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၂။ၼ္ေ ျ ကညု္တၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  ္ ညင္း  ္ေျချ ္ေျု ာႏိ ္

 

 

၃။ၼ္ေ ျ ကညု္တၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  ္ ညငမ္ေထည ပ ထည္ေစ ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ ု  တင ာ္အစိုးရထညတ 

ငေည ္ေက တာ္အစိုးရေ  ုပည  မုည္ေ  ထညင ္ က  တ ု းူေ္တ္ော္အစိုးရင္င္္ေ ပထညတ 
၁။ ္ေ ျ ကညုတ္ ၄၁၅ ၇၈  ၈၃၃ ၁၆၁၃ 
၂။ ကုညတ ျ တမ ျညတ ၇  ၁ ၈ ၁၁၇ ၂၂၅ 
၃။ ္ော္အစိုးရ္ေက  ည္ေးတ ၉၄ ၁၇၇ ၁၇၅ ၃၅၂ 
၄။ မကနယညစူ္ေးတ ၁ ၈ ၁၉  ၂၁၇ ၄ ၇ 
၅။ ု က္တင ္ ၇၈ ၁၂၃ ၁၂၈ ၂၅၁ 
၆။  ကပမဳက္ ျညတ္ေးတ ၁၂  ၂၂၉ ၂၃၅ ၄၆၄ 
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၄။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ စုမထ္ညတ္ေၾက ထညတ ္ေထညးႏွင့္ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  ္ေျခခာႏိ ခ ကည းကညု  တ 

 ၄.၁။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ စုမ္ထညတ္ေၾက ထညတ 

 းေ ျညခဲးႏွင့္္ေစ  ္ေငည္ေ ပထညတ (၃  )ခ ျည႔ကၼ ္ေ ျ ကညုတ္ာ္အစိုးရေ ကမ ္ မပညခဲးႏွင့္ျခထညတၼျဒငည ပစပည။ ုျု ထညတဟ္္ 
 ုပညမေထည္ေစ   ထညတ က္တးပညတ ာ္အစိုးရေမခဲးႏွင့္ ပစပည။ ၁၃၄  ခ္္ေငညမေထညၼ္ေ တ္ေငမ္ ဘ္ာ္အစိုးရ တကမ္ ကမန္ယည  ူ ကမန္ယည ၼ
ျ  ျညးပညၼျ ပျ ထညခဲးႏွင့္ ပစပည။ ၁၉၇၅ ခ္္ ေငညမေထည းေ ညုတ္ေငမက္မ္ မပည  တကမတ္ကေနယညခဲးႏွင့္ ပစပည။ ၂  ၆ ခ္ ေ္ငညမေထည 
ကမန္ယည  ူ ကမန္ယည င ျငညျဒထညးႏွင့္ င စထည္ေက  ထညတကမ္ မပည္ေဆ ကညခဲးႏွင့္ ပစပည။  ္ဇနယည  ထညဂ ထညု္တကမ္ းပညတ 
ကမန္ယည  ူ ကမန္ယည  င ျငညျဒထညးႏွင့္ ၂  ၉ ခ္ ေ္ငညမေထည ု္တးထညတ္ော္အစိုးရတကမၼ္ျ ပး္ ညခဲးႏွင့္ၾကစပည။ ၂  ၅-၂  ၆ ခ္္ ေငညမေထည 
 ငမ္တာ္အစိုးရုေ  းနယညမ ျညတ္ေက  ထညတကမ ္ဒေထညးႏွင့္းေငညခဲးႏွင့္စပညဟ္ စမခဲးႏွင့္ာ္အစိုးရ ပစပည။ 

 

၄.၂။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ ာ္အစိုးရမေ  မုည္ေျခး  မု ည္ေ  ထညင္ ေ္ထညးႏွင့္ းူေတ္္ော္အစိုးရ 

             ၼ္ေ ျ ကညုတ္ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ မေထည  မုည္ေ  ထညင္ (၄၁၅) င္ ာ္အစိုးရမေ ပစပည။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  မေထညတ္ေ ျ မ္ထည္ေစ  

းူေ္တ္ော္အစိုးရုေ    ု မပတစ တ (၇၈ ) ေ္တ း  ု မပတစု္တ (၈၃၃) ေ္တ း င္င္္ေ ပထညတ (၁၆၁၃)ေ္တ ာ္အစိုးရမေ ပစပည။ 

နယခ ္မုည္ေ  ထညင္ ျေထညးႏွင့္ းူေ္တ္ော္အစိုးရုေ   ၂ ၁၉ခ္ ျေငည း   ၾစဂမ္ညးမေထည   ၼ္ေက ကညနယူ  တ္ေစ င ာ္အစိုးရထညတ 

ြဒငည ပစပည။ 

၄.၃။ မမ္ထညတာ္အစိုးရထညတစ တးူု မပတင္ု  တေ္တ္ော္အစိုးရ 

     ၼ္ေ ျ ကညု ္တၼ္ေက တာ္အစိုးရေ မေထည္ေ ျ မ္ထည္ေစ  မမထ္ညတာ္အစိုးရထညတစ တးူု မပတင္ုေ  ဗု  းူု မပတြဒငည ပစပည။ 

  

၄.၄။   မခမက္ညးေနယည္ေစ  မု ည္ေ  ထညင္ု  တ ္ော္အစိုးရ မေကည 

          ၼ္ေ ျ ကညုတ္ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ မေထည စကညၾက္တာ္အစိုးရေနယည မ္ (၆၅  ျေငည  ျေထညးႏွင့္   ကည) (၁၅၄)  ေ္တ ာ္အစိုးရမေ ပစပည။ 

 ုစ ျညငေု ညတ ေတ္္ော္အစိုးရုေ  (၁ )ေ္ၤတ ာ္အစိုးရေမ ပစပည။ 

၄.၅။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ မေထညတ ္ေ  ကည ာႏိးႏွင့္ာ္အစိုးရာ္အစိုးရေမ ျမထ္ည္ေစ   ္ေဆ ကည  ာႏိ္ု  တ 

 ္ေက တာ္အစိုးရေ မေထည  ္ေဆ ကည  ာႏိ္ု  တ ္ေ ျျဒထညးႏွင့္ ုူးမ ျညတ င စထည္ေက  ထညတ(၁)ၼ ္ေက  ထညတး  းနယညမ ျညတ 

င စထည္ေက  ထညတ(၁)္ေက  ထညတးၼ္ေငမး္ က  ျညတု ္ော္အစိုးရတက  ျခေ(ဲ၁)ခ္း ဘ္ ျညတ္ေမ ည က္တ္ေက  ထညတ (၁)္ေက  ထညတ 

ာ္အစိုးရေမ ပစပည။ 

၄.၆။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ စူ/စ တု  တ၏  ဓမက ငတ္ ေ တ္ော္အစိုးရတး္ ညထ ျညတု  တ 

          ာ္အစိုးရေ စူ/ာ္အစိုးရေ စ တု  တ၏  ဓမက ငတ္ ေ တ္ော္အစိုးရတုေ  းနယညနယ ငမက္ည  မပတ္ော္အစိုးရတး ကမ္ထညတး္ ညထ ျညတမမ္႔ ြဒငညစပည။ 

၄.၇။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ မေထညတ မထ္ညဆမ္ထညု ္း္ေျုနယ ဧာ္အစိုးရမနယ  ျေထညးႏွင့္ စဘ  စနယာႏိဇ မု  တ 

      ၼ္ော္အစိုးရင္ ညငကညး ေ ျညငကညး္ေ  ညး ဂ း္္ေင တဆမ္ထညး  ညခ ပ ညငကညး္ေုေတျု ္ော္အစိုးရတမမာ္အစိုးရင ရ ျညးကေ ဲ္ ေ တးးနယညနယ းငကညဘတ္း 

ဆမ္ထညကနယညးဆမ္း းဒ္ ျညတ မမ္ဳာ္အစိုးရမေ ပစပည။           

၄.၈။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ မေထညတ ြခ တစကညဆမ္ထည္ေစ  စမထညတ ခ ကည းကည 
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         ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ မေထညၼ္ေဂပ က ဒေဲ႔း  ာ္အစိုးရဟမမ ဒဲေဳး းုညတ္ေက ညုမ္ ဒဲေ႔း  ္ ညခ ပ ည္ော္အစိုးရတ ဒဲေဳးၼ္ေက  ထညတ္ေက ညုမ ္ဒဲေဳး 

 ာ္အစိုးရာႏို္တစမညမ ညဒဲေဳ္ေထညးႏွင့္ းုညတ္ေက ညုမ ္ဒဲေဳမမ္႔ာ္အစိုးရေမၾက ပစပည။  

 ္ေက တာ္အစိုးရေ ၼျ ထည ေု း ္ေစ   ဒဲေ႔ ငပညတု  တုေ  စု ဒဲေဳး ငမ္ကညဘဏည ဒဲေဳးၼျုမပဳ ျနယညု္တစမညမ ညဒဲေဳး ေ္ထညးႏွင့္ 

ြုမပဳ ျနယည  ္ညခ ပ ည္ော္အစိုးရတ ဒဲေဳမမ္႔ျဒငည ပစပည။  

  

၅။ း ူ္ တူ္ေ ပထညတ ပပထည္ေစ  းူုဆ္ ျညတငငညျခထညတ ျေထည႔  ကျဲဒမညျခထညတး္ ညထ ျညတငေည  က ေညတခ ပ ညဇနယ တ 

 

္ေ ျ႔ငေဲ 

 
 စာႏိ္တျ ပခဲ႔္ေစ  PRA 
Tool  ု  တ 

 ငပညတ ္ေပတမေထည 
 ပပထည္ေဆေတ္ေ္ေတစူု   တ 

 

 ဓမက္ေဆေတ္ေ္ေတခ ကညု  တ 
က  တ ု ္ေ ပထညတ 

၂၈.၆.၂ ၁၈ းူု္္ော္အစိုးရတ ျေထည႔ 
 ာ္အစိုးရထညတ ျုငညျ ၼ္ေျု ာႏိ္ 
(Social and Resource 
Map) 

၂၉ ၂၈ ၅၇ းနယညနယ း္ ညထ ျညတး ာ္အစိုးရထညတ ျုငညး 
မမ္ထညတာ္အစိုးရထညတစ တးူု မပတင္းးူ္ေ ျု ္ ္ေျခခာႏိ 
 ္ေဆ ကည  ာႏိ္။ 

၂၈.၆.၂ ၁၈ ာ္အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကက မ ျည 

(Seasonal Calendar) 

၁၈ ၁၉ ၃၇ ာ္အစိုးရ စ္ေမ္းးနယညနယ ငမက္ည မ ပတ္ော္အစိုးရတး 
က  ျညတု ္ော္အစိုးရတးးုညတ  ျညတဆကညစေနယည္ော္အစိုးရတး 
ပထည္ေထေ/ ေကည္ေထေး င ္ော္အစိုးရင ဒူးာႏိ္ု္း 
 ေဲ္ေမ ညာ္အစိုးရကညး  တး ညခ မ ျည။ 
 

၂၈.၆.၂ ၁၈ ေငၥဓ ျၾကေနယညပု္ ဆထည႔ 

(Wealth Ranking) 

၂၉ ၂၃ ၅၂ ္ေု ညတ ပတ္ေစ  မုည္ေ  ထညင္(၁၆)င္းးနယည 
နယ ္ေျုုာ္အစိုးရမေျခထညတး း္ ည ကမထ္ညာ္အစိုးရေ တ ပတျခထညတး 
 ပ ္ော္အစိုးရတ။ 
 

၂၈.၆.၂ ၁၈  ထညးႏွင့္က ူမုညစာႏိ္တစ ညျခထညတ 

(Spider Diagram) 

၂၉ ၃၁ ၆   ု မပတစုတ္ု  တ  မုညုက္မငၥု  တမေထညစ  
 ခ မ ျညက္ ျည္ေ ျျခထညတးပထည္ေထော္အစိုးရး္ ညထ ျညတ 
 ျပညတ ပတျခထညတ။ 
 

၂၈.၆.၂ ၁၈  မ္ထညဆမ္ထညုစ္ာႏိ္တစ ညျခထညတ 

(Asset Mapping) 

၂၃ ၃၃ ၅၆   ညခ ပ ညငကညး္ေဈတဆမ္ထညကမ္  ု မပတစု္တ 
စာႏိ္တငေဲု ္ု  တစပည။းနယညးငကညဘ္တးဆမး္ း 
ဆမ္ထညကနယညးဒ္ ျညတးကေ ဲ္ ေ တု  တကမ ္ ု မပတစ တ/ 
စု္တမမ္႔က စာႏိ္တငေၾဲကစပည။ 
 

၂၈.၆.၂ ၁၈  ဒေဲဳ  ငပညတခ မမညဆကညု ္
(Venn Diagram) 
 
 

၃၁ 

 

၂၉ ၆၀ 

 
 

္ေက တာ္အစိုးရေ မေထညတ  ျေထညးႏွင့္ၼျ ထည  ဒေဲဳ ငပညတု  တ 
စပည ၄ထညတမမ္းႏွင့္၏မ ပ ျည းမက္ည ၾစဇ  
းႊုညတုမတ္ု္ာ္အစိုးရမေၾကစပည။ 
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၆။္ေက တာ္အစိုးရေ ဒောႏိ႔ျဒမပတ္ော္အစိုးရတ င ္ငေည မေကည စာႏိ္တျ ပ္ေစ PRA Tool မငညခခ္ ထညတင၏္ စာႏိ္တစ ညခ ကည 

    ၆.၁။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ းူု္္ော္အစိုးရတ ျေထညးႏွင့္  ာ္အစိုးရထညတ ျုငညျ ္ေျု ာႏိ္ (Social and Resource Map) 

                   ဂၤ ူျုမပဳ ျနယညးၼ္ေ ျ ကညု္တၼ္ေက တာ္အစိုးရေ    ္ညင္းၼ္ေ ျ ကညု္တၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  
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းူု္္ော္အစိုးရတ ေ္ထညးႏွင့္  ာ္အစိုးရထညတျုငညျ ္ေျု ာႏိ္၏ၼ္ေဆေတ္ေ္ေတျခထညတ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညတငငညျခထညတ 
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၆.၂။ာ္အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကက မ ျည (Seasonal Calender)  

 ဂၤ ူျုမပဳ ျနယညးၼ္ေ ျ ကညု္တၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  ္ ညင္ၼ္ေ ျ ကညုတ္ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ ၏ ာ္အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကက မ ျည 
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ာ္အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကက မ ျည၏ၼ္ေဆေတ္ေ္ေတျခထညတ ျေထညးႏွင့္ဆ ျညတငငညျခထညတ 
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၆.၃။ေငၥ ဓ ျၾကေနယညပု္ ဆထညးႏွင့္စမညုေမညျခထညတ (Wealth Ranking) 

            ၼ္ေ ျ ကညု္တ ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  ၏ ေငၥ ဓ ျၾကေနယညပု ္ဆထညးႏွင့္စမညုေမညျခထညတ 
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ေငၥ ဓ ျၾကေနယညပု္ ဆထညဳ စမညုေမညျခထညတၼ္ေဆေတ္ေ္ေတျခထညတ ျေထညးႏွင့္ဆ ျညတငငညျခထညတ 
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 ၆.၄။ က  တ-ု  ထညးႏွင့္က ူမုညစာႏိ္တစ ညျခထညတ (Spider Diagram)  

 ဂၤ ူျုမပဳ ျနယည းၼ္ေ ျ ကညုတ္ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  ၏ က  တ-ု  ထညးႏွင့္က ူမု ညစာႏိ္တစ ညျခထညတ 
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က  တ-ု  ထညးႏွင့္ကူ မု ညစာႏိ္တစ ညျခထညတ၏ၼ္ေဆေတ္ေ္ေတျခထညတ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညတငငညျခထညတ 

 



 
 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  
 

Page 14 

Nauk Mee Village Cycle-1/Year-5 

 ၆.၅။  မထ္ညဆမ္ထညု ္စာႏိ္တစ ညျခထညတ (Asset Mapping) 

 ဂၤ ူျုမပဳ ျနယည းၼ္ေ ျ ကညုတ္ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  ၏  မ္ထညဆမ္ထညုစ္ာႏိ္တစ ညျခထညတ 

 



 
 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  
 

Page 15 

Nauk Mee Village Cycle-1/Year-5 

  

 

 

 

 



 
 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  
 

Page 16 

Nauk Mee Village Cycle-1/Year-5 

 

 မ္ထညဆမ္ထညုစ္ာႏိ္တစ ညျခထညတ၏ၼ္ေဆေတ္ေ္ေတျခထညတ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညတငငညျခထညတ 
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 ၆.၆။  ဒေဲဳ  ငပညတခ မမညဆကညု္ဇနယ တ (Venn Diagram)  

 ဂၤ ူျုမပဳ ျနယည းၼ္ေ ျ ကညုတ္ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  ၏ ဒေဲဳ  ငပညတခ မမညဆကညု္ဇနယ တ 
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 ဒေဲဳ  ငပညတခ မမညဆကညု္ဇနယ တ၏ ၼ္ေဆေတ္ေ္ေတျခထညတ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညတငငညျခထညတ 
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၇။ၼ္ေက ညုမ္ု  တ္ော္အစိုးရေတခ နယညျခထညတ္ေထညးႏွင့္္ေက တာ္အစိုးရေ ဒောႏိြဒမပတ္ော္အစိုးရတ င ္ငေည္ေဆ ထညာ္အစိုးရေကညု ္ုေမညမုညတဓပမည ာႏိ္ 
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၈။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ ္ေက ညုမ္ ထညု  တင ာ္အစိုးရထညတ  
 

ငေည 
 

 ုပည 
 

က  တ ု ာ္အစိုးရ  ူတ/မ   ျည 

္ေက တာ္အစိုးရေ င္ုာႏိကမ ျညတ ္ေ ကည ကူျ ပ္ေက ညုမ ္

၁။ ေ္တ ထညတ္ေု ထည ✓   ေကၠက 
၂။ ္ေ ဒျုထညးႏွင့္ျုထညးႏွင့္စမ ျညတ  ✓  ေကၠက 
 နယညနယူ္ော္အစိုးရတဆ ည္ေက ညုမ ္

၁။ ေ္တ ထညတမထည ✓   ္ေခပထညတ္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ဒခထညင ၵ္   ✓   ဒေဲဳ  ထည 
၃။ ္ေ ဒခ ္ပမခ ပမ္ေ တ  ✓   ဒေဲဳ  ထည 
္ေက တာ္အစိုးရေ ္ေထေင ာ္အစိုးရထညတကမ္ထည 

၁။ ္ေ ဒ ထညၾကထညတး္မထည  ✓  မ   ျညခာႏိ 
္ေင ထညးႏွင့္ၾကပညးႏွင့္ က္တၾက ည္ော္အစိုးရတဆ ည္ေက ညုမ ္

၁။ ္ေ ဒ ျ ျညတနယ္္ေ   ✓  ္ေခပထညတ္ေဆ ထည 
၂။ ေ္တစူာ္အစိုးရ္ေ  ထည ✓    ဒေဲဳ  ထည 
၃။ ေ္တ္ေင ျုထညးႏွင့္ ✓    ဒေဲဳ  ထည 
းပည မညျ ပျ ထည မ ျညတစမုညတ္ော္အစိုးရတဆ ည္ေက ညုမ ္

၁။ ေ္တ ထညတ ္မကည  ✓  ္ေခပထညတ္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ဒခထညု ေ္တ  ✓   ဒေဲဳ  ထည 
၃။ ေ္တ ထညတ ထညတျုထညးႏွင့္ ✓    ဒေဲဳ  ထည 
 ၾကာႏိျ ပမမ္ထညၾက တ္ော္အစိုးရတမ   ျညခာႏိ 

၁။ ေ္တျုထညးႏွင့္ငမ္တ ✓   မ   ျညခာႏိ 
၂။ ္ေ ဒခထည္ေကတ  ✓  မ   ျညခာႏိ 
္ေက တာ္အစိုးရေ ္ေငမ ျ ႔  ျည ုညတ 

၁။ ေ္တာ္အစိုးရဲုထညတ ေြည ✓    က ူ
၂။ ္ေ ဒနယေညနယေည္ ္  ✓   က ူ
၃။ ေ္တစ ျညတ္ေဇ ညုမ္တ ✓    က ူ
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၉။္ေက တာ္အစိုးရေ  ္ေျခခာႏိ ခ ကည းကည  ာႏိ္ငာႏိ င - ၁ (PC – 1) 
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၁ ။ င္ုာႏိကမ ျညတငကည  ျညတ ခ မ ျညဇနယ တ    ာႏိ္ငာႏိ င-၂(PC-2)  
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၁၁။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ ဒောႏိဳြဒမပတ္ော္အစိုးရတေ္တင တ္ေ တ င ္ငေည  ာႏိ္ငာႏိ င-၃ (PC-3)  
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၁၂။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ   ု  ကမုည  ငပညတ ္ေ တုေမညမုညတ  
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၁၃။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  မ္မနယ  ကမုည  ငပညတ ္ေ တုေမညမုညတ  

 



 
 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  
 

Page 29 

Nauk Mee Village Cycle-1/Year-5 

 

 

 



 
 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  
 

Page 30 

Nauk Mee Village Cycle-1/Year-5 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


