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ပာပ္ေ ွ ္ု ြ သမၼတစပမနမ္ွာငြ  ္ ေတွ္ ရုငြ် း 

ုငြ ္ာ င္ ်ေး်ာ၊စေမရ် ပမ ေး်ာ  ္ွင့္ ဆပ္ေပမွ ္်  န ္ ္်ကွန 

ေ  ်း ္ေ သ ဖရ ျပဖင္ ်တြင်တ ္ေး် ဥ္် ု္် ကွန 

ော  ပ္မင္ ျနိ္ 

 

 

 
း ူြဗဟငြပာ္ ုမ္  ငန္် (တတငိ ာ ု္ု  ္္ န္် ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

ေ  ်းရွ ဖရ ျပဖင္ ်ေး် ရုရ္ုဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

နတေ္မ ွ ္ေ  ်းရွ ာ၊ နတေ္မ ွ ္ေ  ်းရွ ရြာ္ု ြာ၊စော  ္္ မင္ ျနိ(္၂ ၁၈)ခြာ ု ္
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မွတင ွ  

၁္။စပမင္ ျနိ္ေပမာ ြ 

၂္။စေ  ်းရွ ေပမာ ြ (တပ္ေနးွ)  

၃္။ ရြာ္ု ြတရ  ္ာ   ေ္သွစေ  ်းရွ မ ွ် ုွး ္်   

၄္။စေ  ်းရွ ရေပခခ  ရခ  ္ရး ္မ ွ်စ(ေ  ်းရွ  သမြင ္် ေ  ွ ္် )  

၅္။ းူ ြာူ် ော  ္် ာ   ေ္သွ းူမႈ ဆန္် ုုပ္ခ ္် ာ  ္ွင့္ ရ ဲပဖတ္ပခ ္် းြာ ္န္် ုဥ ္
(ရ  ဥ္် ခ ္ာပ္ာျိွ်)  

၆္။စေ  ်းရွ  ဖရ ျပဖင္ ်ေး် ရုရ္ုဥရ္တရ ္ ရသ ြ်ပာ္ခဲွင့္ေသွ PRA tools မ ွ်န  ္ွင့္ 
တုခ္ြခ  ္် ုရ္တရ ္ သ ြ်သာခ္  ္မ ွ်  

၇္။စေ ွ္မတ္  မ္ ွ်စေးရ် ခ ိ္ပခ ္် ာ  ္ွင့္ေ  ်းရွ ဖရ ျပဖင္ ်ေး် ရုရ္ုဥေ္ဆွ း္ရ ္မႈ 
မ တ္တမ္် ဓွတ္ာ ြမ ွ်  

၈္။စေ  ်းရွ  ရခ  ္ရး ္ (ာ ြု -၁)  

၉္။ ုမ္  ငန္် ု ္ န္်  ရခ ငနျ္ိွ် (ာ ြု -၂)  

၁ ္။စေ  ်းရွ ဖရရ ျပဖင္ ်ေး် ဥ္် ုွ်ော် ရုရ္ုဥ ္(ာ ြု -၃)  

၁၁္။ ရုပ္်ရေ ်မ တ္တမ္်   

၁၂္။  ႑ရးြင ္ ဥ္် ုွ်ော် ဖရ ျပဖင္ ်ေး် းြာ ္န္် ုဥမ္ ွ်  
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၁္။စပမင္ ျနိ္ေပမာ ြ  
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၂္။စေ  ်းရွ ေပမာ ြ (တပ္ေနးွ)  
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၃္။ နတ္ေမ ွ ္ေ  ်းရွ ရြာ္ု ြတရ  ္ာ   ေ္သွစေ  ်းရွ မ ွ် ုွး ္်   

 

၁္။ ျးာပ္ဖ ေ  ်းရွ  

၂္။ နတ္ေမ ွ ္ေ  ်းရွ  

၃္။   ္  ြင ေ္  ်းရွ  

၄္။   ္  မွေ  ်းရွ  

၅ာ၊ ဓ တ္ေတွ္ ြန္် ေ  ်းရွ    တြငျစပဖုာ္ သပ္္။  
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၄္။စေ  ်းရွ ရေပခခ  ရခ  ္ရး ္မ ွ်စ(ေ  ်းရွ  သမြင ္် ေ  ွ ္် )  

နတ္ေမ ွ ္ေ  ်းရွ သပ္ ာြ ြ မ ္် း ္  ္ မြတၱမပမ္ငျ၏ ရးနပ္မင္ ျတုပ္မ္ငျပဖု ္

သပ္္။   ုာၸ နဂြငးစ္ပမ္ငျေဟွ ္် တရ  ္ ာ   သ္ပ္ွင့္ းရွ  ေး်ပဖုပ္ာ္် စေ  ်းရွ မ ွ်ာ  ္ု္် ပာ္်  

ေနွ ္ (၁၉၆၉) ခြာ ုတ္ရ  ္ ရငမေ္ပခ (၅ )ခနျ္ပဖုစ္စစပာနး္ပ္ုတ ခ္ျဲ  သပ္္။  ရေး  

ဘ ္တရ  ္သ းရ ပ္မုာ္  ္ွင့္  ြ သမ္် ေခ ွ ္် တြငျး ငပာ္်   ရေနွ ္ဘ ္တရ စ္ေတွ တ္န္် မ ွ် 

 ြင ္် း  ွ်ပာ္် စစော  ပ္မ္ငျ၏ရေး ဘ ္ (၇)မြင  ္ရ ရွ တရ  ္တပ္ွင့္း ငသပ္္။ ဗမွာ  ္ွင့္  း  ္

းူမ ္ င် ရမ ွ်ုြေန ြင ပ္ာ္်  ဗြ ၶဘွသ ြင  ြင် ရိ  ္ သပ္္။ ရ ၥုးွမးူ္မ ္င်  ာ၊ ရ ၥုးွမ္်  

ဘွသွ   ္ရနပ္် ိ္ေန ြင  ္ သပ္္။ နတ္ေမ ွ ္ေ  ်းရွ ရေး ေတွ ဘ္ ္ (၁)မြင္  ္

ခနျ္ရ ရွ တရ  ္နတ္ေမ ွ ္ေ  ်းရွ တရ ာ္   ေ္နေသွ ရငမေ္ပခ(၃ )ခနး္ ငေသွ    ္် းရွ မ  

ဗမွ းူမ ြင်မ ွ်ေန ြင  ္ သပ္္။ းွဘွပခ ာ  ္ွင့္    ္ေမရပူမ ်ေး်းြာ ္နမ္ ွ်ာ၊  သဲေ  ွ ္ 

ေးွ  ္ိ္ပခ ္် မ ွ်ပဖု ္ရသ ္ေမရ်   သပ္္။  ာပွေး်ေနပဖ ္ွင့္ နတ္ေမ ွ ္ေ  ်းရွ တရ  ္

မးူတန္် (းရန)္စေ  ွ ္် တုေ္  ွ ္် ာ  ္ွင့္   ္် းရွ တရ  ္မးူတန္် ေ  ွ ္် တုေ္  ွ ္်  

တပ္ွင့္း ငာ သပ္္။ နတ္ေမ ွ စ္ မးူတန္် ေ  ွ ္် မ ွ   (၁၉၄၉) ခြာ ုမ္  ုတ ၍္  မးူတန္်  

ေ  ွ ္် ရြာ ္ ္် ဥ္် း   ဥ္္်  ု္် ပာ္် ုတ ဖ္ရ ္ွင့္း ု ခ္ျဲးွ ိခြး ္း င ငစေ  ွ ္် ရြာ ္ျ ္် 

(၇)ဆ ္း ငပာ္် စစပဖုသ္ပ္္။  (၁၉၉၈-၁၉၉၉) ခြာ ုတ္ရ စ္ေ  ွ ္် ေဟွ ္် ရွ်  ဖ  ္ု္် ခ   

ေ  ွ ္် ေဆွ သ္ု ္(၂)စေဆွ စ္ပာနး္ပ္တပ္ွင့္ေဆွ ္ချဲ  သပ္္။ ၂  ၁ခြာ ု ္တရ  ္

မးူတန္် (းရန)္ေ  ွ ္် ရပဖ ္ွင့္ ဖရ ္ွင့္း ု ခ္ျဲပာ္်  ိခြရခ  ရးိ္တန္် ေ  ွ ္် (ခရ)ဲရပဖု ္

ဖရ ္ွင့္း ု  ္ွ်ပာ္် ပဖုသ္ပ္္။   န္် မွေ၇်ရတရ ္စေ  ်း ္ေဆ်ော်ခန္်  ြင (၂  ၂)ခြ 

ာ ု  ္ တပ္ွင့္ေဆွ ္ချဲ  သပ္္။ းူဥ္် ေး် တြင်ာရွ ်းွသပ္ာ  ္ွင့္ရမ   ရေပခခ းြငေသွ 

  န္် မွေး် ာ၊ာပွေး်ရေဆွ ္ရဥ္် မ ွ်းပ္ တြင်တ ္းွသပ္္။ သ းရ ပ္မုာ္  ္ွင့္ 

 ြ သမ္် ေခ ွ ္် တြငျဆြ ု ္် းွ းရွ  ေး်းပပဖုသ္ပ္္။ 
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၅္။ းူ ြာူ် ော  ္် ာ   ေ္သွ းူမႈ ဆန္် ုုပ္ခ ္် ာ  ္ွင့္ ရ ဲပဖတ္ပခ ္် းြာ ္န္် ုဥ ္
(ရ  ဥ္် ခ ္ာပ္ာျိွ်)  
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၆္။စေ  ်းရွ  ဖရ ျပဖင္ ်ေး် ရုရ္ုဥရ္တရ ္ ရသ ြ်ပာ္ခဲွင့္ေသွ PRA tools မ ွ်န  ္ွင့္ 
တုခ္ြခ  ္် ုရ္တရ ္ သ ြ်သာခ္  ္မ ွ်  

      းမူေူး်ရး ပ္မုပ္ာေပမာြ  
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ေဆရ် ောရ် ပခ ္် ာ  ္ွင့္ သြ ် သာပ္ခ ္်  

     နတေ္မ ွ ္ေ  ်းရွ တရ  ္းွဘွပခ းြာ ္န္်  ာ၊စေမရ် ပမ ်ေး်းြာ ္န္်  ြင ရဓင းြာ ္ြင  ္ ပာ္်  မြင်းွ 

သတ္ရ  ္  ်ဖမ္် းြာ ္န္် းြာ ္ြင္ သ္မူ ွ်ာ  ္ွင့္  းိး္ြာသ္ရူနပ္်  ိး္ ငသပ္္။စေတွေတွ ေ္ပမ္းင 

ိွမ ွ်ပာွပာ္်  းိ္ိ ွေပမ နပ္်  ိသ္ွုြင ာ္ ္င်   သပ္္။စေတွေတွ ေ္ာ မ ွ်ေသွေ  ွ ္ွင့္ းွ 

ဘွပခ းြာ ္ြင သ္မူ ွ်သပ္္။ းရနခ္ျဲေသွ(၅)ာ ု ရ္တရ ္်  းိ္ိ ွေပမမ ွ်ေးွနပ္် းွသပ္္။ ရ 

ခ ္ငးိေ္ပမမ ွ်မ ွ စေပမဆ္ရွ်နပ္် ေသွေ  ွ ္ွင့္  ုာ ်ုြင ာ္ ္င် းွတရ  ္ ရ ရ ာ္ ္ န္် မးသပဖ ္ွင့္ ုြင  ္

ာ ြင်မ ္ နပ္် ာ ်းွပာ္် စေပမးရတမ္ ွ်ပဖုး္ွသပ္္။စေးးြာ ္န္်  ြင းြာ ္ြင  ္ ေသွရငမေ္ ွ ္ု ြမ ွ် 

မ ွ  းရွ ၏ရေး ေပမွ ဘ္  ္ မ္် နွ်တရ စ္ေန ြင  ္ သပ္္။  းရွ ရေး ေတွ ဘ္  ္တရ  ္ ဗြ ၶဘွ 

သွ   ြင် ရိ  ္ ေသွ  း  ္ာ၊ ဗမွ ာ၊ ာရြင( )္  းမူ ္င် မ ွ်ေန ြင  ္ ပာ္်  ာ၊ းရွ  ရေနွ ဘ္ တ္ရ  ္ 

ရ ၥုးွမး္မူ ္င်  ာ၊ ရ ၥုးွမ္္်ဘွသွ  မ္ ွ်ေန ြင  ္ သပ္္။  းရွ ရေး ေပမွ ဘ္ ပ္ခမ္်   (၁)မြင  ္

ခနျ္ရ ရွ တရ  ္   ္် းရွ  ဟူ၍ ဗမွးမူ ္င် မ ွ်သပ ္ ရငမေ္ပခ  (၃ ) ခနျ္သပ္ခွ်ေန ြင  ္ သပပ္ာ္်  

ဗြ ၶဘွသွ ြင  ြင် ရိ  ္ သပ္္။ ၂ ၁၇ခြာ ုတ္ရ  ္း ူြဗဟြငပာ္ုမ္  ငန္် ေ ွ ာ္ ေ ရပဖုစ္ေ  ်းရွ  

တရ း္ ငစေပမသွ းမ္် ရွ်စေ  ်းရွ း ူြးြာရ္ွ်ပဖ ္ွင့္စော(၅၄ ) ြငစေရွ ပ္မ ္ု ရွ ခ ္် နြင ခ္ျဲသပ္္။ 

ေ  ်းရွ တရ  ္းမူ ္င် မ ွ်ုရွ ေန ြင  ္ ေသွ  းရွ  ေး်တုး္ရွ ပဖုသ္ပ္္။  
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၂္။ ဥ ၥုွဓန  ရိ ္္ မႈျိွ် 

 

 



[Type here] 
 

နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ာ၊ နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ရြာ္ု ြာ၊စော  ္ပမင္ျနိ္ာ၊ မရန္ပာပ္နိ္္။ 
 

 

ဥ ၥုွဓန  ရိ  ္မ   ရဆ ္ွင့္သတမ္ တခ္   ္

ေဆရ် ောရ် ပခ ္် ာ  ္ွင့္ သြ ် သာပ္ခ ္်  

စစစစစစစစစစစစေ  ်းရွ တရ  ္မေပားပေ္သွရငမေ္ ွ ္ု ြ ရေး်ရတရ မ္ ွ  ုြု ြော  ္်  ရငမေ္ ွ ္ု ြ၏  

တု ္ ခ္နျ္း ငသပ္္။ မေပားပေ္သွ ရငမေ္ ွ ္ု ြမ ွ  (၉၅)ရငမခ္န္႔း ငသပ္္။ရးြာရ္ ြင န္ပ္် ာ  

ပခ ္်  ာ၊စေန႔းြာေ္န႔ုွ် းြာ ္ြင ္ု ွ်ေသွ း္ပခ ္်  ာ၊ ရငမေ္ပမာြင ဆ္ြင န္ပ္် ာ ပာ္်  ာြင ဆ္ြင မ္ ္ မး ငပခ ္်  တြငျ 

သပ ္ရဓင စပဖုေ္နသပ္္။ မေပားပေ္သွ ရင္မေ္ ွ ္ု ြမ ွ် ြင ုမ္  ငန္် တရ  ္ရုပ္် ရေ ်မ ွ် 

တရ  ္ဖငတေ္ခခပာ္်  းြငရာခ္  မ္ ွ်  ြငစေး်ေး်န န္ န္ွေ ွ ေ္ာ်ပခ ္် ာ၊ ရပာနရ္း နေ္ဆရ် ောရ 

ပခ ္်  ာ၊ သူြတြငျ ြင ဥ္် ုွ်ော်ု ွ်မ ွ်စေပာွပခ ္် ာ၊စေဖွ္ေးရု ရွ ဆ ဆ္ ပခ ္်  ုမ္  ငန္် တရ  ္ာ   း္ွေု 

နြင သ္ပ္္။ ရေဆွ ရ္ဥ္် မ ွ်စေဆွ း္ြာပ္ခ ္်  ာ၊ းမ္် ခ ္် ပခ ္် ာ  ္ွင့္တ တွ်ေဆွ ပ္ခ ္်  းြာ ္န္်  

မ ွ်တရ  ္ရးြာရ္ ြင မ္ ွ်ဖနတ္ေ္ာ်ပခ ္် ပဖု ္မေပားပေ္သွ ရငမေ္ ွ ္ု ြမ ွ် ြင   ေ္ ရးး ငေု 

မပစ္ပဖုသ္ပစ္္။  
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၃္။ ာငြ ဆ္ငြ မ္ႈသ ြ်သာပ္ခ ္်  
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   ာြင ဆ္ြင မ္ ္ သြ ် သာခ္   ္

စေဆရ် ောရ် ပခ ္် ာ  ္ွင့္ သြ ် သာပ္ခ ္်  

      ရမ ္င် သမ္် မ ွ်သပ ္ရာခ္ ္ာ္ု  ရ္သြ ် ပာ္ပခ ္် ာ  ္ွင့္ ရငမမ္  ္ ငု ၥရ   ြငစေဆွ း္ရ ္ ရသြ ် ပာ္ 

  သပ္္။ ရမ ္င် သွ်မ ွ် စေမွ္ေတွ္ ွ် ာ၊းိ ္ရန္် ု  ္ာ၊ ု ေ္း မ ွ် ြင ရသြ ် ပာ္  သပ္္။ 

းွဘွပခ  ာ၊ းိ္ိ ွေပမ ာ၊ းမ္်  ာ၊ တ တွ် ာ၊စေးတရ ္်  ာ၊စေခ ွ ္်  ုွသ ေ္  ွ ္်  ာ၊စေး န္် ာ  ္ွင့္စေမွ္ 

ေတွ္ဆြင  ္ိတ္ြငျ ြင ရမ ္င် သွ်/ ရမ ္င် သမ္်  တန္် တရူသြ ် ပာြ  သပ္္။  ွ် ာ၊ းိ ္ရန္် ု  ္ာ၊ 

ု ေ္း မ ွ် ြင ရမ ္င် သွ်မ ွ်   ငန္် ခ ္ာပ္ာ္်  ရာခ္ ္ာ္ု  ာ္  ္ွင့္ရငမတ္ရ ္်  ာ ၥုပ္် မ ွ် ြင ရမ ္င် သမ္်  

မ ွ်မ   ငန္် ခ ြာ ္ သပ္္။ းွဘွပခ  ာ၊ းိ ္ာ၊စေးတရ ္်  ာ၊ေး န္်  ာ၊စေခ ွ ္်  ာ၊ ုွသ ေ္  ွ ္်  ာ၊ းမ္်  ာ၊  

တ တွ်ာ  ္ွင့္ ဆြင  ္ိမ္ ွ် ြင တန္် တ ူငန္် ခ ္ာ ္ သပ္္။ ရး ္် ပမုမ္ ွ်ရသြ ် ပာ္ာြင း္နရ္တရ ဆ္ြ ်  

ပဖတခ္  မ္ ွ် ြင မ ွ်ေသွရွ်ပဖ ္ွင့္ ရမ ြင်သွ်မ ွ  ်မ  ခ မ တ ္ သပ္္။ ရမ ္င် သွ်မ ွ်မ   ငန္် ခ ္ာပ္ာ္္်  

ရမ ္င် သမ္် မ ွ်မ  ရသြ ် ပာ္ာ   ရမ ြင်သမ္် မ ွ်၏းြငရာခ္  မ္ ွ်ာ၊ ာူ် ော  ္် ာ   ခ္ရ ္ွင့္ ာ၊ ဆြ ် ပဖတခ္   ္

ခ ာြင ခ္ရ ္ွင့္ ာ၊ တွ န္ိ ာူြင ္ွင့္ခရ ္ မ ွ် ရွ်နပ္် းွပာ္်  ရမ ြင်သမ္် မ ွ်၏ ုရမ္် ေဆွွ း္ပ ္ြင   ဆ ္်  

းွ်ေုနြင ာ္ သပ္္။ ုမ္  ငန္်  ွးတရ  ္ရမ ြြြြြြင်သမ္် မ ွ်၏ းြာာ္ြင ခ္ရ ္ွင့္ ာ၊ ရ   ဥွဏမ္ ွ် ာ၊ေဆရ် ောရ်  

တ ပ္ာခ  မ္ ွ် ာ၊းြငရာခ္  မ္ ွ်ရွ် ာူ် ော  ္် းြာေ္ဆွ ေ္ုပခ ္် ပဖု ္ရမ ္င် သမ္် မ ွ်၏ုရမ္် ေဆွ  ္

းပမ္ ွ်စပမ ငတ း္ွေုပာ္် စေ  ်းရွ ဖရ ျပဖ္င် ေး်ရတရ စ္ေ ွ ာ္ ပဖုး္ွမပစ္ပဖုသ္ပ္္။ 
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၄္။ းွသ္ခရ ပ္ာစပာ ပ ငန ္   
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းွသခ္ရ ပ္ာစပာ ပ ငန ္

ေဆရ် ောရ် ပခ ္် ာ  ္ွင့္ သြ ် သာပ္ခ ္်  

         ရမ ္င် သမ္် မ ွ်သပ ္းွဘွပခ ာ  ္ွင့္ းိ္ိ ွ ြင ရဓင  းြာ ္ြင္  ္ သပ္္။ ရခ ္ငရမ ္င် သမ္်  

မ ွ်သပစ္ေု ်ေးွ ္်   သပ္္။ရမ ြင်သမ္် မ ွ်သပ ္ရမ ္င် သွ်မ ွ်ာ  ္ွင့္ းြာရ္ွ်ခတန္် တမူးသပ ္

ရပာ  ္ရမ ္င် သွ်မ ွ်ာ  ္ွင့္ ိ ဥး္    ္ရးြာရ္ ြင  ္ရခရ ္ွင့္ရးမ္် ရးရန ္နပ္် ာ ်  သပ္္။ ရမ ြ္ င်  

သွ်/ရမ ္င် သမ္် စေန႔ုွ်းြာရ္ွ်ခမတ ူ ော္။ ရမ ြင်သမ္် မ ွ်သပ ္ရငမမ္ ္  ငု ၥမ ွ် ြငစေဆွ း္ရ  ္

ေနးေသွေ  ွ ္ွင့္ တုေ္နတွ ရခ ငန ္ြန ္ရမ ္င် သွ်မ ွ်ေးွ  ္ရပာ  ္ ေ္ ရးး ငေသွ ရးြာ ္

မ ွ် ရ မ္းြြာန္ြင ဘ္ ဲး ငေန  သပ္္။  ငြျေ  ွ ္ွင့္ ဥ္် ေဆွ န္ူင မ္ ္  နပ္် ာ ်ပခ ္် ာ၊ းြာာ္ြင ခ္ရ ္ွင့္ ာ၊ ဆြ ်  

ပဖတခ္  ခ္ ာြင ခ္ရ ္ွင့္ နပ္် ာ ်ပခ ္်  တြငျသပ ္ရဓင စပာႆနွတုး္ာပ္ဖုေ္ာသပ္္။ တန္် တရူခရ ္ွင့္ 

ရေး် ာ၊ းြာာ္ြင ခ္ရ ္ွင့္ ာ၊ဆြ ် ပဖတခ္ရ ္ွင့္ း ငသပ ္ြင မသငး ငပခ ္် ေ  ွ ္ွင့္ ရမ ္င် သွ်မ ွ်ာ  ္ွင့္ န ္ င ္် ိ ဥး္    ္

  ေ္ ရးး ငမ ္  ာ၊ ရးြာရ္ ြင ရ္ခရ ္ွင့္ရးမ္်  နပ္် ာ ်းပခ ္် ပဖုသ္ပ္္။  
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 ၅္။ ာ ္ွင့္ ူရငမ္္သ ြ်သာပ္ခ ္်  
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ာ ္ွင့္ ရူငမသ္ ြ်သာခ္   ္

ေဆရ် ာရ်ပခ ္် ာ  ္ွင့္ သြ ် သာပ္ခ ္်  

              ရမ ြင်သမ္် မ ွ်၏ ဥ္် ေဆွ ာ္ူင မ္ ္ နပ္် ာ ်ပခ ္်  ာ၊ ဆြ ် ပဖတခ္  ခ္ ာြင ခ္ရ ္ွင့္ ာ၊ တွ န္ိ နူူင မ္ ္  

နပ္် ာ ်ပခ ္် ာ  ္ွင့္  ရငမမ္ ္  ငု ၥမ ွ်ေဆွ း္ရ း္ွတရ  ္ရးြာမ္ ွ်ေနေသွေ  ွ ္ွင့္ ရမ ္င် သွ်မ ွ်ာ  ္ွင့္  

 ရပဲာွ်းပခ ္် ပဖုသ္ပ္္။  ရမ ္င် သမ္် မ ွ်သပ ္ ရဖရရဲုပ္် မ ွ်တရ  ္   ေ္းွ ပ္ခ ္်   ာ၊  တွ န္ိ  ူ

ေဆွ း္ရ ာ္ူင ေ္သွ ုငတဓ္ တန္ပ္် ာ ်ပခ ္်  ာ၊ ရးြာမ္ ွ်းြား္    ္ းရူမ ွ်၏  ိြ   ပ္ွင့္မ ္   ြင ရ 

ပာပ္ွင့္ရ  မးပခ ္် သပ ္ရဓင   ုငနေ္ခခမ ္ မ ွ်စစပဖုေ္နေးသပ္္။  ရမ ြင်သမ္်  ုရမ္် ေဆွ း္ပစ္ပမ ္ွင့္ 

တ ေ္သွေဟွေပာွာရမဲ ွ် ာ၊ ရမ ္င် သမ္် မ ွ်ရွ်  ရးြာရ္ ငြ ရ္ခရ ္ွင့္  ရးမ္် မ ွ်ဖနတ္ေ္ာ်ပခ ္်  ာ၊ 

ဥ္် ေဆွ ေ္ုပခ ္်  ာ၊စေဆရ် ောရ် ခ  ငမ ွ် ြင  ရေး် ွ်ုဥ္် ုွ်ော်ပခ ္်  ာ၊  ု ခ္ ္ာသ္ြငေမရ် သ တ္န္်  

မ ွ်ော်ပခ ္်  ာ၊ရမ ္င် သမ္်  ရမ ္င် သွ်  တပူေ္သွရးြာတ္ရ  ္ တပူေ္သွ  းြာရ္ွ်ခော်ပခ ္် ပဖု ္ 

ရမ ္င် သမ္် မ ွ်၏  ာူ် ော  ္် ာ   မ္ ္ ာ၊  ုရမ္် ေဆွ း္ပမ္ ွ်တြင်တ း္ွစေုမပစ္ပဖုသ္ပ္္။စေ  ်းရွ  

တရ  ္ရမ ္င် သမ္် မ ွ် ဘ တြင်တ ေ္ ွ ္် မရနး္ွေုပာ္်   ရးြာရ္ ြင မ္ ွ်းး ငေုပခ ္် ပဖ ္ွင့္    ေ္ ရ 

းး ငေုမပပ္ဖုသ္ပ္္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[Type here] 
 

နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ာ၊ နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ရြာ္ု ြာ၊စော  ္ပမင္ျနိ္ာ၊ မရန္ပာပ္နိ္္။ 
 

  ၆္။ ဗ ္် ာြ ု   

 



[Type here] 
 

နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ာ၊ နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ရြာ္ု ြာ၊စော  ္ပမင္ျနိ္ာ၊ မရန္ပာပ္နိ္္။ 
 

 



[Type here] 
 

နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ာ၊ နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ရြာ္ု ြာ၊စော  ္ပမင္ျနိ္ာ၊ မရန္ပာပ္နိ္္။ 
 

                                                     

ဗ ္် ာြ ု   

ေဆရ် ောရ် ပခ ္် ာ  ္ွင့္ သြ ် သာပ္ခ ္်   

စစစစစစစစစစစစစစစေ  ်းရွ ရတရ ္်  နွေး် ပူမ္ ္  ရသ ္်  ာ၊စေ  ွ ္် ရ  ္င် ေတွ္ေဆွ စ္ေ ွ္မတာ္၊ မ္်  

း ္် ေး်စေ ွ္မတ ္မ ွ်တရ  ္ရမ ္င် သွ်မ ွ်  ာ   မ္ ္  ာြငျမ ွ်သပ္္။ ဓမၼွု  ွာၤရဖရျဲ ာ၊ ရမ ္င် သမ္်  

ေးးွရဖရျဲ ာ  ္ွင့္  ွးသွ်/  ွးသမ္် ရဖရျဲမ ွ်တရ  ္ရမ ္င် သမ္် ာ   မ္ ္ မ ွ်သပ္္။ ရြာခ္ ္ာေ္း် 

မ  ်ာ  ္ွင့္ ားဟငတရဖရျဲ ာ၊ နွေး် ပူမ္ ္ ရသ ္်   မ ွ်  းရွ ၏ းမူ ္ ေး်   ငု ၥးာမ္ ွ ြြငစစေဆွ း္ရ  ္

ေန  သပ္္။  ားဟငတရဖရျဲာ  ္ွင့္  ဓမၼု  ွာၤရဖရျဲမ ွ်သပစ္စေ  ်းရွ ၏  ဘွသွေး်းြာ ္န္် မ ွ် ြင 

ခ င ဆ္ ေ္ဆွ း္ရ ေ္န  သပ္္။ ာပွေး်ရတရ စ္စေ  ွ ္် ရ  ္င် ေတွ္ေဆွ ရ္ဖရျဲာ  ္ွင့္စပာ ာ္ 

ရဖရျဲပဖုသ္ပ ္(unicef)ရဖရျဲတြငျမ ွ  ခ ငတဆ္ စ္ေဆွ း္ရ း္  း္ ငသပ္္။ ု္် ာရွ ်ေး်ရတရ  ္ုြင  ္

ာ ္င် ေး်ဘဏရ္ဖရးဲ ငသပ္္။ းိ္ိ ွေပမးြာ ္ြင သ္မူ ွ်တရ သ္ွစေ ရ ြတေ္ခ ်ော်ပ္္။ ရမ ္္် သမ္်  

ေးးွာ  ္ွင့္  ွးသွ် /  ွးသမ္် ရဖရမဲ ွ်မ းရွ ၏ ဖရ ျပဖ္င် တြင်တ ေ္း်းြာ ္န္် မ ွ် ြငစေဆွ း္ရ ္ 

ေန  သပ္္။ းရွ မ္် း ္် ေး် ြင မ္် း ္် ေး်ေ ွ္မတမ္ ွ  ဥ္် ေဆွ း္  း္ ငသပ္္။စေ  ်းရွ ဖရ ျပဖ္င် ေး 

ေဆွ း္ရ း္န ္(၂ ၁၇)ခြာ ုတ္ရ ္ု တ ပ္ာ္်  း ူြဗဟြငပာ္ုမ္  ငန္် မ ွ စေ  ်းရွ တရ ္် ေ  ်းရွ ုမ္ ခနျ္ခရဲ 

မ ြ္ ရဖရျဲ ြငစေ  ်းရွ း ူြမ စေးရ် ခ ိခ္ စေ  ်းရွ း ူြးြငရာခ္  မ္ ွ် ြင ရြာခ္ ္ာေ္း်ရဖရျဲာ  ္ွင့္ာူ်  

ော  ္် ခ စေဆွ း္ရ း္  း္ ငသပ္္။ 
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နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ာ၊ နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ရြာ္ု ြာ၊စော  ္ပမင္ျနိ္ာ၊ မရန္ပာပ္နိ္္။ 
 

ေ ွ္မတ္  မ္ ွ်စေးရ် ခ ိ္ပခ ္် ာ  ္ွင့္ေ  ်းရွ ဖရ ျပဖင္ ်ေး် ရုရ္ုဥေ္ဆွ း္ရ ္မႈ 
မ တ္တမ္် ဓွတ္ာ ြမ ွ်  
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နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ာ၊ နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ရြာ္ု ြာ၊စော  ္ပမင္ျနိ္ာ၊ မရန္ပာပ္နိ္္။ 
 

၈္။စေ  ်းရွ  ရခ  ္ရး ္ (ာ ြု -၁) ာ မာ ု္ု  ္္န္်  
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နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ာ၊ နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ရြာ္ု ြာ၊စော  ္ပမင္ျနိ္ာ၊ မရန္ပာပ္နိ္္။ 
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၈္။စေ  ်းရွ  ရခ  ္ရး ္ (ာ ြု -၁)  ြတငိ ာ ု္ု  ္္န္်  
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နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ာ၊ နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ရြာ္ု ြာ၊စော  ္ပမင္ျနိ္ာ၊ မရန္ပာပ္နိ္္။ 
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နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ာ၊ နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ရြာ္ု ြာ၊စော  ္ပမင္ျနိ္ာ၊ မရန္ပာပ္နိ္္။ 
 

 



[Type here] 
 

နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ာ၊ နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ရြာ္ု ြာ၊စော  ္ပမင္ျနိ္ာ၊ မရန္ပာပ္နိ္္။ 
 

၈္။စေ  ်းရွ  ရခ  ္ရး ္ (ာ ြု -၁) တတငိ ာ ု္ု  ္္န္်  

 



[Type here] 
 

နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ာ၊ နတ္ေမ ွ္ေ  ်းရွ ရြာ္ု ြာ၊စော  ္ပမင္ျနိ္ာ၊ မရန္ပာပ္နိ္္။ 
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၉္။ ုမ္  ငန္် ု ္ န္်  ရခ ငနျ္ိွ် (ာ ြု -၂) ာ မာ ု္ု  ္္န္်  
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၉္။ ုမ္  ငန္် ု ္ န္်  ရခ ငနျ္ိွ် (ာ ြု -၂)  ြတငိ ာ ု္ု  ္္န္်  
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၉္။ ုမ္  ငန္် ု ္ န္်  ရခ ငနျ္ိွ် (ာ ြု -၂) တတငိ ာ ု္ု  ္္န္်  
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၁ ္။စေ  ်းရွ ဖရရ ျပဖင္ ်ေး် ဥ္် ုွ်ော် ရုရ္ုဥ ္(ာ ြု -၃) ာ မာ ု္ု  ္္န္်  
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၁ ္။စေ  ်းရွ ဖရရ ျပဖင္ ်ေး် ဥ္် ုွ်ော် ရုရ္ုဥ ္(ာ ြု -၃)  ြတငိ ာ ု္ု  ္္န္်  
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၁ ္။စေ  ်းရွ ဖရရ ျပဖင္ ်ေး် ဥ္် ုွ်ော် ရုရ္ုဥ ္(ာ ြု -၃) တတငိ ာ ု္ု  ္္န္်  

 



[Type here] 
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၁၁္။ ရုပ္်ရေ ်မ တ္တမ္်  
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၁၂္။  ႑ရးြင ္ ဥ္် ုွ်ော် ဖရ ျပဖင္ ်ေး် းြာ ္န္် ုဥမ္ ွ်  

 

 


