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၁။  ျညာ္ေမ္ထညာံ တ္ု ြျဳ႕ည  ္ေျချ ္ေျု   ္   
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၂။ ျမည္ေု္ကည ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု   ္  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

၃။ ျမည္ေု္ကည ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ ညင္ မ ထည ါ ထည္ေစ္္ေက ာ္အစိုးရ ္ု ္ာင္္အစိုးရထညာ 
၁. က္က တ္က္ျညာ 
၂. ျမည္ေု္ကည 
၃. ္ေပ္ထည ထညက္ျညာ 
၄. ္ေ္အစိုးရ ္ေက ္ထညာက္ျညာ 
၅. စ္ဳ႕္က္ျညာ 
၆. ္ေ္အစိုးရ ထည 
၇. စ္ာကျ္ညာ 
၈.္ေ္အစိုးရ ္ေမ္ထညက္ျညာ 
၉. ္ေပ္ထညက္ျညာ 
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၄။္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ေျခခ  ခ ကည းကညု  ္ာ (္ေက ာ္အစိုးရ ္စ တုထ္ညာ္ေ က္ထညာ) 
  

ျမည္ေု္ကည္အစိုးရ ္စပည  ဲခူာမတ္ထညာ ္ေျ္ကည တ္ထညာ  ျညာ္ေမ္ထညာျုတ္ြျဳ႕ည ျမည္ေု္ကည ္ ညငမ္ ထည 

  ါ၀ထည ္ေစ္္ေက ာ္အစိုးရ ္မငည္အစိုးရ ္ျဒငည ါစပည။ ျဗတမတစရ  ငတ္ာ္အစိုးရးကည  ညက ထည ္အစိုးရ ္ က္ာမငည္အစိုးရ ္  ျဒငည  

မပည္အစိုးရရတခဲႏွင့္ျ ္ာ ျုျညု္ ျတ္ထညထ း မညး ည္ေ္အစိုးရာု္အစိုးရု္က ထည ဂ  ျညု ္ာ  ုေ္ာင ္ ၀ထည္ေ္အစိုးရ္ကည ္ေျ တ္ထညခဲႏွင့္ က  

စပည။ ္ေျ္ကည တ္ထညာမ ထည ျဗတမတစ ရ ကတ္းတ္ျ္ု ္ာ၀ထည္ေ္အစိုးရ္ကညး္္ေစ္ ခါ ဂ  ျညု ္ာကတ ္မတ္ကညခတ္ကညခဲႏွင့္ ါ  

စပည။  တ္စတ္ြဂ  ျညု ္ာ   ကည္ေျ ာမတု ညာ္ေ္အစိုးရရ္ထည ္ေျငေည ္အစိုးရ ္ က္ာျဒငည္ေစ္ျမည္ေု္ကည္အစိုးရ ္မ ထည ခတ္္ေ ္ထညာ  

္ေျ တ္ထညခဲႏွင့္ ကစပည။  တ္ ခ တျညမ ထည ျဗတမတစရရ မတ္ြက စမထညာ္အစိုးရးျပ၍ ဗ ္ာ ကဲမတ္ကညခတက္ညး္ခ တျညမ ထည ္အစိုးရ ္ကတ ္ 

္ေင္ထညႏွင့္္ေ္အစိုးရရ္ကည္ေစ္ ျမည္ေက္ထညာရး၊ ျမညျုမညမတ္ြက ု ကညငတ ္ေုရ္ကည ္ာခဲႏွင့္္အစိုးရ္ ္အစိုးရ ္ုရုျုထည္အစိုးရ္ေမ္ႏွင့္ ဲ  

္ေ  ္ကညက ဳ႕ည္ေျခဲႏွင့္ ါစပည။  တ္စတ္ြ  ကတုည ကတုည္ေုရ္ ကည ္ာစျဒထညႏွင့္ ‘ျမည္ေုရ္ကည’ ဟ္ ုပညမ ထညခဲႏွင့္ 
္အစိုးရ္ုရ ဳ႕ခ္ ခါမ ထည ျမည္ေု္ကည ဟ္္ေျ ္ထညားဲ ုပညမ ထညး္ခဲႏွင့္ ါစပည။ 

 

 

၅။ းူ ္ ူာ္ေ ါထညာ ါ၀ထည္ေစ္ းူ ႈုဆျညာငငညျခထညာျရထညႏွင့္  ကဲျဒမညျခထညား္ ညထျညာငေည 
 က ေညာခ ္ ည ဇဳ႕္ာ        
                          

ငေည  စ ္ာျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  ္PRA Tools ု  ္ ာ 
၁ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္အစိုးရထညာျု ငညျ ္ေျု    ္(Social Map) 
၂ ္အစိုးရ္စ္ခ ထညျ  ျ ကက တျည (Sensonal Clender) 
၃ ေငၥ္ဓျ က ဳ႕ည ႈု ေ္ာင ာ္္ေ ာ ဆထညႏွင့္စမည ရုမညျခထညာ (Wealth Ranking) 
၄ က ္ ာရး၊ ု   ထညႏွင့္ကူ တ ညုစ ္ာစ ညျခထညာ (Cob Web) 
၅  ္အစိုးရထညာ ျု ငည စ ္ာခ ု ႈ္ေဒ ည္ ္မညျခထညာ ဇဳ႕ ာ္ (Asset Mapping) 
၆  ဒ ြဲ ငပညာခ တမညဆကည ႈု္ေျု   ္ (Veen diagram) 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ဒ  ြျဒတ္ ာ္ေ္အစိုးရာ င္ ငေည မ ကည စ ္ာျ ္ခဲႏွင့္္ေစ္ PRA Tools မငညခ္ခ ထညာင္ 
 မ ကည စ ္ာစ ညခ ကညု  ္ာ 
 

 ၆.၁။က ္ာရး၊ ု  ထညႏွင့္ကူ တု ညစ ္ာစ ညျခထညာ                    
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆.၂။က ္ာ/ု  ထညႏွင့္ကူ တု ညစ ္ာစ ညခ ကည 
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၆.၃။္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္အစိုးရထညာ ျုငည စ ္ာခ ႈုဇဳ႕္ာ 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆.၄။္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္အစိုးရထညာ ျုငည စ ္ာခ ႈုဇဳ႕္ာ စ ္ာစ ညခ ကည 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

8 
 

National Community Driven Development Project (Padaung 

Township, Bago Region) 

၆.၅။ေငၥ္ဓျ က ဳ႕ည ႈု  ဆထညႏွင့္စမညု ရမညျခထညာ 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆.၆။ေငၥ္ဓျ က ဳ႕ည ႈု  ဆထညႏွင့္စမညု ရမညျခထညာစ ္ာစ ညခ ကည  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

9 
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Township, Bago Region) 

၆.၇။ ဒ ဲြ ငပညာခ တမညဆကညု ႈျ ္ေျု  ္ 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆.၈။ ဒ ဲြ ငပညာခ တမညဆကညု ႈျ ္ေျု  ္ စ ္ာစ ညခ ကည 
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Township, Bago Region) 

၆.၉။္အစိုးရ္စ္တခ ထညျ  ျ ကက တျည 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆.၁၀။္အစိုးရ္စ္ခ ထညျ  ျ ကက တျညစ ္ာစ ညခ ကည 
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၆.၁၁။းူ ႈု္ေ္အစိုးရာမရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္အစိုးရထညာ ျုငညျ ္ေျု  ္ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆.၁၂။း္ူ ႈု္ေ္အစိုးရာမရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္အစိုးရထညာ ျုငညျ ္ေျု   ္စ ္ာစ ညခ ကည 
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၇။ ္ေက ည္ုမ္၀ထညု  ္ာ္ေ္အစိုးရ ာခ ဳ႕ညျခထညာျရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ဒ ြ ျဒတ္ ာ္ေ္အစိုးရာ င္ ငေည ္ေဆ္ထည္အစိုးရ ကညု ႈ 
ရုမညမ ညုာဓါမည  ္ု ္ာ   

 ၇.၁။္ေက ာ္အစိုးရ ္ ငပညာ ္ေ ာမရထညႏွင့္ PRA Tools ု ္ာ စ ္ာျ းျပ၍  ခ ကည းကည္ေက္ကညခ ျခထညာ 
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၇.၂။ ျမည္ေု္ကည ္ေက ာ္အစိုးရ ္ာ၏ င္  ုကတျညာ ္ေ ္ကည ကူျ ္ ္ေက ာ္အစိုးရ ္္ေက ည္ုမ္၀ထညု  ္ာင္္အစိုးရထညာ  
  

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ ညင ္ ္ေက ာ္အစိုးရ ္  ုပည Gender  မ္ ျည 

 ၁ Nat Mauk Nat Mauk ္ေ ဒမထည္္အစိုးရ Female Village Finance Clark 

 ၂ Nat Mauk Nat Mauk ္ေ ဒျျညာ္ေ ာင  Female Village Project Support Committee 

 ၃ Nat Mauk Nat Mauk ေ္ာဆျညာပ ျညြ Male Village Project Support Committee 

 ၄ Nat Mauk Nat Mauk ေ္ာ္ေက ္ညမတ္ထည Male Village volunteer 

 ၅ Nat Mauk Nat Mauk ္ေ ဒ တု္ြုတ္ြ ကပည Female Village volunteer 

 ၆ Nat Mauk Nat Mauk ္ေ ဒု္ု္ေ္ာ Female Procurement Sub-Committee 

 ၇ Nat Mauk Nat Mauk ေ္ာ္ေ ္ထညု  တ္ာေ္ာ Male Procurement Sub-Committee 

 ၈ Nat Mauk Nat Mauk ္ေ ဒ္ေ ာ္ေ ာ္ေ ္ထည Female Procurement Sub-Committee 

 ၉ Nat Mauk Nat Mauk ေ္ာ္ေင္ ထညာ Male Monitoring Sub-Committee 

၁၀  Nat Mauk Nat Mauk ္ေ ဒငျညာဳ႕္  ုျည Female Monitoring Sub-Committee 

 ၁၁ Nat Mauk Nat Mauk ေ္ာခထည္ေု္ထညစျညာ Male Grievance focal point 

 ၁၂ Nat Mauk Nat Mauk ္ေ ဒငျညာျုထညႏွင့္ Female Grievance focal point 

 ၁၃ Nat Mauk Nat Mauk ေ္ာမထညမတ္ထည Male O & M Sub-Committee 

 ၁၄ Nat Mauk Nat Mauk ္ေ ဒ္ေးာ္ေးာမ ဳ႕ည Female O & M Sub-Committee 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ခ ကညည းကည(  ္င -၁) 

၈.၁။   ုမရငည္ေက ာ္အစိုးရ ္ ခ ကည းကည(  ္င -၁) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

Township, Bago Region) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

Township, Bago Region) 

၈.၂။  ္မတဳ႕မရငည္ေက ာ္အစိုးရ ္ ခ ကည းကည(  ္င -၁) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

Township, Bago Region) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

Township, Bago Region) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

Township, Bago Region) 

၉။ င္  ုခ ကညငကည ျညာ ခ တျညဇဳ႕္ာ (   ္င  -၂ )  

၉.၁။  ုမရငည င္  ုခ ကညငကည ျညာ ခ တျညဇဳ႕္ာ (   ္င  -၂ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

Township, Bago Region) 

၉.၂။ ္မတဳ႕မရငည င္  ုခ ကညငကည ျညာ ခ တျညဇဳ႕္ာ (   ္င  -၂ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

Township, Bago Region) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

Township, Bago Region) 

၁၀။ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ဒ  ြျဒတ္ ာ္ေ္အစိုးရာ ေ္ာင္ာ္ေ ာ င္ ငေည (   ္င -၃ ) 
 

၁၀.၁။   ုမရငည္ေက ာ္အစိုးရ ္ဒ  ြျဒတ္ ာ္ေ္အစိုးရာ ေ္ာင္ာ္ေ ာ င္ ငေည (   ္င -၃ ) 
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၁၀.၂။  ္မတဳ႕မရငည္ေက ာ္အစိုးရ ္ဒ  ြျဒတ္ ာ္ေ္အစိုးရာ ေ္ာင္ာ္ေ ာ င္ ငေည (   ္င -၃ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

Township, Bago Region) 

၁၀.၂။  ္မတဳ႕မရငည္ေက ာ္အစိုးရ ္ဒ  ြျဒတ္ ာ္ေ္အစိုးရာ ေ္ာင္ာ္ေ ာ င္ ငေည (   ္င -၃ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

Township, Bago Region) 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ ညင္ င္  ုကတျညား္ ညထျညာခ ဲ္ေ္အစိုးရ ာခ ဳ႕ညျခထညာ (   ္င -၄ ) 

၁၁.၁။   ုမရငည္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ ညင္ င္  ုကတျညား္ ညထျညာခ ဲ္ေ္အစိုးရ ာခ ဳ႕ညျခထညာ (   ္င -၄ ) 
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၁၁.၂။  ္မတဳ႕မရငည္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ ညင္ င္  ုကတျညား္ ညထျညာခ ဲ္ေ္အစိုးရ ာခ ဳ႕ညျခထညာ (   ္င -၄ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

Township, Bago Region) 
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၁၂။  ငပညာ ္ေ ာ ရုမညမ ညုာု ္ာ   
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National Community Driven Development Project (Padaung 

Township, Bago Region) 

၁၃။ က႑ းတက္ညေ္ာင္ာ္ေ ာဒ  ြျဒတ္ ာ္ေ္အစိုးရား္ ညထျညာငေညု ္ာ(  ္င -၄ ္ေျ္ကညဆကညမ ဲ) 
 

၁၃.၁။   ုမရငညက႑ းတက္ညေ္ာင္ာ္ေ ာဒ  ြျဒတ္ ာ္ေ္အစိုးရား္ ညထျညာငေညု  ္ာ(  ္င -၄ ္ေျ္ကညဆကညမ ဲ) 
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၁၃.၂။  ္မတဳ႕မရငညက႑ းတက္ညေ္ာင္ာ္ေ ာဒ  ြျဒတ္ ာ္ေ္အစိုးရား္ ညထျညာငေညု  ္ာ(  ္င -၄ ္ေျ္ကညဆကညမ ဲ) 
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္ေက ာ္အစိုးရ ္ဒ  ြျဒတ္ ာ္ေ္အစိုးရာင္  ုခ ကည ္အစိုးရပည ္ေစ ာ တျညာခ ္ ညု ႈ (Checklist for VDP) 

VDP  ္အစိုးရပည ္ေစ ာ တျညာခ ္ ညု ႈ 

 တျညာခ ္ ညစူ-                 ္အစိုးရကညင -ဲ   ္အစိုးရ ္ -   VDP ္အစိုးရကညင -ဲ 

       ံ တ္ု ြျဳ႕ည-   ္ေက ာ္အစိုးရ ္  ္ ညင္- 

 (၁) VDP င္္အစိုးရ ကညင္မ ညုာံ ္ာဆ ္ာ ႈုကတ ္ငငည္ေဆာ ါ။ (OM  ္အစိုးရ) 

o ု ကညမရ္ ဒ ္ာ ( ဒ ္ာ) 
o ု္မတက္ 
o ္ေက ာ္အစိုးရ ္  ္ေျခခ  Data 
o PSA  က ေညာခ ္ ညမရထညႏွင့္ PRA း္ ညထျညာငေည 
o  ု တ္ ာစ္ာ/ ု တ္ ာစု္ာ ဒ ြဲု ္ာာ၏  ခကည ခဲု ္ာ 
o ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ေ ရု ည္ ရုျညာခ ကည (္ေဆ ာ္ေမ ာခ ကည္အစိုးရး ည) 
o  ု တ္ ာစ္ာ/ ု တ္ ာစု္ာ ဒ ြဲု ္ာစ္ေဘ္မူ ္ာစပညႏွင့္ ္ေျ္ထည္ေးာမရငည မ ကည 

ေ္ာင္ာ္ေ ား္ ညထျညာု ္ာင္္အစိုးရထညာ ( ္ေျခခ  ္ေဆ္ကည ေ္ာရး၊ စကည္ေ  ုာ ႈုရး၊  ပ္္ေ္အစိုးရာရး၊ 
းူ ႈု္ေ္အစိုးရာ တျညာစတု ညာ ႈု….) 

္ေျ္ကညဆကညမ ဲု  ္ာ- 

o းူ ႈု္ေ္အစိုးရာ ကဲျဒမညု ႈ င္္အစိုးရ ကညင္မ ညုာဓါမည  ္မရထညႏွင့္ PRA း္ ညထျညာငေည (ျဒငညမတထ္ညးရ ထည)ရး၊ ္ေျု  ္ု ္ာ 
 ါ္အစိုးရုပညရး၊ ငပညာငတု ည တထ္ညဆတထ္ညု ႈ ဆထညႏွင့္ရး၊ venn   …္ 

o ္ေက ာ္အစိုးရ ္ င္  ုကတျညာ္ေ္အစိုးရာဆ ္ဲေ္အစိုးရာ ငပညာ ္ေ၀ာ တုမမိတ  
o ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ာ၏ ခ ကည းကည (PC 1   ္င ) 
o ္ေက ာ္အစိုးရ ္ ္ေ ရု ည္ ရုျညာခ ကည 

(၂) းူ ႈု္ေ္အစိုးရာ ကဲျဒမညု ႈ ္အစိုးရပည ္ေစ ာမရထညႏွင့္ VDP ငငည္ေဆာ ါ။ 

o VDP မ ထည ါ၀ထည္ေစ္ေ္ာ္ေ္အစိုးရ ( ု တ္ ာစ္ာ/ ု တ္ ာစု္ာ)-  ရး၊ 
o းူ ႈု္ေ္အစိုးရာ ကဲျဒမညု ႈ ္အစိုးရပည ္ေစ ာမရထညႏွင့္ VDP  မ ကည ္အစိုးရကည္ေ ါထညာ- 
o PRA  ငၥပညာု ္ာ  စ ္ာျ ္စပညႏွင့္  ္ေ္အစိုးရ မ ကည- 
o  ါ၀ထည္ေစ္ေ္ာ္ေ္အစိုးရမရထညႏွင့္ း္ ညထျညာု ္ာ ရုမညမ ညုာမထညျခထညာ ( ငပညာ ္ေ၀ာ ရုမညမ ညုာရး၊  ဒ ဓဲါမည  ္ရး၊ 

မတထ္ညာ္အစိုးရထညာစ္ာ ျပညာင္မရထညႏွင့္  တခတက္ညး ဳ႕ည္ေစ္  ဒ ဲု  ္ာ) 
  း ျည္ေက္ထညာ 
 ္ေက္ထညာ 
 ပ ႏွင့္ 

o း္ ညထျညာု ္ာ ရုမညမ ညုာမထညျခထညာမရထညႏွင့္  ု တ္ ာစု္ာ ဒ  ဲငပညာ ္ေ၀ာာ၏္အစိုးရး ည 
 ္ာခ ျဲခ္ာ္ေ ာ ္ာစး္ာ။ 

 ္အစိုးရရတ 
 ု္အစိုးရရတ 

o င္  ုကတျညာ ္ေ္အစိုးရ မ ကည ( ု တ္ ာစ္ာ/ ု တ္ ာစု္ာ္ေ္အစိုးရ ာခ ဳ႕ညု ႈ ္ေ္အစိုးရ မ ကည)- ရး၊ 

o PRAမရထညႏွင့္စကညဆတထ္ည္ေစ္ ျခ္ာ င္  ုကတျညာ ္ေ္အစိုးရ မ ကည 
( ု တ္ ာစ္ာ/ ု တ္ ာစု္ာ္ေ္အစိုးရ ာခ ဳ႕ညု ႈ ္ေ္အစိုးရ မ ကည)- 
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 းူ ္ဗဟ္တျ ္င္ု  ကတျညာ 

္ေက ားကညးူ ္ ္ေျချ ္ရး၊ ဒ  ြံဒတ္ာုႈကတ္မတ္ြ္ေ္အစိုးရရာ္အစိုးရႈ 

းူ ္ဗဟ္တျ ္င္ု ကတျညာရး၊ စတ ၸ း ညုာမရထညႏွင့္ ဆ္္ေမ္ထညာျ ပႏွင့္ညဘ္္အစိုးရ္ားုညာ္ေ ္ထညႏွင့္ရး၊  ကခမည္အစိုးရ ညက ကည 
 ျညာ္ေမ္ထညာံ တု္ြျဳ႕ညရး၊  ဲခူာမ္တထညာ္ေ စ က္ာရး၊ ္အစိုးရ ္ာဒ္ျညာ ၀၉- ၄၂၂၃၉၅၅၇၂ www.cdd.drdmyanmar.org 

http://www.cdd.drdmyanmar.org/

