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ပအိုဝး့ကိုယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 
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 ေက့္ရျာဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
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ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု  

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပဵု (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပါဝငးေသာလူမူဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ)  

၆၈  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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ှ၈  ဆီဆုိငး ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါဝငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ ေ်မပုဵ 
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၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဉ္ တည္နေရာပျကုဒ္ က်ေ့ရြာအုပ္စုအမည္ က်ေ့ရြာအမည္ 

ှ MMR1304006001 ဘန္ံဗြီ့ လြယ္မန္ 

ဿ MMR1304006002 ဘန္ံဗြီ့ နာ့ဆီ့ဆောက္ 

၀ MMR1304006003 ဘန္ံဗြီ့ ထီတယမ့္ 

၁ MMR1304006004 ဘန္ံဗြီ့ ဘန္ပလန္ 

၂ MMR1304006005 ဘန္ံဗြီ့ ဆောံဆာ့  (မျောက္) 

၃ MMR1304006006 ဘန္ံဗြီ့ က်ောင့္ခ်ယ္ 

၄ MMR1304006007 ဘန္ံဗြီ့ ထီဗြာ 

၅ MMR1304006008 ဘန္ံဗြီ့ နောင္တဘန္ 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

 နာ့ဆီ့ေဆာကးေက့္ရျာသညး ရြမး့်ပညးနယးေတာငးပိုငး့၇ ေတာငးႀကီ့ခရိုငး၇ ဆီဆိုငးၿမိဳ႕နယး၇ 

ဘနး့ဗီျ့ေက့္ရျာအုပးစုတျငး တညးရြိပါသညး၈ အိမးေ်ခ ှဿ၆  အိမးခနး႔ရြိၿပီ့ အမ္ဳိ့သာ့ ၁ဿှ ဦ့ႏြငး ံ

အမ္ဳိ့သမီ့ ၁ွွ ဦ့ရြိသညး၈ ေက့္ရျာ၏အေရြ႕ဘကးတျငး ေတာငးရြိသ်ဖငးံ ေတာငးေ်ခတျငး 

တညးရြိသညး၈ ယျနး့(ရြမး့)လူမ္ဳိ့မ္ာ့စတငးတညးေထာငးခဲံသညးဟု သိရသညး၈ အိမးေ်ခ ၂ွ အိမးခနး႔ 

်ဖငးံ စတငးတညးေထာငးခဲံၿပီ့ လူဦ့ေရ ှွွ ဦ့ခနး႔ရြိသညး၈ ရျာ၏ေ်မာကးဘကးတျငး ပအုိွး့လူမ္ဳိ့မ္ာ့ 

ေနထိုငးၿပီ့ ရျာ၏ေတာငးဘကးတျငး ယျနး့(ရြမး့)လူမ္ဳိ့မ္ာ့ ေနထိုငးသညး၈ေနာကးပိုငး့တျငးယျနး့(ရြမး့) 

လူမ္ဳိ့မ္ာ့သညး အ်ခာ့ေက့္ရျာသုိ႔ ေ်ပာငး့ေရႊ႕ သျာ့သ်ဖငံး ပအုိွး့လူမ္ဳိ့သာ က္နးရစးေနထိုငး 

ခဲံသညး၈ နာ့ဆီ့ေဆာကးဟု ေခၚဆိုရေသာအေၾကာငး့အရငး့မြာ လယးကျကး ၄ ေတာငးကို 

ယျနး့(ရြမး့) မ္ာ့က"နာ့ဂ္စးေဆာကး"ဟု ေခၚဆိုရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာတျငးသဘာွ 

အရငး့အ်မစး်ဖစးေသာ ေခ္ာငး့ေရ၇ သစးပငး၇ ွါ့ပငးႏြငးံ သဲ၇ေက္ာကးတို႔လညး့ရြသိညး၈  

လယး၇ေတာငးယာႏြငးံ အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကပါသညး၈ စပါ့၇ ေ်မပဲ၇ ပဲစငး့ငဵု ၇ေ်ပာငး့၇ 

ပနး့ႏြမး့ႏြငးံ အ်ခာ့သီ့ႏြဵတို႔ကို လညး့စိုကးပ္ဳိ့ၾကသညး၈ စိုကးပ္ဳိ့ေရ့်ဖငး ံ အသကးေမျ့ွမး့ 

ေၾကာငး့်ပဳၾကပါသညး၈  

  ပညာေရ့တျငး ှ၆၄ဿ ခုႏြစးတျငး ရျာေက္ာငး့ထုိငးဘုနး့ေတားႀကီ့သငးေပ့ေသာ 

ဘုနး့ေတားႀကီ့သငးစာသငးေက္ာငး့စတငးၿပီ့ ှ၆၅ဿ ခုႏြစးတျငး ဦ့ဇငး့တစးပါ့ႏြငးံ ရျာခဵ 

ဆရာဦ့သိနး့ေမာငးတို႔မြ အတနး့ေက္ာငး့ပညာသငးၾကာ့ေပ့ခဲံသညး၈ ှ၆၆ဿ ခုႏြစးတျငး ကိုယးထူ 

ကိုယးထေက္ာငး့ (ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ဇရပးေပၚတျငး) ဆရာတစးဦ့်ဖငးံသငးၾကာ့ခဲံပါသညး၈ ဿွွဿ 

ခုႏြစးတျငး စာသငးေက္ာငး့အေဆာကးအဦ့ေဆာကးလုပးၿပီ့အစို့ရအေ်ခခဵမူလတနး့ေက္ာငး့ အဆငးံ 

်မြငးံတငးႏိုငးခဲံၿပီ့ဆရာႏြစးဦ့်ဖငးံသငးၾကာ့ခဲံသညး၈ ဿွှဿ ခုႏြစးတျငး အစို့ရခနး႔ ၀ ဦ့ႏြငးံ 

လူထုခနး႔တစးဦ့်ဖငးံသငးၾကာ့ခဲံသညး၈ မူလတနး့အဆငးံထိသာသငးယူသူမ္ာ့ၿပီ့မူလတနး့ၿပီ့လ္ငး 

စိုကးပ္ဳိ့ေရ့လုပးငနး့ချငးသုိ႔ မိဘႏြငးံအတူအလုပးလုပးၾကပါသညး၈ 

 က္နး့မာေရ့တျငးငြကးဖ္ာ့ေရာဂါအာ့ခုခ္ိနးထိခဵစာ့ခဲံရသညး၈ ှ၆၆ဿ ခုႏြစးေစာပုိငး့ကာလထိ 

အနာေရာဂါမ္ာ့ကိုရို့ရာကုထဵု့်ဖငးံသာကုသေလံရြိၿပီ့ှ၆၆ဿ ခုႏြစးေႏြာငး့ပိုငး့တျငးမြ လျယးမနး့ေက့္ရျ 

ာေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့သို႔ သျာ့ေရာကးကုသၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာေက့္လကးက္နး့မာေရ့ 

ဌာနချဲ၇ေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့မရြိသ်ဖငးံ ဘနး့ယဥးေဆ့ရဵုသို႔သာ က္နး့မာေရ့အတျကး 

ပိုမိုအာ့ထာ့သညး၈ 
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လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့သညး ှ၆၆ဿ ခုႏြစး၉ ေ်မနီလမး့်ဖစးေသာလြညး့လမး့သာ်ဖစးၿပီ့ 

ဿွွဿ ခုႏြစးတျငး လမး့အာ့ေက္ာကးေခ္ာခငး့ကာ ဿွှဿ ခုႏြစးတျငး ကတၱရာခငး့ခဲံသ်ဖငးံ 

ေႏျ၇မုိ့၇ေဆာငး့တျငး ကာ့၇ဆိုငးကယး ေကာငး့မျနးစျာသျာ့လာႏုိငးၿပီ်ဖစးသညး၈  

 ေသာကးသဵု့ေရႏြငး ံ အိမးသဵု့ေရမ္ာ့ကို ရျာ၏ေ်မာကးဘကးေရထျကးထိသျာ့ေရာကး 

ခပးရခဲံပါသညး၈ သကးႀကီ့ရျယးအို၇ ကိုယးွနးသညးမိခငးႏြငးံ ကေလ့ငယးမ္ာ့အတျကး ွနးထုပး 

ွနးပုိ့်ဖစးေစခဲံသညး၈ မို့တျငး့ကာလႏြငးံ အေရ့ေပၚလိုအပးခဲံလြ္ငး ေက့္ရျာႏြငးံေွ့ကျာလျနး့သ်ဖငးံ 

အႏၱာရာယးရြိသညး၈ ဿွွ၃ ခုႏြစးတျငး  UNICEF မြ ေရပိုကးသျယးတနး့ေပ့သ်ဖငးံ ေက့္ရျာသုိ႔ 

ေရာကးရြိသ်ဖငးံ ေရမ္ာ့စျာ အဆငးေ်ပခဲံပါသညး၈  

ဿွှ၄ ခုႏြစး ၀ လပိုငး့ ှ၆ ရကးေန႔တျငး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ စတငးွ ငးေရာကးၿပီ့ 

ပထမႏြစးစကးွ နး့တျငး ေရသျယးယူေရ့စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲကုိုိေအာငး်မငးစျာ အေကာငးအထညးေဖား 

ေဆာငးရျကးႏုိငးခဲံသ်ဖငး ံေသာကးသုဵ့ေရႏြငးံ အိမးသဵု့ေရမ္ာ့ကိုလုဵေလာကးစျာ ရရြိႏိုငးၿပီ်ဖစးသညး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA)  

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျဲ ဦ့တညး 

အုပးစု 

တကးေရာကးသူ 
အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က မ ပ 

ှ 
လူမႈအရငး့အ်မစး်ပ

ေ်မပဵု 
ှှ

.ှ
ွ.

ဿွ
ှ၅

 
အမ္ိဳ့သာ့၇
အမ္ိဳ့သမီ့ ှ၆

 

ှ၆
 

၀၅
 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇ 
အေ်ခခဵအေဆာကးအအဵုမ္ာ့၇ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ 

ဿ 
ဥစၥာဓာနၾကျယးမႈ 

ပဵုစဵ 
အမ္ိဳ့သာ့၇
အမ္ိဳ့သမီ့ ှ၂

 

ှ၅
 

၀၀
 ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလူေနမႈလႈအဆငးံတနး့မ္ာ့အေၾက

ာငး့ 

၀ 
ပိုငးဆိုငးမႈသုဵသပး 

်ခငး့ 

အမ္ိဳ့သာ့၇
အမ္ိဳ့သမီ့ ှ၂

 

ှ၅
 

၀၀
 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအရငး့်မစးမ္ာ့ကိုအမ္ဳိ့သာ့/ 
သမီ့မ္ာ့၏ သဵု့စျဲပဵု၇ 
ထိနး့ခ္ဳပးပဵုမ္ာ့ကိုေဆျ့ေႏျ့သညး 

၁ 
ရာသီချငး်ပ 
်ပကၡဒိနး 

အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့ ှ၃

 

ှ၃
 

၀ဿ
 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့၇ွငးေငျရရြိမႈ၇ ေရရရြိမႈ၇ 
အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့၇ ရာသီဥတုစသညးံ 
အေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကုိအဓိကေဆျ့ေႏျ့ 

၂ ပငးံကူအိမးပဵုစဵ 
အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့ ှ၅

 

ဿွ
 

၀၅
 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့ အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့တျငးပါွငးမႈ 
လူမႈေရ့တျငးပါွငးႏုိငးမႈ  ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈစျမး့ရညး 
မ္ာ့ကိုအမ္ဳိ့သာ့/သမီ့ချဲကာေဆျ့ေႏျ့သညး 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 
အမ္ိဳ့သာ့၇
အမ္ိဳ့သမီ့ ှ၅

 

ဿွ
 

၀၅
 

ရျာတျငး့အဖျဲ႕အစညး့ႏြငးံ 
ေက့္ရျာ်ပငးပအဖျဲ႕အစညး့(အစုိ့ရ၇NGO)တို႔၏ 
ခ္ိတးဆကးပုဵအဆငးံဆငးံ ေဆျ့ေႏျ့သညး 

၄ 
အမ္ဳိ့သာ့/သမီ့မ္
ာ့၏ အခကးအခဲ 

်ပသနာမ္ာ့ 

ှဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

အမ္ိဳ့သာ့၇
အမ္ိဳ့သမီ့ ၂၁

 

၁၃
 

ှွ
ွ 

ေက့္ရျာမ္ာ့၏ 
စီ့ပျာ့ေရ့လူမႈေရ့ပညာေရ့စသညးတို႔ႏြငးံ 
ၾကဵဳေတျရသညးံ အခကးအခဲ်ပဿာ 

နာမ္ာ့ကုိေဆျ့ေႏျ့သညး 

၅ 
အမ္ဳိ့သာ့/သမီ့မ္

ာ့၏ 
ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့၇
အမ္ိဳ့သမီ့ ၂၁

 

၁၃
 

ှွ
ွ 

စီမဵကိနး့ကာလ ၁ ႏြစးၿပီ့ပါက ေႏြာငးႏြစးမ္ာ့တျငး 
၁ငး့တုိ႔ေက့္ရျာအာ့ 
ဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေစခ္ငးေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးကိုေဆျ့ေႏျ
့သညး 

၆ 
အဆုိ်ပဳေသာလုပး

ငနး့ 
အမ္ိဳ့သာ့၇
အမ္ိဳ့သမီ့ ၂၁

 

၁၃
 

ှွ
ွ 

ဖျဵ႕ၿဖိဳ့တကးေစခ္ငးေသာလုပးငနး့မ္ာ့အာ့က္ာ့ မ 
ချဲကာေဆျ့ေႏျ့သညး 
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ှွ 
ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့
စဥးမ္ာ့ကိုမဲေပ့ေရျ

့ခ္ယး်ခငး့ 

ှ၆
.ှ

ွ.
ှ၄

 

အမ္ိဳ့သာ့၇
အမ္ိဳ့သမီ့ ၃၁

 

၂ဿ
 

ှှ
၃ 

က္ာ့ မ 
တငး်ပေသာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကုိတစးစုတစးစညး့တ
ညး့စု်ခငး့ႏြငးံ 
စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲမ္ာ့ကိုမဲေပ့ေရျ့ခ္ယးသညး 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငး ံ

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

                         

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵဆနး့စစးခ္ကး 

 တစးးရျာလဵု့နီ့ပါ့ေတာငးယာစုိကးပ္ဳိ့ေရ့ကိုအဓိကလုပးကုိငးၾကၿပီ့လယးကို ၁ွ%  ခနး႔စုိကးကာ 

ေမျ့်မဴေရ့အနညး့ငယးရြိသညး၈ 

 ေရ၇သဲ၇ေက္ာကးႏြငးံ ွါ့အရငး့အ်မစးေပါၾကျယးွသညး၈ လူဦ့ေရတို့လာသညးႏြငးံအမြ္ သစးပငး 

ွါ့ပငးမ္ာ့ တ်ဖညး့်ဖညး့ေလ္ာံပါ့လာသညး၈ ၾကျယးွ ေသာအိမးေထာငးစု ၀ွ 

ခနး႔ရြိၿပီ့အလယးအလတးတနး့စာ့ႏြငး ံႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစုမြာ ၂ွ ခနး႔ရြိသညး၈ 

 ေရသျယးတနး့ရနး ေရပိုကးမလဵုေလာကးသ်ဖငးံ ေသာကးသုဵ့ေရလဵုေလာကး်ခငး့မရြိပါ၈ ေရႏြငး ံ

ေဆ့ေပ့ခနး့၇စာၾကညးံတိုကး၇လြ္ပးစစးမီ့လိုအပးသညး၈ 

 ပထမႏြစးစကးွ နး့တျငး 

ေရသျယးယူေရ့စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲကုိုိေအာငး်မငးစျာအေကာငးအထညးေဖား ေဆာငးရျကး 

ႏိုငးခဲံသ်ဖငး ံေသာကးသဵု့ေရႏြငး ံအိမးသဵု့ေရမ္ာ့ကုိလဵုေလာကးစျာရရြိႏိုငးၿပီ်ဖစးသညး၈  
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငး ံ

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

             

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

 ေက့္ရျာတျငး့ႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစု ၁၅%ေလာကးရြိသညး၈ 

 အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့၇ အရငး့အႏြီ့မရြိ၇ ွငးေငျ ထျကးေငျမမြ္တ်ခငး့ေၾကာငးံ ဆငး့ရဲရပါသညး၈ 

 ႏျမး့ပါ့သူလညး့ဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့တျငးပါွငးေအာငး 

စညး့ရဵု့အာ့ေပ့်ခငး့၈ႏျမး့ပါ့သူမြအၾကဵ်ပဳခ္ကးလညး့အေလ့ထာ့်ခငး့်ဖငးံ 

ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့အတူလုပးေဆာငးမညး်ဖစးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငး ံ

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စျဲမႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 

 

     

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ဆနး့စစးခ္ကး 

 အမ္ိဳ့သာ့အသဵု့်ပဳေသာ အရငး့်မစးမြာဆီဆကး၇ ဆနးဆကး၇ ေဘားလုဵ့ကျငး့၇ ေက္ာကးေတာငး၇ 

သဲေတာငးတို႔်ဖစးသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့အတူအသုဵ့်ပဳေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာသစးပငးႏြငးံ ွါ့၇ တဵတာ့၇ 

လယးကျငး့၇ ေရေလြာငးကနး၇ ေရေခ္ာငး့၇ ခနး့မေဆာငး၇ မူႀကိဳေဆာငး၇ စာသငးေက္ာငး့၇ 

ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ ႏြငးံေစတတီို႔်ဖစးၾကသညး၈ 

 အရငး့အ်မႇစးထိနး့ခ္ဳပးမႈတျငး ေဘာလဵု့ကျငး့၇ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ ေစတီ၇ ေက္ာငးေတာငး၇ 

သဲေတာငး၇ ေရထျကးႏြငးံ ေရေခ္ာငး့တို႔သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ထိနး့ခ္ဳပးသညး၈ အ်ခာ့ေသာ 

အရငး့်မႇစးမ္ာ့မြာ  ပူ့ေပါငး့ၿပီ့ထိနး့ခ္ဳပးသညး၈ 

 ပထမႏြစးစကးွ နး့တျငး အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးေသာေရသျယးယူ်ခငး့ႏြငးံ 

လညးပတး်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီတျငး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ ပါွငးစီမဵ၇ ေဆာငးရျကးေပ့ 

ႏိုငးခဲံသညး၈ 

 ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့တျငး ဘကးစဵုသဵု့ခနး့မေဆာငး တညးေဆာကးႏိုငးခဲံသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

 

 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး ဆနး့စစးခ္ကး 

 မ္ာ့ေသာအာ့်ဖငးံ စိုကးပ္ဳိ့ေရ့်ဖငးံ အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ ်ပဳၾကပါသညး၈ 

ေ်မရာမံဲမ္ာ့ကေန႔စာ့လိုကးၾကၿပီ့ေတာမြ အသီ့ရျကးမ္ာ့ရြာကာလညး့ ွငးေငျရသညး၈ 

သဵု့သပးပါကစိုကးပ္ဳိ့်ဖငးံ ွငးေငျအသငးံအတငး ံ ရြိေသားလညး့ (ကုနးေစ့္ႏုနး့်မငးံတကး်ခငး့) 

အရငး့အႏြီ့မရြိသ်ဖငးံ အေၾကျ့မ္ာ့သညး၈လုပးအာ့ခတနး့တူမရပါ၈  

 ေသာကးသဵု့ေရအတျကး လဵုေလာကးမႈရြိၿပီ့စုိကးပ္ဳိ့ေရ့အတျကး ေရမလဵုေလာကးပါ၈ ွါဆိုလမြ 

သီတငး့ကၽႊတးအထိသာေရအလဵုေလာကးရရြိသညး၈ 

 ေတားသလငး့လတျငး က္နး့မာေရ့မေကာငး့်ဖစးတတးသညး၈ 

 အခ္ိနးမေရျ့ အစညး့အေွ့လုပးႏိုငးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငး ံ

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

   

 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ဆနး့စစးခ္ကး 

 လူမႈေရ့ကိစၥမ္ာ့ႏြငး ံ အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့သာမက စီ့ပျာ့ေရ့တျငးပါ အမ္ုိ့သာ့မ္ာ့က 

ဦ့ေဆာငးေနၿပီ့ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ၾကေသားလညး့အိမးမႈကိစၥရပးမ္ာ့တျငးမူအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကအမ္ဳိ့

သာ့မ္ာ့ထကး ပိုမိုလုပးေဆာငးရပါသညး၈ 

 ပညာေရ့တျငးလညး့အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ကပိုမိုသငးယူႏိုငးသညး၈ 

 ပထမႏြစးစကးွ နး့တျငး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ အေထာကးအကူ်ပဳစီမဵခနး႔ချဲမႈအဖျဲ႕ွငးတျငး 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ ပါွငးဦ့ေဆာငး၇ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မြတးႏိုငးခဲံသညး၈ 

 ပထမႏြစးစကးွ နး့ အေကာငးအထညးေဖားမႈ လုပးငနး့ေဆာငးရျာကးရာတျငး လုပးအာ့ခ 

တနး့တူရရြိခဲံပါသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငး ံ

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဗငး့ပုဵစဵ 

                       

ဗငး့ပုဵစဵဆနး့စစးခ္ကး 

 ေက့္ရျာတျငးေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငးႏြငးံ ေက္ာငး့ေကားမတီမ္ာ့က ဦ့ေဆာငးေနပါသကဲံသုိ႔ 

လူငယးအဖျဲ႕ႏြငးံ လူမႈေရ့အဖျဲ႕မ္ာ့ကရျာ၏တာွနးမ္ာ့တျငး အၿမဲတမး့ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးသညး၈ 

 အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့အဖျဲ႕သညး ေက့္ရျာအုပးစုႏြငးံ ပညာေရ့မြဴ့႐ဵု့ ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးသညး၈ P.N.O 

အဖျဲ႕ႏြငးံလညး့ခ္ိတးဆကးသညး၈လွက ရဲစခနး့ႏြငးံ ေထျအုပးရဵု့မ္ာ့ကသီ့်ခာ့ရပးတညးသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး ၾကကးေ်ခနီအဖျဲ႕ွငးႏြငးံ ECCD မူႀကိဳအဖျ႕ဲွငးမ္ာ့ရြိသညး၈လူမူေရ့အဖျဲ႕ႏြငးံ 

်ပညးသူ႕ေဆ့ရဵုခ္ိတးဆကးမႈရြိသညး၈ 

 လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳစီမဵခနး႔ချဲမႈအဖျဲ႕ႏြငးံ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့တုိ႔သညး 

အၿမဲဆကးသျယးေလံရြိသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငး ံ

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

အခကးအခဲမ္ာ့/်ပႆာနာမ္ာ့/စိနးေခၚမႈမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာအခကးအခဲမ္ာ့ 

 ဆရာ/မ ေနအိမးမလဵုေလာကး်ခငး့ 

 မူႀကိဳေက္ာငး့မို့မလဵု်ခငး့ 

 ဝငးေငျႏြငးံထျကးေငျ မလဵုေလာကး်ခငး့ 

 အစညး့အေဝ့်ပဳလုပးရနး ေနရာအခကးအခဲ႐ြိ်ခငး့ 

 ဆိုလာမီ့မၾကာခန ပ္ကး်ခငး့ 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာအခကးအခဲမ္ာ့ 

 လူနာမ္ာ့ ေဆ့ကုသရနး အေဝ့သို႔သျာ့ရ်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးမလဵုေလာကး်ခငး့ 

 ေသာကးသဵု့ေရကိ ုအေဝ့သုိ႔ သျာ့ခပးရ်ခငး့ 

 အစညး့အေဝ့်ပဳလုပးရနးေနရာ ခကးခဲ်ခငး့ 

 အလယးတနး့အဆငးံသို႔ ကေလ့မ္ာ့ဆကးတကးရနး ေငျေၾက့မေထာကးပဵံႏိုငး်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငး ံ

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 မူလျနးမြ အလယးတနး့ေက္ာငး့ အဆငးံသုိ႔ တို့်မႇငးံရနး 

 ဆိုလာမီ့(သို႔) ဿ၁ နာရ ီမီ့ရ႐ြိရနး 

 အစညး့အေဝ့်ပဳလုပးရနး ေနရာ႐ြိရနး 

 ေဆ့ေပ့ခနး့ရရြိေရ့ 

 မူႀကိဳေက္ာငး့ မို့လဵုရနး၇ ေကာငး့မျနးရနး 

 ဆရာမေနအိမး လဵုေလာကးရနး 

 ဆရာမ နာ့ေနေဆာငး ရ႐ြိရနး 

 ေက့္႐ျာေဆ့ေပ့ခနး့ ရ႐ြိရနး 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 အိမးတိုးငးရာေရာကး ေရေရာကး႐ြိရနး 

 လူနာေဆ့ကုသရနး ေဆ့ေပ့ခနး့႐ြိရနး 

 စာၾကညးံတိုကးရရြိရနး 

 မူႀကိဳေက္ာငး့ ေကာငး့မျနးရနး၇ မို့လဵုရနး 

 စာသငးေက္ာငး့ အခနး့လဵုေလာကးရနး 

 ဆိုလာမီ့(သို႔) ဿ၁ နာရ ီလ္ြပးစစးမီ့ ရ႐ြိရနး 

 အေသ့စာ့ေခ့္ေငျလုပးငနး့ ႐ြိရနး 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငး ံ

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲမ္ာ့စာရငး့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့ 

 ေသာကးသဵု့ေရကိ ုပစၥတငးပနး႔်ဖငးံ သျယးယူ်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငး တို့ခ္ဲ႕တညးေဆာငး်ခငး့ 

 ေဆ့ေပ့ခနး့ေဆာကး်ခငး့ 

 ေက့္ရျာစာၾကညးံတိုကးေဆာကးေပ့ပါ 

 မူလျနးမြ အလယးတနး့အဆငးံသို႔ တို့်မႇငးံ်ခငး့ 

 ဿ၁ နာရ ီမီ့သျယးတနး့်ခငး့ 

 ဝနးထမး့အိမးယာ တညးေဆာကး်ခငး့ 

 ဆရာ/မမ္ာ့ နာ့ေနေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့ 

 

 

 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 အိမးတိုငးရာေရာကး ေရသျယးယူ်ခငး့ 

 ေဆ့ေပ့ခနး့တညးေဆာကး်ခငး့ 

 သာ့ဖျာ့ဆရာမ ရ႐ြိရနး 

 စာၾကညးံတိုကးတညးေဆာကး်ခငး့ 

 မူႀကိဳေက္ာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးသစး တညးေဆာကး်ခငး့ 

 ဆိုလာမီ့တပးဆငး်ခငး့ (သို႔) ဿ၁ နာရ ီမီ့သျယးတနး့်ခငး့ 

 အေသ့စာ့ ေခ့္ေငျလုပးငနး့ ထူေထာငး်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငး ံ

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပူ့တျအဲဆုိ်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ေရသျယးယူ်ခငး့ 

 ဘကးစဵုသဵု့ ေက့္႐ျာခနး့မေဆာငး တညးေဆာကး်ခငး့ 

 ဆရာ/မ နာ့ေနေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့ 

 မူႀကိဳေက္ာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

 စာၾကညးံတိုကးတညးေဆာကး်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးသစး တညးေဆာကး်ခငး့ 

 ေဆ့ေပ့ခနး့တညးေဆာကး်ခငး့ 

 ဆိုလာမီ့တပးဆငး်ခငး့ 

 သာ့ဖျာ့ဆရာမ ရ႐ြိရနး 

 စာသငးေက္ာငး့ အလယးတနး့အဆငးံသို႔ တို့်မႇငးံ်ခငး့ 

 အေသ့စာ့ေခ့္ေငျလုပးငနး့ ထူေထာငး်ခငး့ 

 ဝနးထမး့အိမးယာတညးေဆာကး်ခငး့ 

 ေက္ာငး့ဆရာ/မ လဵုေလာကးစျာရ႐ြိရနး 

 အိမးတိုငးရာေရာကး ေရသျယးယူ်ခငး့ 

 ဿ၁ နာရ ီလြ္ပးစစးမီ့ သျယးယူ်ခငး့ 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြငးံ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

စဥး ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ချဲမ္ာ့ ဦ့စာ့ေပ့အဆငး ံ

ှ ေရသျယးယူ်ခငး့ ှ 

ဿ ဘကးစဵုသဵု့ခနး့မေဆာငး တညးေဆာကး်ခငး့ ဿ 

၀ ဆရာ/မ နာ့ေနေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့ ၀ 

၁ မူႀကိဳေက္ာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ ၁ 

၂ စာၾကညးံတိုကးတညးေဆာကး်ခငး့ ၂ 

၃ စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးသစးတညးေဆာကး်ခငး့ ၃ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငး ံ

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့အၿပီ့သတးစာရငး့ 

စဥး စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲအမညး 
အဆုိ်ပဳသ ူ

(က္ာ့၇မ) 
ခနး႔မြနး့ကုနးက္ 

စရိတးက္ပး 
အက္ိဳ့်ပဳ  
သူဦ့ေရ 

အတုိငး့အတာ 

ှ ေရသျယးယူ်ခငး့ က+မ ၂ွွွွွွ ၅၂၆  

ဿ ဘကးစဵုသဵု့ေက့္ရျာခနး့မေဆာငးတ
ညးေဆာကး်ခငး့ 

က+မ ှ၂ွွွွွွ ၅၂၆ 
 

၀ ဆရာ/မ နာ့ေနေဆာငး 
တညးေဆာကး်ခငး့ 

က+မ ဿွွွွွွွ ၅၂၆ 
၃ွ×၀ွ×ှဿ 

၁ မူႀကိဳေက္ာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ မ ှွွွွွွွ ၅၂၆ ၂ွ×ဿ၄×ှဿ 

၂ စာၾကညးံတိုကးတညးေဆာကး်ခငး့ မ ၄ဿွွွွွ ၅၂၆ ၀ွ×ဿွ×ှဿ 

၃ စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးတညးေဆာ
ကး်ခငး့ 

က+မ ဿှ၃ွွွွွ ၅၂၆ 
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ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵ ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့၇ ဆီဆိုငးၿမဳိ ံနယး 

ေက့္ရျာစီမဵခနး ံချဲမႈအဖျဲ ံ(Community Management Team) 

ေကားမီဖျဲ ံစညး့သညးံရကးစျဲ  

ေက့္ရျာအမညး    

ေက့္ရျာအုပးစုအမညး          

 

အေၾကာငး့ 
အရာ 

ဆပးေကားမတီ စဥး တာွနး အမညး က မ 
ဆကးသျယးရနးဖုနး့ 

နဵပါတး 

 
 
 
 
 

ေက့္ရျာစီမဵ 
ကိနး့အ 

ေထာကးအ 
ကူ်ပဳ 

ေကားမတီ 

 ှ ဥကၠဌ(က္ာ့) ဦ့ေမားရီ √  ွ၆၅၆၆၁၁ွ၀၆၆ 

 ဿ ဥကၠဌ(မ) နနး့မေထျ့  √  

ွယးယူေရ့ 
ဆပးေကားမတီ 

၀ ေခါငး့ေဆာငး ဦ့လြေ႐ႊ √  ွ၆၄၄၃၄၄၂၄၅ွ 

၁ အဖျဲ႔ွငး နနး့ဗူ့  √ ွ၆၄၃၆ွ၁၄၆၆၅ 

၂ အဖျဲွငး  √   

ေစာငးံၾကညး ံ 
ၾကီ့ၾကပးေရ့ 

ဆပးေကား မတ ီ

၃ ေခါငး့ေဆာငး ချနးေအာငးသာ့ √  ွ၆၁၁၆၀၄၂ှ၆၃ 

၄ အဖျဲွငး နနး့ခမး့ေဒျါငး့  √  

၅ အဖျဲ႔ွငး   √  

လညးပတး်ပဳ 
်ပငးထိနး့သိမး့ 

ေရ့ဆပး 
ေကားမတီ 

၆ ေခါငး့ေဆာငး ချနးေမာငးဗိတး √  ွ၆၄၄ဿ၅၂၂၃၃ှ 
ှွ အဖျဲ႔ွငး   √  

ှှ အဖျဲ႔ွငး  √   

ေက့္ရျာေငျစာရငး့ကိုငး ှဿ  ေက္ားေဇဝငး့ √  ွ၆၄၅၅၄၃၆၅၂၁ 

ေွဖနးအၾကဵ်ပဳကုိယးစာ့လြယး 

ှ၀  ချနးေမာငးဝငး့ √  ွ၆၁၂၅၄၃ွ၅၆၅ 

ှ၁  နနး့ခမး့ယဵု  √  

ေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့ 
ှ၂  ချနးေမာငးကငး √  ွ၆၄၄၆၆၃ှွ၃ွ 

ှ၃  နနး့ခမး့ဗျာ   √ ွ၆၄၄ွ၀၂ွ၅ွ၃ 
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၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ စ-ှ) 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ စ-ဿ) 

 

 

 

၁၁ 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ စ-၀) 
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ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
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ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

က႑ 
ဦ့စာ့ေ
ပ့အ
ဆငး ံ

လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 

အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခ
စးရနး) 

ခုနြစး 
ေထာကးပဵံမညးံအ

ဖျ႔ဲအစညး့    
(သိ႕ု)ဌာန 

မြတးခ္ကး 
က္ာ့ မ က္ာ့

+မ 

အ
ေ်

ခခ
ဵအ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
 

(လ
မး့

/တ
ဵတ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/မ

ီ့လ
ငး့

ေရ
့) 

ှ 
ေရသျယးယူ်ခငး့   √ ဿွှ၄ လူထုဗဟို်ပဳ 

စီမဵကိနး့ 
 

ဿ 

ခနး့မေဆာငး    
√ 

ဿွှ၅ လူထုဗဟို်ပဳ 
စီမဵကိနး့ 

 

၀ 
မူႀကိဳေက္ာငး့်ပဳ်ပငး်
ခငး့ 

 √  ဿွဿွ ေက့္လကးႏြငး႔ 
CDD 

 

၁ 
စာၾကညးံတိုကးတညး
ေဆာကး်ခငး့ 

  √ ဿွဿွ   

၂ 
       

လ
ူမႈ႕

စီ့
ပျာ

့က
႑

   
   

   
   

(ပ
ည

ာေ
ရ့

/ က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
နြင

း ံ
ဆ

ိုငးေ
သ

ာအ
ေဆ

ာက
းအ

ဦီမ
္ာ့

နြင
း ံအ

်ခ
ာ့

လ
ိုးအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) 

ှ 
ဆရာ/မ 
နာ့ေနေဆာငး 

  √  ပညာေရ့ဌာနႏြငးံ 
်ပငးပအဖျ႔ဲအစညး့ 

 

ဿ 
စာသငးေက္ာငး့ေဆ
ာငးတညးေဆာကး်ခငး
့ 

   √ 
√ 

 ပညာေရ့ဌာနႏြငးံ 
်ပငးပအဖျ႔ဲအစညး့ 

 

၀ 
   √    

၁ 
  √     

၂ 
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သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေက

္ာင
း့က

႑
 (စ

ိုက
းပ္

ိဳ့ေ
ရ့

/ 
ေမ

ျ့်မ
ဴေ

ရ့
နြင

းံ ဆ
ိုငး 

ေသ
ာအ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
နြင

းံ  
အ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) 
ှ 

       

ဿ 
       

၀ 
       

၁        

၂ 

       

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း ေ

လ
္ာံပ

ါ့ေ
ရ့

 က
႑

 

ှ 
       

ဿ 
       

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
       

အ
်ခ

ာ့
က

႑
 

(ဌ
ာန

ဆ
ိုငးရ

ာမ
္ာ့

သ
ိ႕ုလ

ျဲေ်
ပာ

ငး့
နိုးင

း်ခ
ငး့

နြင
းံ 

အ
ေက

ာင
းအ

ထ
ည

း 
ေဖ

ားေ
ဆ

ာင
းရျက

းေပ
့န

ိုးငး်
ခင

း့မ
ရြိေ

သ
ာလု

ပးင
နး့

မ္
ာ့

) 

ှ 
       

ဿ 
       

၀ 
       

၁ 
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VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 
ထိနး့ခ္ဳပးသူ-     ရကးစျဲ-    VDP ရကးစျဲ- 
ေက့္ရျာ-    ၇ ေက့္ရျာအုပးစု-   ၿမိဳ႕နယး- ဆီဆိုငး 
(ှ) VDP စာရျကးစာတမး့ ၿပီ့ဆဵု့မႈကိုစစးေဆ့ပါ၈ (Operation Manual အရ) 

 မ္ကးႏြာဖဵု့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (Data) 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးရလာဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့သေဘာတူထာ့သညးံ ေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့( အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ၇ အသကးေမျ့မႈ၇ ပညာေရ့၇ 
လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…စသညး်ဖငးံ-) 

ေနာကးဆကးတျဲမ္ာ့- 
- လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ စာရျကးစာတမး့ဓါတးပုဵႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏိုငးလြ္ငး)၇ေ်မပဵုမ္ာ့ပါရမညး၈ 

စညး့စိမးပိုငးဆိုငးမႈ (ဥစၥာဓန) အဆငးံ၇ Venn ပဵု…စသညး်ဖငးံ-) 
- ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ေရ့ဆျဲေရ့ အစညး့အေွ့မိတၲဴ 
- ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (PC-1 ပဵုစဵ) 
- ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ အရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ၈ 
 VDP တျငး ပါွငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA ပစၥညး့မ္ာ့အသုဵ့်ပဳသညးံ အေရအတျကး 
 ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ အဖျဲ႕ဓါတးပုဵ၇ 

တိုငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ ထိခုိကးလျယးေသာအဖျဲ႕မ္ာ့) 
o အလျနးေကာငး့ 
o ေကာငး့ 
o ညဵံ 

 လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕အစညး့အေွ့၏ 
ရလာဒးအာ့ချဲ်ခာ့ေပ့ထာ့ပါသလာ့၈ 

o ရြိ 
o မရြိ 

 စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး 
 PRA ႏြငးံ သကးဆုိငးေသာအ်ခာ့စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ 

အေရအတျကး) 
 


