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်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏုိငးငဵေတားအစုိ့ရ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ဝနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ေမာကးမယးၿမိဳ႕နယး 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳ စီမဵကိနး့ (တတိယႏြစးစကးဝနး့ )  

National Community Driven Development Project (NCDDP)  

(Third Cycle) 

 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan(VDP)  
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မာတိကာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပဵု ( တညးေနရာ )  

၀၈ အုပးစုတျငး ပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

 (အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့) 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၄၈ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓာတးပဵုမ္ာ့ 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး ( ပဵုစဵ - ှ ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ ( ပုဵစဵ - ဿ ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး ( ပဵုစဵ - ၀ )  

ှှ၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ ( ပဵုစဵ - ၁ )  

ှဿ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ 

ှ၀၈ က႑အလိုကး ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

ှ၁၈ VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ ပုဵစဵ  
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ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ ဟုိလျိဳငးေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵု 
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၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့ 

စဥး အုပးစုအမညး ေက့္ရျာအမညး 

အိမး 
ေထာငး 

စု 
 

လူဦ့ေရ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ ဟိုလျိဳငး ဝမးကနး(ဟနးနာ့)ေက့္ရျာ ှှဿ ဿှ၅ ဿ၃၀ ၁၅ှ 

ဿ ဟိုလျိဳငး ေမာငး့ေလာငး့(ေစ့္တနး့)ေက့္ရျာ ၁၁ ၆ှ ၆ှ ှ၅ဿ 

၀ ဟိုလျိဳငး နာ့ေလာံေက့္ရျာ ှွဿ ဿွွ ှ၆၃ ၀၆၃ 

၁ ဟိုလျိဳငး ်မဲလျနး(ကုနး့ေလမုတး)ေက့္ရျာ ှ၁၆ ၀၄၄ ၀၄၂ ၄၂ဿ 

၂ ဟိုလျိဳငး မိုကးညဳေက့္ရျာ ှှ၁ ၀ဿ၅ ၀ဿ၆ ၃၂၄ 

၃ ဟိုလျိဳငး ကုနး့လိုငးေက့္ရျာ ၀၆ ၅ွ ၆၀ ှ၄၀ 

၄ ဟိုလျိဳငး ဝမးမိုငး(လျိဳငးတနး)ေက့္ရျာ ဿွ ၂၂ ၂ဿ ှွ၄ 

၅ ဟိုလျိဳငး ခိုမတးမျနးေက့္ရျာ ၆၁ ှ၄ှ ဿ၅၄ ၁၂၅ 

၆ ဟိုလျိဳငး ေက္ာငး့ခမး့ေက့္ရျာ ၁၁ ၆၄ ှွ၁ ဿွှ 

ှွ ဟိုလျိဳငး ဝမးကျနး(ဟိုပုဵ့)ေက့္ရျာ ှ၄ ၀ဿ ၃ွ ၆ဿ 

ှှ ဟိုလျိဳငး ပနးေတာငးေက့္ရျာ ဿ၆ ၄ွ ၃ှ ှ၀ှ 

ှဿ ဟိုလျိဳငး ထမးလငး ှ၂ ၀၄ ၀၁ ၄ှ 

ှ၀ ဟိုလျိဳငး ကုနး့မလနး့ ှွ၃ ဿ၄၀ ၀ဿ၄ ၃ွွ 

ှ၁ ဟိုလျိဳငး နမးံယျနး့ ဿ၁ ၄ွ ၂၆ ှဿ၆ 

ှ၂ ဟိုလျိဳငး လျိဳငးေပါငး့ ှ၀ ဿှ ၀ဿ ၂၀ 

ှ၃ ဟိုလျိဳငး ေနာငးပီ ှ၀ ၀၄ ဿ၃ ၃၀ 

စုစုေပါငး့ ှ၃ရျာ ၆၀၂ ဿှ၂၄ ဿ၀၅၆ ၁၂၁၃ 
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၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

နာ့ေလာံေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့) 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ က္ာ့ မ ေပါငး့ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

 
ှ၈ 
 

လူ႔အရငး့အ်မစးံံ်ပေ်မ
ပဵု 

 
ဿှ.၆.ဿွှ၆ 

 
ဿ၂ 

 
၀၃ 

 
၃ှ 

ေက့္ရျာတျငး့ဘုရာ့ေက္ာငး့၇အိမး၇ေက္ာကး 
ေတာငး၇ေရကနး၇တဵတာ့၇ၿခဵအရငး့အ်မစးမ္ာ့၈ 

 
ဿ၇ 

 
ဥစၥာဓနၾကျွမႈ 

ဿှ.၆.ဿွှ၆ ဿ၂ ၀၃ ၃ှ 
ေက့္ရျာတျငး့အဆငး႔(၀)ဆငး႔်ဖစးေသာ 
အလယးအလတး၇ဆငး့ရဲ၇ခ္မး့သာ 
ဆိုေသာအဆငး႔သတးမြတး်ခငး့၈ 

၀၈ ပုိငးဆိုငးမႈဆနး့စစး်ခငး့ ဿှ.၆.ဿွှ၆ ဿ၂ ၀၃ ၃ှ 
ေက့္ရျာတျင့းပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့အာ့သုဵ့စျဲ် ခငး့ 
ႏြငး႔ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့မ္ာ့ 

 
၁၈ 

 
ရာသီချငး်ပဇယာ့ 

ဿှ.၆.ဿွှ၆ ဿ၂ ၀၃ 
၃ှ 
 

ေက့္ရျာရာသီဥတုအေ်ခအေန၇စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ 
၇ွငးေငျထျကးေငျ၇ေရရရြိမႈ၇က္နး့မာေရ့၇ 
ပျေဲတား၈ 

၂၈ ပငး႔ကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ဿှ.၆.ဿွှ၆ ဿ၂ ၀၃ ၃ှ 
အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့တုိ႔လကးရြိကျာ်ခာ့ေန 
ေသာအေ်ခအေနမ္ာ့၈ 

၃၈ ဗငး့ပဵုစဵ ဿှ.၆.ဿွှ၆ ဿ၂ ၀၃ ၃ှ 

ေက့္ရျာတျငး့အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငး႔်ပငးပရြိ 
ဌာနဆိုငးရာအဖျ႔ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးပဵုကုိ 
ေဖားထုတး်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 
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လူမူေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုလူမူေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

                                                    

                                            

                                             နာ့ေလာံေက့္ရျာ  

                                                                                ဿှ.၆.ဿွှ၆ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 နာ့ေလာံေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ (ှှဿ)အိမးရြိပါသညး၈ အမ္ာ့စုမြာ 

ရြမး့လူမ္ိဳ့မ္ာ့ၿဖစးၿပီ့ ဗုဒၶဘာသာ ကို့ကျယး ယုဵၾကညးၾကပါသညး၈ 

 တစးရျာလုဵ့မြြာ လယးယာ လုပးငနး့လုပးကိုငး စာ့ေသာကးၾကပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး မူလတနး့ေက္ာငး့ ၇ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ ရြိပါသညး၈ 

 မူလတနး့ေက္ာငး့ ၿပီ့ခ္ိနးတျငး ၿမိဳ႕သို႔ ဆကးလကးေက္ာငး့တကးၾကပါသညး 

 ေက့္ရျာတျငး ေရေခ္ာငး့ / ေရတျငး့ ရြိပါသညး၈အမ္ာ့စုမြာ ေရေခ္ာငး့မြ 

သဵု့စျၾဲကပါသညး၈ 

                                                                      ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

                                                                        က္ာ့-ဿ၂ 

                                                                           မ -၀၃ 

                                                                       ေပါငး့-၃ှ 
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ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈဇယာ့ 
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ဥစၥာၾကျယးဝမႈဇယာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ ဆနး့စစး်ခငး့ 

                                              

 

                                                   နာ့ေလာံေက့္ရျာ  

                                                                                ဿှ.၆.ဿွှ၆ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 နာ့ေလာံေက့္ရျာတျငး ခ္မး့သာေသာ အိမးေထာငးစု (ှွ)အိမးရြိပါသညး၈ 

ေထားလာဂ္ီ ၇ကာ့ ၇ဆိုငးကယး ၇ဆနးၾကိတးစကး ႏြငးံ လယး/ယာမ္ာ့ပုိငး 

ဆိုငးၾကပါသညး၈တုိကးအိးမးမ္ာ့်ဖငးံေနထိုငးၾကပါသညး၈ 

 အလယးအလတးရြိေသာ  အိမးေထာငးစု (၀၀)အိမး ရြိပါသညး၈ဆုိငးကယး ၇လယးႏြငးံ 

ၿခဵမ္ာ့ရြိပါသညး၈သစးသာ့အိမးၿဖငးံေနထိုငးၾကပါသညး၈ 

 မေၿပလညးေသာ အိမးေထာငးစု (၂၆) အိမးရြိ ပါသညး၈ 

လကးလုပးလကးစာ့/ေန႔စာ့လုိကးကာ လုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကပါသညး၈ 

 တစးရျာလုဵ့မြာ လယး/ယာ လုပးငနး့လုပးကုိငး စာ့ေသာကး ၾက ပါသညး၈ 
  

                                                              ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

                                                                        က္ာ့-ဿ၂ 

                                                                           မ -၀၃ 

                                                                       ေပါငး့-၃ှ 
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အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

                                                    နာ့ေလာံေက့္ရျာ  

                                                                                ဿှ.၆.ဿွှ၆ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 နာ့ေလာံေက့္ရျာတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သာ့အမ္ာ့စု မြာ စကးပစၥညး့ အမ္ာ့စုကို  

ထိနး့ခ္ဳပးသဵု့စျၾဲကပါသညး၈ 

 လကးွတးရတနာ အမ္ာ့စု  ကို အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သာ ွတးဆငးသဵု့စျဲ ၾက်ပီ့ 

ထိနး့ခ္ဴပးမႈပိုငး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တနး့တူ ထိနး့ခ္ဴပးၾကပါသညး၈ 

 က္နးရြိေသာ ေရအရငး့အ်မစး ၇ ဆုိငးကယး ၇ကာ့၇ ႏြငးံႏျာ့လြညး့ မ္ာ့ကုိ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့တနး့တူ ထိနး့ခ္ဳပးၾကပါသညး၈ 

 ေတာအုပး ၇ တဵတာ့ ႏြငးံ လယး/ယာ လုပးငနး့မ္ာ့တျငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့တနး့တူ ထိနး့ခ္ဳပးၾကပါသညး၈ 

 

                                                               ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

                                                                        က္ာ့-ဿ၂ 

                                                                           မ -၀၃ 

                                                                       ေပါငး့-၃ှ 
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ရာသီချငး်ပပဵု 

 
ရာသီချငး်ပသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

                                    နာ့ေလာံေက့္ရျာ  

                                                                                ဿှ.၆.ဿွှ၆ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 နာ့ေလာံေက့္ရျာတျငး ွါေခါငး ေတားသလငး့လႏြငးံ ၿပာသုိလ မြ လျဲ၍ က္နးေသာ 

လမ္ာ့တျငး လအလိုကး ပျေဲတားမ္ာ့ က္ငး့ပ ၾကပါသညး၈ 

 တနးေဆာငးမုနး့ ၇ နတးေတား ၇ ၿပာသုိ ၇ တပုိ႕တျဲ ၇ တေပါငး့လမ္ာ့တျငး အစာေရစာ 

ဖူလႈဵမႈရြိ်ပီ့က္နးေသာလ မ္ာ့တျငး နည့းပါ့ပါသညး၈ 

 ွါဆုိ ွါေခါငး  ေတားသလငး့ လမ္ာ့မြလျဲ၍ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ေကာငး့မျနး 

ပါသညး၈ 

 ႏြမး့ ၇ပဲပုတး ၇ ပဲေလြား ၇ စပါ့ ႏြငးံ ေ်ပာငး့ အဓိကစိုကးပ္ိဳ့ လုပးကိုငးၾကၿပီ့ တစးနြစးတာ 

ွငးေငျ ထျကးေငျ မြြ္တမႈရြိပါသညး 

                                                                 ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

                                                 က္ာ့-ဿ၂၇/ မ -၀၃/ ေပါငး့-၃ှ 
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ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

 

                                    နာ့ေလာံေက့္ရျာ  

                                                                                ဿှ.၆.ဿွှ၆ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 ေက့္ရျာတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့နြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး ရပး၄ျာဦ့ေဆာငးမႈတျငး 

တနး့တူညီမ ြ္ မႈရြိပါသညး၈ 

 ပညာေရ့ ၇ အိမးမႈကိစၥ ႏြငးံ လူမႈေရ့ ပိုငး့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သညး 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး  ပုိမိုလုပးေဆာငးမႈရြိပါသညး၈ 

 ရျာတျငး့ရြိ လဵုၿခဵဳမႈႏြငးံ က္နး့မာ့ေရ့ ပညာဗဟုသုတပိုငး့တျငး အမ္ိဳ့သာမ္ာ့သညး 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး ပုိပါသညး၈ 

 

                                                               

                                                              ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

                                                                        က္ာ့-ဿ၂ 

                                                                           မ -၀၃ 

                                                                       ေပါငး့-၃ှ 
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အဖျ႕ဲအစညး့ခိ္တးဆကးမႈ်ပပဵုသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

                                    နာ့ေလာံေက့္ရျာ  

                                                                                ဿှ.၆.ဿွှ၆ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 နာ့ေလာံေက့္ရျာ တျငး့တျငး ေက့္ရျာအုပးခ္ဴေရ့မြဴ့ ၇ လူငယး 

အဖျ႕ဲ၇အမ္ိဳ့သမီ့ေခါငး့ေဆာငးအဖျဲ႕ ၇ ၿမစိမး့ေရာငးေကားမတီ ႏြငးံလူထုဗဟုိၿပဳ 

စီမဵကိနး့ေကားမတီအဖျဲ႕ မ္ာ့ရြိၿပီ့  အေရ့ပါေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့ၿဖစးၾကပါ သညး၈ 

 ေက့္ရျာ ်ပငးပမြ ေက့္ရျာအုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့အဖျဲ႕ ၇ ပညာေရ့အဖျဲ႕ ၇ 

က္နး့မာေရ့အဖျဲ႕ ၇ RI ၇ MRCS ၇ ်မိဳ႕နယးအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ ၇ ၿမိဳ႕နယး ေက့္လကး ၇ 

ၿမိဳ႕နယး လြ္ပးစစးရုဵ့ႏြငး လူထုဗဟိုၿပဳစီမဵကိနး့ အဖျ႕ဲမ္ာ့နြငးံ ခ္ိတးဆကး လ္ကးရြိပါ 

သညး၈ 

 ေက့္ရျာ တျငး့ရြိ အဖျ႕ဲမ္ာ့နြငးံ ်ပငးပရြိ အဖျ႕ဲ မ္ာ့ အ်ပနးအလြနး ခ္ိတးဆကးလ္ကးရြိ 

ပါသညး၈ 

 

                                                                      ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

                                                                        က္ာ့-ဿ၂ 

                                                                           မ -၀၃ 
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ှှ၈ ေက့္ရျာအုပးစု စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲေရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပဵုစဵ-၁) 

တတိယႏြစးစကးွနး့ 
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ှဿ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ 

         ဿွဿွခုႏြစး၇ေအာကးတုိဘာလ(ဿွ)ရကး၇ညေန(၁့ွွ)နာရီအခ္ိနးေမာကးမယး်မိဳ႕နယး 

ဟိုလျိဳငးေက့္ရျာအုပးစု၇ နာ့ေလာံေက့္ရျာတျငး်ပဳလုပးေသာ ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့၇ တတိယႏြစးစကးဝနး့၇   ပထမ+ဒုတိယၾကိမး    ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့ 

က္ငး့ပ်ခငး့အမြတးစဥး(ွွှ/ဿွဿွ)  

အစညး့အေဝ့တကးေရာကးၾကသူမ္ာ့ 

ှ၈       အစညး့အေဝ့သုိ႔ နာ့ေလာံေက့္ရျာ စီမဵခနး႔ချမဲႈအဖျဲ႔ဝငးမ္ာ့ အပါအဝငး  ေက့္ရျာလူထု       

က္ာ့(၁၅)ဦ့၇မ(ဿှ)ဦ့စုစုေပါငး့(၃၆)ဦ့တကးေရာကး်ပီ့၇ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ 

ေအာကးပါ တာဝနးက္ဝနးထမး့(၁)ဦ့အစညး့အေဝ့တကးေရာကးခဲံပါသညး၈ 

 (က)နနး့ဇငးပျငးံေတဇ      လကးေထာာကးနညး့ပညာမြဴ့      ေမာကးမယး CDD 

(ခ)နနး့သဲငဵုေႏျ့            လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့                 ေမာကးမယးCDD 

(ဂ)စိုငး့ဟနးဆုိငး            လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့                ေမာကးမယးCDD 

(ဃ)နနး့ႏျမး့မုိဆုိငး         လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့                ေမာကးမယးCDD 

 ရညးရျယးခ္ကး 

ဿ၈                     ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး၇လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ တတိယႏြစးစကးဝနး့    

စတငးအေကာငး အထညးေဖားေဆာငးရနး်မိဳ႕နယးအတျငး့ရြိေက့္ရျာမ္ာ့ကျငး့ဆငး့ကာ စီမဵကိနး့ 

အေၾကာငး့်ပနးလညး မိတးဆကးရနး၇ေက့္ရျာစီမဵခနး႕ချမဲႈေကားမတီဝငးမ္ာ့ ်ပနးလညးအတညး်ပဳရနး၇ 

ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ေဖားထုတးရနး ပထမ+ဒုတိယအၾကိမးေက့္ရျာ အစညး့အေဝ့ 

က္ငး့ပရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

၀၈                ညေန(၁့ွွ)အခ္ိနးတျငး အစညး့အေဝ့စတငးဖျငးံလြစ း်ပီ့ဦ့စျာစီမဵကိနး့ဝနးထမး့မ္ာ့ 

်ပနးလညးမိတးဆကးၾကသညး၈လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့မြ အစညး့အေွ့က္ငး့ပရၿခငး့ ရညးရျယးခ္ကးႏြငးံ 

covid -19 ေရာဂါၿဖစးပျာ့မြဴေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့လမး့ညျနးမ္ာ့အရ လူအမ္ာ့စုေွ့ၿခငး့မၿပဳေစဘဲ 

အဖျဲ႔မ္ာ့ချကဲာတတိယနြစးစကးွနး့တျငးလုပးေဆာငးမညးံ လုပးငနး့ချမဲ္ာ့အာ့   ေဆျ့ေႏျ့ဆုဵ့ၿဖတးမညး 

ၿဖစးေၾကာငး့ ရြငး့လငး့ေၿပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈စီမဵကိနး့စကးွနး့ႏြငးံ ေထာကးပံဵရနးပဵုေငျ မ္ာ့အာ့ 

ၿပနးလညးရြငး့လငး့ေၿပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈ 
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၁၈                ်ပီ့ေနာကးလကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ နနး့ဇငးပျငးံေတဇမြ ေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့အတျကး 

လုိအပးေသာလုပးငနး့မ္ာ့အာ့ေမ့ၿမနး့ေဆျ့ေႏျ့ကာ ေက့္ရျာလူထုမြ   လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိ 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးခဲံသညး၈ဆကးလကး၍ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့တျငးတာဝနးထမး့ေဆာငး 

ခဲံေသာ ေကားမတီဝငးမ္ာ့အာ့ တတိယႏြစးစကးဝနး့တျငး ဆကးလကးတာဝနးထမး့ေဆာငး/မေဆာငး 

အတညး်ပဳခ္ကးရယူခဲံသညး၈အစာ့ထုိ့ရနးလုိအပးေသာေကားမတီ အခ္ိ ႔ဳကုိ်ပနးလညး အစာ့ထုိ့ 

လဲလြယးခဲံသညး၈ 

၁၈ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ 

(က)        ေကားမတီဝငးမ္ာ့အာ့ ေအာကးပါအတုိငး့ၿပနးလညးအတညးၿပဳသတးမြတးခဲံပါသညး၈ 

စဥး 
 

အမညး က္ာ့/မ ဆပးေကားမတီ ရာထူ့ 

ှ စိုငး့ထျနး့ေအာငး က္ာ့ စီေထာကး ဥကၠဌ ဥကၠဌ 
ဿ နနး့တာမျနး့ မ စီေထာကး ဥကၠဌ ဥကၠဌ 
၀ စိုငး့ွါရမ က္ာ့ ွယးယူေရ့ ဥကၠဌ 
၁ နနး့အျမးခမး့ မ ွယးယူေရ့ အဖျဲ႔ွငး 
၂ နနး့ၾကိမးခမး့ မ ွယးယူေရ့ အဖျဲ႔ွငး 
၃ စိုငး့နေႏၲာ မ လုပးငနး့လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ ဥကၠဌ 
၄ နနး့စဵေပါငး့ မ လုပးငနး့လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ အဖျဲ႔ွငး 
၅ နနး့တာမျယး မ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့  ဥကၠဌ 
၆ စိုငး့စုိငး့ က္ာ့ ေစာငးၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ အဖျဲ႔ွငး 
ှွ နနး့ေသာငး့ မ ေစာငးၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ အဖျဲ႔ွငး 
ှှ နနး့ခမး့ မ ေွဖနးအၾကဵၿပဳကုိယးစာ့လြယး အဖျဲ႔ွငး 
ှဿ စိုငး့ၾသတ က္ာ့ ေွဖနးအၾကဵၿပဳကုိယးစာ့လြယး အဖျဲ႔ွငး 
ှ၀ စိုငး့မူ့လိနး က္ာ့ ေစတနာွနးထမး့ အဖျဲ႔ွငး 
ှ၁ နနး့မူ့ မ ေစတနာွနးထမး့ အဖျဲ႔ွငး 
ှ၂ စိုငး့ေစာနုိငး က္ာ့ ေက့္ရျာေငျစာရငး့ကုိးငး အဖျဲ႔ွငး 
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(ခ)            စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိမဲစနစး်ဖငးံ ်ပနးလညးအဆငးံသတးမြတးရာတျငး  

ေအာကးပါအတုိငး့်ဖစးသညး၈ 

 (ှ) ရျာတျငး့ကျနးကရစးလမး့ခငး့ၿခငး့ 

 (ဿ)ေက္ာငး့ၿခဵစညး့ရို့ၿပဳလုပးၿခငး့ 

 (၀)ကျနးကရစးတဵတာ့တညးေဆာကးၿခငး့ 

 (၁)ဆညးၿပဳလုပးၿခငး့ 

 

                     လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဳ့စုိငး့ဟနးဆုိငး မြတတိယႏြစးစကးဝနး့တျငး ေကားမတီဝငးမ္ာ့ႏြငးံ 

ေက့္ရျာလူထုအာ့လုဵ့တကးၾကျစျာပူေပါငး့ပါဝငးအေကာငးအထညးေဖားၾကရနးတုိကးတျနး့ ေ်ပာၾကာ့ 

်ပီ့ အစညး့အေဝ့ ကုိပိတးသိမး့ခဲံပါသညး၈ 

 

 

 

                                                                            မြတးတမး့တငးသူ 

                                                                   (စိုငး့ဟနးဆုိငး၇လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

စာအမြတး/ွွှ/CDD၀/(ဿ-ဟလ/နလ) 

ဿွဿွ၇ေအာကးတုိဘာလ၇ ဿွ ရကး 
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ှ၀၈ က႑အလုိကး ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 

 
 

 



နာ့ေလာံေက့္ရျာ၇ဟုိလျိဳငးေက့္ရျာအုပးစု Page 50 
 

ှ၁၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမြဳ (Checklist for VDP) 

 


