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မာတိကာ 
စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ှ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ဿ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၀ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) ၁ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၂ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

၃-၄ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၅-၆ 

(ဂ) ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ှွ-ှဿ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ှ၀-ှ၁ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှ၂-ှ၃ 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ ှ၄-ှ၅ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှ၆-ဿွ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ဿှ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ဿဿ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

ဿ၀ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၁-၀၃ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀၄-၁၁ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၁၂-၂၁ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၂၂ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၂၃ 

 

 

  



 

ှ၈ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ

ှ 



 

ဿ၈မနးေစေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 

 

ဿ 



 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အုပးစုအမညး 

ှ မနးေစ မနးေစအုပးစု 

ဿ ဒါကူရြီဇာ့ မနးေစအုပးစု 

၀ မုဵငုိရး မနးေစအုပးစု 

၁ အထကးဆနးေဂါငး မနးေစအုပးစု  

၂ ေအာကးဆနးေဂါငး မနးေစအုပးစု  

၃ မာမံဲရြီ့ဒီ မနးေစအုပးစု  

၄ လာ့ဝါတာ့ မနးေစအုပးစု  

၅ ဝါ့ဆာ့ မနးေစအုပးစု  

၆ ဖနးခုိငး )ှ(  မနးေစအုပးစု  

ှွ ဖနးခုိငး )ဿ(  မနးေစအုပးစု  

ှှ လဵုမူဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ှဿ မနးပနး မနးေစအုပးစု 

ှ၀ လဵုမူဒမး့ )ဿ(  မနးေစအုပးစု 

ှ၁ အလတးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ှ၂ ခါ့လနး မနးေစအုပးစု 

ှ၃ လဵုနဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ှ၄ နမးရုိထု မနးေစအုပးစု 

ှ၅ နမးရုိ )ှ(  မနးေစအုပးစု 

ှ၆ နမးရုိ )ဿ(  မနးေစအုပးစု 

ဿွ အဝပးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ဿှ ဇီယာဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ဿဿ ဝမးလႈိငးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ဿ၀ ဝါဆနးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

 

 

 

 

 

၀ 



 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (နမး႐ုိထုေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

နမးရုိထုေက့္ရျာကို ဿွှှ ခုႏြစးတျငး အိမးေထာငးစု(၀)စု်ဖငးံ စတငးတညးေထာငးခံဲပါသညး၈နမးရုိထုဟူေသာ 

စကာ့လဵု့၏အဓိပၸာယးမြာ နမးရုိေခ္ာငး့၏ေဘ့ေ်မ်ပနး႔ေဒသတျငး ေနထိုငးၾကသူဟူ၍်ဖစးပါသညး၈နမးရုိထုေက့္ရျာတျငး 

ေန ထိုငးၾကသူမ္ာ့မြာ ယခငးကဝါဆနးဒမး့ေက့္ရျာတျငးေနထိုငးၾကကာ လယးယာလုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကပါသညး၈ 

လယးယာေ်မသို႔သျာ့ရာတျငး နမးရုိေခ္ာငး့ကို်ဖတးကူ့ေနရသ်ဖငးံ သျာ့လာေရ့ခကးခဲေသာေၾကာငးံ လယးေတာတျငး 

ေန ထုိငးၾကရာမြ ယခုနမးရုိထုေနရာတျငးေ်ပာငး့ေရျ႔ေနထိုငးၾကသညး၈ယခုလကးရြိအခ္ိနးတျငး အိမးေထာငး(၅)စု 

ေနထိုငးၾကၿပီ့ စုစုေပါငး့လူဦ့ေရ(၁၅) ေယာကးရြိသညး၈ 

 နမးရုိထုေက့္ရျာသညး ရဝမးလူမ္ိဳ့မ္ာ့ေနထိုငးရာေက့္ရျာ်ဖစးၿပီ့ ခရစးယာနးဘာသာကို ကို့ကျယးယဵုၾကညးၾက 

သညး၈ဘာသာတရာ့ကိုးငး့ရိႈငး့ကာ ယဥးေက့္ပ္ဴငြာေသာတိုငး့ရငး့သာ့မ္ာ့ေနထိုငးရာ ေတာငးေပၚရျာေလ့ 

်ဖစးပါသညး၈  

 

                     မြတးတမး့တငးသူ- 

         ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး     

         (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁ 



 

၂၈လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငးႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 
၅.

ှဿ
.ဿ

ွဿ
ွ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၁ ၄ ှှ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ 

လယးယာေ်မမ္ာ့၇ ်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး 

နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

၅.
ှဿ

.ဿ
ွဿ

ွ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၁ ၄ ှှ ကျဲ် ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့

၇ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသဵု့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး 

်ခငး့ 

၅.
ှဿ

.ဿ
ွဿ

ွ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၁ ၄ ှှ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆိုငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သ

ညး ံ ပုိငးဆိုငးမႈ (သို႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

၅.
ှဿ

.ဿ
ွဿ

ွ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၁ ၄ ှှ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သဵု့သပး်ခငး့ 

၅.
ှဿ

.ဿ
ွဿ

ွ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၁ ၄ ှှ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြ

ငးံ မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

၅.
ှဿ

.ဿ
ွဿ

ွ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၁ ၄ ှှ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ

့မညးကဲံသို႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမႈ၈  

 

၂ 



 

၃၈(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

၃ 



 

၃၈(က)လူမြဳေရ့ ႏြငး ံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 
နမး႐ုိထုေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈၅.ှဿ.ဿွဿွ၈ 

 

ရညးရျယးခ္ကး၈       ၈ေ်မပုဵကိုၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ လူသာ့ႏြငးံ လူမႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ အရငး့အ်မစး 

       မ္ာ့ကို   ေလံလာႏုီငးရနး၈         
နမးရုိထုေက့္ရျာလူထု၏အဓိကလုပးငနး့မ္ာ့မြာ လယးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့်ဖစးပါသညး၈အ်ခာ့ဝငးေငျရလုပးငနး့မ္ာ့ 

အေန်ဖငးံ အထမး့အငြာ့လိုကး်ခငး့၇လမး့်ပ(ေရခဲေတာငး)လုပး်ခငး့၇သစးၾကာ့သီ့ခူ့ဆျတးေရာငး့ခ္်ခငး့၇ငရုတးေကာငး့ 

ေရာငး့်ခငး့၇တညးသီ့ေ်ခာကးေရာငး့်ခငး့နြငးံသြ္ာ့ခ္ီရြာေဖျေရာငး့ခ္်ခငး့ စသညးံလုပးငနး့မ္ာ့ကိုလုပးကိုငးၾကသညး၈ 

ေက့္ရျာရြိအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ လယးယာ၇သစးေတာ၇ဝါ့ေတာ၇ေခ္ာငး့၇ကၽျ၇ဲႏျာ့၇ဝကးႏြငးံ       ငါ့ စသညးတို႔်ဖစးသညး၈ 

ေလ္ာံပါ့လာ ေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ကၽျ၇ဲႏျာ့၇ၾကကး၇ဝကး၇လယးယာေ်မ၇သစးေတာ၇ဝါ့ေတာမ္ာ့ ်ပဳနး့တီ့လာၾကပါ 

သညး၈ 

 ေက့္ရျာအတျငး့သို႔ေ်ပာငး့ေရျ႔လာေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့မရြိေသားလညး့ အ်ခာ့သို႔ေ်ပာငး့ေရျ႔သျာ့ေသာ 

အိမး ေထာငးစုမ္ာ့ရြိပါသညး၈ေ်ပာငး့ေရျ႔သျာ့ရသညးံအေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့မြာ စာ့ဝတးေနေရ့ခကးခဲ်ခငး့၇အလုပးအကိုငး 

အချငးံအလမး့မရြိ်ခငး့၇ပညာေရ့ဝနးထမး့မလဵုေလာကးသ်ဖငးံ ကေလ့မ္ာ့ပညာေရ့အတျကးခကးခဲ်ခငး့ စသညး တို႔ 

ေၾကာငးံ ်ဖစးသညး၈ 

 

        မြတးတမး့တငးသူ  - 

          ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

                  (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

၄ 



 

၃၈(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

၅ 



 

၃၈(ခ)ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳ အဆငးံသတးမြတး်ခငး့်ပဇယာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈဇယာ့ 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
နမး႐ုိထုေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈ဿ၃.ဿ.ဿွှ၆၈ 

 

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့အစာ့ကျဲ် ပာ့ေသာလူအုပးစုမ္ာ့ကို နာ့လညးေစရနးႏြငးံ  

            မညးသညး ံအခ္ကးေၾကာငးံထိုသိုံ ်ဖစးေနသညးကို နာ့လညးေစရနး၈ 

နမးရုိထုေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ (၅)အိမးရြိၿပီ့ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငးံကို (၁)ဆငးံချဲ် ခာ့သတးမြတးထာ့သညး၈ 

ပ္ဥးေထာငး အိမး(ဿ)ထပး၇လယး(၂)ဧက၇လယးထျနးစကး(ှ)စကး၇ကၽျဲ(၅)ေကာငး၇ႏျာ့(၂)ေကာငး ပုိငးဆိုငးသူမ္ာ့ကို 

ခ္မး့သာေသာအ ဆငးံဟုသတးမြတးၾကၿပီ့ ခ္မး့သာေသာအဆငးံတျငးအိမးေထာငးစု (ဿ)စုရြိသညး၈အလယးအလတး 

အဆငးံတျငးပုိငးဆိုငး ေသာပစၥညး့မ္ာ့မြာ လယး(၀)ဧက၇ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ကၽျဲ(၂)ေကာငး၇ႏျာ့(၀)ေကာငးစသညးမ္ာ့ကို 

ပုိငးဆိုငးၾကၿပီ့ ၁ငး့အ ဆငးံတျငး အိမးေထာငးစု(ှ)စုရြိသညး၈ႏျမး့ပါ့ေသာအဆငးံတျငး အိမးေထာငးစု(ဿ)စုရြိၿပီ့ အလျနး 

ႏျမး့ပါ့ေသာအဆငးံတျငး အိမးေထာငးစု(၀)စုခနး႔ရြိသညး၈ 

ႏျမး့ပါ့ရသညးံအေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့မြာ အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့ၿပီ့ဝငးေငျမရြိ်ခငး့ႏြငးံ အသိအ်မငးဗဟုသုတ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့မႈ အာ့နညး့်ခငး့စသညးတို႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 

 

       မြတးတမး့တငးသူ - 

          ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

                   (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

၆ 



 

 ၃၈(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

ှွ 



 

၃၈(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

ှှ 



 

(ဂ)ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ေဆျ့ေႏျ့မႈႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

နမး႐ုိထုေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈၅.ှဿ.ဿွဿွ၈ 
ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏အရငး့အ်မစးမ္ာ့ႏြငးံပတသကးသညးံ ဦ့စာ့ေပ့ ႏြငးံ           

                                 လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ ကျဲဲပာ့်ခာ့နာ့မႈမ္ာ့ကို သိရြိေစရနး၈  
နမးရုိထုေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အသုဵ့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေဘာံလဵု့ကျငး့၇ကၽျ၇ဲႏျာ့၇လယးထျနးစကး၇ 

ဆိုငးကယးႏြငးံသစးေတာ စသညးတို႔်ဖစးၾကသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အသုဵ့်ပဳေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေစ့္ဆုိငး၇ဟငး့သီ့ 

ဟငး့ရျကးစသညးတုိ႔်ဖစးသညး၈အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ အတူတကျအသုဵ့်ပဳေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေက္ာငး့၇လမး့၇ 

လယးယာေ်မ၇ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ၾကကး၇ဝကး၇တဵတာ့၇်မစးႏြငးံေခ္ာငး့ စသညးတို႔်ဖစးသညး၈ 

 အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကိုအတူတကျ အသုဵ့်ပဳၾကေသားလညး့ အမ္ာ့အာ့်ဖငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကထိနး့ခ္ဳပးထာ့ၾက 

သညး၈ထိုအ်ပငးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ ပုိ၍ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္သညးကုိေတျ႕်မငးသဵု့သပးၾကပါသညး၈ 

 

         မြတးတမး့တငးသူ - 

           ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

                            (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှဿ 



 

၃၈(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

ှ၀ 

 



 

(ဃ)ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

 ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

နမး႐ုိထုေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈၅.ှဿ.ဿွဿွ၈ 
 

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာတျငး့ရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏အေ်ခအေနႏြငးံအဆငးံအတနး့ကုိ သိရြိနာ့လညးေစရနး၈   

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္သညးံကိစၥရပးမ္ာ့တျငးပါဝငးမႈနညး့ပါ့သညး၈ထိုသုိ႔်ဖစးရ်ခငး့မြာ အိမး 

ေထာငးဦ့စီ့်ဖစးေသာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကုိအၿမဲဦ့စာ့ေပ့ေလံရြိေသာေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးအိမးေထာငးအတျကး မိသာ့စုအတျကး အိမးမႈကိစၥလုပးရ်ခငး့၇ခ္ကး်ပဳတးသနး႔ရြငး့ေရ့ 

လုပးရ ်ခငး့၇အိမးတျငးဟငး့သီ့ဟငး့ရျကးခငး့မ္ာ့စုိကးပ္ိဳ့ရ်ခငး့၇မိသာ့စုကို်ပဳစုေစာငးံေလြ္ာကးရ်ခငး့တို ႔ေၾကာငးံ ေက့္ရျာ 

်ပငးပသို႔ သျာ့လာ်ခငး့၇ခရီ့ေဝ့သျာ့လာ်ခငး့မ္ာ့မ်ပဳလုပးႏုိငး်ခငး့စသညးံအခ္ကးမ္ာ့အ်ပငး မိမိကိုယးကုိယဵုၾကညးမႈ 

မ္ာ့လညး့ အာ့နညး့ၾကသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏အဓိကစိနးေခၚမႈမ္ာ့မြာယဵုၾကညးမႈအာ့နညး့်ခငး့၇ဗဟုသုတ အာ့နညး့ 

်ခငး့ႏြငးံပညာေရ့အာ့ နညး့ခ္ကးမ္ာ့ေၾကာငးံ မေ်ပာရဲမဆိုရဲမ္ာ့်ဖစးကာ ပါဝငးဆဵု့်ဖတးချငးံမ္ာ့တျငးလညး့ 

အာ့နညး့ၾကသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အေ်ခအေနဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးလာေစရနး ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ေသာကိစၥရပးမ္ာ့တျငး ဦ့စာ့ေပ့ 

ပါဝငးေစ ်ခငး့၇ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငးပါဝငးေစ်ခငး့၇ဦ့ေဆာငးေစ်ခငး့၇အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ စျမး့ရညး်မြငးံသငး 

တနး့မ္ာ့ ေပ့်ခငး့၇အ်ခာ့ေသာဘာသာေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ သငးတနး့မ္ာ့တျငး ဦ့ေဆာငးႀကီ့ၾကပးပါဝငးေစ်ခငး့ 

စသညးံအခ္ကးမ္ာ့ ေဆာငးရျကးေပ့မညးဆိုပါက အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့စျမး့ရညး်မငးံတကးကာ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး 

ပူ့ေပါငး့ပါဝငးလာၾကမညး ်ဖစးသညး၈ 

       မြတးတမး့တငးသူ - 

          ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး   

                   (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

ှ၁ 



 

၃၈(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

 

ှ၂ 



 

(င)ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး သုဵ့သပးခ္ကး 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံသဵု့သပး်ခငး့ 
နမး႐ုိထုေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈၅.ှဿ.ဿွဿွ၈ 
 

ရညးရျယးခ္ကး၈            ၈တစးႏြစးပတးလဵု့အတုိငး့အတာ်ဖငးံ အလုပးမ္ာ့သညးံရာသီ၇ အစာေရစာရရြိႏုိငးမႈ၇က္နး့မာေရ့  

                               ်ပႆနာမ္ာ့၇ အိမးေထာငးစုမ္ာ့၏ မတူညီသညးံအခကးအခဲမ္ာ့ကိုသဵု့သပးရနး၈  
  ေက့္ရျာအတျငး့ေနထိုငးသူမ္ာ့သညး လယးယာလုပးငနး့ကိုအဓိကလုပးကိုငးၾကၿပီ့ တစးႏြစးလုဵု့တျငး(၂)လခနး႕ 

လယးယာလုပးငနး့ကိုလုပးကိုငးၾကသညး၈လယးယာလုပးငနး့မလုပးေသာလမ္ာ့တျငး ဟငး့သီ့ဟငး့ရျကးးမ္ာ့စုိကးပ္ိဳ့ၾက 

သညး၈က္ပနး့လုပးငနး့ကိုလုပးကိုငးေသာ အိမးေထာငး(၅)အိမးခနး႔ရြိသညး၈ လယးယာလုပးငနး့လုပးခ္ိနးတျငးေန႔စာ့လုပး 

အာ့ ခတစးရကး(၅ွွွ)က္ပး်ဖငးံလုပးကိုငးၾကသညး၈အ်ခာ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ ေတာေတာငးမ္ာ့တျငးေဆ့်မစးမ္ာ့ရြာ်ခငး့၇ 

သစးဥ သစးဖုမ္ာ့ရြာ်ခငး့၇သစးချပနး့မ္ာ့၇သဇငးပနး့မ္ာ့ရြာ်ခငး့၇သြ္ာ့ေခ္မ္ာ့ရြာေဖျ်ခငး့်ဖငးံဝငးေငျမ္ာ့ရရြိၾကၿပီ့ တခါ 

တရဵဝငးေငျ မရရြိ်ခငး့မ္ာ့လညး့ရြိသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး ဝငးေငျႏြငးံထျကးေငျမ္ာ့မြာ မြ္တမႈမရြိဘဲ ထျကးေငျကမ္ာ့ေနသညး၈ေႏျရာသီႏြငးံမုိ့ရာသီတျငး 

ထျကး ေငျပုိ၍မ္ာ့သညး၈တဵငါလုပးငနး့်ဖငးံလညး့ဝငးေငျရရြိေအာငး ရြာေဖျၾကသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးမႈကိစၥ၇ 

လူမႈ ေရ့ ကိစၥမ္ာ့ႏြငးံအခ္ိနးကုနးေနရသ်ဖငံးဝငးေငျရရြိမႈမရြိပါ၈အိမးေထာငးစုမ္ာ့မြာ ဝငးေငျနညး့ပါ့်ခငး့မ္ာ့ရြိသညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ကိုအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ တာဝနးချယဲူမႈ၇ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈႏြငးံ က္ာ့-မေရ့ရာသိ်မငးလာေအာငးေ်ပာ်ပ 

ေဆျ့ေႏျ့ၾကသညး၈တခါ တရဵေရႀကီ့ေရလြ္ဵမႈမ္ာ့လညး့ရြိသညး၈ 

 

 

 

         ပဵပုိ့ကူညီသူ- 

          ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

          (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၃ 



 

၃၈(စ)ဗငး့ပုဵစဵ 

 

 

ှ၄ 

 



 

၃၈(စ) ဗငး့ပုဵစဵ (အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈပုဵစဵ)ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံသုဵ့သပးခ္ကး 

အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ  

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

နမး႐ုိထုေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈၅.ှဿ.ဿွဿွ၈ 
 

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာလူထုအတျငး့ရြိ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးံ အ်ပနးအလြနးအက္ိဳ့်ပဳသညးံ အဖျဲ႔  

                                အစညး့မ္ာ့  မညးမြ္ရြိေၾကာငး့ သိရြိႏုိငးရနး၈  
နမး႐ုိထုေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာဘာသာေရ့၇ World Concern ၇အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔တို႔်ဖစးသညး၈ 

သာ့ငြကးထိနး့သိမး့ေရ့အဖျ႔ဲမြာ ်ပငးပမြခ္ိတးဆကးထာ့ေသာအဖျဲ႔အစညး့်ဖစးသညး၈ လူမ္ိဳ့စုမ္ာ့သညးအဖျဲ႔ အစညး့မ္ာ့ 

တျငးတနး့တူပါဝငးၾကသညး၈ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔ႏြငးံဘာသာေရ့အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့သညးေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးရနး

အဓိကလုပးေဆာငးၾကသညး၈်ပငးပမြခ္ိတးဆကးေသာသာ့ငြကးအဖျဲ႔သညးလညး့ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့တျငးပါဝငးေဆာငးရျကး 

သညး၈အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပါဝငးမႈနညး့သညး၈ ေက့္ရျာလူမႈေရ့ကိစၥမ္ာ့ကို ဘာသာေရ့အဖျဲ႔ အစညး့ 

မ္ာ့ ႏြငံး World Concern တုိ႔ကလုပးကိုငးပါဝငးေဆာငးရျကးေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ထာ့့ပါသညး၈ 

       

 

 

 

       ပဵပုိ့ကူညီသူ- 

                                         ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

                                (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၅ 



 

၃၈(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

ှ၆ 



 

၃၈(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

 

ဿွ 



 

၃၈(ဆ)အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

 နမး႐ုိထုေက့္ရျာလူထုအဓိကရငးဆိုငးေနရေသာအခကးအခဲမ္ာ့မြာရႊဵ ႔အိုငးမ္ာ့ႏြငးံရႊဵ႔ေ်မမ္ာ့်ခငး့ေၾကာငးံေက္ာငး့ 

သူေက္ာငး့သာ့မ္ာ့သျာ့လာေရ့ခကးခဲေနရပါသညး၈ေရရရြိႏုိငးေသာေနရာမြာ ရျာမြ(ှ)ဖာလဵုခနး႔ေဝ့ေသာေၾကာငးံေရ 

သျာ့ခပးရနးႏြငးံေရရရြိရနးအခ္ိနးေပ့ရၿပီ့ပငးပနး့စျာ်ဖငးံေရသယးယူေနရပါသညး၈က္နး့မာေရ့ဝနးထမး့မ္ာ့မရြိ်ခငး့ႏြငးံ 

ေက့္ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့က္နး့မာေရ့အသိပညာဗဟုသုတမရြိ်ခငး့တို႔ေၾကာငးံမိသာ့စုအတျငး့မက္နး့မမာ်ဖစးသညးံအခါ 

က္နး့ မာေရ့ေစာငးံေလြ္ာကးမႈမေပ့ႏုိငး်ခငး့ေၾကာငးံက္နး့မာေရ့ႏြငးံပတးသကးၿပီ့အခကးအခဲမ္ာ့်ဖစးေနရပါသညး၈ 

လြ္ပးစစးမီ့မရရြိေသာေၾကာငးံ ေက္ာငး့သူေက္ာငး့သာ့မ္ာ့စာက္ကးရနးခကးခဲေနပါသညး၈ မူႀကိဳေက္ာငး့မရြိေသာ 

ေၾကာငးံ ကေလ့ငယး မ္ာ့အေ်ခခဵပညာေရ့မတိုငးမီသိသငးံေသာအရာမ္ာ့ကိုမသိဘဲ်ဖစးေနရပါသညးဟုအခကး 

အခဲမ္ာ့ကိုေဆျ့ေႏျ့ထာ့ပါ သညး၈ခနး့မေဆာငးမရိြေသာေၾကာငးံ လူစုေဝ့ရနးခကးခဲ်ခငး့ ်ဖစးသညး၈ 

 

        

၃၈(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့)ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

နမး႐ုိထုေက့္ရျာတျငးရႊဵ႔အိုငးမ္ာ့ႏြငးံရႊဵ႔ေ်မမ္ာ့ကိုသဲေက္ာကးလမး့ခငး့်ခငး့(ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့)်ဖငးံလမး့မ္ာ့ေက

ာငး့မျနးလာၿပီ့ ေက္ာငး့သာ့ေက္ာငး့သူမ္ာ့ သျာ့လာေရ့အဆငးေ်ပေခ္ာေမာလာမညးံအ်ပငးကုနးစညးစီ့ဆငး့မႈ ပါ 

ေကာငး့မျနး လာမညး်ဖစးသညး၈ေရပုိကးသျယးတနး့်ခငး့်ဖငးံေသာကးသဵု့ေရရရြိလာပါအခ္ိနးပိုလြ္ဵလာၿပီ့ထုိပုိေသာအ 

ခ္ိနးကိုအ်ခာ့လုပးငနး့မ္ာ့ႏြငးံဟငး့ရျကးစုိကးခငးမ္ာ့တျငး အသဵု့်ပဳႏုိငးလာမညး်ဖစးသညးံ အ်ပငးေရႏြငးံပတးသကးေသာ 

ေရာဂါ မ္ာ့ကငး့ ေဝ့ၿပီ့က္နး့မာေရ့မ္ာ့တို့တကးေကာငး့မျနးလာမညး်ဖစးသညး၈ေက့္ရျာတျငးက္နး့မာေရ့ေဆ့ခနး့ရြိ 

လာလြ္ငးဖ္ာ့နာ ေသာအခါ အ်ခာ့ရျာမ္ာ့သို႔ခကးခဲစျာ်ဖငးံသျာေရာကးကုသရနးမလိုဘဲအခ္ိနးမီကုသႏုိငးၿပီ့က္နး့မာေရ့ 

မ္ာ့တို့တကး ေကာငး့မျနးလာမညး၈လြ္ပးစစးမီ့ရရြိလာပါက ေက္ာငး့သူေက္ာငး့သာ့မ္ာ့ စာကိုပုိမုိေလံလာႏုိငးၿပီ့ 

ပညာေရ့မ္ာ့တို့တကးလာမညး၈မူႀကိဳေက္ာငး့ရြိပါက၂ႏြစးေအာကးကေလ့ငယးမ္ာ့အေ်ခခဵပညာေရ့ မတိုငးမီသိသငးံ 

ေသာ အသိပညာ မ္ာ့ရရြိလာကာဉာဏးရညးဖျဵ႔ၿဖိဳ့လာမညးဟု ေဆျ့ေႏျ့သဵု့သပးၾကသညး၈အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး 

တညးေဆာကးပါက လူစုလူေဝ့်ပဳလုပးရနး လျယးကူလာမညး်ဖစးသညး၈ 

        ပဵပုိ့ကူညီသူ- 

         ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

         (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

ဿှ 



 

၃၈(စ္)ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

၃၈(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

 နမး႐ုိထုေက့္ရျာသူေက့္ရျာသာ့မ္ာ့သညးေက့္ရျာတျငးအစညး့ေဝ့ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့ကိုဦ့စာ့ေ

ပ့(ှ)အ်ဖစးေရျ့ခ္ယးခံဲၾကပါသညး၈(KG)ေက္ာငး့်ပဳလုပး်ခငး့လုပးငနး့ကိုဦ့စာ့ေပ့(ဿ)အ်ဖစးေရျ့ခ္ယးၿပီ့ေက့္ရျာတဵတ

ာ့တညးေဆာကး်ခငး့ကိုဦ့စာ့ေပ့(၀)အ်ဖစးေရျ့ခ္ယးထာ့ပါသညး၈ေက့္ရျာအတျကးမူႀကိဳေက္ာငး့တညးေဆာကး်ခငး့

လုပးငနး့ကိုဦ့စာ့ေပ့(၁)အ်ဖစးေရျ့ခ္ယးထာ့ပါသညး၈က္နးေသာလုပးငနး့မ္ာ့လညး့ အမြနးတကယးလုိအပးေသာ 

လုပးငနး့မ္ာ့်ဖစးသညး၈ 

  

 

ဿဿ 



 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

 

ဿ၀ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) စတုတၱႏြစးစကးဝနး့ 

 

ဿ၁ 

 



 

 

ဿ၂ 



 

 

 

ဿ၃ 



 

 

ဿ၄ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) တတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

 

ဿ၅ 



 

 

 

ဿ၆ 



 

 

၀ွ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၀ှ 



 

 

 

၀ဿ 



 

 

 

၀၀ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

၀၁ 



 

 

 

၀၂ 



 

 

 

၀၃ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (စတုတၱႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀၄ 



 

 

၀၅ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀၆ 



 

 

၁ွ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁ှ 



 

 

 

 

၁ဿ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁၀ 



 

 

 

 

၁၁ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)စတုတၱႏြစးစကးဝနး့ 

 

၁၂ 



 

 

၁၃ 



 

 

၁၄ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)တတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၁၅ 



 

 

၁၆ 



 

 

၂ွ 



 

 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၂ှ 



 

 

 

၂ဿ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

 

၂၀ 



 

 

 

၂၁ 



 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံေနရာ-   နမး႐ုိထုေက့္ရျာ၇ ေက့္ရျာတာဝနးခဵအိမး 

 အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံရကး -  ၅.ှဿ.ဿွဿွ၈ 

 အစညး့အေွက္ငး့ပသညးံအခ္ိနး- မနကး(၆့ွွ) နာရီ မြ မျနး့လျဲ (၀့ွွ) နာရီအထိ 

  

ရညးရျယးခ္ကး၈ ၈လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့အေၾကာငး့်ပနးလညးမိတးဆကးရနး၇ေစတနာွနးထမး့ေရျ့ခ္ယးနုိငးရနး       
ႏြငးံလူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့်ပနးလညး်ဖညးံစျကးမျမး့မဵ်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပး 
ႏုိငးရနး၈ 

အစီအစဥး (ှ) ေက့္ရျာတာွနးခဵမြ အဖျငးံအမြာစကာ့ေ်ပာၾကာ့ေပ့ခဲံပါသညး၈ 

အစီအစဥး (ဿ) စီမဵကိနး့ွနးထမး့မ္ာ့မြ မိတးဆကး်ခငး့်ပဳလုပးခံဲပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၀) စီမဵကိနး့မိတးဆကးှ၂ခ္ကးအာ့ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့သိရိြေစရနးဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ ့ 
မြဴ့)  မြရြငး့်ပေပ့ ခံဲပါညး၈ 

အစီအစဥး (၁) စီမဵကိနး့စကးွနး့အာ့ ဦ့ဆေခါငးဝမးရမးဆိနး့(လ/ထ နညး့ပညာမြဴ့) မြ ရြငး့်ပေပ့ခံဲပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၂) လူထုစစးေဆ့ပျရဲလဒးမ္ာ့အာ့်ပနးလညးသဵု့သပး်ခငး့ကို ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 
မြ ်ပနးလညးသဵု့သပးေစခံဲသညး၈ 

အစီအစဥး (၃)   ေစတနာံွနးထမး့မ္ာ့မြာဆကးလကးတာွနးထမး့ေဆာငးသျာ့မညး်ဖစးေသာေၾကာငးံ 

အစီအစဥး(၄) လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ကို စညး့ရုဵေရ့မြဴ့မ္ာ့က ပံဵပုိ့ကူညီကာ ေက့္ရျာလူထုမြ 
အုပးစုငယးေလ့မ္ာ့ဖျဲ႕ကာ ဆနး့စစး်ခငး့ ်ပနးလညး်ပဳ်ပငးမျမး့မဵ်ခငး့မ္ာ့လုပးေဆာငးၾကသညး၈ 

အစီအစဥး(၅)  ေက့္ရျာလူထု၏ အခကးအခဲမ္ာ့၇ ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အတျကးေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့၇ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ အာ့ 
အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ သီ့သနး႕စီ အုပးစုဖျဲ႕ကာ ေဆျ့ေႏျ့ေစခဲံပါသညး၈ 

အစိအစဥး (၆)   ်ပနးလညးတငး်ပ်ခငး့ကို  ေက့္ရျာလူထုမြ လုပးေဆာငးခဲံသညး၈ 

အစီအစဥး (ှွ) အကာအကျယးမ္ာ့အေၾကာငး့၇အက္ဵဳ့ွငး/မွငးလုပးငနး့မ္ာ့ကို လ/ထ နညး့ပညာမြဴ့က ရြငး့်ပ်ပီ့ 

အစီအစဥး (ှှ)  ဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ကို မဲေပ့ေစကာ ေရျ့ခ္ယးခံဲပါသညး၈  

အစီအစဥး(ှဿ)  အစညး့အေွ့ကို အႏြစးခ္ဳပးကာ ညေန( ၀့ွွ) နာရီအခ္ိနးတျငး ၄ပးနာ့ခဲံၾကပါသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ - ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး( လူထုစညး့ရဵဳ့ေရ့မြဴ့) 

 

၂၂ 



 

ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနစး 
ေထာကးပံဵမညးံအဖျဲ႕ 
အစညး့ (သုိ႕) ဌာန 

မြတး 
ခ္ကး က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
  

(လ
မး့

/တဵ
တ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/ 

မီ့
လ

ငး့
ေရ

့) 
ှ ေရပုိကးသျယးတနး့်ခငး့ 

  
     

ဿ 
ပုိကးလဵု့တဵတာ့တညး 
ေဆာကး်ခငး့ 

  
     

၀ လမး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ 
  

     
၁ ဒီဇယးမီ့စကးရရြိရနး 

  
     

၂ အစညး့ေဝ့ခနး့မေဆာငး  
 

 ဿွဿှ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့   

လ
ူမႈစီ

့ပ
ျာ့

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရ့
/ 

က
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သ
ာ 

 
အ

ေဆ
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းအ
ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) ှ မူႀကိဳေက္ာငး့တညး 
ေဆာကး်ခငး့  

  
 

  
  

ဿ         

၀         

၁         

၂        
         

သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေၾ

က
ာင

း့႑
  

(စို
က

းပ္ိ
ဳ့ေ

ရ့
/ 

ေမ
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ဳေ
ရ့

ႏြင
းံဆ

ိုငးေ
သ
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 အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
 

ႏြင
းံအ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) ှ 
စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံေမျ့်မဴေရ့ 

သငးတနး့မ္ာ့        

ဿ     
 

   

၀     
 

   

၁ 

      
  

၂ 

      
  

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း  

ေလ
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 က
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 ှ 
 

   

   ဿ 
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၁ 
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ဆ
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္ာ့
သ

ို႕ 
လ
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း်ခ
ငး့
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အ

ထ
ည
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ားေ

ဆ
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းရျက
းေပ

့  
ႏုိင

း်ခ
ငး့

 မ
ရြိေ

သ
ာလ

ုပးင
နး့

မ္
ာ့

) ှ ်ခဵသဵုဆူ့ႀကိဳ့ခတး်ခငး့  
    

  

ဿ 
လကးတျနး့ထျနးစကးဝယး 

ယူ်ခငး့ 
 

    
  

၀ သဵု့ဘီ့ကာ့ဝယးယူ်ခငး့    
  

  
၁  

     
  

၂ 

      
  

၂၃ 


