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်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 
(ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 

ပအုိဝး့ကုိယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

ဿွှ၆  ခုႏြစး   ပုဵ့အငး့ေက့္ရျာအုပးစု| နမးံကျတးေက့္ရျာ 
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မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပါဝငးေသာလူမူဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ)  

၆၈  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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ှ၈  ဆီဆုိငး ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါဝငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ ေ်မပုဵ 
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၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဉ် တည်နေရာပြကုဒ် နကျေးရွာအုြ်စုအမည် နကျေးရွာအမည် 

၁ MMR1304010001 ပ ုံး အ င်း ဝ မ်ခွမ ် 

၂ MMR1304010002 ပ ုံး အ င်း ကြန ္စမ ္  ္ 

၃ MMR1304010003 ပ ုံး အ င်း ဝ မ် ပ ုံး 

၄ MMR1304010004 ပ ုံး အ င်း ြွန ်ပိန ်း 

၅ MMR1304010005 ပ ုံး အ င်း ြွန ်ဆိုင်း 

၆ MMR1304010006 ပ ုံး အ င်း ဟိုလ ိုင်း 

၇ MMR1304010007 ပ ုံး အ င်း ဝ မ် မ ိုင် 

၈ MMR1304010008 ပ ုံး အ င်း နန ာ င်ပ ွဲ 

၉ MMR1304010009 ပ ုံး အ င်း န ာ း နြာင်း 

၁၀ MMR1304010010 ပ ုံး အ င်း နမ ွနော ် 

၁၁ MMR1304010011 ပ ုံး အ င်း ဖ ိုင်ြွမ ်း 

၁၂ MMR1304010012 ပ ုံး အ င်း န မ် ြေ်ွ 

၁၃ MMR1304010013 ပ ုံး အ င်း နန ာ င်စန ် 

၁၄ MMR1304010014 ပ ုံး အ င်း ဖ ိုင်လ င ်း 

၁၅ MMR1304010015 ပ ုံး အ င်း ဆိုင ်လဲ 

၁၆ MMR1304010016 ပ ုံး အ င်း ဖ ြ်ြွန် 

၁၇ MMR1304010017 ပ ုံး အ င်း မ ိုြစ်နန ာ င်း 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

  နမးံကျတးေက့္ရျာသညး အေရြ႕ေလာငးဂ္ီက္ဳ႕(၆၄.ဿှ၃ဿ၁၂၄) ေ်မာကးလတၱီက္ဳ႕ 

(ဿွ.၂ှ၁၄၂၀၆) ရြိသညး၈ ေက့္ရျာ၏ သမိုငး့ႏြစး သကၑရာဇး အတိအက္ မသိရပါ၈ေက့္ရျာတျငး 

ရြမး့လူမ္ိဳ့စုမ္ာ့ ေနထုိငးၾကၿပီ့ ဗုဒၶဘာသာကို ကို့ကျယးၾကပါသညး၈ လယးယာစပါ့လုပးငနး့ကို 

အဓိက စိုကးပ္ိဳ့ၿပီ့အ်ခာ့သီ့ႏြဵမ္ာ့်ဖစးေသာ ၾကကးသျနး်ဖဴ၇ ေ်ပာငး့ကိုလညး့ စိုကးပ္ိဳ့လုပးကိုငးၾက 

သညး၈ ေက့္ရျာ၏ေတာငးဘကးတျငး အေရြ႕မြ ေနာကးသို႕စီ့ဆငး့ေနေသာ ေရေခ္ာငး့်ခာ့ထာ့ၿပီ့ 

ဘနး့ယဥးေက့္ရျာအုပးစုတျငးလညး့ နမး့ကျတးရျာပါဝငးေနသညး၈ နမးံကျတးေက့္ရျာ (ဿ) ပိုငး့ရြိပါ 

သညး၈ ပုဵ့အငး့ေက့္ရျာအုပးစု နမး့ကျတးရျာ၏ ေ်မာကးဘကးတျငး လယးကျငး့မ္ာ့ရြိသညး၈ သစးပငး 

ဝါ့ပငးမ္ာ့ အမ္ာ့အ်ပာ့ရြိၿပီ့ ေသာကးသုဵ့ေရကုိ လကးတူ့တျငး့မ္ာ့ ်ပဳလုပးၿပီ့ ေသာကးသဵု့ၾက 

ပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး အိမးေထာငးစု (ဿွ) ရြိၿပီ့ လူဦ့ေရ ှွ၃ ဦ့ရြိ့ပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး 

ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ရြိၿပီ့ ပညာသငးကေလ့မ္ာ့အတျကး စာသငးေက္ာငး့ကို ဘနး့ယဥးေက့္ရျာအုပးစု 

နမးံကျတးရျာစာသငးေက္ာငး့တျငး သျာ့ေရာကးၿပီ့ ပညာသငးၾကာ့ၾကပါသညး၈ က္နး့မာေရ့အတျကး 

ေက့္ရျာရြိ ဗိေႏၱာဆရာမ္ာ့ႏြငးံ ဘနး့ယဥးတိုကးနယးေဆ့ရဵုကို အာ့ထာ့ခဲံၾကသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ 

သျာ့လာေရ့မြာ ေ်မသာ့လမး့၇ ်ဗဳနး့သဲလမး့ႏြငးံ ေလြငယးမ္ာ့်ဖငးံသျာ့လာရပါသညး၈  

 

စဥး ေက့္ရျာ အိမးေ်ခ အိမးေထာငးစု လူမ္ိဳ့စုအမညး ကုိ့ကျယးသညးံဘာသာ လူဦ့ေရ 
ှ၈ နမးံကျတး ဿွ ဿှ ရြမး့ ဗုဒၶ ှွ၂ 
    လူမ္ိဳ့ေရာ ဗုဒၶ ှ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့        

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျဲ 

ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ 

အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညးအခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ၈ 
လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

ှဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ၃    ၆ ှ၂ 
အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇အေ်ခခဵအေ
ဆာကးအဦ့မ္ာ့၇လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့
အရငး့အ်မစးမ္ာ့၈ 

ဿ၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈပဵုစဵ 

ှဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ၃    ၆ ှ၂ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ လူေနမႈ 
အဆငးံအတနး့မ္ာ့အေၾကာငး့ 

၀၈ ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

ှဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ၃    ၆ ှ၂ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို 
အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့တုိ႔၏သဵု့စျပဵုဲမ္ာ့ကို 
ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၁၈ ရာသီချငး်ပ်ပကၒဒိနး 

ှဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ၃    ၆ ှ၂ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ွငးေငျရရြိမႈ၇ 
ေရရရြိမႈ၇ ရျာသာ့အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့၇ 
ရာသီဥတုစသညးံ အေၾကာငး့အရာ 
မ္ာ့ကို အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၂၈ ပငးံကူအိမးပဵုစဵ 

ှဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ၃    ၆ ှ၂ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့ အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့တျငး 
ပါွငးမႈ၇ လူမႈေရ့တျငးပါွငးနိုငးမႈ၇ 
ဦ့ေဆာငးနိုငးမႈ စျမး့ရညးမ္ာ့ကို အမ္ဳိ့သာ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့ချ၍ဲ ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၃၈ ဗငး့ပဵုစဵ 

ှဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ၃    ၆ ှ၂ 

ရျာတျငး့အဖျဲ ံအစညး့ႏြငးံ ေက့္ရျာ 
်ပငးပရြိအစို့ရအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့၇ N.G.O 
အဖျ႕ဲမ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးပဵုအဆငးံဆငးံ 
ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၄၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့
မ္ာ့၏အခကးအခဲ/ 
်ပႆနာမ္ာ့ 

ှ၀
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ှ၂ ှဿ ဿ၄ 
ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့၏ စီ့ပျာ့ေရ့/လူမႈေရ့/ 
ပညာေရ့ စသညးတို ံႏြငး ံၾကဳဵေတျ႕ရသညးံ 
အခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့ 

၅၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့
မ္ာ့၏ 
ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

ှ၀
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ှ၂ ှဿ ဿ၄ 

စီမဵကိနး့(၁)နြစးကာလၿပီ့ပါက ေႏြာငး(၂) 
နြစးတျငးရျာသူ/သာ့မ္ာ့က ၎တို႔ 
ေက့္ရျာအာ့ဖျဵၿဖိဳ့ေစခ္ငးေသာ 
ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကို ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 
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၆၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့
အဆို်ပဳေသာလုပးငနး့
စဥးမ္ာ့ 

ှ၀
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ှ၂ ှဿ ဿ၄ 
ဖျဵၿဖိဳ့တို့တကးေစခ္ငးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ က္ာ့/မချ၍ဲ 
ေဆျ့ေႏျ့ေစသညး၈ 

ှွ 
ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့
ကိုမဲေပ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

ှ၀
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူထု ှ၂ ှဿ ဿ၄ 
က္ာ့/မ တငး်ပေသာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကို 
တစးစုတစးစညး့တညးး့စု်ခငး့ႏြငးံ 
လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကို မဲေပ့ေရျ့ခ္ယးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 နမးံကျတးေက့္ရျာတျငး အိမးေထာငးစု (ဿှ)စုရြိပါသညး၈ လယးယာစပါ့စုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကို 

အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့အေန်ဖငးံ လုပးကိုယးၾကသညး၈ 

 ေရအရငး့အ်မစးေပါမ္ာ့ၿပီ့ ေရေခ္ာငး့မ္ာ့ ၇ဝါ့ႏြငးံ သစးေတာမ္ာ့လညး့ရြိသညး၈ 

 ဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့အိမးေထာငးစ ု(၀)စုႏြငးံ မေ်ပလညးအိမးေထာငးစု (၂)စုရြိပါသညး၈  

 ပထမႏြစးစီမဵကိနး့စကးဝနး့တျငး ရျာတျငး့်ဗဳနး့သဲလမး့ခငး့်ခငး့လုပးငနး့လုပးေဆာငးခံဲသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး ရြမး့လူမ္ိဳ့မ္ာ့သာေနထုိငးၾကၿပီ့ ဗုဒၶဘာသာကို ကို့ကျယးၾကသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး လူဦ့ေရ နညး့ပါၿပီ့ အခ္ိဳ႕ေသာသူမ္ာ့သညး ထိငုး့ႏုိငးငဵသို႕ 

သျာ့ေရာကးၿပီ့အလုပးလုပးကိုငးၾကသညး၈ 

 အိမးေထာငးစု တစးခုႏြငးံတစးခု ချဲ် ခာ့ ဆကးဆဵ်ခငး့ မရြိပါ၈ 

 တဵတာ့်ပဳ်ပငးရနး၇ ဿ၁နာရီမီ့ရရြိရနး၇ စာသငးေက္ာငး့အုပးတဵတိုငး့ကာရနးႏြငးံ 

ဝနးထမး့အိမးရာတညးေဆာကးရနး လိုအပးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

 

          
ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေက့္ရျာတျငး  အေ်ပလညးဆဵု့အုပးစု၇ သငးံတငးံေ်ပလညးေသာအုပးစု၇ မေ်ပလညးေသာအုပးစု 

ႏြငးံ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့အုပးစု ဟူ၍ ေလ့စုရြိပါသညး၈ 

 အႏျမး့ပါ့ဆဵု့အိမးေထာငးစု (၀)စုႏြငးံ မေ်ပလညးေသာအိမးေထာငးစု(၂)စု ရြိပါသညး၈ 

 မေ်ပလညးရေသာအေၾကာငး့အရငး့မြာ လယးယာေ်မမ္ာ့မရြိ်ခငး့၇ ပိုငးဆိုငးမႈနညး့ပါ်ခငး့၇ 

ၾကဵဳရာက္ပနး့လုပးကိုငး်ခငး့ႏြငးံ သကးႀကီ့ရျယးအုိမ္ာ့ ရြိ်ခငး့်ဖစးသညး၈ ဝါ့ထရဵအိမးမ္ာ့်ဖငးံ 

ေနထုိငးသညး၈ 

 စီမဵကိနး့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး ပါဝငးလာေအာငး ဆျေဲခၐစညး့ရဵု့ရနးလိုအပးပါသညး၈ႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့ 

အက္ိဳ့ခဵစာ့ချငးံရေသာ လုပးငနး့ကို ေရျ့ခ္ယးလုပးကိုငးႏိုငးေစရနး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 

 
 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ပိုငးဆိုငးမႈကို ေလံလာဆနး့စစး်ခငး့အာ့်ဖငးံ သဵု့စျမဲႈမြာ အမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႕ သဵု့စျမဲႈမရြိပါ၈ 

အတူတကျ သဵု့စျၾဲကသညး၈ 

 သဵု့စျမဲႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့က သစးေတာ၇သစးပငး၇ဝါ့ကို အဓိက သဵု့စျသဲညး၈  

 ထိနး့ခ္ဳပးမႈမြာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သီ့သနး႕ ထိနး့ခ္ဳပးမႈမရြိပါ၈ 

 အတူတကျ ထိနး့ခ္ဳပးမႈမြာ လမး့ တစးခုသာရြိသညး၈ 

 က္နးေသာအရငး့အ်မစးကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သဵု့စျေဲပမယးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့လညး့ ်ပႆာနာမရြိပါ၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၒဒိနး 

     
 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၒဒိနး ဆနး့စစးခ္ကး 

 တနးခူ့လ၇ ကဆုနး၇ နယုနးလ၇ ်ပာသို၇ တပို႕တျႏဲြငးံ တေပါငး့လတျငး ေနပူၿပီ့ က္နးလမ္ာ့တျငး 

မို့ရျာ်ခငး့ႏြငးံ တိမးထူ်ခငး့မ္ာ့်ဖစးသညး၈ 

 ေရရရြိမႈ အေန်ဖငးံ ဝါဆိုလမြ ်ပာသိုလအထိ ေရေပါမ္ာ့ၿပီ့ က္နးလမ္ာ့တျငး 

ေရအခကးအခဲရြိသညး၈ 

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့တျငး တစးႏြစးပတးလဵု့ စုိကးပ္ိဳ့မႈ ရြိၾကၿပီ့ စပါ့စုိကးပ္ိဳ့ၿပီ့ပါက 

ၾကကးသျနး်ဖဴမ္ာ့ကုိလညး့ စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ 

 ဝငးေငျမ္ာ့မြာ တေပါငး့လ၇ေတားသလငး့လမြ တေဆာငးမုနး့လအထိ ဝငးေငျရြိၿပီ့ 

က္နးလမ္ာ့အာ့လဵု့ ထျတးေငျမ္ာ့သာ်ဖစးသညး၈ 

 ရာသီအလိုကး ပျေဲတားမ္ာ့ရြိၿပီ့၇ က္နး့မာေရ့တျငး ကဆုနး၇နယုနး၇ သီတငး့ကၽျတး၇ 

တေဆာငးမုနး့၇ တပုိ႕တျႏဲြငးံ တေပါငး့လမ္ာ့တျငး ရာသီကူ့ေ်ပာငး့ကာလ်ဖစးရာ 

ဖ္ာ့နာတတးပါသညး၈ 

 စီမဵကိနး့ ဝငးေရာကးလုပးကိုငးခ္ိနးတျငး ်ပာသို၇တပုိ႕တျႏဲြငးံ တေပါငး့လတျငး 

အခ္ိနးေကာငး့်ဖစးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့  

                         

 
 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 အိမးမႈကိစၥႏြငးံ ပညာေရ့ကိစၥတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က ပိုမိုုလုပးေဆာငးရၿပီ့ (၆ွ%)(၃ွ%) 

ရြိသညး၈ 

 ဦ့ေဆာငးမႈႏြငးံ လူမႈေရ့ကိစၥတျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တနး့တူမႈရြိသညး၈ 

 ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပုိငးချငးံ၇ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့၇ ဝငးေငျရရြိမႈက႑ႏြငးံ အဖျ႕ဲအစညး့ 

တျငး့ ပါဝငးမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ဦ့ေဆာငးၾကသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ လုပးေဆာငးရာတျငး တနး့တူ ပါဝငးလုပးေဆာငးႏုိငးပါက 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ပုိမိုု အချငးံအလမး့ ရရြိႏုိငးမညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဗငး့ပုဵစဵ 

 
 

ဗငး့ပုဵစဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငးက လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီဝငးမ္ာ့၇ မီ့လငး့ေရ့ေကားမတီႏြငးံ 

လူငယးလူမႈေရ့အဖျဲ႕ကို အ်ပနးအလြနး အဓိကခ္ိတးဆကးသညး၈ 

 ေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငးမြာ အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့၇က္နး့မာေရ့၇ၾကကးေ်ခနီႏြငးံ လယးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့ 

(ေမာကးဖဟုနး)အဖျဲ႕ တိ႕ုႏြငးံခ္ိတးဆကးၿပီ့ ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့/လူမႈေရ့ ကိစၥတျငး ခ္ိတးဆကးၾက 

သညး၈ 

 မီ့လငး့ေရ့ေကားမတီက ေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငးႏြငးံ အ်ပနးအလြနး ခ္ိတးဆကးသညး၈ 

 လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ရဵု့/ေက့္လကးရဵု့ တိ႕ုသညး ေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငးႏြငးံ စီ/ေထာကး 

ေကားမတီဝငးအဖျဲ႕ကိ ု ခ္ိတးဆကးၿပီ့ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကို အတူတကျ 

လုပးေဆာငးၾကသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ       

          အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

         အခကးအခဲမ္ာ့/်ပႆာနာမ္ာ့/စိနးေခၐမႈမ္ာ့ 

         အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 ရျာတျငး့ သစးသာ့တဵတာ့(ဿ)စငး့မြာ ခုိငးခနး႕မႈမရြိ၍ သျာ့လာရခကးခဲ်ခငး့ 

 အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ နညး့ပါ့လာ်ခငး့ေၾကာငးံ မိသာ့စုဝငးေငျခကးခဲ်ခငး့ 

 ထငး့ေလာငးစာရြာ့ပါ့လာ်ခငး့ေၾကာငးံ အိမးတျငး့မႈႏြငးံ လူမႈေရ့ကိစၥတျငး ခကးခဲ်ခငး့ 

 ေရေခ္ာငး့ လကးတူ့တျငး့မ္ာ့မြ ေသာကးသဵု့ေရ အသဵု့်ပဳရ၍ က္နး့မာေရ့ထိခိုကးမႈ 

ရြိ်ခငး့ 

 လူမႈေရ့ အချနးအခအတျကး မၾကာခဏေကာကးခဵေန်ခငး့ေၾကာငးံ မိသာ့စုဝငးေငျ 

ခကးခဲ်ခငး့ 

 သကးႀကီ့ရျယးအုိမ္ာ့ က္နး့မာေရ့ေစာငးံေရြာကးမြႈမရရြိ်ခငး့ 

 ႏျမး့ပါ့မိသာ့စုမြ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံစီ့ပျာ့ေရ့တျငး အရငး့အႏြီ့မရြိ၍ ဝငးေငျခကးခဲ်ခငး့ 

 လူမႈေရ့ကိစၥမ္ာ့တျငး အသဵု့်ပဳရနး ေနရာခနး့မ မရြိ်ခငး့ 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့သီ့ႏြဵမ္ာ့ ကုနးေစ့္ႏႈနး့မရြိ၍ ကေလ့ပညာေရ့ေထာကးပံဵရနးခကးခဲ်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ အကာအရဵမရြိ၍ ကေလ့မ္ာ့ႏြငးံ ဆရာမမ္ာ့ မလဵု်ခဵဳ်ခငး့ 

 ရျာတျငး့ သစးသာ့တဵတာ့(ဿ)စငး့မြာ ခုိငးခနး႕မႈမရြိ၍ သျာ့လာရခကးခဲ်ခငး့ 

 ထငး့ေလာငးစာရြာ့ပါ့လာ်ခငး့ေၾကာငးံ အိမးတျငး့မႈႏြငးံ လူမႈေရ့ကိစၥတျငး ခကးခဲ်ခငး့ 

 ေရေခ္ာငး့ လကးတူ့တျငး့မ္ာ့မြ ေသာကးသဵု့ေရ အသဵု့်ပဳရ၍ က္နး့မာေရ့ထိခိုကးမႈ 

ရြိ်ခငး့ 

 သကးႀကီ့ရျယးအုိမ္ာ့ က္နး့မာေရ့ေစာငးံေရြာကးမြႈမရရြိ်ခငး့ 

 ႏျမး့ပါ့မိသာ့စုမြ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံစီ့ပျာ့ေရ့တျငး အရငး့အႏြီ့မရြိ၍ ဝငးေငျခကးခဲ်ခငး့ 

 လူမႈေရ့ကိစၥမ္ာ့တျငး အသဵု့်ပဳရနး ေနရာခနး့မ မရြိ်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ   

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 သစးသာ့တဵတာ့(ဿ)စငး့ကိ ုကျနးကရစးတဵတာ့တညးေဆာကး၍ လူႏြငးံကုနးစညးမ္ာ့ 

သျာ့လာ/သယးယူရနး ခိုငးခနး႕မႈရ်ခငး့ 

 ဿ၁ နာရီမီ့ရ်ခငး့ေၾကာငးံ အိမးတျငး့မႈ၇ လူမႈေရ့၇ စကးမႈအေသ့စာ့လုပးငနး့ႏြငးံ 

ပညာေရ့တျငး အေထာကးအကူရ်ခငး့ 

 ေသာကးသဵု့ေရကုိ အဝီစိတျငး့ႏြငးံစငး်မြငးံေရေလြာကနး တညးေဆာကး၍ အိမးတျငး့မႈ 

အဆငးေ်ပ်ခငး့ 

 က္နး့မာေရ့/သာ့ဖျာ့ ဆရာ်ဖစးသငးတနး့ရရြိရနး 

 အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့အတျကး စကးမႈလကးမႈသငးတနး့ရရြိရနး 

 သငးံတငးံမြ္တေသာ အချနးအခ ေကာကးခဵရနး  

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံစီ့ပျာ့ေရ့အတျကး ကမာၻဘဏးမြ အေသ့စာ့ေခ့္ေငျရရြိရနး 

 ပညာသငးကေလ့မ္ာ့အတျကး ေငျေၾက့ႏြငးံ စာေရ့ကရိယာပံဵပို့ရနး 

 ဘကးစုဵသဵု့ခနး့မေဆာငးရရြိရနး 

 မူႀကိဳေက္ာငး့တညးေဆာကးရနး 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 ကုနးထုတးသီ့ႏြဵ၏ ေစ့္ႏႈနး့တညးၿငိမးမႈရြိရနး 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတုိုငး့ကာရနး 

 သစးသာ့တဵတာ့(ဿ)စငး့ကို ကျနးကရစးတဵတာ့တညးေဆာကး၍ လူႏြငးံကုနးစညးမ္ာ့ 

သျာ့လာ/သယးယူရနး ခိုငးခနး႕မႈရ်ခငး့ 

 ဿ၁ နာရီမီ့ရ်ခငး့ေၾကာငးံ အိမးတျငး့မႈ၇ လူမႈေရ့၇ စကးမႈအေသ့စာ့လုပးငနး့ႏြငးံ 

ပညာေရ့တျငး အေထာကးအကူရ်ခငး့ 

 ေသာကးသဵု့ေရကုိ အဝီစိတျငး့ႏြငးံစငး်မြငးံေရေလြာကနး တညးေဆာကး၍ အိမးတျငး့မႈ 

အဆငးေ်ပ်ခငး့ 

 က္နး့မာေရ့/သာ့ဖျာ့ ဆရာ်ဖစးသငးတနး့ရရြိရနး 

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံစီ့ပျာ့ေရ့အတျကး ကမာၻဘဏးမြ အေသ့စာ့ေခ့္ေငျရရြိရနး 

 အိမးတျငး့ စကးခ္ဳပးသငးတနး့ရရြိရနး 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့စာရငး့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ကျနးကရစးတဵတာ့(ဿ)စငး့တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့ 

 စကးမႈလကးမႈသငးတနး့ရရြိေရ့ 

 ဿ၁ နာရီမီ့ ရရြိေရ့ 

 အဝီစိႏြငးံ ေရေလြာငးကနး၇ ေရပုိကးသျယး်ခငး့လုပးငနး့ 

 သငးံတငးံမ ြ္တေသာ အချနးအခ ေကာကးခဵေရ့ 

 သာ့ဖျာ့/က္နး့မာေရ့ ဆရာ်ဖစးသငးတနး့ရရြိေရ့ 

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံစီ့ပျာ့ေရ့အတျကး ကမာၻဘဏးမြ အေသ့စာ့ေခ့္ေငျရရြိေရ့ 

 ဘကးစုဵသဵု့ခနး့မေဆာငး တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့ 

 မူႀကိဳေက္ာငး့ တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့ 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ကာ်ခငး့လုပးငနး့ 

 ဝနးထမး့အိမးရာတညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့ 

 ကုနးထုတးသီ့ႏြဵ၏ ေစ့္ႏႈနး့တညးၿငိမးမႈရရြိေရ့ 

 စကးခ္ဳပးသငးတနး့/ စာထုိ့ပနး့ထို့ သငးတနး့ရရြိေရ့ 

 ကျနးကရစးတဵတာ့(ဿ)စငး့တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့ 

 ဿ၁ နာရီမီ့ ရရြိေရ့ 

 အဝီစိႏြငးံ ေရေလြာငးကနး၇ ေရပုိကးသျယး်ခငး့လုပးငနး့ 

 သာ့ဖျာ့/က္နး့မာေရ့ ဆရာ်ဖစးသငးတနး့ရရြိေရ့ 

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံစီ့ပျာ့ေရ့အတျကး ကမာၻဘဏးမြ အေသ့စာ့ေခ့္ေငျရရြိေရ့ 

 ဘကးစုဵသဵု့ခနး့မေဆာငး တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့ 

 မူႀကိဳေက္ာငး့ တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပူ့တျအဲဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ကျနးကရစးတဵတာ့(ဿ)စငး့ တညးေဆာကး်ခငး့     (က္ာ့+မ) 

 ဿ၁ နာရီမီ့ ရရြိေရ့        (က္ာ့+မ) 

 အဝီစိႏြငးံ ေရေလြာငးကနး၇ ေရပုိကးသျယး်ခငး့လုပးငနး့    (က္ာ့+မ) 

 သာ့ဖျာ့/က္နး့မာေရ့ ဆရာ်ဖစးသငးတနး့ရရြိေရ့    (က္ာ့+မ) 

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံစီ့ပျာ့ေရ့အတျကး ကမာၻဘဏးမြ အေသ့စာ့ေခ့္ေငျရရြိေရ့ (က္ာ့+မ) 

 ဘကးစုဵသဵု့ခနး့မေဆာငး တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့    (က္ာ့+မ) 

 မူႀကိဳေက္ာငး့ တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့     (က္ာ့+မ) 

 

 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြငးံ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ                   

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ အၿပီ့သတးစာရငး့ 

     

ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့        

          ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ စ-ှ) 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ စ-ဿ) 

 

 

 



30 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ စ-၀) 
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ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
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ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 

က႑ 
ဦ့စာ့ေပ့ 
အဆငးံ 

လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနြစး 
ေထာကးပံဵမညးံ 
အဖျဲ႔အစညး့    
(သို႕)ဌာန 

မြတးခ္ကး က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
 

(လ
မး့

/တဵ
တ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/မီ

့လ
ငး့

ေရ
့) 

ှ 
ကျနးကရစးတဵတာ့(ဿ)စငး့

တညးေဆာကး်ခငး့ 
   ဿွှ၆  CDD စီမဵကိနး့  

ဿ 
အဝီစိ၇ေရေလြာငးကနး 

ေရပုိကးသျယး်ခငး့ 
    ဌာနဆုိငးရာ  

၀ 
ဿ၁ နာရီမီ့ ရရြိေရ့     ဌာနဆုိငးရာ  

၁ 
်ဗဳနး့သလဲမး့မြ 

ေက္ာကးေခ္ာလမး့ 
အဆငးံ်မြငးံတငး်ခငး့ 

    ဌာနဆုိငးရာ  

၂ 
ရျာတျငး့်ဗဳနး့သလဲမး့ 

ခငး့်ခငး့လုပးငနး့ 
   ဿွှ၄  CDD စီမဵကိနး့  

လ
ူမႈ႕

စီ့
ပျာ

့က
႑

   
   

   
   

(ပ
ည

ာေ
ရ့

/ က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
 န

ြငးံ 
ဆ

ိုငးေ
သ

ာအ
ေဆ

ာက
းအ

ဦီမ
္ာ့

နြင
းံ အ

်ခ
ာ့

လ
ိုးအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) 

ှ 
စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတုိ

ငး့ကာ်ခငး့ 
    ဌာနဆုိငးရာ  

ဿ 
မူႀကိဳေက္ာငး့ 

တညးေဆာက်းခငး့ 
    ဌာနဆုိငးရာ  

၀ 
ႏျမး့ပါ့ကေလ့ ေငျေၾက့ႏြငးံ 
စာေရ့ ကရိယာ ရရြိေရ့ 

    ဌာနဆုိငးရာ  

၁ 
သာ့ဖျာ့ 

ဆရာ်ဖစးသငးတနး့ 
    ဌာနဆုိငးရာ  

၂ 
သကးႀကီ့ရျယးအိုမ္ာ့ 

က္နး့မာေရ့ 
ေစာငးံေရြာကးေရ့ 

    ဌာနဆုိငးရာ  

 

 

 

 

 



44 
 

သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေက

္ာင
း့က

႑
 (စို

က
းပ္ိ

ဳ့ေ
ရ့

/ 
ေမ

ျ့်မ
ဴေ

ရ့
 န

ြငးံ 
ဆ

ိုငး 
ေသ

ာ 
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
 

နြင
းံ  အ

်ခ
ာ့

 လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) 
ှ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့အရငး့အႏြီ့ေခ့္
ေငျ ရရြိေရ့ 

    ဌာနဆုိငးရာ  

ဿ 
စီ့ပျာ့ေရ့အရငး့အႏြီ့ 

ေခ့္ေငျ ရရြိေရ့ 
    ဌာနဆုိငးရာ  

၀ 
ေမျ့်မဴေရ့ 

အရငးအႏြီ့ရရြိေရ့ 

    ဌာနဆုိငးရာ  

၁ 
စကးမႈလကးမႈသငးတနး့ရရြိေ

ရ့ 

    ဌာနဆုိငးရာ  

၂ 
စကးခ္ဳပးသငးတနး့ ရရြိေရ့     ဌာနဆုိငးရာ  

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း ေ

လ
္ာံပ

ါ့ေ
ရ့

 က
႑

 

ှ 
       

ဿ 
       

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
       

အ
်ခ

ာ့
က

႑
 (ဌ

ာန
ဆ

ိုငးရ
ာမ

္ာ့
သ

ို႕လ
ျေဲ်

ပာ
ငး့

 နို
းငး်

ခင
း့ န

ြငးံ 
အ

ေက
ာင

းအ
ထ

ည
း ေ

ဖာ
းေဆ

ာင
းရျက

းေပ
့နို

းငး်
ခင

း့မ
ရြိ 

ေသ
ာ 

လ
ုပးင

နး့
မ္

ာ့
) 

ှ 
ဘကးစုဵသဵု့      

ခနး့မေဆာငး 
တညးေဆာကး်ခငး့ 

    ဌာနဆိုငးရာ  

ဿ 
ကုနးထုတးသီ့ႏြဵ 

ေစ့္ႏႈနး့တညးၿငိမးမႈ ရရြိေရ့ 
    ဌာနဆိုငးရာ  

၀ 
သငးံတငးံေသာအချနး အခ 

ေကာကးခဵေရ့ 

    ဌာနဆိုငးရာ  

၁ 
       

၂ 
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VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 
ထိနး့ခ္ဳပးသူ-     ရကးစျဲ-    VDP ရကးစျ-ဲ  
ေက့္ရျာ-     ၇ ေက့္ရျာအုပးစု-   ၿမိဳ႕နယး- ဆီဆုိငး 
(ှ) VDP စာရျကးစာတမး့ ၿပီ့ဆဵု့မႈကို စစးေဆ့ပါ၈ (Operation Manual အရ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကး (Data) 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးရလာဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညးံ ေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့( အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ၇ အသကးေမျ့မႈ၇ ပညာေရ့၇ 
လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…စသညး်ဖငးံ-) 

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့- 
- လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ စာရျကးစာတမး့ ဓါတးပုဵႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏုိငးလြ္ငး)၇ ေ်မပုဵမ္ာ့ 

ပါရမညး၈ စညး့စိမးပုိငးဆိုငးမႈ (ဥစၥာဓန) အဆငးံ၇ Venn ပုဵ…စသညး်ဖငးံ-) 
- ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ ေရ့ဆျေဲရ့ အစညး့အေွ့မိတၲဴ 
- ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (PC-1 ပုဵစဵ) 
- ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ အရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ၈ 
 VDP တျငး ပါွငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA ပစၥညး့မ္ာ့ အသုဵ့်ပဳသညးံ အေရအတျကး 
 ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ အဖျ႕ဲဓါတးပုဵ၇ 

တိုငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ ထိခုိကးလျယးေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့) 
o အလျနးေကာငး့ 
o ေကာငး့ 
o ညဵံ 

 လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕အစညး့အေွ့၏ ရလာဒးအာ့ ချဲ် ခာ့ေပ့ထာ့ 
ပါသလာ့၈ 

o ရြ ိ
o မရြိ 

 စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး 
 PRA ႏြငးံ သကးဆိုငးေသာအ်ခာ့စီမဵကိနး့ အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့ ေရျ့ခ္ယးမႈ 

အေရအတျကး) 
 


