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ျာပမ  ်းထမု စုနသမျန မန်းမိုထမထ  မ်းမရုုိ က 

ုုိ မာ ္ ိ က ္စု၊ န  ျန   က မးေထမ့္ေ ပမ ျန်းထမဆ မ္ေ မ င်း  

    း မ  စဒ  ြျဒိ္  မို မ မ က ကမ ုမ င်း  

 န်း မန မ္နိ္ ဳ  မ 

 

းူ ုဗဟိုျာ္ုမန  ိ မ  ( ုမိ မးေုမ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) (2nd Cycle) 

 

    က ်းဒ ြ  ္ဒိ္   က ရုမရုကမ 

Village Development Plan (VDP) 

 နမ့္ေ  မ     က ်း္စု၊ ဟို နမ့္ေရုာမု  ု

၂ဆ၁၉ ခမုးေုမ                                မု ိထမ ်းး                        န်း မန မျနိ္ ဳ  မ 
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န်းမိ ်း 

၁။ ္နိ္ဳ  မ ျနာု  

၂။     က ်း ျနာု  

၃။     က ်းရုာမုမု ထမာပဆထမ စ်း    က ်းု်းကထမ  

၄။     က ်းရ ျခခ ရခ  မရး မန ်း  (    က ်းစနိုထမ  ္ေ ်းထမ ) 

၅။ း ူုာ ူ ာပထမ ာပဆထမ စ်း းူနႈ  မ ုုမျခထမ မးေထမ့္ေ ရ ျဲဒမမျခထမ းုာမထ မ ုကမ(ရ  ကမ ခ ္ာမျာျ ်း ) 

၆။     က ်းဒ  ြျဒိ္  က ရုမရုကမရမ  မ ရစု  ျာ္ခဲ့္ေ စ်း PRA Tools မးေထမ့္ေ မုမခုခ ထမ ုမရမ  မစု  စာမခ  မန ်း  

က။   ်းမနမမဆထမန ်း  က  ခ  မျခထမ မးေထမ့္ေ     က ်းဒ  ြျဒိ္  က ရုမ  ်းထမက  မနႈ နးေမမမနမ ဓ်းမမာု န ်း  

၈။     က ်းရခ  မရး မ (ာု ု   ၁) 

၉။ ုမန  ိ မ ု မဆ မ ာု ု ျ ်း  (ာု ု   ၂) 

၁ဆ။     က ်းဒ  ြျဒိ္  က  ကမ ု်း  ာ ရုမရုကမ (ာု ု   ၃) 

၁၁။    က ်းရုာမုုုမန   ိမ းုာမထ မ ခ  ဲက  ခ  မျခထမ (ာ ုု  ၄) 

၁၂။ ရုပမ ရ ဆ နးေမမမနမ  

၁၃။  ႑ရးုိ မကမ ု်း  ာ  ဒ ြ ျဒိ္  က းုာမထ မ ုကမန ်း  

၁၄။ VDP ရကပမရ စ    ိမ ခ ္ာမနႈာု ု  

 

 

 

 

 



ဟုိ နမ့္ေ    က ်းရာုမု ္ုစု၊  နမ့္ေ  မ     က ်း  Page | 3  
 
 

 

၁။ ္နိ္ ဳ  မ ျနာု  
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၂။     က ်းရုာမု  ုျနာု  
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၃။     က ်းရုာမု မု ထမာပဆထမ စ်း    က ်းု်းကထမ   

1)  မဟ မခမ   

2)   ်းထမနမက ဲ

3)   ်းထမမ  မ 

4)  မဒမမ နမ 

5)   ်းထမ ုိ 

6)  မကိ  ်းထမ 

7) ထုိကိ မ 

8)   ်းထမရ မ 

9) ဒ မ ပ န    

10)   ု ာု  ခ  မ 

11)  ား မ မ မ 

12) ာူ မ ခပ့္ေ 

13)    ်းထမဗုိ 

14)  နမ့္ေ  မ  

15)  း ္ိထမခ ထမက ်း ဟ်းထမ  

16)  း ္ိထမခ ထမစုမ 

17)  ာထမမခ 

18)  ရ  ်း မာ ူ်းု မ  

19)  ရ ကးဳေ က  ်းု မ  

20)   နုိ မ  မ  

21)  ာထမခ မမ 

22)   မ ပ  ဒ်း့္ေ 

23)  ခူ ိ မ  

24)   ုိထမ ထထမ  

25)  ု မ ု မ  

26)   ု   ု မ  

27)  ာူ ုိ 

28)   ရ်းထမစုခ 

29)  ျာထမစ်း ်း 

30)   မမ ခပဳ 
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၄။     က ်းရ ျခခ ရခ  မရး မန ်း  (    က ်းစနုိထမ  ္ေ ်းထမ ) 

 

နမ ့်ယန့််းက  ်းရ ွာသည့် က  ်းအစဉ်အလွာ မိဘဘိ ်းဘ ွာ်းလ ့်ထ ့် တည့််း  ခ ြံယွာလ ပ့်ငန့််း ိ  

ရိ ်းသွာ်းစ ွာ လ ပ့် ိ င့်က ကသွာ ကတွာင့်တန့််းက  ်းရ ွာ တစ့်ရ ွာခြစ့်ပါသည့်။ နမ ့်ယန့််း၊ “နမ ့်” ကရ “ယန့််း”  ယွာ်း 

“ ယွာ်းကရ”ဟ    မ့််းဘွာသွာ အက ေါ်အက ေါ်န င ့် မ ည ့်က ေါ်သြံ ်းနှုန့််းကသွာ့်လည့််း ကနထိ င့်သည ့် လူမ ိ ်း မ ွာ်းမ ွာ 

ဗ ဒ္ဓဘွာသွာ ိ   ိ ်း  ယ့်က သည ့် ပအိ  ့််းလူမ ိ ်းစ မ ွာ်းသွာ ကနထိ င့်က သည့်။ က တ့်အကခ အကနကက ွာင ့် ၁၉၇၈ 

  န စ့်မ ွာ ရ ွာပပိ   ွဲပပ ်း ရ ွာသရူ ွာသွာ်းမ ွာ်းတကနရွာစ  ကရွာ ့်သ ွာ်းက   န့်သည့်။ 

  ရစ့်သ က ရွာဇ့် ၁၉၉၅   န စ့်မ ွာ လူဦ်းကရ (၄၅) ကယွာ ့် အမိ့်ကခ  (၁၀) လြံ ်းန င ့် ရ ွာခပန့်တည့် ွဲ က  

သည့်။ ရ ွာတည့်စ  ိန့်မ ွာ စိ  ့်ပ ိ ်းကရ်းမ လ ွဲပပ ်း   န့်တွဲ   န့််းမွာကရ်း၊ ပညွာကရ်း၊ လမ့််းပန့််းဆ ့်သ ယ့်ကရ်း 

မ  ိ ွဲ ပါ။ 

 က တ့်အကခ အကနလည့််းကခပွာင့််း လူဦ်းကရန င ့် အမိ့်ကခ တခြည့််းခြည့််းတိ ်းတ ့်မ ွာ်းခပွာ်းလွာ ွာ 

၂၀၀၇-၂၀၀၈   န စ့်မ ွာ ရ ွာသရူ ွာသွာ်းန င ့် အလှူ  င့်မ ွာ်း ပူ်းကပါင့််းအွာ်းထ တ့်မှုကက ွာင ့် ကရစ အ တ့် န့် 

တစ့်လြံ ်းကဆွာ ့်လ ပ့်ပပ ်း “ထ က ွာင့်ြွဲင့်” က ေါ် ကတွာင့်ကပေါ်စမ့််းကရ ိ  ရ ွာတ င့််းအ တ့် န့်အထ ိသ ယ့်ယနူိ င့် ွဲ ပါ 

သည့်။ ၂၀၀၈-၂၀၀၉   န စ့်တ င့် ရ ွာသရူ ွာသွာ်းမ ွာ်းစ ကပါင့််းပပ ်း  ိ ယ့်ထ ူိ ယ့်ထ စွာသင့်က  ွာင့််းခြစ့် 

ကခမွာ ့်ကရ်း ိ င့််း န့််း ကဆွာ ့်လ ပ့် ွဲ ပပ ်း ၂၀၁၀   န စ့်တ င့် လူထ  န  ့်အင ွာ်းဆရွာန င ့် စွာသင့်က  ွာင့််း ိ  

ြ င ့်လ စ့်နိ င့် ွဲ ပါသည့်။ ၂၀၁၂   န စ့်တ င့် အ.မ. .(  ွဲ)အစိ ်းရက  ွာင့််းရ  ိပပ ်း ယ  အ  ိန့်တ င့် အ.မ. .(နမ ့်ယန့််း) 

စွာသင့်က  ွာင့််းခြစ့်လွာပါ သည့်။ ၂၀၁၆   န စ့်တ င့် အစိ ်းရဘဏ္ဍွာကင ခြင ့် က  ွာင့််းနြံရြံအ တ့် ွာ  ွဲ ပပ ်း 

က  ွာင့််းသကူ  ွာင့််းသွာ်း (၄၀) က  ွာ့်(၅၀)န ်းပါ်း၊ ဆရွာ/မ(၄)ကယွာ ့်န င ့် စွာသင့်က ွာ်း ွဲ က ပါသည့်။ ၂၀၁၇-

၂၀၁၈   န စ့်မ ွာ က  ်းလ ့်လမ့််း ဦ်းစ ်းဌွာနမ  လ ိ င့်  င့်ရ ွာကဟွာင့််းမ နမ ့်ယန့််းရ ွာသိ   ကခမသွာ်းလမ့််း(သွဲ င့််း) 

လ ပ့်ငန့််း ိ  Golden Maukmai Co.Ltd., မ တွာ န့်ယူ ကြွာ ့်လ ပ့်ကပ်း ွဲ ပါသည့်။ 
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၅။ းူ ုာ ူ ာပထမ ာပဆထမ စ်း းူနႈ  မ ုုမျခထမ မးေထမ့္ေရ ဲျဒမမျခထမ းုာမထ မ ုကမ 

(ရ  ကမ ခ ္ာမျာျ ်း ) 

PRA ရ  ကမ ခ ္ာမျာျ ်း   ရာုမု -ုဟိ ုနမ့္ေ                       က ်း-  နမ့္ေ  မ  

 

 

 

ုကမ ရ ္ေ ်းထမ ရက်း က မု ဲ   ်း  န  ာပထမ  ရဓ ိ     မ  ခ  မန ်း  

၁ းူနႈရကထမ ရျနုမျာ ျနာု  ၂၄-၉-၂ဆ၁၉ 

၄၂ ၅၆ ၉၈ 

    က ်းမ ထမ ကးေိ စ်း မ်း္စု၊ မ်းထမ္စု၊ က္စု၊ 
 ျန္စု၊ုမ ာ ်း  က ္စု၊ာပ်း က ္စု၊   မ န်း က ္စု၊ 
 ်းစ်း က ္စု၊ရ  ်း မရရု  ရကထမ  
ရျနုမန ်း ။ 

၂ က်းစမခ ထမျာျာ က ိ မ ၂၄-၉-၂ဆ၁၉ 

၄၂ ၅၆ ၉၈ 

    က ်းရမ ထမ ကးေိ က်းစမကမရု ျခရ 
  ္စု၊းနမ ာ မ   မစ  မ က ္စု၊ ာ ဲ မ်းမ္စု၊ 
ဆထမ ထ ္စု၊   မ ထ ္စု၊ုုိ မာ ္ိ  က ္စု၊ ကကကးေိနႈ။ 

၃ ဗထမ ာု ု (ရဒ ဲြရုပမ ခ မိမ 
  မနႈျာ ျနာု ) 

၂၄-၉-၂ဆ၁၉ 

၄၂ ၅၆ ၉၈ 

    က ်းရမ ထမ ကးေိရဒ ဲြရုပမ န ်း မးေထမ့္ေ 
    က ်းျာထမာကးေိ ရဒ ဲြရုပမ န ်း  
ခ ိမမ  မနႈ(ရာုမခ ္ာမ က ္စု၊ ်းစ်း က ္စု၊ 
ာပ်း က ္စု၊းူနႈ က ္စု၊    း မ္စု၊CDD) 

၄ ာထမ့္ေ ရူိနမစု  စာမျခထမ  ၂၄-၉-၂ဆ၁၉ 

၄၂ ၅၆ ၉၈ 

    က ်းရမ ထမ ကးေိ ရန ္ ိစ်း ္စု၊ရန ္ိ စ 
နမ န ်း စပမ ာုိထမ ုိထမနႈရ ာေပၚ စု  ု ဲျခထမ  

၅ ကုၥ်းဓ ္ေ   မဆနႈျာျ ်း  ၂၄-၉-၂ဆ၁၉ 

၄၂ ၅၆ ၉၈ 

ခ နမ စ်း စ်းရာုမုု္စု၊ ရး မရးမမ 
မ မ ု်း ရာုမုု္စု၊မ နမ ာပ စ်းရုာမု ု
   ္ဲစု၊မ ်း ္စု၊း မ္စု၊ မ်းထမ ်းမးေထမ့္ေ 
ု မာ ၥုပမ န ်း  ာုိထမ ုိထမနႈ။ 

၆ ာုိထမ ုိထမနႈ  မ ုုမျခထမ  

၂၄-၉-၂ဆ၁၉ 

၄၂ ၅၆ ၉၈ 
    က ်းရမ ထမ ကးေိ ရန ္ ိစ်း ရန ္ိ စနမ  
န ်း ာုိထမ ုိထမနႈရ ာေပၚ စု  ု ျဲခထမ မးေထမ့္ေ  ိ မ  
ခ ္ာမျခထမ ။ 
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၆။     က ်းဒ  ြျဒိ္   က ရုမရုကမရမ  မရစု  ျာ္ခဲ့္ေ စ်း PRA Tools န ်း မးေထမ့္ေ 

မုမခခု ထမ ုမရမ  မစု  စာမခ  မန ်း  

 

းူနႈရကထမ ရျနုမျာ ျနာု   
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းူနႈရကထမ ရျနုမျာ ျနာု စု  စာမခ  မန ်း  
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က ၥု်းဓ ္ေ   မဆနႈျာျ ်း  
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က ၥု်းဓ ္ေ   မဆနႈျာျ ်း စ ု စာမခ  မ 
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ရကထမ ရျနုမစု  ု ဲနႈျာ ျနာု မးေထမ့္ေ  ိ မ ခ ္ာမနႈျာ ျနာု  

ရကထမ ရျနုမစု  ု ဲနႈျာ ျနာု  
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ရကထမ ရျနုမ ိ မ ခ ္ာမာု  
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ရကထမ ရျနုမစု  ု ဲနႈျာ ျနာု မးေထမ့္ေ  ိ မ ခ ္ာမနႈျာ ျနာ ု စ ု စာမခ  မန ်း  
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က်းစမခ ထမျာျာ က ိ မ 
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က်းစမခ ထမျာျာ က ိ မစ ု စာမခ  မ 
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ာထမ့္ေ ူရိနမျာျ ်း  
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ာထမ့္ေ ူရိနမစု  စာမျခထမ န ်း  
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ရဒ ဲြရုပမ ခ မိမ  မနႈျာ ျနာု  
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ရဒ ဲြရုပမ ခ မိမ  မနႈျာ ျနာု စု  စာမခ  မန ်း  
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၇။   ်းမနမမဆထမန ်း  က  ခ  မျခထမ မးေထမ့္ေ     က ်းဒ ြ ျဒိ္  နႈရုမရုကမ  ်းထမက  မနႈ 

နးေမမမနမ ဓ်းမမာု န ်း  
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၈။     က ်းရခ  မရး မန ်း  (ာု ု   ၁) 
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၉။ ုမန  ိ မ ု မဆ မ ရခ  ိမျာျ ်း  (ာု ု   ၂) 
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၁ဆ။     က ်းဒ  ြျဒိ္   က ရုမရုကမ (ာု ု   ၃) 
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၁၁။    က ်းရုာမုုုမန  ိ မ းုာမထ မ ခ ဲ က  ခ  မျခထမ (ာ ုု  ၄) 
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၁၂။ ရုပမ ရ ဆ နးေမမမနမ   

   ၂ဆ၁၉ ခုမးေုမ ု မမထမ ်းး ၂၄က မ  ဳ     မ(၉) ်းကမရခ ိ မ  န်း မန မ္နိ္ဳ  မ္စု၊ ဟို နမ့္ေ    က ်းရုာမုု္စု၊ 

 နမ့္ေ  မ     က ်း ု်းစထမ   ်းထမ မ ထမ   ထမ ာ္ာ္းုာမ စ်း း ူုဗဟုိ္ာ္ုမန  ိမ မ  ( ုမ ိမးေုမု မ  မ )ရမ  မ ာ/ ု 

ရ္ေ နိမ    က ်းရုပမ ရ   နးေမမမနမ (၁/၂ဆ၁၉) 

ရုပမ ရ   မ မ က်း မ္ေ စနူ ်း  

၁။ ရုပမ ရ   စုိဳ     က ်းုမန  ိ မ ရ  ်း မရ ူ္ာ္  ်းမနမမ (၁၄)ကမ မးေထမ့္ေ     က ်းစူ/စ်း ( ၉၈ )ကမ  

မ မ က်း မ္ာမ   န်း မန မ္န္ိဳ  မး ူုဗဟုိ္ာ္ုမန  ိ မ ကု  နးေ  ရ်း မာပ  မ နမ  (၄)ကမ နးေ မ မ က်း မ္ေ စပမ။ 

 ( )   ေပၚခထမန ္ိ န ္ိ စူ   မ ူ က ရက်းကးေိ  န်း မန မ CDD 

 (ခ)   ေပၚ ရ စ မာိုထမ TF  န်း မန မ CDD 

 (ဂ)    မ ရုိကးေထမ  CF  န်း မန မ CDD 

(ဃ)  နး ထမျထမ နမ CF  န်း မန မ CDD 

ကပမက  မခ  မ 

၂။ း ူုဗဟုိ္ာ္ုမန  ိ မ  ( မု ိမးေုမ) ု မ  မ ရမ  မ ုမန   ိမ ရ ္ေ ်းထမ ာုိနုိစိကးေိက မ နမိမ  မျခထမ ္စု၊ 

     က ်းနးေးုိရာမ စ်း းုာမထ မ ခ နဲ ်း  ဒ်းမ ုမမက မမးေထမ့္ေ     က ်းုမန  ိ မ ရ  ်း မရ ူ္ာ္  ်းမမနမမန ်း  

ျာ မးပမ က  ခ  မုမုုမက မ ကပမက  မစပမ။ 

     မ  ခ  မ 

၃။  ကးေ ကမ ု ်း  န်း မန မး ူဗုဟုိ္ာ္ုမန  ိ မ ကု  ုမ်း  မ    မ နမ  ( ၄ ) ကမ နးေ ရစမ စမ ရနပမမးေထမ့္ေ 

က်း ူ န ်း နမိမ  မ္ေ ္ာမ  မ်း  မ    မ ရုိကးေထမ နးေ ရုပမ ရ     ထမ ာက္ခထမ ု ကပမက  မခ  မမးေထမ့္ေ ုမန  ိ မ  

ရ ္ေ ်းထမ ကးေထမ းထမ      မ  စ ်း ာပစပမ။ 

၄။   မး မ၍ း ူုုပမ ကု   က နးေ     မ ရုိကးေထမ  မးေထမ့္ေ း မ  ်း မ ပမ ာပ်းနးေ     ေပၚန ရ စ မာုိထမမုိဳနးေ 

ုမန  ိ မ နမိမ  မျခထမ ္စု၊ ုမန  ိ မ ု မ  မ မးေထမ့္ေ းုာမထ မ မ်း  မန ်း ္စု၊ ရ ်းရ   မန ်း ္စု၊ 

  ထမ့္ေ မမ  ်းထမက မ  ကးေ်းထမက မန ်း  ရစမ စမ ကးေထမ းထမ      မ  စ ်း ္ေ ာပစပမ။ 

၅။  ုိဳ  ်း မ မ မ က်း မး်း စ်း   ်းမနမမ ထမ္စု၊ က ်းစူ/စ်း န ်း မးေထမ့္ေ ရုာမု ခု ဲ ်း PRA Tools 

န ်း ရ်း  ုိထမ   မ      မ  ္ေ ာပစပမ။ ကကးေးိ်း စ်း     မ  ခ  မန ်း ရ်း  PRA Tools မုမခုခ ထမ ရးုိ မ 

ရုာမုရုမ ထမ  ုိ မု်း းးေ မမုမကမ ခ ထမ ုမနးေ ကးေထမ းထမ      မ  ္ာမ  PRA Tools န ်း ရ်း းု  ု      မ  ခ  မန ်း ရ်း  

း မ  ်း မ ပမ နးေ     ေပၚ ရ စ မာိုထမမုိဳနးေ ရမးေုမခ ္ာမ     မ  ခဲ့္ောပစပမ။ 
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၆။   မး မ၍   ်း ္စု၊န ရာုမုုခ ဲ ်း ရခ မရခ္ဲစု၊  နးေ ်းမနးေ မ ခ  မမးေထမ့္ေ    ်းထမက  မးုိ စ်းးာုမထ မ န ်း  

      မ  ္ာမ    ်း ္စု၊န က  ခ  မခဲ့္ေ စ်း းုာမထ မ န ်း  ာပထမ  ပမ  ်း ရ  ္   ထမစပမ့္ေးုာမထ မ န ်း မးေထမ့္ေ 

ရ  ္  န ထမစပမ့္ေးုာမထ မ န ်း ရ်း  ကးေထမ းထမ  ျာ်း ုိ္ာမ ကမ ု်း  ာ ရ ထမ့္ေစမမနးေမမ က  ခ  မခဲ့္ောပစပမ။ 

၇။  ုိဳ  ်း မ   ်းမနမမရဒ ဲဳ ထမန ်း ရ်း ္ာ မးပမ မုုုမရမပမျာ္ခဲ့္ေ စ်း းုာမထ မ န ်း  ာပထမ  ပမ  ်း 

ရ  ္   ထမစပမ့္ေးုာမထ မ န ်း မးေထမ့္ေ ရ  ္  န ထမစပမ့္ေးုာမထ မ န ်း ရ်း  ကးေထမ းထမ  ျာ်း ို္ာမ  ကမ ု်း  ာ  

ရ ထမ့္ေစမမနးေမမ က  ခ  မခဲ့္ောပစပမ။ 

၈။  ုိဳ  ်း မ   ်းမနမမရဒ ဲဳ  ထမန ်း ရ်း ္ာ မးပမု မုုမရမပမျာ္္ာမ   ုိ မ က ရခ  မရး မန ်း ္ဒပမ့္ေစ ထမ ၍ 

  ထမ့္ေ မမန ်း းုိ မ ်းက မစ  ်းမူပမ ္ေ ်းထမ  း မနးေမမ က  ုိ  ုခဲ့္ေစပမ။ 

၉။ ရုပမ ရ   နးေ  ရ်း မာပမုိဳ ို  ု  ္ဒမမခဲ့္ောပစပမ။ 

 ု  ္ဒမမခ  မန ်း  

( )  က  ခ  မကကးေးိ်း စ်းးုာမထ မ ခ နဲ ်း ရ်း  ကမ ု်း  ာ ရးုိ မ စမမနးေမမာု ု န ်း မ ထမ္ဒပမ့္ေစ ထမ က မ။ 

(ခ)     က ်းရခ  မရး မန ်း ရ်း  စမမနးေမမာု ု န ်း မ ထမ ္ဒပမ့္ေစ ထမ က မ။ 

(ဂ)    ်းမနမမ ထမန ်း ု  ုိ မ က ရခ  မရး မမးေထမ့္ေ   ထမ့္ေ မမန ်း းုိ မ ်းက မစ  ်းမူပမ ္ေ ်းထမ  ္ာပမ့္ေုု ု ်း 

း မနးေမမ က  ုိ က မ္စု၊ 

၁ဆ။ ရုပမ ရ    ုိ ပ  (၅) ်းကမရခ  ိမမ ထမ ကုာမစိနမ းုိ မာပစပမ။ 

          

          နးေမမမနမ မထမစ ူ 

  

 

        (   မ ရုိကးေထမ  း ူုုပမ ကု   က နးေ  ) 

ု်းရနးေမမ္စု၊ ဆဆ၁ / CDD/ (2) /3 (ဟ  /   ) 

က မု ဲ ္စု၊ ၂ဆ၁၉ ခမုးေုမ ု မမထမ ်းး (၂၄)က မ 

ျဒ မဳ  ျခထမ  

ရုပမ ရ   စ မ က်း မစူန ်း  

နိမ   ုိ 

ရုာမုုုမန  ိ မ ရ  ်း မရ ူျာ္  ်းမနမမ္စု၊ ဟုိ နမ့္ေရုာမု ု

း ူုဗဟုိ္ာ္ုမန  ိ မ ကု  ္စု၊  န်း မန မ္န္ိဳ  / း မခ  
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ရုပမ ရ   မ ထမ က    ်း မမထမ ျန်း မ ်း စပမ့္ေ  ်းမနမမ ထမန ်း ု်းကထမ  

 

 

 

 

    က ်းုမန ခ မဳ ခ  ဲက  ရဒ ဲဳ  ထမန ်း ု်းကထမ  

 ာမ  ်းမနမမ ရနပမ က်း ူ  

    က ်းုမ  ်း မ က ၠင 
ကမ ခ  မ ထ  

က ၠင 
  မ ခနမ မ နမ 

  မ ူ က  ာမ  ်းမနမမ 

ခ  မ   မ  ရဒ ဲဳ  ခပထမ   ်းထမ 

  မ ဒ မ  ရဒ ဲဳ  ထမ 

  မ ခနမ ဒ  မ  ရဒ ဲဳ  ထမ 

 ု်းထမ့္ေ္ေ ပမ့္ေ္ေ မ ္ေ ာမ က  
  မ ထဲန ူ ရဒ ဲဳ  ခပထမ   ်းထမ 

ခ  မ မ်းထမ  ရဒ ဲဳ  ထမ 

းပမာမမျာ္ျာထမ ိ မ စိနမ  က  
  မ ခနမ  က်းမ ရဒ ဲဳ  ခပထမ   ်းထမ 

ခ  မ ု်း န   ရဒ ဲဳ  ထမ 

  ဒ မရ္ေ  ျာ္မုိထမ္ေ ်း  က မ်း  မခ  
ခ  မ န်းထမ ရ်းထမ 

မ်း  မခ  
  မ ဗ ်း္ေ ပမ 

    က ်း ထ ု ်းကထမ  ုိထမ ခ  မ န်းထမ  ိ မ်း  မခ  

    က ်း ုမ ်း့္ေ  မ နမ  
  မ မ နမ ာ 

ရဒ ဲဳ  ထမ 
ခ  မ န်းထမ ထ  

 နမ့္ေ  မ  
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၁၃။  ႑ရးို မကမ ု်း  ာ ဒ  ဳ ္ဒ္ ိ က းုာမထ မ န ်း  
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၁၄။ VDP ရကပမရ စ   ိ မ ခ ္ာမနႈာု ု    

                                            

၁၆။     က ်းဒ  ြျဒိ္  က ုမန ခ  မရကပမရ စ   ိ မ ခ ္ာမနးေ္ (Checklist for VDP) 
VDP ရကပမရ စ   ိ မ ခ ္ာမနႈ 
 ိ မ ခ ္ာမစူ-   မ ခနမ း်း   က မု  -ဲ-၁၃-၁၂-၂ဆ၁၉ VDP က မု  -ဲ ၂၄-၉-၂ဆ၁၉     ရုာမု -ုဟို နမ့္ေ       က ်း- နမ့္ေ  မ  
္နိ္ ဳ  မ-  န်း မန မ 
( ) ျခ္ ထု ျခထမ  (္နိ္ဳ  မရ ထမ့္ေ)- pc 8 ု Data ရကနးေ မ  မနႈကးေ ိ္ေ ်းထမ ုုမာပ။ 

(ခ) ရ စ ုမိမု ုမ   ျခထမ  မုမ္နိ္ဳ  မမ ထမ ၁ဆ က ်းနးေ ၂ဆ က ်း    က ်းရုာမုု (VDPs) န ်း  ုိ ရကပမရ စ  ုုမ   က မ  က  ာပ။ မုမ္နိ္ဳ  မမ ထမ     က ်း 
၂ဆ   မ   ်းမးးေ ထမ  ာ မ  နႈ ်း က   ာ ာပ။ 

 (၁) VDP ု်းက  မု်းမနမ ျာမ  ု  နႈ ုိ ုုမ   ာပ။ (OM ရက) 

 န  မမးေ်းဒု   (ရဒု  ) 
 န်းမ ိ်း 
     က ်းရ ျခ  Data  
 PSA ရ  ကမ ခ ္ာမမးေထမ့္ေ PRA းာုမထ မ ုကမ 
 ရန ္ိ စနမ /ရန ္ိ စ်း န ်း ု ရခ မရခဲန ်း  
     က ်း န းေ်းမနးေ မ ခ  မ (     မ  ခ  မကး မ) 
 ရန ္ိ စနမ /ရန ္ိ စ်း ရဒ ဲြန ်း စ  ်းမ ူ်း စပမ့္ေ  ်းထမ း မးေုမရမ  မကမ ု်း  ာ းုာမထ မ န ်း ု်း 

ကထမ (ရ ျခခ ရ  ်း မရကမ ္စု၊ရစ မ န  နႈ္စု၊ာပ်း က ္စု၊းူနႈ က  ိ မ စိနမ နႈ…) 

  ်း မ  မမ နဲ ်း - 

 းူနႈ က ရ ဲျဒမမနႈု ်းက  မု်းမနမ ဓ်းမမာု မးေထမ့္ေ PRA းုာမထ မ ုကမ (ျဒုမမုိထမးးေ ထမ)္စု၊ ျနာု န ်း ာပကနပမ။ က ၥု်းဓ ာုိထမ ုိထမနႈရ ထမ့္ေ္စု၊ Venn 
ာု ု ….. 

     က ်းုမန  ိ မ  က    ဲက ရုပမ ရ ဆ နမိ   
     က ်းုရခ  မရး မ (PC 1 ာု ု ) 
     က ်း န းေ်းမနးေ မ ခ  မ 

(၂) းနူႈရ ဲျဒမမနႈရကပမရ စ  မးေထမ့္ေ VDP ုုမ   ာပ။ 

o VDP မ ထမာပဆထမ စ်းကမ  က (ရန ္ိ စနမ ္စု၊ရန ္ိ စ်း )    - ၄၂ ္စု၊   န- ၅၆  ္စု၊   ာပထမ   - ၉၈ 
o းူနႈ က ရ ဲျဒမမနႈရကပမရ စ  မးေထမ့္ေ VDP ရမ  မက မ ာပထမ   - မုမက မ 
o PRA ာ ၥုပမ န ်း ရစု  ျာ္စပမ့္ေရ ကရမ  မ  flipchart . Colour Paper ,Maker pen,Tape,Scissors 
o ာပဆထမ စ်းကမ  က မးေထမ့္ေ းုာမထ မ န ်း နးေမမမနမ မထမျခထမ  (ရုပမ ရ ဆ နးေမမမနမ ္စု၊ ရဒ ဲြဓ်းမမာု ္စု၊ မုိထမ ကထမ စ်း  ရ ပမ ုမုးေထမ့္ေ 

 ိခုိ မး  မ စ်း ရဒ ဲြန ်း ) 
 ရး  မ  ်းထမ  
   ်းထမ  
 ပ ့္ေ 

o းုာမထ မ န ်း နးေမမမနမ မထမျခထမ မးေထမ့္ေရန ္ိ စနမ ရဒ ဲြရုပမ ရ ဆ ုကး မရ်း ခ ျဲခ်း  ာ  ်း း်း ။ 
 ကးေိ 
 နကးေ ိ

o ုမန  ိ မ ရ ကရမ  မ (ရန ္ိ စနမ ္စု၊ရန ္ိ စ်း  က  ခ  မနႈရ ကရမ  မ)-  ၉  

PRAမးေထမ့္ေစ မ ုိထမ စ်းရျခ်း  ုမန  ိ မ ရ ကရမ  မ (ရန ္ိ စ်း /ရန ္ိ စနမ  က  ခ  မနႈ ရ ကရမ  မ) -၃္စု၊န-၁္စု၊  +န - ၅  

 


