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လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

  

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး(ဿွှ၆- ဿွဿွ)  

Village Development Plan (VDP) 

နနး့ေနာကးေက့္ရျာ၇ ခ္ိကျဲ႔ေက့္ရျာအုပးစု၇ ေဘာလခဲၿမိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 

ှ၈ ေဘာလခဲၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

ဿ၈ နနး့ေနာကးေက့္ရျာေ်မပုဵ 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပး 

ဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခ႔ဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပး 

ခ္ကးမ္ာ့ 

၄၈ ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

၅၈  ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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ှ၈ ေဘာလခဲၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ နနး့ေနာကးေက့္ရျာတညးေနရာ်ပေ်မပဵု 

 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အိမးေထာငးစု 
အေရအတျကး 

လူဦ့ေရစာရငး့ 

က မ ေပါငး့ 
ှ. နနး႔ေနာကးေက့္ရျာ ၁၀ ှှ၆ ှွ၄ ဿဿ၃ 
ဿ. ခ္ိကျဲ႔ေက့္ရျာ ှှ၀ ၀ွှ ၀ှ၁ ၃ှ၂ 
၀. ေစာငး့ေလာံေက့္ရျာ ၀ွ ှွ၁ ၅၅ ှ၆ဿ 
 စုစုေပါငး့ ှ၅၃ ၂ဿ၁ ၂ွ၆ ှွ၀၀ 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

 နနး႔ေနာကးေက့္ရျာသညး ကယာ့်ပညးနယး၇ေဘာလခဲ်မိဳ႕နယး၇ ခ္ိကျဲ႔ေက့္ရျာအုပးစုတျငး 

တညးရြိပါသညး၈ ေဘာလခဲ်မိဳ႕မြအေရြ႕ေတာငးဘကး(၆)မိုငးအကျာတျငးတညးရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး 

ေနထိုငးသူမ္ာ့သညး ကယာ့လူမ္ိဳ့မ္ာ့ ်ဖစး်ပီ့ ဗုဒၥဘာသာကို ကို့ကျယးယဵုၾကညးၾကသညး၈ ှ၅ွွ ခုႏြစးတျငး 

နနး့ေနာကးေက့္ရျာကုိ အိမးေ်ခ (ှ၂) အိမးခနး႔်ဖငးံ စတငးတညးေထာငးခဲံပါသညး၈ ေတာငးယာလုပးကိုငးရာ 

ေကာငး့မျနးေသာေ်မဆီရြိသ်ဖငးံ ေနထိုငးၾက်ခငး့်ဖစးသညး၈ အဖို့ဦ့ေက္ားမိနးမြ စတငးတညးေထာငးခဲံပါသညး၈ 

ေနာကးပိုငး့တျငး နတးေတာငးမြ ဖျာေအာငး့သာ့ ဆုိသူသညးလာေရာကးေနထိုငးခဲံသညး၈ ထို႔်ပငး 

၁ငး့ႏြငးံဆကးစပးေသာ အမ္ိဳ့မ္ာ့ကိုလညး့ ထပးမဵေခ၍လာခဲံသညး၈ နတးေတာငးတျငးေနထိုငးေသာ 

ဖို့ကေဖာငး့သညးေစာငး့ေလာံေက့္ရျာတျငးေနထိုငးရအဆငး မေ်ပေသာေၾကာငးံ 

အဖို့ဦ့ေက္ားမိနးထဵတျငးချငးံေတာငး့ကာ နနး့ေနာကးေက့္ရျာသုိ႕ လာေရာကးေနထုိငးခဲံပါ သညး၈ 

၁ငး့တို႔သညး နနး႔ေနာကးေက့္ရျာ အေနာကးဘကးတျငး ေနထိုငးကာ ရို့ရာတဵချနးတုိငးကို စုိကးထူကို့ကျယး 

ၾကသညး၈ ှ၅၆ွခနး႕တျငး လူဦ့ေရတို့တကးလာကာ အိမးေ်ခ (ှွွ)ေက္ားအထိရြိလာခဲံသညး၈ သို႔ေသား 

ဂ္ပနးေခတးတျငး တိုကးခိုကးပ္ကးစီ့ခဵရေသာေၾကာငးံ မိသာ့စုမ္ာ့သညး အ်ခာ့ေဒသမ္ာ့သုိ႔ ေ်ပာငး့ေရျ႕ 

ေနထိုငးၾက်ပီ့ ှ၆၂၂-၃ွ ခုႏြစးခနး႔တျငး လကးရြိနနး့ေနာကးေက့္ရျာသုိ႔ ်ပနးလညးအေ်ခခ္ ေနထိုငးခဲံသညး၈ 

ှ၆၆၃ ခုႏြစးတျငး စစးေဘ့ဒဏးေၾကာငးံ ေဘာလခဲ်မိဳ႕သို႔ ရျာေရြာငးခဲံရသညး၈ ဿွွွ ခုႏြစးတျငး 

လကးရြိနနး႔ေနာကး ေက့္ရျာသို႔ ်ပနးလညးေနထိုငးခဲံပါသညး၈ ယခုလကးရြိတျငး အိမးေ်ခေပါငး့(၁၀) အိမးရြိ်ပီ့၇ 

လူဦ့ေရ က္ာ့ (ှှ၆)ဦ့နြငးံ မ (ှွ၄)ဦ့၇ စုစုေပါငး့(ဿဿ၃) ဦ့ ရြိၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့ ဦ့ေဆာငးေသာ  

အိမးေထာငးစု (၄) အိမးရြိပါသညး၈ 

ရျာသုိ႔်ပနးလညးေနထိုငးေသာအခါ ေတာငးယာစိုကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံ တစးနိုငးတပိုငး 

ေမျ့်မဴေရ့ကိုလုပးကိုငးလ္ကး ရြိသညး၈ အဓိကအသကးေမျ့ ဝမး့ေက္ာငး့မြာ ေတာငးယာ်ဖစးသညး၈ 

ေတာငးယာတျငး ႏြမး့ကိ ု အဓိကစိုကးပ္ိဳ့်ပီ့ ႏြဵစာ့ေ်ပာငး့လညး့စိုကးပ္ိဳ့သညး၈ 

မိသာ့စုစာ့ဝတးေနေရ့အတျကး ေတာငးယာတျငး ဟငး့သီ့ဟငး့ရျကးမ္ာ့ကုိ လညး့ စိုကးပ္ိဳ့ၾကပါသညး၈ 

လယးယာလုပးကိုငး၊မရသ်ဖငးံေတာငးယာထျကး သီ့နြဵမ္ာ့ေရာငး့ခ္ကာ ဆနးဝယး ယူၾကသညး၈ ႏျာ့၇ ဝကးႏြငးံ 

ၾကကးမ္ာ့ကုိ တနိုငးတပိုငးေမျ့်မဴမႈမ္ာ့လညး့ရြိသညး၈ 

နနး႔ေနာကးေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာတျငး့ရြိေက္ာငး့ေနအရျယးကေလ့မ္ာ့ပညာသငးယူနိဳငးရနး အေ်ခခဵ 

ပညာမူလတနး့ေက္ာငး့ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာလူထုေဆ့ကုသမႈခဵယူနိဳငးရနး 

ေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့ကိုလညး့တညး ေဆာကးထာ့ရြိပါသညး၈  
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စ
ဥး 

အေၾကာငး့ 
အရာ 

ရကးစျ ဲ ဦ့တညး 
အုပးစု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ 
အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

၆.ှွ. 
ဿွှ၆ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ  
ွနးထမး့ 

ဿွ ၆ ဿ၆ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အိမးေ်ခ မ္ာ့၇ 
လကးရြိ သဘာွအရငး့အ်မစးမ္ာ့ အာ့ 
အသုဵ့ခ္မႈ အေ်ခအေနမ္ာ့ ႏြငးံ 
သဘာွေဘ့ အႏၱရာယးမ္ာ့အာ့ 
ေဖားထုတး်ခငး့၈ 

ဿ ဥစၥာဓနၾကျယး
ွမႈအဆငးံ 
သတးမြတး်ခငး
့ 

၆.ှွ. 
ဿွှ၆ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

ဿွ ၆ ဿ၆ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ မိသာ့စုမ္ာ့၌ 
ပိုငးဆိုငးမႈ စဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတးကာ 
စဵႏႈနး့ အေပ၍အေ်ခခဵၿပီ့ လူေနမႈ 
အဆငးံအတနး့ မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့၈ 

၀ က္ာ့-
မေရ့ရာ 
က႑ # ှ 
ပိုငးဆိုငးမႈ 
သုဵ့သပး်ခငး့ 

၆.ှွ. 
ဿွှ၆ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

ဿွ ၆ ဿ၆ ေက့္ရျာနယးနမိတးအတျငး့ရြိ သဘာွ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပ၍ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ ႏြငးံအမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၌ 
သုဵ့စျဲမႈႏြငး ံထိနး့ခ္ဳပး မႈမ္ာ့အာ့ 
ေဖားထုတး်ခငး့ 

၁ က္ာ့-မ 
ေရ့ရာ က႑ 
# ဿ 
(ပငးံကူအိမး) 

၆.ှွ. 
ဿွှ၆ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

ဿွ ၆ ဿ၆ အမ္ဳိ့သာ့၇ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၌ ရရြိေသာ 
အချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ ႏႈိငး့ယြဥးၿပီ့ 
မြတးတမး့တငး်ခငး့၈ 

၂ ရာသီချငး်ပ 
်ပက၏ဒိနး 

၆.ှွ. 
ဿွှ၆ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

ဿွ ၆ ဿ၆ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ မိသာ့စုမ္ာ့၌ 
ရာသ ီအလိုကး  ေဆာငးရျကးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့၇ ပျလဲနး့သဘငးမ္ာ့၇ 
ရို့ရာဓေလ႔မ္ာ့၇ ႏြငးံ အာ့လပးမညးံ 
ရာသီမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတး ်ခငး့၈ 

၃ အဖျ႕ဲအစညး့
မ္ာ့ခ္ိတးဆ

ကးမႈ်ပ 
ဗငး့ပုဵစဵ 

၆.ှွ. 
ဿွှ၆ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

ဿွ ၆ ဿ၆ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိ 
အဖျ႕ဲအစညး့ မ္ာ့၌ ခ္ိတးဆကးမႈ၇ 
ပူ့ေပါငး့ေဆာငး ရျကးမႈမ္ာ့ ႏြငးံ 
အက္ဳိ့ဆကးမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတး်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲ႔ေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု  

 

နနး႔ေနာကးေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ (၁ဿ) အိမးရြိၿပီ့ အိမးေထာငးစုမြာ (၁၀) ရြိကာ စုစုေပါငး့လူဦ့ေရမြာ 

ဿဿ၃ ဦ့ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာ၌ ေ်မာကးဘကးတျငး ေစာငး့ေလာံေက့္ရျာႏြငးံ ခ္ိကျဲ႔ေက့္ရျာတညးရြိ်ပီ့ 

အေနာကး ဘကးတျငး ေတာငးယာခငး့မ္ာ့ရြိပါသညး၈ ေတာငးဖကးတျငး ဝမးခ္ယးေက့္ရျာတညးရြိပါသညး၈ 

အေရြ႕ဖကးတျငး တချတးေတာငးတနး့ရြိပါသညး၈ ။ေတာငးတနး့တျငး သစးေတာမ္ာ့ႏြငးံ 

ေက္ာကးေဆာငးေက္ာကးခဲမ္ာ့ရရြိကာ ထုတးယူသုဵ့စျနဲိဳငးပါသညး၈ မုိ့ရျာေသာအခ္ိနးမ္ာ့တျငး 

ေတာငးက္ေရမ္ာ့ရရြိနိဳငးသကံဲသုိ႔ ေတာငးက္ေခ္ာငး့မ္ာ့မြ ေခ္ာငး့သမဲ္ာ့ကို ထုတးယူသုဵ့စျၾဲကပါသညး၈  

ေက့္ရျာ၌အေနာကးဖကးတျငး ပျနးေခ္ာငး့တညးရြိပါသညး၈ ။ ပျနးေခ္ာငး့ေရက္ခ္ိနးတျငး ေခ္ာငး့သမဲ္ာ့ကုိ 

ထုတးယူသုဵ့စျမဲႈမ္ာ့လညး့ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့သညး ေတာငးယာစုိကးပ္ဳိ့်ခငး့်ဖငးံ 

အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့်ပဳၾကပါသညး၈ ေတာငးယာတျငးႏြမး့ကုိ အဓိကထာ့ စိုကးပ္ိဳ့ၾကၿပီ့ 

ႏြဵစာ့ေ်ပာငး့ကိုလညး့စိုကးပ္ိဳ့ၾကပါသညး၈ ႏြမး့စိုကးပ္ိဳ့ေရာငး့ခ္်ခငး့်ဖငးံ အသကးေမျ့ၾကေသားလညး့ 

ေက့္ရျာတျငးရြိ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့သညး ႏြမး့အဝယးဒိုငး်ဖငးံ လုပးကုိငး်ခငး့မရြိၾကေပ၈ ႏြမး့မ္ာ့ကို 

လိျဳ ငးေကားၿမိဳ႕ သို႔သျာ့ေရာကးေရာငး့ခ္ၾကသလုိ ေက့္ရျာသို႔လာေရာကးဝယးယူၾကေသာ 

အဝယးဒိုငးမ္ာ့လညး့ရြိသညး၈ 
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နနး႔ေနာကးေက့္ရျာတျငး ကယာ့လူမ္ဳိ့မ္ာ့ေနထိုငးၾကၿပီ့ ဗုဒၶဘာသာကို သကးွငးယုဵၾကညးၾက 

သကံဲသုိ႔ ရို့ရာတဵချနးတုိငးလညး့်ပဳလုပးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာသို႔ေရာကးရြိနိဳငးေသာလမး့သညး 

ေက္ာကးၾကမး့လမး့ ်ဖစးပါ သညး၈ 

ေက့္ရျာအမ္ာ့ပိုငး အေဆာကးအဦ့မ္ာ့မြ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ ေက့္ရျာစာၾကညးံတိုကး၇ 

စာသငးေက္ာငး့၇ တဵချနးတိုငးဝိုငး့၇ မ္ိဳ့ေစံဘဏး၇ ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး၇ လူငယးရိပးသာႏြငးံ 

ေရေလြာငးကနးမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ အေတား အသငးံေကာငး့မျနးလာေသားလညး့ 

ေစာငး့ေလာံႏြငးံ ခ္ိကျဲ႕သို႔သျာ့ရာ ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့မြာ ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့ အတျကး 

သျာ့လာရအဆငးေ်ပမူနညး့ေနေသ့သညး၈ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ မြ ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ တျငး ခနး့ေဆာငး 

တညးေဆာကးေပ့်ဖငးံ ရပးေရ့ ရျာေရ့ဆိုငးရာကိစၥရပးမ္ာ့၇ အစညး့အေဝ့မ္ာ့၇ ပျလဲမး့သဘငးမ္ာ့၇   

သငးတနး့ႏြငးံ အခမး့အနာ့မ္ာ့တို႔ကိ ုက္ငး့ပရာတျငး ေက့္ရျာအတျကး မ္ာ့စျာ အေထာကးအကူ်ပဳသညးကို 

ေတျ႔ရြိရပါသညး၈ 

 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈ အဆငးံသဵု့သပး်ခငး့

 

ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈစဵသတးမြတးရာတျငး နနး့ေနာကးေက့္ရျာ၉ ပထမအဆငးံအာ့ ခ္မး့သာအုပးစု ဟူ၊ 

လညး့ေကာငး့၇ ဒုတိယအဆငးံအာ့ အလယးအလတးအုပးစုဟူ၊လညး့ေကာငး့ တတိယအဆငးံအာ့ 

ႏျမး့ပါ့အုပးစု ဟူ၊လညး့ေကာငး့၇ အဆငးံသုဵ့ဆငးံအ်ဖစး သတးမြတးထာ့ၾကပါသညး၈  
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ေက့္ရျာရြိအတျငး့ရြိ မိသာ့စုေနထိုငးရနးႏြစးထပးအိမး၇ သယးယူပို႔ေဆာငးေရ့တျငး အသဵု့်ပဳရနး 

ေထျလာဂ္ီ၇ ေတာငးယာမ္ာ့ ထျနးယြကးရနး လယးထျနးစကး၇ သျာ့ေရ့လာေရ့တျငးအသဵု့်ပဳရနး ဆိုငးကယး၇ 

စာ့ဝတးေနေရ့ အတျကး စိုကးပ္ိဳ့ရနး ေတာငးယာမ္ာ့၇ ႏြငးံ TV၇ စေလာငး့၇ ႏျာ့မ္ာ့ တို႔ကို ပိုငးဆိုငးေသာ 

အိမးေထာငးစု ှွ စုခနး႔ကိ ုအဆငးေ်ပ/ခ္မး့သာေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ဟူ၊သတးမြတးၾကပါသညး၈ 

ေက့္ရျာတျငး့ရြိအိမးေထာငးစု ဿ၁ ခနး႔ကိ ုအလယးအလတးမိသာ့စုဟူ၊ သတးမြတးထာ့ရြိၾကပါသညး၈ 

။အိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး ပ္ဥးေထာငးသျပးမို့အိမး၇ သျာ့လာေရ့အတျကး ဆိုငးကယး၇ 

လုပးကုိငးစာ့ေသာကးရနး ေတာငးယာ၇ TV စေလာငး့မ္ာ့ႏြငးံ ႏျာ့၇ ၾကကး၇ ဝကး မ္ာ့ကိုေမျ့်မဴၾကပါသညး၈ 

ထို႔အ်ပငး ေ်ခတဵရြညးအိမး သကးကယးမို့်ဖငံး ေနထိုငးေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့၇ လုပးကုိငးစာ့ေသာကးရနး 

ေတာငးယာ အနညး့ငယးႏြငးံ ၾကကး၇ ဝကး အနညး့ငယးတုိ႔ကိ ု ေမျ့်မဴၾကေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ကို 

ႏျမး့ပါ့ေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ဟူ၊ သတးမြတး ၾကပါသညး၈ အိမးေထာငးစု အေန်ဖငးံ ှ၅ စုခနး႔ရြိပါသညး၈ 

ေက့္ရျာတျငး ႏျမး့ပါ့ေသာ အိမးေထာငးစု ရာခုိငးႏႈနး့သညး အ်ခာ့အဆငးံတျငးရြိေသာ 

အိမးေထာငးစုထကး မ္ာ့်ပာ့ရ်ခငး့မြာ ေက့္ရျာလူထုတို႔သညး ကိုယးပိုငးစီပျာ့မရြာတတးၾက်ခငး့၇ အခ္ိဳ႕ေသာ 

အိမးေထာငးစုသညး သကးႀကီ့ရျယးအို အိမးေထာငးစု်ဖစးေန်ခငး့၇ ေတာငးယာလုပးငနး့အာ့လပးခ္ိနး မ္ာ့တျငး 

မိသာ့စုအပိုဝငးေငျ မရြာတတး်ခငး့ႏြငးံအတူ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့နညး့ပါ့်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညး 

ဟုေဖားထုတးေဆျ့ ေႏျ့ၾက ပါသညး၈ 

 

 (ဂ) က္ာ့-မေရ့ရာ က႑ # ှ (ပုိငးဆုိငးမႈ သဵု့သပး်ခငး့)  

 



NCDDP Project                                                       Nann Nauk Village Page 10 

 နနး့ေနာကးေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့တို႔သညး ေက့္ရျာဧရိယာအတျငး့ရရြိနိဳငးေသာ 

အေ်ခခဵအရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပ၍ ထိနး့ခ္ဳပးစီမဵခနး့ချဲမႈႏြငးံ သဵု့စျဲမႈတုိ႔်ဖငးံ သဵု့သပးၾကပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး သယးယူပို႔ေဆာငးေရ့တျငး အသဵု့်ပဳနိဳငးရနး ေထားလာဂ္ီမ္ာ့၇ 

ေတာငးယာထျနးယြကး စိုကးပ္ိဳ့နိဳငးရနး လယးထျနးစကးႏြငးံ အာ့ကစာ့အတျကး ်ခငး့လဵု့ကျငး့တုိ႔တျငး 

အသဵု့်ပဳ်ခငး့၇ စီမဵခနး႔ချဲ် ခငး့မ္ာ့တျငး တာဝနးယူၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး မိသာ့စုအတျကး 

ေစ့္ဆိုငးဖျငးံ်ခငး့တျငးတာဝနးယူၾကပါသညး၈  

 ေတာငးယာစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့လုပးငနး့မ္ာ့်ဖစးေသာ ႏြမး့ခငး့မ္ာ့၇ ေ်ပာငး့ခငး့မ္ာ့ႏြငးံ မိသာ့စု 

တပိုငးတနိဳငး ေမျ့်မဴၾကေသာ ၾကကးမ္ာ့၇ ဝကးမ္ာ့၇ ႏျာ့မ္ာ့ စသညးတို႔ကိုေမျ့ ်မဴ်ခငး့တျငး 

အာ့လဵု့တနး့တူညီမြ္ တာဝနး ယူၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့၇ ေရ၇ ေက့္ရျာလြ္ပးစစးမီ့၇ 

ဆိုငးကယးမ္ာ့၇ ေက့္ရျာလူငယးရိပးသာ၇ ေက့္ရျာ စာသငးေက္ာငး့ႏြငးံ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ 

စသညးံက႑တို႔တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တုိ႔သညး တနး့တူ အသဵု့်ပဳမႈမ္ာ့ရြိၾကေသားလညး့ 

ထိနး့ခ္ဳပးစီမဵခနး႔ချဲ် ခငး့၇ ကျပးကဲ်ခငး့၇ ်ပငးဆငး်ခငး့မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က တာဝနးယူၾကပါသညး၈ 

 နနး့ေနာကးေက့္ရျာရြိ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌ စျမး့ေဆာငးရညးအာ့နညး့ေနေသ့်ခငး့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

ကိုယးတိုငး သီ့သနး႔ရြာေဖျနိဳငးေသာဝငးေငျမရြိ်ခငး့၇ မိမိတို႔ကိုယးကို ယဵုၾကညးမႈအာ့နညး့ေနေသ့်ခငး့ 

တို႔ေၾကာငး ံအမ္ိဳ့သမီ့ မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးစီမဵခနး႔ချေဲသာက႑ရပးမ္ာ့ မရြိေသ့သညးကုိ ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 
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(ဃ) က္ာ့-မအခနး့က႑ # ဿ  (ပငးံကူအိမးပဵုစဵ) 

 

နနး့ေနာကးေက့္ရျာရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးအိမးမႈကိစၥရပးမ္ာ့တျငးပိုမိုအခ္ိနးေပ့ေနၾကရေသာေၾကာငးံ

အ်ပငးွငးေငျအာ့နညး့ေနေသ့ပါသညး၈ထို႔ေၾကာငးံမိသာ့စု 

အေရ့တျငးေသားလညး့ေကာငး့၇ရပးေရ့ရျာေရ့တျငးေသား လညး့ေကာငး့ ဦ့ေဆာငးနဳိငးမႈလညး့ အာ့နညး့ 

ေနပါသညး၈ သို႔ေသား အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၌ လကးတျဲေခ၍ေဆာငးမႈ၇ တိုငးပငးညြိႏိႈငး့မႈရြိ်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ 

ဆဵု့်ဖတးခ္ကး ခ္မြတး်ခငး့ဆိုငးရာ ကိစၥရပးမ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့ေရာ အမ္ိဳ့သမီ့ပါ တနး့တူညီမြ္အချငးံေရ့ရရြိ 

ၾကပါသညး၈ သို႔ေသားလညး့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အေန်ဖငးံေရြ့ရို့စျဲ ယူဆခ္ကးအတုိငး့ ်ပဳမူေနထိုငးဆဲ 

်ဖစးသညးံအာ့ေလ္ားစျာ ဦ့ေဆာငးမြဳ၇ႏြငးံ အစညး့အေဝ့တကးေရာကး်ခငး့ မ္ာ့တျငး အာ့နညး့ေနဆဲ 

်ဖစးသညး၈ 
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က္နး့မာေရ့ဆိုငးးရာ ပညာရပးမ္ာ့၉ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး ဗဟုသုတမ္ာ့ အနညး့ငယးပိုမုိ 

သိရြိၾက သညး၈ ပညာေရ့က႑ႏြငးံ မိသာ့စု၌ အေမျချဲေဝမႈဆုုိငးရာကိစၥရပးမ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့နြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ အချငးံအလမး့တနး့တူရရြိၾကပါသညး၈  

 

(င) ရာသီချငး်ပဇယာ့ 

 

                                                                                                                                                                             

 နနး့ေနာကးေက့္ရျာ၌ အဓိကအသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့လုပးငနး့မြာ ေတာငးယာလုပးငနး့်ဖစးၿပီ့ 

ေတာငးယာတျငး ႏြမး့မ္ာ့၇ ႏြဵစာ့ေ်ပာငး့မ္ာ့ကို အဓိကထာ့စိုကးပ္ိဳ့ၾကပါသညး၈ မို့ဦ့က္ေလံရြိတတးေသာ 

ေမလ၇ ဇျနး၇ ဇူလိုငးလတို႔တျငး ႏြမး့မ္ာ့ကိုစတငးၾကေဲလံရြိပါသညး၈ ထို႔ေနာကးပိုငး့ကာလတေလြ္ာကးလဵု့ 

ေပါငး့်မကးမ္ာ့ကိ ု စတငးရြငး့လငး့ၾကပါသညး၈ ၾသဂုတးလ၇ စကးတငးဘာလမ္ာ့တျငးႏြမး့မ္ာ့ကုိ 

်ပနးလညးရိတးသိမး့ၾကပါသညး၈ ႏြမး့ရိတးသိမး့ၿပီ့ေသား ေ်ပာငး့ေကာကးမ္ာ့ ပဲမ္ာ့ကုိ 

တဖနး်ပနးလညးစိုကးပ္ိဳ့ၾကပါသညး၈ ေ်ပာငး့ေကာကးႏြငးံ ပဲမ္ာ့ကုိ ဇနးနဝါရီႏြငးံ ေဖေဖားဝါရီလတုိ႔႔တျငး 

်ပနးလညးရိတးသိမး့ၾကပါသညး၈ ထိုကာလမ္ာ့တျငး လုပးငနး့မ္ာ့ထပး    ေသာေၾကာငးံ အာ့လပးရကးမရြိပါ၈ 

က္နးလမ္ာ့၉ ထငး့ေချ်ခငး့၇ ေတာငးယာရြငး့လငး့်ခငး့မ္ာ့စသညးံ လုပးငနး့မ္ာ့ အနညး့ငယးရြ ိ ေသားလညး့ 

အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့သညး၈ အထူ့သ်ဖငးံ ဒီဇငးဘာလ၇ မတးလႏြငးံ ဧၿပီလ မ္ာ့တျငး အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့ 

ပိုမိုရြိၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာလူထုသညး အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့တျငး တချတးေတာငးတနး့ေပ၍တျငး 

ေတာလိုကး်ခငး့ႏြငးံ ပျနးေခ္ာငး့တျငး ငါ့ဖမး့်ခငး့ စသညးတို႔လညး့ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ 
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တစးႏြစးပတးလဵု့နီ့ပါ့အလုပးလုပးေသားလညး့ ွငးေငျမ္ာ့ေသာလမြာ ႏြမး့ေပ၍ေသာကာလ်ဖစးသညးံ 

ေအာကးတုိဘာလႏြငးံ နိဳဝငးဘာလ တို႔်ဖစးသညး၈ ဝငးေငျမ္ာ့သညး မိသာ့စုစာ့ေသာကးရနး 

ဖူလဵုေသာပမာဏ သာ်ဖစးသညး၈ ယခုႏြစးဝနး့က္ငးမ္ာ့တျငး ရာသီဥတုမမြနး်ခငး့ေၾကာငးံႏြမး့အထျကးႏႈနး့ 

က္ဆငး့လာမႈကို ေက့္ရျာ လူထုမြ ရငးဆုိငးႀကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး့ရြိ 

မိသာ့စုမ္ာ့၌ထျကးေငျမြာ တႏြစးပတးလုဵ့ရြိပါသညး၈ အထူ့သ်ဖငးံ အလုပးပါ့သညးံကာလမ္ာ့ႏြငးံ 

ႏြမး့ရိတးသိမး့သညးံကာလတျငး လုပးသာ့ငြာ့ရမး့အသဵု့်ပဳရသညးံ ကာလမ္ာ့တျငး ထျကးေငျပိုမိုမ္ာ့သညး၈   

နနး႔ေနာကးေက့္ရျာရြိ မိသာ့စုဝငးမ္ာ့သညး 

ဗုဒၶဘာသာကို့ကျယးသကးွငးသူမ္ာ့်ဖစးသညးံအေလ္ာကး  ဘာသာ ေရ့ပျေဲတားမ္ာ့ကို ေဖေဖားဝါရီလတျငး 

ထမနပဲျ၇ဲ ဧၿပီလတျငး သႀကၤနးပျ၇ဲ ေမလတျငး တဵချနးတိုငးပျဲ (ေကံထုိ့ဘို့ပျဲ)၇ စကးတငးဘာလတျငး ဒီ့ကူပျဲ၇ 

ေအာကးတုိဘာလတျငး သီတငး့ကၽျတးမီ့ထျနး့ပျဲ တုိ႔ကိုႏြစးစဥး က္ငး့ပေလ ံရြိၾကပါသညး၈ 

က္နး့မာေရ့က႑တျငး အမ္ာ့အာ့်ဖငးံရာသီကူ့ေ်ပာငး့ကာလမ္ာ့တျငး ႏြာေစ့၇ ေခ္ာငး့ဆို့၇ 

ဝမး့ပ္ကး ဝမး့ေလြ္ာ၇ ဖ္ာ့နာသညးံ ေရာဂါမ္ာ့်ဖစးပျာ့တတးသညး၈ ေက့္ရျာသို႔ေရာကးရြိနိဳငးေသာလမး့မြာ 

ေက္ာကးၾကမး့လမး့ မ္ာ့်ဖစး်ခငး့၇ ေက့္ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့သညး ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ 

မို့ရာသီတျငး လမး့ေခ္ား်ခငး့၇ ဗျကးမ္ာ့်ခငး့၇ လမး့မ္ာ့ေရတိုကးစာ့ခဵရ်ခငး့မ္ာ့်ဖစးေပ၍ေလံရြိပါသညး၈ 

ထိုကာလမ္ာ့တျငး သျာ့ေရ့လာေရ့ႏြငးံ လမး့ပမး့ဆကးသျယးေရ့တုိ႔သညး ခကးခဲလ္ကးရြိပါသညး၈  
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(စ) အဖျ႕ဲအစညး့ဆုိငးရာ အကဲ်ဖတးခ္ကးႏြငးံ ဗငး့ကာ့ခ္ပး 

 

နနး့ေနာကးေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးရနးအတျကး ေဆာငးရျကးလ္ကးရြိေသာ 

ေက့္ရျာအတျငး့ ရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့၇ အစုအဖျဲ႕မ္ာ့ႏြငးံ ေက့္ရျာ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့တုိ႔၌ 

ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးေနမႈတို႔ကိ ု ဆနး့စစးရာတျငး ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕ႏြငးံအတ ူ ေက့္ရျာ၌ 

ရပးမိရပးဖတို႔သညး ေက့္ရျာ၌ အဓိကက္ၿပီ့ သမာသမတးက္ေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့်ဖစးၾကပါသညး၈ 

ေက့္ရျာဆိုငးရာ စညး့ကမး့ခ္ကးမ္ာ့၇ စီမဵခနး႔ချဲ် ခငး့ဆိုငးရာကိစၥ ရပးမ္ာ့၇ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့၇ လူမႈေရ့ 

ဆိုငးရာကိစၥရပးမ္ာ့ တို႔မြစကာ ရပးရျာေရ့ဆိုငးရာ ကိစၥရပးမ္ာ့တုိ႔ကို စီမဵခနး႔ချအဲုပးခ္ဳပးလ္ကးရြိပါသညး၈ 

ေက့္ရျာရပးမိရပးဖႏြငးံ ေက့္ရျာဘာသာေရ့အဖျဲ႕တို႔သညး ေက့္ရျာ၌ ဘာသာေရ့ဆိုငးရာကိစၥရပးမ္ာ့တျငး 

အဓိကတာဝနးယူကာ ေဆာငးရျကးစီမဵလ္ကးရြိၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး့ရြိ ေက့္ရျာလူငယးအဖျဲ႕သညးလညး့ 

ေက့္ရျာ၌ ရပးေရ့ရျာေရ့၇ လူမႈေရ့၇ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ စသညး ံ ကိစၥရပးမ္ာ့တျငး 

လုပးေဆာငးလ္ကးရြိၿပီ့ ေက့္ရျာ၌ အဓိကအာ့ထာ့ရေသာ အဖျ႕ဲလညး့်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာတျငး 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သာပါဝငးေသာ ေက့္ရျာအမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႕ဲလညး့ရြိပါသညး၈ ယငး့အဖျ႕ဲမြာ ပကး်မနးမာစီမဵကိနး့ 
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ပ႔ဵ႔ပို့မႈ်ဖငး ံ ေငျစုေငျေခ့္ ႏြငံး အဟာရတိုကးေကၽျ့ ်ခငး့ လုပးငနး့မ္ာ့ကိုေဆာငးရျကးခ႔ဲၾကရာ ယခုအခ္ိနးတျငး 

ယငး့စီမဵကိနး့မရြိေတာံေသားလညး့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အဖျဲ႕မြာ ေငျစုေငျေခ့္လုပးငနး့ ႏြငးံ 

အဟာရတိုကးေကၽျ့ ်ခငး့ လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ ေက့္ရျာအတျငး့တျငး ဆကးလကးေဆာငးရျကးလြ္ကးရြိေနပါသညး၈ 

နနး့ေနာကးေက့္ရျာတျငး ကယာ့ဖူ့အဖျဲ႕ႏြငးံ ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့ဌာနမြ 

အေကာငးအထညးေဖား လ္ကးရြိေသာ ်မစိမး့ေရာငးစီမဵကိနး့ႏြငးံ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့တုိ႔သညးလညး့ 

မိမိတို႔စီမဵကိနး့ဦ့တညးခ္ကး ေက့္ရျာ အတျကး ေမ္ားမြနး့ထာ့ရြိခ္ကးမ္ာ့ႏြငးံအညီ ေက့္ရျာ၌ဖျ႕ဵၿဖိဳ့နိဳငးေရ့ကုိ 

ေရြ့ရူလ္ကး ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ကို လာေရာကးလုပးကိုငးေဆာငးရျကးေနေသာအဖျဲ႕မ္ာ့်ဖစးပါသညး၈  

်မစိမး့ေရာငးစီမဵကိနး့သညး ေက့္ရျာလထူုအတျကး ေခ့္ေငျမ္ာ့ကုိ သကးသာေသာႏႈနး့ထာ့ 

မ္ာ့ရရြိရနးႏြငးံ ေက့္ရျာလူထုကိုယးတိုငး ေငျေၾက့စီမဵခနး႔ချတဲတးလာေစရနး စီမဵေပ့မႈမ္ာ့ရြိပါသညး၈ 

လူထုဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့သညး ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ကိုယးတုိငး ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အသ ိ အ်မငးႏြငးံ 

အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးမႈမ္ာ့လုပးေဆာငး နိဳငးရနး ကူညီပဵံပို့်ခငး့၇ ေက့္ရျာတျငး့ 

အ်ပနးအလြနးထိနး့ေက္ာငး့မႈဆုိငးရာ ယႏၱယာ့မ္ာ့၇ ေက့္ရျာလူထု အၾကာ့ထာ့ရြိရမညးံ သာတူညီမြ္မႈ၇ 

ပျငးံလငး့်မငးသာမႈႏြငးံ တာဝနးယူတာဝနးခဵမႈနညး့လမး့မ္ာ့ စသညးတို႔်ဖငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အတျကး 

နညး့လမး့မ္ာ့ေပ့်ခငး့ ကူညီေထာကးပဵံေပ့်ခငး့တို႔ကိ ု ်ပဳလုပးလ္ကးရြိပါသညး၈ လူထု ဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ သညး 

ဿွှ၃-ှ၄ ခုႏြစးတျငး ေက့္ရျာတျငး့လမး့တလမး့ကိုလညး့ ေက္ာကးေခ္ာလမး့အ်ဖစး ေဖာကးလုပး 

ေပ့မႈလညး့်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈ ကယာ့ဖူ့အဖျ႕ဲသညးလညး့ ေက့္ရျာရြိ ကေလ့မ္ာ့၌ အချငးံအေရ့ ဆိုငးရာ 

နညး့ပညာရပးမ္ာ့တို႔်ဖငးံ ကူညီပဵံပို့လ္ကးရြိပါသညး၈ 
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(ဆ) အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ်ပႆနာမ္ာ့ 

 

 နနး့ေနာကးေက့္ရျာတျငး့ရြိလမး့ အမ္ာ့စုသညး ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့သာ်ဖစးေသာေၾကာငးံ 

မို့ရျာေသာကာလမ္ာ့တျငး ေက့္ရျာလမး့မ္ာ့ ဗျကးထ်ခငး့၇ ေခ္ား်ခငး့မ္ာ့ ်ဖစးေပ၍လ္ကးရြိပါသညး၈ 

ထိုအေ်ခအေနတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၇ ကေလ့မ္ာ့ႏြငးံ အသကးႀကီ့ရျယးအိုမ္ာ့၌ သျာ့လာေရ့အတျကး 

စို့ရိမးေနၾကရပါသညး၈ လူငယးမ္ာ့အေန်ဖငံး ေဘာလုဵ့အာ့ကစာ့ေဆာငးရျကးရနး ေက့္ရျာေဘာလုဵ့ကျငး့ 

မရြိေသာေၾကာငး ံ အ်ခာ့ေက့္ရျာသို႔ သျာ့ေရာကးကစာ့ရ်ခငး့၇ စာသငးေက္ာငး့ဝနး့အတျငး့ သျာ့ေရာကး 

ကစာ့ရ်ခငး့၇ အခ္ိနးကုနး၊ စာသငးေက္ာငး့အေဆာကးအဦမြနးးမ္ာ့  ကျဲမညးကို စို့ရိမးရ်ခငး့၇ လူငယးမ္ာ့ 

ကာယပိုငး့ဖျ႕ဵၿဖိဳ့မူ ေႏြာငးံေႏြ့်ခငး့ စသညးံအခကးအခဲမ္ာ့ ႀကဵဳေတျ႔ေနရပါသညး၈ ထို႔အ်ပငးဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ 

မြာလညး့ ၿခဵစညး့ရို့မရြိေသာေၾကာငးံ ကၽျဲ၇ ႏျာ့မ္ာ့ဝငးေရာကး်ခငး့ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ပိုငး ပစၥညး့မ္ာ့အတျကး 

လဵုၿခဵဳမြဳမရြိေပ၈ နနး့ေနာကးေက့္ရျာသညး စိုကးပ္ိဳ့ေရ့်ဖငးံသာ အဓိကထာ့ၿပီ့အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့ 

်ပဳၾကပါသညး၈ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့က႑တျငး မိရုိ့ဖလာနညး့်ဖငးံသာစိုကးပ္ိဳ့တတးၾက်ခငး့၇ ေခတးမြီစိုကးပ္ိဳ့ေရ့ 

နညး့ပညာ်ဖငးံ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ နညး့ပညာမသိရြိ်ခငး့ တို႔ေၾကာငးံ စိုကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့ အထျကးႏႈနး့ေလြ္ာံက္ 

လ္ကးရြိပါသညး၈ အထူ့သ်ဖငးံ ေက့္ရျာတျငးမူလတနး့ သာရြိေသာေၾကာငးံ အတနး့ႀကီ့မ္ာ့ တကးေရာကး 

ရနးအတျကး ရပးေဝ့တျငး သျာ့ေရာကးပညာသငးယူၾကရ ေသာေၾကာငးံ ဆကးလကးေထာကးပဵံနိဳငးရနး 

အခကးအခဲရြိပါသညး၈ ထိုအ်ပငး ေက့္ရျာခနး့မေဆာငးတျငး အိမးသာမရြိေသာေၾကာငးံ အစညး့အေဝ့မ္ာ့၇ 

ပျလဲမး့သဘငး က္ငး့ပရာတျငး က္နး့မာေရ့သျာ့ရနး အခကးအခဲရြိပါသညး၈ ေႏျရာသီတျငး ေရတျကးမြ 

ေရနညး့်ခငး့ေၾကာငးံေသာကးသဵု့ေရရြာ့ပါ့ေသာအခကးအခမဲ္ာ့လညး့ရြိေၾကာငး့ကိုေဆျ့ေႏျ့ ထာ့ပါသညး၈ 
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 (ဇ) ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

  

ေနာငးလာမညးံ(၂)ႏြစးအတျငး့နနး့ေနာကးေက့္ရျာသညး                                  

                                                                                                      

                                                  ေႏျရာသီတျငးေရထျကးမြေရခနး့တတးေသာေၾ

ကာငးံတစး ႏြစးပတးလုဵ့ေသာကးသဵု့ေရလဵုေလာကးလာေစရနးေမြ္ားမြနး့ထာ့်ပီ့ 

ကေလ့ငယးမ္ာ့အတျကးလဵုဲ် ခဵဳစိတးခ္ရေသာ 

မူၾကိဳေက္ာငး့ေဆာငးရရြိ်ပီ့မိဘမ္ာ့အေန်ဖငးံအပိုဝငးေငျရြာနိူငးရနး၇ 

မူလတနး့ေအာငး်ပီ့ေသာကေလ့မ္ာ့ရပးေဝ့ တျငးပညာသငးၾကာ့ေနရေသာေၾကာငးံ 

ေက့္ရျာတျငးအလယးတနး့အဆငးံေက္ာငး့မ္ာ့တို့်မငးံဖျငးံလစးေပ့ရနးေမြ္ား  မြနး့ထာ့ပါသညး၈ ေက့္ရျာ 

ခနး့မေဆာငးတျငးအစညး့အေဝ့မ္ာ့၇ပျဲလမး့သဘငးမ္ာ့က္ငး့ပရာတျငးက္နး့မာေရ့သျာ့ 

           စရနးေက့္ရျာခနး့မေဆာငးအိမးသာစသညးတံုိရရြိရနး်ဖငးံ ေမြ္ားမြနး့ထာ့ပါသညး၈ 
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(စ္) ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတး်ခငး့  

 

 နနး့ေနာကးေက့္ရျာတျငး                                                                    

    ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အတျကး ဦ့စာ့ေပ့(ှ)အ်ဖစးသတးမြတးထာ့ပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငးရြိေသာ 

ေဘာလုဵ့ကျငး့သညး ေက့္ရျာစာသငးေက္ာငး့ဝငး့ထတဲျငးတညးရြိ ေသာေၾကာငးံ အသဵု့်ပဳလုိပါက 

ေက္ာငး့သ/ူေက္ာငး့သာ့မ္ာ့တျကး အေႏြာငးံအယြကး်ဖစး်ခငး့ စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးအတျကး လဵုၿခဵဳမႈ 

မရြိ်ခငး့မ္ာ့်ဖငးံႀကဵဳ ေတျ႕ရပါသညး၈ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့သညး အာ့ကစာ့ၿပိဳငးပျမဲ္ာ့ ေဘားလုဵ့ကစာ့ပျမဲ္ာ့ကိ ု

လျတးလပးစျာ်ဖငးံ က္ငး့ပ်ပဳလုပးနိဳငးရနး ေက့္ရျာအာ့ကစာ့ကျငး့ကုိ ဦ့စာ့ေပ့ (ဿ)အ်ဖစး သတးမြတးၾက 

ပါသညး၈ ခနး့မေဆာငးအိမးသာတညးေဆာကး်ခငး့ လုပးငနး့ကို ဦ့စာ့ေပ့(၁) အ်ဖစးသတးမြတးၾက ပါသညး၈ 
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စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးေဆာကးလုပး်ခငး့လုပးငနး့ကို ဦ့စာ့ေပ့(၂)  အ်ဖစးသတးမြတးၾက ပါသညး၈ ၂ 

ႏြစးေအာကးကေလ့ မ္ာ့အတျကး မူႀကိဳေက္ာငး့မရြိေသာေၾကာငးံ မိခငးမ္ာ့အေန်ဖငးံ အ်ခာ့်ပငးပ 

လုပးလုပးရနး အခ္ိနးမေပ့ႏုိငး်ခငး့၇ အပိုဝငးေငျ မရြာနိဳငး်ခငး့ စသညးံ    အခကးအခဲမ္ာ့ေၾကာငးံ မူႀကိဳေက္ာငး့ 

တညးေဆာကး်ခငး့ကိ ုဦ့စာ့ေပ့(၃)အ်ဖစး သတးမြတးၾကပါသညး၈ 

ေရစုတးစကး်ဖငးံေရသျယးတနး့်ခငး့လုပးငနး့ကိုဦ့စာ့ေပ့(၄)သတးမြတးထာ့ပါသညး၈ဆပး်ပာခ္ကးသငးတနး့၇မု

နးံလုပးသငးတနး့၇                                   (၈) အ်ဖစးသတးမြတးၾကပါသညး၈ မူလတနး့ 

ေအာငး်ပီ့ေသာကေလ့ငယးမ္ာ့ ရပးေဝ့တျငး ပညာသျာ့ေရာကးသငးၾကာ့ေနရေသာေၾကာငးံ မူလတနး့မြ 

အလယးတနး့အဆငးံတို့်မငးံေပ့ရနး ဦ့စာ့ေပ့(၆) အ်ဖစးသတးမြတးၾကသညး၈ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့မြာ 

ၿခဵစညး့ရုိ့မရြိေသာေၾကာငးံ ကၽျဲ၇ ႏျာ့မ္ာ့ ဝငးေရာကး်ခငး့ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ပိုငး ပစၥညး့မ္ာ့အတျကး 

လဵုၿခဵဳမြဳမရြိေသာေၾကာငးံ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ၿခဵစညး့ရို့တညး ေဆာကး်ခငး့ကို ဦ့စာ့ေပ့(ှွ)အ်ဖစး 

သတးမြတးၾကသညး၈                                                                

 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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ေကားမတီမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး အမညး ရာထူ့(ေက့္ရျာအဆငးံ) ရာထူ့(အုပးစုအဆငးံ) 

ှ ဦ့စိနးလြ ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတ-ီ ဥက၎ဌ အုပးစုဘ႑ာေရ့ ဥက၎ဌ 

ဿ ေဒ၍လြ်မငးံ ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတ-ီ ဥက၎ဌ အုပးစုဘ႑ာေရ့စာ့ရငး့ကိုငး 

၀ ဦ့်မေအာငး ေစတနာံွနးထမး့  

၁ ေဒ၍ႏြငး့ၾကညး ေစတနာံဝနးထမး့  

၂ ဦ့ေက္ားေအ့ ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  

၃ ေဒ၍ႏြငး့ေဝ ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  

၄ ဦ့မ္ိဳ့ေအာငး ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ  

၅ ေဒ၍သနး့သနး့ေအ့ ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ  

၆ ဦ့ရဲ်မငးံေအာငး လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ  

ှွ ေဒ၍စနး့စနး့ေအ့ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ  

ှှ ဦ့လြေအာငး ေွဖနးအႀကဵ်ပဳေကားမတီ အုပးစုေဝဖနးအႀကဵ်ပဳဥက၎ဌ 

ှဿ ေဒ၍စနး့စနး့ေဌ့ ေွဖနးအႀကဵ်ပဳေကားမတီ  

ှ၀ ဦ့နိုငးဝငး့ ေငျစာရငး့ကိုငး  
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၅၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ)  
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀) 
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ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
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ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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