
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊် နဘျူိုးနစှ်မ ြောျိုးရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

နန်ျိုးရကြော်ရတျိုးရက ျိုး  ြော၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ် (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 
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                                             ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော  

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမ မပရမ ပ ို  

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမ မပရမ ပ ို  

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး။  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမ   အ  က်အလက်  ြောျိုး။ 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမ ၊ အ  ်ရထြောငစ်ိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ ။ 

၄.၄။ ထ   ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က်။ 

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမ ြောျိုးသတငျ်ိုးအ  ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မ ငျ်ိုးနငှ  ် အကဲမဖစ်မ ငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုး   ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool 

တစ် ို  ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource 

Map) 
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၆.၂။  ြောသ   ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မ ငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုး   တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool 

တစ် ို  ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမ ငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မ ငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ    န  ်  ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမ   သတငျ်ိုးအ  ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမ   သတငျ်ိုးအ  ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမ   သတငျ်ိုးအ  ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်   ပ်ဇယြောျိုး  

၁၅။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး ှရဆြောင ် က် ဲ ရသြောလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 
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၁။ 

 

 

ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမ မပရမ ပ ို။ 
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၂။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမ မပရမ ပ ို (နဘျူိုးနစှ်မ ြောျိုးရက ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။ 

 

 

 

 

 

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး။ 

 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ နဘ ်း ၂၆၁ ၆၂၆ ၆၆၂ ၁၂၈၈ 

၂။ နနော််းကကွာော်ကတ်း ၂၂၈ ၆၇၇ ၇၂၄ ၁၄၀၁ 

၃။ ဘုရွာ်းကုနော််း ၉၂ ၂၇၅ ၂၇၃ ၅၄၈ 

၄။ မ နော်စ ု ၈၈ ၂၉၁ ၂၇၃ ၅၆၄ 
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၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမ   အ  က်အလက်  ြောျိုး။ 

၄.၁။ နန်ျိုးရကြော်ရတျိုးရက ျိုး  ြော၏ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

         နန်ျိုးရကြော်ရတျိုးရက ျိုး  ြောသည ်ယ ငက် ရတြောကက ျိုး  က် ညျ်ိုးသြောမဖစ်သည။် ရတြောအိုပ်အ 

လယရှ်  စ ်ျိုးရ  ြောငျ်ိုးကရလျိုးသည် ရနထ က ်ြောအ ပ် ှ ရနဝင ်ြောအ ပ်သ ို   စ ျိုးဆငျ်ိုးရနသည် ှြော 

ယရန  ထ ပငမ်ဖစ်သည်။ သ ို   ြောတ င ် စ ်ျိုးရ  ြောငျ်ိုးကရလျိုးသည ် ရန  ြောသ ၌ ရ  ရှ ပါ။   ိုျိုးတ ငျ်ိုး 

၌သြော ရ ရှ ပါသည်။ ဖ ျိုးရနြောရ်ကြော် ဟိုရ ေါ်ရသြော အဖ ြောျိုး ှ ပထ ဆ ိုျိုးစတင ် အရမ    ြော ှ 

ရက ျိုး  ြော မဖစ်ရပေါ်လြော ရသြောရ ကြောင  ် ရနြောရကြောရတျိုးရက ျိုး  ြော ဟိုရ ေါ်ထ ငပ်ါသည။် ရနြောရကြော ်

ရတျိုးရက ျိုး  ြောသည် ကြောလရ ွှေရမပြောငျ်ိုးဖပ ျိုး နန်ျိုးရကြော်ရတျိုးရက ျိုး  ြော ဟို ယရန  ရ ေါ်တ င ်  ကပါ 

သည။် 

 နန်ျိုးရကြော်ရတျိုးရက ျိုး  ြောသည် စရကြောက င ် ရက ျိုး  ြောမဖစ်သည်။ သ ို   ြောတ င ်   ြောသ ူ

  ြောသြောျိုး  ြောျိုး ှြော ပ ိုျိုးက င ်စရကြောက င ်နစှ်    ျိုးစလ ိုျိုး ရမပြောဆ ိုတတ ်ကပါသည်။   ြော၏ ရတြောင ်

ဘက်၌ ရတြောငတ်န်ျိုးတစ် ိုသည ် အရရှ ှ အရနြောက်သ ို  သ ယတ်နျ်ိုးထြောျိုးပါသည။် ယငျ်ိုးရတြောင ်

တန်ျိုးနငှ  ် ရက ျိုး  ြော ကြောျိုးတ င ် လယက် ငျ်ိုး  ြောျိုးရှ ပါသည်။ လယက် ငျ်ိုးအရရှဘက်တ င ် ဘိုန်ျိုးကက ျိုး 

ရက ြောငျ်ိုး တစ်ရက ြောငျ်ိုးတညရှ် ဖပ ျိုး   ြောလ ိုျိုးကျွတ ် ဗိုဓဒဘြောသြောဝင ် ြောျိုး မဖစ် ကသည။် ဘိုန်ျိုးကက ျိုး 

ရက ြောငျ်ိုးနငှ  ် ရတြောငက်ိုန်ျိုး ကြောျိုးတ င ် အငျ်ိုးတစ်အငျ်ိုးရှ ပါသည်။ ယငျ်ိုးအငျ်ိုးက ို အရ ကြောငျ်ိုးမပ ၍ 

နန်ျိုးရကြော်ရတျိုး ရက ျိုး  ြောဟိုလညျ်ိုးရ ေါ်ပါသည။် တ ိုငျ်ိုးရ ျိုးမပည်ရ ျိုး  ဖင  ် သက် စစ်ရဘျိုးစစ် 

ေဏ်ရ ကြောင  ် ရက  ျိုး  ြော ှြော အကက  ်ကက  ်အ ါ ါ   ျိုးရလြောငမ်ပြော က ဲ  သည။် ဖူျိုးရ ွှေ ကြော ှ သြောျိုး 

သ  ျိုးရမ ျိုးမ စ်တစ်    ွံ့သည် ရတြောငတ်န်ျိုးရဘျိုးနြောျိုးသ ို   ရမပြောငျ်ိုးရ ွှေွံ့ရနထ ိုင ဲ်  ကပါသည။်  

   ြော၏အရနြောက်ရတြောငဘ်ကတ် င ် အစ ိုျိုး  ူလတနျ်ိုးရက ြောငျ်ိုးနငှ  ် “န ိုရ ျိုး” သ ို    ှု  ရဘြောသ ို 

ဟိုရ ေါ်ရသြော အငျ်ိုးတစ်အငျ်ိုးလည်ျိုးရှ ပါသည။် ရက ျိုး  ြော၏ အရရှဘကတ် င ် ရနြောငတ်ပ ဲ ဟိုရ ေါ် 

ရသြော ပ ိုျိုးက ငရ်က ျိုး  ြော တစ်  ြောရှ ပါသည။်   ြော၏အရနြောက်ဘကတ် င ် ထ ျိုးဝါျိုးဘျူိုး (ပ ိုျိုးက င)် 

ရက ျိုး  ြောရှ ပါသည။် ရတြောငတ်န်ျိုး၏ညြောဘက်တ င ်ရနြောငထ်ပ်ပ  (ပ ိုျိုးက င)် ရက ျိုး  ြောတည်ရှ ဖပ ျိုး  
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၎ငျ်ိုး  ြော၏ရအြောက်နြောျိုးတ င ်လ   နစ်ှ ိုရှ ပါသည။် လ   ထတဲ ငပ် ြောျိုးအ ို  ြောျိုး၊ ဘို ြောျိုးနငှ  ် ိုပ်ဆငျ်ိုးတို 

  ြောျိုးရှ ပါသည။် ရ  ြောက်  ြောျိုး ရ    ြောျိုးလည်ျိုးရှ ပါသည်။ ရက ျိုး  ြောရမ ြောက်ဘက်တ င ်နဘျူိုးရက ျိုး 

  ြော တညရှ် ပါသည်။ 

 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ  အ  ်ရမ ၊ အ  ်ရထြောငစ်ိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

 နန်ရကြော်ရတျိုးရက ျိုး  ြောတ င ် အ  ်ရထြောငစ်ို (၂၂၈) စို ရှ ပါသည်။ ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးရန 

ထ ိုငရ်သြောလူဦျိုးရ  ှြော အ    ျိုးသြောျိုး (၆၇၇)ဦျိုး၊ အ    ျိုးသ  ျိုး (၇၂၄)ဦျိုး၊ စိုစိုရပါငျ်ိုး (၁၄၀၁) 

ဦျိုးရှ ပါသည။် ယ ိုအ  ်ရထြောငစ်ိုနငှ  ်လူဦျိုးရ စြော ငျ်ိုး  ှြော ၂၀၂၀-  ိုနစှ်၊ ဇ နလ်တ င ်ရကြောကထ်ြောျိုး 

ရသြောစြော ငျ်ိုးမဖစ်ပါသည။် 

 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုး ဦျိုးရ ။ 

 နန်ျိုးရကြော်ရတျိုးရက ျိုး  ြောတ င ် ရနထ ိုငရ်သြော တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုး ှြော က င ်

လူ    ျိုးမဖစ်ပါသည်။ က ငလ်ူ    ျိုး (စရကြောက င)် အ  ်ရထြောငစ်ို (၂၂၈) စိုတ င ် အ    ျိုးသြောျိုး 

(၆၇၇)ဦျိုးနငှ  ်အ    ျိုးသ  ျိုး (၇၂၄)ဦျိုး စိုစိုရပါငျ်ိုး (၁၄၃၈)ဦျိုး ရှ ပါသည။်   

  

၄.၄။ ထ   ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က်။ 

         နန်ျိုးရကြော်ရတျိုးရက ျိုး  ြောရက ျိုး  ြောတ င ် သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစ်ှ နငှ  ် အထက်) ၆၅ဦျိုး၊ 

 သန်စ  ်ျိုး (၂၄) ဦျိုးတ ို  ရှ  ပါသည်။  

 

၄.၅။ ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးရှ အရထြောက်ပ   ရှ န ိုငရ်သြော အရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး။ 

 နန်ျိုးရကြော်ရတျိုးရက ျိုး  ြောတ င ် ူကက  ရက ြောငျ်ိုး (၁)ရက ြောငျ်ိုး၊  ူလတန်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 
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(၁)ရက ြောငျ်ိုး၊ ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး (၁)ရက ြောငျ်ိုး၊ ရစတ ၊   စ်ယြောန်ရက ြောငျ်ိုးတ ို  ရှ ပါသည။် 

 

၄.၆။ ရက ျိုး  ြောသ/ူသြောျိုး  ြောျိုး၏ အဓ က စ ျိုးပ ါျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

   ြောသ/ူသြောျိုး  ြောျိုး၏ အဓ ကစ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုး ှြော စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးမဖစ်ပါသည်။ စ ိုက်ပ   ျိုး 

ရ ျိုးတ င ်လယစ် ိုကပ်   ျိုး လိုပ်က ိုငသ်နူငှ  ်ဥယ ြောဉ်စ ိုက်ပ   ျိုးသ ူ ြောျိုးမဖစ်ပါသည်။  

 

၄.၇။ ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးပ ိုငဆ် ိုင ်ှု၊ ရမ ယြောဧ  ယြောနငှ  ်သဘြောဝသယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

 လယ/်ယြောရမ ၊ ဥယ ြောဉ်မ  ၊ လကတ် နျ်ိုးထ န်စက၊် ကြောျိုး၊ ရ ြော်ရတြောဆ် ိုငက်ယ၊် အရသျိုး 

စြောျိုးအ  ်ဆ ိုင ် ြောျိုး၊ ရထြောလ်ြောဂ  ၊ အပ်   ပ်စက်၊ စကတ်ပ်ရလှ၊ မ က်  တစ်က်၊ ရ တ ငျ်ိုး၊ 

  ိုငျ်ိုးန ြောျိုး တ ို  ရှ ပါသည်။  

 

၄.၈။ ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးအမ ြောျိုးသက်ဆ ိုငရ်သြော သတငျ်ိုးအ  ကအ်လက်  ြောျိုး။ 

 အိုပ်   ပ်ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ ရက ြောငျ်ိုးရကြော် တ ၊ ရဂါပကအဖ ဲွံ့၊ အ ိုျိုးသကူက ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ သြောရ ျိုး/ 

နြောရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ အ    ျိုးသ  ျိုးရ ျိုး ြောအဖ ဲ ွံ့၊ လူငယအ်ဖ ဲ ွံ့တ ို  သည်ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးတညရှ် ရသြော အဖ ဲ ွံ့အ 

စညျ်ိုး  ြောျိုးမဖစ်ပါသည။် 

 ရက ျိုး  ြောမပငပ်ရှ  အဖ ဲ ွံ့အစညျ်ိုး  ြောျိုးနငှ  ် ဌြောန  ြောျိုး နငှ လ်ညျ်ိုး   တဆ်က် ှုရှ ပါသည။် 

Phase – M၊ အရထ ရထ  အိုပ်   ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန၊  ဲစ နျ်ိုး၊  သသ၊ အ    ျိုးသ  ျိုးရ ျိုး ြော၊ 

မ စ  ်ျိုးရ ြောင၊် လယယ်ြောရကြော် တ ၊  သန်စ  ်ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ ငကှ်ဖ ြောျိုးတ ိုက်ဖ က်ရ ျိုး၊ DRD၊ NLD 

တ ို  နငှ  ်  တဆ်က်ပါသည။် 
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၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မ ငျ်ိုးနငှ  ်အကမဲဖစ်မ ငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုး   ပ်။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည အ်  က် 

  ြောျိုး 

က မ ပ 

၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို ၆

၃ 

၆၃ ၁၂

၆ 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး၊ န ိုငင် မ ြောျိုး 

(ထ ိုငျ်ိုး)ရ ွှေွံ့ရမပြောငျ်ိုးလိုပ်က ိုငသ် ူ

  ြောျိုးမ ငျ်ိုး။ 

၂။  ြောသ   ငမ်ပ - မပက ေ န ် ၆

၃ 

၆၃ ၁၂

၆ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး၊ဝငရ်င န

ညျ်ိုးပါျိုးမ ငျ်ိုး၊ရသြောက်သ ိုျိုးရ ရှြောျိုး

ပါျိုးမ ငျ်ိုး၊လ ်ျိုးပန်ျိုးဆက်သ ယ်

ရ ျိုး၊ က န်ျိုး ြောရ ျိုး၊ 

ပ ဲရတြော ်က ် ြောျိုး။ 

၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ၆

၃ 

၆၃ ၁၂

၆ 

အဆင ်ရမပရသြောအ  ်ရထြောငစ်ို 

(၁၀)စို၊အလိုပ်အက ိုငရှ်ြောျိုးပါျိုး 

မ ငျ်ိုး၊ က န်ျိုး ြောရ ျိုး၊ ပညြောရ ျိုး၊။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ၆

၃ 

၆၃ ၁၂

၆ 

ပညြောတတရ်မ ြောက် ှု၊ဝငရ်င  

နညျ်ိုးပါျိုးမ ငျ်ိုး၊အလိုပ်အက ိုငအ် 

  င အ်လ ်ျိုးရှြောျိုးပါျိုးမ ငျ်ိုး၊ 

အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုး 

ဝငရ်င  အလိုပ်အက ိုင ်ရှ မ ငျ်ိုး၊ 

က န်ျိုး ြောရ ျိုး။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မ ငျ်ိုး ၆

၃ 

၆၃ ၁၂

၆ 

အပ်   ပ်စကအ်    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုး 

သ ိုျိုးစ ဲ ှု  ြောျိုးသည။်လကတ် န်ျိုး 

ထ န်စက၊် ရထြောလ်ြောဂ  ၊ 
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မ က်  တစ်က်၊ 

စကတ်ပ်ရလှ၊အ    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုး 

သ ိုျိုးစ ဲ ှု  ြောျိုးသည။်ဆ ိုငက်ယ၊် 

ကြောျိုး၊ရ တ ငျ်ိုး၊ဘိုန်ျိုးကက ျိုး 

ရက ြောငျ်ိုး၊ လယ၊် န ြောျိုး တ ို  က ို 

အ    ျိုးသြောျိုး၊ အ    ျိုးသ  ျိုးတ ို  က 

သ ိုျိုးစ ဲ ကသည်။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး   တဆ်က် ှု ၆

၃ 

၆၃ ၁၂

၆ 

ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးအိုပ်   ပ်ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့

 ှ သဇြောလွှေ ်ျိုး  ိုျိုး၊ရက ျိုး  ြောမပငပ်

တ င ်သသ၊အ    ျိုးသ  ျိုးရ ျိုး ြော၊

မ စ  ်ျိုးရ ြောင၊်လယယ်ြောရကြော် 

တ ၊ သန်စ  ်ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ငကှ်ဖ ြောျိုး 

တ ိုက်ဖ က်ရ ျိုး၊DRD၊NLD 

အရထ ရထ အိုပ်   ပ် 

ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောနနငှ N်GOအဖ ဲွံ့  ှ 

Phase-Mတ ို  ကလွှေ ်ျိုး  ိုျိုး ှု  ြောျိုး 

သည။်  
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ် ို  ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ   ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  
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၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မ ငျ်ိုး (Asset Mapping)  
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၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုး   တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  
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၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ် ို  ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမ ငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မ ငျ်ိုး။ 

 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမ ငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်  က ် လေ ် ြောျိုး 

၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို -ကက ်းရ ွာရိှအဓကိအသကော်ကမ ်းဝမော််းကက ွာငော််း 

လုပော် ငနော််းမှွာလယော်ဖဖစော်ဖပီ်းအဖ ွာ်း လုပော်ငနော််း 

အဖဖစော်ကမ ်း ဖမြူကရ်းနငှ ော်ရွာသအီလိကုော်စိုကော် 

ပ ိ ်းကရ်းသ်ီးနှတံို   ဖဖစော်သညော်။ 

-ထိုငော််း၊မကလ်း၊စကွာာႅပ စသည ော် ဖပညော်ပနိငုော်င ံ

မ ွာ်းသို  သ ွာ်းကရွာကော်လုပော်ကိငုော်သ မ ွာ်းလညော််းရိှ 

သညော်။ 

-လယော်အရငော််းအဖမစော်အမ ွာ်းအဖပွာ်းရိှဖပီ်းလ နော်    

ကသွာ(၅)နစှော်အတ ငော််း င ်း၊ဖွာ်း၊သစော်ပငော်၊ ဝ ်းပငော် 

နငှ ော်ကမ ်းဖမြူကရ်းတရိိ စဆွာနော်(ဉပမွာ-က  ၊န ွာ်း) 

တို  ကလ ွာ နညော််းလွာသညော်။ 

-ကက ်းရ ွာ၏ကတွာငော်ပိငုော််းတ ငော် ရစော်ယွာနော်ဘွာ 

သွာဝငော်မ ွာ်းကနထိငုော်ဖပီ်းအကရှွံ့၊အကနွာကော်၊ 

ကဖမွာကော်ပိုငော််းတ ငော်ဗုဒ္ဓဘွာသွာဝငော်မ ွာ်းကနထိုငော်ကက

သညော်။ 

-ကက ်းရ ွာအတ ငော််းကကံ ကတ ွံ့ကနရကသွာဖပဿနွာ 

မ ွာ်းမှွာကက ်းရ ွာ  ငော််းဆကော်လမော််းမကကွာငော််းပ ။ 

မ လ နော်ကက ွာငော််းကဆွာငော်နငှ ော်ဝနော်ထမော််းကဆွာငော်အ 

နညော််းငယော်လိုအပော်မှုရိှကသ်းသညော်။လျှပော်စစော်မီ်းနငှ ော် 

ကန ရွာသတီ ငော်ကသွာကော်သံု်းကရလံုကလွာကော်မှုမရှိ 
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ပ ။အ  ိ ွံ့လယော်မ ွာ်းတ ငော်ကရကကီ်းလျှငော်စပ ်းအ 

ထ ကော်နှုနော််းနညော််းသညော်။ 

၂။  ြောသ   ငမ်ပ - မပက ေ န ် ကက ်းရ ွာ၏အဓကိလပုော်ငနော််းမှွာလယော်ဖဖစော်ဖပီ်း 

အဖ ွာ်းဝငော်ကင ရလုပော်ငနော််းမှွာရွာသထီ ကော်သ်ီးနှ၊ံ 

လကော်သမွာ်း၊ပနော််းရံ၊ကရွာော်ဘွာဖ နံငှ ော်ပရိကဘွာဂ 

လုပော်ငနော််း၊ကမ ်းဖမြူကရ်းလပုော်ငနော််းတို  ဖဖစော်သညော်။ 

-တစော်နစှော်ပတော်လံု်းဝငော်ကင နငှ ော်အသံု်းစရိတော်မလံ ု

ကလွာကော်ပ ။ 

-ဝငော်ကင မလံုကလွာကော်ရဖ ငော််းအကကကွာငော််း မှွာ 

အလပုော်အကိငုော်ရှွာ်းပ ်းဖ ငော််း၊မှ ီိုသ မ ွာ်းဖ ငော််း၊ 

က နော််းမွာကရ်း ဖပဿနွာနငှ ော်စွာ်းနပော်ရိကခွာ 

မဖ လံဖု ငော််း ကကကွာင ော် ဖဖစော်သညော်။ 

-အမ ိ ်းသမီ်း ဦ်းစီ်းကသွာအိမော်ကထွာငော်စသုညော်အ 

မ ိ ်းသွာ်းအိမော်ကထွာငော်ဦ်းစီ်းထကော်ဝငော်ကင ရှွာကဖ နိငုော် 

မှုနညော််းသညော်။ 

-ဝငော်ကင မလံုကလွာကော်ရဖ ငော််း ဖပဿနွာမ ွာ်းကို 

ကင တို်းက  ်းစွာ်းယ ဖ ငော််းနငှ ော်က ပနော််းလုပော်ကိငုော်ရှွာ

ကဖ  ဖ ငော််း၊အဖ ွာ်းနိ ငော်ငသံ ွာ်းကရွာကော် လုပော်ကိငုော် 

သ မ ွာ်းထံမှမှ ီိုရဖ ငော််းစသညော်ဖဖင ော်ကဖဖရှငော််းကကရ

သညော်။ 

၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် -မကဖပလညော်သည ော်အိမော်ကထွာငော်စ(ု၁၀)စု န  ော်ရိှ 

သညော်။ 

-မကဖပလညော်ဖ ငော််းအကကကွာငော််းမှွာ အလပုော်အကိုငော်   

အ  င ော်အလမော််း မရိှဖ ငော််း၊ပညွာတတော် ကဖမွာကော်မှု 

အွာ်း နညော််းဖ ငော််း၊က နော််းမွာကရ်း      ွာဖပီ်းမှ ီို   
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သ မ ွာ်းဖ ငော််းကကကွာင ော်ဖဖစော်သညော်။ 

-မကဖပလညော်သ မ ွာ်းကိုကက ်းရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းလုပော် 

ငနော််းစဉ်မ ွာ်းတ ငော်မပစော်ပယော်ထွာ်းသင ော်ဘ ဝိငုော််းဝနော််း

လကော်တ  က ေါ်ယ ကဖ်းမသင ော်သညော်။ 

-တနော််းတ လုပော်အွာ်း ရကစသည ော်အလုပော်အကိငုော် 

အ   င ော်အလမော််းကပ မ ွာ်းကစသည ော်ကက ်းရ ွာ ဖ ံွံ့ 

ဖဖိ ်းကရ်းအစီအစဉ်မ ွာ်းရိှလွာလျှငော်၎ငော််းတို  ၏ဘ

ဝမ ွာ်းကို တို်းတကော်ကကွာငော််းမ နော်လွာကစ မညော် 

ဖဖစော်သညော်။ 

၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) -ပ ်းကပ ငော််းပ ဝငော်မှုနငှ ော်အိမော်မှုကိစစတို  တ ငော်အမ ိ ်း 

သမီ်းမ ွာ်းကအမ ိ ်းသွာ်းမ ွာ်းထကော်ပိအုွာ်းသွာ

ကက သညော်။ 

-အလပုော်အကိငုော်အ  င ော်အလမော််းနငှ ော်လံုဖ ံ မှု တို   

တ ငော်အမ ိ ်းသမီ်းမ ွာ်းအွာ်းနညော််းသညော်။ 

-က ွာ်း/မတနော််းတ နငှ ော်လ တိငုော််းပ ်းကပ ငော််း ပ ဝငော် 

လုပော် ကဆွာငော်နိငုော်ကသွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းအစီ အစဉ် 

မ ွာ်းလပုော် ကဆွာငော်ကပ်းဖ ငော််းဖဖင ော်ကက ်း ရ ွာ 

အမ ိ ်းသမီ်းမ ွာ်း၏ အကဖ အကနကိတုို်း တကော် 

လွာ ကစနိ ငော်မညော်။ 

၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မ ငျ်ိုး -အမ ိ ်းသမီ်းမ ွာ်းသ်ီးသန  ော်အသံု်းဖပ ကသွာ 

အရငော််းအဖမစော်မှွာအပော်   ပော်စကော်ဖဖစော်သညော်။ 

-အမ ိ ်းသွာ်းအသံု်းဖပ ကသွာအရငော််းအဖမစော် 

မှွာလယော် ထ နော်စကော်၊ဆနော်စကော် ၊ကရစပုော်စကော်၊ 

ဖမကော်ရိတော်စကော်၊ ဂကေစကော်နငှ ော်ကလှမ ွာ်း 

ဖဖစော်သညော်။ 
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-နစှော်ဦ်းစလံု်းအသံု်းဖပ ကသွာအရငော််းအဖမစော်မ ွာ်း 

မှွာကမ ်းဖမြူကရ်းတိရိ စဆွာနော်၊ကကံရညော်စကော်၊ 

ဆုိငော်ကယော်၊စကော်ဘ်ီး၊ကွာ်း၊ဖုနော််း၊တီဗ ီ၊စကလွာငော််း၊

အဝီစတိ ငော််း၊ ကရတ ငော််းစသညော်တို  ဖဖစော်သညော်။  

-အမ ိ ်းသမီ်းမ ွာ်းကိထုိနော််း   ပော်ရွာတ ငော်ဆုံ်းဖဖတော် 

  ကော်  ရွာ၌က ွာ်း/မတနော််းတ ဆုံ်းဖဖတော်  ကော်   

သညော်။ 

-အမ ိ ်းသမီ်းနငှ ော်အမ ိ ်းသွာ်းမ ွာ်း တနော််းတ ဆုံ်း 

ဖဖတော်   ကော်  ဖ ငော််းနငှ ော်ကဆ ်းကန ်း တိငုော်ပငော်ဖ ငော််း 

ကကကွာင ော်အရငော််းအဖမစော်မ ွာ်းကိတုနော််းတ ပိငုော်ဆုိငော် 

ကကကွာငော််းသရိှိနိငုော်သညော်။ 

-အရငော််းအဖမစော်မ ွာ်းကိုအမ ိ ်းသမီ်းမ ွာ်းကအသံု်း 

ဖပ ဖပီ်းအမ ိ ်းသွာ်းမ ွာ်းကထနိော််း   ပော်မညော်ဆုိလျှငော်

အမ ိ ်းသမီ်းမ ွာ်းသညော်မှီ ိစုတိော်မ ွာ်းလွာနိ ငော်သညော် 

၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး   တဆ်က် ှု -အုပော်   ပော်ကရ်းအဖ  ွံ့၊လ ငယော်အဖ  ွံ့၊အို်းသ ကကီ်း 

၊ကဂ ပက၊ကက ွာငော််းကကွာော်မတီ၊က နော််းမွာကရ်း

ကကွာော်မတီ၊ဓမမစကကွာအဖ  ွံ့မ ွာ်းသညော်လ မှုကရ်း၊

ဘွာသွာ ကရ်းတို  တ ငော်ကဆွာငော်ရ ကော်ကကသညော်။ 

-လ ငယော်အဖ  ွံ့၊အမ ိ ်းသမီ်းကရ်းရွာ၊ဓမမစကကွာ၊ 

လံုဖ ံ  ကရ်းအဖ  ွံ့တို  သညော်အမ ိ ်းသမီ်းပ ဝငော်ကသွာ 

အဖ  ွံ့ မ ွာ်းဖဖစော်သညော် ။အပုော်   ပော်ကရ်းအဖ  ွံ့သညော် 

ကက ်းရ ွာ၏သွာကရ်းနွာ ကရ်းနငှ ော်ဖ ံ ွံ့ ဖဖိ ်းကရ်း 

လုပော်ငနော််းမ ွာ်းတ ငော်ဦ်းကဆွာငော်ပ ဝငော်သညော်။ 

-ရ ွာတ ငော််းရိှအဖ  ွံ့မ ွာ်းသညော်NGO/INGOအဖ  ွံ့ 

မ ွာ်းနငှ ော်  တိော်ဆကော်မှုအွာ်းကကွာငော််းသညော်။ 
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၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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၉။ ရက ျိုး  ြောစ    န  ်  ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

 

စဉ် အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန ်  ှတ ် က ်

၁။ ဦျိုးစ န်ရအြောငမ် င  ် က ြောျိုး  ရစတနြောဝနထ် ်ျိုး  

၂။ ရေေါ်        လ င ်    ရစတနြောဝနထ် ်ျိုး  

၃။ ဦျိုး ဲန ငူ ် က ြောျိုး  စ ရထြောက်ဉ ကက ဌ  

၄။ ရေေါ်လလှှရအြောင ်    စ ရထြောက်ဉ ကက ဌ  

၅။ ဦျိုးတ ိုက်ပ ဲ က ြောျိုး  ဝယယ်ရူ ျိုးရ ါငျ်ိုးရဆြောင ်  

၆။ ရေေါ်စန်ျိုးရအျိုး    ဝယယ်ရူ ျိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၇။ ရေေါ်ရေလ သန်ျိုး က ြောျိုး  ဝယယ်ရူ ျိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၈။ ဦျိုး  စ်ရဆ     လည်ပတမ်ပ မပငထ် န်ျိုးသ  ်ျိုး 

ရ ျိုးရ ါငျ်ိုးရဆြောင ်

 

၉။ ရနြော်ရအျိုး   ်ျိုး

ရ  

က ြောျိုး  လည်ပတမ်ပ မပငထ် န်ျိုးသ  ်ျိုး 

ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်

 

၁၀။ ရေေါ်ပန်ျိုးလ ှ က ြောျိုး  လည်ပတမ်ပ မပငထ် န်ျိုးသ  ်ျိုး 

ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်

 

၁၁ ဦျိုးရစြောညွှေန  တ်င ် က ြောျိုး  ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး 

ရ ါငျ်ိုးရဆြောင ်

 

၁၂။ ဦျိုးဖြောျိုးရ ှြောင ် ို က ြောျိုး  ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး 

အဖ ဲွံ့ဝင ်

 

၁၃။ ရေေါ် ပဲရဖြော    ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး 

အဖ ဲွံ့ဝင ်

 

၁၄။ ရေေါ်  စလ်ှလ ှ က ြောျိုး  စြော ငျ်ိုးက ိုင ်  



နနော််းကကွာော်ကတ်းကက ်းရ ွာ တတိယနစှော်စကော်ဝနော််း ကက ်းရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းအစီအစဉ် စီမံကိနော််း သတတ မနစှော် 
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 23 

 

၁၅။ ဦျိုးရက ြောထ်င ် က ြောျိုး  ရဝဖန်အ က မပ တ ိုင ်ကြောျိုး  က်

ရမဖရှငျ်ိုးရ ျိုးက ိုယစ်ြောျိုးလယှ ်

 

၁၆။ ရေေါ်တငရ်အျိုး    ရဝဖန်အ က မပ တ ိုင ်ကြောျိုး  က်

ရမဖရှငျ်ိုးရ ျိုးက ိုယစ်ြောျိုးလယှ ်

 

 

 

၁၀

။ 

 

ရက ျိုး  ြောအရမ   သတငျ်ိုးအ  ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရ ါငျ်ိုးရဆြောင ်

အ ည်  

ဦျိုးရက ြော်သနျ်ိုး 

ရက ျိုး  ြောရ ါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ ်

၀၉၄၅၀၂၂၃၀၆၅ 

လူထိုစညျ်ိုး  ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်

ရေေါ်ရနြော်  ယ ် ဦျိုး 

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ် 

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

နဘျူိုးနစှ်မ ြောျိုး 

ရက ျိုး  ြော 

နန်ျိုးရကြော်ရတျိုး 

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို(၁)…စရကြောက င…်… ၂၂၈ ဗိုေဓ ၂၁၅ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    စ်ယြောန ် ၁၃ 

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

အမ ြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၂၄ 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ် နငှ အ်ထက)် ၆၅ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ် ၀ 
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လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို 

(၁)…စရကြောက င…်… 

၆၇၇ ၇၂၄ ၁၄၀၁ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမ ြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၁၉၃ ၃၅ ၂၂၈ 

 ။ အရမ   အရဆြောကအ်အ ို အသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန် 

မ စ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန ်

မ စ ်

ဘြောသြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန ်

မ စ ်

အထကတ်န်ျိုး  ရဆျိုး  ို  ရစတ  √ 

အလယတ်နျ်ိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး √ 

 ူလတန်ျိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန

   ဲ

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက   √ ရဆျိုးရပျိုး နျ်ိုး    စ်ယြောန်ဘို ြောျိုး 

ရက ြောငျ်ိုး 

√ 

အမ ြောျိုး √ အမ ြောျိုး  ဗလ   

 ှတ ် က ်

 ူလ န်ရက ြောငျ်ိုး 

 ှတ ် က ် အမ ြောျိုး  

 ှတ ် က ်
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(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမ ြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

အထက် 

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  ဆ ြောဝန်   လက်သ  ြောျိုး √ √ 

အလယ ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

√ √ က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး   √ √ 

 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

√ √ က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး 

ဆ ြော  

  လ ပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

√  

 ူကက   

ဆ ြော/  

√  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

√  ရ ပ ိုက ်

သ ယ ်

  

အမ ြောျိုး   က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

  စက်မပင ် √  

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမ အရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 

လ ်ျိုးအရမ  အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတတ  ြောလ ်ျိုး      က န်က စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက် ငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမ ြောျိုး ------------------- 
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(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ     က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင ှ်  ရက ျိုး  ြောတ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  စ     က်ရှ  ဲ ပါသလြောျိုး?     -----

----- ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 

၂။ ရှ  ဲ လ ငထ် ိုစ     က်က ို ည်သည ် ိုနစ်ှတ ငစ်တင ဲ် သလဲ?----------- (၂၀၁၄)/  သ ပါ 

၃။ ထ ိုစ     က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ  ဲ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ  ဲ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ)    ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို     ျိုး ည်  က ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၁)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အ   န် ည်   ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမ ြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြော   န် (၁၀  နစ်) ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမ လ င၊် စက်ရလ၊ှ 

အမ ြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြော   န် (၁၅  နစ်) ရထြော်လြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမ လ င၊် စက်ရလှ၊ အမ ြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမ ငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

……. ရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည်/      ရှ လ ငရ်ဖြောမ်ပပါ။   ိုျိုး  ြောျိုးလ ငရ် ကက ျိုးန ငူပ်ါသည။် 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် အစ ိုျိုး (သ ို  ) 

  ြောသြောျိုး  ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ် ို ို ှ ဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁)  အမပညမ်ပညဆ် ိုင ်ြောသကက်က ျိုး  ယအ် ိုအဖ ဲ ွံ့။     (၂) မ စ  ်ျိုးရ ြောငရ်ကြော် တ ။ 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------ 
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(ဈ) အရထ ရထ အိုပ်   ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမ ငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      …………ရှ ပါသည။် 

 

 ၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမ   သတငျ်ိုးအ  ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

 

စညျ်ိုး  ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် - ရေေါ်ရနြော်  ယ ် ဦျိုး၊ဒ ေါ်ဒရွှေရည်ဝင််း။ 

ရန  စ ဲ - ၁၀.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ် စ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (.√.)၊ စက်ဝနျ်ိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

နဘျူိုးနစှ်မ ြောျိုး 

ရက ျိုး  ြော 

နဘျူိုး 

 

စ   က နျ်ိုးရဆြောင ် က် 

 ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူအရ အတ က ် အ  ် 

ရထြောင ်

စို စု 

ရပါငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို % 

စတငသ်ည  ်

ရန   

ဖပ ျိုးစ ျိုးသ

ည ် ရန   

က ြောျိုး   အ  ်ရထြော

င ်စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 

အ ည် 

၁။ရက ျိုး  ြောစ   က န်ျိုး 

  တဆ်က်အစည်ျိုးအ

ရဝျိုး 

10.6.2020 10.6.202

0 

63 63 126 ကရငော် 126 228 55% 

၂။ရက ျိုး  ြောဖ  ဖဖ  ျိုးရ ျိုး

စ     က်ရ ျိုးဆ မဲ ငျ်ိုး

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

10.6.2020 10.6.202

0 

63 63 126 ကရငော် 126 228 55% 

၃။ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုလို

ပ်ငနျ်ိုးဆ ိုျိုးမဖတ ် က်

  သည ်အစည်ျိုးအ

ရဝျိုး 

25.6.2020 25.6.202

0 

9 1 10 ကရငော် 

မ နော် 

ရှမော််း 

7 

2 

1 

  

၄။ဖ   ွံ့နယ်အဆင စ်   

က န်ျိုးရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ ်
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အရကြောငအ်ထည် 

ရဖြော်ရ ျိုးရကြော် တ 

၏စ   က န်ျိုးသ ိုျိုးသပ် ှု 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

၅။ဖ   ွံ့နယ်စ   က န်ျိုး 

ရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ အ်

ရကြောငအ်ထည်ရဖြော်

ရ ျိုးရကြော် တ ၏ဆ ိုျိုး

မဖတ ်ှုက ို  ြောသ ို  အသ 

ရပျိုးအရ ကြောငျ်ိုး ကြောျိုး

သည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၆။စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုး

  ဲစ     က်ရ ျိုးဆ မဲ 

ငျ်ိုးအစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၇။စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုး

  ဲတ ိုျိုးတက် ှုရစြောင ်

 ကည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၇.၁ 

ပထ အကက  ်ရစြောင ်

 ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၇.၂ 

ေိုတ ယအကက  ်ရစြောင ်

 ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၈။စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး

  ဲအဖပ ျိုးသတစ်စ်ရဆျိုး

မ ငျ်ိုးအစည်ျိုးအရဝျိုး။ 

         

၉။လူထိုစစ်ရဆျိုးပ ဲအ

စည်ျိုးအရဝျိုး 
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၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမ   သတငျ်ိုးအ  ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုး  ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်- ရေေါ်  ယ ် ဦျိုး၊ရေေါ်ရ ွှေ ည်ဝငျ်ိုး။ 

ရန  စ ဲ - ၁၀.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ် စ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

နဘျူိုးနစှ်မ ြောျိုး 

ရက ျိုး  ြော 

နန်ျိုးရကြော်ရတျိုး 
 

(က) အ က်အ ဲအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမ ငျ်ိုး။ ယ ိုလက်ရှ အရမ အရနတ င ်

ရက ျိုး  ြောရှ  အဓ ကအ ကအ် ဲအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည်  ရှ ပါသနညျ်ိုး။  

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အ ကအ် ဲအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရ ွာတ ငော််းလမော််းမကကွာငော််းကသွာကကကွာင ော် 

ရ ွာသ ရ ွာသွာ်းမ ွာ်းနငှ ော်ကကလ်းမ ွာ်း ကက ွာငော််းသ ွာ်းရွာတ ငော် 

အဆငော်မကဖပဖဖစော်ဖ ငော််း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

စွာသငော်ကက ွာငော််းမှွာကက ွာငော််းသ ကက ွာငော််းသွာ်းဦ်းကရမ ွာ်း၍ 

ကက ွာငော််းကဆွာငော်မလံုကလွာကော်ကသွာကကကွာင ော်အဆငော်မကဖပဖဖစော် 

ဖ ငော််း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  √ 

ကက ်းရ ွာတ ငော််းလျှပော်စစော်မီ်းမရိှကသွာကကကွာင ော်အဖကော်ဖကော်၌အ 

ဆငော်မကဖပဖဖစော်ဖ ငော််း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √  

ရ ွာ  ငော််းဆကော်လမော််း(ထီဝ ်းဆ ်း-နနော််းကကွာော်ကတ်း)ဗ ကော်ထဖပီ်းမ 

ကကွာငော််းကသွာကကကွာင ော်ရ ွာသ /သွာ်းမ ွာ်းနငှ ော်ကကလ်းမ ွာ်းသ ွာ်း

လွာရွာတ ငော်အဆငော်မကဖပဖ ငော််း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  √ 

ကက ်းရ ွာအ   ိ ွံ့ ပိငုော််းမ ွာ်း၌ကန ပိငုော််းကရမလံကုလွာကော်ကသွာ 

ကကကွာင ော်ကသွာကော်သံု်းကရအ ကော်အ  ဖဖစော်ဖ ငော််း။ 

က ြောျိုး 

… 

 √ က ြောျိုး+  

… 

ကက ်းရ ွာတ ငော်မီ်းသဖဂဂ လော်စကော်မရိှသဖဖင ော်နွာကရ်းကိစစမ ွာ်းတ ငော်

အ ကော်အ  ဖဖစော်ဖ ငော််း။ 

က ြောျိုး √  …. က ြောျိုး+  

… 
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စိုကော်ပ ိ ်းကမ ်းဖမြူကရ်းပိငုော််းတ ငော်နညော််းပညွာအွာ်းနညော််းကသွာ 

ကကကွာင ော်ဝငော်ကင နညော််းဖ ငော််း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  √ 

စိုကော်ပ ိ ်းကမ ်းဖမြူကရ်းပိငုော််းတ ငော်မတညော်ကင အရငော််းအနှ်ီးမရိှကသွာ 

ကကကွာင ော်စီ်းပ ွာ်းကရ်းအဆငော်မကဖပဖ ငော််း။ 

က ြောျိုး √  …. က ြောျိုး+  

… 

စိုကော်ပ ိ ်းကမ ်းဖမြူကရ်းပိငုော််းတ ငော်မ ိ ်းကကွာငော််းမ ိ ်းသန  ော်ရှွာ်းပ ်းကသွာ 

ကကကွာင ော်စီ်းပ ွာ်းကရ်း၌အ ကော်အ  ဖဖစော်ဖပီ်းဝငော်ကင နညော််းပ ်းဖ ငော််း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  √ 

( ) ရ  ြော် ှန်ျိုးမ ငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုး  က်  ြောျိုး။ 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အ ကအ် ဲအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရ ွာတ ငော််းလမော််းကကွာငော််းလွာလျှငော်အမ ွာ်းသ ွာ်းလွာရွာ၌အဆငော်

ကဖပက  ွာကမ ွံ့လွာကစရနော်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  √ 

စွာသငော်ကက ွာငော််းကဆွာငော်တို်း   ွံ့ကဆွာကော်လပုော်နိငုော်လျှငော်ကက ွာငော််းသ 

/သွာ်းမ ွာ်းအတ ကော်ပိအုဆငော်ကဖပလွာကစရနော်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  √ 

ကက ်းရ ွာတ ငော််းလျှပော်စစော်မီ်းရိှလွာလျှငော်အဖကော်ဖကော်၌ပိအုဆငော်

ကဖပလွာကစရနော်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  √ 

ရ ွာ  ငော််းဆကော်လမော််း(ထီဝ ်းဆ ်း-နနော််းကကွာော်ကတ်း)ကကွာငော််းမ နော်လွာ 

လျှငော်အမ ွာ်းသ ွာ်းလွာရအဆငော်ကဖပလွာကစရနော်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  √ 

အဝီစတိ ငော််းရိှလွာလျှငော်ကန ပိငုော််း၌ကရလံလုံကုလွာကော်ကလွာကော်သံု်း

စ  လွာနိငုော်ကစရနော်။ 

က ြောျိုး 

… 

 √ က ြောျိုး+   

မီ်းသဖဂဂ လော်စကော်ရိှလွာလျှငော်နွာကရ်းလုပော်ငနော််းမ ွာ်းအတ ကော်ပိအု 

ဆငော်ကဖပလွာကစရနော်။ 

က ြောျိုး √  …. က ြောျိုး+  

… 

စိုကော်ပ ိ ်းကမ ်းဖမြူကရ်းပိငုော််းတ ငော်နညော််းပညွာမ ွာ်းရရိှလွာလျှငော်ဝငော်

ကင တို်းဖပီ်းပိအုဆငော်ကဖပလွာကစရနော်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  √ 

စိုကော်ပ ိ ်းကမ ်းဖမြူကရ်းပိငုော််းတ ငော်မတညော်ကင အရငော််းအနှ်ီးရိှလွာလျှငော်

စီ်းပ ွာ်းကရ်းပိအုဆငော်ကဖပလွာကစရနော်။ 

က ြောျိုး √  …. က ြောျိုး+  

… 
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စိုကော်ပ ိ ်းကမ ်းဖမြူကရ်းပိငုော််းတ ငော်မ ိ ်းကကွာငော််းမ ိ ်းသန  ော်ရရိှလွာလျှငော်

စီ်းပ ွာ်းကရ်းအဆငော်ကဖပဖပီ်းဝငော်ကင တို်းတကော်လွာကစရနော်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  √ 

(ဂ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး 

အဆင  ်

သတ ်ှတ ်

  က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး

အတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ 

) 

အ န်ျိုး ကဏ္ဍ  န  ် ှန်ျိုး ကိုန် က  

စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုး  စြောျိုး  င ရှ် သ ူ

 န  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁။ ရ ွာတ ငော််းက နော်

ကရစော်လမော််း။ 

က+မ လမော််းပနော််း 

ဆကော်သ ယော်

ကရ်း 

၁၆၈၉၆၀၀၀၀ ၆၇၇ ၇၂၄ ၁၄၀၁ 

၂။ စွာသငော် 

ကက ွာငော််း 

ကဆွာငော်ဖပ ဖပငော်

တို်း   ွံ့ကရ်း။ 

က+မ ပညွာကရ်း ၃၂၄၀၀၀၀၀ ၆၇၇ ၇၂၄ ၁၄၀၁ 

၃။ လျှပော်စစော်မီ်းရရိှ

ကရ်း။ 

က+မ မီ်း လငော််း 

ကရ်း။ 

၇၃၉၂၀၀၀၀ ၆၇၇ ၇၂၄ ၁၄၀၁ 

၄။ ရ ွာ  ငော််းဆကော်

က နော်ကရစော် 

လမော််း(ထဝီ ်း 

ဆ ်း-နနော််းကကွာ  

ကတ်း)။ 

က+မ လမော််းပနော််း 

ဆကော်သ ယော်

ကရ်း 

၂၀၀၆၄၀၀၀၀ ၆၇၇ ၇၂၄ ၁၄၀၁ 

၅။ အဝီစတိ ငော််းရရိှ

ကရ်း။ 

မ ကရရရိှကရ်း ၆၀၀၀၀၀၀ ၆၇၇ ၇၂၄ ၁၄၀၁ 
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၆။ မီ်းသဖဂဂ လော် 

စကော်ရရိှကရ်း။ 

က အဖ ွာ်း ၁၈၀၀၀၀၀၀ ၆၇၇ ၇၂၄ ၁၄၀၁ 

 

(ဃ) လထူိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အအတ က် အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အ န်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁။ စိုကော်ပ ိ ်း/ကမ ်းဖမြူကရ်းအတ ကော်နညော််း 

ပညွာသငော်တနော််းရရိှကရ်း 

က+မ အသကော်ကမ ်းဝမော််း 

ကက ွာငော််း 

၂။ စိုကော်ပ ိ ်း/ကမ ်းဖမြူကရ်းအတ ကော် 

မတညော်ကင ရရိှကရ်း 

က အသကော်ကမ ်းဝမော််း 

ကက ွာငော််း 

၃။ စိုကော်ပ ိ ်း/ကမ ်းဖမြူကရ်းအတ ကော်မ ိ ်း 

ကကွာငော််းမ ိ ်းသန  ော်ရရိှကရ်း 

က+မ အသကော်ကမ ်းဝမော််း 

ကက ွာငော််း 
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၁၃

။ 

ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး။ 
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၁၄

။ 

ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်   ပ်ဇယြောျိုး။ 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ  ိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည  ်

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတ ် က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမ   အ 

ရဆြောက်အ ဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁။ ရ ွာတ ငော််းက နော်ကရစော် 

လမော််းရရှိကရ်း 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂။ ရ ွာ  ငော််းဆကော်လမော််းဖပ  

ဖပငော်ဖ ငော််း 

  √ ၂၀၁၈/   

၃။ လျှပော်စစော်မီ်းရရှိကရ်း   √ ၂၀၁၉/   

၄။ ရ ွာသံု်းအဝီစိတ ငော််းရရှ ိ

ကရ်း 

 √  ၂၀၂၀   

        

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြော ရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြောအ 

ရဆြောက် အဦျိုးနငှ  ်

အမ ြောျိုးလ ို အပ် 

  က်  ြောျိုး 

၁။ စွာသငော်ကက ွာငော််းကဆွာငော်

ဖပ ဖပငော်တုိ်း   ွံ့ကရ်း 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

        

        

အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော အ 

ရဆြောက်အဦျိုးနငှ  ်

အမ ြောျိုးလ ို အပ် 

  က်  ြောျိုး 

၁။ စိုကော်ပ ိ ်း/ကမ ်းဖမြူကရ်း 

နညော််းပညွာသငော်တနော််းရရှိ 

ကရ်း 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂။ စိုကော်ပ ိ ်း/ကမ ်းဖမြူကရ်းအ

တ ကော်မတညော်ကင ရရှိ

ကရ်း 

√   ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃။ စိုကော်ပ ိ ်း/ကမ ်းဖမြူကရ်းအ

တ ကော်မ ိ ်းကကွာငော််းမ ိ ်း

သန  ော်ရရှိကရ်း 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

        

သဘြောဝရဘျိုး 

အနတ ြောယ် 
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ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

အမ ြောျိုး ၁။ ကက ်းရ ွာ နော််းမကဆွာငော်ရ

ရှိကရ်း 

  √ ၂၀၁၉ 

 

NCDDP ဖပီ်းစီ်း 

၂။ မီ်းသဖဂဂ လော်စကော်ရရှိကရ်း   √ ၂၀၁၈/ 

၁၉/၂၀ 

 

  

 

 

၁၅

။ 

 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး(NCDDP)မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြောစ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ဲ  ြောျိုး။ 

 

စ   က န်ျိုး

စက်ဝနျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုး  ဲအ

 ည ်

အတ ိုငျ်ိုးအ 

တြော 

ရထြောက်ပ  ရင  

(က ပ်)  

ရက ျိုး  ြော 

ထည ်ဝငရ်င  

(က ပ်) 

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

(က ပ်) 

ပထ  

နစှ ်

ပထ နစှ်စက်ဝန်ျိုးတ င ်လိုပ်ငန်ျိုးရဆြောင ် ကမ် ငျ်ိုး ရှ ပါ။ 

ေိုတ ယ 

နစှ ်

ရက ျိုး  ြော န်ျိုး

 ရဆြောင ်

တည ်

ရဆြောက်မ ငျ်ိုး

လိုပ်ငန်ျိုး။ 

48'x12'x6" 25000000 0 25000000 

တတ ယ

တနစှ ်

     

စတိုတတ   

နစှ ်

     

 


