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်ပညးေထာငးစုသမၼတ ်မနးမာႏုိငးငဵေတား အစုိ့ရ 

စုိကးပ္ဳိ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ဖာ့ေဆာငး့၇ ေဘာလခဲ၇ မယးစံဲၿမိဳ႕နယး၇ ကယာ့်ပညးနယး 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး (ဿွှ၆-ဿွဿွ) 

Village Development Plan (VDP) 

နနး့ဖဲေက့္ရျာ၇ နနး့ဖဲေက့္ရျာအုပးစု၇ေဘာလခဲၿမိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 

ှ၈ ေဘာလခဲၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

ဿ၈ နနး့ဖဲေက့္ရျာေ်မပုဵ 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခ႔ဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၄၈ ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

၅၈  ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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ှ၈ ေဘာလခဲ-ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NCDDP Project Nann Hpe Village Page 4 

ဿ၈ နနး့ဖဲေက့္ရျာေ်မပဵု 

 

 

 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အိမးေထာငးစုအေရအတျကး လူဦ့ေရစာရငး့ 
က မ ေပါငး့ 

ှ၈ ေဒါစဲခူ ၂၂ ှ၂ှ ှ၀၄ ဿ၅၅ 
ဿ၈ စလလဲဵု ၀၆ ၅ှ ၅ွ ှ၃ှ 
၀၈ နနး့ဖဲ ှ၂၃ ၀၀၀ ၀၂၁ ၃၅၄ 
 စုစုေပါငး့ ဿ၂ှ ၂၃၂ ၂၄ှ ှှ၀၃ 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

 ကယာ့်ပညးနယး၇ ေဘာလခဲခရုိငး၇ ေဘာလခဲ်မိဳ႕နယး၇ နနး့ဖဲေက့္ရျာသညး ရြမး့လူမ္ိဳ့စုမ္ာ့ စတငး 

တညးေထာငးေသာ ေက့္ရျာေလ့တစးရျာ်ဖစးသညး၈ ရြမး့လူမ္ိဳ့စုမ္ာ့သညး ကုနးသျယးေရ့လုပးငနး့၇ 

ေရာငး့ဝယးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးေဆာငးရငး့ စခနး့တညးရာမြတဆငး႔ ေက့္ရျာအ်ဖစးသို႔အေ်ခခ္ 

ေနထိုငးခဲံၾကသညး၈ အိမးေ်ခ(၂)အိမး်ဖငး႔စတငးတညးေထာငး်ပီ့ အ်ခာ့လူမ္ိဳ့စုမ္ာ့လညး့ တစး်ဖညး့်ဖညး့ 

လာေရာကးေနထုိငးၾကကာ ယခနုနး့ဖဲရျာအ်ဖစး ်ဖစးတညးလာခဲံသညး၈ လကးရြိတျငး နနး့ဖဲေက့္ရျာသညး 

အိမးေ်ခေပါငး့ (ှ၂၃) အိမးေက္ားခနး႔ထိ ရြိလာခဲပံါသညး၈ ရြမး့၇ ကယာ့၇ ကေယာ၇ ဗမာ၇ မနုမေနာလူမ္ိဳ့စုႏြငး႔ 

ယငး့တလလဲူမ္ိဳ့စုမ္ာ့ ေနထိုငးလြ္ကးရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏လူဦ့ေရမြာ အမ္ိဳ့သာ့(၀၀၀)ဦ့ႏြငး႔ 

အမ္ိဳ့သမီ့မြာ(၀၂၁)ဦ့၇ စုစုေပါငး့မြာ (၃၅၄) ဦ့ေနထိုငး ၾကပါသညး၈  

ဗုဒၶဘာသာႏြငးံခရစးယာနးဘာသာတို႔ကို ကို့ကျယးၾကပါသညး၈ အဓိက အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့မြာ ႏြမး့၇ 

ေ်ပာငး့ေကာကးစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့ႏြငး႔ ေစ့္ဆိုငးေရာငး့ွယးေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ 

 ယငး့နနး့ဖဲေက့္ရျာသညး လျိဳငးေကား - ေမားခ္ီ့ လမး့မႀကီ့တျငး ရြိသညးံေက့္ရျာ 

်ဖစးသညးံအာ့ေလ္ားစျာ ယငး့ေက့္ရျာတျငး ကာ့ဂိတးမ္ာ့ ရပးနာ့ရနး ႏြငးံ ေန႔လညးစာ စာ့ေသာကးရနး 

ထမငး့ဆုိငးႀကီ့မ္ာ့လညး့ ရြိၿပီ့ ခရီ့သျာ့်ပညးသူမ္ာ့ ခရီ့တစးေထာကး ရပးနာ့သညးံ ေက့္ရျာလညး့ 

်ဖစးပါသညး၈ 

 ယငး့နနး့ဖဲေက့္ရျာတျငး အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ အေန်ဖငးံ အေ်ခခဵအထကးတနး့ေက္ာငး့၇ 

ေက့္လကးက္နး့မာေရ့ဌာနချ၇ဲ ေက့္ရျာေဆ့ေပ့ခနး့၇ ေစတီ၇ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့ ႏြငးံ 

ေက့္ရျာခနး့မေဆာငးမ္ာ့လညး့ ရြိပါသညး၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စ
ဥး 

အေၾကာငး့ 
အရာ 

ရကးစျ ဲ ဦ့တညး 
အုပးစု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က မ ေပါငး့ 

ှ၈ လူမႈေရ့အရ
ငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

၄.၁၀. 
၂၀၁၉ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

၃၄ ၄၂ ၇၆ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအိမးေ်ခမ္ာ့၇ 
လကးရြိ သဘာွအရငး့အ်မစး 
မ္ာ့အာ့ အသုဵ့ခ္မႈ 
အေ်ခအေနမ္ာ့ ႏြငးံ သဘာွေဘ့ 
အႏၱရာယးမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတး်ခငး့၈ 

ဿ၈ ဥစၥာဓနၾကျယး
ွမႈအဆငးံ 
သတးမြတး်ခငး
့ 

၄.၁၀. 
၂၀၁၉ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံွ
နးထမး့ 

၃၄ ၄၂ ၇၆ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စုမ္ာ့၏ 
ပိုငးဆိုငးမႈ စဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတးကာ 
စဵႏႈနး့အေပၚအေ်ခခဵၿပီ့လူေနမႈ 
အဆငးံအတနး့မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့၈ 

၀၈ က္ာ့-
မေရ့ရာ 
က႑ # ှ 
ပိုငးဆိုငးမႈ 
သုဵ့သပး်ခငး့ 

၄.၁၀. 
၂၀၁၉ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံွ
နးထမး့ 

၃၄ ၄၂ ၇၆ ေက့္ရျာနယးနမိတးအတျငး့ရြိ 
သဘာွ အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ 
အမ္ဳိ့သမီ့ မ္ာ့ ႏြငးံအမ္ဳိ့သာ့ 
မ္ာ့၏ သုဵ့စျဲမႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပး 
မႈမ္ာ့အာ့ေဖားထုတး်ခငး့ 

၁၈ က္ာ့-
မေရ့ရာ 
က႑ # ဿ 
(ပငးံကူအိမး) 

၄.၁၀.  
၂၀၁၉ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံွ
နးထမး့ 

၃၄ ၄၂ ၇၆ အမ္ဳိ့သာ့၇ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ 
ရရြိေသာအချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ 
ႏႈိငး့ယြဥးၿပီ့မြတးတမး့တငး်ခငး့၈ 

၂၈ ရာသီချငး်ပ 
်ပကၡဒိနး 

၄.၁၀. 
၂၀၁၉ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံွ
နးထမး့ 

၃၄ ၄၂ ၇၆ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စုမ္ာ့၏ 
ရာသီအလိုကး  ေဆာငးရျကးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့၇ ပျလဲနး့သဘငးမ္ာ့၇ 
ရို့ရာဓေလ႔မ္ာ့၇ ႏြငးံ အာ့လပးမညးံ 
ရာသီမ္ာ့အာ့ေဖားထုတး ်ခငး့၈ 

၃၈ အဖျ႕ဲအစညး့ 
မ္ာ့ခ္ိတးဆ

ကးမႈ်ပ 
ဗငး့ပုဵစဵ 

၄.၁၀. 
၂၀၁၉ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံွ
နးထမး့ 

၃၄ ၄၂ ၇၆ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕ 
အစညး့မ္ာ့၏ ခ္ိတးဆကးမႈ၇ 
ပူ့ေပါငး့ေဆာငး ရျကးမႈမ္ာ့ ႏြငးံ 
အက္ဳိ့ဆကးမ္ာ့အာ့ 
ေဖားထုတး်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲ႔ေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု

 

နနး့ဖဲေက့္ရျာသညး ကယာ့်ပညးနယးေဘာလခဲ်မိဳ႕နယး လိျဳ ငးေကား-ေဘာလခဲ-ေမားခ္ီ့ 

လမး့ေဘ့တျငး တညးရြိိေသာေက့္ရျာ်ဖစးပါသညး၈ နနး့ဖဲေက့္ရျာရြိ အိမးေထာငးစုမြာ (ှ၂၃)စုရြိ်ပီ့ 

အမ္ဳိ့သာ့ဦ့ေရ(၀၀၀)ဦ့၇ အမ္ဳိ့သမီ့ဦ့ေရ(၀၂၁)ဦ့၇ စုစုေပါငး့လူဦ့ေရ (၃၅၄)ဦ့်ဖစးၿပီ့ 

မေနာလူမ္ဳိ့မ္ာ့၇ရြမး့လူမ္ိဳ့မ္ာ့၇ ကယာ့လူမ္ိဳ့မ္ာ့၇ကေယာလူမ္ိဳ့မ္ာ့ႏြငးံဗမာလူမ္ိဳ့မ္ာ့စုေပါငး့ 

ေနထိုငးၾကပါသညး၈ ေဘာလခဲ်မိဳ႕နြငးံ(၆)မိုငးခနး႔ေဝ့ကျာ်ပီ့ စီ့ပျာ့ေရ့ကူ့သနး့ေရာငး့ဝယးေရ့ဆိုငးရာ 

အခ္ကးအခ္ာက္ေသာေက့္ရျာ်ဖစးပါသညး၈ 

ေက့္ရျာ၏အဓိကစိုကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမြာေတာငးယာစပါ့စိုကးပ္ဳိ့်ခငး့၇ႏြမး့စိုကးပ္ိဳ့်ခငး့၇ငရုပးသီ့စိုကးပ္ိဳ့်ခငး့၇

ေ်ပာငး့ေကာကးစိုကးပိ္ဳ့်ခငး့ တိ႕ု်ဖစးပါသညး၈ အေရာငး့အဝယးအ်ဖစး ခရီ့သျာ့မ္ာ့အတျကး  

ေစ့္ဆိုငးမ္ာ့ဖျငးံလြစးေရာငး့ခ္ကာရြာေဖျစာ့ေသာကးၾကပါသညး၈ေသာကးသဵု့ေရအတျကးသဵု့စျေဲနသညးံေရအ

ရငး့အ်မစးမြာ နနး့ဖဲေခ္ာငး့မြ်ဖစးသညး၈ အမ္ာ့ပုိငးအေဆာကးအဦ့မ္ာ့မြာအထကးတနး့ေက္ာငး့၇ 

ေဘာလုဵ့ကျငး့၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ ႏြငး ံ ေရေလြာငးကနးမ္ာ့ ရိြပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ 

အေရြ႕ဘကး်ခမး့တျငး ေတာငးတနး့မ္ာ့ကာရဵထာ့်ပီ့ အေနာကးဘကးတျငး ေတာခူေက့္ရျာတညးရြိ ပါသညး၈ 

ေက့္ရျာအတျငး့ေဒသခ ဵ ပနး့ရဵသမာ့၇လကးသမာ့မ္ာ့ရြိကာေက့္ရျာလူေနအိမးမ္ာ့ အေဆာကး 

အဦ့မ္ာ့ေဆာကးလုပးေနမြဳရြိေၾကာငး့ေတျ႔ရသညး၈ 
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(ခ)ဥစၥာဓနပုိငးဆုိငးမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

 

နနး့ဖဲေက့္ရျာရြိ ေက့္ရျာေန်ပညးသူမ္ာ့အေန်ဖငးံ ဥစၥာဓနပိုငးဆိုငးမႈအာ့ သဵု့သပးရာတျငး 

ခ္မး့သာအုပးစု၇ အလယးအလတးအုပးစု ႏြငးံ ႏျမး့ပါ့အုပးစု ဟူ၊သဵု့အုပးစု ချဲ် ခာ့သတးမြတးၾကပါသညး၈  

တိုကးအိမး၇ ကာ့၇ ဆိုငးၾကီ့၇ ဆိုငးကယး၇ တနးဖို့်မငးံဖုနး့၇ လမး့ေဘ့ေနရာက္ယးေ်မကျကး ပိုငးဆိုငး 

ထာ့ေသာအုပးစုကိ ု ခ္မး့သာေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့အ်ဖစး သတးမြတးထာ့သညး၈ ေထားလာဂ္ီ၇ ဆိုငးေသ့၇ 

ဆိုငးကယး၇ တိုကးခဵအိမး၇ ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ ေတာငးယာ၇ ၾကကး၇ ဝကး၇ ထျနးစကးတုိ႔ကို 

ပိုငးဆိုငးထာ့ေသာအုပးစုကို အလယးအလတးအုပးစုဟ ု သတးမြတးထာ့သညး၈ second hand ဆိုငးကယး၇ 

ဝါ့အိမး၇ ေတာငးယာ၇ ၾကကး၇ ဝကး တို႔ကို ပိုငးဆိုငးေသာအုပးစုကိုႏျမး့ပါ့အုပးစုဟ ု သတးမြတးထာ့ပါသညး၈ 

နနး့ဖဲေက့္ရျာတျငး ခ္မး့သာေသာအိမးေထာငးစု ၂ စုခနး႕ရြိၿပီ့ ရာခုိငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ ၀%ရြိပါသညး၈ 

အလယးအလတး အိမးေထာငးစုသညး ရာႏႈနး့အာ့်ဖငးံ ဿ၄% ရာႏႈနး့်ဖစးၿပီ့ အိမးေထာငးစုေပါငး့ ၁ဿ 

စုရြိပါသညး၈ က္နးေသာ အိမးေ်ခ ှွ၆ လဵု့၇ ရာခုိငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ ၄ွ% မြာ ႏျမး့ပါ့ေသာ မိသာ့စုဝငးမ္ာ့ 

်ဖစးပါသညး၈  ေက့္ရျာ၏ ႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး ေတာငးယာစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့လုပးငနး့တစးခုသာ 

ဝငးေငျရရြိသ်ဖငးံ တစးႏြစးစာအတျကး မလဵုေလာကးေသာေၾကာငးံ စာ့ဝတးေနေရ့အဆငးမေ်ပ 

်ဖစးေန်ခငး့်ဖစးသညး၈ ခ္မး့သာေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့အေန်ဖငးံ ေငျအရငး့အနြီ့ရြိ်ခငး့၇ ေဆျမ္ိဳ့သာ့ခ္ငး့ 

မ္ာ့၏ ဝိုငး့ဝနး့ေထာကးပဵံမႈရြိ်ခငး့၇ မိသာ့စုဝငးတစးဦ့ဦ့မြ ႏုိငးငဵ်ခာ့သို႔ထျကး၊ အလုပးလုပး်ခငး့၇ ဝငးေငျ 

ထျကးေငျအာ့စီမဵခနး႔ချႏဲိုငး်ခငး့၇ အမ္ာ့ထကးပို၊အလုပး ၾကိဳ့စာ့်ခငး့၇ စီ့ပျာ့ေရ့အ်မငးရြိ်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ 

ခ္မး့သာေန်ခငး့်ဖစးသညး၈ ႏျမး့ပါ့သညးံအိမးေထာငးစုမ္ာ့မြာမူ အလုပးအကိုငးအဆငးမေ်ပ်ခငး့၇ 
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ရာသီဥတုေၾကာငးံ သီ့ႏြဵအထျကးနြဳနး့နညး့သညးံအ်ပငး ေစ့္ကျကးမေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ဝငးေငျ 

နညး့ပါ့်ခငး့၇ ဝငးေငျႏြငးံ ထျကးေငျမစီမဵတတး်ခငး့၇ က္နး့မာေရ့မေကာငး့်ခငး့၇ စီ့ပျာ့ေရ့အေ်မားအ်မငး 

အသိပညာ ဗဟုုသုတနညး့ပါ့်ခငး့၇ မသနးစျမး့ေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့်ဖစး်ခငး့ႏြငးံ ေငျအရငး့အနြီ့ 

မရြိေသာေၾကာငး ံႏျမး့ပါ့ေနရ်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ 

(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵသပး်ခငး့ 

 

နနး့ဖဲေက့္ရျာ၏ ပိုငးဆိုငးမႈသဵု့သပးခ္ကးအရ ေက့္ရျာရြိအရငး့အ်မစးမ္ာ့့အာ့အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့အတူတကျအသဵု့်ပဳ်ပီ့စီမဵခနး႕ချၾဲကသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အာ့ကစာ့ကျငး့မ္ာ့ ႏြငးံ သစးေတာ 

စသညးတိ႕ုကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ထိမး့ခ္ဳပးအသဵု့်ပဳမႈ မ္ာ့ၿပီ့ အပးခ္ဳပးစကး၇ ေစ့္ဆိုငး၇ ေမျ့်မဴေရ့ ႏြငးံ 

ယကးကနး့ လုပးငနး့မ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က ပိုငးဆိုငးထိမး့ခ္ဳပးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာသညး 

အေဝ့ေ်ပ့လမး့မႀကီ့ေဘ့တျငး ရြိေသာေၾကာငး ံ စကးဘီ့၇ ဆိုငးကယး၊ ေစ့္ဆိုငး၇ ေတာငးယာႏြငးံ 

ေက့္ရျာပိုငးပစၥညး့မ္ာ့ကိုလညး့ အမ္ိဳ့သာ့ေရာ၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကပါ ပိုငးဆိုငးထိမး့ခ္ဳပးၾကပါသညး၈ 

အိမးတျငး့မႈကိစၥရပးမ္ာ့တျငးမူ အိမးေထာငးစု အလိုကးကျာ်ခာ့မႈမ္ာ့ရြိသညး၈ အခ္ိဳ႕အိမးေထာငးစုမ္ာ့တျငး 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာ စီမဵခနး႔ချၾဲက်ပီ့အခ္ိဳ႕မြာမူ အတူတကျညြိႏိြဳငး့ ေဆာငးရျကးၾကပါသညး၈ 
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(ဃ)ရာသီချငး်ပဇယာ့ 

 

နနး့ဖဲေက့္ရျာရြိ အိးမးေထာငးစုအမ္ာ့စုမြာ ေတာငးယာစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့်ဖငးံသာ အသကးေမျ့ဝမး့ 

ေၾကာငး့်ပဳၾကသညး၈ ႏြမး့ကိုအဓိကစိုကးပ္ိဳ့ၾက်ပီ့ စပါ့၇ ပဲတီစိမး့ႏြငးံ ေ်ပာငး့ေကာကးမ္ာ့လညး့ 

စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ရာသီစိုကးပ္ိဳ့ခ္ိနးမ္ာ့သညး မ္ာ့ေသာအာ့်ဖငး႔ ေမလမြ ေအာကးတုိဘာလအထိ 

်ဖစးပါသညး၈ တစးႏြစးပတး လုဵ့နီ့ပါ့အလုပးလုပးေသားလညး့ ေအာကးတုိဘာလနြငးံ စကးတငးဘာလတျငး 

သီ့ႏြဵေရာငး့၊ ဝငးေငျေကာငး့ေသာလမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ ေတာငးယာစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့မြရရြိသညးံ ဝငးေငျမြာ 

တစးနြစးပတးလုဵ့စာအတျကး လဵုေလာကးမႈ မရြိေသာေၾကာငးံ ေစ့္ေရာငး့်ခငး့၇ ငရုပးသီ့ခူ့ေရာငး့်ခငး့ ႏြငးံ 

က္ပနး့အလုပးရြာေဖျ်ခငး့်ဖငးံ ဝမး့စာအတျကး ေ်ဖရြငး့ၾကရသညး၈ 

နနး့ဖဲေက့္ရျာတျငး ေနထိုငးၾကသညး ံ ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့သညး ဗုဒၶဘာသာႏြငးံ ခရစးဘာသာကုိ 

ကို့ကျယးၾကသညး၈ ခရစးယာနးဘာသာဝငးမ္ာ့၏ ပျေဲတား်ဖစးေသာ ခရစၥမတးပျဲေတားကို ဒီဇငးဘာလတျငး 

က္ငး့ပ်ပဳလုပးၾကသညး၈ ဗုဒၶဘာသာဝငးမ္ာ့သညး ေဖေဖၚဝါရီလတျငး ထမငး့နဲပျဲ၇ မတးလတျငး ရြငး်ပဳပျ၇ဲ 

ဧၿပီလတျငး သႀကၤနးပျ၇ဲ ဂ္ဴလိုငးလတျငး ဝါဆိုသကၤနး့ကပးပျမဲ္ာ့ က္ငး့ပၾကပါသညး၈ ၾသဂုတးလတျငး 

ဒီ့ကူရို့ရာပျမဲ္ာ့ကိုလညး့ က္ငး့ပၾကပါသညး၈ႏုိဝငးဘာလတျငး ကထိနးပျေဲတားမ္ာ့ကိုလညး့ 

ရာသီအလိုကးက္ငး့ပၾကပါသညး၈ 
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တစးႏြစးပတးလုဵ့ ရာသီအလိုကး အလုပးလုပးေနၾကေသားလညး့ ေအာကးတုိဘာလမြ ေဖေဖၚဝါရီ 

လမ္ာ့အတျငး့ အလုပးပါ့ၾကပါသညး၈ ဝငးေငျရရြိမႈမြာလညး့နညး့ပါ့ၾကၿပီ့ အ်ခာ့ေဒသမ္ာ့သို႕ 

ေ်ပာငး့ေရႊ႕အလုပးလုပးကိုငးၾကေသာ လမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ 

(င) က္ာ့-မအခနး့က႑သဵု့သပး်ခငး့ (Cobweb) 

 

နနး့ဖဲေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့(ဿ)ဖျဲ႔ချဲ၊ က္ာ့မေရ့ရာက႑ကိ ု ပငးံကူအိမးသဵု့သပး 

်ခငး့်ဖငးံ ေဖားထုတးရာတျငး (ှ)ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးချငးံ၇ (ဿ)အိမးမြႈကိစၥ၇ (၀)အေမျရပိုငးချငးံ၇ (၁)ပညာေရ့၇ 

(၂)ဝငးေငျရရြိမႈႏြငးံ (၃)ဦ့ေဆာငးမႈ စသညးံအခ္ကး (၃)ခ္ကးေပၚမူတညး၊ သဵု့သပးခဲံပါသညး၈ ေရြ့ရို့စျ ဲ

အစဥးအလာအရ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးမႈကိစၥရပးမ္ာ့ ေဆာငးရျကးရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး 

ပိုမိုလုပးေဆာငးေနရပါသညး၈ ဝငးေငျရရြိသညးံလုပးငနး့မ္ာ့တျငးမူ အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့နညး့ပါ့ 

ကာဝငးေငျရရြိမႈမြာ အမိ္ဳ့သာ့ႏြငးံယြဥးပါက ပို၊နညး့ပါ့သညးကိ ု ေတျ႕ရပါသညး၈ ဘို့ဘျာ့အေမျ 

ရပိုငးချငးံတုိ႔၉အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့ချဲ် ခာ့မႈမရြိဘ ဲ တနး့တူရရြိၾကသညး၈ ပညာသငးၾကာ့ချငးံတျငး 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး အချငးံထူ့ရရြိၾကသညး၈ ရပးေရ့ရျာေရ့၇ အိမးေထာငးမႈ 

ကိစၥရပးးမ္ာ့တျငး ဦ့ေဆာငးမႈအပိုငး့ႏြငးံ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးချငးံ၉ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ 

ပိုမိုအချငးံအေရ့ေပ့ေနသညးကို ေတျ႔ရသညး၈ 

ယငး့နနး့ဖဲေက့္ရျာရြိ အမ္ဳိ့သမီ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ ဝငးေငျရရြိမႈတျငးးသာ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထကး 

ပိုပိုနညး့ပါ့ၿပီ့ က္နးေသာအခ္ကးမ္ာ့တျငးမူ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့နညး့တူ အချငးံအေရ့ရရြိေန်ခငး့မြာ 
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အိမးေထာငးဦ့စီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ ဝငးေငျရလုပးငနး့မ္ာ့ကိုသာ ဦ့စာ့ေပ့လုပးကုိငးေနၾကၿပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့ 

မ္ာ့အာ့ က္နးသညးံက႑မ္ာ့တျငး ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးချငးံမ္ာ့ ေပ့ထာ့ေၾကာငး့ သဵု့သပးၾကပါသညး၈ 

(စ) အဖျ႕ဲအစညး့ဆုိငးရာအကဲ်ဖတးခ္ကးႏြငးံ ဗငး့ကာ့ခ္ပး 

 

နနး့ဖဲေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့အတျကး အဘကးဘကးမြ ဝိုငး့ဝနး့ေဆာငးရျကးေနၾကေသာ 

ေက့္ရျာတျငး့ ေကားမတီႏြငးံ ်ပငးပမြလာေရာကးေဆာငးရျကးၾကသညးံ အဖျဲ႕ေပါငး့(၅)ဖျ႕ဲခနး႕ရြိပါသညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့စျမး့အာ့ ်မြငးံတငးေရ့အဖျ႕ဲ၇ ်မစိမး့ေရာငးေကားမတီႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ကားမတီမ္ာ့သညး 

ေက့္ရျာမြ အဖျ႕ဲမ္ာ့ ်ဖစးပါသညး၈ ်ပငးပအဖျဲ႔မ္ာ့်ဖစးၾကေသာ ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ 

ဦ့စီ့ဌာနႏြငးံ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့၇ ပကး်မနးမာအဖျဲ႕အစညး့ႏြငးံ လႊတးေတားအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ ်ဖစးပါသညး၈ 

ေက့္ရျာရြိအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့အဖျဲ႔ႏြငးံ ေက့္ရျာလူထု၇ သကးဆိုငးရာေကားမတီမ္ာ့ႏြငံးခ္ိတးဆကးကာ 

ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့အတျကး ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးလြ္ကးရြိပါ သညး၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ေကားမတီမြ 

ဦ့ေဆာငး၊ မိမိတို႔ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အတျကး စီ့ပျာ့ေရ့၇ လူမႈေရ့၇ သာေရ့နာေရ့တို႔အာ့ အဘကးဘကးမြ 

တို့တကးေအာငး ေက့္ရျာလူထုႏြငးံအတူတကျ ပူ့ေပါငး့ ေဆာငးရျကးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 

အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးံ ်ပငးပမြအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့သညး စညး့လဵု့ညီညႊတးၾကၿပီ့ အခ္ငး့ခ္ငး့ပူ့ေပါငး့ 

ေဆာငးရျကးမႈေကာငး့ေသာ ေက့္ရျာတစးရျာ်ဖစးပါသညး၈ နနး့ဖဲေက့္ရျာအတျကး အဓိကလုပးေဆာငး 

ေနေသာအဖျ႕ဲအစညး့မြာ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႕ဲအစညး့်ဖစးၿပီ့ ်ပငးပမြလာေရာကးလုပးေဆာငးေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးေဆာငးရာတျငး အာ့ေကာငး့ေသာ အဖျဲ႕လညး့်ဖစးပါသညး၈ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့အေန်ဖငးံ ်ပငးပမြ လာေသာအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့၇ သကးဆိုငးရာ 

ဌာနဆိုငးရာမ္ာ့၇ လႊတးေတားမ္ာ့ႏြငးံ ရပးရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့စီမဵခ္ကးမ္ာ့အတျကး ပိုမိုခ္ိတးဆကး 
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ေဆာငးရျကး်ခငး့ အာ့်ဖငးံ ေနာငးအနာဂတးတျငး နနး့ဖဲေက့္ရျာသညး ဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးသညးံ ေက့္ရျာတစးရျာ 

်ဖစးမညး်ဖစးပါသညး၈ 

(ဆ) အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ်ပႆနာမ္ာ့ 

 

 နနး့ဖဲေက့္ရျာရြိ အိမးေထာငးစုဝငးမ္ာ့သညး ေတာငးယာစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့်ဖငးံ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့ 

်ပဳၾကသူမ္ာ့်ပာ့ပါသညး၈ ေစ့္ဆိုငးေရာငး့၊ ရြာေဖျစာ့ေသာကးသူမ္ာ့လညး့ရြိပါသညး၈ အခ္ိဳ႕မြာ 

ေငျအရငး့အနြီ့မရြိေသာေၾကာငးံ အတို့်ဖငးံေခ့္ေငျယူ၊ ရငး့ႏြီ့လုပးကုိငး ၾကရပါသညး၈  အလုပးအကိုငး 

အချငးံအလမး့ မရြိသညးံအ်ပငး အတတးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ဆိုငးရာအတတးပညာ နညး့ပါ့်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ 

အပိုဝငးေငျမရြာနိုငးၾကေပ၈ အဆငးေ်ပသညး ံ အိမးေထာငးစုမ္ာ့အနညး့ငယးရြိေသားလညး့ ႏျမး့ပါ့သညးံ 

အိမးေထာငးစုပုိမ္ာ့ေန်ခငး့မြာ မိသာ့စုဝငးမ္ာ့်ခငး့၇  စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့တစးခုကုိသာလုပးကိုငး တတး်ခငး့၇ 

အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့်ခငး့မ္ာ့ေၾကာငးံလညး့်ဖစးပါသညး၈ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့သဵု့စကးကိရိယာမ္ာ့ 

မလဵုေလာကး်ခငး့ႏြငးံ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာမရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ သီ့ႏြဵမ္ာ့ထျကးႏြုနး့နညး့်ခငး့၇ အပိုဝငးေငျ 

ရရြိမညးံအလုပးမ္ာ့ မလုပးတတး်ခငး့တို႔ေၾကာငး ံ စာ့ဝတးေနေရ့အဆငးမေ်ပသညးံ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ 

ပိုမ္ာ့ေနရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ စီ့ပျာ့ေရ့အဆငးမေ်ပေသာေၾကာငးံ မိမိတို႔၏ကေလ့မ္ာ့အာ့ ပညာေရ့ကုိ 

ဆဵု့ခနး့တုိငးတကးေရာကးရနး ေထာကးပဵ႔နိုငး်ခငး့ မရြိပါ၈ က္နး့မာေရ့နြငးံ ပတးသကး၊ လဵုေလာကးစျာ 

မကုသႏိုငး်ခငး့မ္ာ့လညး့ ရြိပါသညး၈  

 ေရအရငး့အ်မစးမြာေက့္ရျာ၏ အေနာကးဘကးတျငး စီ့ဆငး့ေနသညး ံနနး့ဖဲေခ္ာငး့မြ ေရစုပးစကး်ဖငးံ  

ေက့္ရျာရြိအုတးကနးမ္ာ့တျငးသိုေလြာငး၊ ေက့္ရျာတျငး့သိ႕ု်ပနး်ဖနး႕ပါသညး၈ အမ္ာ့စုမြာ အမိြဳကးမ္ာ့အာ့ 

ေခ္ာငး့ေရထသဲို႔ စျနး႔ပစးေသာေၾကာငးံ သနး႔ရြငး့ေသာေသာကးသဵု့ေရမရရြိၾကေပ၈ မို့တျငး့ကာလမ္ာ့၉ 

ေရမ္ာ့မသနး႕ရြငး့်ခငး့ေၾကာငးံ ေက့္ရျာတျငးရြိေသာ ေရတျငး့မြေရကိုသုဵ့စျၾဲက ရသညး၈ 
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ေခ္ာငး့တစးဘကးကမး့ရြိ ေတာငးယာစိုကးခငး့မ္ာ့ႏြငးံ ေတားကူေက့္ရျာသုိ႕ ဆကးသျယ  သျာ့လာရနး 

တဵတာ့ရြိေသားလညး့ ေခ္ာငး့ေဘ့တစးေလ္ြာကးရြိ အိမးေ်ခမ္ာ့မြာ ေခ္ာငး့တစးဘကး ကမး့သုိ႔တဵတာ့မြ 

်ဖတးသျာ့လြ္ငး ေဝ့ကျာေသာေၾကာငးံ ေရေခ္ာငး့ကိုသာ်ဖတးသနး့သျာ့ၾကသညး၈ ေႏျကာလတျငး 

အဆငးေ်ပေသားလညး့ မို့တျငး့ကာလတျငး ေရၾကီ့ေသာေၾကာငးံသျာ့လာရ ခကးခပဲါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး့လမး့အခ္ိဳ႕ႏြငးံ ေက္ာငး့သို႔သျာ့ရာလမး့မြာ မုိ့တျငး့ကာလတျငး ဗျကးထ်ခငး့ေၾကာငးံ 

သျာ့လာရအခကးအခဲ ရြိပါသညး၈ နနး့ဖဲေက့္ရျာတျငး ေက့္လကးက္နး့မာေရ့ဌာနချဲ ရြိေသားလညး့ 

အခ္ိနး်ပညးံ က္နး့မာေရ့ဝနးထမး့မရြိ်ခငး့၇ ေဆ့ဝါ့ လုဵေလာကးမႈမရြိ်ခငး့တိ႕ုေၾကာငးံ ၆ မိုငးခနး႕ေဝ့ေသာ 

ေဘာလခဲၿမိဳ႕ ေဆ့ရဵုႀကီ့ကို သျာ့ေရာကးကုသေနရပါသညး၈ မူၾကိဳေက္ာငး့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ 

အိမးေထာငးရြငးအမ္ိဳ့သမီ့ အမ္ာ့စုမြာ ကေလ့ထိနး့်ခငး့်ဖငးံသာအခ္ိနးေပ့ေနရ၊ အပုိဝငးေငျ 

မရြာနိုငးၾကေခ္၈ ေက့္ရျာရြိလူငယးမ္ာ့အေန်ဖငးံ အာ့ကစာ့ ်ပဳလုပးႏိုငးရနးေနရာမရြိေသာေၾကာငးံ 

ကိုယးကာယပိုငး့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့မြဳ ေႏြာငးံေႏြ့ဆဲ်ဖစးေပၚေနသညး ကိုေတျ႕ရသညး၈ 

ယခငးႏြစးလူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ အေကာငးအထညးေဖားခဲံေသာ ေက့္ရျာခနး့မေဆာငးတျငး 

လဵု်ခဵဳေသာ်ခဵစညး့ရို့မရြိေသာေၾကာငးံ ကေလ့မ္ာ့ဝငးေရာကးေဆာံကစာ့ရာတျငး ်ပတငး့မြနးမ္ာ့ 

ကျဲမညးကိစုို့ရိမးရ်ခငး့၇ ကျ္ ၇ဲ ႏျာ့မ္ာ့ဝငးေရာကးဖ္ကးဆီ့မြဳအႏၱရာယး ကိုလညး့စိုိ့ရိမးရေၾကာငး့ 

ေတျ႔ရသညး၈ေက့္ရျာတျငး အိမးေထာငးရြငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အတျကး အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ 

သငးတနး့မ္ာ့်ဖစးေသာ မုနး႕လုပးသငးတနး့ႏြငးံ စကးခ္ဳပးသငးတနး့မ္ာ့ပို႔ခ္ေပ့်ခငး့်ဖငးံ အလုပးအကိုငး ရရြိကာ 

ဝငးေငျတုိ့လာမညး်ဖစးသညး၈ 
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(ဇ) ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 

နနး့ဖဲေက့္ရျာသူ ရျာသာ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ အဓိကလုပးငနး့်ဖစးေသာ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့အတျကး 

လဵုေလာကးေသာ နညး့ပညာမ္ာ့၇ လိုအပးေသာပစၥညး့ကိရိယာမ္ာ့ ေထာကးပဵံေပ့မညးဆိုပါက 

သီ့ႏြဵအထျကးေကာငး့်ပီ့ စာ့ဝတးေနေရ့အတျကး ဖူလဵုမြဳရရြိရနး ေမြ္ားမြနး့ၾကသညး၈   အိမးေထာငးရြငးမ 

မ္ာ့အေန်ဖငးံအပိုဝငးေငျရြာႏိုငးရနး ကေလ့မ္ာ့ထိနး့ေက္ာငး့ေပ့ေသာ မူႀကိဳေက္ာငး့၇             စကးခ္ဳပး 

သငးတနး့ႏြငးံမုနး႔ဖုတးသငးတနး့၇စာၾကညးံတုိကးတျငးစာအုပးမ္ာ့ထာ့ရြိ ရနးႏြငးံံေရအရငး့အ်မစးမြ         

ေရေကာငး့ေရသနး႔ရရြိကာ ေက့္ရျာတစးခုလဵု့    ဆယးံႏြစးရာသီလုဵ့    သနး႔ရြငး့ေသာ ေရရရြိရနး 

ေမြ္ားမြနး့ၾကသညး၈   

 ေက့္ရျာတျငး့လမး့အခ္ိဳ႕ႏြငးံ စာသငးေက္ာငး့သုိ႔သျာ့ေသာလမး့ ခကးခမဲြဳမရြိဘ ဲ လမး့ပနး့ 

ဆကးသျယးေရ့ပိုမိုေကာငး့မျနးလာရနး၇ ထို႔အ်ပငးေခ္ာငး့ေရၾကီ့သညးံအခါ တစးဖကးကမး့သိ႕ု 

အလျယးတစးကူ ်ဖတးသနး့သျာ့လာႏိုငးရနး တဵတာ့တစးစငး့ရရြိရနး၇ လူငယးမ္ာ့ လမး့မြာ့မေရာကးေစရနး၇ 

ကိုယးကာယ ပိုငး့ဖျဵ႕်ဖိဳ့မြဳရြိေစရနး ေက့္ရျာအာ့ကစာ့ကျငး့ရရြိရနးလညး့ ေမြ္ားမြနး့ၾကပါသညး၈ ထို႔အ်ပငး 

ခနး့မေဆာငးတျငး ကေလ့မ္ာ့ ဝငးေရာကးေဆာံကစာ့်ခငး့၇ ကျ္ ၇ဲ ႏျာ့မ္ာ့ ဝငးေရာကးဖ္ကးဆီ့မြဳ 

မရြိေစရနးလဵု်ခဵဳေသာ ်ခဵစညး့ရို့ရရြိရနး ေမြ္ားမြနး့ၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာလူထုအေန်ဖငးံ ေနာငးအနာဂတး 

တျငး်ပညးသူလူထု၏ ပညာေရ့၇ က္နး့မာေရ့ပိုငး့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးလာရနး ေမြ္ားမြနး့ထာ့ၾကပါသညး၈ 
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(စ္) ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတး်ခငး့ 

 

 နနး့ဖဲေက့္ရျာေန ်ပညးသူမ္ာ့အေန်ဖငးံ မိမိတို႔ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ ်ပညးံမီႏိုငးရနးအတျကး 

လိုအပးေသာ ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ မဲေပ့စနစး်ဖငးံ ဦ့စာ့ေပ့ေရျ့ခ္ယးၾကပါသညး၈ ပထမဦ့စာ့ေပ့ 

အေန်ဖငးံ ရျာတျငး့စာသငးေက္ာငး့လမး့အခ္ကး်ပမီ့မ္ာ့၇ယာဥးထိနး့မ္ာ့ထာ့ရြိရနး အမ္ိဳ့သမီ့ ႏြငးံ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ သေဘာတူေရျ့ခ္ယးၾကပါသညး၈ ဒုတိယဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငးံ ေရအရငး့အ်မစးမြ 

ေရေကာငး့ေရသနး႔ရရြိလာေစရနး  အမ္ဳိ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့   သေဘာတူေရျ့ခ္ယးၾကပါသညး၈   

တတိယဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငးံ ကာယပိုငး့ဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေစရနး ေက့္ရျာ ေဘာလဵု့ကျငး့ေဆာကးလုပး်ခငး့ 

အာ့အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ သေဘာတူၾကသညး၈စတုတၳဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငးံ စကးခ္ဳပး သငးတနး့ 

ႏြငးံ မုနး႔ဖုတးသငးတနး့ပို႔ခ္ေပ့ရနး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့  သေဘာတူေရျ့ခ္ယးၾကပါသညး၈ 

 ဆကးလကးၿပီ့ ခနး့မေဆာငးေရရြညးတညးတဵ႕ႏိုငးရနးအတျကး ခိုငးခနး႔ေသာ ၿခဵစညး့ရို့ 

ေဆာကးလုပးရနး၇ ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့မ္ာ့တျငး လိုအပးေသာတဵတာ့ငယးေဆာကးလုပး်ခငး့်ဖငးံ လမး့ပနး့ 

ဆကးသျယးေရ့ ပိုမုိေကာငး့မျနးလာရနး၇ သီ့ႏြဵမ္ာ့အထျကးတုိ့ၿပီ့ မိသာ့စုဝငးေငျ ပိုမိုရရြိရနးအတျကး 

စိုကးပ္ဳိ့ေရ့နညး့ပညာသငးတနး့ပဵ႔ပို့ေပ့ရနး ႏြငးံ မိသာ့စုဝငးေငျတုိ့လုပးငနး့မ္ာ့ ရရြိႏိုငးရနးအတျကး 

အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့သငးတနး့မ္ာ့ ပဵ႔ပို့ေပ့ရနး စသညး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးၾကပါသညး၈ 
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၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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ေကားမတီမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး အမညး ရာထူ့(ေက့္ရျာအဆငးံ) ရာထူ့(အုပးစုအဆငးံ) 
ှ၈ ဦ့ေအာငး်မငးံ ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီဥကၠဌ အုပးစုစီေထာကးအဖဲျ႔ဝငး 
ဿ၈ ေဒၚဆာကေပၚထူ့ ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီဥကၠဌ အုပးစုစီေထာကးဥကၠဌ 
၀၈ ဦ့ဘထျနး့ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ  
၁၈ ေဒၚအဲလဇဘကး ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့  
၂၈ ဦ့လျငးေအ့ ေငျစာရငး့ကိုငး  
၃၈ ဦ့အယးကလူဖို့ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  
၃၈ ဦ့အယးဒီမူ့ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  
၄၈ ေဒၚ်မတးသီတာေမား ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  
၅၈ ဦ့်မငးံလျငး လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့  
၆၈ ေဒၚအယးဗလုမြဴ့ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့  
ှွ၈ ဦ့စိနးလြမို့ ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳ  
ှှ၈ ဦ့ကုသုိလး ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳ  
ှဿ၈ ေဒၚသနး့်မငးံ ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳ  
ှ၀၈ ဦ့အတူ့ ေစတနာံဝနးထမး့  
ှ၁၈ ေဒၚနနး့ေမစႏၵာခ္စး ေစတနာံဝနးထမး့  
ှ၂၈ ဦ့ေက္ားေက္ား ေစတနာံဝနးထမး့  
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၅၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှ) 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)  
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀) 
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ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့
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ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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