
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

 

 

က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊် မ ပတ ိုငရ်က ျိုး  ြောအိုပ်စို 

နန်ျိုးအ ခက်ရက ျိုး  ြော၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ် (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 
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 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော  

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမခမပရမ ပ ို       

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမခမပရမ ပ ို       

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမခခ အခ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမခ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ခ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမခြောျိုးသတငျ်ိုးအခ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မခငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မခငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးခ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ခိုခ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 

Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ ခ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မခငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးခ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ခိုခ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမခငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မခငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ခန  ်ခ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမခခ သတငျ်ိုးအခ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမခခ သတငျ်ိုးအခ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမခခ သတငျ်ိုးအခ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ခ  ပ်ဇယြောျိုး  

၁၅။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး(NCDDP)မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြော စ   က န်ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုး ခ ဲ  ြောျိုး။ 
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၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမခမပရမ ပ ို 
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၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမခမပရမ ပ ို (မ ပတ ိုငရ်က ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ ကမ််းနွာ်း ၃၂ ၉၇ ၉၁ ၁၈၈ 

၂။ မမပတိိုင ် ၅၅ ၂၀၇ ၁၈၁ ၃၈၈ 

၃။ ကကွာော့ကက ွာင ် ၁၁၀ ၃၈၈ ၄၂၂ ၈၁၀ 

၄။ ကကွာော့ ဘိို ၆၈ ၂၁၉ ၂၃၆ ၄၅၅ 

၅။ တ တွာ်း ၃၃ ၁၀၇ ၁၀၄ ၂၁၁ 

၆။ နန််းအီခက ် ၅၈ ၂၁၇ ၂၀၈ ၄၂၅ 
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၇။ ကနွာငမ် ိ ၄၂ ၁၄၈ ၁၅၃ ၂၀၁ 

၈။  န််းခိိုဘိိုင််း ၅၇ ၁၉၇ ၁၉၄ ၃၉၁ 
 

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမခခ အခ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

            နန််းအခီက်ကက ်းရ ွာသည် မမပတိိုငက်က ်းရ ွာအိုပစ်ို၏ အိုပ်စိုဝငရ် ွာတစရ် ွာမဖစ်ပါသည်။ 

ဤရ ွာကမမွာက်ဘက(်ရ ွာအဝင)်တ င ် အင််း(၁)အင််းနငှော့ ် ကတွာငဘ်ကအ်စ နတ် င ်ည််းအင််း(၁) 

အင််းရိှပါသည။် အခ  ပအ်ွာ်းမဖငော့န်န််းအခီက်ရ ွာသည ် ကတွာငဘ်က်နငှော့က်မမွာကဘ်ကတ် ငအ်င််း(၂) 

အင််းမဖငော့တ်ည်ရိှကွာ အကနွာက်ဘကတ် င ် ခဝါ်းကခ ွာငက်ခ ွာင််း၊ အကရှွံ့ဘကတ် င ် အငက်တွာကကီ်း 

မ ွာ်းနငှော့က်ွာရ ထွာ်းပါသည။် ရ ွာကတွာငဘ်က်ရိှအင််းသည် ကရှ်းယခငက် ကန ၊မိို်း၊က ွာင််း တစ်နစှ ်

ပတ ် ို်း ကရကိို  ိုက ွာက်စ ွာ အသ ို်းမပ နိိုငသ်ညော့အ်မပင ် အင််းထတဲ ငမ်ကကွာခဏ မီ်းကတွာက်မီ်း 

    မ ွာ်းနငှော့အ် င််းကရွာငမ်ဖွာထ က်မှုမ ွာ်း ကတ ွံ့ ရိှရကသွာကကကွာငော့ ်ရ ွာသူ/သွာ်းမ ွာ်းသည ်၎င််းအင််း 

ကိို မီ်းကတွာကအ်င််း (သိို ော့) န န််းမစ်ခယ ်ဟူ၍ ကရငဘ်ွာသွာမဖငော့ ်ကခေါ်ကဝေါ်သမိုတက်ကပါသည်။ ထိိုမှ 

တစ ်ငော့ ် အင််း၏အမည်နွာမကိို အစ မဲပ ၍ ၎င််းရ ွာကိို န န််းမစခ်ယ်ရ ွာ(သိို ော့) နန််းအီခက်ရ ွာအမဖစ ်

ကခေါ်ကဝေါ်သမိုတ ်ိိုက်ကကပါသည။်  

 ယခိုအခ ိနတ် င ် နန််းအီခက်ရ ွာသည ် ကရင ်ူမ ိ ်းသ်ီးသန ော့က်နထိိုငဖ်ပီ်း ဗိုဒ္ဓဘွာသွာကိို ကိို်း 

က ယ ် ယ ိုကကညက်ကပါသည်။ အမိ်ကထွာငစ်ိုအကနမဖငော့ ် (၅၅) စိုရိှဖပီ်း  ဦူ်းကရမှွာ က ွာ်း (၂၁၇)၊ မ 

(၂၀၈) ဦ်းရိှဖပီ်း စိုစိုကပါင််း ူဦ်းကရမှွာ (၄၂၅) ဦ်းရိှပါသည်။  

 ရ ွာ၏စီ်းပ ွာ်းကရ်း၊  ူမှုကရ်းမှွာ မဖတက် ်းမဖတက်ခတမ်ှ(၁၉၉၈-၉၉)ဝန််းက င ် အထိစစ် 

ကဘ်း၊  ူမ ိ ်းကရ်း ပဋကိခမ ွာ်းကကကွာငော့ ်ရပက်မပွာင််း၊ ရ ွာကမပွာင််း အကမခအကနထိမဖစက်ွာ စီ်းပ ွာ်းကရ်း၊ 

 ူမှုကရ်း၊ ပညွာကရ်းကိစစမ ွာ်း ချွတမ်ခ  က မဖစ်ခဲော့ရပါသည်။ ရ ွာသူ/သွာ်းမ ွာ်းသည ် ယ ်ိုပမ်ခင််း၊ 

မခ  ိုပ ် မခင််း၊ သစက်တွာထ က ်  ိုပင်န််းမ ွာ်းမဖငော့ ် ရိို်းသွာ်းစ ွာ ိုပက်ိိုင ် စွာ်းကသွာက်ကနထိိုင ် ကကပါ 

သည။်  

 နန််းအီခက်ရ ွာ၏ ပညွာကရ်းအကမခအကနမှွာ (၁၉၉၀) ခိုနစှတ် င ်အစိို်းရမ ူတန််းကက ွာင််း 



နန််းအီခက်ကက ်းရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝန််း ကက ်းရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းအစီအစဉ် စမီ ကိန််း သတတ မနစှ ်
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 6 

 

အမဖစ်အသမိတှ်မပ ခ ရဖပီ်း (၂၀၀၃-၀၄) ပညွာသငန်စှတ် င ် မ ူတန််း  နက်က ွာင််းအမဖစတ်ိို်းခ ဲွံ့ 

ဖ ငော့ ်ှစ်နိိုငခ်ဲော့ပါသည်။ ထိိုမတှစ ်ငော့ ်(၂၀၁၅-၁၆) ပညွာသငန်စှ်မစှ၍ ယကန ော့အထိ အကမခခ ပညွာ 

အ ယတ်န််းကက ွာင််းခ အဲမဖစ်သိို ော့ တိို်းခ ဲွံ့ ဖ ငော့ ်ှစ်နိိုငခ်ဲော့သည်။  

 နန််းအီခက်ရ ွာ၏ အကနွာကဘ်ကတ် င ် ကကွာော့ကက ွာငရ် ွာ၊ ကမမွာက်ဘကတ် င ် မမပတိိုင ်

ရ ွာ၊ အကရှွံ့ဘကတ် င ်ကနွာငမ်ိရ ွာ၊ တ တွာ်းရ ွာမ ွာ်းနငှော့ ်  ယ ်ငော့တ်ကူ  ကသ် ယ် သ ွာ်း ွာ နိိုငပ်ါ 

သည။်  မ််းပန််း က်သ ယက်ရ်းကကွာင််းမ န ်ွာသညန်ငှော့အ်မ  က   ဒ္ိို်းဖမိ ွံ့၊ နဘူ်း၊ ကကွာော့ကရိတ် 

ဖမိ ွံ့ နငှော့ ် ည််းကွာ်းမဖငက်သွ်ာ၎င််း၊  ိိုငက်ယ်မဖငော့ ်ကသွ်ာ၎င််း  ယက်စူ ွာ  ကသ် ယ ်သ ွာ်း  ွာနိိုင ်

ဖပီ မဖစပ်ါ သည်။  

 ထိိုမတှစ် ငော့န်န််းအီခက်ရ ွာသည် ယခိုအခါနိိုငင် ကတွ်ာအ ငော့က်က ်း ကက်ဒ္သဖ  ွံ့ ဖဖိ ်းကရ်း  

အဖ ဲွံ့အစည််းမ ွာ်းနငှော့ ်ကတ် ကဲွာ ပညွာကရ်း၊  မူှုကရ်း၊  ကသ် ယ်ကရ်း ိုပင်န််းမ ွာ်း ဖ  ွံ့ ဖဖိ ်း 

တိို်းတက် ကစရန ်စတိပ်ါဝငစ်ွာ်းစ ွာ အကကွာငအ်ထည်ကဖွ်ာက ွာငရ် က ် က်ရိှပါသည။် 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမခ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

          နန််းအခီက်ကက ်းရ ွာတ င ် အိမက်ထွာငစ်ို (၅၅) စို ရိှပါသည်။ ကက ်းရ ွာအတ င််း 

ကနထိိုငက်သွာ  ဦူ်းကရမှွာ အမ ိ ်းသွာ်း (၂၁၇)ဦ်း၊ အမ ိ ်းသမီ်း (၂၀၈)ဦ်း၊ စိုစိုကပါင််း (၄၂၅)ဦ်းရိှ 

ပါသည်။ ယခို အိမက်ထွာငစ်ိုနငှော့ ်ူဦ်းကရစွာရင််း မှွာ ၂၀၂၀ - ခိုနစှ်၊ ဇ န ်တ င ် ကကွာက်ထွာ်း 

ကသွာစွာရင််း မဖစ်ပါသည်။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

          နန််းအခီက်ကက ်းရ ွာတ ငက်နထိိုင််းကသွာ တိိုင််းရင််းသွာ်း ူမ ိ ်းစိုမ ွာ်းမှွာ ကရင၊် မ န၊် ဗမွာ 

 ူမ ိ ်းတိို ော့မဖစပ်ါသည။် ကရင ်ူမ ိ ်း အိမ်ကထွာငစ်ို (၅၄) စိုတ င ် အမ ိ ်းသွာ်း (၂၁၅)ဦ်းနငှော့ ်

အမ ိ ်းသမီ်း (၂၀၅)ဦ်း စိုစိုကပါင််း (၄၂၀)ဦ်း ရိှပါသည်။ မ နက်ရင ်မူ ိ ်း  အိမက်ထွာငစ်ို (၁) စိုတ င ်

အမ ိ ်းသွာ်း (၂)ဦ်းနငှော့ ်အမ ိ ်းသမီ်း (၃)ဦ်း စိုစိုကပါင််း (၅)ဦ်း ရိှပါသည်။  

၄.၄။ ထ ခ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က် 

         နန််းအခီက်ကက ်းရ ွာကက ်းရ ွာတ င ် သက်ကကီ်းရ ယအ်ိို (၆၅နစှ ် နငှော့ ် အထက)် (၂၅) ဦ်း၊ 
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မသနစ် မ််း (၄) ဦ်းတိို ော့ရိှ ပါသည်။ 

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

         နန််းအီခကက်က ်းရ ွာတ င ်မူကကိ ကက ွာင််း (၁)ကက ွာင််း၊အ ယတ်န််းကက ွာင််း (၁) ကက ွာင််း၊  

ကစတတီိို ော့ရိှပါသည်။ 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

         ရ ွာသူ/သွာ်းမ ွာ်း၏ အဓကိစီ်းပါ  ွွ်းကရ်းမှွာ စိိုက်ပ ိ ်းကရ်း ိုပင်န််းမဖစ်ပါသည။် စိိုကပ် ိ ်း 

ကရ်း တ င ်ယစ်ိိုက်ပ ိ ်း  ိုပက်ိိုငသူ်နငှော့ ်ဥယ ွာဉ်စိိုက်ပ ိ ်းသူမ ွာ်းမဖစ်ပါသည်။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

          ယ်/ယွာကမမ၊ ဥယ ွာဉ်မခ ၊  ကတ် န််းထ နစ်က်၊ ကွာ်း၊ ကမွ်ာကတွ်ာ ိိုငက်ယ်၊ အကသ်းစွာ်း 

အိမ် ိိုငမ် ွာ်း၊ ကထွ်ာ ွာဂ ီ၊ အပ်ခ  ပ်စက်၊ စကတ်ပက် ှ၊ မမက်ရိတ်စက်၊ ကရတ င််း၊ ခိိုင််း န ွာ်းတိို ော့ 

ရိှ ပါသည်။ 

၄.၈။ အမခြောျိုးသတငျ်ိုးအခ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

      အိုပခ်  ပက်ရ်းအဖ ဲွံ့၊ ကက ွာင််းကကွ်ာမတီ၊ ကဂါပကအဖ ဲွံ့၊ အိို်းသကူကီ်းအဖ ဲွံ့၊ သွာကရ်း/နွာကရ်းအဖ ဲွံ့၊ 

အမ ိ ်းသမီ်းကရ်းရွာအဖ ဲွံ့၊  ူငယအ်ဖ ဲွံ့တိို ော့သညက်က ်းရ ွာတ င််းတည်ရိှကသွာ အဖ ဲွံ့အစည််းမ ွာ်းမဖစ ်

ပါသည်။ 

 ကက ်းရ ွာမပငပ်ရိှ အဖ ဲွံ့အစည််းမ ွာ်းနငှော့ ် ဌွာနမ ွာ်း နငှော့ ်ည််းခ တိ် က်မှုရိှပါသည်။ ကထ  

အိုပ် ရ ို်း၊ DRD Phase M Save the Children တိို ော့နငှော့ခ် တိ် ကပ်ါသည။် 
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၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မခငျ်ိုးနငှ  ်အကမဲဖစ်မခငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးခ  ပ်။ 

 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည အ်ခ က် 

  ြောျိုး 

က   ပ 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို ၁

၇    

၁

၈ 

၃၅  ယ ်ိုပင်န််းကိိုအဓကိ ိုပ ်

ကိိုငက်ကသည်။သဘွာဝအရင််းအ

မမစမ် ွာ်းတမဖည််းမဖည််းရှွာ်းပါ်း

 ွာသည်။အ ိုပအ်ကိိုငအ်ခ ငော့်

အ မ််းနည််းကသွာကကကွာငော့ထိ်ိုင််း

နိိုငင် သိို ော့အ ိုပ်သ ွာ်းကရွာက ်ိုပ်

ကိိုငသ်ူမ ွာ်းသည်။ 

၂  ြောသ ခ ငမ်ပ - မပကခေ န ် ၁

၇ 

၁

၈ 

၃၅ မိို်းရွာသတီ ငန်စှ်စဉ်ကရကကီ်းနစ် 

မမ ပမ်ှုမဖစ်ကသွာကကကွာငော့ ်ယ်သ 

မွာ်းမ ွာ်းအခက်အခဲကက  ရသည။် 

စိိုကပ် ိ ်းကရ်းနည််းပညွာနငှော့မ် ိ ်း 

ကကွာင််းမ ိ ်းသန ော့မ် ွာ်း ိိုအပ ်

သည။် 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ၁

၇ 

၁

၈ 

၃၅ ပ ိုမှနဝ်ငက်င မရိှသမဖငော့မ်ိသွာ်းစို 

စွာ်းဝတက်နကရ်းအခကအ်ခဲရိှ 

သည။်ထိိုအခကအ်ခမဲ ွာ်းကမပ 

 ည်ကစရနက်င ကခ ်းယူဖပီ်းကမဖ 

ရှင််းကကရသည။်အ ငက်မပခ ိနမ်ှ

သွာ မပန ်ည်ကပ်း ပ်ကကသည်။ 
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၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ၁

၇ 

၁

၈ 

၃၅ အမ ိ ်းသမီ်းမ ွာ်းဝငက်င ရရိှမှုနည််း

သမဖငော့ဦ််းက ွာငမ်ှု  ို်းမဖတခ် က်

ခ မတှမ်ှုတိို ော့တ င ်ိုပ်ပိိုငခ် ငော့န်ည််း

ပါ်းသည်။ကက ်းရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ်းကရ်း ိုပ်

ငန််းက ွာငရ် က်ရွာတ ငအ်မ ိ ်း

သွာ်းမ ွာ်းနငှော့တ်န််းတ ူိုပက်ိိုငက်က 

သည။် 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မခငျ်ိုး ၁

၇ 

၁

၈ 

၃၅  အပခ်  ပ်စကအ်မ ိ ်းသမီ်းမ ွာ်း 

သ ို်းစ ဲမှုမ ွာ်းသည်။ ကတ် န််းထ န်

စက်၊ကထွ်ာ ွာဂ ီ၊မမက်ရိတ်စက်၊ 

စကတ်ပ်က ှ၊အမ ိ ်းသွာ်းမ ွာ်းသ ို်း 

စ ဲမှုမ ွာ်းသည်။ ိိုငက်ယ်၊ကွာ်း၊

ကရတ င််း၊ဘိုန််းကကီ်းကက ွာင််း၊ 

 ယ်၊န ွာ်းတိို ော့ကိိုအမ ိ ်းသွာ်း၊အ

မ ိ ်းသမီ်းတိို ော့ကသ ို်းစ ကဲကသည။် 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးခ  တဆ်က် ှု ၁

၇ 

၁

၈ 

၃၅ ကက ်းရ ွာကခါင််းက ွာငမ် ွာ်း၊အိုပ် 

ခ  ပက်ရ်းအဖ ဲွံ့မ ွာ်းသည်ကက ်းရ ွာ

ဖ  ွံ့ ဖဖိ ်းကရ်း ိုပင်န််းမ ွာ်းတ ငဦ််း 

က ွာငပ် ော့ပိို ော့ကကသည်။အမ ိ ်းသမီ်း 

ကခါင််းက ွာငခ် ငော့က်ိို ထူိုဗဟိိုမပ 

စီမ ကိန််းတ ငရ်ရိှပါသည်။ 
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ခိုခ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ ခ ငမ်ပ - မပက ေ န ်(Seasonal Calendar)  
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၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မခငျ်ိုး (Asset Mapping)  
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၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးခ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  
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၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ခိုခ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမခငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မခငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမခငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ခ က်  လေ ် ြောျိုး 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို -အဓကိအသက်ကမ ်းဝမ််းကကကွာင််းမှွာ  ယ်၊ 

ဖကက်ကွာက်၊ရွာသမီခ ၊ရွာဘွာမခ တိို ော့မဖစသ်ည။် 

-ဖက်၊ ယ်ကပါမ ွာ်းဖပီ်းသစ်ကတွာရှွာ်းပါ်း ွာ 

သည။် 

-  နခ်ဲော့ကသွာ၅နစှခ်န ော့က် သစက်တွာ၊ ငါ်း၊ ဖွာ်း၊ 

ခရိုမ ွာ်းက  ွာော့နည််း ွာသည်။ 

- ူမ ိ ်းသ်ီးမခွာ်းအိုပစ်ိုကနထိိုငမ်ခင််းမရိှပါ။ 

-ဗိုဒ္ဓဘွာသွာအမ ွာ်း  ို်းကိို်းက ယ်ကကသည်။ 

-သထ ိုဖမိ ွံ့နယမ်ှ  ွာကရွာက ်ိုပက်ိိုငစ်ွာ်း 

ကသွာက်ကကသမူ ွာ်းရိှသည်။ 

-ကက ်းရ ွာမှထိိုင််းနိိုငင် သိို ော့ သ ွာ်းကရွာက ်ိုပ်ကိိုင ်

စွာ်းကသွာက်သူမ ွာ်းရိှသည်။ 

၂  ြောသ ခ ငမ်ပ - မပကခေ န ် - ယယ်ွာ ိုပင်န််းအွာ်း (၁၅)အမိ်ကထွာငစ်ိုခန ော့ ်

 ိုပက်ိိုငဖ်ပီ်းတစ်နစှ်ပတ ် ို်းမ ိုပ်နိိုငပ်ါ။ 

-ဒ္ိုတယိဝငက်င အကနမဖငော့ ်ဖကက်ကွာက်မခင််း၊ 

မခ  ိုပင်န််း၊က ဘမ််းတိို ော့ကိို ိုပက်ိိုငက်ကသည။် 

- င််းရဲသူအကနမဖငော့ ်ဖကက်ကွာကမ်ခင််း၊  ယ် 

 ိုပင်န််း၊က ဘမ််း၊ကန ော့စွာ်းအ ိုပတ်ိို ော့ကိို ိုပ ်

ကိိုငက်ကပါသည။် 

-ပ မ််းမ ဝငက်င တစ်ရကတ်ွာ (၅၀၀၀)က ပ်ခန ော့ ်

ရိှကသွ်ာ ည််းတစ်နစှတ်ွာဝငက်င အသ ို်းစရိတ် 
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မက ွာက်ပါ။ 

-ကင ကခ ်းယူမခင််း၊ အငဖ်က်ကကွာက်မခင််း၊ ပိိုင ်

 ိိုငပ်စစည််းကရွာင််းခ မခင််းမဖငော့က်မဖရှင််းရပါသည ်

-ကရကကီ်းမခင််း၊ စပါ်းအထ က်နှုန််းက  ွာော့က မခင််း 

မပဿနွာမ ွာ်းရိှသည်။ 

-အမ ိ ်းသမီ်းအမိ်ကထွာငဦ််းစီ်း ယ ်ိုပက်ိိုင ်

သူ မရိှပါ။ 

-အမ ိ ်းသမီ်းမ ွာ်းအဓကိ ိုပင်န််းမှွာ  ယ်၊ 

ဖကက်ကွာက်နငှော့က် ်းကရွာင််းမခင််းမဖစ်သည်။ 

-အမ ိ ်းသွာ်းအိမ်ကထွာငဦ််းစီ်းဝငက်င ထက် 

အမ ိ ်းသမီ်းအမိ်ကထွာငဦ််းစီ်းဝငက်င မှွာပိိုနည််း 

သည။် 

-ကန ော့စွာ်း ိုပအ်ွာ်းခတန််းတူရသည်။ 

-အမ ိ ်းသမီ်းမ ွာ်းမှွာ အမိ်မှုကစိစမ ွာ်းမခင််း 

ကကကွာငော့အ်ခ ိနက်ိုနရ်သည်။အွာ်း ပခ် နိတ် င ်

ဝငက်င ရ ိုပင်န််းမ ွာ်းဖနတ်ီ်းကပ်းမခင််းမဖငော့ ်

စ မ််းက ွာငရ်ည်မမငော့တ်က် ွာမည်။ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် - င််းရဲန မ််းပါ်းကသွာအိမက်ထွာငစ်ို (၁၅)အိမ် 

ခန ော့ရိှ်သည်။ 

-အရင််းအနှ်ီးမရိှမခင််း၊ အသပိညွာနည််းမခင််း၊ 

မိသွာ်းစိုမှခီိိုသူမ ွာ်းမခင််း၊အ ိုပ်အကိိုငပ် ိုမှနမ်ရိှ 

မခင််း တိို ော့ကကကွာငော့မ်ဖစ်သည်။ 

- င််းရဲန မ််းပါ်းသူမ ွာ်းသူမ ွာ်းကိိုဖ  ွံ့ ဖဖိ ်းကရ်း ိုပ ်

ငန််းမ ွာ်းတ ငပ်ါဝင ်ွာကအွ်ာစည််းရ ို်းကပ်းမခင််း၊

 ကတ် ဲကခေါ် မခင််းမ ွာ်းမပ  ိုပ်နိိုငသ်ည်။ 
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- င််းရဲန မ််းပါ်းသူမ ွာ်းတိို်းတက ်ွာကစရန ်

အ ိုပ်အကိိုငဖ်နတ်ီ်းကပ်းမခင််း၊ ရ ွာတ င််း မ််း 

အ ငော့မ်မြှငော့တ်ငမ်ခင််း၊တ တွာ်းက ွာကမ်ခင််း၊ 

 မ််းမီ်းကပ်းမခင််းမ ွာ်းက ွာငရ် ကန်ိိုငသ်ည်။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) -မတညူကီသွာအခ ငော့အ် မ််းရိှမခင််း၊   ိုမခ  မှု 

အွာ်းနည််းမခင််း၊အငအ်ွာ်းနည််းမခင််း၊အိမ်မှုကိစစ 

မ ွာ်းမခင််းတိို ော့ကိိုအမ ိ ်းသမီ်းမ ွာ်းတိို ော့တ ငက်တ ွံ့ရ 

သည။် 

-အမ ိ ်းသွာ်းမ ွာ်းဦ်းက ွာငန်ိိုငမ်ှုမှွာ ပိိုမ ွာ်းကန 

သည။် 

-အမ ိ ်းသမီ်းမ ွာ်းသည ်အိမ်မှုကစိစတ ငအ်ခ ိန ်

ကပ်းရမခင််း၊အိမ်ကထွာငဦ််းစီ်းအမ ိ ်းသွာ်းမ ွာ်းက

သွာ  ို်းမဖတ်ခ က်ခ ကပ်းမခင််းကကကွာငော့ဦ််းက ွာင်

နိိုငမ်ှုပိိုင််းတ ငအ်ွာ်းနည််းသည်။ 

-အမ ိ ်းသမီ်းမ ွာ်းတိို်းတက ်ွာကစရန ်အသက ်

ကမ ်းဝမ််းကကကွာင််းသငတ်န််းမ ွာ်း၊ရကက်န််းသင်

တန််းမ ွာ်း၊သိို်းကမ ်းထိို်းသငတ်န််း၊မိုန ော့ ်ိုပ်နည််း

သငတ်န််း၊က နပ် ျူတွာသငတ်န််းမ ွာ်းကပ်းမခင််း၊

ဖ  ွံ့ ဖဖိ ်းကရ်း ိုပင်န််းမ ွာ်းက ွာငရ် က်ရွာတ ငအ်

မ ိ ်းသမီ်းမ ွာ်းအွာ်း ကတ် ဲကခေါ် မခင််းအွာ်းမဖငော့်

ကညူီ နိိုငမ်ည်။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မခငျ်ိုး -အမ ိ ်းသမီ်းသ်ီးသန ော့အ်သ ို်းမပ ကသွာအရင််း 

အမမစ်မှွာအပခ်  ပစ်က်၊ ကရွှေကင ၊  က်ဝတ် 

ရတနွာ တိို ော့မဖစသ်ည်။ 

-အမ ိ ်းသွာ်းသ်ီးသန ော့အ်သ ို်းမပ ကသွာအရင််း 
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အမမစ်မှွာ ကတ် န််းထ နစ်က်မဖစ်သည။် 

-နစှ်ဦ်းစ  ို်းအသ ို်းမပ ကသွာအရင််းအမမစမ်ှွာ 

ကျွဲ၊ န ွာ်း၊ ိတ်၊ကွာ်း၊ ိိုငက်ယ်၊တီဗ ီ၊ ိို ွာ၊ 

စက ွာင််း၊ဖိုန််း၊ကရတ င််းတိို ော့မဖစ်သည်။ 

-အရင််းအမမစ်မ ွာ်းကိိုနစှဦ််းစ  ို်းထိန််းခ  ပ် 

သည။် 

-အသ ို်းမပ ရနန်စှဦ််းစ  ို်း  ို်းမဖတခ် က်ခ  

သည။် 

-အကယ်၍ အမ ိ ်းသမီ်းကအသ ို်းမပ ဖပီ်းအမ ိ ်း 

သွာ်းကထနိ််းခ  ပ်  ငမ်ိသွာ်းစိုစကွာ်းမ ွာ်းနိိုင ်

မခင််း၊စတိ်ဝမ််းက ဲနိိုငမ်ခင််းမ ွာ်းရိှနိိုငသ်ည်။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးခ  တဆ်က် ှု -အိုပ်ခ  ပက်ရ်းအဖ ဲွံ့၊ ကက ွာင််းကကွ်ာမတီ၊ အိို်းသ ူ

ကကီ်းအဖ ဲွံ့မ ွာ်းက မူှုကရ်း၊ဘွာသွာကရ်း ိိုငရ်ွာ

ကိစစမ ွာ်းကိိုက ွာငရ် က်သည။် 

-အမ ိ ်းသမီ်းကရ်းရွာ၊ မခိငန်ငှော့က်က ်းကစွာငော့ ်

ကရှွာကက်ရ်း၊ ငူယအ်ဖ ဲွံ့၊မိန််းမကကီ်းအဖ ဲွံ့၊က န််း 

မွာကရ်းအဖ ဲွံ့၊ဓမမစကူ်းအဖ ဲွံ့၊ကက ွာင််းကကွ်ာမတီ၊

အိုပ်ခ  ပက်ရ်းအဖ ဲွံ့၊စကီထွာကက်ကွ်ာမတတီိို ော့တ င်

အမ ိ ်းသမီ်းမ ွာ်းပါဝငသ်ည။် 

-အိုပ်ခ  ပက်ရ်းအဖ ဲွံ့ နငှော့ ်ကက ွာင််းကကွ်ာမတီ 

အဖ ဲွံ့ကကက ်းရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းအဖ ဲွံ့ကကက ်းရ ွာ 

ဖ  ွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းအတ ကအ်ဓကိအခန််းတ င ်

ပါဝငသ်ည။် 

-ကက ်းရ ွာကခါင််းက ွာငမ် ွာ်းက ဖ  ွံ့ ဖဖိ ်းကရ်း 

 ိုပင်န််းမ ွာ်းတ ငစ်ည််းရ ို်း ှု ွံ့က ွ်ာကပ်းမခင််း၊ 
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အခကအ်ခဲမ ွာ်းကဖွ်ာထိုတက်ပ်းမခင််း၊အကက  

ဉွာဏက်ပ်းမခင််း၊  ို်းမဖတက်ပ်းမခင််းမ ွာ်း ိုပ်

က ွာင ်သည်။ 

-ကက ်းရ ွာကဒ္သခ အဖ ဲွံ့မ ွာ်းနငှော့ ်မပငပ်အဖ ဲွံ့မ ွာ်း 

ခ တိ် က်မှုရိှသည်။ 
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၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ခန  ်ခ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

 

စ

ဉ် 

အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန ်  ှတခ် က ်

၁ ရစြောစ ိုျိုးစ ိုျိုး က ြောျိုး  ရစတနြော ဝန်ထ ်ျိုး  

၂ ရေေါ်စန်ျိုးပ င  ်    ရစတနြော ဝန်ထ ်ျိုး  

၃ ဦျိုးဝငျ်ိုး ကည ် က ြောျိုး  စ ရထြောက်ဥကက ဌ  

၄ နန်ျိုးရခ ြောငရ်ဖါ      စ ရထြောက်ဥကက ဌ  

၅ ဦျိုးဝငျ်ိုးရ ြောင ် က ြောျိုး  ဝယယ်ရူ ျိုးရခါငျ်ိုးရဆြောင ်  

၆ ရစြော န်န ိုငဝ်ငျ်ိုး က ြောျိုး  ဝယယ်ရူ ျိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၇ ရေေါ်ရဖါ         ဝယယ်ရူ ျိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၈ ဦျိုးရအြောငမ် င ် က ြောျိုး  လည်ပတထ် နျ်ိုးသ  ်ျိုးရ ျိုး 

ရခါငျ်ိုးရဆြောင ်

 

၉ ဦျိုးလှရက ြော ် က ြောျိုး  လည်ပတထ် နျ်ိုးသ  ်ျိုးရ ျိုး 

အဖ ဲွံ့ဝင ်

 

၁

၀ 

ရေေါ် မ င ရ်အျိုး    လည်ပတထ် နျ်ိုးသ  ်ျိုးရ ျိုး 

အဖ ဲွံ့ဝင ်

 

၁၁ ရေေါ်အယရ်ဖါ    စြော ငျ်ိုးက ိုင ်  

၁၂ ဦျိုးတ ျိုးလ ျိုး က ြောျိုး  ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး 

ရခါငျ်ိုးရဆြောင ်

 

၁၃ ဦျိုးလှ    ျိုး က ြောျိုး  ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး 

အဖ ဲွံ့ဝင ်

 

၁၄ ရေေါ်ရနြောငေ်ါျိုး    ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး  
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အဖ ဲွံ့ဝင ်

၁

၅ 

ရစြောရအြောငန် ိုငဝ်ငျ်ိုး က ြောျိုး  ရဝဖန်အ က မပ တ ိုင ်ကြောျိုးခ က်

ရမဖရှငျ်ိုးရ ျိုးက ိုယစ်ြောျိုးလယှ ်

 

၁

၆ 

ရေေါ်   ဖ   င ်    ရဝဖန်အ က မပ တ ိုင ်ကြောျိုးခ က်

ရမဖရှငျ်ိုးရ ျိုးက ိုယစ်ြောျိုးလယှ ်

 

 

 

၁၀

။ 

 

ရက ျိုး  ြောအရမခခ သတငျ်ိုးအခ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရခါငျ်ိုးရဆြောငအ် 

ည ်

ကဒ္ေါ်ကနွာငဖူ် 

ရက ျိုး  ြောရခါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ ်

၀၉၇၇၀၈၅၂၆၆၃ 

လူထိုစညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်

ကဒ္ေါ်နန််းကအ်းကအ်းကမွ်ာ 

မပည်နယ ်

ကရင ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ကကွာော့ကရိတ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

မမပတိိုင ်

ရက ျိုး  ြော 

နန််းအီခက ်

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)…ပ ိုျိုးက င…်……. ၅၂ ဗိုေဓ ၅၄ 

လူ    ျိုးစို (၂)…စရကြောက င…်… ၂ ခ စ်ယြောန ် ၁ 

လူ    ျိုးစို (၃)……  န…်………… ၁   

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမခြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၄ 
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သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ် နငှ အ်ထက်) ၂၅ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ်  

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို 

(၁)……ပ ိုျိုးက င…်…… 

၂၀၁ ၁၉၇ ၃၉၈ 

လူ    ျိုးစို (၂)……စရကြောက င…် ၁၄ ၈ ၂၂ 

လူ    ျိုးစို (၃)………  န်………… ၂ ၃ ၅ 

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမခြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၄၉ ၉ ၅၈ 

ခ။ အရမခခ အရဆြောကအ်အ ို အသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန် 

မခစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန ်

မခစ ်

ဘြောစြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန ်

မခစ ်

အထကတ်န်ျိုး  ရဆျိုးရ ို  ရစတ  √ 

အလယတ်နျ်ိုး √ က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူလတန်ျိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန

ခ  ဲ

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက   √ ရဆျိုးရပျိုးခနျ်ိုး  ခ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုး 

ရက ြောငျ်ိုး 

 

အမခြောျိုး  အမခြောျိုး  ဗလ   

 ှတခ် က ်  ှတခ် က ် အမခြောျိုး  
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 ှတခ် က ်

(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမခြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

အထက ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  ဆ ြောဝန်   လက်သ  ြောျိုး √  

အလယ ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

√ √ က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး   √  

 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

√ √ က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး 

ဆ ြော  

  လျှပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

  

 ူကက   

ဆ ြော/  

√  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

  ရ ပ ိုက ်

သ ယ ်

  

အမခြောျိုး   က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

  စက်မပင ်   

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမခအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 

လ ်ျိုးအရမခ အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတတ  ြောလ ်ျိုး      က န်က စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက်ခငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမခြောျိုး ------------------- 
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(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ခ က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင ှ်  ရက ျိုး  ြောတ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး     စ   ခ က်ရှ ခဲ ပါသလြောျိုး?      

 ---------- ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 

၂။ ရှ ခဲ လျှငထ် ိုစ   ခ က်က ို ည်သည ်ခိုနစ်ှတ ငစ်တငခဲ် သလဲ?----------- (၂၀၁၄)/  သ ပါ 

၃။ ထ ိုစ   ခ က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ခဲ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ ခဲ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ခ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  ခ  ျိုး ည် ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၁)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အခ  န် ည် ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမခြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောခ  န် …၁၀  နစ်….. ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမခလ င၊် စက်ရလှ၊ 

အမခြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောခ  န် …၁၅  နစ်…… ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမခလ င၊် စကရ်လှ၊ 

အမခြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမခငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

……. ရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည်/      ရှ လျှငရ်ဖြောမ်ပပါ …………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က်အစ ိုျိုး  (သ ို  ) 

  ြောသြောျိုး  ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ်ခိုခို ှ ဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) ------------------------------------- 



နန််းအီခက်ကက ်းရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝန််း ကက ်းရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းအစီအစဉ် စမီ ကိန််း သတတ မနစှ ်
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(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------------- 

(ဈ) အရထ ရထ အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမခငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      …………ရှ ပါသည။် 

  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမခခ သတငျ်ိုးအခ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် - ကဒ္ေါ်နန််းကအ်းကအ်းကမွ်ာ 

ရန  စ ဲ - ၁၇.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ခစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

ကရင ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ကကွာော့ကရိတ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

မမပတိိုင ်

ရက ျိုး  ြော 

နန််းအီခက ်

 

စ   က နျ်ိုးရဆြောင ် က် 

 ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူအရ အတ က ် အ  ် 

ရထြောင ်

စို 

စိုစိုရပါ

ငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို % 

စတငသ်ည ် ရန   ဖပ ျိုးစ ျိုးသည  ်ရန   က ြောျိုး   အ  ်ရထြော

င ်စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 

အ ည် 

၁။ ရက ျိုး  ြောစ   က န်ျိုး 

  တဆ်က်အစည်ျိုး 

အရဝျိုး 

၁၇.၆.၂၀၂၀ ၁၇.၆.၂၀၂၀ ၁၇ ၁၈ ၃၅ ၃၅ ပ ိုျိုး 

က င ်

၅၈ ၆၀% 

၂။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး 

ရ ျိုးစ   ခ က်ရ ျိုးဆ ဲ

မခငျ်ိုး အစည်ျိုးအရဝျိုး 

၁၇.၆.၂၀၂၀ ၁၇.၆.၂၀၂၀ ၁၇ ၁၈ ၃၅ ၃၅ ပ ိုျိုး 

က င ်

၅၈ ၆၀% 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

လိုပ်ငနျ်ိုးဆ ိုျိုးမဖတ ်

ခ က် ခ သည ် 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၄။ ဖ   ွံ့နယ်အဆင စ်       လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 



နန််းအီခက်ကက ်းရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝန််း ကက ်းရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းအစီအစဉ် စမီ ကိန််း သတတ မနစှ ်
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က န်ျိုးရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ  ်

အရကြောငအ်ထည် 

ရဖြော်ရ ျိုးရကြော် တ 

၏စ   က န်ျိုးသ ိုျိုးသပ် ှု 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

၅။ ဖ   ွံ့နယ်စ   က န်ျိုး 

ရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ  ်အ 

ရကြောငအ်ထည်ရဖြော် 

ရ ျိုးရကြော် တ ျိုးဆ ိုျိုး 

မဖတ ်ှုက ိုရက ျိုး  ြောသ ို   

အသ ရပျိုးသည ် 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၆။ စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငနျ်ိုး 

ခ ဲ စ   ခ က်ရ ျိုးဆ  ဲ

သည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၆.၁။ စ   က နျ်ိုးလိုပ် 

ငန်ျိုးခ ဲအရကြောငအ် 

ထည်ရဖြော်ရ ျိုးအစ အ

စဉ် ရ ျိုးဆ မဲခငျ်ိုး။ 

         

၆.၂။ ဝယ်ယူရ ျိုးအစ  

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲခငျ်ိုး။ 

         

၆.၃။ဘဏ္ဍြောရ ျိုးကိုန် 

က  ှုလ ြောထြောျိုးအစ အ

စဉ်ရ ျိုးဆ မဲခငျ်ိုး။ 

         

၆.၄။ မပင/်ထ နျ်ိုးအစ  

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲခငျ်ိုး။ 

         

၇။ စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငနျ်ိုး 

ခ ဲတ ိုျိုးတက် ှုရစြောင  ်

 ကည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၇.၁။ အစညျ်ိုးအရဝျိုး 

ပထ အကက  ် 

         

၇.၂။ အစည်ျိုးအရဝျိုး          



နန််းအီခက်ကက ်းရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝန််း ကက ်းရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းအစီအစဉ် စမီ ကိန််း သတတ မနစှ ်
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ေိုတ ယအကက  ် 

၇.၃။ အစညျ်ိုးအဝျိုး 

တတ ယအကက  ် 

         

၈။ စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 

ခ ဲအဖပ ျိုးသတစ်စ်ရဆျိုး 

မခငျ်ိုး အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၉။ လူထိုစစ်ရဆျိုးပ ဲ 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

 

 

၁၂။ 

 

ရက ျိုး  ြောအရမခခ သတငျ်ိုးအခ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်- ကဒ္ေါ်နန််းကအ်းကအ်းကမွ်ာ 

ရန  စ ဲ - ၁၇.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ခစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

ကရင ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ကကွာော့ကရိတ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

မမပတိိုင ်

ရက ျိုး  ြော 

နန််းအီခက ်
 

(က) အခက်အခဲအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမခငျ်ိုး။ ယခိုလက်ရှ အရမခအရနတ င ်

ရက ျိုး  ြောရှ  အဓ ကအခကအ်ခဲအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည် ျှရှ ပါသနညျ်ိုး။  

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အခကအ်ခဲအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရ ွာတ င််း မ််းသည်မိို်းရွာသတီ ငဗ် က်ထ၍ကန ရွာသတီ ငဖ်ိုနထ်ူ

ကသွာကကကွာငော့သ် ွာ်း ွာရခကခ်ဲဖပီ်းက န််းမွာကရ်းနငှော့မ်ညညီ တ ်

မခင််း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

… 

ကက ွာင််းတ ငက်သွာက်သ ို်းကရမ  ိုက ွာက်ကသွာကကကွာငော့ ်

ကက ွာင််းသွာ်းကက ွာင််းသူမ ွာ်း၊ ရွာ၊ ရွာမမ ွာ်းအကဝ်းသိို ော့

သ ွာ်းခပ်ရမခင််း၊က န််းမွာကရ်းကိစစမ ွာ်းတ ငအ်ခက်အခဲရှိမခင််း။ 

 

က ြောျိုး√ 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 



နန််းအီခက်ကက ်းရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝန််း ကက ်းရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းအစီအစဉ် စမီ ကိန််း သတတ မနစှ ်
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ရ ွာတ င််းတ တွာ်းမကကွာင််းသမဖငော့ရ် ွာသူရ ွာသွာ်းမ ွာ်းသ ွာ်း ွာရ

ခကခ်ဲမခင််း။ 

က ြောျိုး√ 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

ကက ွာင််းမခ စည််းရိို်းမှရိှသမဖငော့က်က ွာင််းဝင််းအတ င််းရိှစိိုကပ် ိ ်း 

ထွာ်းကသွာအပငမ် ွာ်းအွာ်းတရိိ စဆွာနမ် ွာ်းဝငက်ရွာက်ဖ က်စီ်း 

မခင််း။ကက ွာင််းသူကက ွာင််းသွာ်းမ ွာ်း  ိုမခ  မှုအွာ်းနည််းမခင််း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

… 

ညအခါသ ွာ်း ွာရွာတ င ်မ််းမီ်းမရိှကသွာကကကွာငော့ ် ိုမခ  မှုမရိှ 

မခင််း။ 

က ြောျိုး√

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

  ပ်စစ်မီ်းမရိှသမဖငော့က်က ်းရ ွာ  ိုမခ  ကရ်းနငှော့ ်ူကနမှုအ ငော့ ်

အတန််းနမိော့က် မခင််း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √

… 

အ ိုပ်အကိိုငအ်ခ ငော့အ် မ််းရှွာ်းပါ်းမခင််းကကကွာငော့ပ် ိုမနှဝ်ငက်င မ

ရိှသညော့အ်တ က်စွာ်းဝတက်နကရ်းတ ငအ်ခကအ်ခဲရိှမခင််း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √

… 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

(ခ) ရ ျှြော် ှန်ျိုးမခငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးခ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အခကအ်ခဲအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရ ွာတ င််း မ််းကကွာင််း ွာပါကကူ်းသန််းကရွာင််းဝယက်ရ်း၊စီ်း

ပ ွာ်းကရ်း၊ပညွာကရ်း၊က န််းမွာကရ်း၊ ူမှုကရ်းစသညော့် ိိုအပခ် က်

မ ွာ်းကိိုမဖညော့် ည််းကပ်းနိိုငမ်ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

… 

ကက ွာင််းတ င််းအဝီစကိရတ င််းရိှပါကကက ွာင််းသွာ်းကက ွာင််းသူ

မ ွာ်း၊ ရွာ၊ ရွာမမ ွာ်းကရကကွာင််းကရသန ော့သ် ို်းစ ဲခ ငော့ရိှ်ဖပီ်းက န််း 

မွာကရ်းကစိစမ ွာ်း ည််းအ ငက်မပ ွာမည်။ 

က ြောျိုး√ 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

ရ ွာတ င််းတ တွာ်းကကွာင််းမ န ်ွာပါကကက ွာင််းသွာ်းကက ွာင််းသူ

မ ွာ်း၊ကက ်းရ ွာသူရ ွာသွာ်းမ ွာ်းအ ငက်မပကခ ွာကမ ွံ့ စ ွာသ ွာ်း ွာ 

နိိုငမ်ည။် 

က ြောျိုး√ 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 
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ကက ွာင််းမခ စည််းရိို်းရိှ ွာ  ငက်က ွာင််းပတ်ဝန််းက ငသ်န ော့ရှ်င််း

သွာယွာဖပီ်းကက ွာင််းသကူက ွာင််းသွာ်းမ ွာ်း ည််းစတိက်အ်း  ို

မခ  မှုရိှ ွာမည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

… 

ကက ်းရ ွာ မ််းမီ်းရိှပါကညအခါသ ွာ်း ွာရွာတ င ် ိုမခ  မှုရိှ ွာ 

မည။် 

က ြောျိုး√ 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

  ပ်စစ်မီ်းရရိှပါကကက ်းမ ွာ်းစွာဖတရ်ွာတ ငအ် ငက်မပဖပီ်း

 ူကနမှုအ ငော့အ်တန််းမ ွာ်း ည််းတိို်းတက ်ွာပါမည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

… 

အ ိုပ်အကိိုငအ်ခ ငော့အ် မ််းမ ွာ်းကပါမ ွာ်း ွာ  ငပ် ိုမှနဝ်ငက်င 

မ ွာ်းရရိှ ွာဖပီ်းမသိွာ်းစိုစွာ်းဝတက်နကရ်းတ ငအ် ငက်မပ ွာ 

မည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

… 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

(ဂ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး 

အဆင  ်

သတ ်ှတ ်

ခ က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး

အတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ 

) 

အခန်ျိုး ကဏ္ဍ ခန  ် ှန်ျိုး ကိုန် က  

စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးခ စြောျိုးခ င ရှ် သ ူ

ခန  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁   ြောတ ငျ်ိုး 

က န်က စ်လ ်ျိုး

ခငျ်ိုးမခငျ်ိုး 

က ြောျိုး+

  

လ ်ျိုးပန်ျိုး 

ဆက်သ ယ်

ရ ျိုး 

၁၃၂၀၀၀၀၀ ၂၁၇ ၂၀၈ ၄၂၅ 

၂ အလယ်တန်ျိုး

ရက ြောငျ်ိုးအဝ စ  

ရ တ ငျ်ိုးတျူိုး

ရဖြော်မခငျ်ိုး 

က ြောျိုး ပညြောရ ျိုး ၉၀၀၀၀၀၀ ၂၁၇ ၂၀၈ ၄၂၅ 
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၃   ြောတ ငျ်ိုးတ တြောျိုး

ရဆြောက်လိုပ် 

မခငျ်ိုး 

က ြောျိုး လ ်ျိုးတ တြောျိုး ၈၀၀၀၀၀၀ ၂၁၇ ၂၀၈ ၄၂၅ 

၄ အလယ်တန်ျိုး

ရက ြောငျ်ိုးမခ စည်ျိုး

ရ ို ျိုးရဆြောက်လိုပ် 

မခငျ်ိုး 

က ြောျိုး+

  

ပညြောရ ျိုး ၈၀၀၀၀၀၀ ၂၁၇ ၂၀၈ ၄၂၅ 

၅ ရက ျိုး  ြောဆ ိုလြော

လ ်ျိုး  ျိုးတပ်ဆ

ငမ်ခငျ်ိုး 

က ြောျိုး   ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး ၁၅၀၀၀၀၀၀ ၂၁၇ ၂၀၈ ၄၂၅ 

        

        

 

(ဃ) လထူိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အအတ က် အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အခန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁ လျှပ်စစ်  ျိုးတပ်ဆငမ်ခငျ်ိုး က ြောျိုး+    ျိုး ရှ ရ ျိုး 

၂ အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င အ်လ ်ျိုးဖန်တ ျိုးမခငျ်ိုး က ြောျိုး+  အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 
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၁၃

။ 

ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး 
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၁၄

။       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ခ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ ခိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည  ်

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတခ် က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမခခ အ 

ရဆြောက်အဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁   ြောတ ငျ်ိုးက န်က စ် 

လ ်ျိုး 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂ ရက ျိုး  ြောလ ်ျိုး  ျိုး ရှ 

ရ ျိုး 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃   ြောတ ငျ်ိုးတ တြောျိုး 

ရဆြောက်လိုပ်မခငျ်ိုး 

√   ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၄   ြောတ ငျ်ိုးရသြောက်သ ိုျိုးရ 

 ရှ ရ ျိုး 

 √  ၂၀၁၈   

၅ လျှပ်စစ်  ျိုးတပ်ဆင ်

မခငျ်ိုး 

  √ ၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော  

အရဆြောက်အဦျိုး 

နငှ  ်အမခြောျိုးလ ိုအပ် 

ခ က်  ြောျိုး 

၁ အလယ်တန်ျိုးရက ြောငျ်ိုး

ရဆြောငတ်ည်ရဆြောက် 

မခငျ်ိုး 

  √ ၂၀၁၈ NCDDP ဖပ ျိုးစ ျိုး 

၂ အလယ်တန်ျိုးရက ြောငျ်ိုး

အဝ စ ရ တ ငျ်ိုးတျူိုးရဖြော် 

မခငျ်ိုး 

√   ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃ အလယ်တန်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

မခ စည်ျိုးရ ို ျိုးရဆြောက်လိုပ် 

မခငျ်ိုး 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၄        

၅        

အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

၁ အလိုပ်အက ိုင ်

အခ င အ်လ ်ျိုး ရှ ရ ျိုး 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂        
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၁၅

။ 

ဆ ိုငရ်သြော 

အရဆြောက်အဦျိုး 

နငှ  ်အမခြောျိုးလ ိုအပ် 

ခ က်  ြောျိုး 

၃        

၄        

၅        

သဘြောဝရဘျိုး 

အနတ ြောယ် 

ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အမခြောျိုး ၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး(NCDDP)မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြောစ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးခ ဲ  ြောျိုး။ 

စ   က န်ျိုး

စကဝ်န်ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးခ  ဲ

အ ည် 

အတ ိုငျ်ိုးအတြော ရထြောကပ်  ရင  

(က ပ်)  

ရက ျိုး  ြော 

ထည ်ဝငရ်င  

(က ပ်) 

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

(က ပ်) 

ပထမ နစှ ် အလယ်တန််း

က  ျောင််း 

က ျောငပ်ြြုပြင်

တ  ်းခ  ျဲ့မခငျ်ိုး 

၆၀’×၃၀’ ၁၃၀၀၀၀၀၀ ၉၈၀၀၀၀ ၁၃၉၈၀၀၀၀ 

ဒ္ိုတိယ နစှ ် ဒ္ိုတိယနစှ်စက်ဝန််းတ င ်ိုပင်န််းခ ဲက ွာငရ် က်မခင််းမရှပိါ။ 

တတိယတ

နစှ် 

     

စတိုတတ   

နစှ် 

     

 


