
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

စ္ိုကွ  ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးးေ ေ်ိဳးြး  ေရ်ိဳး ေဴရွး ႏွေြး ္ရွ်ိဳး ္ေျွ ကာ်ိဳး္္္ေျ 
(ေက ်ိဳးးကွေ ေဒေဖြံဒ္ပ်ိဳးဳ္းို်ိဳးဳးကွေရ်ိဳးော်ိဳးစာ်ိဳး္္္ေျ) 

 အ္ိုဝွ်ိဳးက္ိုုွ ္ိုရွအို ွ္ ပ ွ္ေရွးရေ ေ 

 

းူထိုဗဟ္ိုြး ပစာ ဖက္္ေျွ်ိဳး 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖြံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးအစာအစေ ွ

Village Development Plan (VDP) 
 ာ ္ိုရွံ  ပ္ြ္ေျု ွ

၂ ၂  ္ိဴု ေစ ွ             ါေး္ ါကုေွက ်ိဳးရေ္ အို စွိုး ္ေျ ွးဟ်ူိဳးးေက ်ိဳးရေ္  



 
 
 

1 

 

 ္ဳးက္္ 

စေ ွ အေၾက္ရ်ွိဳးအရ္ စ္  ကွဴ ေ္  

၁။ ံ ္ပြ္ေျုွေြး  ဖို  

၂။ ေက ်ိဳးရေ္ေြး  ဖို (ဳးႏွေ္ေျရ္)  

၃။ အို ွစိုဳးေရ ွါ ရေွေ္ေက ်ိဳးရေ္  ္်ိဳးစ္ရရွ်ိဳး  

၄။ ေက ်ိဳးရေ္အေြး္္ဖအ္ ကွအးက ွ(ေက ်ိဳးရေ္ေ ္ိုရွ်ိဳးေၾက္ရွ်ိဳး)  

၅။ းူထို ါဝရေွေ္းူ ူ ္ေျွ်ိဳးစစွြး္ရွ်ိဳးဴေရွးအကႏြးဒဳးွြး္ရွ်ိဳးးို ွရ္ေျွ်ိဳးစေွ (PSA/PRA) 

အက ေွ်ိဳး္ ပ ွ္ု္်ိဳး 
 

၆။ ေက ်ိဳးရေ္ဒေဖံံဒ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးအစာအစေွအဳးေကွအေဖို်ိဳးြး ပ္ႏးေေ္ PRA tools 

  ္်ိဳး ေဴရွးဳးစွ္ိ္ု  ရွ်ိဳးစာအဳးေကွေဖို်ိဳးေ ွ္ ကွ  ္်ိဳး 
 

၇။ ေက္ွ ဳးာဝရ ွ ္်ိဳးေရေ်ိဳး္ ုွြး္ရွ်ိဳးဴေရွးေက ်ိဳးရေ္ဒေဖံံဒ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးအစာအစေွေ ္ရရွေကွ  ္ေဳးွဳး ွ်ိဳး ါဳး ွဖို  ္်ိဳး  

၈။ ေက ်ိဳးရေ္အ္ ကွအးက ွ( ဖိုစဖ-၁)  

၉။ စာ ဖက္္ေျွ်ိဳးစကွဝ္ေျွ်ိဳးအ္ ္္ေျွ္ု္်ိဳး ( ဖိုစဖ-၂)  

၁ ။ ေက ်ိဳးရေ္ဒေဖံံဒ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးော်ိဳးစ္်ိဳးေ ်ိဳးအစာအစေ ွ( ဖိုစဖ-၃)  

၁၁။ အစႏွ်ိဳးအေဝ်ိဳး ေဳးွဳး ွ်ိဳး  ္်ိဳး  

၁၂။ က႑အး္ိုကွော်ိဳးစ္်ိဳးေ ်ိဳးဒေဖံံဒ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးးို ွရ္ေျွ်ိဳးစေ ွ ္်ိဳး  
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၁။  ာ ္ိုရွံ ပ္ြ္ေျုေွြး  ဖို 
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၂။ ေက ်ိဳးရေ္ ဳးႏေွ္ေျရ္ ါဝရေွေ္ေက ်ိဳးရေ္ အို စွိုပေြး  ဖို 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

4 

 

၃။ အို စွိုဳးေရ ွါဝရေွေ္ေက ်ိဳးရေ္   ္်ိဳးစ္ရရ်ွိဳး  

စဥ ္ တညေ္ နရာ ျပကုဒ ္ ေျ ်နရရာပ စ္ပာအည ္ ေျ ်နရရာအည ္

၁ MMR1304008001  ါေလရ ါျကယ ္ ျ ္တ  ္

၂ MMR1304008002  ါေလရ ါျကယ ္ ဘပနရ်ာဖဴ 

၃ MMR1304008003  ါေလရ ါျကယ ္ ောရာ္္ပုခ 

၄ MMR1304008004  ါေလရ ါျကယ ္ ောရာေ္ ကယ  

၅ MMR1304008005  ါေလရ ါျကယ ္ လရကယ္ဆံဆစ(္အ) 

၆ MMR1304008006  ါေလရ ါျကယ ္ အဂၤလရ 

၇ MMR1304008007  ါေလရ ါျကယ ္ ေ ရာ္ာကယ(္အ) 

၈ MMR1304008008  ါေလရ ါျကယ ္ ေ ရာ္ာကယ(္တ) 

၉ MMR1304008009  ါေလရ ါျကယ ္ ေ ရာ္ျဖရ် 

၁၀ MMR1304008010  ါေလရ ါျကယ ္  ံပ်ေလရာ္် ေလရ) 

၁၁ MMR1304008011  ါေလရ ါျကယ ္ ေတရာ္်တ ီ

၁၂ MMR1304008012  ါေလရ ါျကယ ္ ေ ရာ္ဆံံတ ္

၁၃ MMR1304008013  ါေလရ ါျကယ ္ ုခ ပန(ဲ၀ ပာ္်) 

၁၄ MMR1304008014  ါေလရ ါျကယ ္ ေ ရတ ျ 

၁၅ MMR1304008015  ါေလရ ါျကယ ္ ေ ရာ္ံ ပ(ဘ ပ) 

၁၆ MMR1304008016  ါေလရ ါျကယ ္ တံတရ်ဦ် 

၁၇ MMR1304008017  ါေလရ ါျကယ ္ အ ပျ္တီ်(အ) 

၁၈ MMR1304008018  ါေလရ ါျကယ ္ ေညရာ ္ာ္္ရ 

၁၉ MMR1304008019  ါေလရ ါျကယ ္ ္ီန  

၂၀ MMR1304008020  ါေလရ ါျကယ ္ အပ ျ္တီ်(တ) 

၂၁ MMR1304008021  ါေလရ ါျကယ ္ ေ ရာ္လံပ(တ) 

၂၂ MMR1304008022  ါေလရ ါျကယ ္ န ္ျာ္် 

၂၃ MMR1304008023  ါေလရ ါျကယ ္ ေ ရာ္ာကယ(္န) 

၂၄ MMR1304008024  ါေလရ ါျကယ ္ ေ ရာ္လတ(္ ) 

၂၅ MMR1304008025  ါေလရ ါျကယ ္ ဘ ္်ျ  ္
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၂၆ MMR1304008026  ါေလရ ါျကယ ္ ေ ရာ္လတ(္န) 

၂၇ MMR1304008027  ါေလရ ါျကယ ္ ေ ရာ္လတ(္တ) 

၂၈ MMR1304008028  ါေလရ ါျကယ ္ ေ ရာ္လတ(္အ) 

၂၉ MMR1304008029  ါေလရ ါျကယ ္ ထီတေုခါါ့(န) 

၃၀ MMR1304008030  ါေလရ ါျကယ ္ စံျရ် 

၃၁ MMR1304008031  ါေလရ ါျကယ ္ ောုခရျ္ေလရာ္် 

၃၂ MMR1304008032  ါေလရ ါျကယ ္ ဟ ပေဟရ် 

၃၃ MMR1304008033  ါေလရ ါျကယ ္ ဘပနရ်ျ   ္် 

၃၄ MMR1304008034  ါေလရ ါျကယ ္ ထီတေုခါါ့( ) 

၃၅ MMR1304008035  ါေလရ ါျကယ ္  ံပေဆရ ာ ္

၃၆ MMR1304008036  ါေလရ ါျကယ ္ ၀ါ်ုခနရ 

၃၇ MMR1304008037  ါေလရ ါျကယ ္ ထီာံပ်ုခ  ္ 

၃၈ MMR1304008038  ါေလရ ါျကယ ္ ေျ ရာ္်ုခ ကယ(္ ) 

၃၉ MMR1304008039  ါေလရ ါျကယ ္ ေ ရာ္လံပ(အ) 

၄၀ MMR1304008040  ါေလရ ါျကယ ္ လံပ်ထ  ္ 

၄၁ MMR1304008041  ါေလရ ါျကယ ္ လရကယ္ဆံဆစ(္ ) 

၄၂ MMR1304008042  ါေလရ ါျကယ ္ လရကယ္ဆံဆစ(္န) 

၄၃ MMR1304008043  ါေလရ ါျကယ ္ တ ျလပ ာ ္

၄၄ MMR1304008044  ါေလရ ါျကယ ္  ာ္စံပ(အ) 

၄၅ MMR1304008045  ါေလရ ါျကယ ္  အ္်ဟ ် 

၄၆ MMR1304008046  ါေလရ ါျကယ ္ လ ပျ္ေ ်(အ) 

၄၇ MMR1304008047  ါေလရ ါျကယ ္ ည ိဳ႕အ ဴ် 

၄၈ MMR1304008048  ါေလရ ါျကယ ္ ျံပေလရ် 

၄၉ MMR1304008049  ါေလရ ါျကယ ္ ျံါ့ေျရ္ 

၅၀ MMR1304008050  ါေလရ ါျကယ ္ ဟ ပေ ရာ ္
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၄။ ေက ်ိဳးရေ္ အေြး္္ဖအ္ ကအွးက ွ(ေက ်ိဳးရေ္ ေ ္ိုရ်ွိဳးေၾက္ရ်ွိဳး) 
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၅။ းထူို ်ူိဳးေ ါရ်ွိဳး ါဝရေွေ္း ူ ္္ေျ်ွိဳးစစြွး္ရ်ွိဳးဴေရွးအကႏြးဒဳးြွး္ရ်ွိဳးးို ရွ္ေျ်ွိဳးစေ ွ(PSA/PRA) 

အက ေ်ွိဳး္ ပ ွ္ ု္်ိဳး 

 

စေ ွ အေၾက္ရ်ွိဳးအရ္ 

ရက
စွေႏ 

ော်ိဳးဳးႏအွို စွို 
ဳးကေွရ္ကေွေူာ်ိဳးေရ 

အ က္ေ ေ်ိဳးေဴေ်ိဳးေႏွးအ္ က ွ ္်ိဳး 
က ္်ိဳး   ေ ါရ်ွိဳး 

၁ 
းူ ္ေရ်ိဳးးအ
အရရွ်ိဳးအြး စွြး ေြး  ဖို 

၂၈
.၁
၁.
၂၀

၁၉
 

ေက ်ိဳးရေ္းူထို 
၃၆ ၅၂ ၈၈ 

အေကွေ ေ်ိဳးဝ ွ်ိဳးေၾက္ရွ်ိဳး  ္်ိဳးးးအေြး္ ဖ္
ေြး္ ဖ္အေ ္ကွအော်ိဳး  ္်ိဳးးးး ွ်ိဳး ္ွေျ
 ္ွေျ်ိဳး ကွေေုွေရ်ိဳးးးအရရွ်ိဳးအြး စွ  ္်ိဳး။ 

၂ 
ေစၥ္ ္ေျၾကေုွဝ ္ ဖိုစဖ 

၂၈
.၁
၁.
၂၀

၁၉
 

ေက ်ိဳးရေ္းူထို 
၃၆ ၅၂ ၈၈ 

ေက ်ိဳးရေ္အဳးေရွ်ိဳးရေ္းးူ
းူေ္ေျ ္းအ ရွးးအဳး
အဳး္ွေျ်ိဳးး  ္်ိဳးအေၾက္ရွ်ိဳး။ 

၃ 

 ္ိုရွ ို္ရွ ္ေဖို်ိဳးေရွြး္ရွ်ိဳး 

၂၈
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 ေက ်ိဳးရေ္းူထို 

၃၆ ၅၂ ၈၈ 

ေက ်ိဳးရေ္အဳးေရွ်ိဳးရေ္းအရ
အရရွ်ိဳးအြး စွး  ္်ိဳးက္ိုးအ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳးးးအ
အ ္ ပ်ိဳးေ ာ်ိဳးး  ္်ိဳးပးေဖို်ိဳးစေႏ ဖိုးးထ္္ွေျ်ိဳး္ ပ ွ ဖ
္ ပ ွ ဖိုး  ္်ိဳးက္ိုးေ ေ်ိဳးေ ေဴ်ိဳးြး္ရွ်ိဳး။ 

၄ 

ရ္ော ေ္ရွြး းြး ကပ ္္ွေျ 

၂၈
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 ေက ်ိဳးရေ္းူထို 

၃၆ ၅၂ ၈၈ 

အေကွေ ေ်ိဳးဝ ွ်ိဳးေၾက္ရွ်ိဳးးဝရွေရေရရေ္္ ္
ေ္္ ္းးေရရရေ္ ္းးရေ္ေ္်ိဳး  ္်ိဳးပးအ္်ိဳးး
အ္်ိဳးး ွ္ ္္ွေျ  ္်ိဳးးရ္ောေဳးိုး
စေႏွးးအေၾက္ရွ်ိဳးအရ္  ္်ိဳးက္ိုးအ ္
 ္ကေ ေ်ိဳးေ ေဴ်ိဳးေႏွ။ 

၅ 

 ရွးကူအ္ ွး ဖိုစဖ 

၂၈
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 

ေက ်ိဳးရေ္းူထို 

၃၆ ၅၂ ၈၈ 

အ  ္ပ်ိဳးေ ာ်ိဳး  ္်ိဳးအ္်ိဳးး
အဒေႏံအစႏွ်ိဳးး  ္်ိဳးဳးေရွး ါဝရွ ္းးးူ ္
္ေရ်ိဳးဳးေရွး ါဝရွ ္းးး
းးော်ိဳးေ ္ရွဴ္ိုရွ ္းစေ ွ
စေ ွ်ိဳးရႏွ ္ ပ်ိဳးက္ိုးအ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳးးအ ္ ပ်ိဳးေ ာ်ိဳးး
ပ်ိဳးေ ာ်ိဳးး ေ္ႏြေ ေ်ိဳးေ ေဴ်ိဳးေႏွ။ 

၆ 

ဗရွ်ိဳး ဖိုစဖ 

၂၈
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 ေက ်ိဳးရေ္းူထို 

၃၆ ၅၂ ၈၈ 

ရေ္ဳးေရွ်ိဳးအဒေႏံအစႏွ်ိဳး ဖိုးးေက ်ိဳး
ေက ်ိဳးရေ္ြး ရွ ရေ္းအစ္ို်ိဳးရးအဒေႏံအစႏွ
ႏွ်ိဳး ေဴရွးး္ ္ဳးွ ကွ ဖိုးအ ရွး 
အ ရွး ရွးးေ ေ်ိဳးေ ေဴေ်ိဳးေႏွ။ 
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၇ 

အ ္ ပ်ိဳးေ္်ိဳးးအ  ္ပ်ိဳးေ ာ်ိဳး
 ာ်ိဳးး  ္်ိဳးပးအ္ကွအ ႏ္း
ြး  ္ေျ္  ္်ိဳး 

၂၈
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 ေက ်ိဳးရေ္းူထို 

၃၆ ၅၂ ၈၈ 

ရေ္ေူးရေ္ေ္်ိဳး  ္်ိဳးပး
စာ်ိဳး ေ္်ိဳးေရ်ိဳးးးးူ ္ေရ်ိဳးးး ႏ္ေရ်ိဳးစေ
်ိဳးစေႏွဳး္ိုံ ေဴရွးး ကဖ
 ကဖပေဳးေြရေႏွးးအ္ကွအ ႏ္  ္်ိဳးးေ ေ်ိဳး
ေ ေ်ိဳးေ ေဴ်ိဳးေႏွ။ 

၈ 

အ ္ ပ်ိဳးေ္်ိဳးးအ  ္ပ်ိဳးေ ာ်ိဳး
 ာ်ိဳးး  ္်ိဳးပး
ေ ေ ္ွ ေ္ွေျ်ိဳး္ ကွ  ္်ိဳး 

၂၈
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 

ေက ်ိဳးရေ္းူထို 

၃၆ ၅၂ ၈၈ 

စာ ဖက္္ွေျ်ိဳး (၄) ေဴစွက္းံ ာ်ိဳး ါကးေ္ေျ္
ေ္ေျ္ရွ(၅) 
ေဴစွဳးေရွးရေ္ေူးရေ္ေ္်ိဳး  ္်ိဳးကး၄ရွ်ိဳးဳး္ို
ဳး္ိုံေက ်ိဳးရေ္အ္်ိဳးဒေဖြံဒ္ပ်ိဳးေစ္ ရွေေ္း
္းေ ေ ္ွ ေ္ွေျ်ိဳး္ ကွး  ္်ိဳး
  ္်ိဳးက္ိုေ ေ်ိဳးေ ေဴ်ိဳးေႏွ။ 

၉ 

အ ္ ပ်ိဳးေ္်ိဳးးအ  ္ပ်ိဳးေ ာ်ိဳး
 ာ်ိဳးးအ ္ိုြး ပေေ္းးို
းို ွရ္ွေျ်ိဳးစေွ  ္်ိဳး 

၂၈
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 ေက ်ိဳးရေ္းူထို 

၃၆ ၅၂ ၈၈ 

ဒေဖံံဒ္ပ်ိဳးဳးို္်ိဳးဳးကွေစ္ ရွေေ္းဒေဖံ
ဒေဖံံဒ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးးးို ွရ္ွေျ်ိဳး  ္်ိဳးအ္်ိဳးးက ္်ိဳးး း ေ္ႏ
ေႏြေ ေ်ိဳးေ ေဴ်ိဳးေစေႏွ။ 

၁  

ော်ိဳးစ္်ိဳးေ ်ိဳးးးို ွရ္ွေျ်ိဳးစ
်ိဳးစေွး  ္်ိဳးက္ိုး ႏေ ်ိဳးေရေ်ိဳး
ရေ်ိဳး္ ုွြး္ရွ်ိဳး 

၂၈
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 ေက ်ိဳးရေ္းူထို 

၃၆ ၅၂ ၈၈ 

က ္်ိဳးး း
ဳးရွြး ေေ္းဒေဖံံဒ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးးို ွရ္ွေျ်ိဳးက္ို
က္ိုးဳးစွစိုဳးစွစႏွ်ိဳးဳးႏွ်ိဳးးစို
စိုြး္ရွ်ိဳး ေဴရွးးစာ ဖက္္ွေျ်ိဳးးို ွရ္ွေျ်ိဳး ေ္ႏအ္်ိဳးး ႏ
ႏအ္်ိဳးး ႏေ ်ိဳးေရေ်ိဳး္ ုွြး္ရွ။ 
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၆။ ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးအစာအစေအွဳးေကအွေဖို်ိဳးြး ပ္ႏးေေ္ PRA Tools   ္်ိဳး ေဴရွး ဳးစွ္ ိ္ု  ရ်ွိဳးစာ 

အဳးေကေွဖို်ိဳးေ ွ္  က ွ ္်ိဳး 

း ူေ္ရ်ိဳးအရရ်ွိဳးအြး စြွး ေြး  ဖို 

 

 
 

း ူေိုေရ်ိဳး ေဴရွးအရရ်ွိဳးအြး စြွး ေြး  ဖိုပေ ေ်ိဳးေဴေ်ိဳး္ ကွဴ ေရွး ္ေျ်ွိဳးစစွ္  က ွ
  စို္ကွ  ္ပ်ိဳးေရ်ိဳး ေဴရွး ္ွေျ်ိဳးရဖးို ွရ္ွေျ်ိဳးြးဒရွး အ ္ကအေကွေ ေ်ိဳးဝ ွ်ိဳးေၾက္ရွ်ိဳး ြး ပၾကေႏွ။ 

  စ္ိုကွ  ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးအေ္ေျြးဒရွး ေြး ္ရွ်ိဳးး စ ါ်ိဳးး  ႏစရွ်ိဳးရဖို ေဴရွး ေြး  ႏ ဳးို္ံက္ို အ ္ကထ္်ိဳးစ္ိုကွ  ္ပ်ိဳးၾကေႏွ။ 

  ေက ်ိဳးရေ္ေဳး္ရွငကွဳးေရွ စ္ိုကွ  ္ပ်ိဳးရ္ွေျ းုွေြး   ္်ိဳးရေ္ေႏွ။ 

  အ္ ွေထ္ရွစိုေ ါရွ်ိဳး( ၁၆၅ ) ြးဒရွး ဳးႏွေထ္ရွထ္်ိဳးေေ္ရေ္ြးဒစွေႏွ။ 

  ေက ်ိဳးရေ္ဳးေရွ င္ေ္ြး္္်ိဳးး းူ  ္ပ်ိဳးြး္္်ိဳး ရေ္ ါ။ ထ္ိုံေၾက္ရွး ော်ိဳးြး္္်ိဳးေ္ေျအို ွစို  ရေ္ ါ။ 
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၆။ ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးအစာအစေအွဳးေကအွေဖို်ိဳးြး ပ္ႏးေေ္ PRA Tools   ္်ိဳး ေဴရွး ဳးစွ္ ိ္ု  ရ်ွိဳးစာ 

အဳးေကေွဖို်ိဳးေ ွ္  က ွ ္်ိဳး 

ေစၥ္ ္ေျ ကေု ဝွ အ္ ရွးေဳး ွေဳးွ္  က ွ

 

 

ေစၥ္ ္ေျ ကေု ဝွ  ္္ေျ်ွိဳးစစွ္  က ွ

 ေက ်ိဳးရေ္ဳးေရွ အ ရွးေဳးွ ေဳးွ္ ကွဟူြ အ ရွး (၃)  ရွး ရေ္ေႏွ။ 

 အ ရွး (၁) ဳးေရွအ္ ွေထ္ရွစို (၄)အ္ ွ ္္ံွေျရေ္ံ ာ်ိဳး စကွ ကာ်ိဳးးဳး္ိုကွအ္ ွး ကၽေႏး ေဴ္်ိဳးး ို္ရွကုွး ကွ 

  ္်ိဳး ္ိုရွ ္ိုရွထ္်ိဳးေႏွက္ို ္  ွ်ိဳးေ္အ ရွးဟို ေဳးွ ေဳးွၾကေႏွ။ 

 အ ရွး(၂)ဳးေရွ အ္ ွေထ္ရွစို(၆၁)အ္ ွ ္္ွေျြရေ္ြး ာ်ိဳး ေဴ္်ိဳးး ကွး ို္ရွကုွးေထ္ွး္၊ ာ ေဴရွး 

ထရဖက္အ္ ွ  ္်ိဳး ို္ရွ ို္ရွထ္်ိဳးေူ  ္်ိဳးကို္ အးုအွးဳးွအ ရွးဟို ေဳးွ ေဳးွၾကေႏွ။ 

 အ ရွး (၃) ဳးေရွအ္ ွေထ္ရွစို (၁  )္္ံွေျရေ္ံ ာ်ိဳး  ါ်ိဳးထရဖအ္ ွး းုွးံ ဖ္  ရေ္ 

ဳးစွေ္ံေျးို ွဳးစွေ္ံေျစ္်ိဳးေေ္ေူ  ္်ိဳးက္ို ေဴ ွ်ိဳး ါ်ိဳးေေ္အ္ ွေထ္ရွစိုဟို ေဳးွ ေဳးွၾကေႏွ။ 

 

 

 



 
 
 

11 

 

၆။ ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးအစာအစေအွဳးေကအွေဖို်ိဳးြး ပ္ႏးေေ္ PRA Tools   ္်ိဳး ေဴရွး ဳးစွ္ ိ္ု  ရ်ွိဳးစာ 

အဳးေကေွဖို်ိဳးေ ွ္  က ွ ္်ိဳး 

 ္ိုရ ွ္ိုရ ွေ္ဖို်ိဳးေ ြွး္ရ်ွိဳး (အရရ်ွိဳးအြး စေွဖို်ိဳးစေႏ ္ဴ ေရွးထ္္ေျ်ွိဳး္ ပ  ွ ္ဖိုစဖြး ္ု္်ိဳး) 

 

 

 ္ိုရ ွ္ိုရ ွေ္ဖို်ိဳးေ ြွး္ရ်ွိဳး ္ေျ်ွိဳးစစွ္  က ွ
  း ွ်ိဳးးဳးဖဳး္်ိဳးးငို္ွေျ်ိဳး ကာ်ိဳးေက ္ရွ်ိဳးး ေရဳးေရွ်ိဳးး ူ က္ပေက ္ရွ်ိဳးး ို္ရွကုွးေထ္ွး္၊ ာ ေဴရွးဒို္ွေျ်ိဳး   ္်ိဳးေႏွ         
အ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳး ေဴရံွအ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳးဳးို္ံ အဳးူဳး ူေိုဖ်ိဳးစေႏၾကေႏွ။ 

   းုွထေ္ွေျစကွ (၁)္ ိုေ္အ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳး ော်ိဳးေ္ွေျြ ေိုဖ်ိဳးစေႏ ကေႏွ။ 
    အ  ္ပ်ိဳးေ ာ်ိဳး ော်ိဳးေ္ွေျြေိုဖ်ိဳးစေႏ ေပ ေ္ စကွ္ ပ ွြး္ရွ်ိဳးြးဒစွေႏွ။ 

    း ွ်ိဳးးဳးဖဳး္်ိဳးးငို္ွေျ်ိဳး ကာ်ိဳးေက ္ရွ်ိဳးး ူ က္ပေက ္ရွ်ိဳး ေဴရွးစကွ္ ပ ွ   ္်ိဳးေႏ ွအ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳး ေဴရံွအ  ္ပ်ိဳးေ ာ်ိဳးဳး္ိုြ 

အဳးူဳး ူထ္္ွေျ်ိဳး္ ပ ွၾကေႏွ။  

    းုထွေ္ွေျစကွးေရဳးေရွ်ိဳးး ို္ရွကုွးေထ္ွး္၊ ာ ေဴရွးဒို္ွေျ်ိဳး   ္်ိဳးေႏ ွိုေ္အ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳး 

ော်ိဳးေ္ွေျြထ္္ွေျ်ိဳး္ ပ ွထ္်ိဳးေႏွ။ 
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၆။ ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးအစာအစေအွဳးေကအွေဖို်ိဳးြး ပ္ႏးေေ္ PRA Tools   ္်ိဳး ေဴရွး ဳးစွ္ ိ္ု  ရ်ွိဳးစာ 

အဳးေကေွဖို်ိဳးေ ွ္  က ွ ္်ိဳး 

ရ္ော္ ေရြွး ြး ကပ ္္ေျ ွ

 

 

 

ရ္ော္ ေရြွး ြး ကပ ္္ေျ ွ္ေျ်ွိဳးစစွ္  က ွ
 

 ္ေျုို္ွေျး  ါ ို္ း  ါေ္ါရွ းေဳး္ွေးရွ်ိဳး း ္ေျဳးွေဳး္ွး   ္်ိဳးဳးေရွ စို္ကွ  ္ပ်ိဳးေရ်ိဳး အဳးေက ွ အးို ွ ရေို ွ 

ၾကေႏွ။ 

   အ ္ကစို္ကွ  ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးးို ွရ္ွေျ်ိဳး ေ္ ေြး ္ရွ်ိဳး း ေြး  ႏ း ၾကကေွေ္ွေျး ္ေျ္္ေျဳးွ စေႏွဳးို္ံကို္ 

အ ္ကစ္ိုကွ  ္ို်ိဳးၾကေႏွ။ 

   စို္ကွ  ္ပ်ိဳး္ ္္ွေျဳးေရွ ေဴ ွ်ိဳး ါ်ိဳးေေ္ အ္ ွေထ္ရွစို  ္်ိဳးက ေ္ံေျစ္်ိဳးးို္ကွ ကေႏွ။ 

   စို္ကွ  ္ပ်ိဳးေရ်ိဳး  းို ွေေ္ အ္ ွေထ္ရွစို  ္်ိဳးေႏွ  ္ွေျ်ိဳးရဖးို ွရ္ွေျ်ိဳးး အိုဳးွးို ွရ္ွေျ်ိဳး ေဴရွး ေႏးေက ္ကွ  

 ဳးူ်ိဳးြး္ရွ်ိဳးကို္းို ွကို္ရွ ကေႏွ။ 

 စို္ကွ  ္ပ်ိဳးေရ်ိဳး အ္်ိဳးး ွ္ ္္ွေျဳးေရွ  ္ွေျ်ိဳးရဖးို ွရ္ွေျ်ိဳး  ္်ိဳး း ွကို္ရွ ကေႏွ။ 

  ေက ်ိဳးရေ္ရေ္ အ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳး အ္ ွေထ္ရွော်ိဳးစာ်ိဳးေႏွ  အ  ္ပ်ိဳးေ ာ်ိဳး အ္ ွေထ္ရွော်ိဳးစာ်ိဳးထကွ 

 ရွေရေ ို္  ္်ိဳးေႏွ။ 

 



 
 
 

13 

 

၆။ ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးအစာအစေအွဳးေကအွေဖို်ိဳးြး ပ္ႏးေေ္ PRA Tools   ္်ိဳး ေဴရွး ဳးစွ္ ိ္ု  ရ်ွိဳးစာ 

အဳးေကေွဖို်ိဳးေ ွ္  က ွ ္်ိဳး 

 ရွးကအူ ္ေွဖို်ိဳးေ ြွး္ရ်ွိဳး 

 

 

 ရွးကအူ ္ေွဖို်ိဳးေ ြွး္ရ်ွိဳး ္ေျ်ွိဳးစစွ္  က ွ

 အ  ္ပ်ိဳးေ ာ်ိဳးေႏွးအ္ ွဳးေရွ်ိဳး ္က္စၥဳးေရွေ္းအ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳး  ္်ိဳးထကွးေ္ေၾက္ရွ်ိဳးေဳးေြရေႏွ။ 
  ိုဖ်ိဳးြးဒဳးွ္ ကွ္  ို္ရွ ေ္ရွးးအ္္ွေျ်ိဳးက႑  ္်ိဳးဳးေရွးးအ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳးးအ  ္ပ်ိဳးေ ာ်ိဳးးဳး္ွေျ်ိဳးဳးူအ ေဳးွရရေ္ေႏွ။ 
 အးို ွအက္ိုရွအ ေ္ရွးအး ွ်ိဳးးး ႏ္ေရ်ိဳးး ရွေရေရေ္ေဒေ ေပးးူ ေပေရ်ိဳးးော်ိဳးေ ္ရွ ိဴု္ရွ ေပးးိုဖြး ဖ္ပ ေပးအ္္ွေျ်ိဳးက
ဖ္ပ ေပးအ္္ွေျ်ိဳးက႑  ္်ိဳးဳးေရွးအ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳး  ္်ိဳးကေ္ ော်ိဳးေ ္ရွေ္ေျေႏွက္ို ေဳးေံရေႏွ။ 
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၆။ ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးအစာအစေအွဳးေကအွေဖို်ိဳးြး ပ္ႏးေေ္ PRA Tools   ္်ိဳး ေဴရွး ဳးစွ္ ိ္ု  ရ်ွိဳးစာ 

အဳးေကေွဖို်ိဳးေ ွ္  က ွ ္်ိဳး 

ဗရ်ွိဳး ဖိုစဖ 

 

 

 

ဗရ်ွိဳး ဖိုစဖ ္ေျ်ွိဳးစစွ္  က ွ
 ေက ်ိဳးရေ္ဳးေရွ်ိဳးရေ္ အဒေႏံအစႏွ်ိဳး  ္်ိဳး ေ္ ရေ္ေူ ကာ်ိဳးး ြး စ္ ွ်ိဳးေရ္ရွးး 

C.D.Dးေရေက္ွ ဳးားစႏွ ရွအဒေႏြးး ေ ွစစွ ာ်ိဳးအဒေႏြ ေက ္ရွ်ိဳးေက္ွ ဳးား ရေ္းူထို ေဴရွးးူရုွအဒေႏြ 

ဳးို္ြရေ္ေႏွ။ 
  ေက ်ိဳးရေ္ြး ရွ ရေ္ အဒေႏြအစႏွ်ိဳး  ္်ိဳး ေ္ အို ွစိုအို ွ္ ပ ွေရ်ိဳး ေ ်ိဳးး 

ံ ္ပြ္ေျုွ ႏ္ေရ်ိဳးးၾကကွေြး္္ေျားုူ္ေျာ ကွးက ္ွေျ်ိဳး ္ေရ်ိဳးးြး စ္ ွ်ိဳးေရ္ရွ ေဴရွးေက ်ိဳးးကွရိုဖ်ိဳးး  ဳး္ိုံရေ္ၾကေႏွ။ 

  ေက ်ိဳးရေ္ဳးေရွ်ိဳး ေဴရွး ေက ်ိဳးရေ္ြး ရွ  အဒေႏံအစႏွ်ိဳး ္ ္ဳးွ ကွ ္ရေ္ေႏွ။ 
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၆။ ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးအစာအစေအွဳးေကအွေဖို်ိဳးြး ပ္ႏးေေ္ PRA Tools   ္်ိဳး ေဴရွး ဳးစွ္ ိ္ု  ရ်ွိဳးစာ 

အဳးေကေွဖို်ိဳးေ ွ္  က ွ ္်ိဳး 

အ္ကအွ္ႏ  ္်ိဳး/ြး  ္္ေျ္  ္်ိဳး/စ္္ေျေွ္ခ  ္ ္်ိဳး 

 

အ  ပ္်ိဳးေ္်ိဳး  ္်ိဳး ေဳးရြွး ေေ္အ္ကအွ္ႏ  ္်ိဳး 
 စ္ေရွေက ္ရွ်ိဳးအိုဳးွဳးဖဳး္ိုရွ်ိဳး က္္္ေျိုရွြး္ရွ်ိဳးေၾက္ရွးကေး်ိဳး  ္်ိဳး္ေျေရွး ရ္န   ္်ိဳးဳးေကွးဖိုြး ဖ္ပ ေပ ရေ္ြး္ရွ

ပ ေပ ရေ္ြး္ရွ်ိဳးအ္ကွအ ႏ္။ 

 ေရစရွ ရေ္ြး္ရွ်ိဳး္ေျေရွးေရေေုွ ္ိုကွ ရေ္ြး္ရွ်ိဳးဳး္ိုးေၾက္ရွးေေ္ကွေဖို်ိဳးေရဒူးဖို ေပ ရေ္ြး္ရွ်ိဳးအ္ကွအ ႏ္။ 

 ေ ်ိဳးေ ်ိဳး္္ွေျ်ိဳး ရေ္ြး္ရွ်ိဳးေၾက္ရွးက ္ွေျ်ိဳး ္ေရ်ိဳးဳးေကွအ္ကွအ ႏ္။ 

 အးို ွအက္ိုရွအ ေ္ရွးအး ွ်ိဳး္ေျႏွ်ိဳး ါ်ိဳးြး္ရွ်ိဳးအ္ကွအ ႏ္။ 

  
အ  ပ္်ိဳးေ ာ်ိဳး  ္်ိဳး ေဳးရြွး ေေ္အ္ကအွ္ႏ  ္်ိဳး 

 
 စ္ေရွေက ္ရွ်ိဳးအိုဳးွဳးဖဳး္ိုရွ်ိဳး က္္္ေျိုရွြး္ရွ်ိဳးေၾက္ရွးကေး်ိဳး  ္်ိဳး္ေျေရွး ရ္န   ္်ိဳးဳးေကွးဖိုြး ဖ္ပ ေပ ရေ္ြး္ရွ

ပ ေပ ရေ္ြး္ရွ်ိဳးအ္ကွအ ႏ္။ 

 ေရစရွ ရေ္ြး္ရွ်ိဳး္ေျေရွးေရေေုွ ္ိုကွ ရေ္ြး္ရွ်ိဳးဳး္ိုးေၾက္ရွးေေ္ကွေဖို်ိဳးေရဒူးဖို ေပ ရေ္ြး္ရွ်ိဳးအ္ကွအ ႏ္။ 

 ဆ ပလရအီ်အန  ာုခာ္်ောျရာ္ါ့ျေလ်အ ရ်စရာျည္ါ့န ္ာဆာ္အော ာုခာ္်ာုချ္ာုဲခက္အခဲ။ 

 ေ ်ိဳးေ ်ိဳး္္ွေျ်ိဳး ရေ္ြး္ရွ်ိဳးေၾက္ရွးက ္ွေျ်ိဳး ္ေရ်ိဳးဳးေကွအ္ကွအ ႏ္။ 

 နရရတရာ္်ာစည္်ာေ၀်ုခ ္်အအန  ာုခာ္်ောျရာ္ါ့ုချ္ုဲခာုခာ္်က္အခဲ။ 
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၆။ ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးအစာအစေအွဳးေကအွေဖို်ိဳးြး ပ္ႏးေေ္ PRA Tools   ္်ိဳး ေဴရွး ဳးစွ္ ိ္ု  ရ်ွိဳးစာ 

အဳးေကေွဖို်ိဳးေ ွ္  က ွ ္်ိဳး 

ေ ေ ္ွ ေ္ေျ်ွိဳး္ က ွ ္်ိဳး 

  
အ  ပ္်ိဳးေ္်ိဳး  ္်ိဳး ေဳးရြွး ေေ္ေ ေ ္ွ ေ္ေျ်ွိဳး္ က ွ ္်ိဳး 

 
 စ္ေရွေက ္ရွ်ိဳးအိုဳးွဳးဖဳး္ိုရွ်ိဳးက္ရ္ွေျ။ 

 အ္ ွဳး္ိုရွရ္ေရ္ကွေရရရေ္ရ္ွေျ။ 

 အးို ွအက္ိုရွအ ေ္ရွးအး ွ်ိဳးရရေ္ရ္ွေျ 

 ရေ္ဳးေရွ်ိဳးေ ်ိဳးေ ်ိဳး္္ွေျ်ိဳးရရေ္ရ္ွေျ။ 

  
 

အ  ပ္်ိဳးေ ာ်ိဳး  ္်ိဳး ေဳးရြွး ေေ္ေ ေ ္ွ ေ္ေျ်ွိဳး္ က ွ ္်ိဳး 

 
  ္ိုး္ ာ်ိဳးရရေ္ရ္ွေျ။ 

  ႏ္ေရ်ိဳးေထ္ကွ ဖးစရ္ဳးွရရေ္ရ္ွေျ။ 

 အ္ ွဳး္ိုရွရ္ေရ္ကွေရရရေ္ရ္ွေျ။ 

 ာစည္်ေ၀်တရျ္ုခ ္်အေဆရာ္နန  န ္က္အခဲ။ 

 ရေ္ဳးေရွ်ိဳးေ ်ိဳးေ ်ိဳး္္ွေျ်ိဳးရရေ္ရ္ွေျ။ 
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၆။ ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးအစာအစေအွဳးေကအွေဖို်ိဳးြး ပ္ႏးေေ္ PRA Tools   ္်ိဳး ေဴရွး ဳးစွ္ ိ္ု  ရ်ွိဳးစာ 

အဳးေကေွဖို်ိဳးေ ွ္  က ွ ္်ိဳး 

ဒေဖံံဒပ္်ိဳးဳး္ို်ိဳးဳးကေွရ်ိဳးးို ရွ္ေျ်ွိဳး  ္်ိဳး/စာ ဖက္္ေျ်ွိဳးးို ရွ္ေျ်ွိဳး္ေႏ  ္်ိဳးစ္ရရ်ွိဳး 

အ  ပ္်ိဳးေ္်ိဳး  ္်ိဳး ေအ ္ိုြး ပေေ္ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးးို ရွ္ေျ်ွိဳး  ္်ိဳး 

 
 စ္ေရွေက ္ရွ်ိဳးအိုဳးွဳးဖဳး္ိုရွ်ိဳးက္ြး္ရွ်ိဳး။ 

 အ္ ွဳး္ိုရွရ္ေရ္ကွေရေေုွြး္ရွ်ိဳး။ 

 အးို ွအက္ိုရွအ ေ္ရွးအး ွ်ိဳးရရေ္ြး္ရွ်ိဳး။ 

 ရေ္ဳးေရွ်ိဳးေ ်ိဳးေ ်ိဳး္္ွေျ်ိဳးရရေ္ြး္ရွ်ိဳး။ 

  
အ  ပ္်ိဳးေ ာ်ိဳး  ္်ိဳး ေအ ္ိုြး ပေေ္ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးးို ရွ္ေျ်ွိဳး  ္်ိဳး 
 

 ေေ္ကွေိုဖ်ိဳးေရ အ္ ွဳးို္ရွ်ိဳး ရရေ္ြး္ရွ်ိဳး 

 ဆ ပလရအီ်နန  ာုခာ္်က္အခဲ။ 

 စရ္ာ္ေျ ရာ္်ာပတ္တံတ ပာ္်ျရာုခာ္်က္အခဲ။ 

  ညရေန်ေထရျ္ ံါ့စန တ္နန  ာုခာ္်က္အခဲ။ 

 ာစည္်ာေ၀်တရျ္ုခ ္်အေဆရာ္နန  ာုခာ္်က္အခဲ။ 

 နရရတရာ္်ေဆ်ေ ်ုခ ္်နန  ာုခာ္်က္အခဲ။ 
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၆။ ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးအစာအစေအွဳးေကအွေဖို်ိဳးြး ပ္ႏးေေ္ PRA Tools   ္်ိဳး ေဴရွး ဳးစွ္ ိ္ု  ရ်ွိဳးစာ 

အဳးေကေွဖို်ိဳးေ ွ္  က ွ ္်ိဳး 

 ်ူိဳးဳးေႏအ ္ိုြး ပေေ္ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးးို ရွ္ေျ်ွိဳး  ္်ိဳး 

 
 ေေ္ကွေိုဖ်ိဳးေရ အ္ ွဳးို္ရွ်ိဳး ရရေ္ြး္ရွ်ိဳး(က+ ) 

 ဆ ပလရအီ်နန  ာုခာ္်(အ) 

 စရ္ာ္ေျ ရာ္်ာပတ္တံတ ပာ္်(ျ+အ) 

 စ ပျ္   ိဳ်ေန်းေအရ်ာအဴေန်ာနာ္်ာ  ီ်(ျ+အ) 

 စ ပျ္   ိဳ်ေန် ည္် ညရ္ာ္တ ္်(အ) 

  ႏ္ေရ်ိဳး ေထ္ကွ ဖးစရ္ဳးွရရေ္ြး္ရွ်ိဳး (အ) 

 အစႏွ်ိဳးေ ်ိဳး ြး ပးို ွရ္ွေျ ္္ွေျ်ိဳး ေ ္ရွ ဳးႏွေ ္ကွြး္ရွ်ိဳး( ) 

 ရေ္ဳးေရွ်ိဳး ေ ်ိဳးေ ်ိဳး္္ွေျ်ိဳး ဳးႏွေ ္ကွြး္ရွ်ိဳး(က+ ) 

 အးို ွကို္ရွ အ ေ္ရွးအး ွ်ိဳး ရရေ္ြး္ရွ်ိဳး(က) 

  စ္ေရွေက ္ရွ်ိဳး အိုဳးွဳးဖဳးို္ရွက္ြး္ရွ်ိဳး(က+ ) 

 

 

ော်ိဳးစ္်ိဳးေ ်ိဳးအ ရွးဴေရွးစာ ဖက္္ေျ်ွိဳးးို ရွ္ေျ်ွိဳး္ေႏ  ္်ိဳးေရေ်ိဳး္ ုြွး္ရ်ွိဳး 
 စရ္ာ္ေျ ရာ္်ာပတ္တံတ ပာ္် 

 ေနစာ္းေန  ပျ္္ရကယ ္

 ဆပ လရအီ် 
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၆။ ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးအစာအစေအွဳးေကအွေဖို်ိဳးြး ပ္ႏးေေ္ PRA Tools   ္်ိဳး ေဴရွး ဳးစွ္ ိ္ု  ရ်ွိဳးစာ 

အဳးေကေွဖို်ိဳးေ ွ္  က ွ ္်ိဳး 

စအီျံ  ္်  လရအည္ါ့(၄)  စာ္တရျ ္ာျ ိဳံ် ၀ာေ္္ရဦ် စရ်ေ ်ဖရ႕ံာဖိဳ ် တပ ်တျအ္ကလပ ာ္ ္် အ ရ် 

စဥ ္ စီအံျ  ္်လပ ္ာ ္်ုခရာဲအည ္
ာဆပ ပာ ိဳ္  
(ျ ရ်+အ) 

ုခ ္႕အ  ္်ျပ ္ျ  
စန တ ္

ာျ ိဳ ်ာ ိဳ္  
ဦ်ေန 

ာတပ ာ္် 
ာတရအ ရ် 

၁က္အခဲ။ စရ္ာေ္ျ ရာ္်ာပတ္တံတ ပာ္် (ျ ရ်+အ) ၁         ၈၃၀  

၂က္အခဲ။ ေနစာ္းေန  ပျ္္ရကယ ္ (ျ ရ်+အ) ၁၅       ၈၃၀  

၃ ဆ ပလရအီ် (အ) ၁၅       ၈၃၀  

 

စအီျံ  ္်  လရအည္ါ့(၄)  စာ္တရျ ္ာျ ိဳံ် အ၀ာေ္္ရဦ် စရ်ေ ်ဖရ႕ံာဖိဳ ် တပ ်တျအ္ကလပ ာ္ ္် အ ရ် 

စဥ ္
ေျ ်နရရာတရျဥ္ီ် စရ်ေ ်ဖရာံဖိဳ ် တပ ်တျေ္န် 

လပ ာ္ ္် စဥအ္ ရ် 
ာဆ ပာ ိဳ္  
(ျ ရ်/အ) 

ာုခ ္် ျက႑ 

၁က္အခဲ။ စ ပ္ျ္   ိဳ်ေန်းေအရ်ာအဴေန်ာတရျ္ေထရျ ္ံါ့စန တ္ (ျ ရ်+အ) စပ ျ္   ိဳ်ေန်းေအရ်ာအဴေန် 

၂က္အခဲ။ ာအ  ိဳ်္အီ်အ ရ်တရျ္စျ္အ  းလျ္အ  ္ာ္တ ္်နန  န ္ (အ) ာာုခရ် 

၃က္အခဲ။ ၀ ္ေလ  ရါ့္ာ္တ ္်နန  န  ္ (ျ ရ်) ာာုခရ် 

၄က္အခဲ။ ဂီတ္ာ္တ ္်နန  န  ္ (ျ ရ်) ာာုခရ် 

၅က္အခဲ။ ာနံ္ရ်ဖရရ်္ာ္တ ္်နန  န  ္ (အ) ျ  ္်အရေန် 
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၆။ ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးအစာအစေအွဳးေကအွေဖို်ိဳးြး ပ္ႏးေေ္ PRA Tools   ္်ိဳး ေဴရွး ဳးစွ္ ိ္ု  ရ်ွိဳးစာ 

အဳးေကေွဖို်ိဳးေ ွ္  က ွ ္်ိဳး 

ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးဳး္ို်ိဳးဳးကေွရ်ိဳးော်ိဳးစ္်ိဳးေ ်ိဳးးို ရွ္ေျ်ွိဳးစေ ွ ္်ိဳးအံ ာ်ိဳးေဳးစွ္ရရ်ွိဳး 
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ေက္ွ ဳးာဝရ ွ ္်ိဳးေရေ်ိဳး္ ုြွး္ရ်ွိဳး 

အေၾက္ရ်ွိဳးအရ္   ေွက္ွ ဳးာ စေ ွ ဳး္ ္ေျ ွ အ ႏ ွ က   
 ကေွေု ရွ္ေျဒွို္ေျ်ွိဳး 
္ေျဖ ါဳး ွ

ေက ်ိဳးရေ္ စာ ဖက္္ေျွ
ွ်ိဳးအေထ္ကအွက ူ
ြး ပေက္ွ ဳးာ 

 ၁ ေကၠ္(က ္်ိဳး) ော်ိဳးြး ရွးေ္္ေျွ်ိဳး က   ၉၄၅၈၉၂၃၄ ၅ 
 ၂ ေကၠ္( ) ေ ခြး ရွးြး ရွးစ္ေျွ်ိဳး     ၉၄၄၄၂၈၁၃၂၈ 

 ုွု ေူရ်ိဳး 
  ေွက္ွ ဳးာ 

၃ ေ္ါရွ်ိဳးေ ္ရ ွ ေ ခစို္်ိဳးစ္ို်ိဳးေအ်ိဳး     ၉၄၄ ၈၈၆၂၄၈ 
၄ အဒေႏ း ရ ွ ေက ္ွစေ္းရွ်ိဳး က   
၅ အဒေႏြ ရ ွ ော်ိဳးေက ္ွေ္်ိဳးော်ိဳး က   ၉၇၈ ၅၇၅၁   

ေစ္ရွးၾကႏ ွး 
ၾကာ်ိဳးၾက ေွရ်ိဳး 
  ေွက္ွ ဳးာ 

၆ ေ္ါရွ်ိဳးေ ္ရ ွ  ဳးရွဳးရေွအ်ိဳး     
၇ အဒေႏြ ရ ွ  ေအ်ိဳး ေဴႏြ     
၈ အဒေႏြ ရ ွ     

းႏ ွဳးြွး ပြး ရ ွ
ထ္္ေျ်ွိဳးေ ္်ွိဳးေရ်ိဳး 
  ေွက္ွ ဳးာ 

၉ ေ္ါရွ်ိဳးေ ္ရ ွ ော်ိဳးးေ ရွ်ိဳး က   
၁  အဒေႏြ ရ ွ ော်ိဳးႏ္ိုေအ်ိဳး က   ၉၄၅၄၄၁၄၅၆၆ 
၁၁ အဒေႏြ ရ ွ  ဳးရွရာ     ၉၄၂၁၄၂၉၅၂၉ 

ေက ်ိဳးရေ္ ေရေစ္ရရ်ွိဳးကို္ရ ွ ၁၂  ေ ခေစ္းိုဖ်ိဳး     ၉၄၄၄၁၄၃၁၄၇ 

ေ ဒ္ေျအွၾကဖြး ပကို္ုစွ္်ိဳးးေု  ွ
၁၃  ော်ိဳးေ္ေျွ်ိဳးထေ္ေျွ်ိဳး က   ၉၂၆၄၄  ၇၇၇ 

၁၄  ေ ခ္ရ ွ္ြး ရွး     

ေက ်ိဳးရေ္ ေစဳး္ေျ္း ္ေျထွ ်ွိဳး 
၁၅  ော်ိဳးံ ရွးေအ်ိဳး က   ၉၄၄၉၇၂၅၉၅၇ 

၁၆   ဳးရွႏ္ပ     ၉၂၆၅၇၅၆၁၁၃   
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၇။ ေျရ္အတတီာအ္ ရ်ာေနရ် ုခ ကယာ္ုခာ္်   ာ္ါ့ာေျ ်နရရဖရံးရဖ ိဳ်ေန်ာစာီစဥာ္ေဆရာန္ရျအ္ ပ အ တတ္အ္်  

ဓါတ ္ံပအ ရ် 
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၈။ ေက ်ိဳးရေ္ အ္ ကအွးက ွ( ဖိုစဖစ-၁) 
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၉က္အခဲ။စာ ဖက္္ေျ်ွိဳးစကဝွ္ေျ်ွိဳးအ္ ္္ေျွ္ ု္်ိဳး ( ဖိုစဖစ-၂) 
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၁ ။း ေက ်ိဳးရေ္ ဒေဖံံဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးော်ိဳးစ္်ိဳးေ ်ိဳးအစာအစေ ွ( ဖိုစဖ စ-၃) 
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၁၁က္အခဲ။ အစႏ်ွိဳးအေဝ်ိဳး ေဳးဳွး ်ွိဳး  ္်ိဳး 
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၁၂က္အခဲ။ ျက႑ာလ ပျဥ္ီ် စရ်ေ ် ဖရံးရဖ ိဳ်ေန်လပ ာ္ ္် စဥအ္ ရ် 

က႑ 
ော်ိဳးစ္်ိဳး
ေ ်ိဳးအ
အ ရွး 

းို ွရ္ွေျ်ိဳးအ  ္ပ်ိဳးအစ္်ိဳး 
အ ္ိုြး ပေူ(အ ေ္ွေျြး္စွရ္ွေျ) 

ိ္ု္ေျေစွ 
ေထ္ကွ ဖး ႏွးအဒေႏံ
ႏံအစႏွ်ိဳး    

(ေ္ိုြ)္္္ေျ 
 ေဳးွ္ ကွ က ္်ိဳး   က ္်ိဳး+

  

အ
ေြး
္
ဖ္အ
ေ 
္က
ွအ
ောက
႑

 
(း
 ွ်ိဳး

/ဳး
ဖဳး
္်ိဳး

/ေ
ရရ
ရေ္ေ
ရ်ိဳး

/ 
ာ်ိဳးး
ရွ်ိဳး
ေရ
်ိဳး) 

၁ 
 ရ္  ္ေျ္်ိဳးေ္ေျေ ္ရွ   √ ၂ ၁၈ လ ထပ ံဟ ပာ ိဳစီအံျ  ္

 ္် 
ကုဒပတ ကယ  စ္စျ္၀ ္် 

၂ 
       

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
       

း
ူ ္ြ
စာ်ိဳး
 ေ္
်ိဳးက
႑

   
   

   
   

( 
ႏ
္ေ
ရ်ိဳး

/ 
က
 ္ေျ
်ိဳး 
္ေ
ရ်ိဳး
္ေျေရွ
း 
္ိုရွေ
ေ
္အ
ေ 
္က
ွအ
ောာ 
 ္်ိဳး
္ေျေရွ
းအ
ြး္
္်ိဳး
း
္ို

္်ိဳး
း
္ိုွအ
 ွ္
 က
ွ  
္်ိဳး

) 

၁ 
စရ္ာ္ေျ ရာ္်ာပတ္တံ
တံတ ပာ္် 

  √ ၂၀၂၀ လ ထပ ံဟ ပာ ိဳစီအံျ  ္
 ္် 

စတပထၳ  စ္စျ္၀ ္် 

၂ 
ေနစာ္းေန  ပျ္္ရကယ္   √ ၂၀၂၀ လ ထပ ံဟ ပာ ိဳစီအံျ  ္

 ္် 
စတပထၳ  စ္စျ္၀ ္် 

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
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ေ
က
ွေ 
ေ်ိဳးဝ
 ွ်ိဳး
ေက
 ္ရွ
်ိဳးက
႑

 (စ္
ိုက
ွ  ္
ပ်ိဳးေ
ရ်ိဳး

/ 
ေ 
ေ်ိဳးြး 
 ေ
ရ်ိဳး
္ေျေရွ
း 
္ိုရွေ
ေ
္အ
ေ 
္က
ွအ
ော 
 ္်ိဳး
္ေျေရွ
းအ
ြး္
္်ိဳး
း
္ိုအ

္်ိဳး
း
္ိုအ
 ွ္
 က
ွ  
္်ိဳး

) 
၁ 

စ ပျ္   ိဳ်ေန်းေအရ်ာအဴေန်ာ
ေန်ာနာ္်ာ  ီ် 

  √ ၂၀၂၀  စတပထၳ  စ္စျ္၀ ္် 

၂ 
စို္ကွ  ္ပ်ိဳးေရ်ိဳး ္ေျႏွ်ိဳး ႏ္ 
ေရွဳး္ွေျ်ိဳး 

 √  ၂၀၂၀  စတပထၳ  စ္စျ္၀ ္် 

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
       

ေ
င
္ဝ
ေင
်ိဳးအ
ဴၱရ
္ု
ွေး
 ္း 
ါ်ိဳးေ
ရ်ိဳး
က
႑

 

၁ 
       

၂ 
       

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
       

အ
ြး္
္်ိဳး
က
႑

 (္
္္ေျ
 
္ိုရွရ
္ 
 ္်ိဳး
ေ
္ိုြး
ေႏေြး
 ္
ရွ်ိဳး
္ေျိုွရွ
ြး္
ရွ 

်ိဳး္ေျ
ေရွးအ
ေက
္ရွ
အ
ထ
ႏ
ွေဒ
္ွေ
 
္ရွ
ရေက
ွေ 
်ိဳး္ေျ
ိုွရွြး
္ရွ
်ိဳး 
ရေ္ေ
ေ
္

ရွ်ိဳး
 ရ
ေ္ေေ
္း
ို ွရ
္ေျ်ိဳး
  
္်ိဳး

) 

၁ 
 ႏ္ေရွ စရ္ဳးွရရေ္ရ္ွေျ  √  ၂ ၂   စတပထၳ  စ္စျ္၀ ္် 

၂ 
ာလပ ္ာျ ပာ္ာုခရာ္ါ့ာလ
လအ္် 

√   ၂ ၂   စတပထၳ  စ္စျ္၀ ္် 

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
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VDP အရႏအွေေေ်ိဳးထ္္ေျ်ွိဳး္ ပ  ွ ္
ထ္္ွေျ်ိဳး္ ပ ွေူ-     ရကွစေႏ-    VDP ရကွစေႏ-  
ေက ်ိဳးရေ္-     းေက ်ိဳးရေ္အို ွစို-   ံ ္ပြ္ေျုွ-  ာ ္ိုရွ 
(၁) VDP စ္ရေကွစ္ဳး ွ်ိဳးံ ာ်ိဳး ဖို်ိဳး ္က္ိုစစွေ ်ိဳး ါ။ (Operation Manual အရ) 

   ကွ ေဴ္ဒဖို်ိဳး (အဒဖို်ိဳး) 
  ္ဳး္က္ 
 ေက ်ိဳးရေ္အေြး္ ဖ္အ္ ကွအးက ွ(Data) 
 PSA အက ေွ်ိဳး္ ပ ွ ေဴရွး PRA းို ွရ္ွေျ်ိဳးစေွ 
 အ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳး/အ  ္ပ်ိဳးေ ာ်ိဳးအဒေႏြ  ္်ိဳးပအ္ကွအ ႏ္  ္်ိဳး 
 ေက ရေ္ေ ေ ္ွ ေ္ွေျ်ိဳး္ ကွ (ေ ေ်ိဳးေ ေဴ်ိဳး္ ကွရး္ ွ) 
 အ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳး/အ  ္ပ်ိဳးေ ာ်ိဳးအဒေႏြ  ္်ိဳးေေင္ဳးူထ္်ိဳးေႏွးေ္ေျ္ရွေး်ိဳး ေဴစွအဳးေကွော်ိဳးစ္်ိဳးေ ်ိဳးးို
ေ ်ိဳးးို ွရ္ွေျ်ိဳး  ္်ိဳးစ္ရရွ်ိဳး( 
အေြး္ ဖ္အေ ္ကွအေားအေကွေ ေ်ိဳး ္း ႏ္ေရ်ိဳးးးူ ္ေရ်ိဳးထ္္ွေျ်ိဳးေ္ ွ်ိဳး ္…စေႏွြးဒရွး-) 

ေ္ေျ္ကွ ကွဳးေႏ  ္်ိဳး- 
- းူ ္ေရ်ိဳးအကႏြးဒဳးွ ္စ္ရေကွစ္ဳး ွ်ိဳး ါဳးွ ဖို ေဴရွး PRA းို ွရ္ွေျ်ိဳးစေွ 

(ြးဒစွဴ္ိုရွးေ ရွ)းေြး  ဖို  ္်ိဳး ါရ ႏွ။စႏွ်ိဳးစ္ ွ ္ိုရွ ္ိုရွ ္ (ေစၥ္ ္ေျ) အ ရွးး Venn  ဖို…စေႏွြးဒရွး-) 
- ေက ်ိဳးရေ္စာ ဖက္္ွေျ်ိဳးေရ်ိဳး ေႏေရ်ိဳးအစႏွ်ိဳးအေ ်ိဳး ္ဳးမိတ  
- ေက ်ိဳးရေ္အ္ ကွအးက ွ(PC-1  ဖိုစဖ) 
- ေက ်ိဳးရေ္ေ ေ ္ွ ေ္ွေျ်ိဳး္ ကွ 

(၂) းူ ္ေရ်ိဳးအကႏြးဒဳးွ ္အရႏွအေေေ်ိဳး ေဴရွး VDP စစွေ ်ိဳး ါ။ 
 VDP ဳးေရွ ါ ရွေေ္ော်ိဳးေရ (အ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳး/ အ  ္ပ်ိဳးေ ာ်ိဳး) 
 းူ ္ေရ်ိဳးအကႏြးဒဳးွ ္အရႏွအေေေ်ိဳး ေဴရွး VDP အဳးေကွရကွေ ါရွ်ိဳး 
 PRA  စၥႏွ်ိဳး  ္်ိဳးအေဖို်ိဳးြး ပေႏွးအေရအဳးေကွ 
  ါ ရွေေ္ော်ိဳးေရ ေဴရွးးို ွရ္ွေျ်ိဳး  ္်ိဳး ေဳးွဳး ွ်ိဳးဳးရွြး္ရွ်ိဳး 

(အစႏွ်ိဳးအေ ်ိဳး ေဳးွဳး ွ်ိဳးးအဒေႏြ ါဳးွ ဖိုးဳး္ိုရွ်ိဳးရရွ်ိဳးေ္်ိဳးအ္ေျႏွ်ိဳးစို ေဴရွးထ္္္ိုကွးေုွေေ္အဒေႏြ  ္်ိဳး) 
o အးေ္ွေျေက္ရွ်ိဳး 
o ေက္ရွ်ိဳး 
o ႏဖး 

 းို ွရ္ွေျ်ိဳး  ္်ိဳး ေဳးွဳး ွ်ိဳးဳးရွြး္ရွ်ိဳး ေဴရွးအ  ္ပ်ိဳးေ ာ်ိဳးအဒေႏြအစႏွ်ိဳးအေ ်ိဳးပရး္ ွအ္်ိဳး ေ္ႏြး္္်ိဳးေ ်ိဳးထ္်ိဳး ါေ
်ိဳးေ ်ိဳးထ္်ိဳး ါေး္်ိဳး။ 

o ရေ ္
o  ရေ္ 

 စာ ဖက္္ွေျ်ိဳးအေရအဳးေကွ (အ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳး/အ  ္ပ်ိဳးေ ာ်ိဳးေရေ်ိဳး္ ုွ ္အေရအဳးေကွ 
 PRA ေဴရွးေကွ ္ိုရွေေ္အြး္္်ိဳးစာ ဖက္္ွေျ်ိဳးအေရအဳးေကွ (အ  ္ပ်ိဳးေ္်ိဳး/ 
အ  ္ပ်ိဳးေ ာ်ိဳးေရေ်ိဳး္ ုွ ္အေရအဳးေကွ) 

 


