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ပြညထ် ောငစ်သုမ္မတပမ္န်မ္ောန ငုင်ထံတော်အစ ိုုးရ 

စ ကုြ်   ိုးထရိုး၊ ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးနငှ့်် ဆညထ်ပမ္ောငိ်ုးဝန်ကက ိုးဌောန 

ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးတ ိုုးတကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

တ န်ိုးဇံဖမ္  ွံ့နယ ်

 

 

 

 

လ ူဗုဟ ပုြ စ မံ္က န်ိုး (ေတု ယနစှစ်က၀်န်ိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

ထက ိုးရ ောဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးအစ အစဉ် 

Village Development Plan (VDP) 

တ န်ိုးဇံဖမ္  ွံ့နယ၊် တွ ွီးတွမ ွီးထက ိုးရ ောအြ်ုစု၊ နတဇ်န်( သစ)်ထက ိုးရ ော 

၂၀၁၉ ခုနစှ ်
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မ္ောတ ကော 

အထ ကောငိ်ုးအရော           စောမ္ ကန်ေှာ 

 ၁။ မမ  ြို့နယ ပြမပမြ ုံ          ၃ 
 ၂။  မ  ွီးရ ွာအုံြ စုံမပမြ ုံ          ၄  
 ၃။  မ  ွီးရ ွာအုံြ စုံတွင ြါဝင မ ွာမ  ွီးရ ွာမ ွာွီးစွာရင ွီး               ၄ 
 ၄။  မ  ွီးရ ွာ မ ုံင ွီးမ  ွာင ွီး (မ  ွီးရ ွာအမပြေြေ အြေ   အလ  မ ွာွီး)             ၄ 
 ၅။  လူထုံြွူီးမြါင ွီးြါဝင မ ွာ လူမှုဆန ွီးစစ ပြေင ွီးနှင ့် အ ပဲြတ ပြေင ွီး             ၅ 
      လုံြ ငန ွီးစဉ  (PSA/PRA) အ  ဉ ွီးြေ  ြ ဇယွာွီး 
 ၆။  လူမှုမရွီးနှင ့် အရင ွီးအပမစ ပြမပမြ ုံ        ၆ 
 ၇။  လူမှုမရွီးနှင ့် အရင ွီးအပမစ ပြမပမြ ုံ  ုံွီး ြ ြေ         ၆  
 ၈။  ဥစစွာဓနက ယွ ဝမှုအဆင ့်  တ မတှ ြေ   ပြြ ုံ      ၇ 
 ၉။  ဥစစွာဓနက ယွ ဝမှုအဆင ့်  တ မတှ ြေ   ဇယွာွီး  ုံွီး ြ ြေ       ၇ 
၁၀။  အရင ွီးအပမစ  အ  ုံွီးပြ မှုနှင ့်ထ န ွီးြေ  ြ မှု       ၈ 
၁၁။  အရင ွီးအပမစ  အ  ုံွီးပြ မှုနှင ့်ထ န ွီးြေ  ြ မှု   ုံွီး ြ ြေ        ၈ 
၁၂။  ရွာ  ြေွင ပြဇယွာွီး          ၉ 
၁၃။  ရွာ  ြေွင ပြဇယွာွီး  ုံွီး ြ ြေ           ၉ 
၁၄။  ြင ့် ူအ မ ပြြ ုံ (  ွာွီး၊ မ)        ၁၀ 
၁၅။  ြင ့် ူအ မ    ုံွီး ြ ြေ    (  ွာွီး၊မ)       ၁၀ 
၁၆။  အြွြဲို့အစည ွီးြေ  တ ဆ  မှုပြြ ုံ                 ၁၁ 
၁၇။  အြွြဲို့အစည ွီးြေ  တ ဆ  မှုပြြ ုံ   ုံွီး ြ ြေ         ၁၁ 
၁၈။  အမ   ွီး မ ွီး၊ အမ   ွီး ွာွီးမ ွာွီး၏ အြေ  အြေဲပြဿနာမ ွာွီး             ၁၂ 
၁၉။  အမ   ွီး မ ွီး၊ အမ   ွီး ွာွီးမ ွာွီး၏ မမ ွာ မှန ွီးြေ   မ ွာွီး              ၁၂ 
၂၀။  ဦွီးစွာွီးမြွီးလုံြ ငန ွီးမ ွာွီး မရ ွီးြေ ယ ပြေင ွီးဇယွာွီး     ၁၃ 
၂၁။  မ  ွီးရ ွာအမပြေြေ အြေ   အလ  မ ွာွီး (ြ ုံစ -၁)     ၁၄ - ၂၀ 
၂၂။  စ မ   န ွီးစ  ဝန ွီးအြေ  န ဇယွာွီး (ြ ုံစ -၂)      ၂၁ 
၂၃။  မ  ွီးရ ွာြွ ြို့မြ  ွီးမရွီးဦွီးစွာွီးမြွီးအစ အစဉ  (ြ ုံစ -၃)     ၂၂ - ၂၆ 
၂၄။  အစည ွီးအမဝွီးမှတ တမ ွီးမ ွာွီး                ၂၇ - ၃၁ 
၂၅။   ဏ္ဍအလ ုံ   ဦွီးစွာွီးမြွီးြွ ြို့မြ  ွီးမရွီးလုံြ ငန ွီးစဉ မ ွာွီး    ၃၂ 
၂၆။  မ  ွီးရ ွာြွ ြို့မြ  ွီးမရွီးအစ အစဉ မဆွာင ရ   မှု မှတ တမ ွီးဓါတ ြ ုံမ ွာွီး           ၃၃ - ၃၄     
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၁။ တ န်ိုးဇံဖမ္  ွံ့နယပ်ြထပမ္ြုံ 

  



  4 
 

၂။ ထက ိုးရ ောအြ်ုစုထပမ္ြုံ 

 

၃။ ထက ိုးရ ောအြ်ုစုတ ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောမ္ ောိုးစောရငိ်ုး 

 (၁) တြ ြီးတြမ္ြီး 

 (၂) မြြာလေ္ကြြီး 

           (၃) နတ္ဇန္(သ) 

             

  

၄။ ထက ိုးရ ောသမ္ ုငိ်ုးထ ကောငိ်ုး (ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကအ်လကမ်္ ောိုး) 

 နတဇံ်(ဟ)က  ျေးရ ွာသည ်ဉ ျေးဟနဇ်ခမ၊် ဉ ျေး မျ်ေးဇခမန်ငှ  ်ဉ ျေးတ မဇ်လွာနတ်   မ ှလယယ်ွာက မ 

က ွာ်ထ တလ် ပ်   င ်ခ  က ရွာမ ှ၁၉၄၅ခ နစှ၊် ကမလ ၂၃ရ က်န   တ င ်က ပွာငျ်ေးက  ွှေ့ ကနထ  ငခ်  က သည။် 

နတဇ်နဟ်  ကခေါ်ရ ခငျ်ေးမွှာ က မ ပန  က်ေသ   စက်သွာကက ွာင  ် နတဇ်နဟ်  ကခေါ်ဆ  ရ ခငျ်ေး  စသ်ည။် 

က  ျေးရ ွာတညက်ထွာငခ်  နမ်စှ၍ ခရစယ်ွာနဘ်ွာသွာ       ျေး  ယခ်  က သည။် က  ျေးရ ွာအ  စ ်

ကနထ  ငလ်ွာပပ ျေး ၁၉၇၇ခ နစှ ် ဇ နလ် (၁)ရ က်န   တ င ်    ယပ်  ငက်  ွာငျ်ေးစတင ် တညက်ထွာငခ်  ပပ ျေး 

၁၉၇၉ခ နစှမ် ှ စတငပ်ပ ျေး အစ  ျေးရက  ွာငျ်ေးအ  စ ် အတည ်ပြုကပျေးခ  ပါသည။်၂၀၁၅ခ နစှ ်

ဇူလ  ငလ်တ င ် ကရလ မျ်ေးမ  ျေးမှု ကက ွာင  ် ကနအ မမ် ွာျေး ပ  စ် ျေးခ  ပါသည။် အ မက် ခ (၄)အ မသ်ည ်

တ  ျေးတမူျ်ေး အ ပ်စ ၊ နတဇံ် (သ)သ   က ပွာငျ်ေးက  ွှေ့ ကနထ  ငခ်  က ပါသည။် ၂၀၁၅ခ နစှ ် လယယ်ွာက မ 

ဧ (၅၁)အတ   ် ဆညက် မွာငျ်ေး က ွာ လ် ပ်ခ  က ပါသည။် ၂၀၁၆ခ နစှတ် င ်

က  ျေးလ က်ေသ  ံွှေ့ ပ  ြုျေးတ  ျေးတ က်ရျေး ဉ ျေးစ ျေး ဌွာနမ ှ မစ မျ်ေးကရွာင ်စ မ ံ နျ်ေး စတင၀်ငက်ရွာ ခ်  က ပပ ျေး  

တခ  ြု ွှေ့ အ မက်ထွာငစ် မ ွာျေးသည ်တ  ျေးတ မျ်ေးအ ပ်စ ၊ နတဇံ်(သ)သ    က ပွာငျ်ေးက  ွှေ့ ကနထ  ငခ်  က ပါသည။် 
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၅။ လ ူြူုိုးထြါငိ်ုးြါဝငထ်သော လမူ္ှုဆန်ိုးစစပ်ခငိ်ုးနငှ့်် အကပဲဖတပ်ခငိ်ုးလြ်ုငန်ိုးစဉ် (PSA/ 

PRA) အက ဉ်ိုးခ  ြ်ဇယောိုး 
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၆။ လမူ္ှုထရိုးနငှ့်် အရငိ်ုးပမ္စပ်ြထပမ္ြုံ 

 

 

၇။ လမူ္ှုထရိုးနငှ့်် အရငိ်ုးအပမ္စပ်ြထပမ္ြုံသံိုုးသြ်ခ က ်
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၈။ ဥစစောဓနကကယဝ်မ္ှုအဆင့်် သတမှ်္တခ် ကပ်ြြုံ 

 

 

၉။ ဥစစောဓနကကယဝ်မ္ှုအဆင့်် သတမှ်္တခ် ကဇ်ယောိုး သံိုုးသြ်ခ က ်
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၁၀။ အရငိ်ုးအပမ္စ ်အသံိုုးပြ မ္ှုနငှ့််   န်ိုးခ  ြ်မ္ှု 

       

၁၁။ အရငိ်ုးအပမ္စ ်အသံိုုးပြ မ္ှုနငှ့််   န်ိုးခ  ြ်မ္ှု သံိုုးသြ်ခ က ်
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၁၂။ ရောသ ခ ငပ်ြဇယောိုး 

 

၁၃။ ရောသ ခ ငပ်ြဇယောိုး သံိုုးသြ်ခ က ်
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၁၄။ ြင့််ကအူ မ်္ပြြုံ (က ောိုး၊ မ္) 

 

 ၁၅။ြင့််ကအူ မ်္ သံိုုးသြ်ခ က ်(က ောိုး၊ မ္) 
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၁၆။ အဖ ဲ ွံ့အစညိ်ုးခ  တဆ်ကမ်္ှုပြြုံ 

   

၁၇။ အဖ ဲ ွံ့အစညိ်ုး ခ  တဆ်ကမ်္ှုပြြုံသံိုုးသြ်ခ က ်
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၁၈။ အမ္   ိုးသမ္ ိုး၊ အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုး၏ အခကအ်ခပဲြဿနောမ္ ောိုး 

   

 

၁၉။ အမ္   ိုးသမ္ ိုး၊ အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုး၏ ထမ္ ောမှ်္န်ိုးခ ကမ်္ ောိုး 
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  ၂၀။ဦိုးစောိုးထြိုးလြ်ုငန်ိုးမ္ ောိုး ထရ ိုးခ ယပ်ခငိ်ုးဇယောိုး 
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၂၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခ ံအခ ကအ်လကမ်္ ောိုး (ြုံစ-ံ၁) ၂၀၁၈ 
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ထက ိုးရ ောအထပခခ ံအခ ကအ်လကမ်္ ောိုး (ြုံစ-ံ၁) ၂၀၁၉ 
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၂၂။ စ မံ္က န်ိုးစကဝ်န်ိုး အခ  န်ဇယောိုး (ြုံစ-ံ၂) ၂၀၁၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ မံ္က န်ိုးစကဝ်န်ိုး အခ  န်ဇယောိုး (ြုံစ-ံ၂) ၂၀၁၉ 
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၂၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ် (ြုံစ-ံ၃) ၂၀၁၈ 
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ထက ိုးရ ောဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ် (ြုံစ-ံ၃) ၂၀၁၉ 
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၂၄။ အစညိ်ုးအထဝိုးမှ္တတ်မ်္ိုးမ္ ောိုး 

 (၁) ထက ိုးရ ောြ မ္အကက မ်္ အစညိ်ုးအထဝိုးမှ္တတ်မ်္ိုး 
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(၂) ထက ိုးရ ောေတု ယအကက မ်္ အစညိ်ုးအထဝိုးမှ္တတ်မ်္ိုး 
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၂၅။ ကဏ္ဍအလ ကုဦ်ိုးစောိုးထြိုးဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးလြ်ုငန်ိုးစဉ်မ္ ောိုး 
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၂၆။ ထက ိုးရ ောဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးအစ အစဉ် ထဆောငရ် ကမ်္ှု မှ္တတ်မ်္ိုးဓါတြုံ်မ္ ောိုး 

 

ြ မ္အကက မ်္ ထက ိုးရ ောစ မံ္က န်ိုးမ္ တဆ်ကအ်စညိ်ုးအထဝိုး ထဆောငရ် ကထ်နြုံ 

 

PRA Tools ထဆောငရ် ကထ်နမ္ှု မှ္တတ်မ်္ိုးမ္ ောိုး 

 

ထက ိုးရ ောလ ူမှု္ လမူ္ှုဆန်ိုးစစပ်ခငိ်ုးလြ်ုငန်ိုးစဉ်မ္ ောိုး ပြန်လညတ်ငပ်ြထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 
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