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မာတိကာ          စာမ်က္ႏွာ 

 
ဿ။ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပံု ဿ 

၀။ ေက်းရြာေျမပံု(တည္ေနရာ) ၀ 

၁။ အုပ္စုတြင္ပါှင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၁ 

၂။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား(ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း) ၂ 

၃။ လူထုပူးေပါင္းပါှ င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ ၃- ၄  

 (PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၄။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားနွင့္ ၅-၀၃ 

 တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သုံးသပ္ ခ်က္မ်ား 

၅။ ေကာ္မတီှ င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ၀၄-၀၅ 

  ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

၆။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပံုစံ-ဿ) ၀၆-၂ှ 

၇။ စီမံကိန္းစက္ှ န္းအခိ်န္ဇယား(ပံုစံ-၀) ၂ဿ-၂၆ 

ဿှ။ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(ပံုစံ-၁) ၂၇-၃၄ 

ဿဿ။ အစည္းအေှးမွတ္တမ္းမ်ား ၃၅-၃၆ 

ဿ၀။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၃၇ 

ဿ၁။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္ အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မွဳ (Checklist For VDP)  ၄ှ-၄ဿ 

 



  
 

 

၁။ ႏြား  ီး   ီးထိုးႀကီး ျမ ိ ဳ႕နယ္ ျမေျ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

 

၂။ ္ိုး ီးး  ္ျမေျ  (တညယ္ ႕း ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

္ိုး ီးး  တညယ္႕း - လတ ႀကတ ဒယ 21.55   ္လ ာယတႀကတ ဒယ 95.66 

 

  



  
 

 

၃။ အ ေယစ တ ာယေါဝာယ္ သ ္ိုး ီးး  မ  ီးစ းာယီး 

 

 

 

 

 

 

  

စဥယ ္ိုး ီးး  အ ေယစ အမညယ ္ိုး ီးး  အမညယ 

၁ 

ဆ ီးျဖ ိုး ႕ယီး္ိုး ီးး  အ ေယစ  

ဆ ီးျဖ ိုး ႕ယီး 

၂ းျ ီးးာယီး္တ  

၃ ္တ ္ဝီး 

၄ ဘဟတယ 

၅ ႕ဘ ီး္တ ္တ ာယ 

၆ ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ 

၇ ိုး  ီးတ ာယီးဘ  ီး 



  
 

 

၄။ ္ိုး ီးး  အ္ျျျျအျ ိုးယအလိုးယမ  ီး(္ိုး ီးး  သမ  ာယီး္ ိုး ာယီး) 

 

႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယး  သမ  ာယီးအိုး ဥယီး 

 

               ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယး   စတာယျဖစယ္ေေလ ေျ မမ  ျမ႕ယမ သိုးကး ာယ ၁၂၁၁ျ ႏြားမစယ (၁၉) း စ ျ႕ယ႔ဟ  
သမ  ာယီးအစဥယအလ ႏြားမာယင္းမီးလ ထိုးႀကီးမ  ီး္ျေ ျေျ ိုးယအးသ ျကငးေါသညယ။ 
ိုး စ  းမာယမာယထိုးႀကီး၏္းမီးအးာယမာယီးဆိုးယမ  ီးလိုးယ ိုးယိုးတညယီးိုး ္ေေ္ေါိုးယျကငသညယဟ လညယီးသ းေါသညယ။ 

                          လိုးယည ညီးညႊ႕ယး ္းျဖစယ္သ မာ စညယသ မာယီးလိုးယ ိုးယတ ာယတ  ာယီးျမယီးလမညယငလညယး  
္ျတ ျာ႕ ီးျ  ္ေ  ယစျျကငဖ ီးသျဖာယင ႕ ီးဘ ီး္တ  ဟ  စတာယ္ျေတ ာယး မမ ္႕ ာယိုး လ  ိုး ္ည ာယီး္သ ယ 
႕ဘ ီး္တ  ဟ ္ျေတ ာယျကငသညယမမ  န္႕႔တ  ာယောယျဖစယေါသညယ။ဘ း ီး္ဟ ္ဒသ႕ အး 
ဗ ဒၶဘ သ   ႕ယီးိုး ီးလ သညယႏြားမာယငအမမ ္စတႀကေေ    ီးေားေယတ႕ယီး္ဆ ာယီးႏြားမာယငဘ ႕ယီး္တ ယထိုးႀကီး ္ိုး  ာယီးမ  ီးစတ
စတာယတညယ္ဆ ိုးယျကင ိုးသညယ။ ဘ ႕ယီး္တ ယထိုးႀကီး္ိုး  ာယီးမ  ီးတ ာယ ဗ ဒၶစ ္ေႏြားမာယင ျမ႕ယမ  စ ္ေမ  ီးိုး   
စတာယသာယ ိုး ီးလ ျကင ိုးသညယ။    ႔္႕ ိုးယမမ မ လတ႕ယီး္ိုး  ာယီးိုး   ၁၉၇၄ျ ႏြားမစယတ ာယ 
စတာယတညယ္  ာယျကငသညယ။ နျ အျါတ ာယ မ လတ႕ယီးလ ႕ယ္ိုး  ာယီးအ   တ  ီးျ ကဳ ဖ ာယငလမစယႏြား  ာယျကင္ေႀက ျဖစယသညယ။ 

             ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယး  တ ာယ နျ လိုးယးမ အ မယ္  ာယစ စ းာယီးမမ  (၁၀၀) အ မယ္  ာယစ းမ ္ေႀကီး 
လ ဥႀကီး္းမမ  ိုး  ီး -၂၄၄ေ မ-၂၆၆ စ စ ္ေါာယီး ၅၁၀ ္န ိုးယျဖာယင ဖ က႔စညယီး  ီး္သ  း  ိုး္လီးတစယး   
ျဖစယ္ေႀကီး ္းမဳ္လမ  ိုးယ္၍ းေယအိုး  ိီး း  အိုး  ိီးမ  ီးိုး   အ ီးလျ ီးစ ္ေါာယီးညႀကည စ  ျဖာယင 
ထိုး ိီးေမယီး ္ဆ ာယး ိုးယသ  ီး ိုးမညယျဖစယေါသညယ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

 

၅။ (ိုး)လ   ေ ီး္ေါာယီးေါဝာယ္ သ လ မမိ ဆ႕ယီးစစယျျာယီး 

 

               ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယိုး ီးး  အတ ာယီးးမ အ မယ္  ာယစ အမ  ီးစ သညယ စ  ိုးယေ  ိီး္းီးေ ္မ ီးျမ ္းီးႏြားမာယင 
ိုး ေ႕ယီးလ ေယာ႕ယီး (ေ႕ယီးးျ) လ ေယာ႕ယီးမ  ီးအ ီးအအ ိုး  ီးအသိုးယ္မ ီး ိုး္ ိုး ာယီး္တ ႔းမ းေါသညယ။ ျမ ိဳႏြားမာယင 
အျျ ီး္ိုး ီးး  မ  ီးသ  ဳ အအ ိုး  ီးဆိုးယသ နယ္သ လမယီးမ  ီးမမ မ  ီးး သႀကတ ာယသ  ီးလ းျိုးယျက္ ႕သည္။ 
မ  ီး္ျါာယ္းးမ ီးမမိမ  ီး ႏြားမစယစဥယ  ိုးျိလ းျေႀကီးစ  ိုးယေ  ိီးသႀကီးႏြားမျမ  ီး ျဖစယ  ႕ယီးမမိ႕ညယီးေါီးလ ္႕သည္္ကိုေတ ြ့ရပါည္။ 

အျျ ီး္သ း သႀကမ  ီးတ ာယ န လ ေယာ႕ယီးျ ာယမ  ီးဝာယ္း ိုးယလ ေယိုး  ာယ္႕ ိုးး္သ ္ ိုး ာယင တေ  ဳတ ကေ 
တ္ေါာယီးေတ႕ယျ ီးလမ  ီးတ ာယ စႀကမျိုး ႕ယီးလ ေယာ႕ယီးျ ကအ္ိုး ာယအ ညယ္ဖ ယ္ဆ ာယး ိုးယႏြား  ာယလမ ာယ ္ိုး ီးး  လ    
ေ  မ  ေ ီး္ေါာယီး ္ဆ ာယး ိုးယ႕  ာယမညယိုး  ္တ ဳးမ းေါသညယ။ ္ိုး ီးး  အတ ာယီးလ ေယာ႕ယီးျ ာယမ  ီးတ ာယ အမ  ိီးသ ီးမ  ီး 
သညယ အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီး ိုးယ လ ေယအ ီးျေ  မ  းးမ ္႕သညယိုး  ္တ ဳးေါသညယ။ ္ိုး ီးး  အတ ာယီး အ မယ္  ာယစ  
မ  ီးတ ာယအလနယအလတယတ႕ယီးအဆာယငအ မယ္  ာယစ ေ  မ  မ  ီးျေ ီးသညယိုး  ္တ ဳ းေါသညယ။လ   ဗဟ  ျေိစႀကမျိုး ႕ယ
မျိုး ႕ယီးလ ေယာ႕ယီးတ ာယ္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီးေါဝာယ္ဆ ာယး ိုးယးလမ ာယ္ိုး ီးး  အတ ာယီးးမ ဆာယီးးက္သ အ မယ္  ာ္စို 
အတ ိုးယဝာယ္ာ အျ ာယငအလမယီးတ  ီးတိုးယးးမ မညယျဖစယေါသညယ။ 

္ိုး ီးး  ၏ဖ ျ႔ျဖ ိီး္းီးႏြားမာယငအျျ ီးအ္းီးိုး စးးေယအ္တ ယမ  ီးမ  ီးတ ႊာယ အမ  ိီးသ ီးမ  ီးိုးအမ  ိီးသမႀကီးမ  ီး 
 ိုးယ ဥႀကီး္ဆ ာယမမိတ ာယ ေ  မ  ေါဝာယ္ဆ ာယး ိုးယ္႕ ိုးသညယိုး  သ ္တ ႔းမ းျေႀကီး အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီးသညယ 
မ မ ိုး  နယိုး  နျ  ိုးညယ စ တယအ ီး႕ညယီးိုး  မမႀကျ  ္သ အိုး ာယငမ  ီး္႕သညယိုး  ္တ ဳးမ းေါသညယ။ သ  ႔ျဖစယေါသျဖာယင 
အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီးိုး  လညယီး ္ိုး ီးး  ၏ ဖ ႔ျျဖ ိီး္းီးမ  ီးတ ာယ ေ ီး္ေါာယီးေါဝာယဆ ျီးျဖတယတတယ္ သ  အ္လငအိုး ာယငႏြားမာယင 
လ ေယိုး  ာယျ ာယင ေ  မ  းးမ ္အ ာယ ိုး ညႀကေျငေ  ီးသာယငေါသညယ။ ္ိုး ီးး  အတ ာယီး္ိုး ီးး  ဖ ျ႔ျဖ ိီး္းီးအတ ိုးယ 
လ ေယိုး  ာယ္ဆ ာယး ိုးယ္႕္သ အဖ ကဳအစညယီးအ္တ ယမ  ီးမ  ီးးမ ္ ိုး ာယီး္တ ဳ းမ းေါသညယ။ ္ိုး ီးး  အဖ ကဳ အစ
စညယီးမ  ီး သညယ အျ  ိဳ္သ ္ိုး ီးး  ျောယေဖ ျဳျဖ ိီး္းီးအဖ က႔ အစညယီးမ  ီးျဖာယငျ  တယဆိုးယ္ဆ ာယး ိုးယ္႕သညယ 
ိုး  လညယီး္တ ဳ းမ းျေႀကီး္ိုး ီးး  အတ ာယီးအဖ ကဳအစညယီးအျ ာယီးျ ာယီးမမ အ ီး္ိုး ာယီးသညယိုး  လညယီးေတ ့ ရပါည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

(ျ)အိုးကျဖတယျျာယီးလ ေယာ႕ယီးစဥယ(PRA/PSA) အိုး ဥယီးျ ိေယာန ီး 

စဉ် အက  ြောင ်းအရြော ရ  စ ွဲ 

ဦ်းတ

ည  

အပု စု 

တ  ကရြော  သ ူ

အဓိ က  ်းက  ်းချ   

 ျြော်း မ ကပေါင ်း 

၁ 

က ျ်းရ ြောလမူှုကရ်းပပ/ 

သယဇံြောတပပကပမပုံ 

(social map/ 

resource map) 

၁၆.၁၀.

၁၉ 

ရ ွာလူ

ထ ု
၅ ၅ ၁၀ 

က  ျေးရ ွာနယန်မိိတ်အတ ငျ်ေးရ ိအမ်ိက ြေ၊အက ွာ ်အဉ ီ

ပုထိျုေးမ ွာျေးစက ွာက  ျေးရ ွာ၏လ ရ် ိအက ြေအကနန င  ်

လယက် မစို ်ြေငျ်ေး၊ပုိင ်ိငုမ်ှု ပအက ြေအကနမ ွာျေး ိ ု

ကရျေး  ွဲက ွာထ်တု်ြေွဲ  ည။် 

၂ 
ရြောသခီ င ပပ ခဒနိ  

(seasonal calendar) 

၁၆.၁၀.

၁၉ 

ရ ွာလူ

ထ ု
၆ ၅ ၁၁ 

က  ျေးရ ွာရ ိ 

ရ ွာ ရူ ွာ ွာျေးမ ွာျေး၏ရွာ အီလို ်စိ ု်ပ ိ ျေးကရျေး၊ကမ ျေး မြူကရျေး 

စို ်ပ ိ ျေးရိတ် မ်ိျေးြေ ိန၊်တိရစဆွာနက်ရွာဂါ  စပ် ွာျေးမှု၊ ျီေးန ှံမ ွာျေး 

ပုိျေးမ  ွာျေး  ကရွာ ်မှု၊ရွာ ပီ ွဲကတွာ်၊က  ျေးရ ွာမ ဝငက်င ရရ ိမှု 

အက ြေအကနမ ွာျေး ိုက  ျေးရ ွာမ လူမ ွာျေးပါဝငက်  ျေးကန ျေးြေွဲ  ည။် 

၃ 

က ျ်းရ ြော၏ဦ်းစြော်းကပ်း 

အစအီစဉ်ပပဇယြော်း 

(metric ranking) 

၁၆.၁၀.

၁၉ 

ရ ွာလူ

ထ ု
၄ ၄ ၈ 

က  ျေးရ ွာ ကူ  ျေးရ ွာ ွာျေးမ ွာျေး၏က  ျေးရ ွာအတ  ်အဓိ လိ ု

အပ်က ွာစမီှံ နိျ်ေးလုပ်ငနျ်ေးြေ ွဲမ ွာျေး ိုည နိ ှုငိျ်ေးတိုငပ်ငက်  ျေးကန ျေးြေွဲ  

က ပါ ည။် 

၄ 
အဖ ွဲ ွဲ့အစည ်းချတိ    ပုံ 

(venn diagram) 

၁၆.၁၀.

၁၉ 

ရ ွာလူ

ထ ု
၄ ၅ ၉ 

က  ျေးရ ွာအတ ငျ်ေးတ ငရ် ိကနက ွာလူမှုအ  ွဲ ွဲ့အစညျ်ေးမ ွာျေးန င  ်

လူထအုက ွာျေးြေ ိတ်  ်ကနမှု ိုထင ်ွာ မင ်ွာကအွာင ်

က ွာ်က ွာငန်ိငုြ်ေွဲ  ည။် 

၅ 
ပင   အူမိ   န ယ   

(spider web) 

၁၆.၁၀.

၁၉ 

ရ ွာလူ

ထ ု
၆ ၄ ၁၀ 

အမ ိ ျေး ွာျေးန င အ်မ ိ ျေး မီျေးမ ွာျေးအက ွာျေးအလုပ်အ ိုင ်

အြေ င အ်လမ်ျေးန င တ်နျ်ေးတူအြေ င အ်ကရျေး၊ပညွာ ငက် ွာျေးနိငူမ်ှု 

ဘဝလှံု ြေှံ မှုစ ည အ်က ြေအကနအရပ်ရပ်တို   ိုက  ျေးကန ျေး 

 ှံျုေး ပ်ြေွဲ က  ည။် 

၆ 
လမူှုစီ်းပ ြော်းအ င  သ  မှတ ပခင ်း 

(wealth  ranking) 

၁၆.၁၀.

၁၉ 

ရ ွာလူ

ထ ု
၇ ၄ ၁၁ 

က  ျေးရ ွာအတ ငျ်ေးရ ိရ ွာလထူမု ွာျေးအက ွာျေးကင ကက ျေး၊ပစစညျ်ေးဥစစွာ၊ 

ဓနအငအ်ွာျေး၊ပုိင ်ိငုမ်ှုအ င ြ်ေ ွဲ ြေွာျေး ပ  ြေငျ်ေး  င  ်

က  ျေးရ ွာအတ  လ်ိုအပ်မည  ်

ဝငက်င ရရ ိကရျေးအစအီစဉ်မ ွာျေး ိထုည  ် ငျ်ေးစဉ်ျေးစွာျေးနိငုရ်န ်

 ှံျုေး ပ်က  ျေးကန ျေးြေွဲ က  ည။် 

 
 



  
 

 

၆။ ္ိုး ီးး  ဖ ျ႔ျဖ ိ ီး္းီးအစႀကအစဥယအတ ိုးယ အသျ ီးျေိျကင္ သ  PRA tools မ  ီးႏြားမာယင 
တစယျ ျ ာယီးစႀကအတ ိုးယ သျ ီးသေယျ ိုးယမ  ီး 

                         

 

နဘ ူးေတာ(မ)္ိုး ီးး  လ မမိ ္းီးႏြားမာယင အးာယီးအျမစယျေ္ျမေျ  

  



  
 

 

လ မမိ ္းီး႕မာယငအးာယီးအျမစယျေ္ျမေ ျ ္ဆ ီး္ႏ ူး နူ္းစစး္စ္္ 

 

္ိုး ီးး  ။  ။႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ    းိုးယစ က။  ။၁၆.၁၀.၂၀၁၉ 

 

 ္ိုး ီးး  တ ာယ စ  ိုးယေ  ိီး္းီး႕မာယင ္မ ီးျမ ္းီးိုး   အအ ိုး  ီးလ ေယိုး  ာယ ိုးေါသညယ။ ႕မမယီးေ ္ျမေကေ 
ေကမ  ိီးစျ ႏြားမာယင  ိုးိုးယသ ႕ယအ႕ညယီးာနယစ  ိုးယေ  ိီး ိုးေါသညယ။ 
 

 ္ိုး ီးး  အတ ာယီး သႀကီးျျ ီး္႕   ာယ္သ အဖ က႔အစညယီးမ  ီးမးမ  ိုးေါ။ 
 

 မ  ီး္ျါာယျျာယီးေ သႀကီးႏြားမျ္စ ီး္လ  င႕ညယီးျျာယီးတ  ႔္ ိုး ာယင အျျ ီးအးေယသ  ႔္ျေ ာယီး္းႊဳ လ ေယိုး  ာယ 
သ မ  ီးျေ ီးေါသညယ။ ႏြား  ာယာျးေယျျ ီးသ  ႔သ  ီး္း ိုးယလ ေယိုး  ာယသ မ  ီးလညယီးးမ ေါသညယ။ 
 

 ္ိုး ီးး  တ ာယ အ္ျျျျအ္ဆ ိုးယအဥႀကီးမ  ီးျေညယငစျ မညမးမ ္သီးေါ။ လမယီးေ႕ယီးဆိုးယသ နယ္းီးမ  ီး 
လညယီး္ိုး ာယီးမ ႕ယမညမးမ ္သီးေါ။  
 

 ိုး ႕ယီးမ ္းီး္စ ာယင္းမ ိုးယမညအတ ိုးယ္ဆီး္ေီးျ႕ယီးလညယီးမးမ ္သီးေါ။ 
 

 ္ိုး ီးး  ဖ ႔  ျ္ဖ ိီးတ  ီးတိုးယလ ္စး႕ယ း  တ ာယီးလမယီးမ  ီးျေိျောယး႕ယေး  မမိုး ီးလမယီးသ  ႔လမယီးျောယး႕ယေ 
စ သာယ္ိုး  ာယီးအ တယတျတ  ာယီးျေိျောယး႕ယေ ္ိုး ီးလိုးယ္ဆီး္ေီးျ႕ယီးအသစယတညယ္ဆ ိုးယး႕ယ  

      ္မမ  ယလာယင ေါသညယ။ 

  



  
 

 

္ိုး ီးး  သ ေ ္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီး္ိုး ီးး  လ မမိ ္းီးႏြားမာငယ 
အးာယီးအျမစယျေ္ျမေျ ္းီးဆ က္ ႕စဥယ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

 

(ျ) း သႀကျ ာယျေျေိုးကဒ ႕ယ 

္ိုး ီးး  ။  ။႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ    းိုးယစ က။  ။၁၆.၁၀.၂၀၁၉ 

 

 

  

္ဆ ီး္ႏြား ီးသ  ။ ။ ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ ္ိုး ီးး  သ /္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီး 

ိုး ညႀကေျငေ  ီးသ  ။ ။ ဥႀကီး္ာ လာယီး  ႕ယီးေ္ဒေ္ေီး္ေီးဥႀကီးေ ဥႀကီး္ိုး ာယီးျမတယမ  ိီး 

္႕း   ။  ။ ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ္ိုး ီးး   း  ဥႀကီး္ိုး  ာယီး 



  
 

 

း သႀကျ ာယျေျေိုးကဒ ႕ယ ္ဆ ီး္ႏြား ီးျျာယီးႏြားမာယငဆ႕ယီးစစယျျာယီး 

 

္ိုး ီးး  ။  ။႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ    းိုးယစ က။  ။၁၆.၁၀.၂၀၁၉ 

 

 ျေိုးကဒ ႕ယတ ာယေါ၀ာယ္သ အအ ိုးအ္ ိုး ာယီးအး မ  ီးမမ  ႕ဘ ီး္တ ္ိုး ီးး  ၏ း သႀကဥတ ေ 
စ  ိုးယေ  ိီးသႀကီးႏြားမျေ ္သ ိုးယသျ ီး္းေ ိုး ႕ယီးမ ္းီးေ ဝာယ္ာ းးမ မညႏြားမာယင း သႀကေ က္ တ ယတ  ႔ 
အအ ိုးေါဝာယေါသညယ။ 

 
 ္ႏြား ေမ  ီးေ္ဆ ာယီး ဥတ သျ ီးေါီးးမ ္၍ ဆႀက  ိုးယသႀကီးႏြားမျႏြားမာယင ေကမ  ိီးစျ  အအ ိုး  ီးစ  ိုးယေ  ိီး ိုးေါသညယ။ 

သႀကီးႏြားမျ္ေေျ  ႕ယတ ာယ ဝာယ္ာ အသာယငအတာယငးမ ္၍ တစယႏြားမစယလျ ီး႕ႀကီးေါီး ဝာယ္ာ ႕ညယီးေါီးေါသညယ။ 
 
 ္ႏြား း သႀကတ ာယ ္သ ိုးယသျ ီး္း႕ညယီးေါီး္၍ ိုး ႕ယလး သႀကမ  ီးတ ာယ ဖ လျ မညးမ ေါသညယ။ 

း သႀကအလ  ိုးယ း  ီးး ေ က္ တ ယမ  ီးးမ ေါသညယ။ 
 
 ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ္ိုး ီးး  တ ာယ သဘ ၀္ဘီးအႏြား း နယိုး ္း ိုးယဖ ီးျျာယီးမးမ ေါ။ 
 
 ိုး ႕ယီးမ ္းီးအ္ျျအ္႕တ ာယ ဝါဆ  ေ ဝါ္ျါာယႏြားမာယင ္တ ယသလာယီးလမ  ီးတ ာယ ဝမယီးေ ိုးယေ 

ဝမယီး္လ   ျဖစယတတယ ိုး္ေႀကီး ္ဆီး   ီးေ ္ဆီး္သ ိုးယးသညယမ  ီးးမ ေါသညယ။ 

  



  
 

 

္ိုး ီးး  သ ေ ္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီးး သႀကျ ာယျေျေိုးကဒ ႕ယ္ းီးဆ က္ ႕ေျ  

 

္ိုး ီးး  ။  ။႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ    းိုးယစ က။  ။၁၆.၁၀.၂၀၁၉ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

 

(ဂ) ဥစး အ႕ေ  ာယဆ  ာယမွဳ ျောန ီး 

 

္ိုး ီးး  ။  ။႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ    းိုးယစ က။  ။၁၆.၁၀.၂၀၁၉ 

 

စဥယ အဆာယင သတယမမတယျ ိုးယ 
အ မယ္  ာယစ  

အ္းအတ ိုးယ 
း ျ  ာယႏြားည႕ယီး 

၁ ျ မယီးသ  
ိုး ီးေ ႏြား  ီးေ လမညယီးေ ဆ  ာယိုးနယ 

္ျမ(၅-၂၀)ဧိုး ဝ႕ယီးိုး ာယ 
၅ ၅% 

၂ အလနယအလတယ 
ႏြား  ီးေလမညယီးေဆ  ာယိုးနယ 

ႏြား  ီးစ စဥယီးစိုးယေ္ျမ(၅-၁၅)ဧိုးဝ႕ယီးိုး ာယ 
၁၅ ၁၅% 

၃ ဆာယီးးက 
ႏြား  ီးေလမညယီးေဆ  ာယိုးနယ 

္ျမ(၃-၅)ဧိုးဝ႕ယီးိုး ာယ 
၃၃ ၃၃% 

၄ အလ ႕ယဆာယီးးက လိုးယလ ေယလိုးယစ ီးေ္ျမန မးမ  ၄၇ ၄၇% 

 စ စ ္ေါာယီး  ၁၀၀ ၁၀၀% 

 

 

 

 

  

္ဆ ီး္ႏြား ီးသ  ။ ။ ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ ္ိုး ီးး  သ /္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီး 

ိုး ညႀကေျငေ  ီးသ  ။ ။ ဥႀကီး္ာ လာယီး  ႕ယီးေ္ဒေ္ေီး္ေီးဥႀကီးေ ဥႀကီး္ိုး ာယီးျမတယမ  ိီး 

္႕း   ။  ။ ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ္ိုး ီးး   း  ဥႀကီး္ိုး  ာယီး 



  
 

 

ဥစး အ႕ေ  ာယဆ  ာယမမိ  ျရာန ီး ္ဆ ီး္ႏြား ီးျျာယီးႏြားမာယငဆ႕ယီးစစယျျာယီး 

 

္ိုး ီးး  ။  ။႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ    းိုးယစ က။  ။၁၆.၁၀.၂၀၁၉ 

 

 ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယး  တ ာယ အ မယ္  ာယစ  (၁၀၀)စ းမ ေါသညယ။ ္ိုး ီးး  တ ာယ ျ မယီးသ ေ 
အလနယအလတယေ ဆာယီးးကႏြားမာယင အလ ႕ယဆာယီးးကဟ  အဆာယင္လီးဆာယငျ ကျျ ီး  ီးေါသညယ။ 
 

 ဆာယီးးကႏြားမာယင အလ ႕ယဆာယီးးကမမ  ္ိုး ီးး  အ မယ္  ာယစ ၏ သျ ီးေျ  ႏြားမစယေျ ျ႕ယ႔းမ ္၍ 
ဆာယီးးကျ  ိဳတကင္သ  ္ိုး ီးး  ဟ  ္နဘ န အ ီးျဖာယငျ႕ယ႔မမ႕ယီးမ ေါသညယ။ 
 

 ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယး  တ ာယ လိုးယလ ေယလိုးယစ ီးမ  ီးျျာယီးေ မ  ီး္ိုး ာယီး္း္သ ိုးယလနယ္ျမမ  ီး 
ျဖစယျျာယီးအလ ေယအိုး  ာယးမ ီးေါီးျျာယီးတ  ႔္ ိုး ာယငဆာယီးးကမ က္တမညမ  ီး္႕းျျာယီးျဖစယသညယျ မယီးသ သ  
အ႕ညယီးာနယသ းမ ္၍လနယေ  ာယန ေ  ာယိုး ႕ယ္း ာယီးိုး ႕ယဝနယေ ကစ ီးမ  ီး ျဖစယ ိုးသညယ။ 

  



  
 

 

္ိုး ီးး  သ ေ ္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီးဥစး အ႕ ိုး နယ၀မွဳ  ျောန ီး္းီးဆ က္ ႕ေျ  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

 

(ဃ)ောယငိုး အ မယသျ ီးသေယျ ိုးယျောန ီး 

္ိုး ီးး  ။  ။႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ    းိုးယစ က။  ။၁၆.၁၀.၂၀၁၉ 
 

 

 

 

  

္ဆ ီး္ႏြား ီးသ  ။ ။ ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ ္ိုး ီးး  သ /္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီး 

ိုး ညႀကေျငေ  ီးသ  ။ ။ ဥႀကီး္ာ လာယီး  ႕ယီးေ္ဒေ္ေီး္ေီးဥႀကီးေ ဥႀကီး္ိုး ာယီးျမတယမ  ိီး 

္႕း   ။  ။ ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ္ိုး ီးး   း  ဥႀကီး္ိုး  ာယီး 

အမ  ိီးသမႀကီး 

အမ  ိီးသ ီး 



  
 

 

ောယငိုး အ ယမယသျ ီးသေယျ ိုးယျောန ီး ္ဆ ီး္ႏြား ီးျျာယီးႏြားမာယငဆ႕ယီးစစယျျာယီး 

 

္ိုး ီးး  ။  ။႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ    းိုးယစ က။  ။၁၆.၁၀.၂၀၁၉ 

 

 ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယး  တ ာယ အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီး ိုးယ အမ  ိီးသ ီးမ  ီးိုး အျ ာယငအလမယီးမ  ီး ေ  ္၍ 
းးမ ္႕ ိုးေါသညယ။ 

 
 ိုး ႕ယီးမ ္းီးေေည ္းီးႏြားမာယင အ မယမညိုး စးမ  ီးတ ာယ အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီးိုး ဥႀကီး္ဆ ာယမည မ  ီး္႕ 

ေါသညယ။ 
 
 ဝာယ္ာ းးမ မညေ လျ ္ျျိမညေ အဖ က႔အစညယီးမ  ီးတ ာယေါဝာယႏြား  ာယမညေ ဥႀကီး္ဆ ာယႏြား  ာယမညေ ဆျ ီးျဖတယျ ိုးယ 

ျ ႏြား  ာယမည႔တ  ႔တ ာယ အမ  ိီးသ ီးမ  ီးိုး ဥႀကီး္ဆ ာယမညမ  ္႕ေါ္သီးသညယ။ 
 
 ိုး ႕ယီးမ ္းီးေ ေည ္းီးႏြားမာယင အ ယမယမညိုး စးမ  ီးတ ာယ အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီးိုး အမမတယေ  မ  ီး္ေႀကီး 

ဥႀကီး္ဆ ာယ္႕းျျာယီးမမ  အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီးိုး အ ယမယမညိုး စးမ  ီးႏြားမာယင မ သ ီးစ  ိုး ႕ယမ ္းီး တ  ႔ျဖာယငသ  
အျ  ႕ယိုး ႕ယ္႕းျျာယီးႏြားမာယင အလ ေယအိုး  ာယ အျ ာယငအလမယီး႕ညယီးေါီးျျာယီးတ  ႔္ ိုး ာယငျဖစယ ိုးေါသညယ။ 

 
 ောယငိုး အ မယဟ ဆ  း ာ၌ အမ  ိီးသ ီးေ အမ  ိီးသမႀကီး တ႕ယီးတ အျ ာယငအ္းီးးးမ ္စး႕ယ အမ  ိီးသ ီးမ  ီး 

ဥႀကီး္ဆ ာယမညအမမတယမ  ီး္႕လမ ာယ ္လမ  ငျ ္၍ အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီးိုးလညယီး းေယ္းီးး  ္းီးေ 
အျျ ီးိုး စးမ  ီးတ ာယ ဥႀကီး္ဆ ာယမညျေိး႕ယလ  အေယေါသညယ။ 

 
 အမ  ိီးသ ီးေ အမ  ိီးသမႀကီး တ႕ယီးတ အျ ာယငအ္းီးမမ  လ   ဗဟ  ျေိစႀကမျိုး ႕ယီးတ ာယသ  

းးမ ္႕ေါ္သီး သညယ။ ိုး ႕ယအျ  ႕ယ္႕း မ  ီးတ ာယ းးမ း႕ယ အမ  ိီးသ ီးမ  ီးိုး အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီးိုး   
အတ တိုး လိုးယတ က္ ျေ္ေႀကီး အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီးမမလညယီး တ႕ယီးတ အျ ာယငအ္းီးးလ  စ တယႏြားမာယင 
ဥႀကီး္ဆ ာယလ   စ တယမ  ီးးမ း႕ယလ  အေယ္႕ေါ ္သီးသညယ။ 

  



  
 

 

္ိုး ီးး  သ ေ ္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီးောယငိုး အ မယသျ ီးသေယျ ိုးယျောန ီး္းီးဆ က္ ႕ေျ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

 

(ာ) အဖ က႔အစညယီးျ  တယဆိုးယမမိ ျောန ီး 

္ိုး ီးး  ။  ။႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ   းိုးယစ က။  ။၁၆.၁၀.၂၀၁၉ 

 

 

 

 

 

 

 

  

္ဆ ီး္ႏြား ီးသ  ။ ။ ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ ္ိုး ီးး  သ /္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီး 

ိုး ညႀကေျငေ  ီးသ  ။ ။ ဥႀကီး္ာ လာယီး  ႕ယီးေ္ဒေ္ေီး္ေီးဥႀကီးေ ဥႀကီး္ိုး ာယီးျမတယမ  ိီး 

္႕း   ။  ။ ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ္ိုး ီးး   း  ဥႀကီး္ိုး  ာယီး 



  
 

 

အဖ က႔အစညယီးျ  တယဆိုးယမညျောန ီး ္ဆ ီး္ႏြား ီးျျာယီးႏြားမာယငဆ႕ယီးစစယျျာယီး 

 

္ိုး ီးး  ။  ။႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ    းိုးယစ က။  ။၁၆.၁၀.၂၀၁၉ 

 

 ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယး  တ ာယ အဖ က႔အစညယီး (၇)ျ းမ ေါသညယ။ အ ေယျ ိေယ္းီးမမ ီးအဖ က႔ေ ္ိုး  ာယီး္ိုး ယ 
မတႀကအဖ က႔ေ ္ဂါေိုးအဖ က႔ေ အမၼစထိုးၤ အဖ က႔ေ ေေ ႕ယီးအဖ က႔ေ လ ာနယအဖ က႔ေ 
လ   ဗဟ  ျေိစႀကမျိုး ႕ယီးအဖ က႔တ  ႔ ျဖစယ ိုးေါသညယ။ 

 
 အ ေယျ ိေယ္းီးမမ ီးအဖ က႔ိုး ္ိုး ီးး  ၏ သ ္းီး႕ ္းီးေ းေယ္းီးး  ္းီးေ ဖ ျ႔္ဖ ိီး္းီးလ ေယာ႕ယီးမ  ီးိုး   

လ ေယိုး  ာယ ိုးေါသညယ။ 
 
 ္ိုး  ာယီး္ိုး ယမတႀကအဖ က႔ႏြားမာယင လ ာနယအဖ က႔ိုး ဖ ျ႔္ဖ ိီး္းီးလ ေယာ႕ယီးမ  ီးိုး   လ ေယိုး  ာယ ိုးေါသညယ။ 

လ   ဗဟ  ျေိစႀကမျိုး ႕ယီးအဖ က႔ိုး ္ိုး ီးး  လ    စ မယီး္ဆ ာယးညယျမမာယငတာယး႕ယႏြားမာယင ္ိုး ီးး  ၏ 
အ္ျျျျလ  အေယျ ိုးယမ  ီးိုး  ျေညယငစျ ္စး႕ယအေ ္ာင ္အထည္ေဖ ာ ္ေ ာ င့္  ္္ေရ ူးးပြရပါည္ ။ 

 
 အမၼစထိုးၤ အဖ က႔ႏြားမာယင ေေ ႕ယီးအဖ က႔တ  ႔ိုး ဘ သ ္းီးလ ေယာ႕ယီးမ  ီးလ ေယိုး  ာယ ိုးေါသညယ။ 
 
 ္ိုး ီးး  တ ာယီးးမ အဖ က႔အစညယီးမ  ီး ျ  တယဆိုးယမည အ ီး္ိုး ာယီး ိုးေါသညယ။ ္ိုး ီးး  ျောယေ 

အဖ က႔အစညယီးတ  ာယီးလ  လ  ႏြားမာယင ျ  တယဆိုးယမညအ ီး႕ညယီး္႕ေါ္သီးသညယ။ 

  



  
 

 

္ိုး ီးး  သ ေ ္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီးအဖ က႔အစညယီးျ  တယဆိုးယမမိ  ျေ္ျမေျ ္းီးဆ က္ ႕ေျ  

 

 

 

 

 

 

  

  



  
 

 

(စ) အးာယီးအျမစယ သျ ီးစ ကမမိ ႕မာယင   ႕ယီးျ ိေယမမိ  ျောန ီး 

္ိုး ီးး  ။  ။႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ    းိုးယစ က။  ။၁၆.၁၀.၂၀၁၉ 

 

  

္ဆ ီး္ႏြား ီးသ  ။ ။ ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ ္ိုး ီးး  သ /္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီး 

ိုး ညႀကေျငေ  ီးသ  ။ ။ ဥႀကီး္ာ လာယီး  ႕ယီးေ္ဒေ္ေီး္ေီးဥႀကီးေ ဥႀကီး္ိုး ာယီးျမတယမ  ိီး 

္႕း   ။  ။ ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ္ိုး ီးး   း  ဥႀကီး္ိုး  ာယီး 



  
 

 

 

 
 

  

္ဆ ီး္ႏြား ီးသ  ။ ။ ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ ္ိုး ီးး  သ /္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီး 

ိုး ညႀကေျငေ  ီးသ  ။ ။ ဥႀကီး္ာ လာယီး  ႕ယီးေ္ဒေ္ေီး္ေီးဥႀကီးေ ဥႀကီး္ိုး ာယီးျမတယမ  ိီး 

္႕း   ။  ။ ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ္ိုး ီးး   း  ဥႀကီး္ိုး  ာယီး 



  
 

 

အးာယီးအျမစယသျ ီးစ ကမညႏြားမာယင   ႕ယီးျ ိေယမညေျ စျျောန ီး ္ဆ ီး္ႏြား ီးျျာယီးႏြားမာယငဆ႕ယီးစစယျျာယီး 

 

္ိုး ီးး  ။  ။႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ    းိုးယစ က။  ။၁၆.၁၀.၂၀၁၉ 

 

 အမ  ိီးသ ီးမ  ီး သျ ီးစ က္ သ အး မ  ီးမမ  ိုး ီးေ လနယ  ႕ယစိုးယေ ဆႀကစိုးယေ ႏြား  ီးလမညယီးတ  ႔ ျဖစယ ိုး 
ေါသညယ။အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီး သျ ီးစ က္ သ အး မ  ီးမမ  အေယျ ိေယစိုးယေ လိုးယဝတယးတ႕ ေ 
နိုးယိုး႕ယီးစဥယတ  ႔ ျဖစယ ိုးေါသညယ။ 

 
 အမ  ိီးသ ီး အမ  ိီးသမႀကီး တ ကဖိုးယသျ ီးစ က္ သ အး မ  ီးမမ  ဆ  ာယိုးနယေ ဘ ႕ယီးထိုးႀကီး္ိုး  ာယီးေ 

စ သာယ္ိုး  ာယီးေ ္းတ ာယီး္းိုး႕ယႏြားမာယင လနယန ္ျမတ  ႔ျဖစယ ိုးေါသညယ။ 
 
 အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီး   ႕ယီးျ ိေယ္သ အး မ  ီးမမ  အေယျ ိေယစိုးယေ လိုးယဝတယးတ႕  တ  ႔ျဖစယ ိုး 

ေါသညယ။ 

 

 အမ  ိီးသ ီးမ  ီး   ႕ယီးျ ိေယ္သ အး မ  ီးမမ  ိုး ီးေလနယ  ႕ယစိုးယေ ဆႀကစိုးယေ ဘ ႕ယီးထိုးႀကီး္ိုး  ာယီးေ 
စ သာယ္ိုး  ာယီးေ ္းတ ာယီး္းိုး႕ယႏြားမာယင ဆ  ာယိုးနယတ  ႔ျဖစယ ိုးေါသညယ။ 

 
 အမ  ိီးသ ီးမ  ီးမမ  အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီး ိုးယ  ႕ယီးျ ိေယမညေ  မ  ီး္႕ေါသညယ။    သ  ႔ျဖစယးျျာယီးမမ  

အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီးိုး အမ  ိီးသ ီးမ  ီးအ ီး အ မယဥႀကီး႕တယျဖစယသညယငအတ ိုးယ ္႕း ္ေီး္႕ျျာယီးေ 
မ မ ိုး  နယိုး   အ ီးႏြား က႔သညယဟ  န ဆိုး  ္႕ ိုးယျ ႕ယ္႕ျျာယီးတ  ႔္ ိုး ာယငျဖစယေါသညယ။ အမ  ိီးသ ီး 
အမ  ိီးသမႀကီး တ႕ယီးတ  ေ  ာယဆ  ာယႏြား  ာယမညေ   ႕ယီးျ ိေယမညမ  ီးးမ သာယငေါသညယ။    ိုးကငသ  ႔းမ း႕ယ 
အမ  ိီးသ ီးမ  ီးိုး အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီးိုး   ္႕း ္ေီးသာငယေါသညယ။ အမ  ိီးသမႀကီးမ  ီးမမလညယီး 
မ မ ိုး  နယိုး   နျ  ိုးညယမည းမ သာယငေါသညယ။ 

  

  



  
 

 

္ိုး ီးး  သ ေ ္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီးအးာယီးအျမစယ သျ ီးစ ကမမိ ႏြားမာယင 
  ႕ယီးျ ိေယမမိ ျောန ီး္းီးဆ က္ ႕ေျ  

  



  
 

 

၇။ ္ိုး ယမတႀကဝာယမ  ီး္း ီးျ နယျျာယီးႏြားမာယင ္ိုး ီးး  ဖ ႔ျျဖ ိီး္းီးအစႀကအစဥယ 

္ဆ ာယး ိုးယမမိ မမတယတမယီးအါတယေျ မ  ီး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

 

္ိုး ီးး  လ    
မက္ ေီး္း ီးျ နယျကင္ သ ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယး   ္ိုး ယမတႀက၀ာယမ  ီးစ းာယီး 

 

စဥယ အမညယ း   ီး 

၁ ္ဒေည ိႏြား ကဳ  ္ိုး ီးး  ္စတ႕ ငဝ႕ယ မယီး 

၂ ္ဒေလမျမာယင ္ိုး ီးး  ္စတ႕ ငဝ႕ယ မယီး 

၃ ဥႀကီးမာယီးစ  ီး စႀက္  ိုးယ ဥိုးကေ 

၄ ္ဒေသ ာ ၀ာယီး စႀက္  ိုးယ ဥိုးကေ 

၅ ဥႀကီးျမာယငလ ညာယ ဝနယန ္းီးဆေယ္ိုး ယမတႀက ဥိုးကေ 

၆ ဥႀကီးမာယီး္ဆ  ဝနယန ္းီးဆေယ္ိုး ယမတႀက မမတယတမယီး  ႕ယီး 

၇ ္ဒေသ႕ယီးဥႀကီး ဝနယန ္းီးဆေယ္ိုး ယမတႀက အဖ က႔ဝာယ 

၈ ဥႀကီး္အ ာယႏြား  ာယ္ဆ  ္ိုး ီးး  ္ာ စ းာယီးိုး  ာယ 

၉ ဥႀကီး္ျေ္အီး လညယေတယျေိျောယ  ႕ယီးသ မယီး္းီးဆေယ္ိုး ယမတႀက 

၁၀ ္ဒေျာယစ႕ယီး လညယေတယျေိျောယ  ႕ယီးသ မယီး္းီးဆေယ္ိုး ယမတႀက 

၁၁ ဥႀကီး္အ ာယိုး  ဥႀကီး ္စ ာယင ိုးညယငထိုးႀကီး ိုးေယ္းီးဆေယ္ိုး ယမတႀက 

၁၂ ္ဒောာယမ ္ဆ  ္စ ာယင ိုးညယငထိုးႀကီး ိုးေယ္းီးဆေယ္ိုး ယမတႀက 

၁၃ ဥႀကီး္ာ ယ  ႕ယီး ္ဝဖ႕ယအထိုးျျေိိုး  နယစ ီးလမနယ 

၁၄ ္ဒေျာယယဝာယီး္းႊ ္ဝဖ႕ယအထိုးျျေိိုး  နယစ ီးလမနယ 

  

 

  



  
 

 

၈။ ္ိုး ီးး  အျ ိုးယအလိုးယ( ေျ စျ-၁) ေ မႏြားမစယ စိုးယ၀႕ယီး 



  
 

 

  



  
 

 

 

  



  
 

 

္ိုး ီးး  အျ ိုးယအလိုးယ( ေျ စျ-၁) ဒ တ နႏြားမစယ စိုးယ၀႕ယီး 

  



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

 

္ိုး ီးး  အျ ိုးယအလိုးယ( ေျ စျ-၁) တတ နႏြားမစယ စိုးယ၀႕ယီး 

  



  
 

 

  



  
 

 

  



  
 

 

္ိုး ီးး  အျ ိုးယအလိုးယ( ေျ စျ-၁) စတ တ ႏြားမစယ စိုးယ၀႕ယီး 

 

  



  
 

 

 

  



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

 

၉။ စႀကမျိုး ႕ယီးစိုးယဝ႕ယီးအျ  ႕ယာန ီး ( ေျ စျ-၂) ေ မႏြားမစယ စိုးယ၀႕ယီး 

  



  
 

 

 

 

 

  



  
 

 

စႀကမျိုး ႕ယီးစိုးယဝ႕ယီးအျ  ႕ယာန ီး ( ေျ စျ-၂) ဒ တ နႏြားမစယ စိုးယ၀႕ယီး 

 

 

 

 

 

  



  
 

 

 

  



  
 

 

စႀကမျိုး ႕ယီးစိုးယဝ႕ယီးအျ  ႕ယာန ီး ( ေျ စျ-၂) တတ နႏြားမစယ စိုးယ၀႕ယီး 

  



  
 

 

 

  



  
 

 

စႀကမျိုး ႕ယီးစိုးယဝ႕ယီးအျ  ႕ယာန ီး ( ေျ စျ-၂) စတ တ ႏြားမစယ စိုးယ၀႕ယီး 

  



  
 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

၁၀။ ္ိုး ီးး  ဖ ႔ျျဖ ိီး္းီးဥႀကီးစ ီး္ေီးအစႀကအစဥယ ( ေျ စျ-၃) ေ မႏြားမစယ စိုးယ၀႕ယီး 

  



  
 

 

  



  
 

 

္ိုး ီးး  ဖ ႔ျျဖ ိ ီး္းီးဥႀကီးစ ီး္ေီးအစႀကအစဥယ ( ေျ စျ-၃) ဒ တ နႏြားမစယ စိုးယ၀႕ယီး 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

 

  



  
 

 

္ိုး ီးး  ဖ ႔ျျဖ ိ ီး္းီးဥႀကီးစ ီး္ေီးအစႀကအစဥယ ( ေျ စျ-၃) တတ နႏြားမစယ စိုးယ၀႕ယီး 

  



  
 

 

  



  
 

 

္ိုး ီးး  ဖ ႔ျျဖ ိ ီး္းီးဥႀကီးစ ီး္ေီးအစႀကအစဥယ ( ေျ စျ-၃) စတ တ ႏြားမစယ စိုးယ၀႕ယီး 

  



  
 

 

 

 

  



  
 

 

၁၁။အစညယီးအ္၀ီးမမတယတမယီးမ  ီး 

 12:00 PM 

 



  
 

 

  5:00 PM 

  



  
 

 

၁၂။ိုး႑အလ  ိုးယဥႀကီးစ ီး္ေီးဖ ျ႔ျဖ ိီး္းီးလ ေယာ႕ယီးစဥယမ  ီး 

 အဆာယင လ ေယာ႕ယီး မညယသ ဥႀကီးစ ီး္ေီးလက လ/ႏြားမစယ 
္ိုး ီးး  တ ဝ႕ယျျ(သ  ဳ) 

အ ေယစ  
ျောယေမမမညယသ ္  ိုးယေျဳမလက 

အ
္ျ

ျျ
ျအ

္ဆ
 ိုး

ယအ
ဥႀကီး

 

၁ လမ ေယစစယမႀကီးလာယီး္းီးလ ေယာ႕ယီး 
ိုး  ီး√ 

မ√ 
၂၀၁၉ ္ိုး ီးး  လ    လ   ဗဟ  ျေိစႀကမျိုး ႕ယီး 

၂ း  ျ ာယီးဆိုးယလမယီးျေိျောယျျာယီး 
ိုး  ီး√ 

မ√ 
 မးမ ္သီးေါ မးမ ္သီးေါ 

၃ း  တ ာယီးလမယီးျေိျောယျျာယီး 
ိုး  ီး√ 

မ 
 မးမ ္သီးေါ မးမ ္သီးေါ 

၄  
ိုး  ီး 

မ 
   

၅  
ိုး  ီး 

မ 
   

 

အ
သ

ိုး
ယ္မ

 ီးဝ
မယီး

္ိုး
  ာ

ယီးမ
မ ေ စ

  ိုး
ယေ 

 ိီး္
းီး

 

၁ စ  ိုးယေ  ိီး္းီးသာယတ႕ယီး 
ိုး  ီး√ 

မ 
 မးမ ္သီးေါ မးမ ္သီးေါ 

၂ 
အသိုးယ္မ ီး၀မယီး္ ိုး ာယီး 

သာယတ႕ယီး 
ိုး  ီး 

မ√ 
   

၃  
ိုး  ီး 

မ 
   

၄  
ိုး  ီး 

မ 
   

၅  
ိုး  ီး 

မ 
   

 

ိုး
 ႕

ယီးမ
 ္

းီး
ႏြားမာ

ယင အ
ဟ

 း
 

၁  
ိုး  ီး 

မ 
   

၂  
ိုး  ီး 

မ 
   

၃  
ိုး  ီး 

မ 
   

၄  
ိုး  ီး 

မ 
   

၅  
ိုး  ီး 

မ 
   

 

ေည
 ္

းီး
 

၁ ္ိုး  ာယီးျျျစညယီးး  ီး ျေိျောယျျာယီး 
ိုး  ီး√ 

မ√ 
 မးမ ္သီးေါ မးမ ္သီးေါ 

၂  
ိုး  ီး 

မ 
   

၃  
ိုး  ီး 

မ 
   

၄  
ိုး  ီး 

မ 
   

 

အ
ျျ

 ီး
 ၁ စိုးယးျ အလ ေယးျ  

ိုး  ီး√ 
မ√ 

 မးမ ္သီးေါ မးမ ္သီးေါ 

၂ လ ႕ တာယနဥယ 
ိုး  ီး 

မ√ 
 မးမ ္သီးေါ မးမ ္သီးေါ 

 ၃ စ  ိုးညယငတ  ိုးယဖ ာယငလမစယး႕ယ 
ိုး  ီး√ 

မ 
 မးမ ္သီးေါ မးမ ္သီးေါ 



  
 

 

၁၃။ ္ိုး ီးး  ဖ ျ႔ျဖ ိ ီး္းီးစႀကမျျ ိုးယအးညယအ္သ ီး  ႕ယီးျ ိေယမမိ (Checklist For VDP) 

 
  ႕ယီးျ ိေယသ    းိုးယစ က-   း  -   VDP းိုးယစ က 

ျမ ိဳ႕နယ-   ္ိုး ီးး  အ ေယစ -   
 
(၁) VDP စ း ိုးယစ တမယီးျေႀကီးဆ ျီးမမိိုး   စစယ္ဆီးေါ။ (OM အး) 

o မ ိုးယႏြားမ ဖ ျီး (အဖ ျီး) 
o မ တ ိုး  
o ္ိုး ီးး  အ္ျျျျ Data 
o PSA အိုး ဥယီးျ ိေယ႕မာယင PRA လ ေယာ႕ယီးစဥယ 
o ္ိုး ီးး  ္မမ  ယမမ႕ယီးျ ိုးယ (္ဆ ီး္ႏြား ီးျ ိုးယ းလဒယ) 
o အမ  ိီးသ ီး/ အမ  ိီးသမႀကီး အဖ ကဳ မ  ီး 

သ္ဘ တ   ီးသညယင ္႕ ာယ္လီးႏြားမစယအတ ိုးယ ဥႀကီးစ ီး္ေီးလ ေယာ႕ယီးမ  ီး 
စ းာယီး ( အ္ျျျျ အ္ဆ ိုးယအဥႀကေ အသိုးယ္မ ီးမမိေ ေည ္းီးေ လ မမိ္းီး 
  ႕ယီးသ မယီးမမိ… ) 

္႕ ိုးယဆိုးယတ ကမ  ီး - 
o လ မမိအိုးကျဖတယမမိ စ း ိုးယစ တမယီးအါတယေ ျႏြားမာယင PRA လ ေယာ႕ယီးစဥယ 

(ျဖစယႏြား  ာယလမ ာယ)ေ ္ျမေ ျမ  ီးေါးမညယေ စညယီးစ မယေ  ာယဆ  ာယမမိအဆာယငေ venn ေ ျ… . 
o ္ိုး ီးး  စႀကမျိုး ႕ယီး ္းီးဆ က္းီးအစညယီးအ္၀ီးမ တ   
o ္ိုး ီးး  ၏ အျ ိုးယအလိုးယ ( PC1 ေ ျစျ ) 
o ္ိုး ီးး  ္မမ  ယမမ႕ယီးျ ိုးယ 

(၂) လ မမိအိုးကျဖတယမမိ အးညယအ္သ ီးႏြားမာယင VDP စစယ္ဆီးေါ။ 
o VDP တ ာယ ေါ၀ာယ္သ လ ဥႀကီး္း ( အမ  ိီးသ ီး/ အမ  ိီးသမႀကီး) 
o လ မမိ္းီးအိုးကျဖတယမမိအးညယအ္သ ီးႏြားမာယင VDP အတ ိုးယ းိုးယ္ေါာယီး 
o PRA ေစးညယီးမ  ီး အသ ျီးျေိသညယင အ္းအတ ိုးယ - 
o ေါ၀ာယ္သ  လ ဥႀကီး္းႏြားမာယင လ ေယာ႕ယီးမ  ီး မမတယတမယီးတာယျျာယီး ( 

အစညယီးအ္၀ီးမမတယတမယီးေ အဖ က႔အါတယေ ျေ တ  ာယီးးာယီးသ ီး အ႕ညယီးစ ႕မာယင 
  ျ  ိုးယလ နယ္သ  အဖ က႔မ  ီး) 

 အလ ႕ယ္ိုး ာယီး 
 ္ိုး ာယီး 
 ညျင 

 
 
 



  
 

 

 
 
 
 
 

o လ ေယာ႕ယီးမ  ီး မမတယတမယီးတာယျျာယီးႏြားမာယင အမ  ိီးသမႀကီး အဖ ကဳ အစညယီးအ္၀ီး၏ 
းလဒယအ ီး ျ ကျျ ီး္ေီး  ီးသလ ီး 

 းမ  
 မးမ  

o စႀကမျိုး ႕ယီး အ္းအတ ိုးယ (အမ  ိီးသ ီး/ အမ  ိီးသမႀကီး ္း ီးျ နယမမိ 
အ္းအတ ိုးယ) – 

 
PRA ႏြားမာယင သိုးယဆ  ာယ္သ  အျျ ီး စႀကမျိုး ႕ယီးအ္းအတ ိုးယ 
(အမ  ိီးသ ီး/ အမ  ိီးသမႀကီး ္း ီးျ နယမမိ အ္းအတ ိုးယ) – 
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