
ျ ပည္ေ  ထညင္စုသမၼတ ျုမညု ာႏို္ထညထ ္ေမၼတ ည ငႏို္ာ္အစိုးရ 
ငႏိုက္ည  ္ႏိုာ္္ေအစိုးရာ္း၊ ္ေု ာ္ျု ္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ ဆပည္ေျု ထညာ္ မည ကာ္္က မ 

္ေက ာ္းကည္ေ စဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္ငာ္္က မ 
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္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည 
၂၀၁၉ ခာ္ရငည 
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ရု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                 င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမ္ည  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………      ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………………      ၃ 

၃။္ေက ႏွင့္ာ  ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ြ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………….…………………..……      ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ………………………………………………………………….      ၄-၇ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………      ၈ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………………………..      ၈ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး ္ည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည …………………………………      ၈ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ …………………..      ၈ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ြာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ ………………………………      ၈ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျု္ ယအစိုးရႏို္ ာရထညႏွင့္ စဘ  စ္ ဇ မၼတု  ာ္ .…………….      ၈ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္…………………..    ၈ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ြထညာ္ ြ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  က ျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇ္ ာ္ ….၉ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ   ံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ……      ၁၀-၁၁ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ……………………………………….      ၁၂-၁၃ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ္ည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) …………………….      ၁၄-၁၅ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ………………………………      ၁၆-၁၇ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………      ၁၈-၁၉ 

 ၆.၆။  ဒ    ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇ္ ာ္ (Venn diagram) ………………………………….      ၂၀-၂၁ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ ္ညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ   ံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓြမၼတည  ္ …  ၂၂ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………….      ၂၃ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) …………………………………………..      ၂၄-၂၇ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇ္ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………….      ၂၈ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ   ံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ……………………………………      ၂၉-၃၁ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညုး၊  ္မၼတႏို္  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ ……………………………..      ၃၂ 

၁၃။က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇ္ ာ္    ……………………………………………………………………      ၃၃ 
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၂။ ္ေက ႏွင့္ာ   ္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

 

၃။္ေက ႏွင့္ာ   ္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  ြ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ြထညာ္ 
၁။ ျ ႏုို္ ္ေဟ ထညာ္ ၄၀ ၁၃၀ ၁၀၈ ၂၃၈ 
၂။ ္ေက ႏွင့္ာ    ၉၅ ၂၄၃ ၂၈၁ ၅၂၄ 
၃။ ္ေက  ကညငအစိုးရငညက္မညာ္ ၂၇ ၆၃ ၅၇ ၁၂၀ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။  ျုႏ္ို  ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္အစိုးရ  စပည ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြ၏  ္ေအစိုးရရြ္ေမၼတ ထညဘကည(၄) ႏုို္ထညခမည  က  မၼတ ထညမၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ  

 ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတငညအစိုးရ  ျဒငညစပည။ ျုမညု ႏွင့္ ုပည ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္ ျဒငည္ေခေ္ေ၀ေ္ေမျခထညာ္ ရု  ၄ထညာ္အစိုးရ   မ္ီ၌ 

မၼတပညအစိုးရရႏိုခ ႏွင့္္ေစ ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္ကႏို္ ရု္ျ ္ျပဳ၍ ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္အစိုးရ  ဟ္ ္ေခေမၼတ ထညျခထညာ္ျဒငညစပည။ 

၄ထညာ္ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္အစိုးရ  ာရထညႏွင့္ (၃) ႏုို္ထညခမည ္ေ၀ာ္က  ္ေစ  ္ေမအစိုးရ ီ၌ ံ ႏုို္ြမၼတပညအစိုးရရႏိုခ ႏွင့္ဒူာ္္ေၾက ထညာ္ ္ေမၼတ ြအစိုးရရႏိုအစိုးရ္ေစ  

 ္ေ  ကည   ာ္ု  ာ္ ရု   ္မၼတညံ ႏုို္ြအစိုးရႏို္ာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က ္ ာ္ျဒငညဟမညမၼတူ္ေစ  ္ေအစိုးရကမညု  ာ္ 

္္ေမ မၼတႏို္ထည  ထည အစိုးရရ ာ္္ေမၼတ ြအစိုးရရႏိုအစိုးရျခထညာ္ျဒငညစပည။ ၄ထညာ္ံ ႏုို္ြအစိုးရႏို္ာ္ီ၌  စ ္ာ္ျ ္ခ ႏွင့္္ေစ   ္မၼတညု  ာ္ ရု  ္္ေမ  စ ္ာ္ျ ္္ေစ  

 ္မၼတညု  ာ္ ကည  အစိုးရ ္ည င ာ္  က္ာ္ု ာ္ခႏို္ထညခမည စပညႏွင့္ ျ ထည  ခ ္ႏိုြ ္မၼတညု  ာ္ ရု  ္္ေမ  ကညမၼတ္ႏိုထည 

 ္ေက ထညာ္ ကမၼတႏို မၼတႏို္ထညာ္္ေမၼတ ြအစိုးရရႏိုအစိုးရစပည။ 

မၼတ္ႏိုထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္္ေ စခ ု  ာ္က ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္အစိုးရ  စပည ္ခထညက အစိုးရရထညဘ္အစိုးရထညု  ာ္ ံ ႏုို္ြမၼတပညခ ႏွင့္ံ ္ာ္ ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္ မ္ာ္ 

ံ ႏုို္ြအစိုးရႏို္ာ္္ေမအစိုးရ မၼတ၀္ႏိုကည ရု မမညာ္္ေမၼတ ညအစိုးရ ျဒငည္ေၾက ထညာ္္ေျ  ဆႏို္ၾကစျဒထညႏွင့္စ ႏုို္ထညာ္စ္္ေမၼတစ္ု  ာ္ ္ေးႏွင့္း စထညႏွင့္းရ္ေစ  

အစိုးရ  မၼတငညအစိုးရ  ျဒငညစပည။ 

အစိုးရရပညၾက ခ ႏွင့္္ေစ   မၼတႏိုမၼတည္ောရ ထညာ္က ုထညာ္း၊ ံ ႏုို္ြင ာ္ု  ာ္ ံ ႏုို္ြျ  ူ္ေ  ထည  ္ာ္မမညာ္ငႏို္ကည ူ ငႏို္ာ္င ခ ႏွင့္္ေစ  

္ေမအစိုးရ ္ေ စက မစပည ္ခ္ ခြီ၌ ္ေက ာ္အစိုးရ  ထ္ညမၼတငညအစိုးရ   ျဒငညစ  မၼတပညအစိုးရရႏို္ေမ္ေးစပည။ ္ေအစိုးရရာ္က 

မၼတ ခြာ္္ေင ထညႏွင့္ခ မၼတ ညံ ႏုို္က ျဒငညခ ႏွင့္္ေစ    ြအစိုးရ ူအစိုးရံ ႏုို္ြစပည ံ ႏုို္ြအစိုးရ ု  ာ္ာရထညႏွင့္ ငပည ထညခ ႏွင့္္ေစ ညးပညာ္ ္ခ္ ခြ 

ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္အစိုးရ  က္ေးာ္ ျဒငည  ုပညမၼတ ထည္ေးစပည။ စႏို္ အစိုးရ မၼတ ထည ဤ္ေ စီ၌ ္ေမ ႏို္ထညၾက္ေစ  

္ေ စခ မၼတ္ႏိုထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္မၼတႏို္ က မၼတငည္ေခမၼတညမၼတငညခြက ္ေအစိုးရရာ္ုထညာ္ု  ာ္  ္ာ္ံ ႏုို္ြး၊ မမညာ္ံ ႏုို္ြျဒငညခ ႏွင့္ံ ္ာ္ 

 က္ာ္က ္ညငပည ထညခ ႏွင့္စပညကႏို္ ဂ္ဏည္ူဒ ္ည ျဒငည ္ေျ  ဆႏို္း ကညအစိုးရရႏိုၾကစပည။ 

္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြ  ္ေအစိုးရရြ္ေမၼတ ထညဘကည(၅) ႏုို္ထညခမညြ က  မၼတ ထည ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္ ုပညအစိုးရရႏို္ေစ  

အစိုးရ  က္ေးာ္မၼတပညအစိုးရရႏိုစပည။ ဤအစိုးရ  က္ေးာ္မၼတ ထည ု ကည္ေ ရု ကညီ၌ ္ေ စခ ကအစိုးရထညး၊   ႏို္ြ၀ညး၊ အစိုးရရ ညုာ္မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္ု  ာ္ 

ခ ငညၾကပညအစိုးရထညာ္ာရ္ာ္င   ္ေအစိုးရ ္ောရ ္ေမ ္ႏိုထညၾကစပည။ ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္အစိုးရ  က္ေးာ္စပည ္ေက ႏွင့္ာ  ြ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည 

 ြ၀ထညး ကည  ႏို ညု္ေျခ(၄၀)ခမည စ အစိုးရရႏိုံ ္ာ္   ာ္း ္ာ္ ဗ္ ၶဘ စ ကႏို္ာ္က ္ ညၾကစပည။ းူ္ေမ ႏို ညုု  ာ္ ရု  စ ုမည  ာ္ျဒထညႏွင့္ 

စငညစ ာ္ ႏို ညုး၊ ၀ြာ္ ႏို ညုစ အစိုးရရႏို္ေစ ညးပညာ္ မၼတငည္ေက  ထညာ္မၼတပညာ္စ  အစိုးရရႏို္ေစ  ဘ္မညာ္္ေမၼတ ည က္ာ္္ေက  ထညာ္ကႏို္ုူက ာ္ 

ခ ႏွင့္မၼတပညင   မၼတပည္ေဆ ကညကႏို္ာ္က ္ ညး ကညအစိုးရရႏိုစပည။ 

ု ကည္ေ ရု ကညီ၌ ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္အစိုးရ  မၼတပညအစိုးရ  အစိုးရ ညစပည အစိုးရ  စငည္ေမအစိုးရ ျဒငညစပည။ ္ေအစိုးရရာ္က ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္ ျဒငည 

မၼတပညအစိုးရရႏိုခ ႏွင့္္ေစ  မၼတ ခြာ္္ေင ထညႏွင့္ခ မၼတ ညံ ႏုို္ြစပည အစိုးရ  ၏္ေျု ကညဘကညမၼတငည ႏုို္ထညခမည မၼတ ထည မၼတပညအစိုးရရႏိုစပည။ ္ေမၼတ ထည္ေျခာရထညႏွင့္ 

မ္ာ္က ညျပဳ၍ထရကညဒ  ာ္္ေအစိုးရ ဂြ  ူ္ေျ  စျဒထညႏွင့္ း မညခ ႏွင့္္ေစ  ာရငည(၃၀)ခမည က ဤ္ေမအစိုးရ မၼတ ထည္ေျ  ထညာ္္ေအစိုးရ ြအစိုးရ  မၼတပညခ ႏွင့္စပည။ 

္ေခမၼတည ္ေျခ ္ေမ အစိုးရ အစိုးရ    ကညး၊ ္ေက  ထညာ္  ကည ခႏို္ကည မၼတမည  ျဒငညခ ႏွင့္ံ ္ာ္ ္ခ္ ခြ ဘ္မညာ္္ေမၼတ ည က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
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င စထည္ေက  ထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  မ္ညးရပညႏွင့္္ေဆာ္ခမညာ္ု  ာ္အစိုးရရႏိုး စပညဟ္င ္ေအစိုးရာ္စူ(၂၈.၅.၀၅)္ေမ  ္ေအစိုးရ ကညအစိုးရရႏိုငေညက 

 ္ေက  ထညာ္ ႏို္ထည ဆအစိုးရ ္ေမၼတ ည ေ္ာ္ ႑ႏိုမၼတက ႏုိုမည ၾက ာ္ ြစပည။ 

္ေက  ထညာ္ ႏို္ထညဆအစိုးရ ္ေမၼတ ည ေ္ာ္ ႑ႏိုမၼတစပည စကည္ေမၼတ ည(၆၉)ာရငညး၊ စႏိုကက ္ေမၼတ ည(၄၅)၀ြ အစိုးရရႏိုစပည။ 

ခုပည္ေမၼတ ည  ႏို္၀ညာ္  ု ္ႏိုာ္စ ာ္ ေ္ာ္္ေု ထည  မညာ္စပည အစိုးရရ ညုာ္ျ ပညမ္ည ႏုို္ာ္မ ္ေ စ ရု ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္အစိုးရ  စႏို္  

ဂ  မည္ေခမၼတညက ္ေအစိုးရ ကညအစိုးရရႏိုး ျပဳ၍ ု္ည္ေမၼတ ညကအစိုးရထည  ု ္ႏိုာ္စု္ာ္ ္ေ ေမမညာ္ ္ ည ရု  ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတည္ေ စခ ျဒငညစပည။ 

ဆအစိုးရ ္ေမၼတ ည ေ္ာ္ ႑ႏိုမၼတစပည ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္အစိုးရ  ္ေျု ကညဘကညမၼတငည ႏုို္ထညခမည မၼတ ထည ္ေငမၼတ္ထ္မၼတည မၼတႏို္္ေဟ ထညာ္မၼတငညဆူ ္ေမၼတ ြအစိုးရရႏိုျပဳ၍ 

ျ မညးပညမၼတပည  ာ္ျ ္ျ ထညခ ႏွင့္စပည။  ႏို္္ေမအစိုးရ မၼတူာ္ ္မၼတညငေညက ္ေအစိုးရရာ္္ေဟ ထညာ္ စ ္ာ္ ္ေဆ ထညု  ာ္း၊ အ္စိုးရ ည   ာ္္ေမၼတ ည 

 က ္ႏိုာ္   ႏွင့္ု  ာ္း၊ းကည္ေအစိုးရာ္ငထညာ္ ရုမၼတည စ ာ္  ြ္ေစ   ္မၼတညခ  ည က္ာ္္ေု  ာ္ ္ေမၼတ ြအစိုးရစပည။ စကၠအစိုးရ ဇည ၁၃၄၉ 

ခ္ာရငညမၼတ ထည ္ေငမၼတ္္ေမၼတ ညကႏို္  ္ာ္္ေမၼတ ညမၼတထညးရ ံ ္ာ္စပညႏွင့္ ္ေမ ကည ႏို္ထညာ္္ေ စ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္ ္ေ ာ္ခ ညုာ္း စပညဟူျပဳ၍ 

ႏုိုမည ၾက ာ္ ြစပည။ 

ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္အစိုးရ  စပည မၼတငည္ေခမၼတညမၼတငညခ ႏိုမညက ကအစိုးရထညုထညာ္ု  ာ္း၊ ံ ႏုို္ြင ာ္ု  ာ္  ္ာ္ံ ႏုို္ြမမညာ္ံ ႏုို္ြ ူ္ေ  ထညခ ႏွင့္္ေစ  

အစိုးရ ဇ၀ထညစ ႏုို္ထညာ္ အစိုးရ ္ေးႏွင့္း စူ စ္္ေမၼတစ္  ပ အစိုးရရထညု  ာ္ ုၾက ခဏ း ္ေအစိုးရ ကည္ေးႏွင့္း း ကည အစိုးရရႏိုၾကစပည။ 

 ္ာ္ံ ႏုို္ြး၊ မမညာ္ံ ႏုို္ြ  ဂၤ ြအစိုးရ ညျဒငည္ေစ  ံ ႏုို္ြအစိုးရႏို္ာ္္ေဟ ထညာ္္ေမအစိုးရ ု  ာ္း၊ က ္ ာ္္ေဟ ထညာ္္ေမအစိုးရ ု  ာ္ာရထညႏွင့္ ္ေငမၼတ္း၊ 

 ္ ႏို္ာ္ထ္မၼတညမၼတႏို္္ေဟ ထညာ္ု  ာ္ကႏို္  ္ေးာ္  ာ္ ္ေးႏွင့္း ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ျ ္ၾက စပည။   ူာ္ ရု  ္ေမၼတ ထညၾက ာ္အစိုးရရႏို 

 ၀ထည   ကညမၼတ ခြာ္ က္ာ္စဒ ္ည အစိုးရရႏို္ေမ္ေစ  ္ေမအစိုးရ ကႏို္   ူာ္ျ ္္ေးႏွင့္း ၾကစပည။ 

ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္အစိုးရ    ္ေအစိုးရရြဘကညီ၌ အစိုးရရပညး  ာ္္ေစ  ္ေ ြမ္ေမၼတ ထည၏ ္ေမၼတ ထညငေည္ေမၼတ ထညမၼတမညာ္ 

မၼတပညအစိုးရရႏိုစပည။္ေမၼတ ထညမၼတမညာ္မၼတငည္ေမအစိုးရ မၼတ ထည း ္ညမၼတကူ၀ထည  ကညစ  ာ္း ာ္ႏိုထည္ေစ  ္ေမၼတ ထညၾက ာ္မၼတငည္ေမအစိုးရ အစိုးရရႏို 

စပည။ ္ေအစိုးရရာ္က္ေ္ မကမၼတ္ႏိုထညာ္စ ာ္(္ႏို္ာ္ ္ ာ္)ု  ာ္ာရထညႏွင့္ ျုမညု မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္ု  ာ္ 

က္မညငပညကူာ္စမညာ္စ  ာ္း အစိုးရ မၼတ ထည  စ ္ာ္ျ ္ၾက္ေစ  ္ေမၼတ ထညၾက ာ္း ညုာ္ျဒငညစပည။ ္ေအစိုးရရာ္က ဤ္ေ စီ၌ 

ကူာ္စမညာ္စ  ာ္း အစိုးရ မၼတ ထည မၼတမၼတမညကူာ္္ေခေ္ေစ   ္ေက ြ ္ေက ကည(၉)္ေမအစိုးရ အစိုးရရႏိုစပညႏွင့္ ္ေခ  ထညာ္ကႏို္ 

ျဒမၼတည္ေက  ညအစိုးရစပည။  ္ေက ြ ္ေက ကညု  ာ္းရ္ေစ  ္ေခ  ထညာ္ကႏို္  မၼတမညမၼတမညာ္ မၼတကူာ္မၼတက ကူာ္ျဒမၼတညအစိုးရစျဒထညႏွင့္ 

“မၼတမၼတမညကူာ္္ေခ  ထညာ္”  ုပညမၼတ ထညး ္ေၾက ထညာ္ ဆႏို္ၾက ြစပည။ ္ေအစိုးရရာ္္ေခမၼတညက ျုမညု မၼတ ညု္ေမၼတ ည က္ာ္ ္ႏို္ာ္ ္ ာ္စႏို္  

ငငညခ ္အစိုးရ မၼတ ထည ဤ္ေမၼတ ထညၾက ာ္း ညုာ္ကႏို္  ု  ာ္ဆ ္ာ္  စ ္ာ္ျ ္ခ ႏွင့္စပည။ 

္ေမၼတ ထညငေည္ေမၼတ ထညမၼတမညာ္မၼတငည္ေမအစိုးရ မၼတ ထည ္ေမၼတ ထညၾက ာ္မၼတငညခ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေမျခထညာ္း၊  ႏို္္ေမၼတ ထညၾက ာ္မၼတ ထည 

ကူာ္စမညာ္စ  ာ္း အစိုးရ း ္ညကူျပဳ၍ ငငည္ေအစိုးရာ္ငငညအစိုးရ  ငငညခ ္အစိုးရ မၼတ ထညးပညာ္  စ ္ာ္ျ ္ၾကျခထညာ္း၊ မၼတငညဘကညမၼတႏို္ထညာ္စ ာ္မၼတႏို္ြက 

 ္ႏို္ေမၼတ ထညၾက ာ္ကႏို္ ၀ထည  ကည စ ္ာ္ျ ္ၾကံ ္ာ္ ာ္ႏိုထညထ ္ေမၼတ ညကႏို္ ုၾက ခဏ း ္ေအစိုးရ ကည ႏို ြာ္စျဒထညႏွင့္ 

မၼတ ခြာ္္ေင ထညႏွင့္ခ မၼတ ညံ ႏုို္ြမၼတပည  ာ္ခ ႏွင့္ျခထညာ္ ငစပညႏွင့္စ ႏုို္ထညာ္အစိုးရ ဇ၀ထညု  ာ္ ္ေ ေ  မညာ္း ခ ႏွင့္္ေးစပည။ 

ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္အစိုးရ    မၼတည၀မညာ္က ထညမၼတ ထည ္ေမၼတ ထညငေည္ေမၼတ ထညမၼတမညာ္ု  ာ္း၊ စငည ထည က္ာ္ု  ာ္ 

အစိုးရရႏို္ေမံ ္ာ္ ္ေမၼတ  က္ာ္ု ကညုပညာ္စဒ ္ည ျဒငညမၼတပည္ေစ  ္ေမအစိုးရ ျဒငည္ေမ္ေးစပည။ ္ေမၼတ ထညငေည္ေမၼတ ထညမၼတမညာ္ု  ာ္ မကည 
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 ျုထညႏွင့္္ေ  ၅၀၀ ခမည အစိုးရရႏို္ေစ  ္ေမၼတ ထညမၼတငည္ေမၼတ ထညာရထညႏွင့္  ျုထညႏွင့္္ေ  

 း ာ္မၼတူအစိုးရရႏို္ေမ္ေစ  ္ေမၼတ ထညမၼတငည္ေမၼတ ထညမၼတႏို္ြမၼတ ထည ္ေမၼတ ထညၾက ာ္မၼတငည္ေမအစိုးရ အစိုးရရႏိုစပည။  ႏို္္ေမၼတ ထညၾက ာ္ ရု  ္ေအစိုးရရြစႏို္  

 မပညာ္ထ္ည ျဒမၼတညစ  ာ္းရ ထည  း မညုမၼတည္ေင ကညးရ္ေစ  ္ေက  ကညက ညုာ္ ြာ္ကႏို္ ျဒမၼတည္ေက  ညအစိုးရစပည။ 

 ္ႏို္ေက  ကညက ညုာ္ ြာ္္ ကႏို္ ္ေးရခြာ္ ငညု  ာ္ ျ ္း္ ည  ာ္ံ ္ာ္ ္ေက  ကညမၼတ ္ာ္ က္ာ္ု  ာ္ င္  ည  ာ္စျဒထညႏွင့္ 

မၼတ မၼတႏို္ထညာ္ ကာ္္စဒ ္ည ျဒငညမၼတပည္ေမ္ေးစပည။ ္ေမၼတ ထညၾက ာ္မၼတ ခြာ္္ေ ြကညစပည းူ ၂ ေ္ာ္ခမည စ  ၀ထည  ကညာ္ႏိုထည္ေစ  

 က ္ည ၀မညာ္အစိုးရရႏိုစပည။ 

 ႏို္ထညမၼတ္ေအစိုးရ ထညႏွင့္  ္္ေခေ္ေစ  မၼတ ခြာ္္ေင ထညႏွင့္ခ မၼတ ညံ ႏုို္ြကႏို္ က ္ ာ္ မၼတညးပည ၀ႏို္ထညာ္အစိုးရ   ာ္ံ ္ာ္ 

  ႏွင့္ဒ ္ညဆမညာ္က ္ညင   ျ ္း္ ည  ာ္္ေးစပည။  ္ႏိုက ္ ာ္ ရု  ကအစိုးရထညျ ပညမ္ညမၼတ ထည ္ေအစိုးရရာ္ုထညာ္ု  ာ္ 

မၼတပည္ေဆ ကည  ာ္္ေစ  ျခ ာ္က ္ ာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ ုမၼတူဘ မၼတငညု ္ႏိုာ္  ႏွင့္ဒ ္ညဆမညာ္က ္ည္ေစ ္ေအစိုးရက ္ ာ္ကႏို္ ျ ္း္ ည  ာ္ 

္ေးစပည။ ္ေအစိုးရက ္ ာ္ု  ာ္ ရု   ျုထညႏွင့္္ေ  ၅၀၀ ခမည အစိုးရရႏို္ေစ ္ေမၼတ ထညကႏို္ ္ေက ြ မၼတညျပဳ၍ က ္ ာ္မၼတငညမၼတမညာရထညႏွင့္ မၼတငညမၼတမည္ေအစိုးရု  ာ္း၊ 

င္ာ္၀ထည  ကညာ္ႏိုထည္ေငအစိုးရမည ဆကညစ ္ည  ာ္္ေးစပည။ က ္ ာ္(၇)မၼတမညအစိုးရရႏိုး ကည  ကမည (၇)ကမည အစိုးရရႏို္ေမံ ္ာ္ ္ေအစိုးရု  ာ္ ၀ထည  ကည 

ာ္ႏိုထညအစိုးရမည က ္ ာ္ ႏို ညုခ ထညာ္ဆကညင ည  ာ္္ေးစပည။ က ္ ာ္မၼတငညကမည ာရထညႏွင့္ မၼတငညကမည  ္ေအစိုးရးရ  ုစ  ာ္္ေငအစိုးရမည ္ေမၼတ ထညကႏို္ 

 မၼတညျပဳ၍္ေအစိုးရကမညု  ာ္ ျ ္း္ ည၀္ႏိုထညာ္အစိုးရ   ာ္္ေးစပည။ 

 ျုထညႏွင့္ဆ ္ာ္အစိုးရရႏို္ေစ  က ္ ာ္ီ၌ ္ေအစိုးရျ ပညႏွင့္း   ြက  ္မၼတႏို္က ္ ာ္မၼတ ထည ္ေအစိုးရု  ာ္၀ထညး ္ေငအစိုးရမည င္  ုျ ္း္ ည  ာ္စပည။ 

မၼတငညဒမည  ္မၼတႏို္က ္ ရု ္ေအစိုးရျ ပညႏွင့္းရ  စ  ာ္းရ ထည မၼတမၼတႏို္က ္ ာ္စႏို္  ္ေအစိုးရု  ာ္၀ထညး ္ေငစပည။  ္ႏိုစ္ႏို  က ္ ာ္္ေအစိုးရု  ာ္ 

မၼတငညဆထညႏွင့္ ရုမၼတငညဆထည က ္ မၼတငညမၼတမည ရုမၼတငညမၼတမည ္ေအစိုးရ၀ထည္ေငံ ္ာ္ ္ေ  ကညဆ ္ာ္က ္ ာ္ီ၌ ္ေအစိုးရျ ပညႏွင့္းရ  ္ေစ  ခြ ္ေမၼတ ထည္ေျခအစိုးရရႏို 

မၼတမၼတမညကူာ္္ေခ  ထညာ္စႏို္  ္ေအစိုးရု  ာ္င္ာ္၀ထညစ  ာ္္ေငအစိုးရမည ဆကညစ ္ ည   ာ္္ေးစပည။ 

ဤစ္ႏို ျဒထညႏွင့္ အစိုးရမညစူု  ာ္(  ူာ္စျဒထညႏွင့္ ္ေ္ မကမၼတ္ႏိုထညာ္စ ာ္ု  ာ္) း ္ေအစိုးရ ကညမၼတ္ႏိုကညခႏို္ကညးရ ထည ္ေမၼတ ထည ႏို ညအစိုးရရႏို 

ခ မၼတ ညစႏို္  မၼတကည္ေအစိုးရ ကညာ္ႏိုထညအစိုးရမည က ္ ာ္(၇)မၼတမည(၇)ဆထညႏွင့္ကႏို္ ျဒမၼတည္ေက  ညအစိုးရစပည။ အစိုးရမညစူု  ာ္  း ္ညမၼတကူ 

မၼတကည္ေအစိုးရ ကညအစိုးရမည ခကညခ စပညႏွင့္ ျ ထည အစိုးရမညစူု  ာ္  ာ္ ခ မၼတ ည ္ေ ေင္ာ္ ရု  ငညခမၼတညမၼတ ာ္ဆ္ာ္ာ္ႏိုထည္ေးစပည။ 

အစိုးရမညစူမၼတႏို္ စပည ္ေမၼတ ထညၾက ာ္ကႏို္ မၼတကည္ေအစိုးရ ကည္ေက  ညျဒမၼတညအစိုးရမည ခကညခ း ကညအစိုးရရႏိုစး္ႏို ခ မၼတ ညံ ႏုို္ြကႏို္းပညာ္ 

 း ္ညမၼတကူ မၼတ္ႏိုကညခႏို္ကညျပဳ၍ုအစိုးရာ္ႏိုထည္ေငအစိုးရမည င္  ုျ ္း္ ည မၼတပည္ေဆ ကည  ာ္္ေးစပည။ 

ဤစႏို္ ္ေစ  ္ေမၼတ ထညၾက ာ္မၼတ ခြာ္ခ မၼတ ည မၼတပည္ေဆ ကည  ာ္  ္ အစိုးရ  ႏို္္ေခမၼတည  ႏို္ ခ ႏိုမညက  း မညခကညခ  

 က္ာ္ု ာ္္ေခမၼတည ရု္းရ္ေစ ခ မၼတ ညမၼတပည္ေဆ ကညု္ မၼတငညအစိုးရ ည ျဒငည ္ောရ ထညာ္္ေခမၼတညမၼတ ထည  ႏွင့္ဒ ္ညဘမညာ္ 

ရုမၼတညမၼတ ညုာ္မၼတထည  ာ္ၾက ြစပည။ 

မၼတ ခြာ္္ေင ထညႏွင့္ခ မၼတ ညံ ႏုို္၏ ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္အစိုးရ   မၼတည၀မညာ္က ထညမၼတ္ႏို မၼတ ထညက္မညာ္္ေအစိုးရ ထည္ေအစိုးရ ထညအစိုးရရႏို္ေမ္ေစ  ္ေအစိုးရရာ္္ေဟ ထညာ္ 

 ္ေဆ ကည   ္ ျဒငညခ ဟမညမၼတူစပညႏွင့္ ္ေမအစိုးရ ု  ာ္င  ကႏို္ ္ေမၼတ ြအစိုးရရႏိုအစိုးရ္ေ စပည။ မၼတငည္ေမအစိုးရ မၼတ ထည  ္ေအစိုးရရြာရထညႏွင့္ ္ေမ ကည 

မၼတမညာ္္ေမ္ေစ  ္ေမၼတ ထည ူင က္မညာ္ျုထညႏွင့္ မၼတငညခ္္ေ ေမၼတ ထည  ငညငပညး ္ာ္ မၼတည ၁၆ ္ေ ခမည အစိုးရရႏို္ေစ  

  ေညာ္ု ထညု  ာ္ ္ေ ြကည္ေမ္ေးစပည။  ရုမၼတညု ထည ္ေမၼတ ထည ူင   ထည ရုမၼတညအစိုးရ္ေစ  က္မညာ္ျုထညႏွင့္စပည ္ေး  ထည္ေမၼတ ညုူ 
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ဗ္ ၶအ္စိုးရ ည   ာ္္ေမၼတ ညမၼတငညဆူ ျဒငည္ေမ္ေးစပည။ ဤ ရု  က္ာ္ု ာ္းရ္ေစ  ဗ္ ၶအ္စိုးရ ည   ာ္ ္ေး  ထညာ္္ေမၼတ ညုူ က္ာ္စပည 

ကအစိုးရထညျ ပညမ္ညမၼတ ထည ု္ေမၼတ ြအစိုးရရႏိုအစိုးရ္ေစာ္္ေခ ။  ခ ္ႏိုြ္ေစ  ္ေမအစိုးရ ု  ာ္မၼတႏို္ မၼတ ထည ္ေျုီ၌ျု္မၼတည္ေမ္ေစ  ္ေအစိုးရရာ္္ေဟ ထညာ္ 

 ္မၼတညခ  ည က္ာ္ု  ာ္ကႏို္ ္ေမၼတ ြအစိုးရရႏိုအစိုးရံ ္ာ္  ခ ္ႏိုြ္ေစ  ္ေမအစိုးရ မၼတ္ႏို မၼတ ထည ္ေအစိုးရကမည က္ာ္း၊ ္ေအစိုးရကမညထ္ညစဒ ္ည 

ျဒငညမၼတပည္ေမ္ေ စပည။ ဤစ္ႏို ္ေစ  ္ေအစိုးရကမည က္ာ္း၊ ္ေအစိုးရကမညထ္ည စ႑ မညအစိုးရရႏို္ေမ္ေစ  ္ေမအစိုးရ ု  ာ္မၼတ ထည မၼတငညခ ႏိုမညက 

 ္မၼတညု  ာ္ကႏို္  က္ာ္က ္ညင    ္မၼတညး္ ည္ေစ   ရုမၼတည စ ာ္ျဒငညစပည။  ႏို္  မၼတူ ္ေငမၼတ္း၊  ္ ႏို္ာ္း၊  ္ေဆ ကည ေ္ာ္ 

္ူဆာ္ႏိုထည္ေစ  က္မညာ္္ေအစိုးရ ထည္ေအစိုးရ ထညအစိုးရရႏိုစပညႏွင့္္ေမအစိုးရ ု  ာ္ကႏို္းပညာ္  ာရ ြ ျ  ာ္အစိုးရရႏိုစပည။ 

 ္ႏို ္ေဆ ကည   ္ ္ေဟ ထညာ္မၼတ္ႏို ီ၌ က ္ႏိုာ္  ႏွင့္ံ ္ာ္  မၼတ ထညာ္ီ၌ ္ေခ  ညစ ာ္ျဒငည္ေမ္ေစ  းကည္ေအစိုးရာ္ငထညာ္ ရုမၼတည စ ာ္ ြ 

 ္မၼတညခ ကည ကာ္္(၃)ု ္ႏိုာ္ကႏို္းပညာ္ ္ေမၼတ ြအစိုးရရႏိုအစိုးရစပည။ 

္ေဇ္ ံ ႏုို္ြး၊   ြအစိုးရ ူအစိုးရံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္ကႏို္ း ္ေအစိုးရ ကည္ေးႏွင့္း ၾက္ေစ  စ္္ေမၼတစ္ာ္ ပ အစိုးရရထည က္ာ္ု  ာ္  ဆႏို္ အစိုးရ 

ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္အစိုးရ    မ္ာ္ မ ာ္မၼတ္ႏို ီ၌ ္ေမၼတ ြအစိုးရရႏိုအစိုးရ္ေစ  းႏို ညစပညာ္္ေက  ကညာရထညႏွင့္ ဂ၀ ္ေက  ကည ခ ္ႏိုြ ရု  ဤ္ေ စမၼတ ထည 

  ကညအစိုးရရႏို္ေစ   ငၥပညာ္ုဟ္မၼတည္ေခ ။ စ း ထညျုငည  ္ေမ ကညဘကညက ညုာ္္ေ စာရထညႏွင့္ စ  ္္ေ စမၼတႏို္ ရု ္ေမၼတ ြအစိုးရရႏိုအစိုးရ္ေစ  

စ္ ဇ မၼတ  ငၥပညာ္ု  ာ္ျဒငညံ ္ာ္ စ  ္္ေ စ ရု မၼတထည္ေဆ ထည္ူ္ေစ   ငၥပညာ္ု  ာ္ျဒငညုပညဟ္ 

ခမည ရုမညာ္ ရုမၼတညခ ကည္ေ ာ္ၾက ြစပည။ 

 ႏို္ခမည ရုမညာ္ခ ကည အစိုးရ ဆကညင ညာ္ႏိုထညစပည ရု  ု ကည္ေ ရု ကညီ၌ စ ္ာ္ဆ္ညစ ္ာ္ဆူအစိုးရ   မ္ာ္ 

“က ္ႏိုကညစအစိုးရႏို္ကည”အစိုးရ  မၼတ ထည းရ ္ႏို္ေျု ထည က္ာ္ မၼတငညခ္အစိုးရရႏိုံ ္ာ္ ္ေဟ ထညစ္ေအစိုးရ ျုငညာရထညႏွင့္ ဆကညင ည္ေမ္ေးစပည။ 

မၼတငည္ေခမၼတညမၼတငညခ ႏိုမညက  ္ႏို္ေမအစိုးရ မၼတ ထည ္ေးရး၊ စ ၺုမညု  ာ္ ဆ္ႏိုကညက ည္ေစ  ဆႏို ညက ညုာ္္ေမအစိုးရ  ျဒငညာ္ႏိုထညဒ ္ညအစိုးရရႏိုစပည။ 

စ ္ႏိုာရထညႏွင့္ စ း ထညျုငည ္ေမ ကညဘကည က ညုာ္္ေျခမၼတႏို္ ရု းႏို ညစပညာ္္ေက  ကညု  ာ္း၊ ဂ၀ ္ေက  ကညု  ာ္ာရထညႏွင့္  ျခ ာ္္ေစ  

 ငၥပညာ္ု  ာ္ မၼတထည္ေဆ ထည္ူံ ္ာ္  ္ႏို ရုမၼတငညဆထညႏွင့္ မၼတ ခြာ္္ေင ထညႏွင့္ ခ မၼတ ညံ ႏုို္ြစ္ႏို  ္ေအစိုးရ ကညအစိုးရရႏိုး ျခထညာ္ျဒငညာ္ႏိုထည္ေ စပည။ 

စ ္ာ္ဆ္ညႏွင့္စ ္ာ္ဆူအစိုးရ  ာရထညႏွင့္ ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္စ္ႏို  ဆကညစ ္ည္ေစ  း ညုာ္မၼတ ထည ကအစိုးရထည ္ေခေ “မၼတ္ေဒြထညာ္ဒ  ႏို္ာ္” 

း ညုာ္ု က္ာ္အစိုးရရႏိုစပည။  ္ႏိုး ညုာ္ု က္ာ္စပည က ္ႏိုကညစအ္စိုးရႏိုကညဆႏို ညက ညုာ္ ရု ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္စႏို္   ဓႏိုက ဆကညစ ္ည္ေစ  

း ညုာ္ု က္ာ္ျဒငညာ္ႏိုထည၏။ စ း ထညျုငည  ္ေမ ကညဘကညက ညုာ္္ေ စု  ာ္ာရထညႏွင့္ စ  ္္ေ စမၼတ္ႏို ရု 

ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္(္ေဇ္ ံ ႏုို္ြ)အစိုးရ  ာရထညႏွင့္ မၼတငည္ေခမၼတညမၼတငညခ ႏိုမညက ဆကညစ ္ညစ  ာ္း ျခထညာ္ အစိုးရရႏိုခ ႏွင့္္ေၾက ထညာ္ ရုမၼတည္ူာ္ႏိုထည ြစပည။ 

းကညအစိုးရရႏိုံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဓႏိုက  စကည္ေ  ုာ္၀ ညုာ္္ေၾက ထညာ္ ္ေမျဒထညႏွင့္ း္ည္ ငႏို္ကည  ္ႏိုာ္ျခထညာ္း၊ 

မၼတ ႏို္ထညမၼတာ္ႏိုထည ္ေ  ုာ္ျု ္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္း၊  ျခ ာ္၀ထည္ေထ အစိုးရအစိုးရရႏိုု္ ္ေမျဒထညႏွင့္ အစိုးရ စ္ းႏို္ကည စ္ာ္ာရ ငႏို္ကည  ္ႏိုာ္ျခထညာ္း၊ ၀ေး၊ 

 ထညေ ္ေက ကညျခထညာ္း၊  ႏို ညုာ္ ႏုို္ာ္ မၼတ ကည  ထညဒမၼတည္ေက ကညျခထညာ္ု  ာ္ ျ ္း္ ညၾက ြစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည 

 ု  ာ္ဆ ္ာ္္ေမ ္ႏိုထည္ေစ  းူု ္ႏိုာ္ု  ာ္ ရု    ႏို္၀ညာ္း၊ ကအစိုးရထညး၊ အစိုးရရ ညုာ္မၼတ္ႏိုထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္ု  ာ္ ္ေမ ္ႏိုထညၾကံ ္ာ္ ဗ္ ၶဘ စ ု  ာ္ 

ကႏို္ာ္က ္ ည္ ္ၾကပညၾက ြစပည။ 

ံ ႏုို္ြ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ္ေအစိုးရရြဘကညမၼတ ထည္ေ ြမ္ေမၼတ ထညမၼတမညာ္အစိုးရရႏိုံ ္ာ္း၊ ္ေမ ကညဘကညမၼတ ထည ္ေု ထညာ္ုအစိုးရ  စငညး၊ 

 ္ေျု ကညဘကညမၼတ ထည   က္ေး ညအစိုးရ  ာရထညႏွင့္ ္ေမၼတ ထညဘကညမၼတ ထည ကမၼတႏို္ာ္  အစိုးရ  အစိုးရရႏို ြစပည။ 
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 ျ ႏုို္ ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၄၀) င္ အစိုးရရႏို ြစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၁၃၀) ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၁၀၈)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ြထညာ္ (၂၃၈)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ြစပည။ ္ခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ 

ရု  ၂၀၁၉ ခ္ာရငညး၊ ဇ မညးႏို္ထညး မၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ြစပည။ 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 ျ ႏုို္ ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု  အစိုးရရ ညုာ္း၊ကအစိုးရထညး၊အစိုးရရ ညုာ္းူု ႏို္ာ္ ျဒငည ြစပည။ 

အစိုးရရ ညုာ္းူု ႏို္ာ္   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၇) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၂၅)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၁၁)ေ္ာ္ င္င္္ေ ြထညာ္ (၃၆)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ြစပည။ 

ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၀) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၃၂)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၃၃)ေ္ာ္ င္င္္ေ ြထညာ္ (၆၅)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ြစပည။ 

  ႏို္၀ည းူု ႏို္ာ္   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၃၄) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၉၅)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၈၃)ေ္ာ္ င္င္္ေ ြထညာ္ (၁၇၈)ေ္ာ္ 

အစိုးရရႏို ြစပည။  

 ၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး ည္္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 ျ ႏုို္ ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ ္ည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၁၅) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၁၂) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ အစိုးရရႏို  ြစပည။  

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 ျ ႏုို္ ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူးမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ရဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ 

္ေငမၼတ္မၼတႏို္ အစိုးရရႏို ြစပည။ 

 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ြာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ြ ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ြစပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည း္ညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေ္  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ြစပည။  

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျု္ ယအစိုးရႏ္ို  ာရထညႏွင့္ စဘ  စ  ္ဇ မၼတု  ာ္ 

 း္ည/္ ္ေျုး၊ ေ္  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညက္ညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ အစိုးရရႏို ြစပည။  

 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ   း၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေဂြ က ဒ   း၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ   း၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ   း၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ   း၊ းူထ္ည ဒ   မၼတႏို္ စပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ    ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ြစပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ    ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ြစပည။ KNU,UNICEF, 

ထရကညဒ  ာ္မၼတႏို္ကညဒ ကည္ေအစိုးရာ္ ဒ   း၊ ုစမညင ညုာ္ကူပ္္ေ  ကည  ႏွင့္္ေအစိုးရာ္ ဒ    မၼတႏို္ ာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည ြစပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ြထညာ္ ြ ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  က ျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇ္ ာ္ 

 

 
္ေမ င   

 
 စ ္ာ္ျ ္ခ ႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ြ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ြထညာ္ 
၈.၇.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၅ ၂၇ ၃၂  ဓႏိုက ထည္ေထ အစိုးရး္ ညထမညာ္ ရု  း္ည/္ း္ ညထမညာ္ 
ျဒငညံ ္ာ္  ္မၼတႏို္ ္ေမျဒထညႏွင့္ က ဘမညာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည 
စပည။ း မညခ ႏွင့္္ေစ  ၅ာရငညခမည ရုငျပဳ၍ စငည္ေမၼတ  
ု  ာ္ ျ ္မညာ္မၼတ္ာ္း ု္္ေၾက ထညႏွင့္ 
က ဘမညာ္း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္  ထည္ေထ အစိုးရအစိုးရရႏိုု္ 
မပညာ္း စပည။  

၈.၇.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၅ ၂၇ ၃၂ ္ေ  ုာ္ျု ္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ြာ္ျခထညာ္း၊ ္ေစ ကည 
စ ္ာ္္ေအစိုးရအစိုးရရ ာ္ ြာ္ျခထညာ္း၊ း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ ္ည္ေအစိုးရာ္း၊ 
က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊    ္ေမၼတ ညအစိုးရကညု  ာ္။ 
 

၈.၇.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက ္ည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၅ ၂၇ ၃၂  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္စပည   ္ ရုမည 
 ထည္ေထ ုအစိုးရရႏိုစျဒထညႏွင့္ က္ေးာ္ု  ာ္  ာ္ ္ေက  ထညာ္ု  ာ္ 
ာႏို္ထည ြ။ ္ေထ ္ေၾကာ္ အစိုးရထညာ္ ာရ္ာ္ုအစိုးရရႏိုစျဒထညႏွင့္  ထည္ေထ အစိုးရ 
း္ ညထမညာ္ု  ာ္ကႏို္းပညာ္ း္ ည ႏို္ထညခ ထညႏွင့္ုအစိုးရရႏို ြ။ 

၈.၇.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၅ ၂၇ ၃၂ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ   ံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ 
၅၀%စ  ူာ္္ေ ြထညာ္ ြ ထညၾကစပည။  ု ႏို္ာ္စု္ာ္  
ု  ာ္င္စပည  ႏို ညုု္ကႏိုငၥု  ာ္ျဒငညစ   ခ ႏိုမညက္မည 
္ေမစျဒထညႏွင့္  ျခ ာ္ းူု္္ေအစိုးရာ္း၊ င္ာ္   ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္မၼတႏို္  
မၼတ ထည  ူာ္္ေ ြထညာ္ ြ ထညအစိုးရမည  ခကည ခ အစိုးရရႏို ြစပည။ 

၈.၇.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၅ ၂၇ ၃၂   ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င  ု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င  ု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညက္ညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
း္ညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ ကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ က 
စ ္ာ္င  ၾကစပည။ 

၈.၇.၂၀၁၉  ဒ    ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၅ ၂၇ ၃၂ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ   ံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  မၼတညစကညျပဳ၍  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ 
 ဒ   ရု ေ္ာ္္ေဆ ထညံ ္ာ္ က မည ဒ   ု  ာ္က  ူာ္္ေ ြထညာ္ ြ 
 ထညၾကစပည။  ဒ   မၼတႏို္ထညာ္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ ြ ထည 
ၾက ြစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည  ဒ    ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ 
းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏိုစပည။ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ   ံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 

 ၆.၁။ ျုႏ္ို  ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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ျုႏ္ို  ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ   းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 

ျုႏ္ို  ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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ျုႏ္ို  ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက ္ ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

ျုႏ္ို  ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက ္ ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇ္ ာ္ 
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ျုႏ္ို  ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက ္ ည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရ ျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 

ျုႏ္ို  ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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ျုႏ္ို  ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 

ျုႏ္ို  ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇ္ ာ္ 
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ျုႏ္ို  ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇ္ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ    ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္္ ာ္ (Venn diagram) 

 ျုႏ္ို  ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ    ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္္ ာ္ျ   ္ 
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ျုႏ္ို  ္ေဟ ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ    ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္္ ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ ည္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ   ံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓြမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္ငႏိုမည  မညာ္း္ႏိုထည က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ္ေ ေငႏိုမညစမညာ္  ု ေကၠက 
 ည္္ူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေ ေ္ေစ ထညာ္္ေထ   ု ္ေခြထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ေ္ေ  ာ္ၾကပည  ု  ဒ  ြ ထည 
၃။ ေ္ာ္  မညာ္ေ္ာ္ က  ာ္   ဒ  ြ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ္ေ ေမ္း ခထည  ု  
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္စမညာ္ငႏို္ာ္ က  ာ္  ္ေခြထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ေစမညာ္ခထည  ု  ဒ  ြ ထည 
၃။     ဒ  ြ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေ ေၾကပည္ေ  ထည  ု ္ေခြထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ္ာ္မၼတထညေ္ာ္ က  ာ္   ဒ  ြ ထည 
၃။     ဒ  ြ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏို္္ ညင ာ္းရ္ ည 
 
၁။ ္ေ ေျုထညႏွင့္္ေ၀  ု  
၂။ ေ္ာ္ငႏို္ာ္ာႏို္ထည က  ာ္   
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ   မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ္ေ ေငမညာ္ံ ႏုို္ထည  ု  
၂။ ္ေ ေ ဘႏို  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇ္ ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ   ံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏုို ညး၊  မ္ၼတႏ္ို   ကႏုို ည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇ္ ာ္ 

 


