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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

အမ္းျမိဳ႕နယ္ 

 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project  

(NCDDP) 

 
ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္   

Village Development Plan (VDP) 

မႊားေက်းရြာအုပ္စု၊ မယ္ဇလီေက်းရြာ 

၂၀၁၈ ခုႏွစ္          အမ္းျမိဳ႕ 
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မာတိကာ 

၁။ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ           ၄ 

၂။ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ          ၅ 

၃။အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း        ၆ 

၄။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား        ၆ 

၅။လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)ဇယား။ ၈ 

၆။ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊သယံဇာတျပေျမပုံ        ၁၀ 

၇။ ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊သယံဇာတျပေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္      ၁၁ 

၈။ရာသီခြင္ျပဇယားပုံ          ၁၂ 

၉။ရာသီခြင္ျပဇယားပုံသုံးသပ္ခ်က္         ၁၂ 

၁၀။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခြမဲ်ားႏွဳိင္းယွဥ္ေရြးခ်ယ္ျခင္းျပဇယား      ၁၃ 

၁၁။ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခြမဲ်ားႏွဳိင္းယွဥ္ေရြးခ်ယ္ျခင္းျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္    ၁၃ 

၁၂။ ေက်းရြာတြင္းအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားအၾကားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား     ၁၄ 

၁၃။ ေက်းရြာတြင္းအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားအၾကားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္    ၁၄ 

၁၄။ လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းျပဇယား       ၁၅ 

၁၅။လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္      ၁၅ 

၁၆။ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ဇယား         ၁၆ 

၁၇။ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္       ၁၆ 

၁၈။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား ၁၇ 

၁၉။ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)        ၁၈ 

၂၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)        ၂၉ 
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၂၁။ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)       ၃၃ 

၂၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား         ၄၀ 

၂၃။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား      ၄၄ 
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၁။အမ္းျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 

၂။  
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၂။မႊားအုပ္စုေျမပုံ 
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၃။ မႊားအုပ္စုရိွေက်းရြာအမည္စာရင္း 

 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ 

 

(၁) ေက်းရြာသမိုင္းအက်ဥ္း 

မယ္ဇလီေက်းရြာကို (၁၂၆၅)ခုႏွစ္တြင္ စတင္တည္ေထာင္ခဲ့ပါသည္။ စတင္တည္ေထာင္သူ အမည္မွာ 

ဦးသာခိုင္ျဖစ္ပါသည္။ ရြာတည္ေထာင္စ၌ အိမ္ေျခ (၄)အိမ္ခန္႔မွ်သာရိွခဲ့ပါသည္။ ယခုအခ်ိန္အခါတြင္ အိမ္ေျခ 

(၂၀)ေက်ာ္ခန္႔သာရိွပါသည္။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး ခက္ခမဲႈေၾကာင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးတိုးတက္မႈ အားနည္းခ့ဲ 

ရပါသည္။ ေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားအားလုံးမွာ ဗုဒၶဘာသာကို ယံုၾကည္ကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ ဘာသာကြ၊ဲ 

လူမ်ိဳးကြမဲ်ားမရိွပါ။ ေတာင္ယာ၊ လယ္လုပ္န္းသည္ ေက်းရြာသားမ်ား၏ အဓိက အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း 

လုပ္ငန္းျဖစ္ပါသည္။ ယေန႔အခ်ိန္ထိ  အစိုးရမူလတန္း စာသင္ေက်ာင္းမရိွေသာေၾကာင့္ ရြာမွမူလတန္း 

ေက်ာင္းသူ၊ သားကေလးမ်ားမွာ ေရွာက္ၿခဳံေက်းရြာသို႔ ပညာသြားသင္ေနခဲ့ၾကရပါသည္။ ယခုအခ်ိန္၌ 

ဦးေမာင္ျမႏုမွ ေက်းရြာလူႀကီးအျဖစ္ အုပ္ခ်ဳပ္လွ်က္ရွိပါသည္။ 

 

 

 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ 

၁ မႊား 

မႊား 

မယ္ဇလီ 

ေရွာက္ၿခဳံ 

ပဒဲေၾကာ 

ေရမသိမ ္

ဟင္းရြက္ 

ေညာင္ေခ်ာင္း 

ေအာ္သကဲ 
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(၃)လူနည္းစုလူမ်ိဳးစုအိမ္ေထာင္စု 

အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
မရိွ - - - - 

(၄)ထိခိုက္လြယ္အုပ္စုမ်ား 

ထိခုိက္လြယ္အုပ္စ ု အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
သက္ၾကီး ၉ ၆ ၄ ၁၀ 
(၅)အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္း 

စုိက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 
စပါး ႏြား ဝါးခုတ္ျခင္း က်ပန္း 
ႏွမ္း ၀က္ ကုိင္းစုိက္ပ်ိဳးျခင္း  

ဒညင္း ၾကက္   
သီဟုိဠ္    
ရာဘာ    

(၆) ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မွဳမ်ား 

ေက်းရြာပုိင္ဆုိင္မွဳမ်ား လယ္ ကုိင္း 
ေတာင္  
ယာ 

စား  
က်က္ 
ေျမ 

ႏွစ္ရွည္  
စုိက္ 
ခင္း 

သ/ဲ 
ေက်ာက္ 

ရရိွမွဳ 

ေရ 
တြင္း/ 
ေရ 
ကန္ 

စက္ေရ  
တြင္း/ 

စိမ့္ စမ္း 
ေရ 

သြယ္ 

ေခ်ာင္
း ေရ  

ေသာ
က္သံုး
မွဳ 

အေရအတြက္ ၃၀ ၃ ၁၀ ၈     ၃၀ မရိွ ၂ မရိွ မရိွ 

ေက်းရြာပုိင္ဆုိင္မွဳမ်ား ကား 
ေထာ္
လာဂ်ီ 

ဆုိင္ 
ကယ္ 

စက္ 
ေလွ 

စပါး 
ၾကိတ္ စက္ 

ေစ်း 
ဆုိင္ 

မီး 
စက္ 

  

အေရအတြက္ မရိွ မရိွ ၁၀ ၂ ၁ ၂ မရိွ   

(၇) ေက်းရြာအတြင္းအျခားပိုင္ဆိုင္မွဳမ်ား 

ေက်းရြာပုိင္ဆုိင္မွဳမ်ား 
ေရတင္ 
စက္ 

လယ္ 
ထြန္ 
စက္ 

ကြ်ဲ ႏြား ၾကက္ ဝက္ ဆိတ္ 
လုပ္ 
သား 

ကြ်မ္းက်င္ 
လုပ္သား 

အေရအတြက္ ၁ - ၅ ၁၅ ၈၀ ၇ မရိွ ၂၀ ၈ 
(၈) ေက်းရြာရိွအသုံးျပဳႏိုင္ေသာအရင္းအျမစ္/ အခ်က္အလက္မ်ား 

အရင္းအျမစ္ 
ေဆးရံု/ 
ေဆးခန္း 

အ.မ.က/ 
အ.လ.က/ 
အ.ထ.က 

ေစ်း 
ေျမ
တူး 
စက္ 

လမ္းၾကိတ္ 
စက္ 

ေျမသယ္ 
ကား 

ကြန္ကရစ္ ေဖ်ာ္စက္ 

အေရအတြက္ မရိွ မရိွ မရိွ မရိွ မရိွ မရိွ မရိွ 
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၅။ လူထုေပါင္းစုံပါဝင္ေသာ လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြ ဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္ 

က်ား မ  ေပါင္း 

၁ 

ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊သယံ
ဇာတျပေျမပုံ               
( Social Map / 
Resource Map) 

၁၆.၁၁.၂၀၁၇ 
ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီဝင္မ်ား 

၁၁ ၁၁   ၂၂ 

 ေက်းရြာနယ္နိမိတ္အတြင္းရွိ 
အိမ္ေျခ၊လယ္ေျမ၊စိုက္ခင္း၊ဘု
ရားပုထုိးမ်ားစေသာေက်းရြာ
၏လက္ရွိအေျခအေနႏွင့္ပိုင္
ဆုိင္မွဳျပအေျခအေနမ်ားကိုေရ
းဆြေဲဖာ္ထုတ္ခဲါသည္။ 

၂ 
ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္                   
( Seasonal Calender) 

၁၆.၁၁.၂၀၁၇ 
ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီဝင္မ်ား 

၁၁ ၁၁ ၂၂ 

 ေက်းရြာရွိရြာသူရြာသားမ်ား၏ 
ရာသီအလုိက္ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ 
ေမြးျမဴ ေရး၊ စုိက္ပ်ိဳးခ်ိန္ 
ရိတ္သိမ္းခ်ိန္၊    
တိရိစာၦန္မ်ားေရာဂါျဖစ္ပြားမွဳ၊ 
သီးႏွံမ်ားပုိးမႊားက်ေရာက္မွဳ၊ 
ရာသီပြ ဲ ေတာ္မ်ား၊ ေက်းရြာမွ 
လူမ်ားဝင္ေငြ 
ရရိွမွဳအေျခအေနမ်ားကို 
ေက်းရြာမွ 
လူမ်ားပါဝင္ေဆြးေႏြး 
ေရးဆြၾဲက သည္။ 

၃ 
ေက်းရြာ၏ဦးစားေပး   
အစီအစဥ္ျပဇယား             
(Metric Ranking) 

၁၆.၁၁.၂၀၁၇ 
အမ်ိဳးသားအုပ္စု၊ 
အမ်ိဳးသမီးအုပ္စု 

၁၁ ၁၁ ၂၂ 

 ေက်းရြာသူေက်းရြာသားမ်ား
၏ ေက်းရြာအတြက္ အဓိက 
လုိအပ္ေသာစီမံကိန္းလုပ္ငန္း
ခြမဲ်ားကုိညွိႏွဳိင္းတုိင္ပင္ေရးဆြဲ
ခဲ့ၾကသည္။ 

 ၄ 
အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ပံု 

(Venn Diagram) 
၁၆.၁၁.၂၀၁၇ 

ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 

ေကာ္မတီဝင္မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္ ္ခ်ဳပ္
ေရးအဖြဲ႕ဝင္မ်ား 

၁၁ ၁၁ ၂၂ 

ေက်းရြာအတြင္းတြင္ရွိေန 
ေသာလူမွဳအဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
ႏွင့္ ေက်းရြာလူထုအၾကား 
ခ်ိတ္ဆက္ေနမွဳကုိ 
ထင္သာျမင္သာရွိေအာင္ 
ေဖာ္ေဆာင္ႏုိင္ခဲ့သည္။  

၅ 
လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္ 
မွတ္ ျခင္း                   
( Wealth Ranking) 

၁၆.၁၁.၂၀၁၇ 
ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး 

 ၁၁ ၁၁ ၂၂ 

 ေက်းရြာအတြင္းရွိ 
လူမ်ားအၾကား၊ေငြေၾကး၊ပစၥည္
းဥစၥာ၊ဓနအင္အားပုိင္ဆုိင္မွဳအ
ဆင့္ခြျဲခားျပသျခင္းျဖင့္ 
ေက်းရြာအတြက္ လုိအပ္မည့္ 



9 
 

ဝင္ေငြ 
ရရိွေရးအစီအစဥ္မ်ားကုိထည့္
သြင္းစဥ္းစားႏုိင္ရန္စဥ္းစား 
ခဲ့ၾကသည္။ 

၆ 
ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 
၁၆.၁၁.၂၀၁၇ 

ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 

အမ်ိဳးသားအုပ္စု၊ 
အမ်ိဳးသမီးအုပ္စု 

၁၁ ၁၁ ၂၂ 

အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား
အၾကားအလုပ္အကုိင္အခြင့္

အလမ္း၊ တန္းတူး အခြင့္ 
အေရး၊ ပညာ သင္ၾကား 

ႏုိင္မွဳ၊ ဘဝလံုျခံဳမွဳ စသည့္ 
အေျခအေျခအေနအရပ္ရပ္ကုိ 

ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။ 
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၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားတစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
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၇။ မႊားအုပ္စု၊မယ္ဇလီေက်းရြာေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္ 

တည္ေနရာ။ ေလာင္ဂ်ီတြဒ္ ၉၄ လဒ္တီတြဒ္- ၁၉.၄၈ 
 

မယ္ဇလီေက်းရြာသည္ အမ္းၿမိဳ႕နယ္ႏွင္ ့ မုိင္ (၂၃)မိုင္ခန္႔အကြာအေ၀းတြင္ တည္ရွိပါသည္။ အမ္း-

ပဒဲေၾကာ-မအီလမ္း ကားလမ္းမႀကီးေဘးတြင္ မယ္ဇလီေက်းရြာ တည္ရွိပါသည္။ ေက်းရြာတြင္းသို႔  ၀င္ေရာက္ 

ရန္ခက္ခမဲႈရိွပါသည္။ ရခိုင္ရိုးမမွ စီးဆင္းလာေသာ အမ္းေခ်ာင္းေရသည္ အေရ႕ွဘက္ ေတာင္ဖက္သို႔ 

ေကြ႕ေကာက္စီးဆင္းကာ အေနာက္မွ ေျမာက္ဘက္သို႔ ေရြ႕လ်ားစီးပါသည္။ ေခ်ာင္းငယ္ေျမာင္းငယ္မ်ားကို 

ျဖတ္သန္းသြားလာရေသာေၾကာင့္ မိုးအခါတြင္ ခရီးသြားလာေရး ခက္ခမဲႈရွိပါသည္။ 

 ေက်းရြာအတြင္း ေနထိုင္သူမ်ားသည္ စုိ္က္ပ်ိဳးေရးကို အဓိကထားကာ အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း 

ျပဳရပါသည္။ ရာသီအလိုက္ စုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားႏွင့္ ႏွစ္ရွည္သီးႏွံပင္မ်ားကိုလည္း စုိက္ပ်ိဳးလုပ္ကိုင္ ၾကပါသည္။ 

ရာသီအလိုက္သီးႏွံပင္မ်ားႏွင့္ ကၽြ၊ဲ ႏြာ၊ ၀က္၊ ဆိတ္တို႔ကို ေမြးျမဴၾကပါသည္။ ေခ်ာင္းေရစီးဆင္းမႈရွိေသာ္လည္း 

ဒီေရအတက္အက်ေၾကာင့္ ဆားငံေရမ်ား၀င္ေရာက္ကာ ေသာက္သံုးရန္ အဆင္မေျပေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ ေႏြရာ 

သီတြင္ ေရရွားပါးမႈ ျပႆနာကုိႏွစ္စဥ္ႀကဳံေတြ႕ၾကရပါသည္။ ေနအပူရိွန္ျပင္းထန္ေသာေၾကာင့္ တြင္းေရမ်ား 

ခမ္းေျခာက္မႈျဖစ္ေပၚလာရၿပီး ေရရွားပါးမႈႏွင့္ ႀကဳံေတြ႕ရ ေသာေၾကာင့္ ေတြ႔ရေရကိုေသာက္သုံးရျခင္း၊ မသန္႔ 

ရွင္းေသာေရကိုသာ ခ်ိဳးေရး၊ ေသာက္သုံး ေရအျဖစ္အသံုးျပဳရေသာေၾကာင့္ ၀မ္းေရာဂါအမ်ိဳးမ်ိဳးျဖစ္ေသာ 

၀မ္းေရာဂါ အမ်ိဳးမ်ိဳးတို႔ကို မယ္ဇလီေက်းရြာအတြင္းရိွ ရြာသူ၊ ရြာသားမ်ား ႀကဳံေတြ႔ရမည္ဟု သံုးသပ္မိပါသည္။ 

 

အျဖစ္မ်ားေသာေရာဂါ         ငွက္ဖ်ား 
အိမ္သာသုံးစြမဲွဳ၊ ယင္လုံအိမ္သာသုံးစြမဲွဳ                                               ရိွ 
ၾကံဳေတြ႕ရေသာ သဘာဝေသးအႏၱရာယ္                                             မရိွ 
စာသင္ေက်ာင္း၊ ေဆးေပးခန္း၊   စာသင္ေက်ာင္းရိွ၊ ေဆးေပးခန္းမရိွ 
ေက်ာင္းသားအေရအတြက္ (၁၅)ဦး 
တကၠသုိလ္ဝင္တန္းေအာင္ - ၁ 
ေက်းရြာတြင္အဓိကၾကံဳေတြ႕ေနရေသာအခက္အခဲ - ေသာက္သုံးေရ အခက္အခဲၾကံဳေတြ႕ေနရ 
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၈။ ရာသီခြင္ျပဇယား 

 

 

၉။ ရာသီခြင္ျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

မယ္ဇလီေက်းရြာတြင္ မွီကင္းေနထိုင္ၾကကုန္ေသာ ရြာသူ၊ ရြာသားမ်ားသည္ ရာသီအလိုက္ပြဲ ေတာ္မ်ားကို 

စိတ္၀င္တစား ပါ၀င္လုပ္ေဆာင္ၾကသည္ကို ေတြ႕ရွိရပါသည္။ တန္ခူးလတြင္ မဟာအတာသႀကၤန္ပြဲေတာ္ 

မ်ားကိုက်င္းပၾကပါသည္။ ကဆုန္လတြင္ ေညာင္ေရသြန္းေလာင္းပြေဲတာ္မ်ား၊ ၀ါဆိုလတြင္ ဘုရားရွင္သူေတာ္ 

ျမတ္သံဃာေတာ္မ်ားအား သကၤန္းဆက္ကပ္ လွဴဒါန္းပြဲမ်ားကို ႏွစ္စဥ္ႏွစ္တိုင္းက်င္းပ ျပဳလုပ္ၾကပါသည္။ 

ေတာ္သလင္းလတြင္ ခ်င္းတ္ိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစိုတို႔၏ ဓေလ့ထံုးစံအရ ရုိးရာနတ္ပူေဇာ္ပြဲေတာ္မ်ားကို က်င္းပ 

ၾကပါသည္။ အလုပ္အကုိင္အေနျဖင့္ က္ုိယ္ပိုင္အလုပ္ အတိအက်မရိွ၍ ႀကံဳရာက်ပန္း လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ 

ရာသီခြင္ျပဇယားအရ မယ္ဇလီေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားမ်ားသည္ အလုပ္အားလပ္ေသာ အခ်ိန္ဟူ၍ 

သိပ္မရွလွိေပ။ တစ္ေန႔လုပ္မွ တစ္ေန႔စားေသာက္ၾကရပါသည္။ 
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၁၀။ ေက်းရြာဦးစားေပးအစီအစဥ္ဇယား 

 

၁၁။ ေက်းရြာဦးစားေပးအစီအစဥ္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

မယ္ဇလီေက်းရြာတြင္ ေနထိုင္ၾကေသာ ေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားမ်ားသည္ ေဒသအတြင္းရွိ ျပႆနာ အခက္ 

အခဲမ်ားႏွင္ ့ ပါတ္သက္သည့္ ႀကဳံေတြ႕ခံစားၾကရေသာ အျဖစ္အပ်က္မ်ားကိုအေျခခံကာ အမ်ိဳးသမီးအဖြ႕ဲႏွင့္ 

အမ်ိဳးသားအဖြဲ႕ဟူ၍ အဖြ႕ဲမ်ားသည္ ေဒသအတြင္းရိွ စီမံခ်က္မ်ားေရးဆြ ဲ အေကာင္အထည္ ေဖာ္ျခင္းမ်ား 

ျပဳလုပ္ၾကကာ မည္သည့္နည္းလမ္းျဖင့္ ေျဖရွင္းမည္၊ မည္သည့္လုပ္ငန္း အမ်ိဳးအစားျဖင့္ ထိုအခက္အခဲကို 

ေျဖရွင္းမည္၊ မည္သူကတာ၀န္ယူေျဖရွင္းမည္ စသည္ျဖင့္ စဥ္းစားအေျဖထုတ္ကာ ေက်းရြာအတြက္ အဓိက 

လိုအပ္သည္ ့စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲကို ဦးစားေပးအစီအစဥ္ အဆင့္ဆင့္ျဖင့္ ေက်းရြာသူ၊ ရြာသားမ်ားအားလံုးက 

ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

သို႔ျဖစ္ပါ၍ မယ္ဇလီေက်းရြာအတြက္ အဓိကလိုအပ္ေသာ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြမဲွာ ဆုိလာမီးလင္းေရး 

ျပဳလုပ္ေဆာင္ရြက္သြားႏုိင္ပါရန္ သေဘာတူညီသံုးသပ္ပါသည္။ 
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၁၂။ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား 

 

၁၃။ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

မယ္ဇလီေက်းရြာအတြင္းရွိေနေသာ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ အုပ္ခ်ပ္ေရးအဖြဲ႕၊ အပ်ိဳလူပ်ိဳအဖြ႕ဲ၊ 

ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း၊ ေဂါပကအဖြ႕ဲအစည္း စေသာအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားရိွၾကသည္။ ေက်းရြာ 

ဖြ႕ံၿဖိဳးတိုးတက္ေရးအတြက္ ယခင္က ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ကာ လုပ္ကိုင္ခဲ့ၾကေသာ္လည္း 

ယခုအခါ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း ေကာ္မတီအဖြ႕ဲ၀င္မ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ကာ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအတြက္လုပ္ 

ေဆာင္လာခ့ဲေပသည္။  

ေဂါပကအဖြ႕ဲႏွင့္ အပ်ိဳလူပ်ိဳအဖြ႕ဲသည္ ေက်းရြာ၏ သာေရး၊ နာေရး၊ လမူႈေရးဆိုင္ရာ ကိစၥအ၀၀အတြက္ 

ေက်းရြာလူထုႏွင္ ့ပူးေပါင္းခ်ိတ္ဆက္ လုပ္ေဆာင္ေပးပါသည္။ 
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၁၄။ လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းဇယား 

 

 

၁၅။ လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

မယ္ဇလီေက်းရြာသည္ အိမ္ေျခ (၂၁)အိမ္ခန္႔ရိွၿပီး အိမ္ေထာင္စု (၂၁)စုရွိပါသည္။ ေက်းရြာ အတြင္းရိွ 

လူဦးေရအားျဖင့္ ခန္႔မွန္းေျခ (၈၂) ဦးခန္႔ ရွိပါသည္။ အမ်ိဳးသား ဦးေရ (၄၀)ဦးႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးဦးေရ  

(၄၂)ဦးခန္႔ ရွိပါသည္။ ေက်းရြာအေနအထားအားျဖင့္ ခ်မ္းသာျပည့္စုံသည့္ အိမ္ေထာင္စု၊ 

အလယ္အလတ္ျပည့္စုံသည့္ အိမ္ေထာင္စု၊ ဆင္းရဲႏြမ္း မျပည့္စံုသည့္အိမ္ေထာင္စုဟူ၍ အဆင့္သံုးဆင့္ခြဲျခား 

ၾကည့္ရႈ႕ရာတြင္ ခ်မ္းသာ ျပည့္စုံသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ပ်ဥ္စီ၊ သြပ္မုိး၊ ႏွစ္ ထပ္အိမ္မ်ားကို 

ပုိင္ဆုိင္ၾကပါသည္။ ထို႔ျပင္ လယ္၊ ဥယ်ာဥ္၊ ကၽြ၊ဲ ႏြား၊ ၀က္၊ ၾကက္တို႔ကိုလည္း ပိုင္ ဆိုင္ၾကပါသည္။ 

ႏွစ္ပတ္လည္၀င္ေငြအားျဖင့္ က်ပ္ (၃၀)သိန္း ခန္႔ ရိွပါသည္။ 

အလယ္အလတ္တန္းစားအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ သြပ္မုိး၊ ၀ါးထရံကာ အိမ္မ်ားကို ပုိင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ တစ္ႏုိင္ 

တစ္ပုိင ္ ေမြးျမဴေရးျဖစ္ေသာ ကၽြ၊ဲ ႏြား၊ ၀က္၊ ၾကက္တို႔ကို ေမြးျမဴၾကၿပီး လယ္ေျမဧက အနည္းငယ္ျဖင္ ့

လုပ္ကိုင္စားေသာက္ၾကပါသည္။ ႏွစ္ပါတ္လည္ ၀င္ေငြစီးဆင္းမႈအေနအားျဖင့္ က်ပ္ (၂၀)သိန္းခန္႔ ရွိပါသည္။ 

အႏြမ္းပါးဆံုး အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ဓနိမုိး၊ ၀ါးထရံကာ အိမ္ငယ္မ်ားကိုသာ ပုိင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ တစ္ႏုိင္ 

တစ္ပုိင္စုိက္ပ်ိဳးေမြးျမဴေရး လုပ္ငန္းမ်ားကုိ လုပ္ကိုင္ၾကၿပီး ေရြ႕ေျပာင္းေတာင္ယာ လုပ္ငန္းကိုလုပ္ကိုင္ၾက 

ပါသည္။ လယ္ေျမပုိင္ဆိုင္မႈ ဧကအနည္းငယ္သာရိွပါသည္။ စားသံုးရန္ဖူလုံေလာက္မႈ မရိွၾကပါ။ ႏွစ္ပတ္လည္ 

၀င္ေငြအားျဖင့္ က်ပ္ (၁၀)သိန္းခန္႔ သာရိွပါသည္။ 
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၁၆။ က်ား/ မေရးရာ ပင့္ကူအိမ္ 

 

 

၁၇။ က်ား/ မေရးရာ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ 

မယ္ဇလီေက်းရြာအတြင္း က်ား/မေရးရာ ပင့္ကူအိမ္ဇယားအရ မယ္ဇလီေက်းရြာအတြင္းရိွ အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ၀င္ေငြရရိွမႈ၊ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုိင္မႈ၊ ပညာေရးလက္လွမ္းမီွမႈ၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊ 

အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္ႏုိင္မႈ၊ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈ စသည့္အခ်က္မ်ားကို ႏႈိင္းယွဥ္ေလ့လာသံုးသပ္ 

ၾကည့္ရာတြင္ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အမ်ိဳးသမီးထုက သာလြန္ေသာ္လည္း 

၀င္ေငြရရိွမႈ၊ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈ၊ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း၊ က်န္းမာေရးလက္လွမ္းမွီမႈတုိ႔တြင္ အမ်ိဳးသား 

မ်ားေလာက္ အခြင့္အေရး ျပည့္ျပည့္၀၀ မရိွေသးေၾကာင္း ေ၀ဖန္သုံးသပ္ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
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၁၈။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား  
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၁၉။ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)ပထမႏွစ္ 
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၁၉။ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)ဒုတိယႏွစ္ 
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၁၉။ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)တတိယႏွစ္ 
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၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 
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၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 
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၁၉။ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)စတုတၳႏွစ္ 
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၂၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)ပထမႏွစ္ 
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၂၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)ဒုတိယႏွစ္ 
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၂၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)တတိယႏွစ္ 
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၂၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)စတုတၳႏွစ္ 
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၂၁။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၃)ပထမႏွစ္ 
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၂၁။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၃)ဒုတိယႏွစ္ 
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၂၁။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၃)တတိယႏွစ္ 
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၂၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 
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၂၁ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၃)စတုတၳႏွစ္ 
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၂၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား(ေက်းရြာ) 
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၂၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား(ေက်းရြာ) 

 

 

 

 

 

 



42 
 

၂၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား(အုပ္စု) 
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၂၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား(အုပ္စု) 
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၂၃။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

ေနာက္ဆက္တြ ဲ(၄) ျခားနားေသာအပုိင္းမ်ားအတြက္ ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအနွစ္ခ်ဳပ္ 

 အဆင့္ လုပ္ငန္း မည္သူဦးစားေပးလဲ လ/ႏွစ္ ေက်းရြာတာဝန္ခံ(သိ႕ု) 
အုပ္စု 

ျပင္ပမွမည္သူေထာက္ပံ႕မလ ဲ

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက္

အ
ဦး

 

၁ ဆိပ္ခံေဖာင္ေတာ္ျပဳျပင္ရန္ √က်ား 

√မ 

၂၀၁၈ ေက်းရြာ CDD 

၂  က်ား 
မ 

   

၃  က်ား 
မ 

   

၄  က်ား 
မ 

   

၅  က်ား 
မ 

   

 
အ

သ
က္

ေမ
ြးဝ

မ္း
ေက

်ာင္
းမ

ွု၊ စို
က

္ပ်
ိဳးေ

ရး
 

၁ စက္ခ်ဳပ္သင္တန္း က်ား 

√မ 
၂၀၁၈ ေက်းရြာ မရိွ 

၂ ၾကက္ေမြးျမဴေရးျခံ က်ား 

√မ 
၂၀၁၈ ေက်းရြာ မရိွ 

၃ သီဟုိဋ္ျခံစုိက္ပ်ိဳးေရး √က်ား 
မ 

၂၀၁၈ ေက်းရြာ မရိွ 

၄  က်ား 
မ 

   

၅  က်ား 
မ 

   

 
က

်န္
းမ

ာေ
ရး

ႏွင
့္ အ

ဟ
ာရ

 

၁  က်ား 
မ 

   

၂  က်ား 
မ 

   

၃  က်ား 
မ 

   

၄  က်ား 
မ 

   

၅  က်ား 
မ 

   

 
ပည

ာေ
ရး

 

၁  က်ား 
မ 

   

၂  က်ား 
မ 
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၃  က်ား 
မ 

   

၄  က်ား 
မ 

   

၅  က်ား 
မ 

   

 
အ

ျခ
ား

 

၁ ဆုိလာမီးလင္းေရး √က်ား 

√မ 
၂၀၁၈ ေက်းရြာ မရိွ 

၂  က်ား 
မ 

   

၃  က်ား 
မ 

   

၄  က်ား 
မ 

   

 

၅  က်ား 
မ 
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