
 

ပြညထ် ောငစ်ုပြန်ြောန ငုင်ထံ ောအ်စ ုိုးရ 

စ ုကြ်   ိုးထရိုး၊ ထြ ိုးပြြူထရိုးနငှ့်် ဆညထ်ပြောငိ်ုးဝန်ကက ိုးဌောန 

ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ိုုး ကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သကဲန်ုိုးဖြ  ွံ့နယ ်

လ ူဗုဟ ပုြ စ ြံက န်ိုး 

 

 

ထက ိုးရ ောဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးအစ အစဉ် 

Village Development Plan (VDP) 

ပြငိ်ုးန ရ ော ကကြ်နောိုးအြ်ုစု 

   ယနစှစ်ကဝ်န်ိုး၊ သ တ ြနစှ ်

 

 

ြဲခူိုး  ငုိ်ုးထေသကက ိုး       ၂၀၂၀ ခုနစှ ်
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၁။ 

မာတိကာအညွှန ်း 
 

ထက ိုးရ ောအထကကောငိ်ုးထဖော်ပြခ ကန်ငှ့်် ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကအ်လက ်

၀၃-၀၆ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့နယပ်ြထပြြုံ  

 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြုံ  

 ၁.၃။ အြ်ုစု  ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးြ ောိုး  

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ုငိ်ုးထကကောငိ်ုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လြ်ုငန်ိုးစဉ်အနစ်ှခ  ြ် ၀၇-၁၂ 

 ၂.၁။ လြူှုထရိုးအရငိ်ုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယဝ်ြှုအဆင့််သ ြှ် ပ်ခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရငိ်ုးအပြစ် အသံိုုးပြ ြှု၊   န်ိုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န် ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််ကအူ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်  

 
၂.၆။ အဖ ဲ ွံ့အစည်ိုးအခ   ဆ်ကပ်ြ ဗငိ်ုးြုံစံသံိုုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် 

ဆန်ိုးစစ်ခ က ်
 

  ၃။ ထဖောငြုံ်စံြ ောိုး ၁၃-၃၆ 

 ၃.၁။ ြုံစံ-စ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ ကအ်လကြ် ောိုး(ပထမနစ်ှစကဝ်န််း)  

 ၃.၂။ ြုံစံ-စ-၂။ စ ြံက န်ိုးစကဝ်န်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(ပထမနစ်ှစကဝ်န််း)  

 

၃.၃။ ြုံစံ-စ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(ပထမနစ်ှစကဝ်န််း)  ၃.၄ပံုံစ-ံ

စကကျ်းရ ာအက ြေြေအံြေျက အလက မျာ်း(ဒုံတယိနှစ စက ဝန ်း) 
၃.၅။ ပံုံစ-ံစ-၂။ စီမံကိန ်းစက ဝန ်းအြေျနိ ဇယာ်း(ဒုံတယိနှစ စက ဝန ်း) 
၃.၆။ ပံုံစ-ံစ-၃။ ကကျ်းရ ာဖ ွံံ့ဖဖ ိ်းကရ်းဦ်းစာ်းကပ်းအစီအစဥ (ဒုံတယိနှစ စက ဝန ်း) 
 ၃.၇။ ြုံစံ-စ-၁။ ကကျ်းရ ာအက ြေြေံအြေျက အလက မျာ်း(တတိယနှစ စက ဝန ်း) 

၃.၈။ ပံုံစ-ံစ-၂။ စီမံကိန ်းစက ဝန ်းအြေျနိ ဇယာ်း(တတယိနစှ စက ဝန ်း) 
၃.၉။ ပံုံစ-ံစ-၃။ ကကျ်းရ ာဖ ွံံ့ဖဖ ိ်းကရ်းဦ်းစာ်းကပ်းအစီအစဥ (တတိယနှစ စက ဝန ်း) 

 

၄။ ထက ိုးရ ောစ ြံက န်ိုးအထ ောကအ်ကပူြ  ထကောြ်  ဝငြ် ောိုးစောရငိ်ုး ၃၇-၃၈ 

၅။ ထက ိုးရ ောအစည်ိုးအထဝိုးြှ  ်ြ်ိုးြ ောိုး(ေ ု ယနစ်ှစကဝ်န်ိုး)  ၃၉-၄၀ 

  ၆။     ကဏ္ဍအလ ကုဦ်ိုးစောိုးထြိုးဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးလြ်ုငန်ိုးစဉ်ြ ောိုး ၄၁ 
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၁။ ကကျျေးရ ွာအက ကွာငော်ျေးက ွာော်ပြချကော်နငှော့်် ကကျျေးရ ွာအကပခခံအချကော်အလကော် 

၁.၁။ သကဲန်ုိုးဖြ  ွံ့နယပ်ြထပြြုံ 

 

▪  ည်ထနရော    - ထပြောကလ် တ    ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ့်် အထ ှွံ့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅ 

၂၃' 

▪ နယန် ြ   ် အထ ှွံ့ဘက ် - ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယန်ငှ့််ထြါကထ်ခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ ်

အထနောကဘ်က ် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ ်

ထ ောငဘ်က ် - န တလငိ်ုးဖြ  ွံ့နယန်ငှ့််ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ ်

ထပြောကဘ်က ် - ထြါကထ်ခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယန်ငှ့်် ပြည်ဖြ  ွံ့နယ ်

▪ ဖြ  ွံ့အက ယအ်ဝန်ိုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ရုန်ိုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအြ်ုစု   - (၄၉)အြ်ုစု 

▪ ထက ိုးရ ောထြါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    
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▪ အ ြ်ထ ောငစု်   - ၂၇၇၄၆             

▪ လဦူိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြုံ 

 

က) အမိော်ကပခ - ၂၉  

ခ) အမိော်က ွာငော်စ ု - ၃၁ 

ဂ) လူဦျေးကရ - ၁၀၇  (ကျွာျေး ၅၅ + မ ၅၆) 

ဃ) တိုငော်ျေးရငော်ျေးသွာျေးလူဦျေးကရ - ဗမွာ ၁၁၃ 

င)  လိ ယော်ခိုကော်လ ယော်အုြော်စလုူဦျေးကရ - ၁၂ 

စ) ကကျျေးရ ွာအတ ငော်ျေးရရှိနိငုော်ကသွာဝနော်က ွာငော်မှုမျွာျေး - မူလတနော်ျေးကကျွာငော်ျေး ဘုနော်ျေးကတွာော်ကက ျေးကကျွာငော်ျေး 

 ) အဓိကစ ျေးြ ွာျေးကရျေးလုြော်ငနော်ျေး - စိုကော်ြျိ ျေးကရျေး 
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၁.၃။ အြ်ုစု  ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးြ ောိုး 

စဥ် ထက ိုးရ ောအြည် အမိော်က ွာငော်စ ု
လဦူိုးထရ 

က ောိုး ြ စုစုထြါငိ်ုး 

၁  ကြော်နွာျေးရ ွာ ၆၅ ၁၃၆ ၁၂၂ ၂၅၈ 

၂ ကပမနံ ံ့်သွာရ ွာ ၂၄ ၄၃ ၅၂ ၉၅ 

၃ ကတွာငော်ရ ွာ ၅၇ ၁၁၀ ၁၂၃ ၂၃၃ 

၄ ရ ွာသစော်ကုနော်ျေးရ ွာ ၁၃ ၃၂ ၃၃ ၆၅ 

၅ ပြငိ်ုးန ရ ော ၂၉ ၅၄ ၅၉ ၁၁၃ 

 စုစုကြေါငော်ျေး ၁၈၈ ၃၇၅ ၃၈၉ ၇၆၄ 

 

၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ုငိ်ုးထကကောငိ်ုးရောဇဝင ် 

 ပမငော်ျေးန ရ ွာသညော်  ကြော်နွာျေးအုြော်စုအတ ငော်ျေးတ ငော်ြေါငော်ပြ ျေး အမိော်န ျေးချငော်ျေးကကျျေးရ ွာမျွာျေးမှွာ 

ရ ွာသစော်ကုနော်ျေးနငှ့်ော်ကပမနံ ့်သွာကကျျေးရ ွာရှိြေါသညော်။ကကျျေးရ ွာသူ ကကျျေးရ ွာသွာျေးမျွာျေးမှွာ ဗမွာလူမျိ ျေးမျွာျေးပ စော်ပြ ျေး 

ဗုဒ္ဒဘွာသွာ ကိုျေးက ယော် ကြေါသညော်။ အဓိကအသကော်ကမ ျေးဝမော်ျေးက ကွာငော်ျေးမှွာ စိုကော်ြျိ ျေးကရျေး 

ပ စော်ြေါသညော်။ပမငော်ျေးန ကကျျေးရ ွာဟု ကခေါ်တ ငော်ရပခငော်ျေးမှွာမဏစိညော်သူမငော်ျေးကက ျေး တိငုော်ျေးခနော်ျေးလှညော်.လညော်ကသွာအခေါ 

အိုငော်.ကကျွာငော်ျေးမှ ကညော်.ရ ော်  ယခုရ ွာအွာျေး အပမငော်န ျေးသွာျေးြဲဟုကပြွာရွာမှ ပမငော်န ျေးကကျွာငော်ျေးဟု ကခေါ်လွာရွာ 

အချိနော် ကွာလွာကသွာအခေါ  ပမငော်ျေးန ဟု ကခေါ်လွာ ကြေါသညော်။ 
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၂။ PSA/PRA လြုော်ငနော်ျေးစဉ်အနစှော်ချ ြော်  

စဥ ် အထကကောငိ်ုးအရော ဦိုး ည်အြ်ုစု ရကစ် ဲ 
ြါဝငထ်ဆ ိုးထန ိုးသ ူ အဓ က 

ထဆ ိုးထန ိုးခ ကြ် ောိုး က ောိုး ြ ထြါငိ်ုး 

၁ 
လြူှုထရိုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ပြထပြြုံ 

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ ူ ု

၄-၁၀-၂၀၁၉ ၅ ၄ ၉ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

လြူူထရိုးနငှ့်် 

သဘောဝသယဇံော ြ ောိုး 

အထကကောငိ်ုး 

ထဖော်  ုထ်ဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၂ 

ဥစစောဓနကကယဝ်ြှု 

ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင့်် 

သ ြှ် ပ်ခငိ်ုး 

၁။ ခ ြ်ိုးသော 

၂။ အလယ်အလ  ်

၃။ န ြ်ိုးြါိုး 

၄-၁၀-၂၀၁၉ 

 
၅ ၄ ၉ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

ဥစစောဓနြ ုငဆ် ငုြ်ှု အဆင့်် 

ထဖော်  ုထ်ဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၃ 
အရငိ်ုးအပြစ်အသံိုုးခ ြှု 

ထဖော်  ုပ်ခငိ်ုးဇယောိုး 

၁။ အြ  ြူိုးသောိုး၊ 

အြ  ိုးသြ ိုးြ ောိုး 
၄-၁၀-၂၀၁၉ ၅ ၄ ၉ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးြှ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုး 

  န်ိုးခ  ြ်ြှုနငှ့်် 

သံိုုးစ ဲြှုအထပခအထန 

၄ 
ရောသ ခ ငပ်ြ 

ပြကခေ န် 

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ ူ ု

၄-၁၀-၂၀၁၉ ၅ ၄ ၉ 

၁၂လ ရောသ အ  ငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောလြူှုထရိုး၊ 

စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ ြ ုိုးထလဝသ 

စသည်အထကကောငိ်ုးြ ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၅ 
က ောိုး/ြ 

ထရိုးရောကဏ္ဍ 

၁။ အြ  ြူိုးသောိုး၊ 

အြ  ိုးသြ ိုးြ ောိုး 
၄-၁၀-၂၀၁၉ ၅ ၄ ၉ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 

စ ြ်ိုးထဆောငန် ငုြ်ှု 

အခန်ိုးကဏ္ဍြ ောိုး 

အထကကောငိ်ုးထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစည်ိုး 

ခ   ဆ်ကြ်ှုထပြြုံ 

၁။ ထက ိုးရ ော 

အြ်ုခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ 

၂။ ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုး 

လြ်ုထဆောငထ်န 

သည့််အဖ ဲွံ့ 

၄-၁၀-၂၀၁၉ ၅ ၄ ၉ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောပြငြ် ှ  

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောလ ူခု   ဆ်ကန် ု

ငြ်ှုက  ုထဆ ိုးထန ိုးထဖော်  ု ်

ပခငိ်ုး 

 



8 

 

၂.၁။ လြူှုထရိုးအရငိ်ုးပြစ်ပြထပြြုံ  

ထက ိုးရ ောလ ူအုောိုး ထပြြုံထရိုးဆ ထဲစဖြ ိုး   ထုပြြုံအောိုးအသံိုုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ ူအုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနငှ့် ်အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်ထဖော်  ုရ်န်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်

- ပမငော်ျေးန ရ ွာတ ငော် အသကော်ကမ ျေးဝမော်ျေးက ကွာငော်ျေးလုြော်ငနော်ျေးအပ စော် လယော် ကတွာငော်ယွာ လုြော်ကိုငော် ကြေါသညော်။  

- တစော်ရ ွာလုံျေး ဗုဒ္ဓ  ဘွာသွာကုိသွာ ကိုျေးက ယော် ကသညော်။ 

- ကသွာကော်ကရမှွာရှွာျေးြေါျေးပြ ျေး သံုျေးကရမှွာ ူလံုြေါသညော်။ ို ့်က ကွာင့်ော်ကန ရွာသ တ ငော် မ ျေးကဘျေးအနတရွာယော်အွာျေး 

ကကိ တငော် ကွာက ယော်နိငုော်ရနော်အတ ကော် ကရတ ငော်ျေးမျွာျေး၊ ကရကလှွာငော်ကနော်မျွာျေး လိအုြော်ြေါသညော်။ 

- မိုျေးတ ငော်ျေးကွာလတ ငော် လမော်ျေးြနော်ျေး ကော်သ ယော်ကရျေး ခကော်ခဲြေါသညော်။ 

- လ နော်ခဲ့်ကသွာနစှော်အတ ငော်ျေး ကရကက ျေးကရလ ံခဲ့်ြေါသညော်။ 
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၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယဝ်ြှုအဆင့််သ ြှ် ပ်ခငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအြ်ုစုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန်၊   အုြ်ုစုြ ောိုးအောိုးလံိုုး 

ထက ိုးရ ောစ ြံခ က ် ထရိုးဆ ရဲော  ငြ်ါဝငထ်စရန်နငှ့် ် ထက ိုးရ ောဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုး  ိုုး ကထ်ရိုး စ ြံက န်ိုးြှ အက   ိုးအပြ ြ် ောိုးက  ု

  အုြ်ုစုြ ောိုးအောိုးလံိုုး ရ ှ ထစရန်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်

- ပမငော်ျေးန ကကျျေးရ ွာတ ငော် ချမော်ျေးသွာ အလယော်အလတော်နငှော်. န မော်ျေးြေါျေး အမိော်က ွာငော်စုမျွာျေးရှြိေါသညော်။ 

- ချမော်ျေးသွာကသွာအမိော်က ွာငော်စမုွှာ ၁၈%ရှိ၍ န မော်ျေးြေါျေးကသွာ အမိော်က ွာငော်စုမှွာ ၄၆% ရှိြေါသညော်။ 

- တတိယအက ကွာငော်ျေး 

- န မော်ျေးြေါျေးကသွာအမိော်က ွာငော်စုမှွာ လကော်လုြော်လကော်စွာျေးမျွာျေးပခငော်ျေး အလုြော်အကိငုော်ရှွာျေးြေါျေးပခငော်ျေး နငှ့်ော် 

ဝငော်ကင ြုံမှနော်မရှိပခငော်ျေး တုိ ့်က ကွာင့်ော် န မော်ျေးြေါျေး ကြေါသညော်။ 

- ကကျျေးရ ွာ   ံွံ့ ပ ိ ျေးကရျေးအစ အစဉ်မျွာျေးတ ငော် မကပြလညော်ကသွာအြုော်စုမျွာျေးမှ တငော်ပြကသွာ လိအုြော်ချကော်မျွာျေးကိ ု

- အကလျေး ွာျေး က ွာငော်ရ ကော်ကြျေးကစပခငော်ျေး၊ အရငော်ျေးအနှ ျေးမျွာျေး  တုော်ကြျေးပခငော်ျေး၊ အလုြော်အကိငုော် 

အခ င့်ော်အလမော်ျေးမျွာျေး ကြျေးကစပခငော်ျေး   င့်ော်ပ ိ ျေးကရျေးလုြော်ငနော်ျေးတ ငော် ြေါဝငော်ကစပခငော်ျေးပ င့်ော် အလုြော်အကိငုော်မျွာျေး 

ရရှိလွာပြ ျေး လြုော်အွာျေးခမျွာျေး ရရှိလွာမညော်။ 

- လုြော်အွာျေးခမျွာျေး ရရှိပခငော်ျေးက ကွာင့်ော် တ ကော်တလမော်ျေးမှ ဝငော်ကင မျွာျေး ရရှိလွာပြ ျေး န မော်ျေးြေါျေးမှုကိ ု

ကလျွာ့်ချနိငုော်မညော် ပ စော်သညော်။ 
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၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရငိ်ုးအပြစ် အသံိုုးပြ ြှု၊   န်ိုးခ  ြ်ြှု  

အြ   ိုးသောိုးနငှ့် ်အြ   ိုးသြ ိုး  ု ့်ြှ ြ ုငဆ် ငု၊် အသံိုုးခ ၊   န်ိုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ပ်ဖောပခငိ်ုး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်

- လယော်ယွာလုြော်ငနော်ျေးမျွာျေးကို အမျိ ျေးသွာျေးမျွာျေးက  နိော်ျေးချ ြော် ကြေါသညော်။ 

- ဂ နော်ကဒ္ေါငော်ျေး က ဲ န ွာျေး ကတွာ ကတွာငော်မျွာျေးကို အမျိ ျေးသွာျေးမျွာျေး နိော်ျေးချ ြော်ြေါသညော်။ 

- စကော်ချ ြော်လုြော်ငနော်ျေးကို အမျိ ျေးသမ ျေးမျွာျေးမှ နိော်ျေးချ ြော်ြေါသညော်။ 

- လယော် ယွာ ကတွာကတွာငော် မျွာျေးကိ ုအမျိ ျေးသွာျေး အမျိ ျေးသမ ျေးမျွာျေး ကသံျုေးစ ဲသညော်။ 

- ဂ နော် ကဒ္ေါငော်ျေး က ဲန ွာျေးမျွာျေးကို အမျိ ျေးသွာျေးမျွာျေးက သံျုေးစ ဲြေါသညော်။ 

-    ံုျေးပ တော်ချကော်ချရွာတ ငော် အမျိ ျေးသမ ျေးမျွာျေးအွာျေး ြေါ၀ငော်ကစပခငော်ျေးပ ငော်. စကော်ြစစညော်ျေးြုိငော် ိငုော်မှုတ ငော်  

           အမျိ ျေးသမ ျေးမျွာျေးတနော်ျေးတူြေါဝငော်နိငုော်က ကွာငော်ျေး သရိြေါသညော်။  
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၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န် ဆန်ိုးစစ်ခ ကန်ငှ့်် ထဆ ိုးထန ိုးခ က ်

ထက ိုးရ ော  င ်  စ်နစှ်ြ လ်ံိုုး က ပဲြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  န်အလ ကု ် ြည်သည်  ု ့်ပဖစ်ြ ကထ်ဆောငရ် ကခဲ့််သည် 

  ု ့်က  ု ြှ  ်ြ်ိုး ောိုး ှ ရန်၊ ဤပြကခေ န်က  ု အသံိုုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက န်ိုးအောိုးြည်သည့််အခ  န်  င ် အထကောငအ် ည်ထဖော် 

ထဆောငရ် ကလ်ျှင ်အထကောငိ်ုးဆံိုုးပဖစ်ထကကောငိ်ုး ဆံိုုးပဖ န် ငုရ်န်။ 

 

ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်

- ပမငော်ျေးန ကကျျေးရ ွာ၏ ရွာသ ခ ငော်ပြဇယွာျေးကို ကညော်.ပခငော်ျေးအွာျေးပ ငော်. ရွာသ ဥတအုကနအ ွာျေးအရ 

မိုျေးနပဲြ ျေး စိုကော်ြျိ ျေးကရျေးတ ငော် ကရလိုအြော်မှုရှသိညော်။ 

- ကျနော်ျေးမွာကရျေးတ ငော် အသငော်.အတငော်. ရှိြေါသညော်။ 

- လမော်ျေးြနော်ျေး ကော်သ ယော်ကရျေးတ ငော် နယုနော် ဝေါ ို ဝေါကခေါငော်လမျွာျေးတ ငော် အ ိုျေး ံုျေးမျွာျေးပ စော်ပြ ျေး 

လမော်ျေးကြေါ်တ ငော် ကရလ မံှုမျွာျေး ပ စော်ကြေါ် ခ.ဲြေါသညော်။ 

- ဝငော်ကင   ကော်ကင အကနပ ငော်. လယော်ရိတော်သမိော်ျေးချိနော်ပ စော်ကသွာ သ တငော်ျေးက တော် တနော်က ွာငော်မုနော်ျေး 

နတော်ကတွာော်လမျွာျေးတ ငော် ဝငော်ကင မျွာျေးပြ ျေး ဝေါ ို ဝေါကခေါငော်လမျွာျေးတ ငော်   ကော်ကင မျွာျေးသညော်။  
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၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််ကအူ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုး  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက  ုနောိုးလည် သထဘောထြါက်ထစရန်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်

- ပမငော်ျေးန ကကျျေးရ ွာ၏ အမျိ ျေးသွာျေးနငှော်. အမျိ ျေးသမ ျေး က ွာဟချကော်အွာျေး  နော်ျေးစစော်ရွာတ ငော်  ဝငော်ကင ရရှိမှု 

ဦျေးက ွာငော်နိငုော်မှု အလုြော်အကိုငော် အခ ငော်.အလမော်ျေးတုိ ့်တ ငော် အမျိ ျေးသမ ျေးမျွာျေးမှွာ အွာျေးနညော်ျေးကနပြ ျေး  

အမျိ ျေးသွာျေးမျွာျေးမှွာ ြုိဦျေးက ွာငော်နိငုော်ြေါသညော်။ 

- ကျနော်ျေးမွာကရျေး ြညွာကရျေး အမိော်မှုကိစစတုိ ့်တ ငော် အမျိ ျေးသမ ျေးမျွာျေးမှ အွာျေးသွာမှုရှိပြ ျေး အမျိ ျေးသွာျေးမျွာျေး 

အွာျေးနညော်ျေးြေါသညော်။ 

- အမျိ ျေးသမ ျေးမျွာျေး လံုပခံ မှု အပြညော်.ရှိသညော်ကိုကတ ွံ့ ရြေါသညော်။ 
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၂.၆။ အဖ ဲ ွံ့အစည်ိုးအခ   ဆ်ကပ်ြ ဗငိ်ုးြုံစံသံိုုးသြ်ပခငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောလ ူအုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဓ ကအြ်ုစုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုး ှ ထနြှုက  ုသ  ှ ထစရန်နငှ့် ်

၎ငိ်ုး အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအြ်ုစုြ ောိုး ဆကစ်ြ်ထနြှုက  ုသ  ှ ထစရန်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ် 

- ကကျျေးရ ွာတ ငော်ျေးအ  ဲ.အစညော်ျေး(၆)ခု ကကျျေးရ ွာပြငော်ြ အ  ဲ.အစညော်ျေး(၅)ခရုှိြေါသညော်။ 

- ကကျျေးရ ွာတ ငော်ျေးအ  ဲွံ့ အစညော်ျေးမျွာျေးပ စော်ကသွာ လမော်ျေးကကွာော်မတ  မ ျေးကကွာော်မတ  ကကျွာငော်ျေးကကွာော်မတ  ကဂေါြက 

ဝတော်အသငော်ျေးမျွာျေးသညော် ကကျျေးရ ွာလူ ကုိုယော်တိငုော်   ဲွံ့စညော်ျေး ွာျေးကသွာ  အ  ဲွံ့မျွာျေးပ စော်သညော်။ 

- မ ျေးကကွာော်မတ သညော် ပမိ .နယော် လ ြော်စစော်နငှော်. ချိတော် ကော်လုြော်က  ွာငော်ြေါသညော်။ 

- ကကျျေးရ ွာပြငော်ြ အ  ဲွံ့အစညော်ျေးမျွာျေးပ စော်ကသွာ ကကျျေးလကော်ဦျေးစ ျေးဌွာန လကော်ကအွာကော်ရှိ 

ပမစိမော်ျေးကရွာငော်အ  ဲွံ့အစညော်ျေးသညော် ကကျျေးရ ွာလူ အုွာျေး အမျွာျေး ံုျေးက ွာကော်ြံ့်ြေါသညော်။ 

- စိုကော်ဘဏော်သညော် လယော်သမွာျေးမျွာျေးအွာျေး က ွာကော်ြံ ံ့်ကသွာ အ  ဲွံ့အစညော်ျေးပ စော်သညော်။ 



14 

 

၃။ ထဖောငြုံ်စြံ ောိုး 

၃.၁။ ြုံစံ-စ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ ကအ်လကြ် ောိုး(ပထမနစ်ှစကဝ်န််း) 
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၃.၂။ ြုံစံ-စ-၂။ စ ြံက န်ိုးစကဝ်န်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(ပထမနစ်ှစကဝ်န််း) 
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၃.၃။ ြုံစံ-စ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(ပထမနစ်ှစကဝ်န််း)
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၃.၄။ ြုံစံ-စ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ ကအ်လကြ် ောိုး(ဒတုယိနစ်ှစကဝ်န််း)  
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၃.၂။ ြုံစံ-စ-၂။ စ ြံက န်ိုးစကဝ်န်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(ပထမနစ်ှစကဝ်န််း) 
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၃.၆။  ြုံစ-ံစ-၃။ ကကျ်းရ ာဖ ွံံ့ဖဖိ ်းကရ်းဦ်းစာ်းကပ်းအစအီစဥ(်ဒုတယိနှစ်စက်ဝန််း) 
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၃.၇။ ြုံစံ-စ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ ကအ်လကြ် ောိုး(တတယိနစ်ှစကဝ်န််း) 
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၃.၈။ ြုံစ-ံစ-၂။ စ ြံက န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(တတိယနစှစ်က်ဝန််း) 
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၃.၉။  ြုံစ-ံစ-၃။ ကကျ်းရ ာဖ ွံံ့ဖဖိ ်းကရ်းဦ်းစာ်းကပ်းအစအီစဥ(်တတိယနှစ်စက်ဝန််း)
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၄။ ကကျျေးရ ွာစ မံကနိော်ျေးအက ွာကော်အကူပြ  ကကွာော်မတ ဝငော်မျွာျေးစွာရငော်ျေးနငှ့်ော်မှတော်တမော်ျေးဓေါတော်ြံု 
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၅။ ထက ိုးရ ောအစညိ်ုးအထဝိုးြှ  ်ြ်ိုးြ ောိုး 
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ေ ု ယနစ်ှစကဝ်န်ိုးထက ိုးရ ောအစည်ိုးထဝိုးြှ  ်ြ်ိုးဓါ ြုံ်ြ ောိုး 
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၆။ ကဏ္ဍအလ ကုဦ်ိုးစောိုးထြိုးဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးလြ်ုငန်ိုးစဉ်ြ ောိုး  

 


