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၁၀.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္
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ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ( ပုံစံ-၃ ) ................................

ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း ( ပုံစံ-၄ ) ................................................................
2 

 

........................................ 4 
................................................. 5 

............................. 6 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ................ 6 

သုံးသပ္ခ်က္မ်ား
................................ 7 

.................................... 7 
........................... 8 

........................................ 8 
........................ 9 

..................................... 9 
................................. 10 

.............................................. 10 
.................... 11 

.............................. 11 
................................................... 12 

အခ်က္အလက္ေကာက္ခံျခင္း .................. 13 
..................................... 14 

......................................... 15 
....................................... 15 
...................................... 18 

............................ 21 
..................................... 21 
.................................... 22 

.............................................. 23 
............................................ 23 

.......................................... 25 
.................................. 27 



 
National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region)

၁၁.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း
၁၁.၂။ ဒုတိယနွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံ

၁၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား ................................
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၂။ ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု
 

၃။ äရäကêßéäကêèရëßအâပéစâတëငéပÞဝငéäသßäကêèရëßမêßè

၁. äရäကêßéäကêèရëß 
၂. လယéတáäကêèရëß 
၃. ရëßသစéကâနéèäကêèရëß 
၄. äရßငéñကáèäကêèရëß 
၅. äîမဝÞကâနéèäကêèရëß 
၆. မìနéကâနéèäကêèရëß 
၇. äတßငéဘàâ çñကáèäကêèရëß 
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ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု 
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၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား
 

äîမဝÞကâနéèäကêèရëßသညé

အâပéစâတëငé ပÞဝငéäသß äကêèရëßတစéရëßîဖစéðပáè

တစéရëß îဖစéပÞသညé။ လယéယßလâပéငနéèကàâ

äîမဝÞကâနéèäကêèရëßîဖစéäပíလßပâæသမàâငéèäïကßငéèမìß

äကêèရëßဟâîဖစéäပíလßမညéçäနရßတëငé

လâပéငနéèကàâ လâပéကàâငéခåçïကသညéဟã၏။

သညé။ ရëß၏ äတßငéကâနéèထàပéတëငé

äခíäဝíခåçïက äလသညé။ ဤသညéကßè

îဖစéäလသညé။ 

 
 
 
 
 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
 

စĆé 

၁ äကêèရëßအရငéèအîမစéîပäîမပâæ

၂ ရßသáခëငéîပ îပက¿ဒàနé

၃ ဥစÃဓန÷ကယéဝမĂ ဦèစßèäပèအဆငéçသတéမìတéîခငéè

၄ ကêßè၊ မပငéçကãအàမéသâæèသပéîခငéè

၅ အရငéèအîမစéအသâæèခêမĂäဖßéထâတéîခငéè

၆ အဖëå çအစညéèခêàတéဆကéမĂäîမပâæ
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ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း) 
äîမဝÞကâနéèäကêèရëßသညé ပåခãèတàâငéèäဒသñကáè၊ ပနéèäတßငéèðမàă çနယé၊ äတßငéဘàâ çñကáè

äကêèရëßတစéရëßîဖစéðပáè ပâသàမé-မâæရëßလမéèမäဘèတëငéရìàäသß

လယéယßလâပéငနéèကàâ အဓàကလâပéကàâငéäသß äကêèရëßîဖစéပÞသညé။

äîမဝÞကâနéèäကêèရëßîဖစéäပíလßပâæသမàâငéèäïကßငéèမìß - äရìèယခငéက ယခâäîမဝÞကâနéè

äကêèရëßဟâîဖစéäပíလßမညéçäနရßတëငé လယéတåĈìစéလâæè၊ သâæèလâæèîဖငéç äနထàâငéကß

လâပéကàâငéခåçïကသညéဟã၏။ ထàâမì တîဖညéèîဖညéèတàâèပëßèလßကß ရëßîဖစéလßခåçäလ

äတßငéကâနéèထàပéတëငé äîမဝÞäနသညéကàâ အစëåîပă၍ äîမဝÞကâနéèäကêèရëßဟâ

ဤသညéကßè äîမဝÞကâနéèäကêèရëß îဖစéäပíလßပâæ သမàâငéèäïကßငéè

လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္

အသâæèîပăခåçäသß PRA Tools မêßè 

äကêèရëßအရငéèအîမစéîပäîမပâæ(Social Map) 

îပက¿ဒàနé(Sensonal Clender) 

ဦèစßèäပèအဆငéçသတéမìတéîခငéè (Wealth Ranking) 

မပငéçကãအàမéသâæèသပéîခငéè(Cob Web) 

အရငéèအîမစéအသâæèခêမĂäဖßéထâတéîခငéè ဇယßè (Asset Mapping) 

အဖëå çအစညéèခêàတéဆကéမĂäîမပâæ (Veen diagram) 
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äတßငéဘàâ çñကáè 

မâæရëßလမéèမäဘèတëငéရìàäသß äကêèရëß 

äကêèရëßîဖစéပÞသညé။ 

ယခâäîမဝÞကâနéè 

äနထàâငéကß လယéယß 

ရëßîဖစéလßခåçäလ 

äîမဝÞကâနéèäကêèရëßဟâ 

သမàâငéèäïကßငéè 

အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခ့ဲေသာ
တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား
၆.၁။ က်ား၊ မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း
 

ကêßè

ရညéရëယéခêကé။ ။äîမဝÞကâနéèäကêèရëßတëငé

ရနé  ရညéရëယéပÞသညé။

 ဆâæèîဖတéခêကéမêßè ခêမìတéရßတëငé

ကČ၊ အàမéမĂကàစÃမêßèတëငé အမêàăèသမáèမêßèက

 

 

 

 
 

 

၆.၂။ က်ား/မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္
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ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools 
သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 
ကêßè/မ  ပငéçကãအàမéသâæèသပéခêကé 

 

။äîမဝÞကâနéèäကêèရëßတëငé အမêàăèသမáèမêßè၏ အခနéèကČကàâ

ရညéရëယéပÞသညé။ 

ခêမìတéရßတëငé အမêàăèသßèမêßèက အဓàကဦèäဆßငéäနðပáè

အမêàăèသမáèမêßèက အခêàနéအမêßèဆâæèäပèäနရပÞသညé။

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ 
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အခနéèကČကàâ သàရìàäစ 

အဓàကဦèäဆßငéäနðပáè အàမéတëငéè 

အခêàနéအမêßèဆâæèäပèäနရပÞသညé။ 
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၆.၃။ ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသုံးခ်မႈဇယား
 

  
၆.၄။ ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသုံးခ်မႈဇယားသုံးသပ္ခ်က္
 

အရငéèအîမစéäဖßéထâတéîခငéè

ရညéရëယéခêကé။ ။အမêàăèသßèမêßèĈìငéç

အရငéèအîမစéမêßè၊

စàတéîဖßသàရìàĈàâငéရနé

 အမêàăèသမáèမêßèသညé äရတëငéèäရကနé၊

ဝကé၊ အàမéĈìငéç äစêèမêßèကàâ အသâæèမêßèðပáè၊

îခငéè၊ äဘß လâæèကëငéè၊ äတßငéယß၊

အမêàăèသမáèĈìစéဦèလâæè အသâæèမêßèäသß

äဆèခနéè၊ စßသငéäကêßငéè၊ 

ဘâရßèäကêßငéè၊ äဆèဆàâငéတàâ çကàâ အတã
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ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသံုးခ်မႈဇယား 

ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသံုးခ်မႈဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 
အရငéèအîမစéäဖßéထâတéîခငéè အသâæèခêမĂဇယßè (ပàâငéဆàâငéမĂ သâæèသပéခêကé

။အမêàăèသßèမêßèĈìငéç အမêàăèသမáèမêßè ပàâငéဆàâငéðပáè အသâæèခêသညéç

အရငéèအîမစéမêßè၊ ထàနéèခêăပéထßèသညéç အရငéèအîမစéမêßèကàâ

စàတéîဖßသàရìàĈàâငéရနé ရညéရëယéပÞသညé။ 

äရတëငéèäရကနé၊ äပÞငéèထàâè၊ îမကéĈĂတé၊ ယကéကနéè၊

အသâæèမêßèðပáè၊ လìညéè၊ ထëနéစကé၊ ဆàâငéကယé၊ ကßè၊ äဘßéလáäဘß၊

äတßငéယß၊ သစéäတßမêßèကàâ အသâæèမêßèပÞသညé။ 

အသâæèမêßèäသß အရငéèအîမစéမêßèမìß အĉàâèကêàăèလøငéကâသäသß

 သခýêăငéè၊ äစêè၊ လမéè၊ တæတßè၊ ဘâနéèñကáèäကêßငéè၊

အတã အသâæèîပăïကပÞသညé။ 
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သâæèသပéခêကé) 

အသâæèခêသညéç 

အရငéèအîမစéမêßèကàâ ခëåîခမéè 

ယကéကနéè၊ စကéခêăပé၊ 

äဘßéလáäဘß၊ 

 အမêàăèသßè၊ 

အĉàâèကêàăèလøငéကâသäသß 

ဘâနéèñကáèäကêßငéè၊ 
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၆.၅။ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း
 

ဥစÃßဓန÷ကယéဝမĂ

အမêàăèအစßè သတéမìတéခêကé

äîပလညé လယéထëနéစကé၊

ကâနéစâæဆàâငé၊ စပÞè

ပêĆéäထßငé 

အသငéçအတငéç လယé၊ လìညéè၊

ပêĆéäထßငé 

လကéလâပé 

လကéစßè 

စßရငéèငìßè၊ ကêဘမéèäန çစßè၊

 

 
၆.၆။ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းသုံးသပ္ခ်က္
 

ဥစÃßဓန÷ကယéဝမĂ

ရညéရëယéခêကé။  ။ရညéရëယéခêကéမìß
စáèပëßèäရèအရငéèအîမစéမêßèကàâäဖßéထâတéသàရìàĈàâငé
လâပéငနéèမêßèကàâ သàရìàĈàâငéရနé ရညéရëယéပÞသညé။

 äîမဝÞကâနéèäကêèရëßအတëငéèတëငé
လကéစßè ဟã၍ (၃)အâပéစâရìàပÞသညé။
(၃၀)၊ အသငéçအတငéç အâပéစâမêßèမìß
အàမéäထßငéစâ (၁၂၁)ရìàပÞသညé။
 äîပလညéäသß အâပéစâမêßèမìß
ကâနéစâæဆàâငé၊ စပÞèäöခစကé၊ လယé
 အသငéçအတငéçအâပéစâမêßèမìß
ပêĆéäထßငéမêßè ပàâငéဆàâငéïကသညé။
 လကéလâပéလကéစßèအâပéစâမêßèမìß
သëပéမàâè၊ ထရæကßîဖငéç äနထàâငéသãမêßèîဖစéïကသညé။
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အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 
ဥစÃßဓန÷ကယéဝမĂ အဆငéçသတéမìတéခêကé 

 

သတéမìတéခêကé/ąôနéèကàနéèမêßè 
အàမéäထßငéစâ

အäရအတëကé

လယéထëနéစကé၊ ဆàâငéကယé၊ လìညéè၊ ĈëßèĈìစéရìညéè၊ 

စပÞèäöခစကé၊ လယé(၁၀)ဧက၊ သëပéမàâè၊ ၃၀

လìညéè၊ ဆàâငéကယé၊ Ĉëßèတစéရìညéè၊ သëပéမàâè၊ 
၈၀

ကêဘမéèäန çစßè၊ သëပéမàâè၊ ထရæကß 
၁၂၁

စâစâäပÞငéè ၂၃၁

အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းသံုးသပ္ခ်က္ 
ဥစÃßဓန÷ကယéဝမĂ အဆငéçသတéမìတéîခငéèသâæèသပéခêကé 

။ရညéရëယéခêကéမìß äကêèရëßအတëငéèရìà ဥစÃဓနပàâငéဆàâငéမĂĈìငéç
စáèပëßèäရèအရငéèအîမစéမêßèကàâäဖßéထâတéသàရìàĈàâငéရနé ဆငéèရåရသညéç အäïကßငéèအရငéèမêßè၊

ရညéရëယéပÞသညé။ 
äîမဝÞကâနéèäကêèရëßအတëငéèတëငé äîပလညéäသßအâပéစâ၊ အသငéçအတငéçĈìငéç

အâပéစâရìàပÞသညé။ äîပလညéäသßအâပéစâမìß အàမéäထßငéစâ အäရအတëကé
အâပéစâမêßèမìß အàမéäထßငéစâ (၈၀)Ĉìငéç လကéလâပéလကéစßèအâပéစâမìß

ရìàပÞသညé။ 
အâပéစâမêßèမìß လယéထëနéစကé၊ ဆàâငéကယé၊ လìညéè၊ 

လယé(၁၀)ဧက၊ သëပéမàâèပêĆéäထßငéမêßè ပàâငéဆàâငéïကသညé။
အသငéçအတငéçအâပéစâမêßèမìß လယé၊ လìညéè၊ ဆàâငéကယé၊ ĈëßèတစéရìĆéè၊

ပàâငéဆàâငéïကသညé။ 
လကéလâပéလကéစßèအâပéစâမêßèမìß စßရငéèငìßè၊ ကêဘမéèäန çစßèလâပéကàâငéသãမêßèîဖစéðပáè

äနထàâငéသãမêßèîဖစéïကသညé။ 
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အàမéäထßငéစâ 

အäရအတëကé 

ရßခàâငéĈĂနéè 

(%) 

၃၀ ၁၃% 

၈၀ ၃၅% 

၁၂၁ ၅၂% 

၂၃၁ ၁၀၀% 

ဥစÃဓနပàâငéဆàâငéမĂĈìငéç 
အäïကßငéèအရငéèမêßè၊ 

အသငéçအတငéçĈìငéç လကéလâပé 
အäရအတëကé 

လကéလâပéလကéစßèအâပéစâမìß 

 ĈëßèĈìစéရìĆéè၊ 
ပàâငéဆàâငéïကသညé။ 

ĈëßèတစéရìĆéè၊ သëပéမàâè၊ 

ကêဘမéèäန çစßèလâပéကàâငéသãမêßèîဖစéðပáè 
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၆.၇။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံု

၆.၈။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံုသံုးသပ္
အဖëå çအစညéèခêàတéဆကéမĂîပäîမပâæ

ရညéရëယéခêကé။ ။äîမဝÞကâနéèäကêèရëßအတëငéèတëငé

မêßèကàâ သàရìàäစရနé

 äကêèရëß၏ အဓàကအဖëå çအစညéèမìß

äသß အဖëå çအစညéèမìß စàâကéပêàăè

ကêနéèမßäရèအဖëå çအစညéè၊ ဘßသßäရèအဖëå çအစညéèမêßè
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံု 

အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံုသုံးသပခ္်က ္
 

အဖëå çအစညéèခêàတéဆကéမĂîပäîမပâæ သâæèသပéခêကé 

 

။äîမဝÞကâနéèäကêèရëßအတëငéèတëငé ခêàတéဆကéäနäသß 

သàရìàäစရနé ရညéရëယéပÞသညé။ 

အဓàကအဖëå çအစညéèမìß အâပéခêăပéäရèအဖëå çအစညéèîဖစéðပáè îပငéပမì

စàâကéပêàăèäရèဘဏéîဖစéသညé။ အîခßèäသß လãငယéအဖëå çအစညéè၊

ဘßသßäရèအဖëå çအစညéèမêßè ရìàပÞသညé။ 
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 အဖëå çအစညéè 

îပငéပမì ပæçပàâèäပè 

လãငယéအဖëå çအစညéè၊ 
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၆.၉။ ရာသိီခြင္ျပ ျပကၡဒိန ္
 

၆.၁၀။ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္သုံးသပ္ခ်က္
ရßသáခëငéîပ

ရညéရëယéခêကé။ ။ရßသáခëငéîပ
အäîခအäန
အäîခအäĈìငéç
ရညéရëယéပÞသညé။

  äîမဝÞကâနéèäကêèရëß၏
တနéခãèလĈìငéç ကဆâနéလတëငé äနပãîပငéèðပáè၊
နယâနéလမìß စတငéðပáè ပåစàâကéîခငéè၊
တëငé စပÞèသàမéèïကပÞသညé။ ပëåäတßéမêßèအäနîဖငéç
မêßèကàâ ĈìစéစĆéကêငéèပäလçရìàïကပÞသညé။
ðပáè ဝငéäငëမလâæäလßကéäသßလမêßèတëငé
တàâ çîဖငéç ဝငéäငëလညéပတéရနé ñကàăèစßèïကရပÞသညé။
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ျပကၡဒိန္သံုးသပ္ခ်က ္
 

ရßသáခëငéîပ îပက¿ဒàနéသâæèသပéခêကé 

။ရßသáခëငéîပ îပက¿ဒàနéîပăလâပéရîခငéè၏ ရညéရëယéခêကéမìß
အäîခအäန ပëåလမéèသဘငé၊ ကêနéèမßäရèအäîခအäန၊
အäîခအäĈìငéç စàâကéပêàăèäသß သáèĈìæမêßèအäïကßငéèကàâ 
ရညéရëယéပÞသညé။ 

äîမဝÞကâနéèäကêèရëß၏ ရßသáဥတâမìßäĈë၊ မàâè၊ äဆßငéè(၃)မêàăèရìàပÞသညé။
äနပãîပငéèðပáè၊ နယâနéလတëငé äလတàâကéðပáè မàâèစတငéရëßပÞသညé။

ပåစàâကéîခငéè၊ စပÞèစàâကéîခငéèမêßèကàâ ရßသáအလàâကé îပăလâပéðပáè
ပëåäတßéမêßèအäနîဖငéç မáèထëနéèပëå၊ ကထàနéပëåĈìငéç ခရစÃမတéပëåäတßé

ĈìစéစĆéကêငéèပäလçရìàïကပÞသညé။ äတßéသလငéè၊ သáတငéèကõတéလမêßèတëငé
ဝငéäငëမလâæäလßကéäသßလမêßèတëငé äခêèငìßèîခငéè၊ အàမéäမëèတàရ စÄßနéမêßè äရßငéèခêîခငéè

ñကàăèစßèïကရပÞသညé။ 
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ကéမìß ရßသáဥတâ 
ကêနéèမßäရèအäîခအäန၊ äရရရìàမĂ 

 သàရìàäစရနé 

မêàăèရìàပÞသညé။ 
မàâèစတငéရëßပÞသညé။ 
îပăလâပéðပáè îပßသàâလ 

ခရစÃမတéပëåäတßé 
တéလမêßèတëငé ဝငéäငëမêßè 

äရßငéèခêîခငéè 
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၆.၁၁။ လူမႈေရးႏွင့္ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု
 
 

၆.၁၂။ လုူမႈေရးႏွင့္ ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသံုးသပ္ခ်
လãမĂäရèအရငéèအîမစéîပäîမပâæ

ရညéရëယéခêကé။ ။äîမဝÞကâနéèäကêèရëß၏

အäဆßကéအဦèမêßè၊

သàရìà äစရနéရညéရëယéပÞသညé။

äîမဝÞကâနéèäကêèရëßသညé

အတëငéè äနထàâငéသãအမêßèစâသညé

သညé။ äကêèရëßရìà äနအàမéမêßèကàâ

äဆßကéလâပéäနထàâငéïကပÞသညé။ 

အ.မ.က(လëနé)äကêßငéèရìàပÞသညé။

Ĉìငéç လမéèအခကéအခကéခåîဖစéပÞသညé။

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

လူမႈေရးႏွင့္ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံ ု

ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသုံးသပ္ခ်က ္
လãမĂäရèအရငéèအîမစéîပäîမပâæ သâæèသပéခêကé 

။äîမဝÞကâနéèäကêèရëß၏ တညéäနရßအကêယéအဝနéè၊ အရငéèအîမစéမêßè၊

အäဆßကéအဦèမêßè၊ လမéèပနéèဆကéသëယéäရè၊ äရရရìàမĂ 

äစရနéရညéရëယéပÞသညé။ 

äîမဝÞကâနéèäကêèရëßသညé ပâသàမé-မâæရëßကßèလမéèäဘèတëငé တညéရìàပÞသညé။

äနထàâငéသãအမêßèစâသညé ခêငéèလãမêàăèမêßèîဖစéïကðပáè ဗမßလãမêàăèအနညéèငယé

äနအàမéမêßèကàâ တàâကéအàမé၊ ပêĆéäထßငéအàမé၊ ဝÞèထရæအàမéမêßèîဖငéç

 အမêßèစâမìß လယéလâပéငနéèကàâ လâပéကàâငéïကသညé။

äကêßငéèရìàပÞသညé။ äîမဝÞကâနéè äကêèရëßတëငé အဓàကîပဿနßမìß

လမéèအခကéအခကéခåîဖစéပÞသညé။ 
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အရငéèအîမစéမêßè၊ 

 စသညéတàâ çကàâ 

တညéရìàပÞသညé။ äကêèရëß 

ဗမßလãမêàăèအနညéèငယé ရìàပÞ 

ဝÞèထရæအàမéမêßèîဖငéç 

လâပéကàâငéïကသညé။ 

အဓàကîပဿနßမìß äရရìßèပÞèမĂ 
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၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္
မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
၇.၁။ ေက်းရြာအစည္းအေဝးႏွင္ ့
 

 
 

-
 
- 

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ

 PRA Tools မ်ားအသုံးျပ၍ အခ်က္အလက္ေကာက္ခံျခင္း
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ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ 

အခ်က္အလက္ေကာက္ခံျခင္း 
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၇.၂။ေက်းရြာ၏ စီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ
 

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

စီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေက်းရြာေကာ္မတ၀ီင္မ်ားစာရင္း 
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၈။ ေက်းရြာအခ်တ္အလက္(ပုံစံ
၈.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအခ်တ္အလက္

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ပံုစံ-၁) 
ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအခ်တ္အလက(္ပံုစံ-၁) 

15 

 

 



 
National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region)

 

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

16 

 

 



 
National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

17 
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၈.၁။ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအခ်တ္အလက္

 

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

။ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအခ်တ္အလက္(ပံုစံ-၁)  
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 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 
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၉။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား
၉.၁။ ပထမႏွစ္ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပံုစံ -၂ )  
စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပံုစံ -၂ )  
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၉.၂။ ဒုတိယႏွစ္ စီမံခ်က္စက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား
 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

စီမံခ်က္စက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပံုစံ -၂ )  
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၁၀။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္
၁၀.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ( ပုံစံ-၃ ) 
ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ( ပံုစံ-၃ ) 
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၁၀.၂။ ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

တိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ( ပံုစံ-၃ ) 
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၁၁။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း
၁၁.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-၄ ) 
ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-၄

27 

 

၄ ) 
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၁၁.၂။ ဒုတိယနွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း
 

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ဒုတိယနွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-
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-၄ ) 
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၁၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

  
ဝးမွတ္တမ္းမ်ား  
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၁၃။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား
၁၃.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္းက႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား
ေနာက္ဆက္တြဲ) 

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပံုစံ-၄ ေနာက္ဆက္တြဲ
ပထမႏွစ္စက္ဝန္းက႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပံုစံ-
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ေနာက္ဆက္တြဲ) 
-၄ 
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၁၃.၂။ ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းက႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား
ေနာက္ဆက္တြဲ)  

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းက႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပုံစံ
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ပုံစံ-၄ 
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ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ

ထိန္းခ်ဳပ္သူ- ရက္စြဲ-   
     
 (၁) VDP စာရြက္စာတမ္းၿပီးဆုံးမႈကုိစစ္ေဆးပါ။

o မ်က္ႏွာဖုံး (အဖံုး
o မာတိကာ 
o ေက်းရြာအေျခခံ
o PSA အက်ဥ္းခ်ဳပ္ႏွင့္
o အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္
o အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားစာရင္း
လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ

ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား- 
o လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈ

(ျဖစ္ႏုိင္လွ်င္)
o ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြဲေရးအစည္းအေ
o ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္

(၂) လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္
o VDP တြင္ပါ၀
o လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္
o PRA ပစၥည္းမ်ားအသုံးျပဳသည့္
o ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင့္

တုိင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္
 အလြန္ေကာင္း
 ေကာင္း
 ည့ံ 

o လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္
အားခြဲျခားေပးထားသလား။

 ရိွ 
 မရွ ိ

o စီမံကိန္းအေရအတြက္

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ(Checklist for VDP)
VDP အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ 

 ရြာ-   VDP ရက္စြဲ- 
   ၿမိဳ႕နယ္-   ေက်းရြာအုပ္စု

စာရြက္စာတမ္းၿပီးဆုံးမႈကုိစစ္ေဆးပါ။ (OM အရ) 
အဖုံး) 

ေက်းရြာအေျခခံ Data 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 

အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏ အခက္အခမဲ်ား 
ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္) 

အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္
ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားစာရင္း (အေျခခံအေဆာက္အဦး၊အသက္ေမြးမႈ၊ ပညာေရး၊
လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ….) 

လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈ စာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပံုႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 
)၊ေျမပုံမ်ားပါရမည္၊ စည္းစိမ္ပိုင္ဆုိင္မႈအဆင့္၊ vennပုံ… 

ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြဲေရးအစည္းအေ၀းမိတၱဴ 
ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္ (PC 1 ပုံစ)ံ 
ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင္ ့VDP စစ္ေဆးပါ။ 
၀င္ေသာဦးေရ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး)-  ၊ 

လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ VDP အတြက္ ရက္ေပါင္း- 
ပစၥည္းမ်ားအသုံးျပဳသည့္ အေရအတြက္- 

င္ေသာဦးေရႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊
တုိင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္ေသာအဖြဲမ်ား) 

အလြန္ေကာင္း 
ေကာင္း 

 
လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲအစည္းအေ၀း၏ရလဒ္ 
အားခြဲျခားေပးထားသလား။ 

 
စီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္)- o PRAႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာအျခားစီမံကိန္းအေရအတြက္ 

(အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္)- 
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(Checklist for VDP) 

ေက်းရြာအုပ္စု- 

ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ 
ပညာေရး၊ 

းမွတ္တမ္း၊ အဖြဲဓါတ္ပံု၊ 

 ၊ 
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ေက်းလက္လူထုအေျချပဳ၊
လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း၊သိပၸံလမ္းႏွင့္ ဆုေတာင္းျပည့္ဘုရားလမ္းေထာင့္၊

ပဲခူးတိုင္းေဒသႀကီး၊ ရုံးဖုန္း
 

 National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

 

 
 
 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 
ေက်းလက္လူထုအေျချပဳ၊ ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈကုိတို႕ေရွးရႈ 

ဆုေတာင္းျပည့္ဘုရားလမ္းေထာင့္၊ ၾကခတ္ရပက္ြက္ပန္းေတာင္းၿမိဳ႕နယ္၊
ရုံးဖုန္း ၀၉- ၄၂၂၃၉၅၅၇၂ www.cdd.drdmyanmar.org
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ၾကခတ္ရပ္ကြက္ပန္းေတာင္းၿမိဳ႕နယ္၊ 
www.cdd.drdmyanmar.org 


