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ု မမာႏက  

 
 ္ေၾက ထညစ ိုးရ                                                                                                   င ု ကည္ေ  

၁။ ဂၤ ူြုမာႏပဳ ျနယည  ္ေျီျ ္ေျု င္………………………………………………………………………………………......၂ 

၂။္ေငမ္ီင္္ေက စိုးရေ  ္ ညင ္္ေျီျ ္ေျု င္…………………………………………………………………………………..၃ 

၃။္ေငမ္ီင္္ေက စိုးရေ  ္ ညငမ္ေထည ါ ထည္ေစ ္ေက စိုးရေ ု  စင ိုးရထညစ…………………………………………………………၄ 

၄။္ေက စိုးရေ စုမာႏ္ထညစ္ေၾက ထညစ ္ေထညးႏွင့္ၼ္ေက စိုးရေ  ္ေျီီင ီ ကည းကညု  စ 

         ၄.၁။ၼ္ေက စိုးရေ စုမာႏ္ထညစ္ေၾက ထညစ …………………………………………………………………………………. ၅ 

         ၄.၂။ မာႏုည္ေ  ထညငး္ေူ္စ္ေိုးရ  ု မာႏပစစ စ  ု မာႏပစစု္စ………………………………………………………….ၼ၅ 

         ၄.၃။မမာႏ္ထညစိုးရထညစစ စးူု  မာႏပစင္ေစ္္ေိုးရ……………………………………………………………………………….ၼ ၅ 

         ၄.၄။ မာႏီမာႏက္ညးေနယည္ေစ  ုမာႏစ စင္ ္ေိုးရ မေကည…………………………………………………………….ၼ ၅ 

         ၄.၅။ၼ္ေက စိုးရေ မေထညစိုးရမာႏေ ္ေ  ကည ငးႏွင့္ိုးရိုးရမာႏေ္မာႏ္ထည္ေစ  ္ေဆ ကည  င္ု  စ …………………………………….၅ 

         ၄.၆။ၼ္ေက စိုးရေ စ/ူစ စု  စ၏  ဓမာႏကင္စ ေါစ္ေိုးရစး ္ညထ ည္စု  စ ……………………………………………… ၅ 

         ၄.၇။ၼ္ေက စိုးရေ မေထညစ မာႏထ္ညဆမာႏ္ထညုး္ၼ္ေျုနယ ဧိုးရမာႏနယ ေ္ထညးႏွင့္ စဘ  စနယငဇ မု  စ ……………………………..၅ 

         ၄.၈။ၼ္ေက စိုးရေ မေထညစ ျီ စစကညဆမာႏ္ထည္ေစ စမထညစ ီ ကည းကညု  စ …………………………………၅ 
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၆။ၼ္ေက စိုးရေ ဒေငြဒမာႏပစ္ေိုးရစ င ္ငေည မေကည စင္စျ ပ္ေစ PRA TOOL မငညီ္ီ ထညစင္၏ စင္စစ ညီ ကညု  စ 
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          ၆.၃။ ေငၥ ဓ ျၾကေနယည ု္ ဆထညးႏွင့္စမညု ေမညျီထညစ (WealthၼRanking)……………………………….၁၁-၁၂ 

          ၆.၄။ က  စ-ု ထညးႏွင့္က ူမာႏုညစင္စစ ညျီထညစ (SpiderၼDiagram)ၼ………………………………………..၁၃-၁၄ 

          ၆.၅။  မာႏ္ထညဆမာႏ္ထညုစ္င္စစ ညျီထညစ (AssetၼMapping)ၼ…………………………………………………….၁၅-၁၆ 

          ၆.၆။  ဒေဲဳ  ငပညစီ မာႏမညဆကညုဇ္နယ စ (VennၼDiagram)ၼ…………………………………………၁၇-၁၈ 

၇။ၼ္ေက ညုမ္ု  စ္ေိုးရေစီ နယညျီထညစ္ေထညးႏွင့္္ေက စိုးရေ ဒေငြဒမာႏပစ္ေိုးရစ င ္ငေည္ေဆ ထညိုးရေကညု ္ုေမညမုညစဓါမည င္ ………………၁၉ 

၈။ၼ္ေက စိုးရေ ္ေက ညုမ္ ထညု  စင ိုးရထညစ ………………………………………………………………………………….၂  

၉။ၼ္ေက စိုးရေ  ္ေျီီင ီ ကည းကည  င္ငင င-၁ (PC-1)ၼ……………………………………………………….၂၁-၂၃ 

၁ ။ င္ုငကမာႏ ျညစငကည  ျညစ ီ မာႏ ျညဇနယ စ  ငင္င င-၂(PC-2)ၼ……………………………………………………………….၂၄ 

၁၁။ၼ္ေက စိုးရေ ဒေငဳြဒမာႏပစ္ေိုးရစေ္စင စ္ေ စ င ္ငေည  ငင္င င-၃ (PC-3)ၼ……………………………………………..၂၅-၂၇ 
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၁။ ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယည  ္ေျီ ္ေ ျျ ္ေျု င္ 
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၂။ၼ္ေငမ္ညီင္ၼ္ေက စိုးရေ  ္ ညင ္္ေျီျ ္ေျု င္ 
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၃။္ေငမ္ီင္္ေက စိုးရေ  ္ ညငမ္ေထည ါ ထည္ေစ ၼ္ေက စိုးရေ ု  စင ိုးရထညစ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ငေည ္ေက စိုးရေ  ုပည  မာႏုည္ေ  ထညင ္ က  စ ု းူေ္စ္ေိုးရင္င္္ေ ါထညစ 
၁။ ္ေငမ္ီင္ ၇  ၁၂၃ ၁၂  ၂၄၃ 
၂။ မမာႏ္ထညမငမာႏ္႔ ၈၃ ၁၄၅ ၂ ၁ ၃၄၆ 
၃။ ကၽေမဲ ဲ ၆၁ ၁၅၅ ၁၅၂ ၃ ၇ 
၄။ က ္စဝမာႏထ္ညစ က္စ ၆၃ ၁၁၂ ၁၂၃ ၂၃၅ 

၅။ ိုးရေ စ က္ ျညစ ၁၅၆ ၂၅  ၂၇၉ ၅၂၉ 
၆။ ္ေျု ျ္္ေမ ထည ၉၃ ၁၆၃ ၁၅၅ ၃၁၈ 
၇။   ျညစ ထညက ္ျညစ ၆၁ ၁၃၅ ၁၁၃ ၂၄၈ 
၈။ ္ေ ါထည႔ က္စ ၇၄ ၁၁၁ ၁၂၁ ၂၃၂ 
၉။ ိုးရေုညစကေထညစ ၁၈  ၂၆၆ ၂၄  ၅ ၆ 

၁ ။  ္ ျညစ ထည္ေီ  ထည ၉၃ ၁၅၅ ၁၅  ၃ ၅ 
၁၁။ ကေ ညုစ င္ ၇  ၁၂၃ ၁၂၅ ၂၄၈ 

၁၂။ ္ေက  ကည က္စ္ေျု ထည ၁၁  ၁၉  ၁၉၁ ၃၈၁ 
၁၃။ ထေကည္ေ   ္ေမ င ္ ၂ ၃ ၃ ၆ 
၁၄။ မူစ္ေျု ထညစ ၃ ၆ ၄ ၁  
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၄။ၼ္ေက စိုးရေ စုမာႏထ္ညစ္ေၾက ထညစ ္ေထညးႏွင့္ၼ္ေက စိုးရေ  ္ေျီီင ီ ကည းကညု  စ 

 ၄.၁။ၼ္ေက စိုးရေ စုမာႏ္ထညစ္ေၾက ထညစ 

ၼၼၼၼၼ္ေျု ျ္္ေမ ထည္ေက စိုးရေ စပည ဧိုးရ ဝမမ္မာႏ္ထညစ  ဂၤ ျူုမာႏပ႔ ျနယညၼ္ေငမ္ီင္ ္ ညငမ္ေထညစမေထညမပညိုးရေမာႏစပည။ 

ကေထညစ္ေက ကညုေစေ စး ေထည စ္မာႏုညုင္ိုးရေ းုညစ္ေဘစုေဆထညစ စေ စိုးရ ါစပည။ ိုးရေ မပညငေညက ိုးရေ   ျစ္မေထညၼၼ

္ေျု ျ္္ေမ ထည က္စိုးရေမာႏစျဒထညးႏွင့္  ငဲေျ ပ ၼ္ေျု ္ျ္ေမ ထည္ေက စိုးရေ ်္္ေီြမေထညီဲးႏွင့္ ါစပည။ 

၄.၂။  မာႏုည္ေ  ထညငး္ူေစ္္ေိုးရ  ု မာႏပစစ စး ု မာႏပစစုစ္ 

       မာႏုည္ေ  ထညင(္၉၃)င္ း ု မာႏပစစ စ(၁၆၃)ေ္စး ု မာႏပစစု္စ(၁၅၅)ေ္စိုးရမာႏေ ါစပည။  စးင္စ ္ ဗဘ စ ကမာႏ္စ 

ကေနယညၾက ါစပည။  

 

၄.၃။ မမာႏ္ထညစိုးရထညစစ စးူု မာႏပစင္ေစ္္ေိုးရ 

             ၼ္ေက စိုးရေ မေထညမမာႏထ္ညစိုးရထညစစ စးူု မာႏပစင ္ုိုးရေမာႏ ါ။ 

 

၄.၄။  မာႏီမာႏက္ညးေနယည္ေစ ုမာႏစ စင္ ္ေိုးရ မေကည

 ္ေက စိုးရေ မေထညစကည က္စိုးရေနယည မာႏ(္၆၅) ျေထညးႏွင့္  ကည(၂၆)ေ္စိုးရေမာႏ ါစပည။ုစ ျညငေု ညစစူု  စ(၃)္ေနယ ကညိုးရေမာႏ 

 ါစပည။ 

၄.၅။ၼ္ေက စိုးရေ မေထညစ ္ေ  ကည ငးႏွင့္ိုးရိုးရေမာႏ ျမာႏထ္ည္ေစ   ္ေဆ ကည  င္ု  စ 

          ၼ္ေက စိုးရေ မေထည  ္ေဆ ကည  င္ ္ေ ျြဒထညးႏွင့္ ုူးမ ျညစ္ေက  ထညစး ဘ္ ျညစ က္စ္ေက  ထညစ ု  စုိုးရေမာႏ ါ။ 

 

၄.၆။ၼ္ေက စိုးရေ စ/ူစ စု  စ၏  ဓမာႏက င္စ ေ စ္ေိုးရစး္ ညထ ျညစု  စ 

          ိုးရေ စ/ူိုးရေ စ စု  စ၏  ဓမာႏက င္စ ေ စ္ေိုးရစုေ  းနယညနယ းၼ္ေမ ထညနယ း စငညီ ္မညး ဝါစီမ္ညၼျီထညစု  စကမာႏ ္

း္ ညကမာႏ္ထညင စ္ေစ ကည ကစပည။ 

 

၄.၇။ၼ္ေက စိုးရေ မေထညစ မာႏထ္ညဆမာႏ္ထညု ္း္ေျုနယ ဧိုးရမာႏနယ  ျေထညးႏွင့္ စဘ  စနယငဇ မု  စ 

           းနယည္ေျု း းနယည ေ ျညငကညး င ါစ္ေျီေ္ေးေ႔ း ္ေ စ က ဲေ း္ေ  ညး ဂ ္း   ညီ ပ ညငကညး ဆမာႏ္ထညကနယည ငကညဘ္စ 

ဒ္ ျညစ TV းင္ေး ထညစ မမာႏ္႔ကမာႏ ္ မာႏ္ထညဆမာႏ္ထည က ါစပည။ 

 

၄.၈။ၼ္ေက စိုးရေ မေထညစ ြီ စစကညဆမာႏ္ထည္ေစ  စမထညစ ီ ကည းကည 

စု္ေီ စ္ေထေး  ္ ညီ   ည္ေိုးရစုေ စးၼ္ေက  ထညစ္ေက ညုမ ္္ေထညးႏွင့္ၼ္ေဂါ က ဒဲေ႔ု  စကၼ္ေက စိုးရေ မေထည ေ္စ္ေဆ ထည 

း္ ည္ေဆ ထည ကျ စ္ၼျုမာႏပ႔ ျနယည ္ေ ေ္ေ ေ ္ ညီ ပ ည္ေိုးရစေစ္င္စက  ျး  ္ ညင္  ္ညီ   ည္ေိုးရစုေ စ း္ေက စးကည္ေ စဒငေ႔ျဒမာႏ စ 

မမာႏ္စမကည္ေိုးရစေစ္င္စက  ျ ေ္ထညးႏွင့္ ငမာႏ္ကည  မာႏ စ္ေိုးရစဘဘညမမာႏ္႔ုေၼ္ေက စိုးရေ ျ ထည ုေ ီ မာႏမညဆကည္ေဆ ထညိုးရေကည္ေ စ က ါစပည။ 
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                                      Myay Ni Taung Village Cycle-1/Year-5 

၅။ းူ ္ စူ္ေ ါထညစ ါဝထည္ေစ  းူုဆ္ ျညစငငညျီထညစ ျေထည႔  ကျဲဒမညျီထညစး္ ညထ ျညစငေည  က ေညစီ ပ ညဇနယ စ 

 

 

္ေ ျ႔ငေဲ 

 
 စင္စျ ပီဲ႔္ေစ  PRA 
Tool  ု  စ 

 ငပညစ ္ေဝစမေထည 
 ါဝထည္ေဆေစ္ေ္ေစစူု   စ 

 

 ဓမာႏက္ေဆေစ္ေ္ေစီ ကညု  စ 
က  စ ု ္ေ ါထညစ 

၁၅.၇.၂ ၁၈ းူု္္ေိုးရစ ျေထည႔ 
 ိုးရထညစ ျုငညျ ၼ္ေျု င္ 
(Social and Resource 
Map) 

 ၁၅ ၁   ၂၅ းနယညနယ း္ ညထ ျညစး ိုးရထညစ ျုငညး 
မမာႏ္ထညစိုးရထညစစ စးူု မာႏပစင္းးူ္ေ ျု ္ ္ေျီီင 
 ္ေဆ ကည  င္။ 

၁၅.၇.၂ ၁၈ ိုးရ စ္ီေထညျ -ျ ကက မာႏ ျည 

(Seasonal Calendar) 

 ၁  ၁၅  ၂၅ ိုးရ စ္ေမ္းးနယညနယ ငမာႏက္ည မာႏ ပစ္ေိုးရစး 
က  ျညစု ္ေိုးရစးးုညစ  ျညစဆကညစေနယည္ေိုးရစး 
ဝထည္ေထေ/ ေကည္ေထေး င ္ေိုးရင ဒူးင္ု္း 
 ေဲ္ေမ ညိုးရကညး  စး ညီ မာႏ ျည။ 
 

၁၅.၇.၂ ၁၈ ေငၥဓ ျၾကေနယညဝု္ ဆထည႔ 

(Wealth Ranking) 

 ၁၅ ၁   ၂၅ ္ေု ညစ ါစ္ေစ  မာႏုည္ေ  ထညင(္၇၃)င္းးနယည 
နယ ္ေျုုိုးရမာႏေျီထညစး း္ ည ကမာႏထ္ညိုးရေ စ ါစျီထညစး 
 ပ ္ေိုးရစ။ 
 

၁၅.၇.၂ ၁၈  ထညးႏွင့္က ူမာႏုညစင္စစ ညျီထညစ 

(Spider Diagram) 

 ၁၅ ၁   ၂၅  ု မာႏပစစုစ္ု  စ  မာႏုညုက္မာႏငၥု  စမေထညစ  
 ီ မာႏ ျညက္ ျည္ေ ျျီထညစးဝထည္ေထေိုးရး္ ညထ ျညစ 
 ျပညစ ါစျီထညစ။ 
 

၁၅.၇.၂ ၁၈  မာႏ္ထညဆမာႏ္ထညုစ္င္စစ ညျီထညစ 

(Asset Mapping) 

 ၁  ၁၅  ၂၅   ညီ ပ ညငကညး္ေဈစဆမာႏ္ထညကမာႏ ္ ု မာႏပစစု္စ 
စင္စငေဲု ္ု  စစပည။းနယညးငကညဘ္စးဆမာႏး္ း 
ဆမာႏ္ထညကနယညးဒ္ ျညစးကေ ဲ္ ေ စု  စကမာႏ ္ ု မာႏပစစ စ/ 
စု္စမမာႏ္႔က စင္စငေၾဲကစပည။ 
 

၁၅.၇.၂ ၁၈  ဒေဲဳ  ငပညစီ မာႏမညဆကညု ္
(Venn Diagram) 
 
 

 ၁  ၂၅  ၃၅ ္ေက စိုးရေ မေထညစ  ျေထညးႏွင့္ၼျ ထည  ဒေဲဳ ငပညစု  စ 
စပည ၄ထညစမမာႏ္းႏွင့္၏မ ဝ ျည းမာႏက္ည ၾစဇ  
းႊုညစုမာႏစ္ု္ိုးရမာႏေၾကစပည။ 
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၆။္ေက စိုးရေ ဒေင႔ျဒမာႏပစ္ေိုးရစ င ္ငေည မေကည စင္စျ ပ္ေစ PRA Tool မငညီ ္ီ  ထညစင၏္ စင္စစ ညီ  ကည 

 ၆.၁။ၼ္ေက စိုးရေ းူု္္ေိုးရစ ျေထညးႏွင့္  ိုးရထညစ ျုငညျ ္ေျု င္ (Social and Resource Map) 

           ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယညးၼ္ေငမ္ီ င္္ေက စိုးရေ   ္ညင ္းၼ္ေျု ျ္္ေမ ထည္ေက စိုးရေ  
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                      းူု္္ေိုးရစ ေ္ထညးႏွင့္  ိုးရထညစျုငညျ ္ေျု င္၏ၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျီထညစ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျီထညစ 
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                                      Myay Ni Taung Village Cycle-1/Year-5 

 

၆.၂။ိုးရ စ္ီေထညျ -ျ ကက မာႏ ျည (Seasonal Calender)       

   ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယညးၼ္ေငမ္ီင္္ေက စိုးရေ  ္ ညင ္းၼ္ေျု ျ္္ေမ ထည္ေက စိုးရေ  
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                           ိုးရ စ္ီ ေထညျ -ျ ကက မာႏ ျည၏ၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျီထညစ ျေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျီထညစ  
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                                      Myay Ni Taung Village Cycle-1/Year-5 

 

၆.၃။ေငၥ ဓ ျၾကေနယညဝု္ ဆထညးႏွင့္စမညုေမညျီထညစ (Wealth Ranking) 

 ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယညးၼ္ေငမ္ီင္္ေက စိုးရေ  ္ ညင ္းၼ္ေျု ျ္္ေမ ထည္ေက စိုးရေ  
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                                      Myay Ni Taung Village Cycle-1/Year-5 

 

                    ေငၥ ဓ ျၾကေနယညဝု ္ဆထညဳစမညုေမညျီထညစၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျီထညစ ျေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျီထညစ 
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                                      Myay Ni Taung Village Cycle-1/Year-5 

 

၆.၄။ ထညးႏွင့္က ူမာႏုညစင္စစ ညျီထညစ (Spider Diagram)                                                                                

       ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယညးၼ္ေငမ္ီင္္ေက စိုးရေ  ္ ညင ္းၼ္ေျု ္ျ္ေမ ထည္ေက စိုးရေ  
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                                      Myay Ni Taung Village Cycle-1/Year-5 

 

                       ထညးႏွင့္ကူ မုာႏ ညစင္စစ ညျီထညစ၏ၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျီထညစ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျီထညစ 
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၆.၅။    မာႏ္ထညဆမာႏ္ထညုစ္င္စစ ညျီထညစ (Asset Mapping)  

  ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယညးၼ္ေငမ္ီင္္ေက စိုးရေ  ္ ညင ္းၼ္ေျု ျ္္ေမ ထည္ေက စိုးရေ  
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                                      Myay Ni Taung Village Cycle-1/Year-5 

 

                         မာႏ္ထညဆမာႏ္ထညုစ္င္စစ ညျီထညစ၏ၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျီထညစ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျီထညစ 
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                                      Myay Ni Taung Village Cycle-1/Year-5 

 

၆.၆။ ဒေဲဳ  ငပညစီ မာႏမညဆကညု ္ဇနယ စ (Venn Diagram)  

       ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယညးၼ္ေငမ္ီင္္ေက စိုးရေ  ္ ညင ္းၼ္ေျု ျ္္ေမ ထည္ေက စိုးရေ  
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 ဒေဲဳ  ငပညစီ မာႏမညဆကညု္ဇနယ စ၏ၼၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျီထညစ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျီထညစ 
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၇။ၼ္ေက ညုမ္ု  စ္ေိုးရေစီ နယညျီထညစ္ေထညးႏွင့္္ေက စိုးရေ ဒေငြဒမာႏပစ္ေိုးရစ င ္ငေည္ေဆ ထညိုးရေကညု ္ုေမညမုညစဓါမည င္ 
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၈။ၼ္ေက စိုးရေ ္ေက ညုမ္ ထညု  စင ိုးရထညစ  
 

ငေည 
 

 ုပည 
 

က  စ ု ိုးရ  ူစ/မ   ျည 

္ေက စိုးရေ င္ုငကမာႏ ျညစ ္ေ ကည ကူျ ပ္ေက ညုမ ္

၁။ ေ္စဝထညစ္ေိုးရႊ    ေကၠက 
၂။ ္ေ ြ္ေုဇထညေ္စ    ေကၠက 
 နယညနယူ္ေိုးရစဆ ည္ေက ညုမ ္

၁။ ေ္စ မာႏ ျညးထညစ    ္ေီါထညစ္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ြျုထညးႏွင့္ျုထညးႏွင့္္ေ စ     ဒေဲဳ  ထည 
္ေက စိုးရေ ္ေထေင ိုးရထညစကမာႏ္ထည 

၁။ ္ေ ြဇထညု ေ္နယည    မ   ျညီင 
္ေင ထညးႏွင့္ၾကပညးႏွင့္ က္စၾက ည္ေိုးရစဆ ည္ေက ညုမ ္

၁။ ေ္စျုထညးႏွင့္ေ္စ    ္ေီါထညစ္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ြင ျညစင ျညစ္ေုႊစ     ဒေဲဳ  ထည 
၃။ ေ္စ္ေ  ထည္ေးစ     
းပည မညျ ပျ ထည မာႏ ျညစစမာႏုညစ္ေိုးရစဆ ည္ေက ညုမ ္

၁။ ္ေ ြင ျညစင ျညစေ္စ    ္ေီါထညစ္ေဆ ထည 
၂။ ေ္စးေ္ေထေ     ဒေဲဳ  ထည 
 ၾကငျ ပမမာႏ္ထညၾက စ္ေိုးရစမ   ျညီ င 

၁။ ေ္စ္ေ  ထညကမာႏဝ္ထညစ    မ   ျညီင 
၂။ ္ေ ြစထညစစထညစ ကမာႏပထည    မ   ျညီင 
္ေက စိုးရေ ္ေငမ ျ ႔  ျည ုညစ 

၁။ ္ေ ြ္ေ စု္ု  ္     က ူ
၂။ ေ္စစ ျညစ္ည္မာႏထညဝထညစ     က ူ
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၉။္ေက စိုးရေ  ္ေျီီင ီ ကည းကည  ငင္င င - ၁ (PC – 1) 
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၁ ။ င္ုငကမာႏ ျညစငကည  ျညစ ီ မာႏ ျညဇနယ စ    င္ငင င-၂(PC-2)  
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၁၁။္ေက စိုးရေ ဒေငဳ ြဒမာႏပစ္ေိုးရစေစ္င စ္ေ စ င ္ငေည  ငင္င င-၃ (PC-3)  
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၁၂။္ေက စိုးရေ   ု  ကမာႏုည  ငပညစ ္ေ စုေမညမုညစ  
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၁၃။ၼ္ေက စိုးရေ  မ္မာႏနယ  ကမာႏုည  ငပညစ ္ေ စုေမညမုညစ 
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၁၄။ က႑ းမာႏက္ညေ္စင စ္ေ စဒေငဳြဒမာႏပစ္ေိုးရစး္ ညထ ျညစငေညု  စ  

  


