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၁။ မီးတုိင္ေတာ ေက်းရြာ 

၂။ ေအာင္ခ်မ္းသာ ေက်းရြာ 

၃။ ေက်ာင္းစု ေက်းရြြြာ 

၄။ေကာ့ျပင္း ေက်းရြာ 

၅။ေျမာင္းဦး ေက်းရြာ 

စုစုေပါင္းေက်းရြာအေရအတြက္ ( ၅) ရြာျဖစ္ပါသည္။ 
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                             လူမွဳအေျခဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမွဳ အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ပံုစံ အရ                 

                                   (၄)                      ၁၀ဧ                                 

                                                                   (၁)                               
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(၆၄)                                   (၃၃               

အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညြန္းကိန္း အိမ္ေထာင္စုအေရအအတြက္ ရာခုိင္ႏွုန္း 

ခ်မ္းသာ 
                                                  (၁၀) 

ဧ                            
၄ ၂% 

အလယ္အလတ္ 
                          (၂) ဧ       
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အႏြမ္းပါးဆုံး                                 ၁၁၇ ၅၉% 

 
စုစုေပါင္း 
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                                  ေျမာင္းဦး ေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈ ခြျဲခမ္းစိတ္ျဖာျခင္းတြင္ 

အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးမ်ား အသံုးျပဳေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာအိမ္၊ ျခံ၊ ဆိုင္ကယ္၊ စက္ဘီး၊ အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ကား၊သစ္၊ 

ဖုန္း၊ လယ္၊ ဥယ်ာဥ္တို႔ျဖစ္ပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ား အမ်ားဆံုးအသုံးျပဳေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ကား၊ သစ္စက္ 

အသံုးျပဳၾကပါသည္။ က်န္အရင္းအျမစ္မ်ားကိုမႈ အတူတကြရယူသုံးစြဲၾကပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 

အပ္ခ်ဳပ္စက္ စသည္တိ႕ုကိုအသုံးျပဳၾကပါသည္။ 

ျပသနာအႏွစ္ခ်ဳပ္။ ။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အရင္းျမစ္အသံုးခ်မႈတြင္ အနည္းငယ္သာရွိသည္ကို ေတြ႕ရပါသည္။ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚအသုံးခ်မႈနည္းေနျခင္းမွာ အိမ္မႈကိစၥမ်ားတြင္ အခ်ိန္ကုန္ေနျခင္း၊ 

အမ်ိုးသမီးမ်ားအသံုးျပဳႏုိင္ေသာ အရင္းအျမစ္နည္းပါးျခင္းတို႕ေၾကာင္ ့ျဖစ္ပါသည္။ 
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ေက်းရြာအဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမွာဥယ်ာဥ္ လုပ္ငန္းျဖစ္ျပီး အျခားစိုက္ပ်ိဳး ေရးကို အလိုက္သင့္ 

သလုိစိုက္ပ်ိဳး လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ က်ပန္းလုပ္ကိုင္ျခင္းကုိလည္းအလိုက္ သင့္သလုိလုပ္ကုိင္ ၾကပါသည္။ 

   လယ္ ၊ယာ လုပ္ကုိင္ျခင္းကိုနယုန္လတြင္စတင္လုပ္ကိုင္လာၾကျပီး တန္ေဆာင္မုန္းတြင္  ရိတ္သိမ္းၾက ပါသည္။ 

     ဥယ်ာဥ္ျခံလုပ္ငန္းကုိ   ဝါဆုိလတြင္စတင္ၾကျပီး   နတ္ေတာ္လ  တြင္  အျပီးသတ္ၾကပါသည္။ 

    တန္ေဆာင္မုန္းလမွစ၍   တပို႕တြအဲထိ   ေတာတက္၍ သစ္ဝါးမ်ားသြားေရာက္   လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္၊  

အင္ဥမ်ား၊ထင္းမ်ား သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။  မုိးသည္ ကဆုန္တြင္ အနည္းငယ္စတင္ရြာသြန္းလာျပီး 

သီတင္းကၽြတ္အထိ ရြာသြန္းေနတတ္ပါသည္။  ကဆုန္လမွ စတင္ ၍ဝင္ေငြ စတင္ေကာင္းလာျပီ 

သီတင္းကၽြတ္လအထိသီနွံေပၚခ်ိန္ ျဖစ္ပါသည္။ 

        တန္ခူးတြင္ သၾကၤန္ေရမ်ားေဆာ့ကစားၾကပါသည္။ ဝါဆိုတြင္ ဝါတြင္းဘုန္းေတာ္ၾကီး ေက်ာင္းတြင္ 

အလွဴမ်ားျပဳ၍ ကုသုိလ္ယူၾကပါသည္။ သီတင္းကၽြတ္တြင္လည္း ဥပုဒ္အထြက္ အလွဴလုပ္ၾကပါသည္။ 

တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ ကထိန္ခင္းပြ ဲရွိပါသည္။ 

ျပႆနာအနွစ္ခ်ဳပ္ 

    လတိုင္းတြင္ ေက်းရြာလူထုမွပံုမွန္ဝင္ေငြ မရွိ၍ အဆင္မေျပမွဳ မ်ားရွိေၾကာင္း ေတြ႔ရပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ 

လူမွဳေရး၊ က်န္းမာေရး၊ စားဝတ္ေနေရး အဆင္မေျပခ်ိန္ တြင္ အတိုးေခ်း ၍ ေျဖရွင္းၾကရပါသည္။ 
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အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ်က္အေျခအေနမ်ားကိ ု ေခါင္းစဥ္ တစ္ခုျဖင့္ 

ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကပါသည္။ (၁) က်န္းမာေရး၊ (၂) ပညာေရး၊ (၃) ဦးေဆာင္မႈ (၄) အလုပ္အကိုင္ရရွိမႈ၊ (၅) အိမ္မႈ ကိစၥ၊ 

(၆) ဆံုးျဖတ္ခ်က္၊ (၇) ၀င္ေငြရွိမႈ၊ (၈) လူမႈေရး တိ႕ုျဖစ္ပါသည္။ 

(၁) က်န္းမာေရး 

      ေျမာင္းဦးေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသမီးမ်ားက်န္းမာေရးမွာ(၅၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရွိၿပီး၊   အမ်ိဳးသားမ်ား၏က်န္းမာေရး 

မွာ(၄၀)ရာခုိင္ႏႈန္းျဖစ္ပါသည္။အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္အမ်ိဳးသားမ်ား        က်န္းမာေရး အတူတကြ ဂရုစိုက္ေပး 

ၾကပါသည္။ သို႔ေသာ္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အျပင္တြင္အလုပ္ထြက္လုပ္ေနၾကေသာေၾကာင့္ မိသားစု က်န္းမာေရး 

ကို အမ်ိဳးသမီးမ်ားေလာက္ ဂရုမစိုက္ေပးႏိုင္ပါ။ 

(၂) ပညာေရး 

ေျမာင္းဦး ေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ပညာေရးလက္လွမ္းမွီမႈ သံုးသပ္ခ်က္တြင္ အမ်ိဳးသား(၅၀) 

      သမီး (၅၀)ရွိ                                                              

                       

 (၃) ဦးေဆာင္မႈ 

        ဦးေဆာင္မႈတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္    (၅၀)ရာခိုင္ႏႈန္းရွိျပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္(၆၀) ရာခိုင္ႏႈန္းျဖင့္ 

တည္ရွိေနပါသည္။အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္မိသားစုစားေသာက္ေရးအတြက္အိမ္မႈကိစၥမ်ားကုိလုပ္ေဆာင္ ေနရ ျခင္း 

ႏွင့္                                          မိမိကိုယ္တိုင္ ္ ရရိွလာေသာ ဝင္ေငြမ်ား ကိုစီမံခန္႔ခြ ဲ

ေနရျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ 

(၄)အလုပ္အကုိင္ရရိွမႈ                               

ေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသားမ်ားသည္စီးပြားေရးအလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းတြင္(၅၀)ရာခိုင္ႏႈန္း  ရိွၿပီးအမ်ိဳးသမီးမ်ား 

သည္လည္း(၅၀)ရာခိုင္ႏႈန္းရွိပါသည္။ဥယ်ာဥ္စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းနွင့္ လက္လုပ္လက္စားေန႔စား လုပ္ငန္းမ်ား 

တြင္အမ်ိဳးသားမ်ားနည္းတူအမ်ိဳးသားမ်ားလည္းဦးေဆာင္လုပ္ကုိင္ေနရ        
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(၅) အိမ္မႈကိစၥ 

ေက်းရြာ၏ အိမ္မႈကိစၥဂရုစိုက္ႏိုင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ (၃၀)ရာခိုင္ႏႈန္းရွိသည္။ အမ်ိဳးသမီး မ်ားသည္ 

အိမ္မႈကိစၥတြင္ (၈၀)ရာခုိင္ႏႈန္းပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ၾကရသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည ္ အမ်ိဳးသားမ်ား ထက္ 

ရာခိုင္ႏႈန္းမ်ားေနရျခင္းမွာ ထမင္းခ်က္၊ အ၀တ္ေလွ်ာ္၊ ေရခပ္၊ သား/သမီးမ်ား၏ ေ၀ယ်ာ၀စၥမ်ားကိ ု ေန႕စဥ္လုပ္ 

ေဆာင္ေပးရျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။အမ်ိဳးသားမ်ားဧ။္ အိမ္မႈကိစၥတြင္ ပါ၀င္ကူညီမႈ အလြန္အားနည္းေနသည္ 

ကိုလဲ သိရွိရပါသည္။ 

(၆) ဆုံးျဖတ္ခ်က္ 

  ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မႈက႑တြင္ အမ်ိုးသားမ်ားသည္(၃၀)ရာခိုင္ႏႈန္းရွိၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ဆံုးျဖတ္ခ်က္ႏိုင္မႈမွာ 

(၅၀)ရာခိုင္ႏႈန္းရွိပါသည္။ ေက်းရြာရွိ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည ္အမ်ိဳးသားမ်ားအား အႀကံဥာဏ္ ေကာင္းမ်ားေပး ႏုိင္ၿပီး 

အတူတကြပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေပးပါသည္။ 

(၇) ၀င္ေငြရရိွမႈ 

ေက်းရြာ၏၀င္ေငြရရွိမႈအေျခအေနသံုးသပ္ခ်က္တြင္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္(၃၀)ရာခိုင္ႏႈန္းရွိၿပီးအမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 

(၇၀)ရာခိုင္ႏႈန္းရွိပါသည္။အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္၀င္ေငြရရိွမႈမတူေနရျခင္းမွာအလုပ္အကိုင္အခြင့္

အလမ္းတူညီေသာ္လည္း ၀င္ေငြရရွိမႈတြင္အမ်ိဳးသားႏွင့္တန္းတူမရရွိပါ။အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ရရွိလာေသာ 

လုပ္အားခကို မိသားစုမ်ားအတြက္သာ ဦးစားေပးျပီးသံုးစြဲရန္ စီမံခန္႔ခြတဲတ္ၾကသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားက 

ရရွိလာေသာလုပ္အားခကို ကိုယ္ေရးကိုယ္တာအတြက္အသံုးျပဳမႈမ်ားလည္းလုပ္တတ္ၾကေသာ ေၾကာင့္ျဖစ္ 

ပါသည္။  

(၈)လူမႈေရး။ 

ေက်းရြာ၏လူမႈေရးလုပ္ငန္းတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္(၅၀)ရာခိုင္ႏႈန္းရွိၿပီးအမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္(၅၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရွိ 

ပါသည္။ အမ်ဳးိသားမ်ားသည္အဖြဲ႕အစညး္မ်ားတြင္အားလံုး၀င္ေရာက္၍လုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္နိုင္ပါသည္။ အမ်ဳးိ 

သားမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳး သမီးမ်ားသည္ အဖြဲ႕အစညး္မ်ားတြင္ အားလံုး၀င္ေရာက္၍လုပ္ကုိင္ရာတြင္ တိုင္ပင္ညွိႏွိဳင္း 

ေဆာင္ရြက္ၾကပါသည္။ 
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ေျမာင္းဦးေက်းရြာအတြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕၊လူမွဳေရးအဖြ႔ဲ အမ်ိဳးသမီးေရးရာ 

၊ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ၾကက္ေျခနီ၊ မီးသတ္အဖြဲ႔၊           CDD တိ႕ုျဖစ္ပါသည္။ ျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ 

အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရး(ဥကၠဌ)၊(၅၉၀)တပ္စခန္း၊              KNU                 CDD    တိ႕ုျဖစ္ပါသည္။                                                   

ေက်းရြာ၏အဓိကဖြ႕ံၿဖိဳးေရးကိုလုပ္ေဆာင္ေပးေသာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြ႕ဲ၊လူထုဗဟိုျပဳ 

စီမံကိန္းအဖြဲ႕၊တိ႕ုျဖစ္ပါသည္။က်န္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာလည္းတစ္ဖြဲ႕ႏွင့္တစ္ဖြ႕ဲခ်ိတ္ဆက္၍ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရး 

အတြက္ ပူးေပါင္းပါ၀င္ေဆာင္ ရြက္ေပးၾကပါသည္။ 

 ျပႆနာ အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

ေက်းရြာလူထုမ်ားသည္ မိမိေက်းရြာ အတြင္းႏွင့္ အျပင္ မွအဖြဲ႔ အစည္းမ်ား ပတသ္က္ဆက္ႏြယ္ မွဳ ရွိေနသည္ကုိ 

မသိျခင္း၊ ဗဟုသုတနည္းပါးျခင္းေၾကာင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္မွဳ အားနည္းသည္ ကိုေတြ႕ရပါသည္။ 

စဥ္ ေက်းရြာအတြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ား ျပင္ပအဖြ႕ဲအစည္းမ်ား 

၁ ေက်းရြာဥကၠဌ အုပ္စ ုအုပ္ခ်ဳပ္ေရး(ဥကၠဌ) 

၂ လူမွဳေရးအဖြဲ႕ KNU 

၃ အမ်ိဳးသမီးေရးရာ           

၄ ၾကက္ေျခနီ ၅၉၀တပ္စခန္း 

၅ ေက်ာင္းေကာ္မတီ CDD     

၆                      

၇            

၈ CDD  
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စဥ္ အမည္ တာ၀န္ 

၁။                 ေက်းရြာစီ/ေထာက္ဥကၠဌ 

၂။            ေက်းရြာစီ/ေထာက္ဥကၠဌ 

၃။                  ၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီဥကၠဌ 

၄။               ၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီအဖြ႔ဲ၀င္ 

၅                ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးေကာ္မတီဥကၠဌ 
 

 ၆။                                                                                                                                                                                                                                                                                                    ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရေကာ္မတီအဖြ႔၀ဲင္ 

၇                လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီဥကၠဌ 

၈             လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီအဖြ႔၀ဲင္ 

၉              အၾကံျပဳကိုယ္စားလွယ္ 

၁၀              အၾကံျပဳကိုယ္စားလွယ္ 

၁၁                ေငြစာရင္းကိုင္ 

၁၂              ေစတနာ့၀န္ထမ္း 

၁၃            ေစတနာ့၀န္ထမ္း 
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