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ဿ၈ ေ်မာကးကမၼရုိကးေက့္ရျာအုပးစုအေ်ခ်ပေ်မပုဵ 

 

၀၈ေ်မာကးကမၼရုိကးေက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အိမးေထာငးစု က္ာ့ မ လူဦ့ေရေပါငး့ 
ှ၈ ေ်မာကးကမၼရိုကး ၁၄၆ ၄၅၅ ၄၁၂ ၈၆၇ 
ဿ၈ ငြကးေပ္ာေတာ ၂၂ ၁၇၄ ၁၇၅ ၃၄၉ 
၀၈ မာလာကုနး့ ၂၀၇ ၆၃၃ ၆၄၀ ၁၂၇၃ 
၁၈ သလျေဲထား ဿ၃ဿ ၂၁၆ ၂၆၁ ှှ၁၀ 
၂၈ ေကာံပထူ့ ၄၉ ၁၃၀ ှ၀၅ ၂၆၅ 
၃၈ ေအာငးဗလကုနး့ ှွ၃ ၃၀၀ ၃၈၀ ၆၈၀ 
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၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ ႏြငးံ ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ 

၁.ှ၈ ေ်မာကးကမၼရုိကးေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

 

 ေ်မာကးကမၼရိုကးေက့္ရျာသညးကုလာ့မငး့လကးထကးတျငး  စတငးတညးေထာငးခဲံပါသညး၈  

ေ်မာကးကမၼရိုကးေက့္ရျာဟုအမညးတျငးလာရ်ခငး့မြာ မျနးဘာသာ်ဖငးံ ပလနး့တူဟုေခၚခံဲသညး၈ ထုိမြတစးဖနး 

ပလနး့တူရျာသညး ငရုတးသီ့မ္ာ့စုိကးပ္ိဳ့ထာ့ေသာေၾကာငးံ ေဟာငးသေရာေခ္ာငး့၏ ကမး့ပါ့တျငး 

ရျာတညးထာ့ေသာေၾကာငးံ ကမး့ဗရုိကးဟု မျနးဘာသာ်ဖငးံ ေခၚတျငးရာမြ အခိ္နးၾကာ်မငးံလာေသာအခါ 

ကမး့မၸရုိကးဟုေခၚတျငးခဲံပါသညး၈ ေဟာငးသေရာေခ္ာငး့၏ ကမး့ပါ့တစးဖကးစီတျငးရြိေသာ 

ရျာႏြစးရျာသညးနာမညးတူေသာေၾကာငးံ ေတာငးကမး့မၸရိဳကးရျာႏြငံး ေ်မာကးကမၼရိုကးရျာဟု ေခၚတျငးခဲံပါသညး၈ 

ေ်မာကးကမၼရိဳကးရျာ၏အေရြ႔ဘကးတျငး မာလာကုနး့ေက့္ရျာ၇ အေနာကးဘကးတျငး မိဂလုဵေက့္ရျာ ၇ 

ေတာငးဘကးတျငး ေတာငးကမၼရိုကးေက့္ရျာ ၇ ေ်မာကးဘကးတျငး ေရပူေက့္ရျာ နယးနမိတးထိစပးေနပါသညး၈ 

ေ်မာကးကမၼရိုကးေက့္ရျာႏြငးံ အနီ့ဆုဵ့်မိ ႔ဳမြာ က္ဵဳဒုိ့်မိဳ႕်ဖစးသညး၈ ေ်မာကးကမး့မၼရိုကးေက့္ရျာ၏အက္ယးအွနး့မြာ 

အလ္ာ့ ၁၇ အနဵ ဿ ဖာလုဵရြိပါသညး၈ ရျာ၏ပုဵသ႑ာနးမြာ (L)ပုဵသ႑ာနး်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာလူဦ့ေရစုစုေပါငး့ 

(၄၃ဿ) ဦ့၇ အိမးေ်ခ (ှှ၂) ၇ အိမးေထာငးစု စုစုေပါငး့ (ှ၀၂) စုရြိပါသညး၈  

ေ်မာကးကမၼရိုကးေက့္ရျာ၏ အိမးအမ္ိဳ့အစာ့မြာ (၀) မိ္ဳ့ရြိပါသညး၈ ၁ငး့တုိ႔မြာ တုိကးအိမး၇ 

ပ္ဥးေထာငးသျပးမုိ့၇ ဖကးမို့အိမး၇ တုိ႔်ဖစးပါသညး၈ အမ္ာ့စုမြာ ပ္ဥးေထာငးပ္ဥးခငး့ သျပးမုိ့အိမးတို႔်ဖစးပါသညး၈ 

ဒုတးိယအမ္ာ့ဆုဵ့မြာ ဖကးမို့အိမး်ဖစးပါသညး၈ တိုကးသျပးမို့အိမးသညး အနညး့စုသာရြိသညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့ဦ့ေဆာငးအိမးေ်ခ (ဿ၁) အိမး၇ မသနးစျမး့ (ှ) အိမး၇ သကးၾကီ့ရျယးအိုအိမး (၄) အိမး၇ 

မိဘမံဲအေရအတျကး (၀) ဦ့ရြိပါသညး၈ 

ေ်မာကးကမၼရိုကးေက့္ရျာသညး အဓိကလမး့မၾကီ့ မရြိပါ၈ မို့ရာသီတျငး ေရလမး့ကုိသာအသုဵ့်ပဳ်ပီ့ 

ေႏျရာသီ ေရလမး့အသုဵ့်ပဳ၍မရေသာေၾကာငးံ လယးကျငး့မ္ာ့ကုိ လမး့အ်ဖစးအသုဵ့်ပဳရပါသညး၈ 

ေ်မာကးကမၼရိုကးရျာ၏ ေတာငးဘကးတျငး ေဟာငးသေရာေခ္ာငး့ရြိပါသညး၈ ရျာ၏တစးဖကးကမး့တျငး 

ေတာငးကမး့မၼရိုကးေက့္ရျာရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး အေ်ခခဵပညာမူလတနး့ေက္ာငး့ (ှ) ေက္ာငး့ရြိပါသညး၈ 

ရျာအတျငး့ ေရတျငး့စုစုေပါငး့ (ဿွ) လုဵ့ရြိပါသညး၈ အွီစ ိ တုဵကငး (၁) လဵဳ့ရြိပါသညး၈ 

ေက့္ရျာတျငးေဆ့ခနး့မရြိပါ၈ ေက့္ရျာတျငး အရဵသာ့ဖျာ့ (ဿ)ဦ့ ႏြငးံ က္နး့မာေရ့ႏြငးံဆုိငးေသာ 

အေထာကးအပံဵွနးေဆာငးမႈ အနညး့ငယးသာရရြိပါသညး၈  
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က္နး့မာေရ့ 

 ေက့္ရျာတျငး ေက့္လကးက္နး့မာေရ့ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိပါ၈ ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိေသာေၾကာငးံ ွနးေဆာငးမႈ၇ 

ေဆ့ွါ့လုဵေလာကးမႈပစၥညး့ကရိယာမ္ာ့လညး့မရြိပါ၈ က္နး့မာေရ့ွနးေဆာငးမႈအနီ့ဆုဵ့ ရရြိသညးံေနရာမြာ 

က္ဵဳဒုိ့်မိဳ႕ႏြငိ ံ ေကာံကရိတး်မိဳ႕တုိ႔်ဖစးပါသညး၈ က္ဵဳဒို့်မိဳ႕ႏြငးံအကျာအေွ့မြာ (ှ၀) မုိငးရြိ် ပီ့ ေကာံကရိတး်မိဳ႕ႏြငး ံ

အကျာအေွ့မြာ (ှ၂) မိုငးရြိပါသညး၈ မုိ့ရာသီတျငး လမး့မ္ာ့ဗျကးထ်ခငး့၇ ေရတုိကးစာ့်ခငး့ေၾကာငးံ 

လမး့မ္ာ့ပ္ကးစီ့်ခငး့၇ ေရၾကီ့်ခငး့ေၾကာငးံ လမး့မ္ာ့ေရဖုဵ့လႊမး့်ခငး့ေၾကာငးံ အခကးအခမဲ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈ 

အမ္ာ့အာ့်ဖငးံ စီ့ပျာ့ေရ့တတးႏိုငးေသာသူမ္ာ့သာ 

က္နး့မာေရ့ွနးေဆာငးမႈကုိလကးလြမး့မြီသုဵ့စျႏဲိုငးခဲံၾကပါသညး၈ 

ေငျေရ့ေၾက့ေရ့မတတးႏုိငးေသာမိသာ့စုွငးမ္ာ့သညး အေရ့ေပၚအေ်ခအေနမ္ာ့တျငး ေငျေခ့္ယူ်ပီ့ 

သျာ့ေရာကးကုသရပါသညး၈  
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၁.ဿ၈ ေက့္ရျာရြိ အိမးေ်ခ၇ အိမးေထာငးစုႏြငး ံလူဦ့ေရ 

 ေ်မာကးကမၼရိုကးေက့္ရျာတျငး အိမးေထာငးစု (၁၄၆) စု ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ေန 

ထုိငးေသာလူဦ့ေရမြာ အမ္ိဳ့သာ့ (၁၂၅)ဦ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ (၄၁၂)ဦ့၇ စုစုေပါငး့ (၈၆၇)ဦ့ရြိပါသညး၈ 

ယခုအိမးေထာငးစုႏြငးံ လူဦ့ေရစာရငး့ မြာ ဿွှ၉ - ခုႏြစး၇ ဇျနးလတျငး ေကာကးထာ့ေသာစာရငး့်ဖစးပါသညး၈ 

 

 ၁.၀၈ တုိငး့ရငး့သာ့လူမ္ိဳ့စုမ္ာ့ ဦ့ေရ 

 ေ်မာကးကမၼရိုကးေက့္ရျာတျငးေနထုိငး့ေသာ တိုငး့ရငး့သာ့လူမ္ိဳ့စုမြာ ဗမာလူမ္ိဳ့႔်ဖစးပါသညး၈ ဗမာလူမ္ိဳ့  

အိမးေထာငးစု (၁၄၆) စုတျငး အမ္ိဳ့သာ့ (၁၂၅)ဦ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ (၄၁၂)ဦ့ စုစုေပါငး့ (၅၆၇)ဦ့ ရြိပါသညး၈  

 ၁.၁၈ ထိခုိကးလျယးေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့အေရအတျကး 

 ေ်မာကးကမၼရိုကးေက့္ရျာေက့္ရျာတျငး သကးႀကီ့ရျယးအုိ (၃၂ႏြစး ႏြငးံ အထကး) (၄၀) ဦ့၇ မသနးစျမး့ (၂) 

ဦ့တုိ႔ရြ ိပါသညး၈  

 ၁.၂၈ ေက့္ရျာတျငး့ရြိအေထာကးပံဵရရြိႏုိငးေသာ အေဆာကးအအုဵမ္ာ့ 

 ေ်မာကးကမၼရိုကးေက့္ရျာတျငး မူၾကိဳေက္ာငး့ (ှ)ေက္ာငး့၇အလယးတနး့ေက္ာငး့ (ှ) ေက္ာငး့၇  

ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ (ှ)ေက္ာငး့၇ ေစတီတုိ႔ရြိပါသညး၈ 

 

 ၁.၃၈ ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၏ အဓိက စီ့ပျါ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၏ အဓိကစီ့ပါျ့ေရ့မြာ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့်ဖစးပါသညး၈ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့တျငး လယးစုိကးပ္ိဳ့ 

လုပးကုိငးသူႏြငး ံဥယ္ာဥးစိုကးပ္ိဳ့သူမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈  

 

 ၁.၄၈ ေက့္ရျာတျငး့ပုိငးဆုိငးမႈ၇ ေ်မယာဧရိယာႏြငးံ သဘာဝသယဵဇာတမ္ာ့ 

 လယး/ယာေ်မ၇ ဥယ္ာဥး်ခဵ၇ လကးတျနး့ထျနးစကး၇ ကာ့၇ ေမားေတားဆိုငးကယး၇ အေသ့စာ့အိမးဆုိငးမ္ာ့၇ 

ေထားလာဂ္ီ၇ အပးခ္ဳပးစကး၇ စကးတပးေလြ၇ ်မကးရိတးစကး၇ ေရတျငး့၇ ခိုငး့ႏျာ့တုိ႔ရြိပါသညး၈  

 

 ၁.၅၈ ေက့္ရျာတျငး့အ်ခာ့သကးဆုိငးေသာ သတငး့အခ္ကးအလကးမ္ာ့ 

 အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ ေဂါပကအဖျဲ႔၇ အုိ့သူႀကီ့အဖျဲ႔၇ သာေရ့/နာေရ့အဖျဲ႔၇ 

အမ္ိဳ့သမီ့ေရ့ရာအဖျဲ႔၇ လူငယးအဖျဲ႔တုိ႔သညးေက့္ရျာတျငး့တညးရြိေသာ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ 

ေက့္ရျာ်ပငးပရြိ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ ဌာနမ္ာ့ ႏြငးံလညး့ခ္ိတးဆကးမႈရြိပါသညး၈ Save the Children 

BGF DKBA KNU Bank NRC ရစဲခနး့၇ ်မိဳနယးသမွါယမ၇  စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေက့္လကးဦ့စီ့ ႏြငးံခ္ိတးဆကးပါသညး၈  
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

 

 
ေန႔စျဲ 

 
အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA 

Tool မ္ာ့ 

အစညး့အေဝ့တျငး 
ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူမ္ာ့ 

 
အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 
၄.၆.၂၀၁၉ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ ေ်မပုဵ 
(Social & Recourse 
Map) 

၈ ၁၂ ၂၀ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့၇ ႏုိငးငဵ်ခာ့(ထုိငး့) ေရႊ႕ေ်ပာငး့ 
လုပးကုိငးသူမ္ာ့်ခငး့၈ 
 

၄.၆.၂၀၁၉ ရာသီချငး်ပ - ်ပကၡဒိနး 
(Seasonal Calendar)  

၈ ၁၂ ၂၀ ေမျ့ ်မဴေရ့လုပးငနး့၇ ဝငးေငျနညး့ပါ့်ခငး့၇ ေသာကး 
သုဵ့ေရရြာ့ပါ့်ခငး့၇ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ 
က္နး့မာေရ့၇ ပျဲေတားရကးမ္ာ့၈ 
 

၄.၆.၂၀၁၉ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငးံ 
(Wealth Ranking)  

၈ ၁၂ ၂၀ အဆငးမေ်ပေသာအိမးေထာငးစု (ဿွ)စု၇ အလုပး 
အကုိငးရြာ့ပါ့်ခငး့၇ က္နး့မာေရ့၇ ပညာေရ့၇၈ 
 

၄.၆.၂၀၁၉ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 
(Spider Diagram)  

၂၀ ၂၅ ၄၅ ပညာတတးေ်မာကးမႈ၇ ဝငးေငျနညး့ပါ့်ခငး့၇ အလုပး 
အကုိငးအချငးံအလမး့ရြာ့ပါ့်ခငး့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
ဝငးေငျရအလုပးအကုိငးမရြိ်ခငး့၇ က္နး့မာေရ့၈ 
 

၄.၆.၂၀၁၉ ပိုငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 
(Asset Mapping) 

၂၀ ၂၅ ၄၅ အပးခ္ဳပးစကး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သုဵ့စျမဲႈမ္ာ့သညး၈ 
လကးတျနး့ထျနးစကး၇ ေထားလာဂ္ီ၇ ်မကးရိတးစကး၇ 
စကးတပးေလြ၇ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ သုဵ့စျမဲႈမ္ာ့သညး၈ 
ဆုိငးကယး၇ ကာ့၇ ေရတျငး့၇ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ 
လယး၇ ႏျာ့ တုိ႔ကို အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့တုိ႔က 
သုဵ့စျၾဲကသညး၈ 
 

၄.၆.၂၀၁၉ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ 
(Veen Diagram)  

၂၀ ၂၅ ၄၅ ေက့္ရျာတျငး့ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔မြ ၾသဇာလႊမး့မုိ့၇ 
ေက့္ရျာ်ပငးပတျငး BGF DKBA KNU Bank NRC 
ရစဲခနး့၇ ်မိဳနယးသမွါယမ၇ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ 
ေက့္လကးဦ့စီ့ 
Save the Children တု႔ိလႊမး့မို့မႈမ္ာ့သညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳေသာPRA Tool တစးခုခ္ငး့စီ၏ သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 ၃.ှ၈ ေ်မာကးကမၼရုိကးေက့္ရျာလူမႈေရ့ႏြငး ံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ (Social and Resource Map) 
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ေ်မာကးကမၼရုိကးေက့္ရျာ လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပ ေ်မပုဵ၏ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငး ံဆနး့စစး်ခငး့ 
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 ၃.ဿ၈ ရာသီချငး်ပ-်ပကၡဒိနး (Seasonal Calendar) 

ေ်မာကးကမၼရုိကးေက့္ရျာ၏ ရာသီချငး်ပ - ်ပကၡဒိနး 
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ေ်မာကးကမၼရုိကးေက့္ရျာ ရာသီချငး်ပ - ်ပကၡဒိနး ၏ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ ဆနး့စစး်ခငး့ 
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၃.၀၈ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ (Wealth Ranking) 

ေ်မာကးကမၼရုိကးေက့္ရျာ၏ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့်ပဇယာ့ 
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ေ်မာကးကမၼရုိကးေက့္ရျာ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြာ်ခငး့၏ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ ဆနး့စစး်ခငး့ 
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၃.၁၈ က္ာ့-မ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ (Spider Diagram) 

ေ်မာကးကမၼရုိကးေက့္ရျာ၏ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ပုဵစဵ 
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ေ်မာကးကမၼရုိကးေက့္ရျာ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့၏ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငး ံဆနး့စစး်ခငး  ့ 
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၃.၂၈ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (Asset Mapping) 

ေ်မာကးကမၼရုိကးေက့္ရျာ၏ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ်ပဇယာ့ 
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ေ်မာကးကမၼရုိကးေက့္ရျာ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့်ပဇယာ့၏ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငး ံဆနး့စစး်ခငး့ 
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၃.၃၈ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈဇယာ့ (Venn diagram) 

         ေ်မာကးကမၼရုိကးေက့္ရျာ၏ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈဇယာ့်ပပုဵ 
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ေ်မာကးကမၼရုိကးေက့္ရျာ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈဇယာ့၏ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငး ံဆနး့စစး်ခငး့ 
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၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵ 
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၅၈ ေက့္ရျာေကားမတီဝငးမ္ာ့စာရငး့ 

 

စဥး အမညး က္ာ့ မ ရာထူ့ / တာဝနး 
ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳ ေကားမတီ 
 
ှ၈ ေမာငးွငး့်ဖိဳ့ က္ာ့  ဥကၠဌ 
ဿ၈ မထကးေွဦ့  မ ဥကၠဌ 
ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ 
 
ှ၈ ဦ့ႏုိငးမငး့ဦ့ က္ာ့  ေခါငး့ေဆာငး 
ဿ၈ မ်ဖိဳ့မမေက္ား  မ အဖျ႕ဲဝငး 
၀၈ ေဒၚေငျသနး့  မ အဖျ႕ဲဝငး 
ေက့္ရျာေငျစာရငး့ကုိငး 
 
ှ၈ ဦ့တငးႏျယးဦ့ က္ာ့   
ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ 
 
ှ၈ မညိဳညိဳွငး့   မ ေခါငး့ေဆာငး 
ဿ၈ ဦ့သနး့ေအာငး က္ာ့  အဖျ႕ဲဝငး 
၀၈ မလြွ ငး့   မ အဖျ႕ဲဝငး 
လုပးငနး့လညးပတး ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ေရ့ ဆပးေကားမတီ 
 
ှ၈ ဦ့်မငးံေအာငး က္ာ့  ေခါငး့ေဆာငး 
ဿ၈ ေဒၚသနး့သနး့ဆငးံ  မ အဖျ႕ဲဝငး 
၀၈ ေမာငးရနးႏိုငးစုိ့ က္ာ့  အဖျ႕ဲဝငး 
ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳ တုိငးၾကာ့ေ်ဖရြငး့ေရ့ ကုိယးစာ့လြယး 
 
ှ၈ ဦ့သနး့ထျနး့ က္ာ့   
ဿ၈ ေဒၚမုိ့မုိ့စဵ  မ  
ေက့္ရျာေစတနာ႔ဝနးထမး့မ္ာ့ 
 
ှ၈ ေမာငးတူ့ႏုိငး က္ာ့   
ဿ၈ ေဒၚမုိ့မုိ့ဆနး့  မ  
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၆၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး ပုဵစဵ စ - ှ (PC – 1) 
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ှွ၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ ပုဵစဵ စ - ဿ (PC – 2) 
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ှှ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး ပုဵစဵ စ - ၀ (PC – 3) 
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ှဿ၈ ေက့္ရျာပထမအႀကိမး၊             အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ 
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ှ၃၈ က႑အလုိကးအႏြစးခ္ဳပးဇယာ့ 

 


