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  ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း(တတိယနွစ္စက္ဝန္း) 

National Community Driven Development Project(NCDDP) 

 
ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 
ေျမာက္စုေက်းရြာ၊ေက်ာက္တုိင္ေက်းရြာအုပ္စု 
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မာတိကာ 

 

၁။   ျမိဳ႕နယ ္ေျမပံု 

၂။   ေက်းရြာအုပ္စု ေျမပံု  ( ေက်းရြာတည္ေနရာ ) 

၃။   အုပ္စုတြင္ ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၄။   ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

၅။   လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္း ႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ ( PSA/PRA) 

      အက်ဥ္းခ်ုဳပ္ဇယား 

၆။   ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရး အစီစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏုွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ 

     သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

၇။   ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္း ႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရးအစီစဥ္ ေဆာင္ရြက္မွဳ မွတ္တမ္း 

      ဓါတ္ပံုမ်ား 

၈။   ေက်းရြာအခ်က္အလက္                       ( ပံုစံ- ၁ ) 

၉။   စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား                 ( ပံုစံ-၂ ) 

၁၀။ ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီစဥ္          (  ပံုစံ-၃) 

၁၁။ အစည္းအေဝး မွတ္တမ္းမ်ား 

၁၂။  က႑ အလိုက္ဦးစားေပး ဖြံ ့ျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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                                                          ျမိ ႔ဳနယ္ေျမပုံ 
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ေက်ာက္ တုိင္ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာစာရင္း 

 

 

 

 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ လူဦးေရစုစုေပါင္း 

   ၁။ ေက်ာက္တုိင္ ၁၇၂ ၃၃၆ ၃၄၀ ၆၇၆ 

   ၂။ လင္းလြန္းပင္ ၄၂ ၁၀၁ ၉၈ ၁၉၉ 

   ၃။ သိမ္ႀကီးတန္း ၁၆၃ ၂၇၄ ၃၂၇ ၆၀၁ 

   ၄။ ဇလုပ္ႀကီး ၂၀ ၃၄ ၄၀ ၇၄ 

   ၅။ ယကၠန္းစု ၄ ၈ ၈ ၁၆ 

   ၆။ ေျမာက္စု ၂၄ ၄၂ ၄၇ ၈၉ 

   ၇။ အေရွ႕စု ၁၃ ၂၈ ၃၂ ၆၀ 

  ၈။ ေရကန္စု ၄၁ ၇၉ ၈၂ ၁၆၁ 

  ၉။ အညာစု ၁၈ ၃၂ ၃၄ ၆၆ 

၁၀။ စာျဖဴစု ၃၆ ၆၉ ၇၈ ၁၄၇ 

၁၁။ အုိင္ေဇာင္းေလး ၇ ၁၃ ၁၇ ၃၀ 
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ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 
 

                ေျမာက္စုေက်းရြာသည္ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ေက်ာက္တိုင္ေက်းရြာအုပ္စုတြင္တည္ရိွပါသည္။ 
လြန္ခဲ႔ေသာႏွစ္ေပါင္း(၃၅၀)ခန္႔ကဤေနရာသည္ပင္လယ္ေရတိမ္ေတာႀကီးျဖစ္တည္လ်ွက္ရိွ်ေန၏။ 
ဤေနရာတြင္ျခံဳႏြယ္ပိတ္ေပါင္းမ်ား ထူထပ္ေပါမ်ားေနသည္။ ဤေနရာတြင္ေရလႊမ္းသည့္ 
ေနရာထဲတြင္ ကုန္းျမင့္ပုိင္းေလးက်ေရာက္ေနသည္  ေရွးယခင္ဤေနရာတြင္ လူႀကီးမ်ားအဆိုအရ 
ေဒၚမခါဟု အမည္တြင္ေသာ မိသားစုတို႕မွ လာေရာက္၍ျခံဳႏြယ္မ်ား ရွင္းလင္းေနထိုင္ခဲ႔ၾကသည္။  

         ထို႔ေနာက္ ေနာက္ထပ္မိိသားစုမ်ားလာေရာက္၍ျခံဳႏြယ္မ်ားရွင္းလင္းျပီးေနထိုငိ္ခဲ႔ၾကပါသည္။ 
ျခံဳႏြယ္မ်ားရွင္းလင္းေသာအခါ  အားႏွင့္မာန္ႏွင့္ရွင္းလင္းျခင္းကို အစြျဲပဳ၍ဇြေဲတာဟုအမည္တြင္ခဲ႔ 
ပါသည္။ဤေက်းရြာ၏ အေရွ႕ဘက္တြင္အိုင္ႀကီးတစ္အိုင္ႏွင့္အေနာက္ဘက္တြင္အိုင္ႀကီးတစ္အိုင္ 
ရိွပါသည္။ထိုအိုင္မ်ားကိုဇြဲေတာအိုင္မ်ားဟုအမည္ေခၚတြင္ခဲ႔ပါသည္။ေျမာက္စုေက်းရြာႏွင့္မနီးမေ၀း
ရြာမ်ားျဖစ္သည့္ေတာင္စု၊ေရကန္္စု၊အေရွ႕စု၊စာျဖဴစု၊မခါစု၊ေျမာက္စုစသည္ျဖင့္အမည္မ်ားတြင္လာ
ကာ  တစ္ရြာႏွင္တစ္ရြာ့ ထိစပ္လ်ွက္ရိွပါသည္။ 

              ထိုရြာမ်ားသည္ အ၀န္းအ၀ုိင္းဖြဲ႔ကာ ဇြေဲတာေျမာက္စု၊ဇြဲေတာေတာင္စု၊ဇြဲေတာေရကန္စု၊ 
ဇြေဲတာစာျဖဴစု၊ ဇြဲေတာအေရွ႕စုဟူ၍ ယေန႕ထက္တိုင္ အမည္မ်ားတြင္ရိွေနပါသည္။ ဤရြာသည္ 
အ၀န္းအ၀ုိင္းရြာမ်ား၏ ေျမာက္ဘက္အရပ္တြင္ တည္ရိွေန၍ေျမာက္စု၊ ဇြဲေတာေျမာက္စုဟု 
အမည္တြင္လာရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ယခုအခါဇြဲေတာေျမာက္စုေက်းရြာသည္ အိမ္ေျခ(၂၄)လံုးျဖင့္ 
ဖြဲ႔စည္းေနထိုင္လ်ွက္ရိွပါသည္။ ယခုအခါ ေျမာက္စုေက်းရြာသည္  အိမ္ေျခ(၂၄)လံုးရိွျပီး အမ်ိဳးသား  
(၄၂ )ဦး၊ အမ်ိးသမီး( ၄၇)ဦး၊ စုစုေပါင့္္(၈၉ )ဦးုေနထိုင္ၾကပါသည္။ 

 

ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ -ဦးတင္၀င္း   ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ- က်ား(၃)ဦး၊မ(၂)ဦး 
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ေျမာက္စုေက်းရြာ၏လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္(PSA/PRA) 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္
စြဲ 

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

(Village History) 

၂၃.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအေၾကာင္းကုိသိ
ေသာရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
(အမ်ဳိးသား၊သမီး)မ်ားေ
က်းရြာအုပ္္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

၃ ၂ ၅ ေက်းရြာလူမုွစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြျဲခား
သတ္မွတ္နိုင္ေရးအတြက္အေျခခံစံ
ႏုွန္းမ်ားကုိရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္အ
တူေဆြးေႏြး၍အမ်ားသေဘာတူဆုံး 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 

၂ 1. ေက်းရြာလူမႈေရး၊ 

စီးပြားေရးအရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

(Social and Resource Map) 

၂၃.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္္ 
ေျမပံုေရးဆဲြတက္သူ 
ေကာ္မတီ၀င္အခ်ဳိ႕ႏွင့္ 
ေက်းရြာေၾကာင္းကုိနံွ႕ႏံွ 
စပ္စပ္သိေသာလူငယ္ 
ေလးမ်ား 

၃ ၃ ၆ ေက်းရြာစီးပြားေရးအရင္းအျမစ္မ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခအေ
န၊ ေသာက္သုံးေရရရိွမႈ၊ 
ပညာေရး၊က်န္းမာေရးလုိအပ္ခ်က္၊  
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီး
နုိင္မႈမ်ားကုိေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃ 2. ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 

(Seasonal Calendar)           

၂၃.၇.၂၀၂၀ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား(က်ား၊ 
မ)ေတာင္သူလယ္သမား၊ 
လက္လုပ္လက္စား၊ 
ေစ်းသည္မ်ားႏွင့္လယ္ 
လုပ္သားမ်ား 
(အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳ းသမီး) 

၃ ၅ ၈ ေက်းရြာတြင္ ရာသီအလုိက္ 
လုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္ေနေသာအလု
ပ္အကုိင္မ်ား၊ ဝင္ေငြရရိွမႈမ်ား၊ ႏွင့္ 
ပြေဲတာ္ရက္မ်ားအေၾကာင္းေဆြးေႏြးျ
ခင္း 

၄ 3. ခ်မ္းသာၾကြယ္၀မႈ 

အဆင့္ခြျဲခင္းဥပမာျပဇယား 

 (Wealth Ranking) 

၂၃.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈး၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၃ ၄ ၇ ေက်းရြာအတြင္းရိွဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မႈ
အားအဆင့္ခြျဲခင္း။ 

၅ 4. အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုံ 

(Venn Diagram) 

၂၃.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႕ 
စည္းမ်ား၊ 
ေက်းရြာသူ၊ေက်းရြာ 
သားမ်ား 

၄ ၅ ၉ ေက်းရြာအတြင္းရိွလက္ရိွဖြဲ႕စည္းထ
ားေသာအဖြ႕ဲ 
အစည္းမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ျပီးလုပ္ေဆာင္ေနပုံအားေ
ဆြးေႏြးျခင္း။ 

၆ ပုိင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္ 

(Acess to control over) 

၂၃.၇.၂၀၂၀ 

 ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၅ ၅ ၁၀ အမ်ိဳ းသားႏွင့္အမ်ိဳ းသမီးမ်ားပုိင္ဆုိင္
မႈအရင္းအျမစ္မ်ား 

၇ 5. အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳ းသမီးအေျခအေနသုံးသပ္

ခ်က္ျပေျမပုံ 

(Spider Web) 

၂၃.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၄ ၁၀ ၁၄ ေက်းရြာအတြင္းရိွအမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳ းသမီးမ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္အပုိင္း၊ ပညာေရး၊ 
အလုပ္အကုိင္၊ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ 
ရပ္ေရးရြာေရးပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ 
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမ်ား 
အားအမ်ိဳ းသား၊အမ်ိဳ းသမီး 
ႏိႈင္းယွဥ္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၈ 6. ေက်းရြာ၏ (၅) 

ႏွစ္စာဦးစားေပးဖြံျဖိဳးေရးအစီ

အစဥ္ 

(Metric Ranking) 

၂၈.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႕အ
စည္းမ်ား။  

၇ ၁၆ ၂၃ ေက်းရြာအတြက္လုိအပ္ေသာအဆ
ာက္အဦးပုိင္းဆုိင္ရာနွင့္ 
စီးပြားေရး၊လူမႈေရးႏွင့္က်န္းမာေရး
အတြက္ 
လုပ္ေဆာင္ခ်င္ေသာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
လုပ္ေဆာင္မည့္သူမ်ားအား 
ၾကိဳတင္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၉ ေက်းရြာအုပ္စု၏ 

ဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ျပဇယား 

(VTDP) 

၂၈.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊  

၁၈ ၁၀ ၂၈ ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ 
ပုိမုိ၍အေရးၾကီးေသာလုပ္ငန္းမ်ား
ကုိဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ကာ
အရင္ဆုံးျပဳလုပ္ရန္ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၁။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊၊ ေျမာက္စုေက်းရြာ လူမႈေရးနွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

          
ေျမာက္စုေက်းရြာသည္ဓႏူျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ေက်ာက္တိုင္ေက်းရြာအုပ္စုတြင္တည္ရိွပါသည္။ေက်းရြာကုိေ
ဒၚမခါမိသားစုမွစတင္ေနထိုင္ခဲ႔ျပီးတည္ေထာင္သည့္ခုႏွစ္ကို မမွတ္မိပါ။  ေျမာက္စု ေက်းရြာ 
တြင္အိမ္ေျခ(၂၄)လုံးရိွျပီး လူဦးေရမွာအမ်ိဳးသား(၄၂)ဦး၊ အမ်ိဳးသမီး(၄၇)ဦး ေနထိုင္ၾကပါသည္။ 
ဗုဒၶဘာသာကိုးကြယ္ၾကျပီးဗမာလူမ်ိဳးမ်ားေနထိုင္ၾကပါ သည္။ေက်းရြာတြင္ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းမရိွေပ။ 
ေျမာက္စုေက်းရြာသည္ ေသာက္သံုးေရ အတြက္တြင္းေရ၊ လက္ႏိွပ္တံုကင္မ်ားမွရရိွပါသည္။ 
ေသာက္သံုးေရအတြက္အေရအေသြးျပည့္မီေသာေရရရိွ ရန္လိုအပ္ပါသည္။ေျမာက္စုေက်းရြာတြင္ 
ရြာတြင္းလမ္းအားကိုယ္ထူကိုယ္အျဖစ္ကြန္ကရစ္လမ္အား ခင္းထားေသာ္လည္း လမ္းမွာ 
က်ဥ္းေျမာင္းသည့္အတြက္ခက္ခဲမႈရိွပါသည္။ 

                     
ေက်းရြာတစ္ရြာႏွင့္တစ္ရြာသုိ႔ဆက္သြယ္ထားေသာရြာခ်င္းဆက္လမ္းမွာမေကာင္းသည့္အတြက္သြ
ားလာေရးမေကာင္းပါ။ေက်းရြာတြင္စာသင္ေက်ာင္းမရိွေသာ္လည္းစံကင္းေက်းရြာအထက္တန္းေ
က်ာင္းမ်ားသို႕သြား ေရာက္စာသင္ၾကားရပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ေက်းလက္ေဆးေပး 
ခန္မးရိွသည့္အတြက္က်န္း မာေရး ကိစၥျဖစ္ေပၚလာပါက စံကင္းေက်းရြာ၊ 
တိုက္နယ္က်န္းမာေရးဌာနႏွင့္ ဓႏူျဖဴျမိဳ႕ေဆးရုံမ်ားသို႔လည္း ေကာင္း သြားေရာက္ 
ကုသၾကရပါသည္။ေျမာက္စုေက်းရြာ၏အဓိကစီးပြားေရးအရင္းအျမစ္မွာလယ္  လုပ္ငန္းကို 
လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ လယ္ယာပုိင္ဆိုင္မႈမရိွေသာသူမ်ားမွာ ေန႔စားက်ပန္းအလုပ္ မ်ားကို 
လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။လယ္ေျမမ်ားတြင္မုိ စပါး စုိက္ပ်ိဳးပါသည္။ 
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အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

           ေျမာက္စုေက်းရြာတြင္ရြာရြာတြင္းလမ္းက်ဥ္းေျမာင္းသည့္အတြက္ သြားလာရ  

ခက္ခဲပါသည္။ မုိးတြင္းအခါသြားလာရခက္ခဲသည့္အတြက္ေကာင္းမြန္ေသာလမ္းရရိွရန္ 
လိုအပ္ပါသည္။  ေက်းရြာတစ္ရြာႏွင့္ဆက္သြယ္ထားေသာလမ္းမွာ မေကာင္းသျဖင့္ 
အခက္အခဲရိွပါသည္။ 

 

ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ- ဦးစန္းယုဝင္း   ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ- က်ား(၃)ဦး၊ မ(၃)ဦး 
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၂။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ေက်ာက္တုိင္အုပ္စု၊ ေျမာက္စုေက်းရြာ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ေျမာက္စုေက်းရြာ၏အဓီကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းမွာလယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးျခင္း လုပ္ငန္း 
ကိုလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ေျမာက္စုေက်းရြာသည္ရာသီအလို္က္အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမ်ား 
ကိုလုပ္ကိုင္စားေသာက္ၾကပါသည္။ကဆုန္၊နယုန္လမ်ားတြင္လယ္သမားမ်ားမွာ လယ္ ထတဲြင္စပါး 
မ်ားၾကဲက်ပါသည္။ ထိုလမ်ားတြင္လယ္သမားမ်ား ၀င္ေငြမရရိွေသာလျဖစ္ပါသည္။စပါးစုိက္ပ်ိဳးျခင္း 
ကိုနယုန္လႏွင့္၀ါဆိုလတြင္စုိက္ပ်ိဳးၾကပါသည္။ထိုလမ်ားတြင္အားလပ္ရက္နည္းပါးပါသည္။ 

                   ျပာသိ ုလ တြင္ပဲမ်ားကိုစုိက္ပ်ိဳး၍တေပါင္း၊တန္ခူးတြင္ခူးဆြတ္ရိတ္သိမ္းၾကပါသည္။ 
ကဆုန္၊နယုန္လ မ်ားတြင္သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ျဖစ္ေသာေလတုိက္ျခင္မ်ားျဖစ္ေပၚေလ့ရိွပါသည္။ 
နယုန္၊၀ါဆိုလမ်ားတြင္ေကာက္စုိက္ျခင္း၊ပ်ိဳးႏႈတ္ျခင္းစသည့္လုပ္ငန္းမ်ားကိုလုပ္ကိုင္ေသာေန႔စားအ
လုပ္သမားမ်ား၀င္ေငြရရိွေသာလျဖစ္ပါသည္။သီတင္းက်ြတ္၊တန္ေဆာင္မုန္းလမ်ားတြင္စပါးရိတ္သိ
မ္းျပီးနတ္ေတာ္လမ်ားတြင္စပါးေျခြေလွ႕ျခင္း၊တလင္းကိုင္ျခင္းမ်ားေဆာင္ရြက္ျခင္းေၾကာင့္၀င္ေငြ ရ 
ရိိွပါသည္။ျမန္မာတို႔၏ႏွစ္ကူး လျဖစ္ေသာတန္ခူးလတြင္သၾကၤန္ပြဲေတာ္၊ ကဆုန္လတြင္ ေညာင္ေရ 
သြန္းပြေဲတာ္၊သီတင္းက်ြတ္လ တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္မီးထြန္းပြဲေတာ္ႏွင့္ ကထိန္ပြဲ၊မ်ား က်င္းပ 
ၾကပါသည္။ရာသီအကူးအေျပာင္းလျဖစ္ေသာ၀ါဆို၊၀ါေခါင္၊ႏွင့္တန္ေဆာင္မုန္း၊နတ္ေတာ္လ မ်ား 



 

၂၀၂၀                                                                                           ဓန             

တြင္ဖ်ားနာျခင္းမ်ားျဖစ္ေပၚပါသည္။တန္ခူလ၊ေတာ္သလင္းလႏွင့္ျပာသိုလမ်ားတြင္အားလပ္ရက္မ်ာ
းပါသည္။လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေနျဖင့္မုိးတြင္းအခါတြင္သြားလာေရးမေကာင္းပါ။ လမ္း ပန္း 
ဆက္သြယ္ေရး မေကာင္းျခင္း၊အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း နည္းပါးတို႕ေၾကာင့္ ပုံမွန္၀င္ေငြ ရရိွမႈ 
ခက္ခဲေစပါသည္။ 

 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ေျမာက္စုေက်းရြာ၏အဓိကစီးပြားေရးမွာလယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားကိုလုပ္ကိုင္ 
ၾကပါသည္။သီးႏံွမ်ား အထြက္ႏႈန္းမေကာင္းျခင္း၊ ေစ်းေကာင္းမရရိွျခင္းေၾကာင့္ အခက္အခဲရိွျခင္း 
၊ေက်း ရြာ တြင္အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း နည္းပါးသည့္အတြက္ပုံမွန္၀င္ေငြ မရရိွျခင္းမ်ားၾကံဳ 
ေတြ႕ေနရပါသည္။ မုိးရာသီတြင္လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး မေကာင္းသည့္အတြက္ ေန႔စားက်ပန္းအ 
လုပ္သမားမ်ားအတြက္အဆင္မေျပမႈမ်ားႏွင့္ ၾကံဳေတြ႕ေနရပါသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၃)ဦး၊ မ(၅) ဦး  
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၃။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ေက်ာက္တုိင္အုပ္စု၊ေျမာက္စုေက်းရြာ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈဇယား 

 
ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း  

                        
ေျမာက္စုေက်းရြာတြင္လယ္(၃)ဧကအထက္ႏြား(၂)ေကာင္၊ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈပုံစံျပဇယားအရ                        

ခ်မ္းသာေသာအုပ္စု၊အသင့္အတင့္အုပ္စုႏွင့္ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုဟူ၍(၃)မ်ိဳးရိွပါသည္။ခ်မ္းသာေသာ 
အုပ္စုသည္ လယ္(၅)ဧကအထက္ သြပ္မုိးပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ႏြား(၂)ေကာင္၊လက္တြန္းလယ္ထြန္စက္၊ 
တိ႕ုပုိင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ရာခုိင္ႏႈန္း အားျဖင့္(၁၃)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွပါသည္ 

                             ။အသင့္အတင့္အုပ္စုသည္သြပ္မုိး၊ထရံကာ၊စက္ဘီး၊တို႕ပုိင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ 

ရာခုိင္ႏႈန္းအားျဖင့္(၁၇)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွပါသည္္။ကိုယ္ပုိင္ျခံ၊ထနီမုိးထရံကာ၊စက္ဘီးတို႔ကိုပုိင္ဆိုင္ၾကပါ
သည္။ရာခုိင္ႏႈန္းအားျဖင့္(၁၇)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွပါသည္။ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုမွာကိုယ္ပုိင္ျခံ၊ဓနိမုိးႏွင့္က်ပန္း
ေန႔စားလုပ္ကိုင္ၾကရၿပီးရာခုိင္ႏုန္းအားျဖင့္(၇၀)ရာခုိင္ႏုန္းရိွပါသည္။ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုသည္ကိုယ္ပုိ
င္လုပ္ငန္းမရိွၾကပါ။ရာသီအလုိက္လုပ္ငန္းအျဖစ္ေန႔စားအလုပ္မ်ားကိုလုပ္ကိုင္ၾက၍အသက္ေမြး၀မ္း
ေၾကာင္းျပဳၾကရပါသည္။  

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

          ေျမာက္စုေက်းရြာသည္ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုမွာရာခုိင္ႏႈန္းအားျဖင့္မ်ားပါသည္။ အသင့္အတင့္ 
အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ္ လည္းႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုမ်ားသည္ ကိုယ္ပုိင္အလုပ္မရိွျခင္း၊ ပုံမွန္အလုပ္မရွိ 
သည့္အတြက ္ပုံမွန္၀င္ေငြမရိွျခင္း၊ ၀င္ေငြႏွင့္  ထြက္ေငြမမ်ွတျခင္းမ်ားေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။   

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ- က်ား(၃)ဦး၊ မ(၄)ဦး 
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၄။ဓနုျဖဴျမိဳ႔နယ္၊ေက်ာက္တုိင္အုပ္စု၊ေျမာက္စုေက်းရြာပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

၀င္ေငြရရိွမႈ 

                        အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္နုိင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားမွာ(၄၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွျပီး                     
အမ်ိဳးသမီးမ်ား မွာ(၉၀)ရာခုိင္ႏႈန္းထိ လုပ္ကုိင္ေနရ ပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားမွာအျပင္ 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္းကုိသာလုပ္ကိုင္ျပီး၀င္ေငြရွာေဖြရမည္ဟူေသာေရွးဓေလ့ထုံးစံမ်ားေၾကာင္ ့အျပင္စီး
ပြားေရးကိုသာလုပ္ကိုင္    ၾကရ သည့္အတြက္ ရာခုိင္ႏႈန္းနည္းပါးရျခင္း ျဖစ္ပါသည္ 

အေမြရပုိင္ခြင့္            

      ေျမာက္စုေက်းရြာတြင္အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး ၀င္ေငြရရိွမႈတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားမွာ(၈၀)  
ရာခုိင္ ႏႈန္းရိွျပီ၊အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ(၅၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္အိမ္မႈ ကိစၥမ်ားျဖင့္ 
သာအခ်ိန္ကုန္သည့္အတြက္ေၾကာင့္၀င္ေငြရလုပ္ငန္းမ်ားကို အခ်ိန္ျပည့္မလုပ္နုိင္ရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

အိမ္မႈကိစၥမ်ားတြင္ ေဆာင္ရြက္နုိင္မႈ 

                ေျမာက္စုေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး အေမြရပုိင္ခြင့္တြင္ အ မ်ိဳး သား 
မ်ားမွာ(၅၀ရာခုိင္ႏႈန္းရိွျပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ( ၅၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွပါသည္။ အ မ်ိဳး သားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး 
တန္းတူပုိင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ 
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အလုပ္အကုိင္အခြင့္လမ္း 

        ေျမာက္စုေက်းရြာအလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရိွမႈတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားမွာ(၈၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွျပီး 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ(၄၀)ရာခုိင္ႏႈန္းသာရိွပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားအတြက္ လုပ္ကိုင္ရေသာအလုပ္ 
ေပါမ်ားသျဖင့္  အမ်ိဳးသားမ်ား အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း ပုိမ်ားေနျခင္းျဖစ္ပါသည္။ အ မ်ိဳး 
သမီးမ်ား လုပ္ကိုင္ရေသာအလုပ္မ်ားမုွာ ေကာက္စုိက္ျခင္း၊ ေစ်းေရာင္းႏွင္ ့ပဲႏႈတ္ျခင္း 
တိ႕ုျဖစ္ပါသည္။ 

အဖြ႕ဲအစည္းတြင္ပါဝင္ခြင့္ 

                   ေျမာက္စုေက်းရြာ၏အဖြဲ႕အစည္းတြင္ပါဝင္ခြင့္တြင္အမ်ိဳးသားမ်ားမွာ(၆၀)ရာခုိင္ႏႈန္း 
ရိွျပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ(၅၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္းနည္းရျခင္းမွာ 
အမိ်ဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥမ်ားျဖင့္သာအခ်ိန္ကုန္ျခင္း၊ အမိ်ဳးသားမ်ားဦးေဆာင္မႈ 
ေနာက္သုိ႕လိုက္ျခင္း၊ ေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ 

ပညာတတ္ေျမာက္မႈ 

      ေျမာက္စုေက်းရြာတြင္ပညာတတ္ေျမာက္မႈတြင္အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူရ္ိွပါသည္။ 
တန္းတူရရိွရျခင္းမွာအမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးတို႔သည္ပညာသင္ၾကားခြင့္ကိုတန္းတူရိွေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္ပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

                    ေျမာက္စုေက်းရြာသည္ အရင္းအျမစ္နည္းပါးပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ 
အိမ္မႈကိစၥမ်ား၊ ကေလးကိစၥမ်ား၊ ေက်ာင္းသားကိစၥမ်ားရိွေနျခင္းေၾကာင့္ ၀င္ေငြရရိွနုိင္မည့္ 
လုပ္ငန္းမ်ားအား အျမဲတမ္းလုပ္ကိုင္နုိင္မႈမရိွျခင္း၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း နည္းပါးသည့္ 
အတြက ္စီးပြားေရးအဆင္ မေျပမႈမ်ားႏွင့္ ၾက႔ံဳေတြ႕ေနရပါသည္။ 

 

 ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား (၄ )ဦး၊ မ ( ၁၀)ဦး 
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၅။ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ေက်ာက္တုိင္အုပ္စု၊ေျမာက္စုေက်းရြာ အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ ပံုစံ 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

  ေျမာက္စုေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေသာလယ္ထြန္စက္၊၊ ႏြား၊ဂြန္ေဒါင္း၊ ပ်ိဳးႏႈတ္ 
၊လယ္ထြန္အမ်ိဳးသားမ်ားမွသံုးစြၾဲကျပီးလယ္ထြန္စက္၊ဂြန္ေဒါင္း၊ႏြား အမ်ိဳးသားမ်ားမွ ထိန္းခ်ဳပ္ၾက 
ပါသည္။ေကာက္စုိက္၊ေစ်းေရာင္းျခင္းကိုအမ်ိုဳးသမီးမ်ားမွသံုးစြျဲပီးေစ်းေရာင္းျခင္းကိုအမ်ိဳးသမီးမ်ာမွ 
ထိန္းခ်ဳပ္ပါသည္။လမ္း၊ေရတံုကင္၊စာသင္ေက်ာင္း၊ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း၊ဆိုင္ကယ္၊လွည္း၊စက္ဘီး တို႔ 
ကိ႕ုအမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတူတကြသံုးစြၾဲကပါသည္။လမ္း၊လယ္တို႔ကို အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳး 
သမီးမ်ားအတူတကြသံုးစြဲၾကၿပီိးအတူတကြထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါသည္။အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္အိမ္မႈကိစၥႏွင့္
သာအခ်ိန္ကုန္ေနရသည့္အတြက္ ျပင္ပကိစၥမ်ား တြင္ပါ၀င္မႈ နည္းပါး ပါသည္။ 

 အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

  ေျမာက္စုေက်းရြာ တြင္ အရင္းအျမစ္သံုးစြဲမႈႏွင့္  ထိန္းခ်ဳပ္မႈ့ပုံစံကို သံုးသပ္ျခင္းအားျဖင့္   
အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အတူတကြ  သံုးစြမဲႈမ်ားေသာ္လည္း အမ်ိဳးသားမ်ားမွအခ်ိဳ႕ေနရာ   
မ်ားတြင္ထိန္းခ်ဳပ္သည္ကိုေတြ႔ရိွရပါသည္။     အမ်ိဳးသမီးမ်ားအားဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ျခင္း၊   အေကာင္  
အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ ျခင္းက႔ဲသို႔      အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏     အခန္းက႑အားျမွင့္တင္ေပးျခင္းျဖင့္ 
အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင္ ့  တန္းတူဆုံးျဖတ္ျခင္း၊ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း၊ ပုိင္ဆိုင္ျခင္းမ်ားရိွလာနုိင္မည္ျဖစ္ပါသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၅)ဦး၊ မ(၅)ဦ 
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၆။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ေက်ာက္တုိင္အုပ္စု၊ ေျမာက္စုေက်းရြာ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပ ဇယား 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း  

               ေျမာက္စုေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွာေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊  
ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြဲမႈအဖြဲ႕၊ေဂါပကအဖြဲ့မ်ားရိွပါသည္။ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔သည္ 
ၿမိဳနယအ္ုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြ႔ဲႏွင့္ ပူးေပါင္း၍ေက်းရြာအတြင္္းရိွ ဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို 
ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔သည္ ေက်းရြာအတြင္္းရိွ                    
ေက်းရြာသားမ်ားႏွင္ပူးေပါင္း၍့ ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို အဓိကေဆာင္ရြက္ၾက 
ပါသည္။ေက်းရြာအတြင္း ေဂါပကအဖြ႔ဲကို အမ်ိဳးသားမ်ားျဖင့္ ဖြဲ႔စည္းထားျပီး ဘာသာေရးအတြက္ 
တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေအာင္လုပ္ေဆာင္ၾကပါသည္။ေက်းရြာလယ္သမားမ်ားသည္ျမိဳ႔နယ္စုိက္ဘဏ္ 
ႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္၍ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ေက်းရြာလူထုသည္ေက်းလက္က်န္းမာေရးဌာနႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္
၍ က်န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သက္ေသာကိစၥမ်ားကို ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္  

           ေျမာက္စုေက်းရြာသည ္ ရြာေသးျပီး လူဦးေရနည္းပါးေသာေၾကာင့္ 
အဖြဲ႔အစည္းမ်ားဖြ႔ဲစည္းမႈ နည္းပါးပါသည္။ ေက်းရြာသည္အိမ္ေျခနည္းေသာ္လည္း 
စီမံကိန္းမွက်င္းပေသာ  အစည္းအ ေ၀းမ်ား သို႔ တက္ၾကြစြာပူးေပါင္းပါ၀င္ တက္ေရာက္ၾကပါသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၄ )ဦး မ (၅)ဦိီး 

 

 

 

 

 



 

၂၀၂၀                                                                                           ဓန             

ေျမာက္စုေက်းရြာ  ေက်းရြာအစည္းအေဝးပြကဲ်င္းပေနပုံ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက်းရြာေကာ္မတီဝင္မ်ားႏွင့္အတူရြာတြင္းလမ္းအားတုိင္းတာေနစဥ္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၂၀၂၀                                                                                           ဓန             

ေျမာက္စု+အေရွ႕စု ေက်းရြာေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ အမည္ က်ား မ ရာထူး/တာဝန္ 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ 

၁။ ဦးေဝလွ်ံဘုန္းျမင့္    ဥကၠဌ 
၂။ ေဒၚေအးေအးမြန္        √ ဥကၠဌ 
ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ေဒၚေအးၾကဴသင္း          √ ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ဦးေမာင္စုိး          √  မွတ္တမ္းထိန္း 

၃ 
၄ 

ဦးဝင္းလြင္ဦး 
ေဒၚေအးယုလုိွင္ 

√  
       √ 

အဖြ ဲ့ဝင္ 
အဖြ ဲ့ဝင္ 

ေက်းရြာေငြစရင္းကုိင္ 

၁။ ဦးစန္းယုဝင္း    တာဝန္ခံ 
ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ေဒၚတင္တင္ျမင့္    ေခါင္ေဆာင္ 
၂။ ဦးေသာင္းၫြန္႕    အဖြ႕ဲဝင္ 
၃။     
လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ေဒၚဇာဇာျမင္ ့    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ဦးေက်ာ္မုိး √  အဖြ႕ဲဝင္ 
၃။     
ေဝဖန္အၾကံျပဳတုိင္ၾကားေရးတာဝန္ခံ 

၁။ ဦးၫြန္႕ဦး    တာဝန္ခံ 
၂။ ေဒၚျမင့္ျမင့္ေဌး    တာဝန္ခံ 
ေက်းရြာေစတနာ့ဝန္ထမ္း 

၁။ ဦးဖုိးညိဳ    အကူ 
၂။ ေဒၚသူဇာၫြန္႕    အကူ 
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၂၀၂၀                                                                                           ဓန             

က႑အလုိက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခ်ဳပ္ဇယာ  

က႑ ဦးစားေပး 
အဆင့္ 

လုပ္ငန္းအမ်ိဳ းအစား အဆုိျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္) ခုႏွစ္ ေထာက္ပ့ံမည္အဖြအဲစည္း 
(သုိ႔)ဌာန 

မွတ္ခ်က္ 

မ က်ား က်ား+မ 

အ
ေျ

ခခ
ံအ

ေဆ
ာက

္အ
ဦး

က
႑

(လ
 

မ္း
/တ

ံတ
ား

/ေ
ရရ

ရွိေ
ရး

/မ
ီးလ

င္း
ေရ

း) 

၁ ရြာတြင္းကြန္ကရစ္လမ္း   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၂ အင္ဂ်င္မီး   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၃ ေက်းလက္ေဆးေပးခန္း   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၄ စက္ေရတြင္း   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၅ မီးသတ္ေရကန္   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

လ
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စီး
ပြာ

းက
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) 

၁ ဘက္စုံသံုးခန္းမေဆာင္   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၂ စာၾကည့္တုိက္   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၃        

၄        

၅        
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၁ စက္ျပင္သင္တန္း  √  ၂၀၂၀ သက္ဆုိင္ရာဌာန  
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) 

၁ အတုိးနည္းေခ်းေငြ √   ၂၀၂၀ သက္ဆုိင္ရာဌာန  

၂ စုိက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြ   √ ၂၀၂၀ သက္ဆုိင္ရာဌာန  

၃        

၄        

၅        
 


