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၁။ လသွိငး္ဘရ ျ သမိန႕အ္ံေျချိံေျ ိၸိ 
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၁။ အင္းနသို႔သ ပိၸ 

၂။ ံေထ ္်းရ  

၃။ ံေထ ္်းရ က ္းန း 

၄။ ျ မက ျ   

၅။ ကရ န္းံေတ  

၆။ စသုႏ  

၇။ ၀အ၀႕္ 

 

၂။ ံေက း်းရ အိိ စ္ံိေျ ိၸိ (တပံ္ေန်း )ိ 

၃။ အိိ စ္တိရင္ိ ါဝငံ္ေ႔  ံေက း်းရ    းစ ်းငး္ 
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၄။ ံေက း်းရ အံေျခခၸအခ ကအ္လက ္  း (ံေက း်းရ ႔ သငိး္ံေမက ငး္) 
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၅။ လထူိိ းူံေိါငး္ိါဝငံ္ေ႔  လ ူႈဆနး္စစျ္ခငး္ုႏငွ္းႏွင့္ အက ျ တျ္ခငး္လိိ င္နး္စဥ္ အက ဥး္ခ မိ္္ ႕ း 
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၁။ ံေက း်းရ လူ ူံေ်းးုႏွင္းႏွင့္အ်းင္းအျ စျ္ိံေျ ိၸိ(Social Map) 

၆။ ံေက း်းရ  ရၸုျ သမးံေ်းးအစအအစဥအ္တရကအ္႔ၸိးျိမခ းႏွင့္ံေ႔ PRA tools တစခ္ခိ ငး္စအအတရက ္႔ၸိး႔တခ္ က ္  း 
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၂။ ်း ႔အခရငျ္ိျိကကၡသန(္Seasonal Cleander) 
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၃။ ဥစၥ ဓနမကရ႕္၀ ျူိ္႕ း (Wealth Ranking) 



  

vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 10 ) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၄။ က  းယ္၊  ိင္းႏွင့္ကူအသ ႔္ၸိး႔ိျ္ခငး္(Cob Web) 
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၅။ အ်းင္းအျ စ္အ႔ၸိးခ  ူိၸိစၸျိ္႕ း(Asset Mapping) 
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၆။ အ ရ ုအစပ္းခ သတ္ဆက ္ူျိ္႕ း (Veen Diagram) 
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၇။ ံေက ္ တအဝင ္  းံေ်းရးခ ႕ျ္ခငး္ုႏငွ္းႏွင့္ ံေက း်းရ  ရၸိြ သမးံေ်းးအစအအစဥ ္ံေဆ င်္းရက ္ႈ တွတ္ း္ 
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၈။ ံေက း်းရ အခ ကအ္လက ္  း(PC 1) 
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၉။ စအ ၸကသနး္စက၀္နး္အခ သန္္ ႕ း(PC 2) 
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၁၀။ ံေက း်းရ  ရၸုျ သမးံေ်းးဥအးစ းံေိးအစအအစဥ္ (PC 3) 



  

vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 21 ) 

  

 

 

 

 

 

 

  



  

vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 22 ) 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၁။ အစပး္ံေဝး တွတ္ း္   း 
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၁၂။  က႑အလသကိဥ္အးစ းံေိး ရၸိ ြ သမးံေ်းးလိိ င္နး္စဥ ္  း 


