
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

 

 

က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊် ပ ိုင ်ပ်ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

မုတဆ်တိက်ုန််းရက ျိုး  ြော၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ် (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 
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 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော  

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို  

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို  

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က် 

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 

Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး  

၁၅။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုးမဖင ရ်ဆြောင ် က်ြဲေ ရသြောလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 
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၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (ပ ိုင ်ပ်ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ ပ ိုငရ်ပ ် ၂၄၅ ၇၁၅ ၇၆၀ ၁၄၇၅ 

၂။ မိုတဆ် တ ်ိုနျ်ေး ၉၆ ၂၈၅ ၂၂၉၃ ၅၇၈ 

၃။ မမ ဲိုနျ်ေး ၂၀ ၆၉ ၆၉ ၁၃၈ 

၄။    ငျ်ေးခက ွာင ် ၁၄၆ ၄၃၁ ၃၈၄ ၈၁၅ 
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၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက ် ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

          လွနခ် ဲ့သ ောနစှ်သ ေါင််း ၂၀၀န ်း ေါခန ဲ့က် ဗမောလူမ   ်းမ ော်းကရွောစတငတ်ညသ် ောငခ် ဲ့ ေါ ည်။ 

မုတဆ် တဖ်ြငဲ့ဗ်မောြ ု်းြ ု်းကက ်းက အုမှ ဖ  ၍မုတဆ် တက်နု််းရွောအမညတ်ငွခ် ဲ့ ည်။ သနောက ် ငု််းတငွ ်

ကရငလ်ူမ   ်းအနည််းငယစ်လောသနရင််းမကှရငလ်ူမ   ်းလ မ ော်းဖ ော်းလော ည်။စစ ်ွ ကက ်းကက ်းက ယ ်

က ယဖ်ြစပ်  ်းရွော  ကလ်ုမတတဖ်ြစ် ွော်း ေါ ည်။စစ ်ွ သနောက်  ငု််းတငွဗ်မောလူမ   ်းမ ော်းသဖ ောင််း

သ  ွှေ့ကုနက်ကပ  ်း ကရငလ်မူ   ်းမ ော်း ော က နခ် ဲ့ ညဲ့အ်တကွ် ယခအုခ  နတ်ငွ ် ကရငရွ်ော  ်း န ဲ့ ်

ဖြစ် ွော်း ေါ ည်။ ဗုဒ္ဓဘော ောက ု က ု်းကယွယ် ုကကည ်ူမ ော်းဖြစ ်ေါ ည။် 

 ရွော၏အသ ှွှေ့ဘကတ်ွင ်ရောဘောဖခ ၊ အသနောက်ဘကတ်ငွ ်လယက်ွင််းမ ော်း၊ သတောငဘ်ကတ်ငွ ်

မမ ကုန််းသက ်း ရွောနငှဲ့ ်သဖမောကဘ်ကတ်ွငရ်ောဘောဖခ တ ု ဲ့ ှ  ေါ ည်။ 

 

                                                                    သက ်းရွော မ ငု််းမတှတ်မ််းတင ်ူ 

                                                                    သဒ္ေါ်သနေ်ာရင ်

                                                                    ရ ်မ ၊ ရ ်ြ 

 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

             မတု်ဆ တက်ုန််းသက ်းရွောတငွ ်အ မ်သ ောငစ်ု (၉၆) စု၊ အမ   ်း ော်း ၂၈၅ဦ်း၊ အမ   ်း မ ်း 

၂၉၃ဦ်း၊ စုစသု ေါင််း (၅၇၈)ဦ်းဖြစ်သန  ုငက်က ေါ ည်။ ယခစုောရင််းမှော ၂၀၂၀ခုနစှ်၊ ဇူလ ုငလ်တငွ ်

သကောကခ်  ော်းသ ော စောရင််းဖြစ် ေါ ည။် 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

             မတုဆ် တက်နု််းသက ်းရွောတငွ ်သန  ငုသ် ောတ ုင််းရင််း ော်းလူမ   ်းစုမှော ကရငလ်ူမ   ်းမ ော်း 

ဖြစပ်  ်း အ မသ် ောငစ် ု၉၆စုနငှဲ့ ်လဦူ်းသရ (၅၇၈) ဦ်းဖြစသ်န  ငုက်က ေါ ည်။ 
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၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က် 

           မတု်ဆ တက်ုန််းသက ်းရွောတငွ ် က်ကက ်းရွယအ်  ု (၆၅ နစှ်အ က်) ၂၄ ဦ်း၊ မ နစ်ွမ််း  ူ

မ ော်း ၂ ဦ်း  ှ  ေါ ည်။     

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

             မတု်ဆ တက်ုန််းသက ်းရွောတွင ်မူလတန််းသက ောင််း (၁) သက ောင််း၊ ဘနု််းကက ်းသက ောင််း (၁) 

သက ောင််း ှ ပ  ်း အဖခော်းြွ ွှေ့ ပြ  ်းတ ု်းတကမ်ှု မ ှ  ေါ။ မ ု်းရော  တွင ် လမ််း န််းဆက် ယွ်သရ်း အရမ််း 

ခကခ်  ေါ ည်။ 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

             စ ကု်    ်းသရ်းလု င်န််းဖြငဲ့ ် အ ကသ်မွ်းဝမ််းသကကောင််းကက ေါ  ည်။ လယယ်ော အဓ က 

စ ုက ်   ်းကကပ  ်း ဒ္ သနောက ် ုင််းမှောသတောဲ့ တခ   ွှေ့ ရောဘောလည််း စ ကု်    ်းလောကက ေါ ည။်  တခ   ွှေ့ 

န ငုင် ဖခော်း(  ငု််း)  ု ဲ့ သ  ွှေ့သဖ ောင််း လု က် ငုက်က မူ ော်းလည််း  ှ  ေါ ည်။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

            လယယ်ော/    သဖမမ ော်း၊ ရောဘောဖခ မ ော်း၊ လကတ်ွန််း ွနစ်က်၊ စကတ် သ်လှ၊ ခ ုင််းနေွာ်း၊ 

ကော်း၊ ဆ ငုက်ယ်၊ ြုန််း၊   တ ဗွ ၊ အ ခ်   စ်က်၊ သ ်းဆ ငုမ် ော်း  ှ  ေါ ည်။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

           သက ်းရွောအတွင််း အ ု်ခ   ်သရ်းမ ်း အြွ ွှေ့ မှ က ဇောလ မ််းမ ု်းမှု  ှ  ေါ ည်။ သက ်းရွောဖ င ် ှ  

အု ်စ ုအ ု်ခ   သ်ရ်းမ ်း၊ ပမ  ွှေ့နယ ်အသ သွ ွအု ခ်   ်သရ်း ဦ်းစ ်းဌောန၊ ပမ  ွှေ့နယ ်သက ်းလက်သဒ္  

ြွ ွှေ့ ပြ  ်းတ ု်းတကသ်ရ်း ဦ်းစ ်းဌောန၊ ညောသရ်းမ ်း  ု်း စ ညဲ့အ်ြွ ွှေ့အစည််းမ ော်းနငှဲ့ ် ခ  တ်ဆက်မှု  ှ  ေါ 

 ည။် 
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၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ်အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည အ်ြေ က်

  ြောျိုး 

က မ ပ 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို ၁၂    ၂၇ ၃၉ စ ုက ်   ်းသရ်းလ ု်ငန််း 

လယယ်ောအဓ ကစ ကု ်

    ်းပ  ်း ရောဘောစ ကု်    ်းမှုနည််း။ 

တခ   ွှေ့ န ငုင် ဖခော်း (  ငု််း)  ု ဲ့ 

သ  ွှေ့သဖ ောင််း လ ုက် ငု ်ူမ ော်း ှ ။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပက ေ န ် ၁၂    ၂၇ ၃၉ ရော  ဥတု၊  ွ သတေ်ာက င််း မှု၊ 

သရရ ှ မှု၊ အ 

လု အ်က ငု ှ်ော်း ေါ်းမှု၊  ကွ်သင၊ွ 

ဝငသ်င။ွ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ၁

၄ 

၂၈ ၄၂ အဆငမ်သဖ သ ောအ မ်သ ောငစ်ု 

(၅၆)စု  ှ  ည်။ 

အလ ု်အက ငု ှ်ော်း ေါ်းဖခင််း၊ 

ရင််းနှ ်းြ ု ဲ့သငအွငအ်ော်းမ ှ ၊ 

 ော်း မ ်းမ ော်း၊ က န််းမောသရ်း 

မသကောင််း၊ ဝငသ်ငနွငှဲ့ ွ်က်သင ွ

မည မျှ။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ၁၂ ၂၇ ၃၉  ညောတတသ်ဖမောကမ်ှု၊ 

အလ ု်အက ငု/်အခငွဲ့ ်

အလန််း၊ က န််းမောသရ်း  ခ ကု်မှု၊ 



ပ ိုငရ်ပ်က  ျေးရ ွာ တတ ယနစှ်စ ်ဝနျ်ေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမ   နျ်ေး သတတ မနစှ ်
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ဆ ု်းဖြတခ် ကခ် မှု၊ 

 ူ်းသ ေါင််း ေါဝငမ်ှု၊ ဦ်းသဆောငမ်ှု၊ 

အ မ်မှုက စစ၊ လ ုဖခ  မှု၊  

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး ၁

၄ 

၂၈ ၄၂ သ ်းသရောင််း၊ အ ခ်   စ်က် 

အမ   ်း မ ်းမ ော်း 

  ု်းစွ မှုမ ော်း ည်။ 

လကတ်ွန််း ွနစ်က်၊ စက ်

တ သ်လှ၊ ခ ငုန်ေွာ်း အမ   ်း ော်းမ ော်း 

  ု်းစွ မှုမ ော်း  ည။် ဆ ငုက်ယ်၊ 

ကော်း၊ သရတငွ််း၊ ဘုန််းကက ်း 

သက ောင််း၊ လယ်၊ ရောဘောဖခ  တ ု ဲ့က ု 

အမ   ်း ော်း၊ အမ   ်း မ ်းတ ု ဲ့က 

  ု်းစွ ကက ည။် 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု ၁၂    ၂၇ ၃၉ သက ်းရွောတငွ််းအု ခ်   သ်ရ်းအြွ ွှေ့

မှက ဇောလ မ််းမ ု်း၊သက ်းရွောဖ င ်

တငွ ် အု ်စအုု ခ်   ် သရ်းမ ်း၊ 

အသ ွသ ွအ ု်ခ   ်သရ်း 

ဦ်းစ ်းဌောန၊ ပမ  ွှေ့နယသ်က ်းလက ် 

အြွ ွှေ့တ ု ဲ့က လ မ််းမ ု်းမှုမ ော်း  ည်။ 
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပက ေ န ်(Seasonal Calendar)  
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၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

 



ပ ိုငရ်ပ်က  ျေးရ ွာ တတ ယနစှ်စ ်ဝနျ်ေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမ   နျ်ေး သတတ မနစှ ်
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၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

 



ပ ိုငရ်ပ်က  ျေးရ ွာ တတ ယနစှ်စ ်ဝနျ်ေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမ   နျ်ေး သတတ မနစှ ်
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၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က်  လေ ် ြောျိုး 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို အဓ ကအ က်သမွ်းဝမ််းသကကောင််းအတကွ် 

လယယ်ောလု င်န််းက ုအဓ ကလု က် ငုက်က ည ်

အဖခော်းသ ောလု င်န််းမ ော်းမှောဖခ ၊စ ကု်ခင််းတ ု ဲ့ဖြစ ်

 ည။်လွနခ် ဲ့သ ော(၅)နစှအ်တွင််း  စသ်တော၊ 

ဝေါ်းသတောမ ော်း     ော ောသလျှောဲ့က လော ေါ 

 ည။်  ်းဖခော်းသန  ငုသ် ောအ ု်စမု ှ  ေါ။သက ်း

ရွောတငွဗု်ဒ္ဓဘော ောက ု က ု်းကယွ်ကက ေါ ည်။ 

  ုင််းန ငုင် ၊မသလ်း ှော်းန ငုင်   ု ဲ့  ွော်းသရောက ်

လု က် ငုက်က ည်။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် မုတဆ် တက်နု််းနငှဲ့မ်မ ကုန််းသက ်းရွော ညအ်ဓ 

ကအော်းဖြငဲ့လ်ယယ်ောလ ု်ငန််းကက ည်။အဖခော်း 

သ ောလု င်န််းမ ော်းမှော ဖခ နငှဲ့စ် ကု ်   ်းသရ်း၊ြက ်

သကောကစ် ညဲ့တ် ု ဲ့ဖြစ် ည။်အဆငမ်သဖ 

သ ောအ မ်သ ောငစ်ုမ ော်း ညအ်ဓ ကလ ုက် ငု်

သ ောလု င်န််းမ ော်းမှောသန ဲ့စော်း၊ဖခ ၊ြကသ်ကောက်

တ ု ဲ့ဖြစ် ေါ ည်။သက ်းရွောတငွ ်က ော်း၊မ 

တစဦ််း ျှမ််းမျှဝငသ်င(ွ၅၀၀၀/၆၀၀၀)ဝန််းက င်

 ှ  ေါ ည်။ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် အဆငမ်သဖ သ ောအ မ်သ ောငစ်ုမှော(၅၆)စု ှ  ေါ 

 ည။်အဆငမ်သဖ ရဖခင််းမှော လမ််း န််းဆက ်

 ွယသ်ရ်း၊ ညောသရ်း၊စ ကု်    ်းသရ်းအော်းနည််း 
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ဖခင််းသကကောငဲ့ဖ်ြစ် ည။်သက ်းရွောအတကွြွ် ွှေ့ ပြ  ်း

သရ်းအစ အစဉ်သရ်းဆွ  ေါက အဆငမ်သဖ သ ော 

အ မ်သ ောငစ်အုတွက ်ူ်းသ ေါင််း ေါဝငလ်ောသစ 

ရနလ် အု ခ် က်သတကွ သုဆွ်းသန်ွးသ ်းဖခင််း၊ 

လကတ်ွ သခေါ် ဖခင််း၊ကညူ သ ်းဖခင််းဖြငဲ့သ်ဆောင ်

ရွက်န ငုမ်ည။်အ ကသ်မွ်းဝမ််းသကကောင််းဆ ုင ်

ရော ငတ်န််းနငှဲ့စ် ကု ်   ်းသရ်း ငတ်န််းမ ော်းအ

တကွ်သဆောငရွ်ကသ် ်းဖခင််း၊အသကောငအ် ည်

သြေ်ာသ ်းဖခင််း သဆောငရွ်ကန် ငုမ်ည်။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) အမ   ်း မ ်းနငှဲ့အ်မ   ်း ော်းတ ု ဲ့၏အသဖခအသနကွ  

ဖ ော်းရဖခင််းမှောအမ   ်း မ ်းဆ ု်းဖြတခ် ကခ် န ငုမ်ှု 

ဝငသ်ငရွ ှ မှုမတညူ ဖခင််းသကကောငဲ့ဖ်ြစ ်ည်။ 

အသကကောင််းမှောအမ   ်း မ ်းအမ ော်းစမုှော 

အ မ်မှုက စစနငှဲ့ ်ော အခ  နက်ုနဆ် ု်းဖခင််းသကကောငဲ့ ်

ဖြစ် ည။်အမ   ်း မ ်းမ ော်းအတကွ ်

အလ ု် ငတ်န််း၊အ ကသ်မွ်းဝမ််းသကကောင််း 

 ငတ်န််း၊သခေါင််းသဆောငမ်ှု ငတ်န််းတ ု ဲ့ 

စ စဉ်သ ်းဖခင််း။အမ   ်း မ ်းမ ော်း၏လ ုဖခ  မှုက  ု

လည််း တ ု်းဖမြှငဲ့သ် ်းရနစ် စဉ်သ ်းဖခင််းဖြငဲ့ ်

သဆောငရွ်က်န ငုမ်ည်။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး အမ   ်း မ ်းအ  ု်းဖ  သ ောအရင််းအဖမစမ် ော်း

မှောအ ခ်   စ်က်၊ဆ ုငက်ယ်၊သ ်းဆ ငု၊်ကကက်၊ 

ဝက်၊အ မသ်မွ်းတ ရ စဆောနမ် ော်း ောဖြစ ်ည။် 

အမ   ်း ော်းမ ော်းအ  ု်းဖ  သ ောအရင််းအဖမစ်

မ ောမှောကော်း၊လယ ်ွနစ်က်၊မ ်းစကစ် ညဲ့တ် ု ဲ့ 
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ဖြစ် ည။်နစှဦ််းစလ ု်းအ  ု်းဖ  သ ောအရင််းအ

ဖမစမ် ော်းမှောဆ ငုက်ယ်၊ြုန််း၊သရတငွ််း၊လယ်၊သရေ်ာ

ဘောဖခ တ ု ဲ့ဖြစ် ည။်နစှဦ််းစလ ု်း  န််းခ   သ် ော

အရင််းအဖမစ်မ ော်းမှောသရတငွ််း၊တ ဗ ၊ြုန််း၊ဆ ုင်

ကယတ် ု ဲ့ဖြစ် ေါ ည်။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု အ    ၊လူ    ၊အ ု်း ူကက ်း၊မ န််းမကက ်း၊သ ေါ က 

အြွ ွှေ့ ညအ်ဓ ကအော်းဖြငဲ့ ် ောသရ်း၊နောသရ်းနငှဲ့ ်

လု အ်ော်းသ ်း အလ တ ု ဲ့  ူ်းသ ေါင််း ေါဝင ်သဆောင ်

ရွက်ကက ည်။သက ောင််းသကေ်ာမတ နငှဲ့က် န််းမော 

သရ်းသကေ်ာမတ တ ု ဲ့ ည ်ညောသရ်းနငှဲ့က် န််းမော 

သရ်း က စစတ ု ဲ့တငွ ် ေါဝငသ်ဆောငရွ်က်ကက ည။် 

ပမ  ွှေ့နယက် န််းမောသရ်းမ ်း  ု်းနငှဲ့ပ်မ  ွှေ့နယ် ညောသရ်း 

မ ်းတ ု ဲ့ ည ်ခ  တ်ဆက်မှု ှ  ေါ ည်။လူ ဗုဟ  ု

ဖ  စ မ က န််း၏သက ်းရွောစ မ ခန ဲ့ခ်ွ သရ်းအြွ ွှေ့ ည ်

ြွ ွှေ့ ပြ  ်းသရ်းနငှဲ့ ်ူ်းသ ေါင််း ေါဝငမ်ှုက စစအတကွ ်

သဆောငရွ်ကသ် ်း ေါ ည်။လ ူုဗဟ ုဖ  စ မ က န််း 

အြွ ွှေ့ နငှဲ့သ်က ်းလကသ်ဒ္ ြွ ွှေ့ ပြ  ်းတ ု်းတကသ်ရ်း 

ဦ်းစ ်းဌောနတ ု ဲ့ ည ်ခ  တ်ဆက်မှု ှ  ေါ ည။် 

အု ်ခ   သ်ရ်းအြွ ွှေ့ ည ်ဘကစ် ုသနရောတငွ ်

 ေါဝငသ်ဆောငရွ်ကသ် ်း ေါ ည်ခ  တ်ဆက် 

သဆောငရွ်ကသ် ်း ေါ ည်။  ုအြွ ွှေ့တ ု ဲ့ ည ်

ပမ  ွှေ့နယ်သ ွသ ွအ ု်ခ   ်သရ်းမ ်းတ ု ဲ့နငှဲ့ ်

ခ  တ်ဆကသ်ဆောငရွ်ကမ်ှု ှ  ေါ ည်။ 
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၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

စ

ဉ် 

အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန ်  ှတြ်ေ က ်

၁ ဦ်းက ော်းကက ်း က ော်း  သက ်းရွောစ မ က န််းအသ ောက်

အကူဖ   သကေ်ာမတ (ဉ ကက ဌ) 

မုတဆ် တ ်

ကုန််းသက ်း

ရွော 

၂ သဒ္ေါ်စန််းသအ်း  မ သက ်းရွောစ မ က န််းအသ ောက်

အကူဖ   သကေ်ာမတ (ဉ ကက ဌ) 

မမ ကုန််း 

သက ်းရွော 

၃ သဒ္ေါ် ဖခသ သဲ့  မ ဝယယ်သူရ်းဆ သ်ကေ်ာမတ  

(သခေါင််းသဆောင)် 

မုတဆ် တ ်

ကုန််းသက ်း

ရွော 

၄ ဦ်းသစော နွ််းဝင််း က ော်း  ဝယယ်သူရ်းဆ သ်ကေ်ာမတ  

(အြွ ွှေ့ဝင)် 

မုတဆ် တ ်

ကုန််းသက ်း

ရွော 

၅ သဒ္ေါ် ဇငဦ််း  မ ဝယယ်သူရ်းဆ သ်ကေ်ာမတ  

(အြွ ွှေ့ဝင)် 

မုတဆ် တ ်

ကုန််းသက ်း

ရွော 

၆ သနေ်ာသက  မ ု်း  မ သက ်းရွောစောရင််းက ငု ် မုတဆ် တ ်

ကုန််းသက ်း

ရွော 

၇ ဦ်းသစော လယ ်ွန််း က ော်း  သစောငဲ့က်ကညဲ့်ကက ်းကက သ်ရ်းဆ ်

သကေ်ာမတ (သခေါင််းသဆောင)် 

မုတဆ် တ ်

ကုန််းသက ်း

ရွော 

၈ သဒ္ေါ်ခ စသ်ခ ော  မ သစောငဲ့က်ကညဲ့်ကက ်းကက သ်ရ်းဆ ် မုတဆ် တ ်
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သကေ်ာမတ (အြွ ွှေ့ဝင)် ကုန််းသက ်း

ရွော 

၉ ဦ်းခ စ်မ ု်း ူ က ော်း  သစောငဲ့က်ကညဲ့်ကက ်းကက သ်ရ်းဆ ်

သကေ်ာမတ (အြွ ွှေ့ဝင)် 

မမ ကုန််း 

သက ်းရွော 

၁

၀ 

ဦ်းစ န ်န််း က ော်း  လု င်န််းလည် တဖ်  ဖ င ် န််း

  မ််းဖခင််းဆ ်သကေ်ာမတ  

(သခေါင််းသဆောင)် 

မုတဆ် တ ်

ကနု််းသက ်း

ရွော 

၁၁ သဒ္ေါ်အ သစော  မ လု င်န််းလည် တဖ်  ဖ င ် န််း

  မ််းဖခင််းဆ ်သကေ်ာမတ  

(အြွ ွှေ့ဝင)် 

မမ ကုန််း 

သက ်းရွော 

၁၂ ဦ်း ွန််း ွန််းသလ်း က ော်း  လု င်န််းလည် တဖ်  ဖ င ် န််း

  မ််းဖခင််းဆ ်သကေ်ာမတ  

(အြွ ွှေ့ဝင)် 

မတုဆ် တ ်

ကုန််းသက ်း

ရွော 

၁၃ ဦ်းပင မ််းကကည ် က ော်း  သဝြနအ်ကက  က ယု်စလယှ ် မမ ကုန််း 

သက ်းရွော 

၁၄ သဒ္ေါ်သနေ်ာြ ု်းကက ်း  မ သဝြနအ်ကက  က ယု်စလယှ ် မုတဆ် တ ်

ကုန််းသက ်း

ရွော 

၁

၅ 

ဦ်းတတု ု က ော်း  သက ်းရွောသစတနောဲ့ဝန ်မ််း မုတဆ် တ ်

ကုန််းသက ်း

ရွော 

၁

၆ 

သဒ္ေါ်နငှ််းနငှ််းသအ်း  မ သက ်းရွောသစတနောဲ့ဝန ်မ််း မုတဆ် တ ်

ကုန််းသက ်း

ရွော 
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၁၀

။ 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

အ ည်  

ဦ်းသန််းဝင််း 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ ်

၀၉၆၉၄၂၂၈၁၃၀ 

လူထိုစညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည် ် 

ဦျိုးရစြောစ န် န်ျိုးတင ်

မပည်နယ ်

ကရင ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ကက ော့ကရိတ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ပ ိုင ်ပ် 

ရက ျိုး  ြော 

 ိုတဆ် တက်ိုန်ျိုး 

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)ကရင ် ၉၆ ဗုဒ္ဓ ၉၆ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၂ 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ် နငှ အ်ထက်) ၂၄ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ် ၀ 

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)ကရင ် ၂၈၅ ၂၉၃ ၅၇၈ 
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လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး    

ြေ။ အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ို အသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန် 

မြေစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန ်

မြေစ ်

ဘြောစြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန ်

မြေစ ်

အထကတ်န်ျိုး  ရဆျိုးရ ို  ရစတ  √ 

အလယတ်နျ်ိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး √ 

 ူလတန်ျိုး √ က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန

ြေ  ဲ

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက    ရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုး 

ရက ြောငျ်ိုး 

 

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတြ်ေ က ်  ှတြ်ေ က ် အမြေြောျိုး  

 ှတြ်ေ က ်

(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

အထက ်   ဆ ြောဝန်   လက်သ  ြောျိုး √  
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တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

အလယ ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး   √  

 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

√ √ က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

ဆ ြော  

  လျှပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

  

 ူကက   

ဆ ြော/  

  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

  ရ ပ ိုက ်

သ ယ ်

  

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

  စက်မပင ်   

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 

လ ်ျိုးအရမြေ အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတတ  ြောလ ်ျိုး      က န်က စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမြေြောျိုး ------------------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင ှ်  ရက ျိုး  ြောတ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး     စ   ြေ က်ရှ ြဲေ ပါသလြောျိုး?      

 ---------- ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 

၂။ ရှ ြဲေ လျှငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ်ြေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?----------- (၂၀၁၅)/  သ ပါ 

၃။ ထ ိုစ   ြေ က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ြဲေ ပါသလြောျိုး----------------------
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မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည် ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၂)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အြေ  န် ည် ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န် (၁၀မိနစ်) ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလ၊ှ 

အမြေြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န် (၂၀မိနစ်) ရထြော်လြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလှ၊ အမြေြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

……. ရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည်/      ရှ လျှငရ်ဖြောမ်ပပါ …………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ်

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ ကအ်စ ိုျိုး (သ ို  )  ြောသြောျိုး  ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ်ြေိုြေို ှ 

ဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) ------------------------------------- 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------------ 

(ဈ) အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      …………ရှ ပါသည။် 
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၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် - ဦ်းကစ စိန်မန််းတင၊်ဦ်းထနွ််းထနွ််းကဒ္်ွး 

ရန  စ ဲ -၈.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

ကရင ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ပ ိုင ်ပ် 

ရက ျိုး  ြော 

 ိုတဆ် တက်ိုန်ျိုး+  ဲ

ကိုန်ျိုး 

 

စ   က နျ်ိုးရဆြောင ် က် 

 ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူအရ အတ က ် အ  ် 

ရထြောင ်

စို 

စိုစိုရပါ

ငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို % 

စတငသ်ည  ်

ရန   

ဖပ ျိုးစ ျိုးသ

ည ် ရန   

က ြောျိုး   အ  ်ရထြော

င ်စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 

အ ည် 

၁။ကက ်းရွ စီမံကနိ််း

မိတဆ်က်အစည််းအ

ကဝ်း 

၈.၆.၂၀၂၀ ၈.၆.၂၀၂၀ ၂၇ ၅၁ ၇၈ ၇၃ 

၅ 

ကရင ်

မွန ်

၁၀၅ ၇၄.၂

၈% 

၂။ကက ်းရွ ်းဖွံွံ့ ဖဖိ ်း

ကရ်းစီမံခ က်ကရ်းဆွွဲ

ခခင််းအစည််းအကဝ်း 

၈.၆.၂၀၂၀ ၈.၆.၂၀၂၀ ၂၇ ၅၁ ၇၈ ၇၃ 

၅ 

ကရင ်

မွန ်

၁၀၅ ၇၄.၂

၈% 

၃။ကက ်းရွ အပ်ုစုလု

ပ်ငန််းဆံု်းခဖတခ် က်

ခ သညော့်အစည််းအ

ကဝ်း 

         

၄။ ဖမိ ွံ့နယ်အဆငော့စ်ီမံ 

ကိန််းကရ်းဆွွဲကရ်းနငှော့်

အကက ငအ်ထည်

ကဖေါ်ကရ်းကက ်မတ၏ီ

စီမံကိန််းသံ်ုးသပ်မှုအ

စည််းအကဝ်း 

   လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 
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၅။ ဖမိ ွံ့နယ်စမံီကိန််း 

ကရ်းဆွွဲကရ်းနငှော့အ်

ကက ငအ်ထည်ကဖေါ်

ကရ်းကက ်မတ၏ီဆံု်း

ခဖတမ်ှုကိုရွ သို ော့အသိ

ကပ်းအကကက င််းကက ်း

သညော့်အစည််းကဝ်း 

         

၆။စီမံကိန််းလုပ်ငန််း

ခွွဲစီမံခ က်ကရ်းဆွွဲ 

ခခင််း။ 

၆.၁။ 

စီမံကိန််းလုပ်ငန််း 

အကက ငအ်ထည်

ကဖ ်ကရ်းအစီအစဉ်

ကရ်းဆွွဲခခင််း။ 

         

၆.၂။ 

ဝယ်ယူကရ်းအစီအ 

စဉ်ကရ်းဆွွဲခခင််း 

         

၆.၃။ 

ဘဏ္ဍ ကရ်းကနု်က မှု

လ  ထ ်းအစီအစဉ် 

ကရ်းဆွွဲခခင််း 

         

၆.၄။ 

ခပင/်ထနိ််းအစီအစဉ် 

ကရ်းဆွွဲခခင််း  

         

၇။ 

စီမံကိန််းလုပ်ငန််းခွွဲ

တိ်ုးတက်မှုကစ ငော့က်က 

ညော့်အစည််းအကဝ်း 

၇.၁။အစည််းအကဝ်း 

ပထမအကကိမ် 

         

၇.၂။ 

အစည််းအကဝ်းဒ္တုိ
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ယအကကိမ် 

၇.၃။ 

အစည််းအကဝ်း 

တတယိအကကိမ် 

         

၈။ စီမံကနိ််းလပ်ုငန််း 

ြေ ဲအဖပီ်းသတစ်စ်ကဆ်း

ခခင််း 

         

၉။ လူထိုစစ်ရဆျိုးပ ဲ 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

 

 

၁၂။ 

 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်- ဦ်းကစ စိန်မန််းတင၊်ဦ်းထနွ််းထနွ််းကဒ္်ွး 

ရန  စ ဲ -၈.၆.၂၀၂၀  စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

ကရင ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ 

ပုိငရ်ပ် 

ရက ျိုး  ြော 

မုတဆ်တိက်ုန််း 

   

 

(က) အြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ ယြေိုလက်ရှ အရမြေအရနတ င ်

ရက ျိုး  ြောရှ  အဓ ကငအြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည် ျှရှ ပါသနညျ်ိုး။  

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

မုတဆ် တက်နု််းနငှဲ့မ်မ ကုန််း လမ််းမသကောင််း ဖြငဲ့ ်

မ ု်းရော  တကွ ် ွော်းလောရခက်ခ ဖခင််း 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

သက ောင််း တ်ဝန််းက င ်လ ုဖခ  မှုမ ှ သ ောသကကောငဲ့ ်

အခကအ်ခ  ှ ဖခင််း 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

…√ 

ခန််းမသဆောငမ် ှ သ ောသကကောငဲ့အ်စည််းအသဝ်းသဟောသဖ ော ွ မ ော်း

အတွက ်သနရောအခကအ်ခ  ှ ဖခင််း 

က ြောျိုး 

… 

 …√ က ြောျိုး+  

… 
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လျှ ်စစ်မ ်းမ ှ သ ောသကကောငဲ့လ်သူနမှုအဆငဲ့အ်တန််းန မဲ့က်  

ဖခင််း 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

…√ 

သက ောင််း ော်းဦ်းသရမ ော်းဖ ော်းလော ညဲ့အ်တကွ်သက ောင််း 

သဆောငမ် ော်း မလ ုသလောက်ဖခင််း 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

…√ 

နောသရ်းကညူ မှုကော်းမ ှ ဖခင််းသကကောငဲ့အ်သရ်းသ ေါ်လနူောမ ော်းအ 

တကွ် အခ  နမ်ှ  ကု သ ်းန ငုရ်န ်အခကအ်ခ  ှ  ဖခင််း 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

…√ 

အမ   ်း မ ်းမ ော်းအတကွ် ဝငသ်င ှွောသြွမှု အော်းနည််းဖခင််း က ြောျိုး  √ က ြောျိုး+  

… 

လယယ်ောလု င်န််းအတကွ ်လ ုသလောက်သ ော စစည််းမ ော်း 

က ရ ယောမ ော်းအ  ု်းမဖ  န ငုသ် ောသကကောငဲ့စ် ေါ်းအ ကွတ် ု်း 

နည််းဖခင််း 

က ြောျိုး 

… 

 …√

. 

က ြောျိုး+  

… 

သက ောင််းဆရော/မမ ော်းအတကွအ်သဆောငသ်နရောမ ှ သ ော 

သကကောငဲ့ ်သက ောင််းဆရော/မအတကွ်သန  ငုမ်ှုအခကအ်ခ  ှ  ဖခင််း 

က ြောျိုး 

… 

 ….

√ 

က ြောျိုး+  

… 

 က ြောျိုး 

… 

 … က ြောျိုး+  

… 

(ြေ) ရ ျှြော် ှန်ျိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရွောတငွ််းလမ််းသကောင််းမွနလ်ော ေါက  ွော်းလောရ 

အဆငသ်ဖ လောပ  ်းက န််းမောသရ်း၊စ ်း ွော်းသရ်း၊လူမှုသရ်းအြက ်

ြက်မ ှအဆငသ်ဖ လောမည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

…√ 

သက ောင််း တ်ဝန််းက င ်လ ုဖခ  မှု ှ လော ေါက 

သက ောင််း ော်း/ မူ ော်းအတကွ ်အဆငသ်ဖ လောမည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

…√ 

ခန််းမသဆောငမ် ှ သ ောသကကောငဲ့ ်အစည််းအသဝ်းမ ော်း 

သဟောသဖ ော ွ မ ော်း လတွလ်တွလ် လ်  ်က င််း န ငုမ်ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …√ က ြောျိုး+  

… 
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လျှ ်စစ်မ ်းရ ှ လော ေါက လူသနမှုအဆငဲ့အ်တန််း 

  ုမ ုဖမငဲ့မ်ော်းလောန ငုမ်ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

…√ 

စော ငသ်က ောင််းသဆောင ်ရ ှ လော ေါက သက ောင််း ော်း/ ူမ ော်း 

 ညော ငက်ကော်းရောတငွ ်အော  ုစူ်းစ ုကမ်ှု    ှု လောန ငုမ်ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

…√ 

နောသရ်းကညူ မှုကော်းရ ှ လော ေါက အသရ်းသ ေါ်လူနောမ ော်းအတွက ်

အခ  နမ်ှ  ကု သ ်းန ငုမ်ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

…√ 

အမ   ်း မ ်း စကခ်   ် ငတ်န််းမ ော်း ရ ှ လော ေါက 

ဝငသ်င ွ ုမ ုရ ှ လောန ငုမ်ည။် 

က ြောျိုး 

… 

 ….

√ 

က ြောျိုး+  

… 

သက ောင််းဆရော/မသနရော  ငုခ်င််းရ ှ လော ေါက စ တခ် မ််း ောစွော 

 ညော ငက်ကော်းန ငုမ်ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …√

. 

က ြောျိုး+  

… 

လယယ်ောလု င်န််း စက် စစည််းက ရ ယောမ ော်း လ ုသလောကစ်ွော 

ရ ှ လော ေါက စ ေါ်းအ ကွတ် ု်းလောန ငုမ်ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 ….

√ 

က ြောျိုး+  

… 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

 

(ဂ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး 

အဆင  ်

သတ ်ှတ ်

ြေ က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး

အတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ 

) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ ြေန  ် ှန်ျိုး ကိုန် က  

စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သ ူ

ြေန  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁ ရွောတငွ််း ဝ 

သဖမ ော်းလမ််း

ခင််းဖခင််း 

က ော်း+

မ 

လမ််း န််း 

ဆက် ယွ်

သရ်း 

၁၁၀၀၀၀၀၀ ၂၈၅ ၂၉၃ ၅၇၈ 
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၂ သက ောင််းဖခ  

စည််း  ု်းလု  ်

ငန််း 

က ော်း+

မ 

 ညောသရ်း ၈၄၀၀၀၀၀ ၂၈၅ ၂၉၃ ၅၇၈ 

၃ စော င ်

သက ောင််းသဘော

လ ု်းကွင််း 

က ော်း  ညောသရ်း ၁၀၀၀၀၀၀

၀ 

၂၈၅ ၂၉၃ ၅၇၈ 

၄ စော င ်

သက ောင််း 

သဆောင ်

တ ု်းခ  ွှေ့ ဖ  ဖ င်

ဖခင််းလ ုင်န််း 

က ော်း+

မ 

 ညောသရ်း ၁၃၅၀၀၀၀

၀ 

၂၈၅ ၂၉၃ ၅၇၈ 

၅ ဘကစ် ု  ု်းခန််း

မသဆောငတ်ည်

သဆောကဖ်ခင််း 

မ အဖခော်း ၂၇၀၀၀၀၀ ၂၈၅ ၂၉၃ ၅၇၈ 

(ဃ) လထူိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အအတ က် အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁ နောသရ်းကညူ မှုကော်းရ ှ သရ်း က ော်း+မ အခခွာျေး  

၂ စကခ်   ် ငတ်န််းရ ှ သရ်း မ အဖခော်း 

၃ စ ုက ်   ်းသရ်းစကက် ရ ယောရ ှ သရ်း မ စ ုက ်   ်းသရ်း 

၄ ဝန ်မ််းအ မယ်ောရ ှ သရ်း မ အခခွာျေး 

၅ လျှ ်စစ်မ ်းမဟောဓေါတ်အော်း  ိုငျ်ေးရ ှ 

သရ်း 

က ော်း+မ မ ်းလင််းသရ်း 
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၁၃

။ 

ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး 
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၁၄

။ 

ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ ြေိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည  ်

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အ 

ရဆြောက်အ ဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁ ရွောတငွ််း ဝ သဖမ

 ော်းလမ််းခင််း 

ဖခင််း 

  က ြောျိုး+

  

၂၀၁၈/၂

၀၂၀ 

  

၂ လျှ ်စစ်မ ်း 

မဟောဓေါတ်အော်း

လှု င််းရ ှ သရ်း 

  က ြောျိုး+

  

၂၀၁၈/၂

၀၂၀ 

  

၃ ဘကစ် ု  ု်းခန််းမ

သဆောင ်

တည်သဆောက ်

ဖခင််း 

 မ  ၂၀၁၈/၂

၀၂၀ 

  

၄        

၅        

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြော ရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြောအ 

ရဆြောက် အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ သက ောင််းဖခ စည််း

  ု်းလု င်န််း 

  က ြောျိုး+

  

၂၀၁၈/၂

၀၁၉ 

NCDDP ပ  ်းစ ်း 

၂ စော ငသ်က ောင််း

သဘောလ ု်းကငွ််း 

က   ၂၀၁၈/၂

၀၂၀ 

  

၃ စော ငသ်က ောင််း

သဆောင ်

တ ု်းခ  ွှေ့ ဖ  ဖ င ်

ဖခင််းလ ုင်န််း 

  က ြောျိုး+

  

၂၀၁၈/၂

၀၂၀ 

  

၄ နောသရ်းကညူ မှု   က  ်း+

မ 

၂၀၁၈/၂

၀၂၀ 

  



ပ ိုငရ်ပ်က  ျေးရ ွာ တတ ယနစှ်စ ်ဝနျ်ေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမ   နျ်ေး သတတ မနစှ ်
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ကော်းရ ှ သရ်း 

၅ ဝန ်မ််းအ မယ်ော

ရ ှ သရ်း 

 မ  ၂၀၁၈/၂

၀၂၀ 

  

အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော အ 

ရဆြောက်အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ စကခ်   ် င ်

တန််းရ ှ သရ်း 

 မ  ၂၀၁၈/၂

၀၂၀ 

  

၂ စ ုက ်   ်းသရ်းစက်

က ရ ယောရ ှ သရ်း 

 မ  ၂၀၁၈/၂

၀၂၀ 

  

၃        

၄        

၅        

သဘြောဝရဘျိုး 

အနတ ြောယ် 

ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁        

၂        

၃        

၄        

၅        
 



ပ ိုငရ်ပ်က  ျေးရ ွာ တတ ယနစှ်စ ်ဝနျ်ေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမ   နျ်ေး သတတ မနစှ ်
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၁၅။လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP) မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြော စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ  ဲ ြောျိုး 

စ   က န်ျိုး 

စက်ဝန်ျိုး 
လိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲအ ည် အတ ိုငျ်ိုးအတြော 

ရထြောက်ပ   ရင  

(က ပ်) 

ရက ျိုး  ြော 

ထည ်ရင  

(က ပ်) 

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

(က ပ်) 

ပထ နစှ် မူလတန််းသက ောင််း 

တွင််းတ မ်တွင််းနက်တူ်း 

သြော်ဖခင််းနငှဲ့သ်ရစင ်

တည်သဆောက်ဖခင််း 

 

Dia 4" @ 

120'  

(Gal 3000) 

 

၈,၀၀၀,၀၀၀ 

 

 ၆၀,၀၀၀ 

 

၈,၀၆၀,၀၀၀ 

ေိုတ ယနစှ် မူလတန််းသက ောင််း 

ဖခ စည််း  ု ်းဖ  ဖ ငဖ်ခင််း 

လု ်ငန််း 

 

  ၁၇၄၉'x၅' 

   

၁၂,၀၀၀,၀၀၀ 

        

၃၀၀,၀၀၀ 

 

၁၂,၃၀၀,၀၀၀ 

တတ ယနစှ်      

စတိုတထ နစှ်      

 

 


