
မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

ပပညံေောငံစုသမ္မတပမနံမာနိုငံငဳေတာံအစိုဵရ 

စိုကံပ့ိုဵေရဵ ၊ေမးဵပမူေရဵန္ငံဴဆညံေပမာငံဵ၀နံကကီဵဌာန 

ေက့ဵလကံေေသဖးဳ ဴဖဖိုဵတုိဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာန 

ေမာကံမယံဖမို နဴယံ။ 

 

လူေုဗဟိုပပု စီမဳကနိံဵ (တိယန္စံ စီမဳကနိံဵ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP)(3rdCycle)       

 

                                  
Village Development Plan(VDP) 

မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆုိငးေက့္ရျာအုပးစု 

၂၀၂၀ခုန္စံ                               ေအာကံတုိဘာလ                       ေမာကံမယံဖမို  ဴ



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

မာတိကာ 

၁။ ဖမိုနဴယေံပမပုဳ 

၂။ ေက့ဵရးာေပမပုဳ(တညံေနရာ) 

၃။ အုပံစုတးငံပါ၀ငံေသာေက့ဵရးာမ့ာဵစာရငံဵ 

၄။ ေက့ဵရးာအေပခခဳအခ့ကံအလကံမ့ာဵ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၅။     လူေုပူဵေပါငံဵပါ၀ငံေသာလူေုမှုဆနံဵစစံပခငံဵန္ငံဴအကဲပဖတံပခငံဵလုပံငနံဵ 

         စဉံ(အက့ဉံဵခ့ုပံပပဇယာဵ) 

၆။ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵအစီအစဉံအတးကံ အသုဳဵပပုခဲဴေသာ PRA tools 

မ့ာဵန္ငံဴတစံခ့ငံဵစီအတးကံ သုဳဵသပံခ့ကံမ့ာဵ 

၇။ ေကာံမတီ၀ငံမ့ာဵေရးဵခ့ယံပခငံဵန္ငံဴေက့ဵရးာဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵအစီအစဉံေဆာငံရးကံ

 မှုမ္တံတမံဵဓာတံပုဳမ့ာဵ 

၈။ ေက့ဵရးာအခ့ကံအလကံ(ပုဳစဳ-၁) 

၉။ စီမဳကနိံဵစကံ၀နံဵ အခ့ိနံဇယာဵ(ပုဳစဳ-၂) 

၁၀။ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵဦဵစာဵေပဵ အစီအစဉံ(ပုဳစဳ-၃) 

၁၁။ ေက့ဵရးာအုပံစု စီမဳကနိံဵ လုပံငနံဵခးဲ ေရးဵခ့ယံပခငံဵ(ပုဳစဳ-၄) 

၁၂။ အစညံဵအေဝဵမ္တံတမံဵ 

၁၃။ ကဏ္ဍအလုိကဦံဵစာဵေပဵဖးဳ ဖဴဖိုဵေရဵလုပံငနံဵစဉံမ့ာဵ 

၁၄။ VDPအရညံအေသးဵ ေိနံဵခ့ူပံမှု ပဳုစဳ 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

၁။ ဖမိုနဴယေံပမပုဳ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

၂။ ေက့ဵရးာေပမပုဳ(တညံေနရာ)  

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

၃။ အုပံစုတးငံပါ၀ငံေသာေက့ဵရးာမ့ာဵစာရငံဵ 

(က) နာ့သဲေက့္ရျာ(ေတာငး) 

(ခ) နာ့သဲေက့္ရျာ(ေ်မာကး) 

(ဂ) မုိငး့ယျနး့ေက့္ရျာ (ေနာကး) 

(ဃ)    ွမးမကာေက့္ရျာ 

(င)     ပုနး့ေလာငး့ေက့္ရျာ 

(စ)     ွမးေက္ာငး့ေက့္ရျာ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

၄။ ေက့ဵရးာအေပခခဳအခ့ကံအလကံမ့ာဵ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

၅။  လူေုပူဵေပါငံဵပါ၀ငံေသာလူေုမှုဆနံဵစစံပခငံဵန္ငံဴအကဲပဖတံပခငံဵလုပံငနံဵစဉံ

 (အက့ဉံဵခ့ုပံပပဇယာဵ)  

PRA အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ - စဥးံဆိုငးအုပးစု၇မိုငး့ယျနး့(န)ေက့္ရျာ 

 

 

 

 
 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ က္ာ့ မ ေပါငး့ 
အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

 
ှ လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 
ဿ၁.၆.ဿွှ၆ ၃ ှ၁ ဿွ ရျာတျငး့ရြိအရငး့အ်မစးမ္ာ့၇လမး့ပမး့

ဆကးသျယး ေရ့အေၾကာငး့ 
 

ဿ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈဇယာ့ ဿ၁.၆.ဿွှ၆ ၃ ှ၁ ဿွ ေက့္ရျာရြိဆငး့ရဲ၇အလယးလတး၇ခ္မး့
သာေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့၏ 
ပုိငးဆိုငးမႈမ္ာ့အေၾကာငး့ 

၀ ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ဿ၁.၆.ဿွှ၆ ၃ ှ၁ ဿွ အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ပုိငးဆိုငးမႈ
အေပၚထိနး့ခ္ဳပးမႈ သဵု့စျမဲႈမ္ာ့ 

၁ ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ဿ၁.၆.ဿွှ၆ ၁ ှ၂ ှ၆ ေက့္ရျာရာသီဥတုု၇စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ပျဲေတား
မ္ာ့၇ဝငးေငျထျကးေငျ၇အစာေရစာဖူလဵုမႈ
မ္ာ့အေၾကာငး့ 

၂ ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ဿ၁.၆.ဿွှ၆ ၁ ှ၂ ှ၆ ေက့္ရျာတျငး့ရြိအမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့မ
္ာ့၏လဵု်ခဵဳမႈ၇က္နး့မာရ့ပညာေရ့၇ 
အိမးမႈကိစၥ၇ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈမ္ာ့အ 
ေၾကာငး့ 

၃ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကး
မႈ 

ဿ၁.၆.ဿွှ၆ ၁ ှ၂ ှ၆ ေက့္ရျာတျငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာ်ပငးပရြိ 
အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ခ္ိတးဆကးမႈမ္ာ့ႏြငးံ 
အေရ့ပါမႈ 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

၆။ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵအစီအစဉံအတးကံ အသုဳဵပပုခဲဴေသာ PRA tools    

မ့ာဵန္ငံဴတစံခ့ငံဵစီအတးကံ သုဳဵသပံခ့ကံမ့ာဵ 

(က) လူမႈအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

 

 

 

 

 

 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

(ခ) ေက့္ရျာအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့၈ 

 

                   

    ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး့်ခငး့ 

 တစးရျာလုဵ့စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကုိအဓိကလုပးကိုငးၾကသညး၈ 

 အိမးေ်ခ (၂၄)ရြိ်ပီ့ လူတနး့စာ့ေပါငး့စဵု ေရာေႏြာေနထုိငးၾကသညး၈ 

 တစးရျာလုဵ့ ဗုဒၶဘာသာကုိ့ကျယးၾကသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငးစာသငးေက္ာငး့မရြိေသာေၾကာငးံ အ်ခာ့ေက့္ရျာသို႕သျာ့၍ 

        တကးရသညး၈ 

 တစးႏြစးပတးလဵု့ေရဖူလုဵမႈ ရြိသညး၈ 

   တုိ့တကးရနးလုိအပးေသာအခ္ကးမ္ာ့ 

 လမး့တဵတာ့ မ္ာ့်ပဳ်ပငးရနး၈ 

 မူုၾကိဳေက္ာငး့တညးေဆာကး်ခငး့၈ 

 စာသငးေက္ာငး့တညးေဆာကးရနး၈ 

 

 

ေက့္ရျာ-မုိငး့ယျနး့(န)                                         ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

အုပးစု-စဥးံဆိုငး                                                    က-၃ ၇ မ-ှ၁ 

ရကးစျ-ဲဿ၁.၆.ဿွှ၆                                              ပ-ဿွ                                                          

 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

(ဂ)  ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈဇယာ့ 

( ဃ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

 ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး့်ခငး့ 

 အိမးေထာငးစု(၂၄)ရြိသညးံအနကး ႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစု (ဿွ)အိမးရြိသညး၈ 

 ရျာတျငးလယးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့ကိုသာအဓိကလုပးကိုငးၾကေသာေၾကာငးံအလယးအလတး 

တနး့စာ့ မြာ အိမးေထာငးစု(ဿ၄)ရြိသညး၈ 

 ဆငး့ရဲေသာအိမးေထာငးစုသညး လကးလုပးလကးစာ့ သာလုပးကိုငးၾကရသညး၈ 

 ဆငး့ရဲ ရ်ခငး့မြာ ေန႕စာ့အလုပးကိုသာလုပးေနေသာေၾကာငးးံ ဝငးေငျ ရရြိမႈနညး့ပါ့်ခငး့၇ 

ကေလ့မ္ာ့အာ့ပညာေရ့ဆုဵ့ခနး့တိုငးမထာ့နိုငး်ခငး့၈ 

 လုပးငနး့အေကာငးအထညးေဖားရနးအစီအစဥးေရ့ဆျခဲ္ိနးတျငး တနး့တူအချငးံအေရ့ 

ေပ့်ခငး့်ဖငးံ ပူ့ေပါငး့ပါဝငးေစကာ ဝငးေငျရရြိရနး တဖကးတစးလမး့မြ ကူညီေပ့်ခငး့၈ 

         ေက့္ရျာ-မိုငး့ယျနး့(န)                                                ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

         အုပးစု-စဥးံဆိုငး ၇                 ရကးစျ-ဲဿ၁.၆.ဿွှ၆             က-၃ ၇ မ-ှ၁ = ပ - ဿွ 

        ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈဇယာ့ 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

(င) အရငး့အ်မစးသုဵ့စျဲမႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ်ပပဵု  

     အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲြဳ်ပပုဵ 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈ်ပပုဵ 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

(စ)  အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲြဳ ႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမြဳ်ပပဵု သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

 

 

 ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 

 လမး့၇တဵတာ့၇ေရေခ္ာငး့၇လယးကျငး့စသညးံအရငး့အ်မစးမ္ာ့သညး 

အမ္ိဴ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ တနး့တူသဵု့စျၾဲကသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး သီ့သနး႕သဵု့စျသဲညးမြာ လကးဝတးရတနာ မ္ာ့သာ်ဖစးသညး၈ 

 အရငး့အ်မစး မ္ာ့အာ့လုဵ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့ အတူတကျ ထိနး့ခ္ဳပး ၾကသညး၈ 

 အရငး့အ်မစး မ္ာ့်ပဳ်ပငးရနးလိုအပးလြ္ငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ အတ ူ

ဆဵု့်ဖတးၾကသညး၈  

 

 

             ေက့္ရျာ-မိုငး့ယျနး့(န)                                         ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

             အုပးစု-စဥးံဆိုငး                                                   က-၃      မ-ှ၁ 

             ရကးစျ-ဲဿ၁.၆.ဿွှ၆                                             ပ-ဿွ                                                            

 

 

 

 

 

     ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

(ဆ) ရာသီချငး်ပပုဵ 

 (ဇ) ရာသီချငး်ပပုဵသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့                                

  

 

 တစးနြစးပတးလဵု့ ရာသီအလိုကး သီ့ႏြဵမ္ာ့ ကိစုိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ 

 က္နး့မာေရ့ခ္ဴခ္ာ မႈနညး့ပါ့ၾကသညး၈ 

 ်ပာသိုလ မြလျ၍ဲ တစးႏြစးလုဵ့ ေပ္ားပျရဲႊငးေပ္ား မ္ာ့ရြိၾကပါသညး၈ 

 ်ပာသို၇တေပါငး့ လတျငးအလုပးပါ့်ပီ့အာ့လပးၾကသညး၈ 

 ေက့္ရျာလူထုအာ့ခ္ိနးတျငးအေကာငးအထညးေဖား်ခငး့်ဖငးံအာ့လဵု့ပူ့ေပါငး့ပါဝငးႏိုငးမညး၈ 

 အလုပးအကိုငး နညး့ပါ့ေသာေၾကာငးံ အ်ခာ့ႏိုးငးငဵသို႕သျာ့ေရာကးလုပးကိုငးသူမ္ာ့်ပာ့သညး၈ 

 

 ေက့္ရျာ-မိုငး့ယျနး့(န)                                                        ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

အုပးစု-စဥးံဆိုငး                                                                 က-၁       မ-ှ                                              

ရကးစျဲ-ဿ၁.၆.ဿွှ၆                                                                     ပ-ှ၆ 

 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

(စ္) ပငးံကူအိမး်ပဇယာ့ ( က+ မ) 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

(ည) ပငးံကူအိမး်ပဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

  

 

             

       ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈ၇လဵု်ခဵဳမႈ၇က္နး့မာေရ့တိ႕ုသညးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး 

        သာသညး၈ 

 ပညာေရ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တနး့တူ တတးေ်မာကးၾကသညး၈ 

 အိမးမႈကိစၥ တျငးအမ္ာ့အာ့်ဖငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ အမ္ာ့ဆဵု့လုပးကုိငးေနရေသာေၾကာငးံ 

အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့ နညး့ပါ့သညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကအိမးမႈကိစၥမ္ာ့တျငးကူလုပး်ခငး့်ဖငးံအိမးတျငးဝငးေငျရရြိနိုငးမႈ 

        မ္ာ့လာမညး၈ 

 ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ရနးး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ပါဝငးဆဵု့်ဖတးရနးလညး့လိုအပးသညး၈ 

 

 

 

         ေက့္ရျာ-မိုငး့ယျနး့(န)                                         ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

         အုပးစု-စဥးံဆိုငး                                                   က-၁       မ-ှ၂ 

         ရကးစျဲ-ဿ၁.၆.ဿွှ၆                                             ပ-ှ၆                                                          

 

 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

(ဋ) အဖျ႔ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမြဳ်ပပုဵ 

 

 

 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

(ဌ) အဖျ႔ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမြဳ်ပပုဵသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

  

 

 

          ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 ေက့္ရျာတျျငး့ရြိအဖျဲ႕အစညး့ႏြငးံ ေက့္ရျာ်ပငးပရြိအဖျဲ႕စညး့တို႕သညး တစးခုႏြငးံတစးခု 

အ်ပနးခ္ိတးဆကးေနသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး့ရြိအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕သညးေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အတျကးအဓိကဦ့ေဆာငးေနသညး၈ 

 ရပးမိရပးဖ အဖျ႕ဲသညး ေက့္ရျာ၏ သာေရ့၇နာေရ့ အတျကးအဓိက ဦ့ေဆာငးေနသညး၈ 

 ်မစိမး့ေရာငးေကားမတီ အဖဲျ႕သညးေက့္ရျာ၏ ဝငးေငျရရြိရနးေဆာငးရျကးေနသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး့ရြိအမ္ိဳ့သမီ့ အဖျ႕ဲသညး ရပးရျာကိစၥမ္ာ့တျငး ဝုိးငး့ဝနး့ကူညီၾကသညး၈ 

 

 

        ေက့္ရျာ-မိုငး့ယျနး့(န)                                           ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

        အုပးစု-စဥးံဆိုငး                                                      က-၁      မ-ှ၂ 

        ရကးစျဲ-ဿ၁.၆.ဿွှ၆                                                ပ-ှ၆ 

 

 

 

 

 

အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပုဵ 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

၇။ ေကာံမတီ၀ငံမ့ာဵ ေရးဵခ့ယံပခငံဵန္ငံဴေက့ဵရးာဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵ 

အစီအစဉံေဆာငံရးကံ မှုမ္တံတမံဵဓာတံပုဳမ့ာဵ 

 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

၈။ ေက့ဵရးာအခ့ကံအလကံ(ပုဳစဳ-၁) 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

၉။ စီမဳကနိံဵစကံ၀နံဵ အခ့ိနံဇယာဵ(ပုဳစဳ-၂) 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 

 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 

 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

၁၀။ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵဦဵစာဵေပဵ အစီအစဉံ(ပုဳစဳ-၃) 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 

 

 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

ှှ၈ ေက့္ရျာအုပးစု စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပဵုစဵ-၁) 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

ှဿ၈အစညး့အေွ့မြတးတမး့ 

ပထမအၾကိမး၇ ဒုတိယအၾကိမး ေက့္ရျာအစညး့အေွ့မြတးတမး့ 

ဿွဿွခုႏြစး၇ေအာကးတိုဘာလ(ဿွ)ရကး၇နဵနကး(၆့ွွ)နာရီအခ္ိနးေမာကးမယး်မိဳ႕နယး၇စဥးံဆိုငး 

ေက့္ရျာအုပးစု၇မုိငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇ရျာသူၾကီ့အိမးတျငး်ပဳလုပးေသာေမာကးမယး်မိဳ႕နယး၇ 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့၇တတိယႏြစးစကးဝနး့၇ပထမ+ဒုတိယၾကိမးေက့္ရျာ အစညး့အေဝ့က္ငး့ပ်ခငး့ 

အမြတးစဥး(ွွ၂/ဿွဿွ) 

အစညး့အေဝ့တကးေရာကးၾကသူမ္ာ့ 

ှ၈         အစညး့အေဝ့သို ံမိုငး့ယျနး့(ေနာကး)+ဝမးမကာေက့္ရျာစီမဵခနးံ ချမဲႈအဖျဲ ံဝငးမ္ာ့အပါအဝငး 

မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာလူထု က္ာ့(ဿ၅)ဦ့၇မ(ှ၀)ဦ့၇ဝမးမကာေက့္ရျာလူထုက္ာ့(ဿ)ဦ့၇မ(၂)ဦ့ 

စုစုေပါငး့(၁၅)တကးေရာကး်ပီ့၇ေမာကးမယး်မိဳ႕နယးလူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြေအာကးပါတာဝနးက္ဝနး

ထမး့(၀)  ဦ့အစညး့အေဝ့တကးေရာကးခဲံပါသညး၈ 

                 ( )နနး့်မဦ့            လ/ထနညး့ပညာမြဴ့        ေမာကးမယးCDD 

                 (ခ)နနး့ခမး့လူ          လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့         ေမာကးမယးCDD 

                 (ဂ)နနး့ဖူ့ေဝခုိငး        လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့        ေမာကးမယးCDD/မြတးတမး့တငးသူ 

ရညးရျယးခ္ကး 

ဿ၈       ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး၇လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ တတိယႏြစးစကးဝနး့စတငးအေကာငးအထညး 

ေဖားေဆာငးရနး်မိဳ႕နယးအတျငး့ရြိေက့္ရျာမ္ာ့ကျငး့ဆငး့ကာစီမဵကိနး့ေၾကာငး့်ပနးလညးမိတးဆကးရနး၇

လူထုဆနး့စစးမႈမ္ာ့၇ေက့္ရျာစီမဵခနး႕ချမဲႈေကားမတီဝငးမ္ာ့်ပနးလညးအတညး်ပဳရနး၇ေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့

လုပးငနး့မ္ာ့ေဖားထုတးရနးပထမ+ဒုတိယအၾကိမးေက့္ရျာအစညး့ အေဝ့က္ငး့ပရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

၁၈      ဆကးလကး၍       စီမဵကိနး့မြတာဝနးက္ဝနးထမး့    လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့  နနး့ဖူ့ေဝခုိငးမြ 

စီမဵကိနး့ရညးရျယးခ္ကး အေၾကာငး့ ႏြငးံစီမဵကိနး့မိတးဆကး (ှ၂) ခ္ကးအေၾကာငး့ရြငး့ ်ပခဲံပါသညး၈ 

်ပီ့ေနာကးစီမဵကိနး့စကးဝနး့အေၾကာငး့ႏြငးံအဓိကတာဝနးရြိသူမ္ာ့ ၇တာဝနးဝတၱရာ့မ္ာ့အေၾကာငး့ကို                       

လညး့ရြငး့်ပခဲံသညး၈  

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

်ပီ့ေနာကးးဒုတိယႏြစးစကးဝနး့တျငးတာဝနးယူခဲံေသာေကားမတီဝငးမ္ာ့အာ့်ပနးလညးမိတးဆကးေစ်ပီ့    

ေကားမတီဝငးအာ့လဵု့ကိုေက့္ဇူ့တငးေၾကာငး့ေ်ပာၾကာ့ခံဲသညး၈ 

 ဆကးလကး၍ Covid19ေရာဂါ်ဖစးေနေသာကာလ်ဖစးေသာေၾကာငံးလူစုရနးအဆငးမေ်ပ 

ေၾကာငး့၇ တတိယနြစးအတျကးဦ့စာေပ့လုပးငနး့ေရျ့ခ္ယးရနးအတျကးတစးအိမးေထာငးစုလြ္ငး 

စ-၀တစးရျကးစီ်ဖနး႔ေဝရနးႏြငံး ေကားမတီဝငးမ္ာ့အာ့စ-၀်ဖညံးစျကးပဵုမ္ာ့ကိုရြငး့်ပခဲံပါသညး၈ 

         ဆကးလကး၍ ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့တျငးတာဝနးထမး့ေဆာငးခဲံေသာေကားမတီဝငးမ္ာ့အာ့ 

တတိယႏြစးစကးဝနး့တျငး ဆကးလကးတာဝနးထမး့ေဆာငး/မေဆာငး အတညး်ပဳခ္ကးရယူခဲံသညး၈ 

အစာ့ထုိ့ေကားမတီ အခ္ုိ႕ကို်ပနးလညးအစာ့ထို့လလဲြယးခဲံသညး၈ 

၁၈ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ 

(က )ေကားမတီဝငးမ္ာ့ လစးလပးေသာေနရာ တျငး အစာ့ထို့ ဖျ႕ဲစညး့်ခငး့၈ 

စဥး 
 

အမညး က္ာ့/မ ဆပးေကားမတီ ရာထူ့ 

ှ စိုငး့ေကာငး့ က္ာ့ ေက့္/ရျာစီေထာကးဥကၠဌ ဥကၠဌ 

ဿ နနး့ခမး့ေအာငး မ ေက့္/ရျာစီေထာကးဥကၠဌ ဥကၠဌ 

၀ နနး့စဵေပါဝး့ မ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ ဥကၠဌ 
၁ ေပၚေထာကးမ က္ာ့ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ ဥကၠဌ 
၂ နနး့ေႏြာငး့ မ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ အဖျ႕ဲေခါငး့ေဆာငး 
၃ စိုငး့ပနး့ က္ာ့ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ ဥကၠဌ 
၄ စိုငး့ေအ့ က္ာ့ ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေရ့တာဝနးခဵ တာဝနးခဵ 
၅ စိုငး့ေသာငး့ က္ာ့ ေက့္ရျာေစတနာံဝနးထမး့ အဖျ႕ဲဝငး 
၆ ေဒၚပါသိနး့ မ ေက့္ရျာေစတနာံဝနးထမး့ အဖျ႕ဲဝငး 
ှွ နနး့ေစာႏု မ ေက့္ရျာေငျစာရငး့ကိုငး တာဝနးခဵ 
 

 

 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

(ခ) စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲ မ္ာ့ကို မဲစနစး်ဖငးံ ်ပနးလညးအဆငးံသတးမြတးရာတျငး  ေအာကးပါအတိုငး့ 

်ဖစးသညး၈ 

       (ှ)ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့ 

       (ဿ)ရျာတျငး့ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့ 

       (၀)ေဆ့ေပ့ခနး့တညးေဆာကး်ခငး့ 

       (၁)အမႈိကးကနးတညးေဆာကး်ခငး့ 

   နနး့ဖူ့ေဝခုိငး(လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့)မြတတိယႏြစးစကးဝနး့တျငးေကားမတီဝငးမ္ာ့၇ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့ 

ႏြငးံရျာသူၾကီ့မြတကးၾကျစျာပူေပါငး့ပါဝငးအေကာငးအထညးေဖားၾကရနးႏြငးံအာ့လဵု့ကိုေက့္ဇူ့တငး 

ေၾကာငး့ေ်ပာၾကာ့်ပီ့ အစညး့အေဝ့ကို ပိတးသိမး့ခဲံပါသညး၈ 

၂၈အစညး့အေဝ့ကို ေန႔လညး (ှဿ့ွွ)တျငး ရုပးသိမး့ပါသညး၈  

                                                                             မြတးတမး့တငးသူ 

                                                                       (နနး့ဖူ့ေဝခုိငး ၇လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့) 

စာအမြတး/ွွ၂/CDD၀/(ဿ-စဆ/မယန) 

ဿွဿွ ခုႏြစး၇ ေအာကးတိုဘာလ ၇ ဿွ ရကး၈ 

 

 

 

 

 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

ှ၀၈ က႑အလိုကး ဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 

 



မိုငး့ယျနး့(ေနာကး)ေက့္ရျာ၇စဥးံဆိုငးေက့္ရျာအုပးစု 
 

ှ၁၈ VDP အရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမြဳပဵုစဵ 

 


