
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

  
 

က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊် ခရစ်ကက ျောကတ်န််း ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

မွန်လ ှိုငရ်က ျိုး  ြော၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ ်
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 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော  

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို  

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို  

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 
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Resource Map) 

၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး  

၁၅။ လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က နျ်ိုး ှရဆြောင ် က်ြဲေ ရသြောစ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး 
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၁။ 

 

 

ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (ြေ စ်ရက ြောကတ်န်ျိုးရက ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ ခရစ်ကက ွာကတ်နျ်ေး ၃၄၄ ၉၇၀ ၉၃၃ ၁၉၀၃ 

၂။ ကကွာော့ဟကသွ်ာ ၃၅၀ ၇၆၂ ၈၂၃ ၁၅၈၅ 

၃။ မ နလ် ငိ ် ၂၆၀ ၇၇၇ ၇၄၁ ၁၅၁၈ 

၄။ ကက ွာက်ကရတ ငျ်ေး ၂၀၄ ၆၀၅ ၆၁၀ ၁၂၁၅ 

၅။ က ိ ကက်ဘင ် ၁၂၁ ၃၈၅ ၃၅၆ ၇၄၁ 

၆။ န ွာျေးခခကံုနျ်ေး ၂၃၅ ၆၇၈ ၆၂၆ ၁၃၀၄ 
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၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

မွနလ် ှိုငက်ကျျေးရွွာသညယ်ခငက်ကွာော့ဂှိုုျေးအငျ်ေးရှိုုျေးဟုအမည်ခလံျကဤ်အငျ်ေးရှိုုျေးကှိုအုကပခပ ြုပ  ျေးက မွှိုုျေး 

က ွာငျ်ေးရွာသ အလှိုကု်သွာျေးငါျေးမျွာျေးရွွာက စွွာျေးကသွာက်ကက ါသည်။ အငျ်ေးရှိုုျေးရှညလ်ျွာျေး (ကရမခနျ်ေး) 

တစမ်ှိုငုက် ျေးကွွာလျက်ရှှိုပ  ျေး ၎ငျ်ေးအငျ်ေးရှိုုျေးအရ ်(၄)မျက ်ွှာ ကုနျ်ေးကပမကရနက ်ှိုုငျ်ေးကပမမျွာျေးသည ်

ကတွာငသ်ဦူျေးကက ျေး မွနလ်ူမျှိုြုျေးမျွာျေး  ှိုငု ်ှိုငုက်ကပ  ျေး ကနထှိုုငက်ကသည။် ထှိုုအချှိုနတ်ငွ ် တစ်ရွွာလံုျေး 

စုစုက ျေးက ျေးပ ငော့ ် တစ်စတုစစ်ည်ျေးတည်ျေး ကနထှိုငုသ်ည်မဟတုဘ် ဲ ဟှိုတုစစ်ုဒ တစ်စု ငှော့ ် ကနထှိုုင ်

လု က်ှိုငု ် စွာျေးကသွာကခ်ဲော့ကက ါသည်။ ကကွာဇွာသကက ရွာဇ် (၁၃၁၅) ခု စှတ်ငွ ် မနွက်တွ်ာလှနက်ရျေး 

(မွနပ် ည်သူ ော့တ ်ဦျေး) ဦျေးက ွာငပ်  ျေး လ ှိုငအ်ငျ်ေးရှိုုျေးစ ်ကပမကကွ်ရှှို ကတွာငသ်ူဦျေးကက ျေးမျွာျေး ကခေါ်စုပ  ျေး 

ကပမကကွ်၊ အှိုမက်ပမကကွ် အကကွ်ချရန ် ရွွာကှိုတုညက် ွာကလ်ွာ ါသည်။ ရွွာ၏အမည် 

(မွနလ် ှိုငက်ကျျေးရွွာ) အပ စ်အတညပ် ြု သတ်မတှပ်  ျေး ယခအုချှိုန ်စှ်(၆၀)ကကျွ်ာသညော့ ်ကွာလတွင ်

အှိုမ်ကပခ(၂၀၀)ကကျွ်ာ အထှိုပ စက်ပမွာကလ်ွာ ါသည်။ ပ ညက်ထွာငစ်ုသမမတပမနမ်ွာ ှိုငုင်ကံတွ်ာ 

ကကွာော့ကရှိုတပ်မှိုြု ြို့နယ်မ ှ ကကျျေးရွွာအု စ်အုလှိုကု ် သတမ်တှ်ပ  ျေး မွနလ် ှိုငက်ကျျေးရွွာကှိုု ခရစ ်

ကကျွာကတ်နျ်ေး အု ်စဟု ုမတှတ်မ်ျေးပ ြုခဲော့ ါသည်။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

မွနလ် ှိုငက်ကျျေးရွွာတငွအ်ှိုမ်ကထွာငစ်ု ( ၂၆၀ ) စုရှှို ါသည်။ ကကျျေးရွွာအတွငျ်ေးကနထှိုုငက်သွာ  လူဦျေး 

ကရ မှွာ  အမျှိုြုျေးသွာျေး ( ၇၇၇ )ဦျေး၊အမျှိုြုျေးသမ ျေး ( ၇၄၁ )ဦျေး၊စစုုက ါငျ်ေး ( ၁၅၁၈ )ဦျေးရှှို ါသည်။ ယခ ု

အှိုမ်ကထွာငစ်ု ငှော့ ် လဦူျေးကရစွာရငျ်ေးမှွာ ၂၀၂၀ခု စှ်၊ ဇွနလ်တငွ ် ကကွာကထ်ွာျေးကသွာ စွာရငျ်ေး 

ပ စ် ါသည်။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

မွနလ် ှိုငက်ကျျေးရွွာတငွ ်ကနထှိုုငက်သွာ တှိုငုျ်ေးရငျ်ေးသွာျေးလမူျှိုြုျေးစမုှွာ မွနလ်ူမျှိုြုျေးပ စ ်ါသည်။ မွနလ်ူမျှိုြုျေး 

အှိုမ်ကထွာငစ်(ု၂၆၀)စတုငွ ် အမျှိုြုျေးသွာျေး (၇၇၇)ဦျေး ငှော့အ်မျှိုြုျေးသမ ျေး (၇၄၁)ဦျေးစစုကု ါငျ်ေး (၁၅၁၈) 

ဦျေးရှှို ါသည။် 



မွနလ် ှိုငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
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၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က် 

မွနလ် ှိုငက်ကျျေးရွွာတငွသ်က်ကက ျေးရွယအ်ှိုု (၆၅ စှ ်ငှော့အ်ထက)် ၃၀ဦျေး၊မသနစ်ွမ်ျေး (၁၀) ဦျေးတှိုု ော့ရှှို ါ 

သည။် 

 

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

မွနလ် ှိုငက်ကျျေးရွွာတငွ ် မလူွနက်ကျွာငျ်ေး (၁)ကကျွာငျ်ေး၊ ဘုနျ်ေးကက ျေးကကျွာငျ်ေး (၁)ကကျွာငျ်ေး ငှော့ ် ဘုရွာျေး 

ကစတ  တှိုု ော့ရှှို ါသည။် 

 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

ရွွာသ/ူသွာျေးမျွာျေး၏အဓှိုကစ ျေး ါွွွျေးကရျေးမွှာလယယ်ွာစှိုကု် ျှိုြုျေးပခငျ်ေး ငှော့ရ်ွာဘွာပခလံု င်နျ်ေးပ စ်သည်။ 

 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

ကထွ်ာလွာဂျ ၊အ ခ်ျြု စ်က်၊ ှိုုငက်ယ်၊ကွာျေး၊လယထ်ွနစ်က်၊ကလှ၊လညှ်ျေး၊စက်ဘ ျေး၊ နစ်က်၊တ ဗွ ၊

စွာသငက်ကျွာငျ်ေး၊ကဘွာလံုျေးကွငျ်ေး၊ပခံကပမ၊လယယ်ွာကပမ၊လက် တ်ရတနွာ၊ ုနျ်ေး၊စကလွာငျ်ေး၊ကရစု ် 

စကတ်ှိုု ော့ရှှိုသည်။  

 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

အု ်ချြု က်ရျေးမ ျေးအ ဲွြို့၊မနွစ်ွာက  ငှော့ယ်ဉ်ကကျျေးမ အ ဲွြို့၊ဓမမစကူျေးလ်အ ဲွြို့၊လငူယ်အ ဲွြို့၊ ရဟှိုတအ ဲွြို့၊

နွာကရျေးကညူ မ အ ွဲြို့၊ဓမမစကကွာအ ွဲြို့၊ကဂါ ကအ ွဲြို့၊ကကျျေးရွွာ ံွြို့ ပ ှိုြုျေးကရျေးအ ွဲြို့၊ဥ ါသကွာအ ွဲြို့၊အမျှိုြုျေး

သမ ျေးကရျေးအရွာအ ဲွြို့၊မှိုခင ်ငှော့က်ကလျေးကစွာငော့က်ရှွာကက်ရျေးအ ဲွြို့တှိုု ော့သညက်ကျျေးရွွာတငွျ်ေးတည်ရှှိုကသွာ

အ ဲွြို့ ပ စ်သည။်မွနပ် ည်သစ် ါတ ၊ MYEO၊အမျှိုြုျေးသမ ျေးစွမ်ျေးက ွာငရ်ညပ်မြှငော့အ် ဲွြို့၊ လငူယအ်ပမင ်

 လယှ ်ကရျေးအ ွဲြို့၊ MYF၊ MYPO အ ဲွြို့တှိုု ော့သည်ရွွာအပ ငတ်ငွရှ်ှိုကသွာအဖ  ွံ့အစည်ျေးပ စ်သည်။ 



မွနလ် ှိုငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 7 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ်အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုး

ရန ျိုးသဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည အ်ြေ က်

  ြောျိုး 

က       ပ 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို 

၁၅ ၂၀ ၃၅ 

စှိုုက ်ျှိုြုျေးကရျေးလ ု်ငနျ်ေး၊ ှိုငုင်ပံခွာျေး 

(ထှိုငုျ်ေး)ကရ ြို့ကပ ွာငျ်ေးလ ုက်ှိုုငသ်ူ

မျွာျေးပခငျ်ေး။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

 ွဲကတွ်ာရက်၊သဘွာ ကဘျေးအ တ 

ရွာယ်၊ရွာဘွာစှိုကု် ျှိုြုျေး၊ကျနျ်ေးမွာ

ကရျေး၊  ငက်င၊ွထကွက်င။ွ 

၃ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်

၁၅ ၂၅ ၄၀ 

အ ငမ်ကပ ကသွာအှိုမ်ကထွာငစ်ု 

(၅၆)စု၊အလု အ်ကှိုုငရှ်ွာျေး ါျေးပခငျ်ေး

၊ ကျနျ်ေးမွာကရျေး၊ ညွာကရျေး၊။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) 

၃၀ ၃၅ ၆၅ 

 ညွာတတက်ပမွာကမ် ၊ ငက်ငနွည်ျေး

 ါျေးပခငျ်ေး၊အလ ု်အကှိုငုအ်ခငွော့အ်

လမ်ျေးရှွာျေး ါျေးပခငျ်ေး၊အမျှိုြုျေးသမ ျေးမျွာျေး

 ငက်ငရွအလု အ်ကှိုငုမ်ရှှိုပခငျ်ေး၊

ကျနျ်ေးမွာကရျေး။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

အ ်ချြု စ်က်အမျှိုြုျေးသမ ျေးမျွာျေး 

သံုျေးစွဲမ မျွာျေးသည်။လကတ်ွနျ်ေးထွန်

စက်၊ကထွ်ာလွာဂျ ၊ပမက်ရှိုတ်စက်၊ 

စကတ် ်ကလှ၊အမျှိုြုျေးသွာျေးမျွာျေးသံုျေး

စွဲမ မျွာျေးသည်။ ှိုငုက်ယ်၊ကွာျေး၊



မွနလ် ှိုငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
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ကရတငွျ်ေး၊ဘုနျ်ေးကက ျေးကကျွာငျ်ေး၊ 

လယ်၊ ွွာျေးတှိုု ော့ကှိုအုမျှိုြုျေးသွာျေး၊ 

အမျှိုြုျေးသမ ျေးတှိုု ော့ကသံုျေးစွကဲကသည်။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

ကကျျေးရွွာတငွျ်ေးအု ခ်ျြု က်ရျေးအ ွဲြို့

မှကသဇွာလ မ်ျေးမှိုုျေး၊ကကျျေးရွွာပ င ်

တငွမ်ွနပ် ညသ်စ် ါတ ကလ မ်ျေးမှိုုျေး

မ မျွာျေးသည။် 
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 

 



မွနလ် ှိုငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  
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၆.၃။ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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၆.၄။ ပင က်အူ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

 

 



မွနလ် ှိုငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
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၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

   



မွနလ် ှိုငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
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၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က်  လေ ် ြောျိုး 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို အသက်ကမွျေး မ်ျေးကကကွာငျ်ေးအတကွ် လယ၊်ကရွ်ာ 

ဘွာပခံ၊ အငျ်ေးကှိုသုွာ အသံုျေးပ ြုသည်။လယ် ငှော့ ် 

ကရွ်ာဘွာပခကံ အမျွာျေးအပ ွာျေးရှှိုပ  ျေး အငျ်ေးက 

နည်ျေးသည။်လနွခ်ဲော့ကသွာ(၅) စှအ်တွငျ်ေး 

သစ်ကတွာနည်ျေး ါျေးလွာပ  ျေး ကရွ်ာဘွာပခံမျွာျေးပ ွာျေး 

လွာသည်။သ ျေးပခွာျေးကနထှိုငုက်သွာအ ု်စုမရှှို ါ။ 

အွာျေးလံုျေးဗုဒဓဘွာသွာကှို ုကှိုုျေးကယွ ်ကကသည်။ 

ထှိုုငျ်ေး ှိုငုင်သံှိုု ော့ သွွာျေးကရွာက် အလု လ် ု် ကှိုငုသ် ူ

မျွာျေးရှှိုသည်။ 

တှိုုျေးတက်ရနလ်ှိုုအ ်ကသွာအချက်မျွာျေးမှွာ- 

-အွာျေးကစွာျေးကငွျ်ေးပ ြုပ ငရ်န။် 

-လမ်ျေးအ ငော့ပ်မြှငော့တ်ငရ်န။် 

-အ  စှိုတငွျ်ေးတူျေးက ွ်ာရန။် 

-ကကျွာငျ်ေးက ွာငတ်ှိုုျေးချဲြို့ရနတ်ှိုု ော့ပ စသ်ည်။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် အသက်ကမွျေး မ်ျေးကကကွာငျ်ေးလ ုင်နျ်ေးအတကွ် 

စ ါျေး ငှော့ ်ကရွ်ာဘွာ၊ပခံထကွ်သစ်သ ျေးအနညျ်ေးငယ ်

စှိုုက ်ျှိုြုျေးကကသည်။အှိုမ်ကထွာငစ်အုမျွာျေးစကု 

ကရွ်ာဘွာ ငစ်ှိုကု် ျှိုြုျေးကကပ  ျေး စ ါျေး ငှော့ ်ပခထံွက ်

သစ်သ ျေး စှိုကု် ျှိုြုျေးကသွာ အှိုမက်ထွာငစ်(ု၁၀)စ ု

သွာရှှိုသည။်အဓှိုက လ ု်ငနျ်ေး မလ ု် ှိုငုက်သွာ 

အှိုမ်ကထွာငစ်ုမျွာျေးက ကျဘနျ်ေးအလ ု်သွာ လ ု် 
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ကှိုငုက်ကသည်။မသနစ်မွ်ျေးကသွာအှိုမ်ကထွာငစ်ု

မျွာျေးက အချှိုြု ြို့အလ ုလ်က်မဲော့ပ စပ်  ျေးအချှိုြု ြို့ကသွာ 

အှိုမ်ကထွာငစ်ုမျွာျေးက ကျဘနျ်ေးအလ ု်သွာ လ ု် 

ကှိုငုက်ကသည်။တစဦ်ျေး ျှမ်ျေးမျှ ငက်င(ွ၅၀၀၀) 

ကျ ်ရရှှိုကကသည်။တစ် စှတ်ွာ ငက်ငသွည ်

အချှိုြု ြို့ကသွာအှိုမ်ကထွာငမ်ျွာျေးအတကွမ်လံ ု

ကလွာက ်ါ။အချှိုြု ြို့က တ် နျ်ေးကျငက်ထွာက် ံော့

ပ  ျေးအချှိုြု ြို့ကကချျေးကငကွှိုသုွာအွာျေးထွာျေးကကသည။်

အသကင်ယ်ကသွာအမျှိုြုျေးသမ ျေးအမျွာျေးစ၏ုအ 

သကက်မွျေး မ်ျေးကကကွာငျ်ေးမှွာ စကခ်ျြု က်သွာ 

အလ ု်ပ စ်သည။်အမျှိုြုျေးသမ ျေးအှိုမက်ထွာငဦ်ျေးစ ျေး

သညအ်မျှိုြုျေးသွာျေးအှိုမက်ထွာငဦ်ျေးစ ျေးထက် ငက်ငွ

နည်ျေး ါသည်။ကန ော့စွာျေး လ ု်အွာျေး ခ အတကွ် 

အမျှိုြုျေးသမ ျေးလု အ်ွာျေးခသည် အမျှိုြုျေး သွာျေးထက ်

နည်ျေး ါသည်။လ ု်အွာျေးခတနျ်ေးတမူရ ါ။အမျှိုြုျေး

သမ ျေးမျွာျေး၏အသက်ကမွျေး မ်ျေးကကကွာငျ်ေးလ ု်ငနျ်ေး

မျွာျေး ငှော့ ် တသ်က်ကသွာ အဓှိုက ပ ဿနွာမှွာ 

အလ ု်ရှွာျေး ါျေးပခငျ်ေး၊အလု အ်ကှိုငုအ်ခွငော့အ် 

လမ်ျေးနည်ျေး ါျေးပခငျ်ေးပ စသ်ည်။ 

၃ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်  ငျ်ေးရဲ မွ်ျေး ါျေးကသွာ အှိုမ်ကထွာငစ်ု(၅၆) ခုရှှို 

သည။် ငျ်ေးရဲရပခငျ်ေးအကကကွာငျ်ေးရငျ်ေးမှွာကျဘနျ်ေး  

အလ ုလ်ု က်ှိုငုရ်ကသွာကကကွာငော့ ် ံမုှန ်ငက်င ွ

မရှှိုပခငျ်ေး မု ှိုုျေးမမျွာျေးပခငျ်ေး ကကလျေးမျွာျေးအွာျေး 

ကကျွာငျ်ေးမထွာျေး ှိုငုပ်ခငျ်ေးကကကွာငော့ပ် စ်သည။်

ကကျျေးရွွာ ံွြို့ ပ ှိုြုျေးကရျေးအစ အစဉ်ကရျေး ဲွရွာတငွ ်
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 ငျ်ေးရဲ  မွ်ျေး ါျေးသူမျွာျေး၏အွာျေးလ ခ်ျှိုနမ်ျွာျေးတငွ ်

အစ  အစဉ်ကရျေး ဲွပခငျ်ေး  သူတှိုု ော့တငပ် လွာကသွာ 

လှိုုအ ်ချက်မျွာျေးကှို ုအကလျေးက ျေးစဉ်ျေးစွာျေး က ျေး 

ပခငျ်ေးပ ငော့ ်ပ ြုလ ု် ှိုငုသ်ည်။ လမ်ျေးက ွာက ်လု  ် 

ပခငျ်ေး၊ကကျွာငျ်ေးအက ွာက်အအံုမျွာျေး တည ်

က ွာကပ်ခငျ်ေးပ ငော့ ် ငျ်ေးရဲကသွာ အှိုမ်ကထွာင ်စု 

မျွာျေးအတကွ် အလု အ်ကှိုငု ်အခငွော့ ်အလမ်ျေး ရ 

ရှှိုပ  ျေး  ငက်ငရွလွာမည်။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) အမျှိုြုျေးသမ ျေးမျွာျေးသညက်ကကွာကစ်ှိုတ်မျွာျေးပခငျ်ေး

ကကကွာငော့လ်ံပုခံြုမ နည်ျေးသည်။အလု အ်ကှိုငုအ် 

ခွငော့အ်လမ်ျေးမရှှိုကသွာကကကွာငော့ ်ငက်ငနွည်ျေး ါျေး 

ပခငျ်ေးအှိုမ်မ ကှိုစစတငွသ်ွာအချှိုနက်ုနရ်ပခငျ်ေးပ စ်

သည။်အမျှိုြုျေးသွာျေးမျွာျေးက ှိုအုွာျေးကကွာငျ်ေးကသွာ

ကကကွာငော့အ် င ်နျ်ေးခံ ှိုငုပ်  ျေး ငက်င ွှိုုရှွာ ှိုငုသ်ည။် 

အမျှိုြုျေး သွာျေးမျွာျေး ငှော့ယ်ှဉ်လျှငအ်မျှိုြုျေးသမ ျေးမျွာျေး 

ကကံြုကတွြို့ရကသွာ  စှိုနက်ခေါ်မ မှွာ အမျှိုြုျေးသမ ျေး 

မျွာျေးသည် မှိုမှိုကှိုယုက်ှိုယုံကုကညမ် နည်ျေးပ  ျေး 

အမျှိုြုျေးသွာျေးမျွာျေးထက် အ ငော့န်ှိုမော့် ကျသည ်

ဟယုူ ကသွာကကကွာငော့ပ် စသ်ည်။အမျှိုြုျေးသမ ျေး

မျွာျေးအတကွ်စမွ်ျေးက ွာငရ်ည်ပမြှငော့မ်ွာျေးလွာကစရန ်

 ညွာကရျေးအသကက်မွျေး မ်ျေးကကကွာငျ်ေး လမူ ကရျေး 

ကှိုစစမျွာျေး ဗဟသုတုရရှှိုကသွာသငတ်နျ်ေးမျွာျေး 

က ွာငရွ်ကက် ျေးပခငျ်ေးပ ငော့ ်အမျှိုြုျေးသမ ျေး မျွာျေးအ 

တကွ် အကျှိုြုျေးသကက်ရွာက် ှိုငု ်ါသည်။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး အမျှိုြုျေးသမ ျေးသ ျေးသန ော့အ်သံုျေးပ ြုကသွာအရငျ်ေးအ 
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ပမစမ်ျွာျေးမှွာအ ခ်ျြု စ်က်ပ စ်သည်။အမျှိုြုျေးသွာျေး

သ ျေးသန ော့အ်သံုျေးပ ြုကသွာအရငျ်ေးအပမစ်မျွာျေးမှွာ

ကထွ်ာလွာဂျ ပ စသ်ည်။ စှ်ဦျေးစလံုျေးအသံုျေးပ ြု

ကသွာအရငျ်ေးအပမစ်မှွာ ှိုငုက်ယ်၊ကွာျေး၊လယ်

ထွနစ်က်၊ကလှ၊လညှ်ျေး၊စက်ဘ ျေး၊ နစ်က်၊ဗွ တ ရှိုု

၊စွာသငက်ကျွာငျ်ေး၊ကဘွ်ာလံုျေးကငွျ်ေး၊ပခံ၊လယယ်ွာ

ကပမ၊ ုနျ်ေး၊လက် တ်ရတနွာ၊စကလွာငျ်ေး၊ကရစု  ်

စကတ်ှိုု ော့ပ စသ်ည်။ ှိုငုက်ယ်၊စက်ဘ ျေး၊စွာသင်

ကကျွာငျ်ေး၊ပခံ၊လယယ်ွာကပမ၊ ုနျ်ေးမျွာျေးကှိုု စှဦ်ျေးစ

လံုျေးထှိုနျ်ေးချြု သ်ည်၊ပ ြုပ ငထ်ှိုနျ်ေးချြု ်ရွာတငွ ်

အမျှိုြုျေးသွာျေးသွာတွာ နယ်ကူလော့ရှှိုသည။်အမျှိုြုျေး

သမ ျေးမျွာျေး ုံျေးပ တ်ချကခ်ျပခငျ်ေး၊အကကွာငအ် 

ထည်က ွ်ာပခငျ်ေးတငွ ်အမျှိုြုျေးသွာျေးမျွာျေး  ှငော့အ်တူ 

က ွျေးက ျွေးပခငျ်ေးပ ငော့တ်နျ်ေးတူ ုံျေးပ တခ်ျကခ်ျ ှိုငု်

သည။် 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု က ွ်ာပ  ါဇယွာျေးတငွ ်အ ွဲြို့အစည်ျေးအွာျေး လံုျေး ါ 

 ငသ်ည်။အ ု်ချြု က်ရျေး မ ျေးအ ွဲြို့၊ လငူယ်  အ ွဲြို့၊ 

မွနယ်ဉ်ကကျျေးမ  စွာက အ ဲွြို့တှိုု ော့သည် ကကျျေးရွွာ 

၏လူမ ကရျေး၊ဘွာသွာကရျေး ငှော့ ်စ ျေး ွွာျေးကရျေး ှိုုငရ်ွာ 

ကှိုစစရ ်မျွာျေးကှိုအုု ခ်ျြု က်ရျေးမ ျေးအ ဲွြို့တှိုု ော့၏ ဦျေး 

က ွာငမ် ပ ငော့ ် ူျေးက ါငျ်ေး ါ င ်က ွာငရွ်က ်ကက 

သည။် ွံြို့ ပ ှိုြုျေးကရျေးအ ွဲြို့၊ဉ သကကွာအ ွဲြို့ ၊အု ် 

ချြု က်ရျေးမ ျေးအ ဲွြို့တှိုု ော့တငွ ်အမျှိုြုျေးသမ ျေး မျွာျေးမ ါ 

 င ်ါ။ကျနသ်ညော့အ် ွဲြို့တငွ ်အမျှိုြုျေးသမ ျေးမျွာျေး  ါ 

 ငက်ကသည်။ကကျျေးရွွာအတငွျ်ေးအ ဲွြို့အစည်ျေးမျွာျေး
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အွာျေးလံုျေးတှိုု ော့သညက်ကျျေးရွွာ ံွြို့ ပ ှိုြုျေးကရျေးကဏ္ဍတွင ်

 ူျေးက ါငျ်ေး ါ ငက် ွာငရွ်ကက်ကသည်။ကကျျေးရွွာ 

ကခါငျ်ေးက ွာငမ်ျွာျေးသျေးည် ံွြို့ ပ ှိုြုျေးကရျေးစ မခံန ော့ခ်ွဲရွာ

တငွ ်ကခါငျ်ေးက ွာငအ်ခနျ်ေးကဏ္ဍ၌ ါ ငက်က 

သည။်    
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၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

 

စဉ် အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန ်  ှတြ်ေ က ်

၁ ဦျေးတငလ် ှ √  စ /ရထြောက်ဉ ကက ဌ  

၂ ကဒေါ်စ ဒွာ ငျ်ေး  √ စ /ရထြောက်ဉ ကက ဌ  

၃ ကဒေါ်လပှမငော့ ်  √ ဝယယ်ရူ ျိုးရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်  

၄ ဦျေးမွနက်ထွာ √  ဝယယ်ရူ ျိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၅ ဦျေးသနျ်ေးထွနျ်ေး √  ဝယယ်ရူ ျိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၆ ဦျေးချှိုြုငယ ် √  ရက ျိုး  ြောစြော ငျ်ိုးက ိုင ်  

၇ ဦျေးကင ွ √  ရစြောင  ်ကည ်ရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်  

၈ ကဒေါ်ကအျေးမ ူ  √ ရစြောင  ်ကည အ်ဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၉ ဦျေးချှိုြုငျ်ေး √  ရစြောင  ်ကည အ်ဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၁၀ ဦျေးကသွာငျ်ေး √  မပင/်ထ နျ်ိုးရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်  

၁၁ ဦျေးလကှမွာင ် √  မပင/်ထ နျ်ိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၁၂ ကဒေါ်ကအျေးခှိုငု ်  √ မပင/်ထ နျ်ိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၁၃ ကဒေါ် ါျေး  √ ရဝဖန်အ က  မပ က ိုယစ်ြောျိုး 

လှယ ်

 

၁၄ ဦျေးကမွာငက်သွာငျ်ေး √  ရဝဖန်အ က  မပ က ိုယစ်ြောျိုး 

လှယ ်

 

၁၅ မငျ်ေးဗညွာျေး √  ရစတနြော ဝန်ထ ်ျိုး  

၁၆ မှို နျ်ေး ါ  √ ရစတနြော ဝန်ထ ်ျိုး  
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၁၀

။ 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

အ ည်  

ဦ်းကမျောငမ်မင  ်

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ-်

၀၉၆၉၁၉၀၀၅၂၈ 

 

လူထိုစညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်

မှိုစန္ဒျောက ျောင ်

မပည်နယ-်

ကရင ်

ဖ   ွံ့နယ-်

ကကျော ကရှိုတ ် 

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို-

ခရစ်ကက ျောကတ်န််း 

ရက ျိုး  ြော-မွနလ် ှိုင ်

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)(မွန)် ၂၆၀ ဗုဒဓ ၂၆၀ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၁၀ 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ် နငှ အ်ထက်) ၃၀ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ် - 

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အတ က ်
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လူ    ျိုးစို (၁)(မွန)် ၇၇၇ ၇၄၁ ၁၅၁၈ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၂၀၈ ၅၂ ၂၆၀ 

ြေ။ အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ို အသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန် 

မြေစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန ်

မြေစ ်

ဘြောစြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန ်

မြေစ ်

အထကတ်န်ျိုး  ရဆျိုးရ ို  ရစတ  √ 

အလယတ်နျ်ိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး √ 

 ူလတန်ျိုး √ က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန

ြေ  ဲ

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက    ရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုး 

ရက ြောငျ်ိုး 

 

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတြ်ေ က ်  ှတြ်ေ က ် အမြေြောျိုး  

 ှတြ်ေ က ်

(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 
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အထက ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  ဆ ြောဝန်   လက်သ  ြောျိုး √  

အလယ ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

√  ပန်ျိုး   √  

 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

 √ က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

ဆ ြော  

  လျှပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

  

 ူကက   

ဆ ြော/  

  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

√  ရ ပ ိုက ်

သ ယ ်

  

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

  စက်မပင ်   

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 

လ ်ျိုးအရမြေ အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတတ  ြောလ ်ျိုး      က န်က စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမြေြောျိုး ------------------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင ှ်  ရက ျိုး  ြောတ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  စ   ြေ က်ရှ ြဲေ ပါသလြောျိုး?     -----

----- ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 
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၂။ ရှ ြဲေ လျှငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ်ြေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?----------- (…..)/  သ ပါ 

၃။ ထ ိုစ   ြေ က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ြဲေ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည် ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၃.၅)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အြေ  န် ည် ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န် (၂၀)မှိုနစ် ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလ၊ှ 

အမြေြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န် (၃၀)မှိုနစ် ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလှ၊ အမြေြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

…. ရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည်/      ရှ လျှငရ်ဖြောမ်ပပါ …………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ ကအ်စ ိုျိုး  (သ ို  )  ြော 

သြောျိုး  ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ်ြေိုြေို ှ ဖ ဲ ွံ့စည်ျိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) ------------------------------------------ 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------------------ 

(ဈ) အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      …ရှ ပါသည်။ 
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၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် - မှိုစန္ဒျောက ျောင ်

ရန  စ ဲ - ၂၅.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ-်ကရင ်

 

ဖ   ွံ့နယ-်

ကကျော ကရှိုတ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို-

ခရစ်ကက ျောကတ်န််း 

ရက ျိုး  ြော-မွနလ် ှိုင ်

 

စ   က နျ်ိုးရဆြောင ် က် 

 ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူအရ အတ က ် အ  ် 

ရထြောင ်

စို စိုစို 

ရပါငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို % 

စတငသ်ည  ်

ရန   

ဖပ ျိုးစ ျိုး 

သည ် ရန   

က ြောျိုး   အ  ် 

ရထြောင ်စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 

အ ည် 

၁။ ရက ျိုး  ြောစ   က နျ်ိုး 

  တဆ်က်အစည်ျိုး 

အရဝျိုး 

၂၅.၆.၂၀၂၀ ၂၅.၆.၂၀၂

၀ 

၁၀၃ ၈၆ ၁၈၉ ၁၈၉ မွန ် ၂၆၀ ၇၂.၇

% 

၂။ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး

ရ ျိုးစ   ြေ က်ရ ျိုးဆ ဲ

မြေငျ်ိုး အစညျ်ိုးအရဝျိုး 

၂၅.၆.၂၀၂၀ ၂၅.၆.၂၀၂

၀ 

၁၀၃ ၈၆ ၁၈၉ ၁၈၉ မွန ် ၂၆၀ ၇၂.၇

% 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

လိုပ်ငနျ်ိုးဆ ိုျိုးမဖတ ်

ြေ က်ြေ သည ် 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၄။ ဖ   ွံ့နယ်အဆင စ်    

က န်ျိုးရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ  ်

အရကြောငအ်ထည် 

ရဖြော်ရ ျိုးရကြော် တ 

၏စ   က န်ျိုးသ ိုျိုးသပ် ှု 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

   လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၅။ ဖ   ွံ့နယ်စ   က နျ်ိုး 

ရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ  ်အ 

ရကြောငအ်ထည်ရဖြော် 
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ရ ျိုးရကြော် တ ျိုးဆ ိုျိုး 

မဖတ ်ှုက ိုရက ျိုး  ြောသ ို   

အသ ရပျိုးသည ် 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

၆။ စ   က န်ျိုးလိုပ်ငနျ်ိုး 

ြေ ဲ စ   ြေ က်ရ ျိုးဆ  ဲ

သည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၆.၁။ စ   က နျ်ိုးလိုပ် 

ငန်ျိုးြေ ဲ အရကြောင ်

အထည်ရဖြော်ရ ျိုးအစ 

အစဉ် ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၂။ ဝယ်ယူရ ျိုးအစ  

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၃။ဘဏ္ဍြောရ ျိုးကိုန ်

က  ှုလ ြောထြောျိုးအစ အ

စဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၄။ မပင/်ထ န်ျိုးအစ  

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 
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၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်-  မှိုစန္ဒျောက ျောင ်

ရန  စ ဲ - ၂၅.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ-်ကရင ်

 

ဖ   ွံ့နယ-်

ကကျော ကရှိုတ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို-

ြေ စ်ရက ြောကတ်န်ျိုး 

 

ရက ျိုး  ြော-  နလ်ှု င ်

 

(က) အြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ ယြေိုလက်ရှ အရမြေအရနတ င ်

ရက ျိုး  ြောရှ  အဓ ကအြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည် ျှရှ ပါသနညျ်ိုး။  

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရွွာအ ငလ်မ်ျေးမကကွာငျ်ေးပခငျ်ေးကကကွာငော့ ်သွွာျေးလွာရခက်ခပဲခငျ်ေး။ က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

√ 

လူနွာတငယ်ွာဉ်မရှှိုကသွာကကကွာငော့ ်      လနူွာ ှိုု ော့က ွာငရ်ွာတငွ ်

အခက ်အခဲ ရှှိုပခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး  

√ 

 …. က ြောျိုး+  

… 

လျှ ်စစ်မ ျေးမရှှိုကသွာကကကွာငော့ခ်ျကပ် ြုတ်ရွာ ငှော့အ်လ ုလ်ု ်ရွာ 

တငွ ်အခကအ်ခဲရှှိုပခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

 √ 

ကကျွာငျ်ေးက ွာငမ်လံုပခံြုကသွာကကကွာငော့မ်ှိုုျေးတငွျ်ေးတငွက်ကလျေးမျွာျေး

အတွက ်အခကအ်ခပဲ စပ်ခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး  

√ 

 …. က ြောျိုး+  

… 

စှိုုက ်ျှိုြုျေးကရျေး၊ကမွျေးပမြူကရျေးနည်ျေး ညွာမရှှိုကသွာကကကွာငော့အ်ထွက်

  နျ်ေးနည်ျေးပခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး 

… 

  

√ 

က ြောျိုး+  

… 

စွာကကညော့တ်ှိုကု်မရှှိုကသွာကကကွာငော့အ်သှို ညွာဗဟုသုတအွာျေး 

နည်ျေးပခငျ်ေး.။ 

က ြောျိုး 

… 

  

√ 

က ြောျိုး+  

… 

မ ျေးသတက်ွာျေးမရှှိုကသွာကကကွာငော့မ် ျေးကဘျေးအ တရွာယ်ကကံြုကနရပခငျ်ေး က ြောျိုး  …. က ြောျိုး+  

√ 
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အလ ု်အကှိုငုအ်ခငွော့အ်လမ်ျေးမရှှိုကသွာကကကွာငော့အ်မျှိုြုျေးသမ ျေးမျွာျေး

အတွက ်ငက်ငမွရှှိုပခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√ 

အမ ှိုကက်ွာျေးမရှှိုကသွာကကကွာငော့စ်ွန ော့ ်စ် စစည်ျေးမျွာျေးစနစတ်ကျမစွ

န ော့ ်စ် ှိုငုက်သွာကကကွာငော့က်ျနျ်ေးမွာကရျေးထှိုခှိုကု်ပခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး 

… 

  

√ 

က ြောျိုး+  

… 

က ါငျ်ေးကူျေးတံတွာျေးမခှိုငုခ်ံော့ကသွာကကကွာငော့သွ်ွာျေးလွာသူမျွာျေး ငှော့ ်

ယွာဉ်ကက ျေးမျွာျေးအ တရွာယ်ရှှိုပခငျ်ေး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

√ 

ကက ွာငျ်ေးခခစံည်ျေးရုိျေးမရိှကသွာက ကွာင်ော့တရိိစဆနမ် ွာျေးဝငက်ရွာက ်

ခခငျ်ေးနငှ်ော့ကကလျေးမ ွာျေးအတ က်စိုျေးရိမ်ရခခငျ်ေး 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

…√ 

စွာသငက်က ွာငျ်ေးက ွာငမ်လံကုလွာကက်သွာက ကွာင်ော့ကက ွာငျ်ေးသူ

ကက ွာငျ်ေးသွာျေးမ ွာျေးပညွာသင ်ကွာျေးရွာတ ငအ်ခကခ် ခဖစ်ခခင ်

က ြောျိုး  

√ 

 …. က ြောျိုး+  

… 

(ြေ) ရ ျှြော် ှန်ျိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရွွာအ ငလ်မ်ျေးကကွာငျ်ေးလွာလျှငက်ကျျေးရွွာသွာယွာလှ သန ော့ရှ်ငျ်ေး

လွာပ  ျေးသွွာျေးလွာရအ ငက်ပ လွာကစရန။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√ 

လူနွာတငယ်ွာဉ်ရရှှိုလွာလျှငအ်ချှိုနမ်ှ ကသု ှိုု ော့က ွာငရ်လျှငပ်မန်

ကစရန။် 

က ြောျိုး  

√ 

 …. က ြောျိုး+  

… 

လျှ ်စစ်မ ျေးရှှိုလွာလျှငက်ကျျေးရွွာ ံွြို့ ပ ှိုြုျေးတှိုုျေးတက်ပ  ျေးလူကနမ အ

 ငော့အ်တနျ်ေးပမငော့မ်ွာျေးလွာကစရန။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√ 

ကကျွာငျ်ေးအက ွာကအ်ဉ လံကုလွာကလ်ွာလျှငက်ကလျေးမျွာျေးစွာ

သငရ်ွာတငွအ် ငက်ပ လွာကစရန။် 

က ြောျိုး  

√ 

 …. က ြောျိုး+  

… 

စှိုုက ်ျှိုြုျေးကရျေး၊ကမွျေးပမြူကရျေးနည်ျေး ညွာမျွာျေးရှှိုလွာပခငျ်ေးကကကွာငော့အ်

ထွက ် နျ်ေးတှိုုျေးလွာကစရန။် 

က ြောျိုး 

… 

  

√ 

က ြောျိုး+  

… 

စွာကကညော့တ်ှိုကု်ရှှိုလွာပခငျ်ေးကကကွာငော့အ်သှို ညွာဗဟုသတုတှိုုျေး

 ွွာျေးလွာကစရန။် 

က ြောျိုး 

… 

  

√ 

က ြောျိုး+  

… 



မွနလ် ှိုငက်က ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 30 

 

မ ျေးသတက်ွာျေးရှှိုပခငျ်ေးကကကွာငော့မ် ျေးကဘျေးအ တရွာယ်မစှိုုျေးရှိုမ်ရပခငျ်ေး။ က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√ 

အလ ု်အကှိုငုအ်ခငွော့အ်လမ်ျေးက ါမျွာျေးလွာပ  ျေး ငက်ငမွျွာျေးပ ွာျေး

လွာကစရန။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ျော်း+မ 

√ 
 

အမ ှိုကက်ွာျေးရှှိုပခငျ်ေးကကကွာငော့အ်မ ှိုက်မျွာျေးစနစတ်ကျစနွ ော့ ်စ ်ှိုငု ်

ပ  ျေးပခငအ် တရွာယ်မျွာျေးမပ စ်က ေါ်လွာကစရန။် 

က ြောျိုး 

… 

  

√ 

က ြောျိုး+  

… 

က ါငျ်ေးကူျေးတံတွာျေးအ ငော့ပ်မငော့လ်ွာပ  ျေးခရ ျေးသည် ငှော့ယ်ွာဉ်မျွာျေးအ

 တရွာယက်ငျ်ေးစွွာသွွာျေးလွာ ှိုငုက်စရန။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√ 

ကက ွာငျ်ေးခခစံည်ျေးရုိျေးရိှလွာခခငျ်ေးက ကွာင်ော့ကကလျေးမ ွာျေးစွာသင်

 ကွာျေးရွာတ ငလ်ံုခခံ လွာကစရ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

…√ 

(ဂ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး 

အဆင  ်

သတ ်ှတ ်

ြေ က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး

အတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ 

) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ ြေန  ် ှန်ျိုး ကိုန် က  

စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သ ူ

ြေန  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁ ရွွာအ ငလ်မ်ျေးကွန်

ကရစ်ခငျ်ေးပခငျ်ေးလု ်

ငနျ်ေး။ 

က+မ လမ်ျေး နျ်ေး က်

သွယ်ကရျေး 

၁၉၀၀၀၀၀၀ ၇၇၇ ၇၄၁ ၁၅၁၈ 

၂ လျှ ်စစ်မ ျေးသွယ်တ

နျ်ေးပခငျ်ေးလု ်ငနျ်ေး။ 

က+မ မ ျေးလငျ်ေးကရျေး ၁၂၀၀၀၀၀၀၀ ၇၇၇ ၇၄၁ ၁၅၁၈ 

၃ ကကျွာငျ်ေးက ွာငတ်ှိုုျေး

ချဲြို့ ပ ြုပ ငက် ွာငရွ်

က်ပခငျ်ေးလု ်ငနျ်ေး။ 

က+မ  ညွာကရျေး ၁၆၀၀၀၀၀၀ ၇၇၇ ၇၄၁ ၁၅၁၈ 

၄ အလယ်တနျ်ေးကက ွာငျ်ေး

ခခံစည်ျေးရို ျေးက ွာက်လု

ပ်ခခငျ်ေးလုပ်ငနျ်ေး 

က+မ  ညွာကရျေး ၁၅၀၀၀၀၀၀ ၇၇၇ ၇၄၁ ၁၅၁၈ 
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၅ မူကကှိုြုကကျွာငျ်ေးက ွာ

ငသ်စ်တည်က ွာ

က်ပခငျ်ေးလု ်ငနျ်ေး။ 

မ  ညွာကရျေး ၁၃၅၀၀၀၀၀ ၇၇၇ ၇၄၁ ၁၅၁၈ 

၆ က ါငျ်ေးကူျေးတံတွာျေး

ကွနက်ရစ်အပ စ်အ

 ငော့ပ်မငော့တ်ငပ်ခငျ်ေး

လု ်ငနျ်ေး။ 

မ လမ်ျေး နျ်ေး က်

သွယ်ကရျေး 

၁၀၀၀၀၀၀၀ ၇၇၇ ၇၄၁ ၁၅၁၈ 

၇ ကကျွာငျ်ေးစွာကကညော့်

တှိုုက်တည်က ွာက်

ပခငျ်ေးလု ်ငနျ်ေး။ 

မ  ညွာကရျေး ၁၈၀၀၀၀၀၀ ၇၇၇ ၇၄၁ ၁၅၁၈ 

(ဃ) လထူိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အအတ က် အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁ မ ျေးသတ်ကွာျေးရရှှိုကရျေး။ က+မ အပခွာျေး 

၂ စှိုုက် ျှိုြုျေးကရျေးနည်ျေး ညွာသငတ်နျ်ေးရရှှိုကရျေး။ မ စှိုုက် ျှိုြုျေးကရျေး 

၃ လူနွာတငယ်ွာဉ်ရရှှိုကရျေး။ က အပခွာျေး 

၄ အလု ်အကှိုုငအ်ခွငော့အ်လမ်ျေးရရှှိုကရျေး။ က+မ အသက်ကမွျေး မ်ျေးကကကွာငျ်ေး 

၅ အလခှပငသ်ငတ်နျ်ေးရရှှိုကရျေး။ မ အသက်ကမွျေး မ်ျေးကကကွာငျ်ေး 

၆ ကမွျေးပမြူကရျေးနည်ျေး ညွာသငတ်နျ်ေးရရှှိုကရျေး။ မ အသက်ကမွျေး မ်ျေးကကကွာငျ်ေး 

၇ စက်ခ  ပ်သငတ်နျ်ေး မ အသက်ကမွျေး မ်ျေးကကကွာငျ်ေး 
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၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး 
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၁၄။ကဏ္ဍအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ ြေိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည  ်

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အ 

ရဆြောက်အ ဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁ ရွွာအ ငလ်မ်ျေးကွနက် 

ရစ်ခငျ်ေးပခငျ်ေးလု င်နျ်ေး။ 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

NCDDP မပ  ်းစ ်း 

၂ လျှ ်စစ်မ ျေးသွယ်တနျ်ေး

ပခငျ်ေးလု ်ငနျ်ေး။ 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃ ရွွာတွငျ်ေးလမ်ျေးကွနက် 

ရစ်ခငျ်ေးပခငျ်ေးလု င်နျ်ေး။ 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉ 

  

၄ က ါငျ်ေးကူျေးတံတွာျေးကွန်

ကရစ်အပ စ်အ ငော့ ်

ပမငော့တ်ငပ်ခငျ်ေးလု င်နျ်ေး။ 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၅        

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြော ရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြောအ 

ရဆြောက် အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ ကကျွာငျ်ေးက ွာငတ်ှိုုျေးချဲြို့

ပ ြုပ ငက် ွာငရွ်က်ပခငျ်ေး

လု ်ငနျ်ေး။ 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂ မူကကှိုြုကကျွာငျ်ေးက ွာင်

သစ်တည်က ွာက်ပခငျ်ေး

လု ်ငနျ်ေး။ 

 √  ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃ စွာသငက်ကျွာငျ်ေးတွငျ်ေး

အွာျေးကစွာျေးကွငျ်ေး 

က ွာငရွ်က်ပခငျ်ေးလု ် 

ငနျ်ေး။ 

√   ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉ 

  

၄ ကကျွာငျ်ေးစွာကကညော့်တှိုုက်

တည်က ွာက်ပခငျ်ေးလု ်

ငနျ်ေး။ 

 √  ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

        

အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

၁ စှိုုက် ျှိုြုျေးကရျေး၊ကမွျေးပမြူ

ကရျေးနည်ျေး ညွာသင ်

 √  ၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 
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၁၅။ လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က နျ်ိုး ှရဆြောင ် က်ြဲေ ရသြောစ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး 

စ   က န်ျိုး 

စက်ဝန်ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲအ ည် အတ ိုငျ်ိုးအတြော ရထြောက်ပ   ရင  

(က ပ်) 

ရက ျိုး  ြော 

ထည ်ရင  (က ပ်) 

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

(က ပ်) 

ပထ နစှ် ရွျော ဝငလ်မ််းကွန်ကရစ် 

ခင််းမခင််းလု ်ငန််း။ 
560’x12’x6” 9600000 174400 9774400 

ေိုတ ယနစှ် ရွျော ဝငလ်မ််းကွန်ကရစ် 

ခင််းမခင််းလု ်ငန််း။ 
860’x12’x6” 13520000 200 13520200 

တတ ယနစှ်      

စတိုတထ နစှ်      

 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော အ 

ရဆြောက်အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

တနျ်ေးရရှှိုကရျေး။ 

၂ အလု ်အကှိုုငအ်ခွငော့အ်

လမ်ျေးရရှှိုကရျေး။ 

  √ ၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃ အလှခပငသ်ငတ်နျ်ေးရရှှို

ကရျေး။ 

 √  ၂၀၂၀   

၄        

၅        

သဘြောဝရဘျိုး 

အနတ ြောယ် 

ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁ မ ျေးသတ်ကွာျေးရရှှိုကရျေး။   √ ၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂ လူနွာတင်ယွာဉ်ရရှှိုကရျေး √   ၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃        

၄        

၅        
 


