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၁။အဂၤပူျမိဳ႕နယ္ အေျခအေနျပေျမပုံ 
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၂။ သကၠယ္ျပင္(မဲ) ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပုံ 

၃။သကၠယ္ျပင္(မဲ) ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ လူဦးေရစုစုေပါင္း 
၁။ ေဒါင့္ႀကီး ၂၆ ၃၆ ၅၄ ၉၀ 
၂။ ႏြားျခံကုန္း ၄၅ ၇၅ ၈၄ ၁၅၉ 
၃။ ရြာသစ္ကုန္း ၅၁ ၇၁ ၈၂ ၁၅၃ 
၄။ သကၠယ္ျပင္(ရ) ၃၁ ၅၀ ၄၉ ၉၉ 
၅။ သကၠယ္ျပင္(န) ၂၁ ၄၂ ၅၁ ၉၃ 
၆။ ျခံႀကီးတဲ ၄ ၈ ၇ ၁၅ 
၇။ ကၽြန္းေတာကုန္း ၂၂ ၃၅ ၃၅ ၇၀ 
၈။ ပ်ဥ္ေထာင္တြင္း ၂၀ ၃၀ ၃၉ ၆၉ 
၉။ အင္းေကာက္ကေလး ၃၆ ၅၈ ၅၈ ၁၁၉ 
၁၀ အင္းပက္လက္ ၂၂ ၂၆ ၄၄ ၇၀ 
၁၁။ မုိးေကာင္းကြင္း ၅၉ ၁၁၈ ၁၃၄ ၂၆၅ 
၁၂။ ေဂၚပါဆိုေဂး ၂၀ ၅၄ ၄၈ ၁၀၂ 
၁၃။ ေညာင္သံုးပင္ ၆၄ ၁၁၆ ၁၄၁ ၂၅၇ 
၁၄။ ေရႊေတာင္တန္း ၄၀ ၇၅ ၇၉ ၁၅၄ 
၁၅။ ေလးအိမ္တန္း ၁၇ ၂၉ ၃၁ ၆၀ 
၁၆။ သဥၨာလီ ၁၅ ၃၆ ၄၁ ၇၇ 
၁၇။ ေက်ာင္းကုန္း ၂၉ ၆၂ ၅၃ ၁၁၅ 
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၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း ႏွင့္ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

၄.၁။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

        မုိးေကာင္းကြင္းေက်းရြာသည္ရြာတြင္ ကိုးကြယ္ထားေသာ မုိးေကာင္းကြင္းဘုရားၾကီးကုိ အစဲြျပဳ၍ 

မုိးေကာင္းကြင္းေက်းရြာဟု ေခၚတြင္ခ့့ဲပါသည္။ လြန္ခ့ဲေသာႏွစ္ေပါင္း (၁၀၀)ခန္႔က အိမ္ေျခ (၁၀)အိမ္ခန္႔ ျဖင့္ 

စတည္ခ့ဲပါသည္။ ရြာ၏ အေရွ႕ႏွင့္ ေျမာက္ဘက္တြင္ ကရင္ကူးေက်းရြာအုပ္စုရိွပါသည္။ ရြာ၏အေနာက္ဘက္ 

တြင္လယ္ေျမမ်ားရိွပါသည္။ ရြာ၏ေတာင္ဘက္တြင္ (က်ားေသ-ၾကံေတာ) ရြာခ်င္းဆက္လမ္းရိွပါသည္။  

 

၄.၅။ ေက်းရြာအတြင္းရွိ အေထာက္ပံ႕ရရွိႏုိင္ေသာအေဆာက္အအံုမ်ား 

                  မုိးေကာင္းကြင္းေက်းရြာတြင္ မူလတန္း(၁)ေက်ာင္း၊ က်န္းမာေရးဌာနခြ၊ဲ ဘုရားေစတီ၊ဓမၼာရံု၊ 

ခရစ္ယာန္ဘုရားရွိခုိးေက်ာင္းႏွင့္အမ်ားျပည္သူသံုးခန္းမတို႔ရွိပါသည္။ 

 

၄.၆။ ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၏ အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

 ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၏အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားမွာလယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ျခံေျမစုိက္ပ်ိဳးေရးစီးပြား 

ေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။  

 

 

၄.၇။ေက်းရြာတြင္းပုိင္ဆိုင္မႈ၊ေျမယာဧရိယာႏွင့္သဘာ၀သယံဇာတမ်ား 

 လယ္၊ဥယ်ာဥ္ၿခံ၊ေရစုပ္စက္၊အပ္ခ်ဳပ္စက္၊၊လယ္ထြန္စက္၊ႏြား၊ၾကက္၊ဘဲ၊ဆိုင္ကယ္၊၀ါးျခံ၊ေစ်းဆိုင္ႏွင့္၀က္

တို႕ရွိပါသည္။ 

 

 

၄.၈။ ေက်းရြာတြင္းအျခားသက္ဆိုင္ေသာသတင္းအခ်က္အလက္မ်ား 

ရပ္မိရပ္ဖအဖြ၊ဲအရန္မီးသတ္အဖြဲ႕၊ေ၀ါဗီြးရွင္းအဖြ႕ဲ၊က်န္းမာေရးအဖြ႕ဲ၊ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ခရစ္ယာန္ဘာသာေရးအ

သင္းႏွင့္ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြတဲို႔မ်ာေက်းရြာအတြင္းတည္ရွိေသာအဖြဲ႕မ်ားျဖစ္ပါသည္။ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးဖြ႕ဲ

၊ၿမိဳ႕နယ္ခရစ္ယာန္အသင္းအဖြဲ႕၊ၿမိဳ႕နယ္ပညာေရးအဖြ႕ဲ၊ၿမိဳ႕နယ္စုိက္ပ်ိဳးေရးဘဏ္အဖြဲ႕တို႔သည္ေက်းရြာျပင္ပတြင္

တည္ရွိေသာအဖြဲ႕မ်ားျဖစ္ပါသည္။ 
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၅။လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 

ေန႔စြဲ 
 

အသံုးၿပဳခ့ဲေသာ 
(PRA Tool)မ်ား 

အစည္းအေ၀းတြင္ 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူမ်ား 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 
၁၉ .၈.၂၀၁၉ လူမႈေရးနွင့္ 

အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 
(Social & Resource 
Map) 

၁၀ ၁၅ ၂၅ လူေနမႈအေၿခခံအေဆာက္အအံုမ်ား၊ 
အရင္းအၿမစ္၊လုပ္ကိုင္ေနေသာလုပ္ငန္း၊ 
သီးၿခားေနေသာအုပ္စု။ 

၁၉ .၈.၂၀၁၉ ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ 
(Seasonal Calendar) 

၉ ၁၁ ၂၀ စုိက္ပ်ိုဳးေရး၊ရာသီဥတု၊ပြဲေတာ္ရက္၊စားနပ္ရိကၡာ
ဖူလံုမႈ၊သဘာ၀ေဘးအႏၱာရယ္၊လမ္းပန္းဆက္
သြယ္ေရး၊၀င္ေငြ/ထြက္ေငြ၊အားလပ္ခ်ိန္။ 

၁၉ .၈.၂၀၁၉ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္ 
(Wealth Ranking) 

၁၅ ၁၁ ၂၆ အဆင္မေျပေသာအိမ္ေထာင္စု(၃၃)စု၊ 
လယ္ယာေျမပုိင္ဆိုင္မႈနည္းပါးျခင္း၊ 
အလုပ္အကိုင္ရွားပါးျခင္း။ 
 

၁၉ .၈.၂၀၁၉ ပင့္ကူအိိမ္သံုးသပ္ၿခင္း 
(Spider Diagram) 

၁၅ ၁၀ ၂၅ လူမႈေရး၊က်န္းမာေရး၊အိမ္မႈ႕ကိစၥ၊လံုၿခံဳမႈ၊ 
အဖြ႕ဲအစည္းတြင္ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ၊ပညာေရး 
အလုပ္အကိုင္၊ဆံုျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈ၊ 

၁၉ .၈.၂၀၁၉ ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ၿခင္း 
(Asset Mapping) 

၁၅ ၁၀ ၂၅ ေစ်းဆိုင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသံုးစြမဲႈမ်ားသည္။ 
ေရစုပ္စက္၊လက္တြန္းထြန္စက္၊ႏြားႏွင့္၀ါးၿခံ 
တို႔ကုိအမ်ိဳးသားမ်ားကထိန္းခ်ဳပ္ၾကၿပီး၊လယ္၊ 
လမ္း၊ဆိုင္ကယ္ႏွင့္ဥယ်ာဥ္တို့ကို 
အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးတုိ႔အတူတကြ 
သံုးစြၾဲကသည္။ 

၁၉ .၈.၂၀၁၉ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ 
(Venn Diagram) 

၁၀ ၁၂ ၂၂ ေက်းရြာတြင္းအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕မွၾသဇာလႊမ္းမုိး 
ေက်းရြာျပင္ပတြင္ ျမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕မွ 
ၾသဇာလႊမ္းမုိးပါသည္။ 
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၆။ ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳေသာPRA TOOL တစ္ခုခ်င္းစီ၏ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

          ၆.၁။ ေက်းရြာလူမႈေရးႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (Social and Resource Map)  
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လူမႈေရးႏွင့္ အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၂။ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ (Seasonal Calender)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊မုိးေကာင္းကြင္းေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ 

 



 
 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  
 

Page 9 

Moe Kaung Kwin Village Cycle-3/Year-7 

 

ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၃။ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း (Wealth Ranking) 

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊မုိးေကာင္းကြင္းေက်းရြာ၏ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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 ၆.၄။ က်ား-မပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း (Spider Diagram)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊မုိးေကာင္းကြင္းေက်းရြာ၏က်ား-မပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း 
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က်ား-မပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၅။ ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း (Asset Mapping) 

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊မုိးေကာင္းကြင္းေက်းရြာ၏ ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း 
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ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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          ၆.၆။ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား (Venn Diagram)  

 

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊မုိးေကာင္းကြင္းေက်းရြာ၏ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား 
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အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား၏  ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၇။ ေကာ္မတီမ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံ 
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၈။ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း  

 

စဥ္ 
 

အမည္ 
 

က်ား မ ရာထူး/တာ၀န္ 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထက္အကူျပဳေကာ္မတီ 

၁။ ေစာမုိက္ကယ္    ဥကၠဌ 

၂။ ေဒၚျဖဴျဖဴျမင့္    ဥကၠဌ 

၀ယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးေနမင္းထူး    ေခါင္းေဆာင္ 

၂။ ေစာစေတ    အဖြ႕ဲ၀င္ 
၃။ ေဒၚခင္ခင္ႏြယ္    အဖြ႕ဲ၀င္ 

ေက်းရြာေငြစာရင္းကိုင္ 

၁။ ေဒၚမုိးမုိးခုိင္    တာ၀န္ခံ 

ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ေစာေစးဝါး    ေခါင္းေဆာင္ 

၂။ ေဒၚေရႊႏြယ္ဦး    အဖြ႕ဲ၀င္ 
ျပဳျပင္ေရးထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးစံသိန္း    ေခါင္းေဆာင္ 

၂။ ေဒၚေအးေအးႏြယ္    အဖြ႕ဲ၀င္ 

     
အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရးတာ၀န္ခံ 

၁။ ဦးေဇာ္မင္းသန္း     တာ၀န္ခံ 

၂။ ေဒၚျမျမ     တာ၀န္ခံ 

ေက်းရြာေစတနာ၀န္ထမ္း 

၁။ ေစာစုိးသူ    အကူ 

၂။ ေနာ္ေဖာထူး    အကူ 
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၉။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပုံစံ စ-၁ (PC-1) (ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၀။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား   ပုံစံ စ-၂(PC-2)(ပထမႏွစ္စက္ဝန္း)  
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၁၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပုံစံ စ-၃ (PC-3)(ပထမႏွစ္စက္ဝန္း)  
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၁၂။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပုံစံ စ-၁ (PC-1) (ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၃။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား   ပုံစံ စ-၂(PC-2) (ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၄။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပုံစံ စ-၃ (PC-3) (ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၅။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပုံစံ စ-၁ (PC-1) (တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၆။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား   ပုံစံ စ-၂(PC-2) (တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၇။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပုံစံ စ-၃ (PC-3) (တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၈။ ေက်းရြာပထမအႀကိမ္ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း  
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၁၉။ ဒုတိယအၾကိမ္အစည္းအေဝးမွတ္တမ္း 
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၂၀။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


