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ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

 ပူတာအုိ်မိဳ႕နယး  
 
  
ဿွဿှ ခုနြစး      မကပးမုဵအုပးစု၇ နီ့နာဝါက္ီေက့္ရျာ 

 

 

 



 

မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ဿ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ၀ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 
၁ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
၂ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

၃-၄ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၅ 

(ဂ) ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ၆ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့   ှွ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှှ-ှဿ 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ ှ၀ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှ၁-ှ၃ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ှ၄ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ှ၄ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
ှ၅ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ှ၆-၀ှ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀ဿ-၀၆ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၁ွ-၂ွ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၂ှ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၂ဿ 

  



 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ

 

 

 



 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) 

 

 



 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

 မကပးမုဵေက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့မြာ - 

(ှ) မကပးမုဵ(ှ)ေက့္ရျာ၇  

(ဿ) မကပးမုဵ(ဿ)ေက့္ရျာ၇ 

(၀) မကပးမုဵ(၀) ေက့္ရျာ ၇  

(၁) နမးတာလဲေက့္ရျာ၇ 

(၂) နီနာွါဂ္ီေက့္ရျာ၇  

(၃) နမးဒငးေက့္ရျာတို႔်ဖစးၾကပါသညး၈ 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

နီ့နာဝါဂ္ီေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

နီ့နာဝါဂ္ီေက့္ရျာသညး (ှ၆၁ဿ)ခုနစးမြာ ခ္ငးခငးမရီရျာ တညးေထာငးခံဲ်ပီ့ ႏြစးအနညး့ငယးၾကာ်ပီ့ နီ့နာဝါဂ္ီ 

ေက့္ရျာနာမညး်ဖငးံ ေ်ပာငး့လဲလာခံဲပါသညး၈ ယခုအခ္ိနးတျငးအိမးေ်ခ(၁ွ)ထိ တုိ့လာခံဲပါသညး၈ နီ့နာဝါဂ္ီေက့္ရျာ 

သညး ပူတာအို်မိဳ႕ မခ္မး့ေဘာံလမး့မၾကီ့မြ ညာဘကးကိုခ္ိဳ့်ပီ့ နမးတာလဲရျာမြ တစးဆငးံသျာ့ရေသာ ရျာငယးေလ့ 

်ဖစးပါသညး၈ ပူတာအို်မိဳ႕ႏြငးံ(ှ၂)မိုငးခနး႕အကျာတျငးတညးရြိ်ပီ့ လီဆူ တုိငး့ရငး့သာ့အမ္ာ့ဆဵု့ ေနထိုငးေသာ 

ေက့္ရျာ်ဖစး်ပီ့ ကို့ကျယးသညးံ ဘာသာမြာလညး့ ခရစးယာနးဘာသာ်ဖစးသညး၈ နီ့နာဝါဂ္ီေက့္ရျာ၏ အသကးေမျ့ 

ဝမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မြာ လယးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့်ဖစးပါသညး၈ နီ့နာဝါဂ္ီေက့္ရျာသညး က္နး့မာေရ့မြာလညး့ 

ညဵံဖ္ငး့်ပီ့ ငြကးဖ္ာ့ေရာဂါ အမ္ာ့ဆဵု့ေတျ႕ရြိ်ပီ့ ေဆ့ကုသမႈမရြိကာ ေသဆဵု့မႈ အလျနးမ္ာ့်ပာ့စျာ ရြိခံဲၾကပါသညး၈ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မြာလညး့ အလျနးခကးခဲ်ပီ့ မုိ့တျငး့မြာဆိုလညး့ တအာ့ၾကမး့တမး့လြပါသညး၈ နီ့နာဝါဂ္ီ 

ေက့္ရျာတျငး အစုိ့ရမြ (အ.မ.က)ေက္ာငး့ကို တညးေဆာကးေပ့ခံဲပါသညး၈ ထိုမြ အသိပညာရရြိကာ လူေနမႈ 

အဆငးံအတနး့ အနညး့အပါ့ ်မြငးံမာ့လာခံဲၾကပါသညး၈ 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ ေ်မပုဵ 

ဿ၆
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၄ ၅ ဿ၂ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 

်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအဆ

ငးံသတးမြတး ခ္ကး 

ဿ၆
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၄ ၅ ဿ၂ ကျဲ်ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့၇ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသဵု့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး 

်ခငး့ 

ဿ၆
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၄ ၅ ဿ၂ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆိုငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သ

ညး ံပုိငးဆိုငးမႈ (သုိ႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

ဿ၆
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၄ ၅ ဿ၂ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈ 

၂ ပငးံကူအိမး 

သဵု့သပး်ခငး့ 

ဿ၆
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၄ ၅ ဿ၂ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြငးံ 

မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

ဿ၆
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၄ ၅ ဿ၂ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့

မညးကဲံသို႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမႈ၈ 

 

 

 



 

၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခု်ခငး့စီအတျကးသုဵ့သပးး 

ခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 
 

 

 



 

လူမူေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

  
နီ့နာဝါဂ္ီေက့္ရျာတျငး အဓိကအသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့မြာ လယးယာကုိ စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ တ်ခာ့ စုိကးပ္ိဳ့ 

ေရ့မြာ ရာသီသီ့ႏြဵကိုစုိကးသညး၈ ၿပီ့ေနာကးထငး့ေချေရာငး့်ခငး့ႏြငးံ ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့ကို လုပးကိုငးစာ့ေသာကး 

ၾကသညး၈ စာ့က္ကးေ်မေတျေလ္ာံနညး့လာၿပီ့ သေဘာဝေဘ့အႏၱရာယးက္ေရာကး်ခငး့လညး့ ်ဖစးေပၚခံဲသညး၈ 

ရျာေနထိုငးေသာလူမ္ိဳ့စုမြာ လီဆူတုိငး့ရငး့သာ့်ဖစးသညး၈ ကို့ကျယးသညးံဘာသာမြာ ခရစးယာနး ဘာသာ်ဖစးသညး၈ 

နီ့နာဝါဂ္ီေက့္ရျာအတျကး လုိအပးေသာ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ ရျာတျငး့လမး့်ပဳ်ပငး်ခငး့၇ ရျာဝငးတဵတာ့၇ 

လြ္ပးစစးမီ့ရရိြရနး၇ ေဆ့ေပ့ခနး့၇ ေရတျငး့(ဿ)တျငး့အသစးတူ့ရနးႏြငးံ မူႀကိဳေက္ာငး့တညးေဆာကးရနး တုိ႔်ဖစးသညး၈ 

ထို႔ေနာကးလုုပးငနး့မ္ာ့သညး ေက့္ရျာအတျကး တကယးလုိအပးေသာ လုပးငနး့မ္ာ့်ဖစးသညး၈ 

 

 

မြတးတမး့တငးသူ 

ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 (ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 နီ့နာဝါဂ္ီေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခစုစုေပါငး့(ဿ၁)အိမးရိြသညး၈ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမြဳအဆငးံ သတးမြတးခ္ကးမ္ာ့ 

်ပဳလုပးရာတျငး အဆငးံ(ဿ)ဆငးံရိြေၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈ အလယးလတးအဆငးံႏြငးံဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့အဆငးံတို႔ ဟူ၍သတး 

မြတးသညး၈ အလယးလတးအဆငးံအုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု(ှ၁)ေလာကးရြိၿပီ့ ရာခုိငးနူနး့(၂၅.၀%) ်ဖစးသညး၈ 

သတးမြတးခ္ကး မ္ာ့မြာသစးဝါ့အိမး၇ဆိုငးကယး(ဿ)စီ့၇လယး(ဿ)ဧက၇ ဆုိလာအေသ့၇ကၽျဲ/ႏျာ့(ဿ)ေကာငး၇ အလယးတနး့ 

ေက္ာငး့ထာ့်ခငး့ စသညးတို႔ကိုပုိငးဆိုငးထာ့သူမ္ာ့်ဖစးသညးဟု သတးမြတးထာ့ပါသညး၈ ဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့ေသာ 

အဆငးံမြာအိမးေ်ခ(ှွ) အိမးရိြၿပီ့ရာခုိငးႏူနး့(၁ှ.၄%)်ဖစးသညး၈ သတးမြတးခ္ကးမြာ သစးႏြငးံဝါ့အိမး၇ ဆိုငးကယး(ှ)စီ့၇ 

ေတာငးယာလုပးငနး့၇ႏျာ့ (ှ)ေကာငး၇ မူလတနး့ ေက္ာငး့ထာ့ႏုိငး်ခငး့စသညး ပုိငးဆိုငးမြဳမရိြသူမ္ာ့ကို ဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့ 

အဆငးံဟုသတးမြတးသညး၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးမ္ာ့တျငး ဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့ ပါဝငးလာရနးအတျကး 

ထိုမိသာ့စုမ္ာ့ အာ့လပးသညးံအခ္ိနးတျငး နာ့လညးေသာဘာသာစကာ့်ဖငးံ အစညး့အေဝ့မ္ာ့ က္ငး့ပေပ့ရမညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

  



 

 (ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 နီ့နာဝါဂ္ီေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သဵု့စျေဲသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ တယးလီဖုနး့၇ 

လယးကျကး၇ ႏျာ့လြညး့၇ ဆနးစကး၇ ဆိုလာမီ့၇ ဆိုငးကယး်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သဵု့စျေဲသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ 

ကၽျဲ/ႏျာ့၇ လကးတျနး့ထျနးစကး၇ ခ္ိနး့ေစာႏြငးံ်မကးရိတးစကးတုိ႔်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သုဵ့စျေဲသာ အရငး့အ်မစး 

မ္ာ့မြာ အပးခ္ဳပးစကး၇ ၾကကးဝကး ႏြငးံ ေရတျငး့စသညးတုိ႔်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစး 

မ္ာ့မြာ တယးလီဖုနး့၇ ကၽျ/ဲႏျာ့၇ လကးတျနး့ထျနးစကး၇ ႏျာ့လြညး့၇်မကးရိတးစကး၇ ခ္ိနး့ေစာ၇ ဆနးစကး၇ဆိုလာမီ့၇ 

ဆိုငးကယးႏြငးံ ေရတျငး့တို႔်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ အပးခ္ဳပးစကးတခုတညး့်ဖစး 

သညး၈ ထုိ႔ေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ထိနး့ခ္ဳပးမြဳတျငးအာ့နညး့်ပီ့ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ရာတျငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 

ကသာ ဦ့ေဆာငးေနၾကသညး၈ အကယး၍အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အသဵု့်ပဳ်ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ထိနး့ခ္ဳပးမညးဆိုလြ္ငး  

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ အေသ့စိတးသိရြိ်ခငး့ မရြိေသာေၾကာငးံ ်ဖညးံဆညး့ 

ေပ့ရာတျငး ်ပညးံစုဵမႈမရြိ်ဖစးမညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 



 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 နီ့နာဝါဂ္ီေက့္ရျာတျငး ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ေဆျ့ေႏျ့ရာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးမြဳကိစၥ 

ေဆာငးရျကးမြဳအပုိငး့တျငး ရာခုိငးႏူနး့အ်ပညးံရိြေၾကာငး့ ေတျ႕ရသညး၈ မိသာ့စုဦ့ေဆာငးမြဳ၇ ပစၥညး့ဥစၥာဓနၾကျယးဝမြဳ 

ႏြငးံ လူမြဳေရ့ကိစၥ မ္ာ့တျငး ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမြဳတျငး အဆငးံ(၁)သာရြိသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အပုိငး့အာ့လဵု့တျငး 

အာ့သာေနေသားလညး့ အိမးမြဳကိစၥေဆာငးရျကးေသာက႑ာတျငး အာ့နညး့သညး၈ ထုိသုိ႔အာ့နညး့ရ်ခငး့မြာ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးမႈကိစၥတျငးသာ အခ္ိနးကုနးေန်ပီ့ စီ့ပျာ့ေရ့၇ လူမႈေရ့၇ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့တို့တကးေရ့ စသညးံ 

အေရ့ကိစၥမ္ာ့တျငး အခ္ိနးေပ့ႏုိငးမႈမရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ ပူ့ေပါငး့ပါဝငးႏိုငး်ခငး့မရြိေသာေၾကာငးံ အေရ့ေပၚ 

ကိစၥရပးမ္ာ့ကို ေ်ဖရြငး့ေဆာငးရျကးရလြ္ငး မိမိကိုယးကုိယးယုဵၾကညးမႈ အာ့နညး့်ခငး့မ္ာ့ၾကဵဳရသညး၈  

ထို႔ေၾကာငးံ အာ့နညး့ေနေသာ က႑ာမ္ာ့ေတျ တကးႏုိငးသေလာကးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကုိ 

လကးတျေဲခၚေပ့မညး်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ရဲ႕ အေ်ခအေနေတျကို တို့တကးေအာငး 

လုပးေဆာငးဖုိ႔အတျကး ေက့္ရျာအေန်ဖငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပါဝငး်ပီ့ ကုိယးတုိငးဦ့စီ့လုပးကိုငးႏုိငးေသာ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ 

မ္ာ့ ေဆာငးရျကးေပ့သငးံသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဳ့)  



 

 (င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 
 

 

 

 

 



 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

  

နီ့နာဝါဂ္ီေက့္ရျာသညး အဓိကအသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့က လယးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့်ဖစးသညး၈ 

အိမးေထာငးစုအာ့လဵု့နီ့ပါ့ ဆနးစပါ့စုိကးပ္ိဳ့်ခငး့လုပးငနး့ကို လုပးကိုငးၾကသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့ဦ့ေဆာငးေသာ 

အိမးေထာငးစု (၀)စုရြိသညး၈ မုိ့ရာသီတျငးစပါ့စုိကး်ပီ့ ေဆာငး့ရာသီခ္ိနးတျငး စပါ့ရိတးသိမး့ၾကသညး၈ တ်ခာ့ကာလ 

တျငး အသီ့အႏြဵမ္ာ့စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ဝငးေငျအရဆငး့ရဲသူမ္ာ့၇ တုိငး့ရငး့သာ့လူနညး့စုမ္ာ့၇ မသနးစျမး့သူ 

အိမးေထာငးစုမ္ာ့ အာ့လဵု့သညး တစးႏြစးပတးလဵု့စာ့နပးရိကၡာ ဖူလဵုရနးအတျကး ဆနးစပါ့ကိုသာ မြီခုိေနရသညး၈  

နီ့နာဝါဂ္ီေက့္ရျာတျငး တစးအိမးေထာငးစုခ္ငး့စီ၏တစးႏြစးတာဝငးေငျႏြငးံ ထျကးေငျသညး မြ္တမႈမရြိပါ၈ 

တစးႏြစးတာ အသဵု့စရိတးအတျကး ထျကးေငျသညးပုိမ္ာ့ေနသညး၈ မလဵုေလာကးေသာထျကးေငျမ္ာ့အတျကး ဆနးစပါ့ 

မ္ာ့ ေရာငး့ခ္်ခငး့၇ ဟငး့သီ့ဟငး့ရျကးေရာငး့ခ္်ခငး့ႏြငးံ အေဝ့ေရာကးသာ့သမီ့မ္ာ့ထဵမြ ကူညီေထာကးပံဵ ်ခငး့ 

စသညးတုိ႕်ဖငးံေ်ဖရြငး့ၾကသညး၈  

က္နး့မာေရ့တျငး မုိ့တျငး့အခါ အလျနးဖ္ာ့နာေသာ ကာလမ္ာ့လညး့ရိြသညး၈ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့တျငး 

ပျငးံလငး့ရာသီတျငးသာ လမး့ေကာငး့်ခငး့်ဖစးသညး၈ ေသာကးသုဵ့ေရရရြိမြဳမြာလညး့ လုိအပးသေလာကး ရိြေသား 

လညး့ ဧၿပီလႏြငးံေမလတျငး ေရအခကးခဲ်ဖစး်ခငး့ ၾကဵဳရသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 

အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့အတျကး လုပးငနး့မ္ာ့ကို အတူတူရုနး့ကနးၾကိဳ့စာ့ၾကရသညး၈ တစးႏြစးတာ လုပးငနး့အာ့ 

လပးခ္ိနးမြာလညး့ အနညး့ငယးသာ ရိြသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

     ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 (စ) ဗငး့ပုဵစဵ 

 

ဗငး့ပုဵစဵ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 နီ့နာဝါဂ္ီေက့္ရျာအတျငး့ရိြ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ ဘာသာေရ့အဖျ႔ဲအစညး့၇ အမ္ိဳ့သာ့အဖျ႔ဲ၇ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕၇ 

လူငယးအဖျ႕ဲ၇ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့အဖျဲ႕၇ ေက္ာငး့ေကားမတီအဖျဲ႕၇ W.C.M ႏြငးံ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့တို႔်ဖစးသညး၈ 

ေက့္ရျာ်ပညးပမြခ္ိတးဆကးလာေသာအဖျဲ႔အစညး့မြာ ေထျအုပး၇ ငြကးဖ္ာ့တိုကးဖ္ကးေရ့၇ M.A.M၇ W.C.M၇ ကေလ့သူ 

ငယးေစာငးံေရြာကးေရ့ႏြငးံ ေက့္လကးဌာနတို႔်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့အဖျဲ႕သညး ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ 

်ပညးပအဖျဲ႔ အစညး့ခ္ိတးဆကးမြဳ်ဖစးသညး၈ တ်ခာ့အဖျဲ႕အစညး့တို႔ကလညး့ အ်ပနးအလြနး ခ္ိတးဆကး ေနသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး မီ့သတးအဖျဲ႕သီ့သနး႕မရြိပါ၈ ေက့္ရျာတာဝနးခဵသညး လူမႈေရ့ဆုိငးရာ၇ စီ့ပျာ့ေရ့ဆိုငးရာႏြငးံ 

ဘာသာေရ့ဆိုငးရာကိစၥရပးမ္ာ့တျငး အဓိကဦ့ေဆာငးသညး၈ လူငယးအဖျ႕ဲ၇ အမ္ိဳ့သာ့ ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့သညး 

ေက့္ရျာ၏ သာေရ့နာေရ့၇ ဘာသာေရ့ကိစၥရပးမ္ာ့ကို အဓိကပါဝငးသညး၈ ်ပငးပ NGO အဖျဲ႕အေန်ဖငးံ World 

Concern သညး အဓိကပါဝငးသညး၈ က္နး့မာေရ့ႏြငးံပတးသတး၍ ငြကးဖ္ာ့တုိကးဖ္ကးေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့လညး့ 

လုပးေဆာငးသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 
 



 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 
(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 
 

 
 

 
 
 
 



 

 
 



 

(ဆ)အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ေဖားထုတးထာ့ေသာအခကးခဲမြာ ရျာတျငး့လမး့မေကာငး့ေသာေၾကာငးံ သျာ့ 

လာရ အလျနးခကးခဲပါသညး၈ ေရလဵုေလာကးမြဳမရိြေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့အလျနးခကးခဲပါသညး၈ ေဆ့ေပ့ 

ခနး့ မရိြေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ေဆ့ကုခဵယူရာတျငး အလျနးဒုကၡေရာကးပါသညး၈ မူႀကိဳေက္ာငး့ မရိြေသာ 

ေၾကာငးံ ကေလ့မ္ာ့စာသငးရာတျငး အလျနးခကးခဲလြပါသညး၈ လယးယာေ်မလဵုေလာကးမြဳမရိြေသာေၾကာငးံ စာ့ဝတး 

ေနေရ့အတျကး အလျနးခကးခဲၾကမး့တမး့လြပါသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့လမး့ၾကာ့ ေရစီ့ေမ္ားရနး ခကးခဲေသာ ေၾကာငးံ 

သျာ့လာရခကးခဲပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့သီ့သနး႔ေဖားထုတးထာ့ေသာလုပးငနး့မြာ (KG)ေဆာငး မရိြေသာေၾကာငးံ 

ကေလ့မ္ာ့စာသငးရာတျငး လုဵ်ခဵဳမြဳမရိြေသာေၾကာငးံ အလျနးခကးခဲပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႔ ေတာငး့ဆုိ 

ထာ့ေသာ လုပးငနး့မြာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာ ေကာငး့မျနးစျာမရိြေသာေၾကာငးံ စုိကးပ္ိဳ့ရာတျငး ်ဖစးထျနး့မြဳမရိြ 

ခကးခဲပါ သညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ဝငးေငျရေစရနး သငးတနး့မ္ာ့မရိြေသာေၾကာငးံ အလျနးခကးခဲပါသညး၈ခနး့မေဆာငး 

မရိြေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့စုေဝ့ရနးခကးခဲ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

  

ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

  

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ေမြ္ားမြနး့ထာ့သညးံမြာ ရျာတျငး့လမး့ေကာငး့ပါကသျာ့လာရအလျနးအဆငးေ်ပ 

လာမညး၈ ေရလဵုေလာကးမြဳရိြပါက ေက့္ရျာလူထုအတျကး အလျနးအဆငးေ်ပသဵု့ႏုိငးလာမညး၈ ေဆ့ေပ့ခနး့ရိြပါက 

ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့အတျကး ေဆ့ကုသခဵယူရာတျငး အလျနးအဆငးေ်ပလာမညး၈ ရျာတျငး့မူႀကိဳေက္ာငး့ရြိပါက 

ကေလ့မ္ာ့စာသငးရာတျငးပုိ၍ လဵု်ခဵဳမူရြိစျာအဆငးေ်ပလာမညး၈ လယးယာေ်မလဵုေလာကးမူရိြပါက စာ့ဝတးေနေရ့ 

အတျကး အလျနးလျယးကူလာမညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ ေရ်ပျနးထညးံပါက ေရစီ့ေကာငး့၍ သျာ့လာရလျယးကူလာမညး၈ 

အမ္ိဳ့သာ့သီ့သနး႔ေမြ္ားမြနး့ထာ့ေသာ   လုပးငနး့မြာ (KG)ေဆာငးရိြပါက ကေလ့မ္ာ့စာသငးရာတျငး ေအ့ေဆ့စျာ 

သငးယူႏုိငးမညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႔ ေမြ္ားမြနး့ထာ့ေသာလုပးငနး့မြာ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့သငးတနး့မ္ာ့ေပ့ပါက သီ့ႏြဵႏြငးံ 

စပါ့မ္ာ့ ်ဖစးထျနး့ၿပီ့ ေငျဝငးတို့ပျာ့လာမညး်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အိမးတျငး့မြဳသငးတနး့ေပ့ပါက ဝငးေငျတို့ပျာ့ 

လာမညး၈ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကးေပ့ပါက ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့စုေဝ့ရနးလျယးကူလာမညး်ဖစးသညး၈ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 နီ့နာဝါဂ္ီေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ေဖားထုတးထာ့ေသာ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကို မဲေပ့စနစး 

်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးခံဲၾကသညး၈ ပထမဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မြာ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး 

တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့်ဖစးပါသညး၈ဒုတိယဦ့စာ့ေပ့မြာ ေရတျငး့တူ့ေဖား်ခငး့လုပးငနး့်ဖစးၿပီ့ တတိယဦ့စာ့ေပ့ 

မြာ မူႀကိဳေက္ာငး့တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့်ဖစးေရျ့ခ္ယးထာ့ခံဲပါသညး၈ 

 

 

 



 

ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) (စတုတၱႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) (တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 



 

 



 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 



 

 



 

 

 



 

ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) (ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 



 

 



 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) (စတုတၱႏြစးစကးဝနး့) 

 

 



 

 

 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) (တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 



 

 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 



 

 



 

စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) (ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 



 

 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) (စတုတၱႏြစးစကးဝနး့) 

 

 



 

 



 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) (တတိယႏြစးစကးဝနး့)

 



 

 



 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 



 

 



 

 



 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) (ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 



 

 



 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ပ+ဒုအႀကိမးအစညး့အေဝ့ 

ေနရာ-မကပးမုဵအုပးစု၇နီ့နာဝါဂ္ီေက့္ရျာ 

အ.မ.ကစာသငးေက္ာငး့ 

ေန႔စျဲ-ဿ၆.ှ.ဿွဿှ 

အစညး့အေဝ့ရညးရျယးခ္ကး၈         ၈လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ပ+ဒုအႀကိမးေက့္ရျာစီမဵကိနး့မိတးဆကးအစညး့အေဝ့စီမဵ      

ကိနး့စကးဝနး့ရနးပုဵေငျႏြငးံအကာကျယး၇ေစတနာံဝနးထမး့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇ ေကးမတီ 

ဝငးေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံလူမူဆနး့စစး်ခငး့်ပဳလုပးၿပီ့လုပးငနး့ချေဲဖားထုတးႏုိငးရနး၈ 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့၏အစညး့အေဝ့မစတငးမညး ေက့္ရျာလူထုတစးဦ့မြာဆုေတာငး့ခဲံပါသညး၈ထို႔ေနာကး 

စီမဵကိနး့ ၏အဓိကလကၡာရပးမ္ာ့ကို ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)ကရြငး့လငး့တငး်ပခံဲၿပီ့စီမဵကိနး့စကးဝနး့ကို 

ဦ့ေဂ္ားနီဆာ(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)က အေသ့စိတးရြငး့လငး့တငး်ပခဲ႔ပါသညး၈ထို႔ေနာကး ေက့္ရျာေစတနာ ဝနးထမး့ 

၏တာဝနးဝတၱရာ့ကိုရြငး့လငး့ကာေရျ့ခ္ယးရာတျငးေ်ပာငး့လဲမူမရိြဆဵု့်ဖတးခဲ႔ပါသညး၈ 

ဆကးလကးၿပီ့လူမူဆနး့စစး်ခင့းကိုအုပးစုချကဲာေဆျ့ေႏျ့ရာတျငး လူမူအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ၇ပုိငးဆိုငးမူ၇ ဥစၥာဓန 

ၾကျယးဝမူ်ပဇယာ့၇ ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး၇ပငးံကူအိမး၇ ဗငး့ပုဵစဵစသညးတို႔ကုိေဆျ့ေႏျ့တငး်ပၾကပါသညး၈ထို႔ ေနာကး 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြစးဖျျဲ႕ချဲ႔၍ ်ပသာနာအခကးခဲ၇ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးႏြငးံစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲမ္ာ့ကို်ပနး လညး 

ေဖားထုတးခံဲၾကပါသညး၈ၿပီ့ေနာကး ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးကာ မဲေပ့စနစး်ဖငးံ်ပနးလညးေရျ့ခ္ယးခံဲၾကပါ သညး၈ 

ဆကးလကးၿပီ့လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့မြာလုပးငနး့၏အက္ဵဳ့မဝငး/ဝငး ကိုတငး်ပ်ခငး့ႏြငးံ အကာ ကျယးသညး 

အလျနးအေရ့ႀကီ့ေၾကာငး့ရြငး့လငး့ခံဲပါသညး၈ 

ထို႕ေနာကးေက့္ရျာအေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီအေ်ပာငး့အလဲမရိြေၾကာငး့ သေဘာတူဆဵု့်ဖတးခံဲၾက ပါ 

သညး၈ေနာကးဆဵု့အစီအစဥးတျငးစီမဵကိနး့ဝနးထမး့မ္ာ့ကေက့္ဇူ့တငးစကာ့ေ်ပာၾကာ့ရငး အစညး့အေဝ့ေအာငး 

်မငးစျာပိတးသိမး့ခံဲပါသညး၈ 

 

         မြတးတမး့တငးသူ 

ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

  

 

 



 

ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနစး  
ေထာကးပံဵမညးံအဖျဲ႕ 
အစညး့(သိ႕ု) ဌာန 

မြတးခ္ကး 
က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
  

(လ
မး့

/တ
ဵတ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/ 

မီ့
လ

ငး့
ေရ

့) 
ှ ခနး့မေဆာငး 

  
√ 
 

ဿွဿှ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

 ဿ ေရ်ပျနးတညးေဆာကးရနး 
  

√   

 ၀ ေရတျငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ 
  

√   

 
၁ 

ရျာခ္ငး့ဆကးေက္ာကးေ
ခ္ာလမး့  

√ 
  

  

 

လ
ူမႈစီ

့ပ
ျာ့

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရ့
/ က

္န
း့မ

ာေ
ရ့

ႏြင
းံဆ

ိုငးေ
သ
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ေဆ
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ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) 

ှ 
မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာကး

လုပးရနး   
√ 
 

  

 
ဿ 

ေဆ့ေပ့ခနး့တညး 
ေဆာကးရနး   

√ 
 

  

 
၀ (KG)ေဆာငး်ပဳ်ပငးရနး 

√ 
   

  

 
၁ 

အမကၾကမး့ခငး့်ပဳ်ပငး်
ခငး့ 

√ 
   

  

 

သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေၾ

က
ာင

း့က
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(စို

က
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သ
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အ
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 ႏ
ြငးံအ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) 

ှ 
ဆိုငးကယးဝပးေရြာံသငး

တနး့ 
√     

 ဿ အိမးတျငး့မြဳသငးတနး့ 
 

√ 
 

    

၀ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့သငးတနး့ √ 
  

    

၁ 
လယးတျနး့ထျနးစကး 

်ပဳ်ပငးသငးတနး့ 
√ 

  
  

  

၂ အပးခ္ဳပးသငးတနး့ 
 

√ 
 

  
  

၃ ေမျ့်မဴေရ့သငးတနး့  √    
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ေသ
ာလု

ပးင
နး့

မ္
ာ့

) ှ 
လယးယာေ်မေဖားထုတး

ေရ့   
√ 
 

  
  

ဿ 
        

၀ 
        

၁               
 


