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လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့(စတုတၱႏြစးစကးဝနး့) 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

 ပူတာအုိ်မိဳ႕နယး  
 
 
ဿွဿှ ခုနြစး                                      မကပးမုဵအုပးစု၇ မကပးမုဵ(ှ)ေက့္ရျာ 

 

 

 



 
 

 

မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ှ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ဿ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 
၀ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ ၁ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

၂ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၃ 

(ဂ) ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ၄ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ၅ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ၆ 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ ှွ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှှ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ှဿ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ှ၀ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ ှ၁ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ှ၂-ဿ၄ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ဿ၅-၀၂ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၀၃-၁၃ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၁၄ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၁၅ 

 

 

 



 
 

 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ

 

 

ှ 



 
 

 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) 

 

ဿ 



 
 

 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

  မကပးမုဵေက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့မြာ - 

(ှ) မကပးမုဵ(ှ)ေက့္ရျာ၇  

(ဿ) မကပးမုဵ(ဿ)ေက့္ရျာ၇ 

(၀) မကပးမုဵ(၀) ေက့္ရျာ ၇  

(၁) နမးတာလဲေက့္ရျာ၇ 

(၂) နီနာွါဂ္ီေက့္ရျာ၇  

 (၃) နမးဒငးေက့္ရျာတို႔်ဖစးၾကပါသညး၈ 

 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

မကပးမုဵ(ှ)ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

မကပးမုဵေက့္ရျာတညးေထာငးရနး နယးခဵမ္ာ့်ဖစးေသာ ဦ့ေနာရဲ႕ဟူ့၇ ဦ့ေနားဖါေဆံ၇ ဦ့ဖူရဲ႕ဒုိႏြငးံ ဦ့ယုိအာဂ္ာ 

တို႕မြ လနး့ေတာငးေစားဘျာ့မ္ာ့ထဵတျငး (ှ၆၁ဿ)ခုနစး၉ေတာငး့ခဵခံဲပါသညး၈ (ှ၆၁၁)ခုနစးတျငး လနး့ေတာငးအုပးစုဝငး 

အ်ဖစး အတညး်ပဳေပ့ခံဲပါသညး၈ ထိုအခ္ိနး၉ မကပးမုဵေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခေပါငး့(၅ွ)ေက္ား ေနထိုငးခံဲၾကသညး၈ 

ထို႕ေနာကး အုပးစုေက့္ရျာ်ဖစးေသာ လနး့ေတာငးသို႕သျာ့ရာတျငး လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ မေကာငး့၊ သျာ့လာရ 

ခကးခဲေသာေၾကာငးံ မကပးမုဵေက့္ရျာအာ့ အုပးစုအ်ဖစးသို႕အတညး်ပဳေပ့ရနးေတာငး့ခဵခဲံပါသညး၈ (ှ၆၂ွ)ခုနစးတျငး 

လနး့ေတာငးေစားဘျာ့မ္ာ့မြ မကပးမုဵအုပးစုအ်ဖစးသို႕အတညး်ပဳေပ့ခံဲပါသညး၈ 

(ှ၆၃ွ)ခုနစးတျငး အေ်ခခဵပညာမူလတနး့ေက္ာငး့ရရြိကာ အေ်ခခဵပညာအာ့သငးယူႏုိငးခံဲၾကသညး၈ မကပးမဵု 

အုပးစုတျငး ေက့္ရျာလူဦ့ေရ့တို့လာကာ လုပးကိုငးစာ့ေသာကးရနးအဆငးမေ်ပသ်ဖငးံ ေက့္ရျာအုပးစုမြ တ်ဖညး့်ဖညး့ 

ေ်ပာငး့ေရျ႕ကာ မကပးမုဵေက့္ရျာအုပးစု၉ ေက့္ရျာေပါငး့ (၃)ရျာအထိ ်ဖစးလာခံဲသညး၈ ထို႕ေၾကာငးံ ယခုအခ္ိနးတျငး 

မကပးမုဵေက့္ရျာ၉ အိမးေ်ခ(၂၅)အိမးသာက္နးရြိခံဲပါသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 

 ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ 

 (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

၀ 



 
 

 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ 
လူမႈေရ့ႏြငးံ 
အရငး့အ်မစး်ပ 
ေ်မပုဵ ဿ၃

.ှ
ှ.

ဿွ
ဿွ

 ေက့္ရျာလူထု 
(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 
ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 
ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 
လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၃ ှ၁ ၀ွ 

အိမးမ္ာ့၇အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ 
မ္ာ့၇လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ 
လယးယာေ်မမ္ာ့၇်မစးေခ္ာငး့ 
မ္ာ့ႏြငံး နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ 
ဥစၥဓနၾကျယးွမႈ 
အဆငးံသတးမြတး 
ခ္ကး ဿ၃

.ှ
ှ.

ဿွ
ဿွ

 ေက့္ရျာလူထု 
(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 
ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 
ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 
လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၃ ှ၁ ၀ွ 

ကျဲ် ပာ့ေသာ လူမႈစီ့ပျာ့ေရ့ 
အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့၇ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ မတူကျဲ် ပာ့ 
ေသာအသုဵ့်ပဳချငးံႏြငးံ အရငး့အ 
်မစးမ္ာ့အေပၚ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ 
ပုိငးဆိုငးမႈ သဵု့သပး 
်ခငး့ 

ဿ၃
.ှ

ှ.
ဿွ

ဿွ
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 
ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 
ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 
လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၃ ှ၁ ၀ွ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့ 
မ္ာ့ ပုိငးဆိုငး်ပီ့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ 
သညးံ ပုိငးဆိုငးမႈ (သို႕) အရငး့အ 
်မစးမ္ာ့၏ ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 
လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခ
ငး့၈ 

၁ 
ရာသီချငး်ပ 
်ပကၡဒိနး 

ဿ၃
.ှ

ှ.
ဿွ

ဿွ
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 
ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 
ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 
လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၃ ှ၁ ၀ွ 

ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 
ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့ 
လုပးငနး့၇ အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ 
ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ 
ပငးံကူအိမး 
သဵု့သပး်ခငး့ 

ဿ၃
.ှ

ှ.
ဿွ

ဿွ
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 
ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 
ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 
လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၃ ှ၁ ၀ွ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ 
မ္ာ့ တနး့တူအချငးံအေရ့ ရရြိမႈ 
ႏြငးံ မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့ 
မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

ဿ၃
.ှ

ှ.
ဿွ

ဿွ
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 
ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 
ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 
လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၃ ှ၁ ၀ွ 

ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ ်ပငးပရြိအဖျဲ႕ 
အစညး့မ္ာ့မညးကဲံသို႔ေသာလုပးင
နး့မ္ာ့အတျကး မညးသညးံအဖျ႔ဲ 
မ္ာ့ ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမႈ၈  

 

 

 

၁ 



 
 

 

၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခု်ခငး့စီအတျကးသုဵ့သပးး 

ခ္ကးမ္ာ့ 
(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

လူမူေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 
 မကပးမုဵေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ(၂၅)အိမးရိြသညး၈အဓိကအသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မြာ ဆနးစပါ့ကိုသာ 

လုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကသညး၈တ်ခာ့ရာသီကာလတျငးၾကဵခငး့မ္ာ့ကိုလုပးကိုငးၾကၿပီ့ ဝငးေငျရြာ ေဖျသညး၈ မကပးမုဵ 

ေက့္ရျာသညး မလိခေခ္ာငး့ေဘ့၉တညးရိြေနေသာေၾကာငးံ မုိ့ရာသီကာလတျငး ေရတိုကးစာ့်ခငး့ေၾကာငးံ 

ေက့္ရျာေ်မမ္ာ့တ်ဖညး့်ဖညး့ေလ္ာံနညး့လာသညး၈ရျာတျငး့ ေ်မၾသဇာေကာငး့မျနး်ခငး့မရိြေသာေၾကာငးံ တ်ခာ့သီ့ႏြဵ 

မ္ာ့ကိုစုိကးပ္ိဳ့၊ မရ်ဖစးသညး၈ဆကးသျယးေရ့လမး့မေကာငး့ေသာေၾကာငးံ စီ့ပျာ့ေရ့၇ပညာေရ့ႏြငးံ လူမူေရ့ 

တို့တကးမူေနာကးက္ေနခဲံသညး၈ေက့္ရျာအတျကး တကယးလုိအပးေသာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မြာ ရျာတျငး့လမး့ သဲ 

ေက္ာကးခငး့်ခငး့၇ရျာတျငး့တဵတာ့၇အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး၇စာၾကညးံတိုကး အစရိြသညးတို႔်ဖစးသညး၈ 

 

                                                                          ပဵပုိ့ကူညီသူ-ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ 

  (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

၂  



 
 

 

၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခု်ခငး့စီအတျကးသုဵ့သပးး 

ခ္ကးမ္ာ့ 
(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 
ဥစၥာဓနၾကျယးဝမူ်ပဇယာ့ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 
 မကပးမုဵေက့္ရျာတျငး ဥစၥာဓနၾကျယးဝမူ အဆငးံသတးမြတးခ္ကးအာ့ေဆျ့ေႏျ့ခဲ႔ရာတျငး အဆငးံ(၁)ဆငးံ ရိြပါ 

သညး၈ ခ္မး့သာ၇ အလယးလတး၇ဆငး့ရဲႏြငးံ အလျနးဆငး့ရဲဆိုၿပီ့ရိြပါသညး၈ အဆငးံ(ှ) ခ္မး့သာအဆငးံတျငး ဘိလပး 

ခငး့ပ္ဥးအိမးကာ့၇ သုဵ့ဘီ့၇ ဆုိငးကယး၇ လယးယာ(၂)ဧကအထကး၇ ဆနးစကး၇ ၾကဵႀကိတးစကး၇ လယးထျနးစကး၇ ႏျာ့/ကၽျ ဲ

(ှွ)ေကာငးအထကးတို႔ကုိ ပုိငးဆိုငးထာ့သညး၈ အလယးလတးအဆငးံတျငး ပ္ဥးအိမး၇ ဆိုငးကယး၇ လယးထျနးစကး ႀကဵ 

ႀကိတးစကး၇ လယးယာ (၀-၁)ဧက ႏြငးံ ကၽျ/ဲႏျာ့(၂-၃)ေကာငးတို႔ကို ပုိငးဆိုငးထာ့ပါသညး၈ ဆငး့ရဲေသာအဆငးံ မြာ 

ဝါ့အိမး၇ လယး(ှ)ဧက၇ဝကး/ၾကကး နြငးံ ႏျာ့(ှ)ေကာငး တုိ႔ကိုပုိငးဆိုငးထာ့ပါသညး၈ အလျနးဆငး့ရဲေသာအဆငးံမြာ 

ဝါ့အိမး ႏြငးံ ေန႔စာ့အလုပးကိုသာ လုပးကိုငးၾကသညး၈ မေ်ပလညးေသာ အိမးေထာငးစုကို စီမဵကိနး့လုပးငနး့တျငး ပါဝငး 

လာပါက တေန႔တာဝငးေငျ ရရိြလာမညး်ဖစးသညး၈ 

 

                                                                        ပဵပုိ့ကူညီသူ -ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ 

   (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

၃  



 
 

 

၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခု်ခငး့စီအတျကးသုဵ့သပးး 

ခ္ကးမ္ာ့ 
(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 
ပုိငးဆုိငးမြဳသုဵ့သပးခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 
 မကပးမုဵေက့္ရျာတျငး ပုိငးဆိုငးမြဳသဵု့သပး်ခငး့အာ့ ေဆျ့ေႏျ့ခံဲပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့သုဵ့စျေဲသာ အရငး့အ်မစး 

မ္ာ့မြာ လယးတျနး့ထျနးစကး၇ စကးေလြ၇ ဆနးစကးအေသ့၇ ်မကးရိတးစကးႏြငးံ ခ္ိနး့ေစာတို႔်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့သုဵ့စျဲ 

ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ၾကကး/ဝကးႏြငးံ အပးခ္ဳပးစကးတို႔်ဖစးသညး၈ ႏြစးဦ့စလဵု့သဵု့စျေဲသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ 

ေတာ ေတာငး၇ လယးကျငး့၇ ေဘာလဵု့ကျငး့၇ ၾကဵခငး့၇ ကၽျ/ဲႏျာ့၇ ဆုိငးကယး၇ ၾကဵႀကိတးစကးႏြငးံ သုဵ့ဘီ့တုိ႔်ဖစးသညး၈ 

အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမူမြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကပုိ၊ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးမူ နညး့ေနသညး၈ 

ထိနး့ခ္ဳပးမူကျာ်ခာ့ခ္ကးမ္ာ့မြာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အာ့ကို့်ခငး့ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ ထုိ႔ေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က အမ္ိဳ့ 

သမီ့မ္ာ့ကို တဖကးတလမး့ကေန လကးတျေဲခၚပါက တုိ့တကးလာမညး်ဖစးသညး၈ 

 

                                                                          ပဵပုိ့ကူညီသူ -ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ 

     (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

၄  



 
 

 

၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခု်ခငး့စီအတျကးသုဵ့သပးး 

ခ္ကးမ္ာ့ 

 
(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 
ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 
 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့၇ လူမူေရ့တျငးဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မြဳ၇ ဝငးေငျရြာေဖျႏုိငးမြဳ ႏြငးံ 

မိသာ့စုတျငး ဦ့ေဆာငးႏုိငးမြဳ က႑ာတျငး အာ့နညး့ေနသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ချငးံ်ဖစးၿပီ့ အမ္ိဳ့ 

သမီ့နညး့ရ်ခငး့မြာ အိမးမြဳကိစၥတျငးမြာ အခ္ိနးကုနးေနရေသာေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အလုပးအကိုငး 

မရိြေသာေၾကာငးံ ဝငးေငျမရိြနညး့ပါ့သညး၈ က္နးေသာက႑ာတျငး တနး့တူ်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့ သီ့ 

သနး႔ ေဆျ့ေႏျ့ေပ့်ခငး့ႏြငးံ လုပးအာ့ခတနး့တူရရိြ်ခငး့်ဖငးံ စီမဵကိနး့လုပးငနး့မ္ာ့ ေဆာငးရျကး်ခငး့်ဖစး လကးတျေဲခၚေပ့ 

ပါက အဆငးေ်ပမညး၈ 

 

                                                                   ပဵပုိ့ကူညီသူ -ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ 

  (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

၅ 



 
 

 

၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခု်ခငး့စီအတျကးသုဵ့သပးး 

ခ္ကးမ္ာ့ 
(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 
 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 
မကပးမုဵေက့္ရျာတျငး လယးယာေ်မကိုသာ အဓိကထာ့စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညးမြာ အိမးေထာငးစုအမ္ာ့ဆဵု့်ဖစးသညး 

ဒါအ်ပငး ၾကဵပငးမ္ာ့ကိုလညး့စုိကးပ္ိဳ့ကာ အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ကို လုပးကိုငးၾကသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့အိမးေထာငးဦ့စီ့ 

မြာ (ှွ)အိမးရိြသညး၈ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကို တႏြစးပကးလဵု့ မလုပးေသာအခ္ိနးတျငး က္ပနး့အလုပးကိုသာ လုပးကိုငး 

ၾကသညး၈ တခ္ိ ႔ဳေသာ အိမးေထာငးအနညး့စုသညး အိမးဆိုငးကိုသာ လုပးကိုငးၾကသညး၈ တႏြစးပကးလုဵ့တျငး ဝငးေငျမြာ 

နညး့ပါ့ၾကၿပီ့ ထျကးေငျမ္ာ့ေန်ခငး့်ဖစးသညး၈ ထိုေက့္ရျာတျငး စုိကးပ္ိဳ့ေ်မမေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ဟငး့သီ့ဟငး့ရျကး 

မ္ာ့ အထျကးနညး့ပါ့်ခငး့ေၾကာငးံ ဝငးေငျနညး့ပါ့ရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ဝငးေငျနညး့ပါ့ရ်ခငး့မာ အိမးမူကိစၥ 

ေတျ အခ္ိနးကုနးေန်ခငး့်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အာ့ေသာအခ္ိနးတျငး စီမဵကိနး့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး ပါဝငးကာ 

လုပးအာ့ခတနး့တူရရိြ်ခငး့်ဖငးံ တေန႔တာဝငးေငျ ရရိြလာမညး်ဖစးသညး၈ 

 

                                                                    ပဵပုိ့ကူညီသူူ- ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ 

  (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)  
 

 

၆ 



 
 

 

၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခု်ခငး့စီအတျကးသုဵ့သပးး 

ခ္ကးမ္ာ့ 
(စ) ဗငး့ပုဵစဵ 

 
ဗငး့ပုဵစဵ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 
 မကပးမုဵေက့္ရျာတျငး အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့သညး ေက့္ရျာရိြအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးံ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့လုပးငနး့ကို 

ဦ့ေဆာငးလုပးကိုငးေနသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အဖျဲ႕သညး ေက့္ရျာရိြ သာေရ့၇နာေရ့တို႔ကို လုပးေဆာငးေနသညး၈ 

ေက့္ရျာလူထု၇ အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ နြငးံ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ ခ္ိတးဆကးေနသညး၈ ်မစိမး့ေရာငး၇ ပညာေရ့ေကားမတီ၇ 

က္နး့မာေရ့၇ ငြကးဖ္ာ့တိုကးဖ္ကးေရ့အဖျဲ႔၇ ေမတၱာေဖာငးေဒ့ရြငး့တို႔သညး ေက့္ရျာအတျကး တုိ့တကးမူနညး့လမး့မ္ာ့ 

်ပဳလုပးေနသညးကို ေတျ႔ရသညး၈ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႔ဲသညး ၿမိဳ႕နယးေထျအုပး၇ ပညာေရ့ဌာန၇ ေက့္လကးဌာန၇ န.တ.လ၇ 

လ.ဝ.က၇ ေ်မစာရငး့ဌာန၇ သာ့ငြကးထိနး့သိမး့ေရ့ဌာန၇ သစးေတာရုဵ့၇ ၿမိဳ႕နယးရဲတပးဖျဲ႔ရုဵ့၇ မီ့သတးတပးဖျ႔ဲႏြငးံ 

ေမတၱာဖာငးေဒ့ရြငး့အဖျ႔ဲတို႔ ခ္ိတးဆကးေနသညး၈ ဒါအ်ပငး ဘာသာေရ့အဖျ႔ဲတို႔လညး့ ခ္ိတးဆကးေနသညး၈ 

 

ပဵပုိ့ကူညီသူ -ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ 

   (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

ှွ 



 
 

 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငး ံတစးခု်ခငး့စီအတျကး သုဵ့သပးး 

ခ္ကးမ္ာ့ 
(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

 

 
 

 

 

ှှ 



 
 

 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

 မကပးမုဵေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ေဆျ့ေႏျ့ထာ့ေသာ အခကးခဲ်ပသာနာမ္ာ့မြာ 

ရျာတျငး့လမ့းမေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ သျာ့လာရ အလျနးခကးခဲပါသညး၈ မူႀကိဳေက္ာငး့ မရိြေသာ 

ေၾကာငးံ ကေလ့မ္ာ့ေကာငး့မျနးစျာ ေနထိုငး်ခငး့မရိြ အလျနးခကးခဲပါသညး၈ ေရခကးခဲေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ 

သဵု့စျမဲြဳခကးခဲပါသညး၈ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့မေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ႏျာ့ပ္ကးစီ့မြဳ ဒဏးခဵေနရသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့ သီ့သနး႔ 

ေဖားထုတးထာ့ေသာ လုပးငနး့မြာ အစညး့အဝ့ခနး့မေဆာငးမရိြေသာေၾကာငးံ လူစုေဝ့ရာတျငး အလျနးခကးခဲပါသညး၈ 

လယးယာေ်မ လဵုေလာကးမူမရိြေသာေၾကာငးံ ဝငးေငျနညး့ပါ့သညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သီ့သနး႔ေဖားထုတးထာ့ေသာ 

လုပးငနး့မြာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ တေန႔တာဝငးေငျမရိြေသာေၾကာငးံ အလျနးခကးခဲသညး၈ မူလတနး့ေက္ာငး့ေဆာငး 

မေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ကေလ့မ္ာ့ စာသငးရာတျငး အလျနးခကးခဲပါသညး၈ ရျာတျငး့ အကူအညီမံဲေနေသာ အဘုိ့ 

အဘျာ့မ္ာ့အတျကး အလျနးခကးခဲပါသညး၈ ေရလဵုေလာကးမူမရိြေသာေၾကာငးံ ဆနးစပါ့စုိကးပ္ိဳ့ရာတျငး အလျနးခကးခဲပါ 

သညး၈ 

 

 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

 

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ေမ္ားမြနး့ထာ့ေသာ  ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ ေက့္ရျာအတျငး့လမး့ 

ေကာငး့ပါက ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ သျာ့လာရ အဆငးေ်ပလာမညး၈ မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာငး ေကာငး့မျနးပါက ကေလ့မ္ာ့ 

လဵု်ခဵဳစျာ သငးယူႏုိငးမညး၈ ေရလဵုေလာကးမူရိြပါက ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ အလျနးအဆငးေ်ပလာမညး၈ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ 

ေကာငး့ပါက သာယာလြပေသာ ေက္ာငး့်ဖစးလာမညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ သီ့သနး႔ေမ္ားမြနး့ထာ့ေသာ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ 

မြာ အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငးရိြပါက လူစုေဝ့ရာတျငး အလျနးအဆငးေ်ပလာမညး၈ လယးယာေဖားထုတးေပ့ပါက 

ေက့္ရျာအတျကး ဝငးေငျအဆငးေ်ပလာမညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သီ့သနး႔ေမ္ားမြနး့ထာ့ေသာ လုပးငနး့မြာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

အတျကး အိမးတျငး့မူ သငးတနး့ေပ့ပါက ဝငးေငျတို့ပျာ့လာမညး၈ သကးႀကီ့ရျယးအိုအတျကး ပံဵပုိ့မူရိြပါက အဆငးေ်ပ 

လာမညး၈ မူလတနး့ေက္ာငး့ေဆာငး ေကာငး့မျနးပါက ကေလ့မ္ာ့စာသငးရာတျငး လုဵ်ခဵဳစျာသငးယူႏုိငးမညး၈ေရလဵု 

ေလာကးမူရိြေစရနး ဆညးေ်မာငး့လုပးေပ့ပါက အဆငးေ်ပလာမညး၈ 

          ပဵပုိ့ကူညီသူ- 

           ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ 

                (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

ှဿ 



 
 

 

 (စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 
(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 မကပးမုဵေက့္ရျာတျငး အမ္ို့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကို မဲေပ့စနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးခံဲပါ 

သညး၈ ပထမဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မြာ ရျာတျငး့လမး့ၾကာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့ကို အမ္ို့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိ့သမီ့မ္ာ့က ေရျ့ခ္ယး 

ထာ့ပါသညး၈ အဆငးံ(ဿ)တျငး (KG)ေဆာငး်ပဳလုပး်ခငး့်ဖစးၿပီ့ မူႀကိဳေက္ာငး့တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့သညး အဆငးံ 

(၀)်ဖငးံေရျ့ခ္ယးထာ့သညး၈က္နးေသာလုပးငနး့ချဲမ္ာ့သညး ေက့္ရျာအတျကးအမြနးတကယးလုိအပးေသာ လုပးငနး့ချဲ 

မ္ာ့်ဖစးသညး၈ 

 

 

ှ၀ 



 
 

 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

 

ှ၁ 



 
 

 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(စတုတၱႏြစးစကးဝနး့) 

 

ှ၂ 



 
 

 

 

 

ှ၃ 



 
 

 

 

 

ှ၄ 



 
 

 

 

ှ၅ 



 
 

 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

ှ၆ 



 
 

 

 

ဿွ 



 
 

 

 

ဿှ 



 
 

 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

ဿဿ 



 
 

 

 

ဿ၀ 



 
 

 

 

ဿ၁ 



 
 

 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

ဿ၂ 



 
 

 

 

ဿ၃ 



 
 

 

ဿ၄ 



 
 

 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(စတုတၱႏြစး စကးဝနး့) 

 

ဿ၅ 



 
 

 

 

 

ဿ၆ 



 
 

 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(တတိယႏြစး စကးဝနး့)

  

၀ွ 



 
 

 

 

၀ှ 



 
 

 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ဒုတိယႏြစး စကးဝနး့)

 

၀ဿ 



 
 

 

 

၀၀  



 
 

 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ပထမႏြစး စကးဝနး့) 

 

၀၁ 



 
 

 

 

၀၂ 



 
 

 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(စတုတၱႏြစး စကးဝနး့) 

 

၀၃ 



 
 

 

 

 

၀၄ 



 
 

 

 

 

 

၀၅ 



 
 

 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(တတိယႏြစး စကးဝနး့)

 

၀၆ 



 
 

 

 

၁ွ 



 
 

 

 

၁ှ 



 
 

 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ဒုတိယႏြစး စကးဝနး့) 

 

၁ဿ 



 
 

 

 

၁၀ 



 
 

 

 

၁၁ 



 
 

 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ပထမႏြစး စကးဝနး့) 

 

၁၂ 



 
 

 

 

၁၃ 



 
 

 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

 

ပ+ဒု အႀကိမးအစညး့အေဝ့ 

ေနရာ-မကပးမုဵအုပးစု၇မကပးမုဵ(ှ)ေက့္ရျာ 

        ဘုရာ့ေက္ာငး့ဝငး့ 

ေန႔စျဲ-ဿ၃.ှှ.ဿွဿွ 

အစညး့အေဝ့ရညးရျယးခ္ကး၈         ၈လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ပ+ဒုအႀကိမးေက့္ရျာစီမဵကိနး့မိတးဆကးအစညး့အေဝ့စီမဵ      

  ကိနး့စကးဝနး့ရနးပုဵေငျႏြငးံအကာကျယး၇ေစတနာံဝနးထမး့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇ ေကးမတီ 

  ဝငးေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံလူမူဆနး့စစး်ခငး့်ပဳလုပးၿပီ့လုပးငနး့ချေဲဖားထုတးႏုိငးရနး၈ 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့၏ အစညး့အေဝ့မစတငးမညး စီမဵကိနး့ဝနးထမး့မ္ာ့က မိတးဆကးခံဲပါသညး၈ ထုိ႔ေနာကး 

စီမဵကိနး့၏ အဓိကလကၡာရပးမ္ာ့ကို ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့)က ရြငး့လငး့တငး်ပခံဲၿပီ့ စီမဵကိနး့စကးဝနး့ကို 

အေသ့စိတးရြငး့လငး့တငး်ပခဲ႔ပါသညး၈ထို႔ေနာကး ေက့္ရျာ ေစတနာ ဝနးထမး့၏ တာဝနးဝတၱရာ့ကို ရြငး့လငး့ကာ 

ေရျ့ခ္ယးရာတျငး ေ်ပာငး့လဲမူမရိြ ဆုဵ့်ဖတးခဲ႔ပါသညး၈ 

   ဆကးလကးၿပီ့ လူမူဆနး့စစး်ခင့းကို အုပးစုချဲကာေဆျ့ေႏျ့ရာတျငး လူမူအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ၇ ပုိငးဆိုငးမူ၇ 

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမူ်ပဇယာ့၇ ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး၇ ပငးံကူအိမး၇ ဗငး့ပုဵစဵ စသညးတို႔ကုိ ေဆျ့ေႏျ့တငး်ပၾကပါသညး၈ ထုိ႔ 

ေနာကး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ႏြစးဖျျဲ႕ချဲ႔၊ ်ပသာနာအခကးခဲ၇ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးႏြငး စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲမ္ာ့ကို 

်ပနး လညးေဖားထုတးခံဲၾကပါသညး၈ ၿပီ့ေနာကး ဦ့စာ့ေပ့ အဆငးံသတးမြတးကာ မဲေပ့စနစး်ဖငးံ ်ပနးလညးေရျ့ခ္ယးခံဲ 

ၾကပါသညး၈ ဆကးလကးၿပီ့ (လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့)မြာ လုပးငနး့၏ အက္ဵဳ့မဝငး/ဝငးကို တငး်ပ်ခငး့ ႏြငးံ 

အကာကျယးသညး အလျနးအေရ့ႀကီ့ေၾကာငး့ ရြငး့လငး့ခံဲပါသညး၈ 

ထို႕ေနာကး ေက့္ရျာအေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီ အေ်ပာငး့အလဲမရိြေၾကာငး့ သေဘာတူဆဵု့်ဖတးခံဲၾက 

ပါသညး၈ ေနာကးဆဵု့အစီအစဥးတျငး စီမဵကိနး့ဝနးထမး့မ္ာ့က ေက့္ဇူ့တငးစကာ့ေ်ပာၾကာ့ရငး အစညး့အေဝ့ ေအာငး 

်မငးစျာ ပိတးသိမး့ခံဲပါသညး၈ 

 

                      မြတးတမး့တငးသူ 

     ဦ့ေဂ္မုိ့ဆာ 

(လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

၁၄ 



 
 

 

ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပး ဇယာ့ 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနစး  
ေထာကးပံဵမညးံအဖျ႕ဲ 
အစညး့ (သုိ႕) ဌာန 

မြတးခ္
ကး က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
  

(လ
မး့

/တဵ
တ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/ 

မီ့
လ

ငး့
ေရ

့) 

ှ 
ရျာတျငး့လမး့ 
သဲေက္ာကးခငး့်ခငး့   

√ ဿွဿှ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
  

ဿ အစညး့အေဝ့ ခနး့မေဆာငး 
  

√     

၀ 
ေရစု/ေရကနး 
တညးေဆာကးရနး   

√   
  

၁ 
    

    

၂ ဆိုလာမီ့လငး့ေရ့ 
  

√     

၃ စိမးံစမး့ေရ သျယး်ခငး့   √    

လ
ူမႈစီ

့ပ
ျာ့

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရ့
/ 

က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
ႏြင

းံဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

 
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) 

ှ မူႀကိဳေက္ာငး့ ်ပဳ်ပငးရနး 
  

√     

ဿ (KG)ေဆာငး ်ပဳ်ပငးရနး 
 

√ 
 

    

၀ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ ်ပဳ်ပငးရနး 
  

√     

၁ 
အလယးတနး့ေက္ာငး့ 
တို့ေပ့ရနး  

√ 
 

  
  

၂ 
    

    

သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေၾ

က
ာင

း့က
႑

  
(စို

က
းပ္ိ

ဳ့ေ
ရ့

/ ေ
မျ့

်မ
ဳေ

ရ့
ႏြင

းံဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

 အ
ေဆ

ာက
းအ

ဦမ
္ာ့

 
ႏြင

းံအ
်ခ

ာ့
လ

ိုအ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
) 

ှ အပးခ္ဳပးသငးတနး့ 
 

√ 
 

    

ဿ ဆညးေ်မာငး့ ်ပဳ်ပငးရနး 
 

√ 
 

    

၀ 
စုိကးပ္ိဳ့၇ေမျ့်မဴေရ့ 
နညး့ပညာပံဵပုိ့ ရရိြရနး 

√ 
  

  
  

၁ ဆိုငးကယး ဝပးေရြာံသငးတနး့ √ 
  

    

၂ 
လယးထျနးစကး ်ပဳ်ပငးသငး 
တနး့ 

√     
 

၃ ခ္ကး်ပဳတးေရ့ သငးတနး့  √     

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း  

ေလ
္ာံပ

ါ့ေ
ရ့

 က
႑

 

ှ 
    

    

ဿ 
    

    

၀ 
    

    

၁ 
    

    

၂ 
    

    

အ
်ခ

ာ့
က

႑
  

(ဌ
ာန

ဆို
ငးရ

ာမ
္ာ့

သို
႕လ

ျဲေ်
ပာ

ငး့
 

ႏိုင
း်ခ

ငး့
ႏြင

းံ အ
ေက

ာင
းအ

ထ
ည

း 
ေဖ

ားေ
ဆ

ာင
းရျက

းေပ
့ႏုိ

ငး်
ခင

း့ 
မရ

ြိေသ
ာလု

ပးင
နး့

မ္
ာ့

) 

ှ သကးႀကီ့ရျယးအိုကူညီေရ့ 
 

√ 
 

    

ဿ လယးယာေဖားထုတးေရ့ √ 
  

  

  

 

၁၅ 


