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  ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာနိုင္ငံေတာ္အစိုးရ 

စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန 
ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

လြိဳင္ေကာ္-ရွားေတာၿမိဳ႕နယ္ 

 
လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project  

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ (၂၀၁၈-၂၀၁၉)       
  Village Development Plan(VDP)                                      

လြိဳင္ေကာ္ၿမိဳ႕နယ္၊  ထီးစခဲါးေက်းရြာအုပ္စု၊ မိုက္တိန္းဆံုက်းရြာ 
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မာတိကာ 
အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 
 
၁။  ၿမိဳ႕နယ္ျပေျမပံု ၃ 
၂။  အုပ္စုေျမပံု  ၄ 
၃။  အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄။  ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း (ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား)  ၆ 
၅။  လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
 အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ၇ 
၆။  လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု ၈ 
၇။  လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသံုးသပ္ခ်က္ ၉ 
၈၊၊  ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်ကျ္ပပုံ ၁၀ 
၉။  ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်ကဇ္ယားသုံးသပ္ခ်က္ ၁၁ 
၁၀။  ရာသခီြင္ျပဇယား ၁၂ 
၁၁။   ရာသီခြင္ျပဇယားသံုးသပ္ခ်က္                                              ၁၃ 
၁၂။  အရင္းအျမစ္အသုံးျပဳမႈႏွင့္ထနိ္းခ်ဳပ္မႈ        ၁၄ 
၁၃။  အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈသံုးသပ္ခ်က္                                ၁၅ 
၁၄။  ပင့္ကအူိမ္ျပပံု (က်ား၊မ) ၁၆ 
၁၅။  ပင့္ကအူိမ္သံုးသပ္ခ်က္ (က်ား၊မ) ၁၇ 
၁၆။  အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆကမ္ႈျပပံု ၁၈ 
၁၇။  အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆကမ္ႈျပပံုသုံးသပ္ခ်က္ ၁၉ 
၁၈။  ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း     ၂၀ 
၁၉။  ေက်းရြာအခ်ကအ္လက္မ်ား (ပံုစံ-၁)     ၂၂ 
၂၀။  စီမံကနိ္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ-၂)     ၂၅ 
၂၁။  ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစ-ံ၃)     ၂၆ 
၂၂။  အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား   ၃၄ 
၂၃။   က႑အလိုက္ ဦးစားေပးဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလပ္ုငန္းစဥ္မ်ား ၃၅ 
၂၄။  ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား ေရြးခ်ယ္ျခင္းဇယား         ၃၇ 
၂၅။   ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓာတ္ပုံမ်ား ၃၈ 
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လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 



4 

ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 
၁။ ထီးစခဲါး ထီးစခဲါး  
၂။ ထီးစခဲါး က်ိဳင္းတံု  
၃။ ထီးစခဲါး ၀မ္ခိုင္း  
၄။ ထီးစခဲါး ကုန္းမွီကို႔  
၅။ ထီးစခဲါး နန္းဟူး  
၆။ ထီးစခဲါး နန္းဟူးစံျပ  
၇။ ထီးစခဲါး ကြန္နား  
၈။ ထီးစခဲါး ကြန္နားကလိုးခူ  
၉။ ထီးစခဲါး ေဒါေဆာ္၀ဲ  
၁၀။ ထီးစခဲါး လင္ဖုံႀကီး  
၁၁။ ထီးစခဲါး ၀မ္ပန္  
၁၂။ ထီးစခဲါး မုိက္တိန္းဆံု  
၁၃။ ထီးစခဲါး နားကြယ္  
၁၄။ ထီးစခဲါး ေရကန္  
၁၅။ ထီးစခဲါး ဘုရားျဖဴ  
၁၆။ ထီးစခဲါး ေဒါတေဟး  
၁၇။ ထီးစခဲါး ကုန္းေပါင္း  
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လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမွ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာနည္းျဖင့္ စတုတ ၳႏွစ္စီမံကိန္း  
မိတ္ဆက္ အစည္းအေ၀း (၂၀၁၉ /၂၀၂၀) ခုႏွစ္ 

ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ - ထီးစခဲါး         ေက်းရြာအမည္ - မိုက္တိန္းဆံု       ရက္စြဲ - ၂၇.၉.၂၀၁၉ 
၁။  ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း 
     မိုက္တနိ္းဆံုေက်းရြာကို ျမန္မာသကရၠာဇ္ (၁၀၈၀)ခန္႔က စတင္တည္ေထာင္ခ့ဲၿပီး ႏွစ္ေပါင္း 
၃၀၀ ေက်ာ္သကတ္မ္းရွိသည္ဟု ခန္႔မွန္းရသည္။ ေက်းရြာ၏ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းအတြင္းရွိ 
ေရွးေခတ္ကတည္ေဆာကထ္ားေသာ အေဆာင္အဦကို ၾကည့္ျခင္းျဖင့္လည္း သိရွိႏိုင္သည္။   
၄င္းရြာတြင္ ၁၃၃၉-ခုႏွစ္အတြင္းက ျမန္မာစစ္တပ္ႏွင့္ ကရင္နီအဖြဲ႕အစည္းတို႔ စစ္ျဖစ္ပြားခဲ့သည္။ 
စစ္မျဖစ္ပြားခင္တြင္ အိမ္ေျခ (၆၀)ေက်ာ္ အထိရွိသည္။ စစ္ပြဲျဖစ္ပြားျခင္းေၾကာင့္ ေက်းရြာတြင္းမ ွ
အျခားေနရာသုိ႔  ေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ၾကေလသည္။ ၁၃၄၅ ခုႏွစ္တြင္ (၃၅) အိမ္သာက်န္ရွိၿပီး ယခု 
လက္ရိွတြင္ (၈) အိမ္သာက်န္ေတာ့သည္။  

  ေက်းရြာတြင္ ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ားသာ ေနထိုင္ၾကသည္။ ေက်းရြာတြင္ စာသင္ေက်ာင္း 
(မူလတန္း) ႏွင့္ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း ရွိပါသည္။ ရြာအတြင္းရိွ ေက်ာင္းသ/ူေက်ာင္းသားမ်ားသည္ 
နားကြယ္ရြာရွိ မူလတန္းေက်ာင္းသုိ႔ ပညာသြားေရာက္သင္ယူရပါသည္။ စုိကပ္်ိဳးေရးအေနျဖင့္ 
လယ္ႏွင့္ ေတာင္ယာကို အဓိကမီွခိုၿပီးအသက္ေမြး ဝမ္းေက်ာင္းျပဳၾကၿပီး လယယ္ာကုိ အမ်ားဆံုး 
၂ဧက မၽွသာ ပုိင္ဆိုင္ၾကသည္။ လယယ္ာမ်ားကုိ ကၽြဲႏြားမ်ားျဖင့္သာ လုပ္ကိုင္ၾကသည္။  

 ေက်းရြာတြင္ အျခားဖြံ႕ၿဖိဳးေရအဖြဲ႕ ေက်းရြာကိုေထာက္ပ့ံေပးေသာ အဖြဲ႕မ်ား 
ဝင္ေရာက္မွဳ နည္းပါးလွသည္။  
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား -   ၆ ဦး  အမည္  - ဦးစိုင္းေဇာ္ထြန္း  
 မ      -    ၁ ဦး   ရာထူး  - လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္
စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား က်ား မ ေပါင္း 

၁ 
လမူႈေရးအရင္းအျမစ္ျပ

ေျမပံု 
(social Map/ 

Resource Map)  ၂၇
.၉.၂

၀၁၉
 

ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား ၆ ၁ ၇ 

အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 
အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 
လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 

ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 

၂ 
ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 
(Wealth Ranking)  ၂၇

.၉.၂
၀၁၉

 ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 
၆ ၁ ၇ 

ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 
ခြဲျခားသတ္မွတ္ႏိုင္ေရးအတြက္ 
အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတ္ျခင္း 
ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 
ေဘာတူခြျဲခားသတ္မွတျ္ခင္း 

၃ ပိုင္ဆုိင္မႈသံုးသပ္ျခင္း 

 ၂၇
.၉.၂

၀၁၉
 ေကာ္မတီ၀င္၊ 

အမ်ဳိးသမီး၊ 
အမ်ဳိးသားမ်ား 

၆ ၁ ၇ 
အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားပိုင္ဆုိင္ျပီးထိန္းခ်ဳပ္
ထားသည့္ ပိုင္ဆုိင္မႈ(သို႕) 

အရင္းအျမစ္ မ်ားကုိသံုးသပ္ျခင္း 

၄ 
 

ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 
Seasonal Calender  ၂၇

.၉.၂
၀၁၉

 ေကာ္မတီ၀င္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၆ ၁ ၇ 

ရာသီဥတု၊စိုက္ပ်ဳိးသီးႏံွမ်ား၊ 
လယ္ယာလုပင္န္းမ်ား၊ 
၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 

ေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 

၅ ပင္႔ကအူိမ္ကြန္ယက္ 
(Spider Web) 

 ၂၇
.၉.၂

၀၁၉
 

အမ်ဳိးသား၊ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား ၆ ၁ ၇ 

အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ားဘတန္း
တအူခြင္႔အေရးရရိွမႈႏွင္႔မရရိွသည္႔

အေၾကာင္းအရင္းမ်ား 

၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္
ပံု (Venn Diagram) 

 ၂၇
.၉.၂

၀၁၉
 ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိးေရး

အဖြဲ႔၊အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊
ေက်းရြာစီေထာက္ 

အဖြဲ႔ 
၆ ၁ ၇ 

ေက်းရြာတြင္ရိွအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလပု္ငန္းအတြက္ခ်ိတ္

ဆက္ေဆာင္ရြကလု္ပ္ကုိင္မႈ 
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ေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုေရးဆြဲျခင္း 
ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ - ထီးစခဲါး         ေက်းရြာအမည္ - မုိက္တိန္းဆံု       ရက္စြဲ -  ၂၇.၉.၂၀၁၉ 

 

 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား -   ၆ ဦး  အမည္  - ဦးစိုင္းေဇာ္ထြန္း  
 မ      -    ၁ ဦး   ရာထူး  - လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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လူမူေရး ႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပုံ သုံးသပ္ခ်က္ 
   မိုက္တိန္းဆုံေက်းုရြာ၏ လူမႈေရးႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံအရ  ထးီစခဲါး 
ေက်းရြာအုပ္စု၏ ေျမာက္ဘက္တြင္ တည္ရွိ ျပးီထးီစခဲါးေက်းရြာအုပ္စုတြင္ အေသးငယဆ္ံုး 
ေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္သည္။ မိုကတ္နိ္းဆုံ ေက်းုရြာသည္ အိမ္ေျခမွာ (၇) အိမ္သာ႐ိွၿပီး 
ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ားသာ ေနထိုင္ေသာ ရြာေလးတစ္ရြာ ျဖစ္ပါသည္။ ထို (၇) အိမ္သည္ 
အျခားသူမ်ားမဟုတ္ဘဲ ညီအကိုေမာင္ႏွစ္မမ်ား စုေပါင္းေနထိုင္ေသာရြာျဖစ္သည္။ 
တစ္ရြာလံုးဗုဒ ၶဘာသာကိ ုကိုးကြယ ္ယံုၾကည္ၾကသည္။ ေက်းရြာတြင္ ၂၀၁၉စာရင္းအရ အမ်ိဳးသား 
၁၈-ဦး ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး ၁၄ဦး သာ႐ိွပါသည္  
         ေတာင္ယာ၊ လယယ္ာ တို႔ကိ ု မီွခိုၿပီး အသကေ္မြးဝမ္းေၾကာင္း ျပဳၾကသည္။ 
အဓိက စုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားမွာ ေျပာင္း၊ စပါး၊ ပစဲင္းငံု တို႔ကိုစုိက္ပ်ိဳးၾကသည္။ ၾကက္သြန္၊ ေျမပဲ ႏွင္ ့
ပပဲုတ္ တို႔ကိုအနည္းငယ္ စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ ငါးဖမ္းျခင္းလုပ္ငန္းကိုလည္း ဝမ္းစာေရး အတြက္ 
တစ္ပိုင္တစ္ႏိုင္ လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ေက်းရြာတြင္ေစ်းမ်ားႏွင့္ ေဝးကြာေသာေၾကာင့္ 
မိမိဟင္းလ်ာမ်ားအတြက္ ေတာင္ေပၚ ႏွင့္သဘကေ္ခ်ာင္းတြင္သာ လုိက္လံ႐ွာေဖြၿပီးစား 
ေသာက္ေနၾကရ ပါသည္။ 
        ေက်းရြာ၏ေတာင္ဘက္တြင္ စာသင္ေက်ာင္းတည္႐ွိၿပီး ထုိေက်ာင္းကို နားကြယ္ 
ေက်းရြာ ႐ွိေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူ မ်ားလည္းလာတကေ္ရာက္ ၾကသည္။ မူလတန္း 
ေအာင္ျမင္ၿပီးမူလြန္ ေက်ာင္းကို ကြန္နားကလို႔းခူ ေက်းရြာတြင ္ တစ္မိုင္ခန္႔ ေျခက်င္ 
ျဖင့္လယ္ကြင္းၾကားတြင္ သြားတက္ေရာက္ရေသာေၾကာင့္ ကေလးမ်ားေက်ာင္းသြားရန္ ခက္ခၿဲပီး 
ပညာကို ဆက္သင္ၾကားရန္ စိတ္ဝင္စားမွဳနည္းပါးလာသည္။  
 ေက်းရြာရွိအထင္ကရ အေဆာကအ္ဦးမ်ားမွာ ဘုန္းႀကးီေက်ာင္းႏွင့္ မူလတန္း 
ေက်ာင္းမ်ားသာရွိပါသည္။ ေက်းရြာ႐ိွဘုန္းႀကီး ေက်ာင္းသည္လည္း ေက်းရြာလထူုသည္အိမ္ေျခ 
နည္းၿပီး ျပဳျပင္ရန္အခက္ချဲဖစ္ေန ေသာေၾကာင့္ ထုိေက်ာင္းသည္ယိုယြင္း ပ်က္စီးေနသည္။ 
၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမွ ေက်းရြာအတြက္ အဝီစိတြင္းတူးျခင္းလုပ္ငန္းကုိ 
ေဆာင္ရြကေ္ပးၿပီး ေက်းလက္မွေဆာင္ရြက္ေပးေသာ ေရေလွာင္ႏွင့္ အတူအသံုးျပဳၿပီး 
ေက်းရြာႏွင့္စာသင္ေက်ာင္းအတြက္ တစ္ႏွစ္ပတလ္ံုး လံုေလာက္စြာအသံုးျပဳ ႏိုင္ခဲ့သည္။  
ေက်းရြာ တုိးတက္လာေစရန္လိုအပ္ေသာ အခ်က္မ်ားမွာ ရြာတြင္းလမ္းခင္းေပးျခင္း၊ 
စိုက္ပ်ိဳးနည္းပညာသင္တန္း ေငြစု ေငြေခ်းလုပ္ငန္းမ်ား  
ဗဟုသတုပညာေပးသင္တန္းမ်ားေပးျခင္းျဖင့္ ေက်းရြာပိုမုိဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္လာႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ 
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ဥစၥာဓနအဆင္႔ ခြဲျခားမႈ စံနမူနာပံုစံ 

ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ - ထီးစခဲါး         ေက်းရြာအမည္ - မုိက္တိန္းဆုံ       ရက္စြဲ -  ၂၇.၉.၂၀၁၉ 
 

အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 
အေရးအတြက္ ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ သြပ္မိုး၊ထရံကာအိမ္၊၊လယ္၂ဧက၊ဆုိင္ကယ၊္ 
ယာ၁ဧက၊ ၾကက္ဝက္၊ ႏြား၂ေကာင္ 

 
၁ အိမ္ 

 
၁၃% 

အလယ္အလတ္ ဖက္မုိး၊ထရံကာ၊ယာ၁ဧက၊ဆိုင္ကယ၊္ႏြား၂ေကာင္  
၆အိမ္ 

 
၈၇% 

စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စ ု  
၇အိမ္ 

 
၁၀၀% 

 
 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား -   ၆ ဦး  အမည္  - ဦးစိုင္းေဇာ္ထြန္း  
 မ      -    ၁ ဦး   ရာထူး  - လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈဇယား သုံးသပ္ခ်က္ 

  ဥစၥာဓနႂကြယ္ဝမွဳဇယားကို ၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ ေက်းရြာလထူုမ်ားက  
မိုက္တနိ္းဆံုေက်းရြာကို အိမ္ေျခနည္းေသာေၾကာင့္  အဆင့္ ႏွစ္ဆင့္ ခြဲျခား 
သတ္မွတ္ေပးထားသည္။ ဥစၥာဓန သေဘာတရားအရ ထုိေက်းရြာေပၚအမီွျပဳၿပီးအဆင့္မ်ားကို 
သတ္မွတ္ထား ရသည္။ ထိုအဆင့္မ်ားမွာ ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္ အဆင့္မ်ားသာ ျဖစ္ 
ၾကသည္။ ခ်မ္းသာအဆင့္ တြင္အိမ္ေထာင္စ ု၁-အိမ္သာ႐ွိၿပီး အလယ္အလတ္တြင္ ၆-အိမ္   တည္ 
ရွိၾကပါသည္။ အျခားရြာမ်ားႏွင့္ ႏွိဳင္းယွဥ္လ်ွင္ ထိုရြာသည္ ဆင္းရသဲည္။ ေနအိမ္တြင္ ျခံစည္း႐ိုး 
ကာထားျခင္းမ်ိဳးလည္းမ႐ိွပါ။ အခ်ိဳ႕သူမ်ားသည္ လူထုဗဟိုျပာစီမံကိန္းေကာ္မတီတြင္ 
ပါဝင္ေသာ္လည္း ကိုယ္ပုိင္ဆိုင္ကယ္မ႐ိွ၍ သင္တန္းမ်ား အျခားေက်းရြာသုိ႔ 
သြားတကေ္ရာကခ္်ိန္တြင္ လမ္းေလ်ာက၍္သြားေရာက္၍ တက္ေရာက္ခ့ဲ ရသည္ 

 ခ်မ္းသာအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္အရ မုိက္တိန္းဆံုေက်းရြာလူထု၏ ေနထိုင္မွဳပုံစံမွာ  
သြပ္မိုး၊ ထရံကာ၊ လယ္၂ ဧက၊ ယာ ၁ဧက ၾကက္ႏွင့္ ဝက္ ႏြားႏွစ္ေကာင္ ပိုင္ဆိုင္ၾကသည္။ 
ေက်းရြာ၏ ေဘးပတဝ္န္းက်င္တြင္ ေျမလြတ္ေျမ႐ုိင္းမ်ား ႐ိွေသာ္လည္း စိုက္ပ်ိဳးေျမ ထပ္ခ်ဲ့ရန္ 
အတြက္ စက္အင္အါးနွင့္ လူအင္အားမ်ားလည္း 
နည္း၍မေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေသးပါ။အလယ္အလတ္အဆင့္တြင္ ဖက္မိုး၊ ထရံကာ၊ ယာ ၁ ဧက၊ 
ဆိုင္ကယ္၊ ႏြားႏွစ္ေကာင္၊ ၾကက္ ႏွင့္ဝကတ္ို႔ ပုိင္ဆိုင္ၾကသည္။  

 ခ်မ္းသာအဆင့္ဟုသတမ္ွတ္ရသည့္ အေၾကာင္းရင္းမွာ စုေဆာင္းေခၽြတာႏုိင္ျခင္း 
ႏွင္ ့ အျခားဝင္ေငြရရွိေသာလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္တတ္ျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ အလယအ္လတ္ 
အဆင့္အျဖစ္ သတမ္ွတ္ခံရျခင္း အေၾကာင္းရင္းမွာ ေက်းရြာအိမ္ေျခနည္းပါးျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္ၿပီး 
လယ္ယာေျမ နည္းပါးျခင္း၊ က်ပန္းအလုပ္လုပ္ကိုင္ျခင္းႏွင့္ ပညာဗဟုသုတ နည္းပါးျခင္းတို႔ေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။  
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   ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 
ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ - ထီးစဲခါး         ေက်းရြာအမည္ - မိုက္တိန္းဆံု            ရက္စြဲ -  ၂၇.၉.၂၀၁၉ 

 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -    မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား -   ၆ ဦး  အမည္  - ဦးစိုင္းေဇာ္ထြန္း  
 မ      -    ၁ဦး   ရာထူး  - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ သုံးသပ္ခ်က္ 
  မိုက္တနိ္းဆံုေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္၏ေဖာ္ျပခ်က္အရ အဓိက 

စိုက္ပ်ိဳးသးီႏွံမ်ားျဖစ္ၾကေသာ စပါး၊ ေျပာင္းဖူး၊ ႏွင့္ ပစဲင္းငံု တုိ႔ကိုကဆုန္လႏွင့္ နယုန္လတို႔တြင္ 
စတင္ထြန္ယက္ၾကၿပီး ဝါဆိုဝါေခါင္လတို႔တြင္ စတင္စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ ထိုေက်းရြာသည္ ဆင္းရသဲည့္ 
အတြက္ ထြန္စက္မ်ားမငွါးရမ္းႏုိင္ ျခင္းေၾကာင့္ အျခားေက်းရြာမ်ား ႏွင့္ ႏိႈင္းယွဥ္လ်ွင္ အနည္းငယ္သာ 
စိုက္ပ်ိဳးၾက ရသည္။  ၾကက္သြန္ ၊ ပပဲုတ္ ၊ ႏွင္ ့ေျမပဲ တို႔ကို အနည္းငယ္စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။  ေျပာင္းဖူးႏွင့္ 
စပါးကို သီတင္းကၽြတလ္တြင္ စတင္ရိတ္သိမ္းၿပီး တန္ေဆာင္မုန္းလႏွင့္ နတ္ေတာ္လထိဆကလ္က္ 
ရိတ္သမိ္းၾကသည္။ ပစဲင္းငံုကို ျပာသိုလႏွင့္ တပို႔တြဲလတြင္ ရိတ္သိမ္း ၾကသည္။  
 ျပာသုိ၊ တပုိ႔တြဲ ၊ တေပါင္း ႏွင့္တန္ကူးလမ်ားသည္ လယ္ယာလုပ္ငန္းခြင္မ်ား 
ၿပီးစီးေသာကာလျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အားလပ္ခ်ိန္ အနည္းငယ္ရွိေသာ ကာလမ်ားျဖစ္ၿပီးေတာလုိက္ျခင္း 
ငါး႐ွာထြက္ျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ၾကသည္။ 
 ဝင္ေငြ ထြက္ေငြအေနျဖင့္ ကဆုန္၊ နယနု္ႏွင့္ဝါဆိုလမ်ားတြင္ လယယ္ာလပု္ငန္းမ်ားကို 
ေဆာင္ရြကရ္ေသာေၾကာင့္ အရင္းအႏီွးမ်ား အမ်ားဆံုးသံုးစြဲရၿပီး  ထြက္ေငြအမ်ားဆံုးကာလ အျဖစ္ 
သတ္မွတ္ၾကသည္။ သီတင္းကၽြတႏ္ွင့္ တန္ေဆာင္မုန္းလမ်ာလည္း ေကာက္ပဲသီးႏွံ မ်ားရိတ္သိမ္းခ်ိန္ 
ျဖစ္ေသာ၍ ထြက္ေငြအမ်ားဆံုးကာလမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။  
 ဝင္ေငြအမ်ားဆံုးရွိေသာလမ်ားျဖစ္ၾကသည့္ သီတင္းကၽြတ္လ၊ တန္ေဆာင္မုန္းလႏွင့္ 
တေပါင္းလမ်ားသည္ ေကာင္ပသဲးီႏွံမ်ား ေရာင္းခ်မွဳေၾကာင့္ ဝင္ေငြရရွိျခင္းျဖစ္သည္။ 
သီးႏွံမ်ားေစ်းႏႈန္းမ်ား တစ္ႏွစ္ႏွင့္ တစ္ႏွစ္ မတေူသာေၾကာင့္ ေစ်းႏႈန္းတက္ခ်ိန ္ ေရာင္းခ်ႏိုင္လ်ွင္ 
စားဝတ္ေနေရး အဆင္ေျပၿပီး သီးႏံွမ်ား ေစ်းမေကာင္းသည့္ႏွစ္တြင္ စားဝတ္ေနေရး အတြက္ 
အခက္အခဲမ်ိဳးစံုျဖင့္ ႐ွာေဖြ စားေသာက္ခ့ဲရသည္။ 
 က်န္းမာေရး အေျခေနရေက်းရြာတြင္ ရာသအီလိုက္ ျဖစ္ေပၚတတေ္သာေရာဂါမ်ားမွာ 
သီတင္းကၽြတ္လတြင္ တုတ္ေကြးေရာဂါ၊ ႏွာေစးျဖစ္ျခင္း ႏွင့္ ေခ်ာင္းဆိုးျခင္းေရာဂါမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ 
တပုိ႔တြဲလသည္ ေဆာင္း ရာသီျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေခ်ာင္းဆိုးျခင္းေရာဂါ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 
ေသာက္သံုးေရမ်ားအေနျဖင္ ့ တစ္ႏွစ္ပတလ္ံုးဖူလွံဳမွဳရွိေသာ္လည္း တေပါင္းလ၊ တန္ခူးလ ႏွင့္ 
ကဆုန္လတြင္ေရတြင္းမ်ားမွ ေရအမ်ား အျပား ေလ်ာ့က်ေလ့ရိွသည္။ 
  ရြာခ်င္းဆက္လမ္းသည္ ၂၀၁၈ခုႏွစ္တြင္လင္ဖံုႀကးီမွ နားကြယ္သုိ႔ 
ဆက္သြယ္ထားေသာ လမ္းသည္ ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းေဆာင္ရြက္ ၿပီးစီးေသာေၾကာင့္ 
သြားလာရအဆင္ေျပၿပီး ေဒါတေဟးနႇင့္ ဆက္သြယေ္သာလမ္းသည္ မၿပီးေသးသည့္အတြက ္
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အထက္တန္း ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူ မ်ားမိုးရာသ ီ ကြန္နားကလိုးခူ 
အထက္တန္းေက်ာင္းသို႔သြားေရာက ္ စာသင္ၾကားရန္ အနည္းငယ ္ အခကအ္ဲ ႐ွိေနေသးသည္ 
ရြာတြင္းလမ္းသည္  ေျမ သားလမ္းမ်ားျဖစ္ေသာေၾကာင့္ မိုရာသီတြင္ဗြက္ထူ၍ 
သြားလာရခက္ခလဲွသည္။ ေက်းရြာတြင္းသုိ႔ဝင္ရန္တံတားမ်ားသည္လည္း လိုအပ္ေနေသးသည္။ 

 
 
 
 
 

အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမွဳပုံစံျပဇယား 
ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ - ထီးစခဲါး         ေက်းရြာအမည္ - မုိက္တိန္းဆုံ       ရက္စြဲ -  ၂၇.၉.၂၀၁၉ 

က်ား မ က်ား+မ 
ကိုင္းရွည္ 

 
တံမ်က္စည္း 

ဘုရားပန္းကပ္ျခင္း 
ေကာကစ္ိုက္ 

စပါးဂ် ီ
ေရတြင္း 

ဘုန္းႀကးီေက်ာင္း 
ေစတီ 
လမ္း 

တံတား 
လၽွပ္စစ္မီး 

ႏြား 
သခ ႋ်ဳင္းကုန္း 

 
အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပုံစံျပဇယား 

က်ား မ က်ား+မ 
ကိုင္းရွည္ 
ေရတြင္း 

လၽွပ္စစ္မီး 
ေစတီ 

ေကာက္စိုက ္
ဘုရားပန္းကပ္ျခင္း 

တံမ်က္စည္းလည္းျခင္း 
ဘနု္းႀကီးေက်ာင္း 

လမ္း 
အိမ္ 
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တံတား 
 

ႏြား 
သခ ႋ်ဳင္းကုန္း 

 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား -   ၆ ဦး  အမည္  - ဦးစိုင္းေဇာ္ထြန္း  
 မ      -    ၁ ဦး   ရာထူး  - လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

 
  အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပုံစံဇယား သုံးသပ္ခ်က္ 

  
        မိုက္တိန္းဆံုေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသား/သမီးမ်ား အတူတူသုံးစြဲေသာ အရာမ်ားမွာ စပါးဂ်ီ၊ 
ေရတြင္း၊ ဘနု္းႀကီးေက်ာင္း၊ ေစတီ၊ လမ္း၊ အိမ္၊ တံတား၊ လၽွပ္စစ္မီး၊ ႏြား၊ 
သခ ႋ်င္းျဖစ္ျပီးဘုန္းျကီးေက်ာင္း၊ လမ္း၊ အိမ္၊ ႏြားႏွင့္ သခႋ်င္းကန္ုး  တို႔ကိ ု အမ်ိဳးသား/သမီး 
အတတူူထိန္းခ်ဳပ္ၾကသည္။  
      အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ကိုင္းရွည္ကိုသာသုံးစြဲၾကၿပီး ကိုင္းရွည္၊ ေထာ္လာဂ်ီ လၽွပ္စစ္မီး 
ေစတီ၊ တံတား ႏွင့္ ေရတြင္းတို႔ကိုလည္း အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ ထိန္းခ်ဳပ္ၾကသည္။ ကုိင္း႐ွည္ႏွင့္ 
ေစတီတို႔သည္အမ်ိဳးသမီးမ်ားထိန္းခ်ဳပ္ရန္မသင့္ေလ်ာ္ ေသာ အရာမ်ားျဖစ္သည္။ 

 ေက်းရြာအမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ တမံ်က္စည္း၊ ဘုရားပန္းကပ္ျခင္း၊ 
ႏွင့္ေကာကစ္ိုကျ္ခင္းတို႔ကိ ုအမ်ိဳးသမီးမ်ားကသံုးစြဲၾကၿပီး ေကာကစ္ိုက္ျခင္းႏွင့္ ဘုရားပန္းကပ္ျခင္းတို႔ကို 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားကသာ ထိန္းခ်ဳပ္ ၾကသည္။  

 အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို ရပ္ေရးရြာေရး ကိစၥမ်ားတြင္ ေဆြးေႏြခြင့္ဆံုးျဖတ္ခြင့္ေပးျခင္းျဖင့္ 
အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္မတူေသာ ေက်းရြာ၏ လိုအပ္ခ်ကမ္်ားကို ပုိမိုသရိွိလာၿပီးလုပ္ငန္း အေကာင္ထည္ 
ေဖာ္ရာတြင္လည္း အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္တန္းတူ ေဆြးေႏြးခြင့္ေပးျခင္းျဖင့္ မိမိကိုယ္ကို ယုံၾကည္မွဳရွိလာၿပီး 
ေျပာရဆဲိုရျဲဖစ္လာမည္ျဖစ္သည္။ 
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပပုံ 

 
 

 ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား -   ၆ ဦး  အမည္  - ဦးစိုင္းေဇာ္ထြန္း  
 မ      -    ၁ ဦး   ရာထူး  - လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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ပင့္ကူအိမ္ သုံးသပ္ခ်က္  
         ပင့္ကအူိမ္ပံုစံကို ေလ့လာၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ မိုက္တိန္းဆံုေက်းရြာသ၊ူေက်းရြာသား 
မ်ား၏ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ အရ အလပု္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ပိုင္ခြင့္၊ အေမြရပိုင္ခြင့္၊ 
အဖြဲ႕စည္းမ်ားပါဝင္မႈႏွင့္ လွံဳျခံဳမွဳေပးႏိုင္မွဳတို႔တြင ္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အားနည္းေနေၾကာင္းေတြ႕႐ိွရသည္။ 
အမ်ိဳးသမီး မ်ားသည္ မိမိကုိကိုယ ္ ယံုၾကည္မွဳ အားနည္းျခင္း၊ အမ်ိဳးသားမ်ားဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ၿပီးမွသာ 
ေနာက္မွေန၍ လိုက္ပါေဆာင္ရြက္ျခင္းတို႔ႏွင့္ပညာဗဟုသတုနည္းပါးေသာ ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။အေမြခြဲေဝ 
ေပးမွဳ အပုိင္းတြင္ ေ႐ွးေခတ္ကတည္းကပင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို အမ်ိဳးသားမ်ားကသဲို႔ခြဲေဝေပးမွဳ 
မ႐ွိခ့ဲေပ။ 
        အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းအပိုင္းတြင္ အလုပ္ၾကမ္းမ်ားကိုပုိမိုလုပ္ကိုင္ရေသာေၾကာင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသားမ်ားကဲ့သို႔ အင္အားမရိွ၍ လယ္ယာသံုးပစၥည္းမ်ား 
ေမာင္းႏွင္ႏိုင္မွဳမ႐ွိျခင္း၊ ကေလးမ်ားကိုလည္းျပဳစု ေနျခင္းတို ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 
ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင့္တြင္လည္း အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ မိမိစိတက္ို မႏိုင္ျခင္း၊ ယံုၾကည္မႈ 
အားနည္းျခင္းတို႔ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။လထူုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း ဝင္ေရာက္႐ွိလာၿပီး ေနာက္ပုိင္းတြင္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္အစည္းအေဝးတြင္ လည္းကိုယ္တိုင္ေဆာင္ရြက္ လုပ္ေဆာင္ရေသာေၾကာင္း 
ေက်းရြာအစည္းေဝးတြင္အၾကံဥာဏ္ေပး၍  ေဆာင္ရြကလ္ာႏုိင္သည္။ အေမႊရပိုင္ခြင့္တြင္လည္း 
အမ်ိဳးသားမ်ား အားသာေနရျခင္းမွာ ေရွးအယဆူေၾကာင့္ႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ 
အိမ္ေထာင္ဦးစီးျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အေမႊရရွိမွဳတြင္ သာေနရျခင္း ျဖစ္သည္။  
     အဖြဲ႕အစည္းမ်ားပါဝင္မွဳတြင္ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး အမ်ားအျပား ကြာျခား 
ေနေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ ကြာျခားသည့္ အေၾကာင္းရင္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမိ္မွဳကစိၥကိုသာ 
လုပ္ေနရျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိဦးစားေပးမွဳမရိွပဲ အိမ္တြင္သာ ခ်န္လွပ္ထားျခင္း 
ခံရေၾကာင္းေတြ႔ရသည္။ လုံျခံဳမွဳတြင္လည္း အမ်ိဳးသားမ်ား ကသာသာလြန္ေနျခင္းျဖစ္သည္။ သာလြန္ 
ေနသည့္အေၾကာင္းရင္းမွာ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ရပ္ရြာလံုျခဳမွဳႏွင့္ မိမိအိမ္လံုျခံဳမွဳ ပိုမိုေပးႏုိင္ျခင္း 
ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။  
      လူမွဳေရးလုပ္ငန္းတြင္ ပါဝင္မွဳတြင္လည္း အမ်ိဳးသား/သမီးတန္းတူျဖစ္ေနသည္။ 
ရပ္ေရးရြာေရးကိစၥႏွင့္ သာေရးနာေရးကိစၥမ်ားတြင္အမ်ိဳးသား/သမီးတန္းတူစြာ လုပ္ကိုင္ေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။ အိမ္မွဳကိစၥတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားအားနည္းေနေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ တစ္ခ်ိဳ႕အမ်ိဳးသားမ်ား 
သည္ အိမ္မွဳကိစၥကုိ မိမိႏွင့္မဆိုင္ဟု သတ္မွတ္ထားျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ ျပပုံ (ေက်းရြာအတြင္း/အျပင္) 
ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ - ထီးစခဲါး         ေက်းရြာအမည္ - မုိက္တိန္းဆုံ       ရက္စြဲ - ၂၀-၉-၂၀၁၈ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            

CDD 

        

KNPP 
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ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား -   ၆ ဦး  အမည္  - ဦးစိုင္းေဇာ္ထြန္း  
 မ      -   ၁ ဦး   ရာထူး  - လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

 



21  

ေက်းရြာခ်ိတ္ဆက္မွဳ သုံးသပ္ခ်က္ 
        မိုက္တိန္းဆံုေက်းရြာ၏ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မွဳပံုစံ သံုးသပ္ခ်က ္ အရ မိုက္တန္းဆံု 
ေက်းရြာသည္ ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးအတြက ္ အဖြဲ႔အစည္း ႏွစ္ခုသာဝင္ေရာက္ၿပီး လစဥ္လတိုင္း 
ေက်းရြာတြင္းသို႔ ေဆးေထာက္ပ့ံေပးေသာ အဖြဲ႔အစည္းတစ္ခုသာ ႐ိွပါသည္။ 
အဖြဲ႔အစည္းခ်ိပ္ဆက္မႈသံုးသပ္ခ်ပ္အရ  ထိုေက်းရြာသည္ အဖြဲအစည္းဝင္ေရာက္မွဳ အားနည္းေၾကာင္း 
ေတြ႕ရသည္။အမိ္ေျခလည္းနည္း ေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာအတြင္းရွိ အဖြဲ႕စည္းမ်ားမွာ ေက်းရြာဥကၠဌ ႏွင့္ 
ေက်းရြာလူထုသာ ႏွစ္မ်ိဳးသာ႐ိွပါသည္။ သာေရးနာေရးကိစၥရပ္မ်ား ႐ွိပါက နားကြယ္ေက်းရြာလူထုအား 
အကအူညီျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ေလ့ ရွိပါသည္။ ေက်းရြာသို႔ ဝင္ေရာက္သို႔ ျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ CDD၊ 
ေက်းလက္အဖြဲ႕ႏွင့္ KNPP အဖြဲ႕တို႔ ျဖစ္ၾကပါသည္။  
         အခ်ိဳ႕ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားလည္းေက်းရြာသို႔ ဝင္ေရာက္ခဲ့ေသာ္လည္း ေက်းရြာလူထမု်ားက 
မွတ္တမ္းမ်ားမ႐ွိေသာေၾကာင့္ အဖြဲ႔အစည္းအမည္ ႏွင့္ဝင္ေရာက္ခဲ့သည့္ ခုႏွစ္မ်ာကိုပါ 
ေက်းရြာလူထုမ်ားက မေဖာ္ျပႏိုင္ခဲ့၍ ထိုဝင္ေရာက္ခဲ့ေသာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားကုိ 
အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယားတြင္ မထည့္သြင္းႏိုင္ခဲ့ပါ။ ေက်းရြားတြင္း႐ိွအဖြဲ႔အစည္းမွာ ေက်းရြာဥကၠဌ 
အဖြဲသာ ျဖစ္ၿပီး ေက်းရြာ၏ သာေရးနာေရးကိစၥမ်ားကို ေက်းရြာဥကၠဌက ဦးေဆာင္၍ ေက်းရြာလူထု 
ႏွင့္အတူ ဝိုင္းဝန္း ကူညီလပု္ကိုင္ၾကသည္။ ေက်းရြာျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ ေက်းလက္ဦးစီးဌာန၊ 
CDD ႏွင့္ KNPP အဖြဲ႕တို႔ ပါဝင္ၾကသည္။ KNPP အဖြဲ႕သည္ ေက်းရြာကို တစ္လတစ္ႀကိမ္ကြင္းဆင္းၿပီး 
လိအုပ္ေသာေဆးဝါးမ်ား ကိုေထာက္ပ့ံေပးသည္။  
        ေက်းလကအ္ဖြဲ႕သည္ ေက်းရြာအတြက္ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းေရတြင္းမွ ေမာ္တာျဖင့္   
ေရေလွာင္ကန္ ေရပိုက္သြယ္တန္းျခင္းလုပ္ငန္းျပဳ လုပ္ေပးခဲ့ၿပီး ယခုအခ်ိန္ေရတြင္း ေရထြက္အား 
နည္းလာေသာေၾကာင့္ က်းရြာလူထုမ်ားကေရေမာ္တာေရတင္ ချင္းလုပ္ငန္းကို အသံုးမျပဳေတာ့ေပ။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ေက်းရြာလူထုမ်ားက ၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း ဝင္ေရာကလ္ာၿပီး 
ေက်းရြာလူထုမ်ားက မိမိေက်းရြာ ေႏြရာသီတြင္ေသာကသ္ံုးေရ မလံုေလာက္ျခင္းအခက္အခဲ 
ႏွင့္ၾကံဳေတြ႔ေနရေသာေၾကာင့္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း ထံတြင္ေက်းရြာအတြက ္ အဝီစိတြင္းတူးေဖာ္ျခင္း 
လုပ္ငန္း ကိုဦးစားေပးနံပတ္၁ အျဖစ္ေတာင္းဆိုထားခဲ့သည္။ ထို႔ေၾကာင့္လထူုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းက 
အဝီစိတြင္းတးူေဖာ္ၿပီး ေက်းလကေ္ရေလွာင္ကန္ႏွင့္တြဲသံုးကာယခုအခ်ိန္ထိ ေက်းရြာလူထုမ်ားက 
အသံုးျပဳေနခဲ့သည္။ ထိုေရေလွာင္ကန္မွ  စာသင္ေက်ာင္းကိုလည္းေရပိုက္ သြယ္တန္းေပးၿပီး 
ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသ ူဆရာဆရာမမ်ားအတြက္ သံုစြဲရန္ မ်ားစြာ အေထာကအ္ကူ ျပဳခဲ့သည္။ 
 
 



22  

 



23  

     ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ    မွတ္တမ္းတင္သူ 
 က်ား -  ၅ဦး   အမည္ - ဦးစိုင္းေဇာ္ထြန္း 
 မ       -  ၃ ဦး   ရာထ ူ - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴ 

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
၁။ ဦးစုိင္းေက်ာ္လွ 
၂။ ေဒၚမငယ္ 

ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးႀကပ္ေရး 
ေကာ္မတီ 
၁။ ဦးစုိင္းဘူး 
၂။ ေဒၚနန္းေႏွာင္း 
 

လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 
၁။ ဦးစိုင္းၾကာ 
၂။ ေဒၚနန္းသိန္း 
၃။ဦးလွဝင္း 
 

၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ 
၁။ ဦးေကာရိယ 
၂။ ေဒၚနန္းအုန္းေမ 

    ၃။ ဦးသိန္းေမာင္ 
 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
၁။ ဦးေမာင္နီ 
၂။ ေဒၚနန္းအိမ္ 

ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က္  
ေျဖရွင္းေရးအဖြဲ႕ 

၁။ ဦးေအာင္သိန္း 
၂ ။ေဒၚနန္းလွၾကည ္

ေငြစာရင္းကိုင္ 
၁။ ဦီးစုိင္းေက်ာ္ဦး 
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အုပ္စုေ၀ဖန္အၾကံဳျပဳ 
ကုိယ္စားလွယ္တာ၀န္ ခံ 

(၁) ဦးတင့္ခုိင္ 

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသ ူ                                                                                            မွတ္တမ္းတင္သ ူ       
                                က်ား - ( ၄၄  ) ဦး                                                                              အမည္-ဦးစုိင္းေဇာ္ထြန္း                       
                                  မ    -  (၂၂)  ဦး                                                                               ရာထူး-လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီ ဥကၠဌ 
            (၁) ဦးေဇာ္ေထြး 
            (၂)ေဒၚတာအယ္ေဖာ 

ဘ႑ေရးေကာ္မတီ 

ဥကၠဌ 
(၁) ဦးစုိး၀င္း 

စာရင္းကုိင္ 
(၁) ေဒၚေအးျမ္ 

အဖြဲ႕၀င္ 
(၁) ဦးေစာကိုရယ ္

အုပ္စုေကာ္မတီ   အဖြဲ႕၀င္မ်ား

(၂၅)ဦး 



25  

ေက်းရြာအုပ္စုေကာ္မတီအဖြဲ႕ဝင္မ်ား 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

စဥ္ ေကာ္မတီအမ်ဳိးသားမ်ား စဥ္ ေကာ္မတီအမ်ဳိးသမီးမ်ား 
၁ ဦးစိုင္းလိတ္ ၁၄ ေဒၚအဲလစ္ဇဘတ္ 
၂ ဦးစိုင္းခမ္းမွဴး ၁၅ ေဒၚနန္းေငြရီ 
၃ ဦးေက်ာ္လွ ၁၆ ေဒၚမငယ္ 
၄ ဦးမားရီးကို ၁၇ ေဒၚႏွင္းေရြွ 
၅ ဦးအန္ဂ်လုိ ၁၈ ေဒၚခရစၥတးီနား 
၆ ဦးကီးရယ ္ ၁၉ ေဒၚနားမုိ 
၇ ဦးၾကား ၂၀ ေဒၚဘယ္ေရာ 
၈ ဦးစူးရယ္ ၂၁ ေဒၚတူးျမာ 

၉ ဦးေယာဟန္ ၂၂ ေဒၚနန္းႏုေအး 

၁၀ ဦးငါးရယ္ ၂၃ ေဒၚနန္းခင္သိန္း 
၁၁ ဦးခေဲပး ၂၄ ေဒၚနန္းခမ္းသဥ္ 
၁၂ ဦးစိုင္းျပား ၂၅ ေဒၚနန္္းင့ဲ 
၁၃ ေဒၚနန္းေထြးညိဳ   
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  ပထမႏွစ္စက္ဝန္း ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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               ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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တတိယႏွစ္စက္ဝန္း ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ 

 



36 

  



37 

 
 

စတုတၳႏွစ္စက္ဝန္း ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစီ 
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က႑အလုိက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

က႑ စဥ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 
အဆုိျပဳသူ 

(အမွန္ျခစ္ရန)္ ခုႏွစ ္
ေထာက္ပံ့မည့္အ
ဖြဲ႕အစည္း(သုိ႕) 

ဌာန 
မွတ္ခ်က္ 

က်ား မ က်ား
+မ 

အေ
ျခခံံအ

ေဆ
ာက္

အဦ
က႑

(လ
မ္း၊တ

ံတ
ား၊ ေ

ရရရ
ွိေရး

၊မီးလ
င္းေ

ရး) 
၁ ေက်းရြာတြင္းေက်ာက္ေခ်ာလမ္း  

ခင္းျခင္း 
  √    

၂ ရြာတြင္းတံတားျပဳျပင္ျခင္း √      
၃ ခန္းမေဆာင္တည္ေဆာကျ္ခင္း   √    
၄        
၅        
၆        
၇        

လူမ
ႈစီး႔ြား

က႑
(ပည

ာေရ
း၊က

်န္းမ
ာ 

ေရး
ႏွင့္ဆုိ

င္ေသ
ာအ

ေဆ
ာက္

အဥ
ီမ်ာ

း ႏွင
္ ့အျ

ခားလုိ
အပ္

ခ်က္
မ်ား

 ၁ စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္း႐ုိး 
ျပဳျပင္ျခင္း 

  √    
၂        
၃        
၄        
        
        

အသ
က္ေ

မြး၀
မ္း ေ

ႀကာ
င္းက

႑ ၁ စုိက္ပ်ိဳးေရးသင္တန္း √      
၂ စုိက္ပ်ဳိးမ်ဳိးေစ့ ေထာက္ပ့ံျခင္း √      
၃ စုိက္ပ်ိဳးေရးသင္တန္း   √    
၄        
၅        
၆        
၇        

   

သဘ
ာ၀ေ

ဘး
အႏ

ၱရာယ
္ေလ

်
ာ့ပါး

ေရး
က႑

 ၁        
၂        
၃        
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၄        
၅        

အျခ
ားက

႑(
ဌာန

ဆုိင
္ရာမ

်ားသုိ
႕လႊေဲ

ျပာင
္းႏုိင

္ 
ျခင္း

ႏွင့္ 
အေ

ကာ
င္ အ

 ထည
 ္   

ေဖၚ
ႏုိင္ျခ

င္းမ
ရွိေသ

ာလု
ပ္ငန

္းမ်ာ
း) 

၁        
၂        
၃        
၄        
၅        
၆        
၇        

 

စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ ဦးစားေပး 
အဆင့္ 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား) 

အဆိုျပဳသူ 
(မ) 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား+မ) မွတ္ခ်က္ 
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၁။ ရြာတြင္းေက်ာကေ္ခ်ာလမ္းခင္းျခင္
း 

၁     
လၽွပ္စစ္မီးသြယ္တန္းျခင္း ၂     

၃။ တတံားတည္ေဆာက္ျခင္း ၃     
၄။ ေဆးေပးခန္းတည္ေဆာက္ျခင္း ၄     
၅။ အိမ္တိုင္ရာေရာက္ေရပုိက္သြယ္တ

န္း 
ေပးျခင္း 

၅ 
   

 

၆။ အသပိညာအတတ္ပညာသင္တန္း 
ေပးျခင္း 

၆     
၇။ စိုက္ပ်ိဳးမ်ိဳးေစ့ေထာက္ပံ့ေပးျခင္း ၇     
၈။ အားကစားကြင္းတည္ေဆာက္ေပးျ

ခင္း 
၈     

၉။       
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လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
 

၁၀
။ 

       

၁၁
။ 

      
၁၂
။ 

      
၁၃
။ 
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