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၂၀၁၉ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 



မာတိကာ 

 

၁။ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု 

၂။ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံု 

၃။ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၄။ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

၅။လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္(PRA/PSA) 

   အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၆။ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခဲ့ေသာPRA Tools မ်ားႏွင့္ တစ္ခုခ်င္းဆီအတြက္ 

   သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

   ၆.၁။ေက်းရြာလူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ(Social and Resource Map) 

   ၆.၂။ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္(Seasonal Calendar) 

   ၆.၃။ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္(Wealth Ranking) 

   ၆.၄။က်ား-မပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း(Spider Diagram) 

   ၆.၅။ပိုင္ဆိုင္မႈသုံးသပ္ျခင္း(Asset Mapping) 

   ၆.၆။အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား(Venn Diagram) 

၇။ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏငွ္ေ့က်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပံုမ်ား 

၈။ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

၉။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပံုစံ စ-၁(PC-1) 

၁၀။စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား ပံုစံ စ-၂(PC-2) 

၁၁။ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္္ ပံုစံ စ-၃(PC-3) 

၁၂။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပံုစံ စ-၁(PC-1) 

၁၃။ စီမံကိနး္စက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား ပံုစံ စ-၂(PC-2) 

၁၄။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ္ပံုစံ စ-၃(PC-3) 

၁၅။ေက်းရြာပထမအၾကိမ္အစည္းအေ၀း 

၁၆။ေက်းရြာဒုတိယအၾကိမ္အစည္းအေ၀း 

၁၇။က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 

 

၂၀၁၉ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 



 
 

 

ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံတည္ေနရာ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၀၁၉ ခုႏွစ္                                                                                           ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 



 

ေခ်ာင္းေစာက္ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေျခ 
လူဦးေရ 

စုစုေပါင္း 
က်ား မ 

၁ ေခ်ာင္းေစာက္ ၁၁၅ ၂၄၈ ၂၇၈ ၅၂၆ 

၂ ဘုိးေရာ(အေနာက္စု) ၆၀ ၁၃၂ ၁၂၈ ၂၆၀ 

၃ ဘုိးေရာ(အလယ္စု) ၂၅ ၅၀ ၄၇ ၉၇ 

၄ ျမဟန္ ၃၆ ၆၆ ၇၈ ၁၄၄ 

၅ ၾကက္တန္းရိုး ၂၉ ၄၅ ၅၁ ၉၆ 

၆ ဦးခ်စ္စရာ ၉၂ ၁၅၃ ၁၈၄ ၃၃၇ 

၇ ဆင္ေသ ၄၇ ၁၀၁ ၁၁၈ ၂၁၉ 

စုစုေပါင္း ၄၀၄ ၇၉၅ ၈၈၄ ၁၆၇၉ 
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                      ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 
 
 
 

            ျမဟန္ေက်းရြာသည္ ဧရာဝတီတုိင္းေဒသႀကီး၊ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ေခ်ာင္းေစာက္အုပ္စုတြင္ 
ပါ၀င္တည္ရွိပါသည္။ျမဟန္ေက်းရႊြာကုိအဂၤလိပ္ေခာတ္မတုိင္မီွကတည္းကစတင္တည္ေထာင္ခဲ့သ 
ည္ဟုသိရိွရပါသည္။ျမဟန္ေက်းရြာက စတင္တည္ေထာင္စဥ္အခါက ဦးျမဟန္မိသားစုေတြ 
(၃၄)အိမ္ေလာက္ျဖင့္စတင္ေနထုိင္ခဲ့ၾကပါသည္။သီေပါမငး္ပါေတာ္မူျပီးေနာက္အထက္ဘက္မွတိ
မ္းေရွာင္လာႀကသူမ်ားႏွင့္ပူးေပါင္းျပီးအိမ္ေျခ(၁၀)လုံးေလာက္ျဖင့္ေနထုိင္ခဲ့ၾကပါသည္။ျမဟန္ 
ေက်းရြာဟုေခါ္ဆုိရျခင္းမွာဦးျမဟန္မိသားစုစတင္ေနထုိင္ခဲ့ၾကလုိ.ယခုလက္ရွိထိလည္းျမဟန္ 
ေက်းရြာေက်းရြာဟုအမည္တြင္ခဲ့ပါသည္။ရြာ၏ေတာင္ဘက္မွာေက်ာက္ေစတီေလးတည္ထားကုိး
ကြယ္ပါသည္။(၁၂၉၇)ခုႏွစ ္ တြင္ယင္းေက်ာက္ေစတီေလးအား ရြာ၏ ေျမာက္ဘက္သို႔ 
ပင့္ေဆာင္ခဲ့ျပီး ကိုးေထာင္ျပည့္ေစတီအျဖစ ္ ငံုတည္ခဲ့ျပီး ကိုးဂုဏ္ရွင္ေစတဟီ ု
အမည္ေပးကိုးကြယ္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

              ျမဟန္ေက်းရြာတြင္(၁၃၃၃)ခုႏွစ္တြင္န၀င္းဆည္က်ိဳးခဲ့ျပီးေရၾကီးမႈျဖစ္ေပၚခဲ့ရာေက်းရြာ 
ေနထိုင္ရာကုန္းမ်ားပါျမွဳပ္ခဲ့ျပီးသီးႏွံမ်ားပါပ်က္စီးခဲ့ပါသည္။ယခုအခါျမဟန္ေက်းရြာမွာအိမ္ေျခအား 
ျဖင့္(၃၆)အိမ္ခန္႔ေနထိုင္ၾကပါသည္။ဗမာလူမ်ိဳးႏွင့္ကရင္လူမ်ိဳးအနည္းငယ္ေနထိုင္ၾကျပီးဗုဒၶဘာသ
ာကိုကိုးကြယ္ၾကပါသည္။လယ္ယာလုပ္ငန္းကို အဓိက လုပ္ကိုင္ျပီး ေအးခ်မ္းေသာ 
ရြာေလးျဖစ္ပါသည္။   
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ျမဟန္ေက်းရြာ၏လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာလူမုွဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္း PRA၊PSA 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ  ရက္
စြဲ 

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ        အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း  

(Village History) 

၂၁
.၈

.၂
၀၁

၉ 

ေက်းရြာအေၾကာင္းကုိသိ
ေသာရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
(အမ်ဳိးသား၊သမီး)မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

၈ ၁၃ ၂၁ ေက်းရြာလူမုွစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြဲျခား
သတ္မွတ္နိုင္ေရးအတြက္အေျခခံစံ
ႏုွန္းမ်ားကုိရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္အ
တူေဆြးေႏြး၍အမ်ားသေဘာတူဆုံး 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 

၂  ေက်းရြာလူမႈေရး၊ စီးပြားေရး 

အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

(Social and Resource Map) 

၂၁
.၈

.၂
၀၁

၉ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္္ 
ေျမပံုေရးဆဲြတက္သူ 
ေကာ္မတီ၀င္အခ်ဳိ႕ႏွင့္ 
ေက်းရြာေၾကာင္းကုိနံွ႕ႏံွ 
စပ္စပ္သိေသာလူငယ္ 
ေလးမ်ား 

၈ ၁၃ ၂၁ ေက်းရြာစီးပြားေရးအရင္းအျမစ္မ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခ 
အေန၊ ေသာက္သုံးေရ ရရိွမႈ၊ 
ပညာေရး၊က်န္းမာေရးလုိအပ္ခ်က္၊  
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီး
နုိင္မႈမ်ားကုိေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃  ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္  

(Seasonal Calendar)           

၂၁
.၈

.၂
၀၁

၉ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား(က်ား၊ 
မ)ေတာင္သူလယ္သမား၊ 
လက္လုပ္လက္စား၊ 
ေစ်းသည္မ်ားႏွင့္လယ္ 
လုပ္သားမ်ား 
(အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး) 

၈ ၁၃ ၂၁ ေက်းရြာတြင္ ရာသီအလုိက္ 
လုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အလုပ္အကုိင္မ်ား၊ ဝင္ေငြရရိွမႈမ်ား၊ 
ႏွင့္ ပြဲေတာ္ရက္မ်ားအေၾကာင္း 
ေဆြးေႏြးျခင္း 

၄  ခ်မ္းသာၾကြယ္၀မႈ 

အဆင့္ခြျဲခင္းဥပမာျပဇယား 

 (Wealth Ranking) ၂၁
.၈

.၂
၀၁

၉ ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈး၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၈ ၁၃ ၂၁ ေက်းရြာအတြင္းရိွဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မႈ
အား အဆင့္ခြျဲခင္း။ 

၅  အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုံ 

(Venn Diagram) 

၂၁
.၈

.၂
၀၁

၉ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႕ 
စည္းမ်ား၊ 
ေက်းရြာသူ၊ေက်းရြာ 
သားမ်ား 

၈ ၁၃ ၂၁ ေက်းရြာအတြင္းရိွ 
လက္ရိွဖြဲ႕စည္းထားေသာအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ျပီးလုပ္ေဆာင္ေနပုံအား 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၆ ပုိင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္ 

(Acess to control over) 

၂၁
.၈

.၂
၀၁

၉ ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၈ ၁၃ ၂၁ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ပုိင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္မ်ား 

၇  အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးအေျခအေနသုံးသပ္

ခ်က္ျပေျမပုံ 

(Spider Web) ၂၁
.၈

.၂
၀၁

၉ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၈ ၁၃ ၂၁ ေက်းရြာအတြင္းရိွ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္အပုိင္း၊ ပညာေရး၊ 
အလုပ္အကုိင္၊ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ 
ရပ္ေရးရြာေရးပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ 
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမ်ား 
အား အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး 
ႏိႈင္းယွဥ္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၂၀၁၉ ခုႏွစ္                                                                                           ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

၈  ေက်းရြာ၏ (၅) ႏွစ္စာ 

ဦးစားေပး ဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

(Metric Ranking) 

၂၁
.၈

.၂
၀၁

၉ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႕အ
စည္းမ်ား။  

၈ ၁၃ ၂၁ ေက်းရြာအတြက္လုိအပ္ေသာ 
အဆာက္အဦးပုိင္းဆုိင္ရာနွင့္ 
စီးပြားေရး၊လူမႈေရးႏွင့္က်န္းမာေရး
အတြက္ လုပ္ေဆာင္ခ်င္ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ 
လုပ္ေဆာင္မည့္သူမ်ားအား 
ၾကိဳတင္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၉ ေက်းရြာအုပ္စု၏ ဖြံျဖိဳးေရး 

အစီအစဥ္ျပဇယား 

(VTDP) ၂၁
.၈

.၂
၀၁

၉ 

ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊  

၈ ၁၃ ၂၁ ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ 
ပုိမုိ၍အေရးၾကီးေသာ 

လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ကာ 
အရင္ဆုံးျပဳလုပ္ရန္ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၂၀၁၉ ခုႏွစ္                                                                                           ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 



 
၁။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ေခ်ာင္းေစာက္အုပ္စု၊ ျမဟန္ေက်းရြာ လူမႈေရးနွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

            ေက်းရြာသည္  ဧရာဝတီတုိင္းေဒသႀကီး၊ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ေခ်ာင္းေစာက္အုပ္စုတြင္ 
ပါ၀င္တည္ရွိပါသည္။ အိမ္ေထာင္စု (၃၆)စုရွိၿပီး၊ အမ်ဳိးသား (၆၆)ဦး၊ အမ်ဳိးသမီး(၇၈)ဦး 
ေနထုိင္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ဗမာလူမ်ဳိးစုမ်ားေနထိုင္ၿပီးဗုဒၶဘာသာကုိးကြယ္ၾကပါသည္ 
ကရင္လူမ်ဳိးမ်ားလည္း ေနထိုင္ၾကျပီး ခရစ္ယာန္ဘာသာကိုကုိးကြယ္ၾကပါသည္။ 
ေက်းရြာ၏အဓိက အသက ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာလုပ္ငန္း ၿခံလုပင္န္း၊ 
က်ပန္းမ်ားလုပ္ကုိင္အသက္ေမြးၾကပါသည။္ရြာ၏အေနာက္ေတာင္ဘကျခမ္းတြင္ေခ်ာငး္ရိွပါသည္။ 
ထုိေခ်ာင္းကို အေျချပဳ၍ တံငါလုပ္ငန္းလည္း လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ ရြာတြင္ ေစတီ၊ဓမၼာရံု 
ရွိပါသည္။ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

 

ျမဟန္ေက်းရြာ၏ရြာတြင္းလမ္းသည္ေက်ာက္ျပားလမ္းျဖစ္သည္။ထုိလမ္းသည္က်ဥ္းေျမာ
င္းသျဖင့္ လမ္းပန္း ဆက္သြယ္ေရး မေကာင္းေသာေၾကာင့္ အခက္အခဲမ်ားစြာရိွပါသည္။ 

ေသာက္သုံးေရ 

ျမဟန္ေက်းရြာသည္ေသာက္သံုးေရအတြက္မုိးတြင္းအခါတြင္လုံေလာက္မႈရွိျပီး 
ေႏြရာသီတြင္ေသာကသုံ္းေရလံုေလာက္မမႈရွိပါ။ 

က်န္းမာေရး 

          က်န္းမာေရးေဆးေပးခန္းမရွိ၍ က်န္းမာေရးမေကာင္းေသာအခါ ေဆးၿမီးတ (သုိ႕မဟုတ) 
အေ၀းသုိသြားေရာက္ကုသရပါသည္။ 
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အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 

ျမဟန္ေက်းရြာသည္ ခ်မ္းသာေသာအိမ္ေထာင္စုနည္းပါး၍ ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စု 
မ်ားျပားပါသည္။ စာသင္ေက်ာင္းမရွိျခင္း၊ အေ၀းသုိသြားေရာက္ ေက်ာင္းတက္ရေသာအခါ 
လမ္းမေကာင္းေသာေၾကာင့္ အခက္အခဲမ်ားရိွပါသည္။ ရြာသူ/သားမ်ားအေနျဖင့္ အလုပ္အကုိင္ 
အခက္အခဲရွားပါးျခင္း၊ က်န္းမာေရး လက္လွမ္းမွီမႈလည္း အလွမ္းေ၀းပါသည္။ 

 
 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား ( ၈ ) ဦး၊ မ ( ၁၃ ) ဦး 
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၂။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ေခ်ာင္းေစာက္အုပ္စု၊ ျမဟန္ေက်းရြာ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္္ဆန္းစစ္ျခင္း 
 

          ေက်းရြာတြင္အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းအေနႏွင့္လယ္၊ျခံစုိက္ပ်ိဳးေရး လုပ္ငန္း 
တံငါလုပ္ငန္းကုိ အဓိကလုပ္ကိုင္၍ ကပ္ပါးလုပကုိ္င္သူမ်ားလည္းရွိပါသည္။ 

စိုက္ပ်ဳိးေရး -  

နယုန္၊၀ါဆုိ၊၀ါေခါင္၊နတ္ေတာ္၊ျပာသုိလမ်ားတြင္စုိက္ပ်ဳိးၾက၍တေပါင္း၊သီတင္းကၽြတ္ 

တန္ေဆာင္မုန္းလမ်ားတြင္ ရိတ္သိမ္း ၾကပါသည္။ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး -  

           နယုန္လမွတန္ေဆာင္မုန္းလအထသြားလာေရးခက္ခပဲါသည္။လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမွ 

ရြာတြင္းကြန္ကရစ္လမ္းခင္းခဲ့ေသာေၾကာင့္သြားလာေရးတြင္ယခင္ထက္အဆင္ေျပလာခဲ့ပါသည္။  

လုပ္ငန္းအားလပ္ခ်ိန္မ်ားမွာ - 

            ကဆုန္လ ႏွင့္၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္း၊ ျပာသုိလမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

၀င္ေငြရရိွမႈမွာ  -                  

          တပိုတြဲ၊တေပါင္း၊တန္ခူး၊တန္ေဆာင္းမုန္းႏွင့္နတ္ေတာ္လမ်ားတြင ၀င္ေငြရရွိပါသည္။ 

က်န္းမာေရး -    

             ၀ါဆုိ၊ ၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္းလမ်ားတြင္ က်န္းမာေရးခ်ဳ႕ိတ့ဲၾကပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

         (၁၂)လရာသီရွိသည့္အနက္ (၆)လေလာက္မွာ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအခက္အခဲရိွျပီး 
အလုပ္ လုပ္ခ်ိန္မ်ားျပားေသာ္လည္း၀င္ေငြနည္းပါးပါသည္ တစ္ေန႕လုပတ္စ္ေန႕စား 
လုပကုိ္င္သူမ်ားျပားသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား ( ၈ ) ဦး၊ မ ( ၁၃ ) ဦး 
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၃။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ေခ်ာင္းေစာက္အုပ္စု၊ ျမဟန္ေက်းရြာ ဥစၥာဓန ၾကြယ္၀မႈ ဇယား 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

             
ျမဟန္ေက်းရြာတြင္ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာအိမေ္ျခ(၁၆)စုရွိပါသည္။ရာခုိင္ႏႈန္းအားျဖင့္၄၇%ရွိပါသည္။ 
ဆင္းရႏဲြမ္းပါသူမ်ားျခင္းမွာ  အလုပ္အကုိင္ရွားပါးျခင္း၊  မွီခုိသူမ်ားျပားျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးေကာင္းလွ်င္အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းပုိမိုေပါမ်ားလာၿပီးဖြံၿဖိဳးတုိးတက္
လာပါမည္။အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီးေပးျခင္း၊အားလပ္ခ်ိန္မ်ားတြင္စြမ္းေဆာင္ရည္ 
ျမွင့္တင္ေရးအစည္းအေ၀းမ်ား ျပဳလုပ္ေပးျခင္းျဖင့္ဆင္းရႏဲြမ္းပါးမႈကိုတတ္ႏုိင္သေလာက္ 
ေလ်ာ့ခ် ေပးႏုငိ္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 
ႏြမ္းပါးရျခင္းမွာ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရွားပါးျခင္း၊ ၀င္ေငြထြက္ေငြ 

မမွ်တျခင္း ရင္းႏီွးမတည္ေငြ မရိွျခင္းေၾကာင့္ စီးပြားေရး အခက္အခဲရိွျခင္းတုိ႕ေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား ( ၈ ) ဦး၊ မ ( ၁၃ ) ဦး 
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၄။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ေခ်ာင္းေစာက္အုပ္စုု၊ ျမဟန္ေက်းရြာ ပင့္ကူအိမ္ သုံးသပ္ျခင္း 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
 

ျမဟန္ေက်းရြာရိွ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥတြင္သာ ပါ၀င္မႈမ်ားၿပီး အလုပ္အကိုင္ 
အခြင့္အလမ္း၊     ၀င္ေငြရရိွမ၊ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္ခြင့္ တုိ႕သည္ အခြင့္အလမ္း 
နည္းပါးပါသည္။ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပိုင္ခြင့္ ႏွင့္ အေမြရရိွမႈတြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင္ ့
တန္းတူအခြင့္အေရး ရရိွပါသည္။ အလုပ္ေခၚယူမႈ မ်ားတြင္လည္း အမ်ဳိးသားမ်ားသာ 
အခြင့္အလမ္းမ်ားရရိွေနပါသည္။ 

 

         အေရးႀကီးသည့္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ ပါ၀င္ႏိုင္မႈမွလည္း အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ပါ၀င္မႈသည္ 
အခြင့္အေရး နည္းပါးေနပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 
 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည  အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္  တန္းတူအခြင့္အေရး  မရရိွပါ၊  ထို႕ေၾကာင 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား တန္းတူအခြင့္အေရးရရိွေအာင ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား ျပဳလုပေ္ပး၍ 
ေဖးမကူညီသင့္ပါသည္။ 
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၅။ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ေခ်ာင္းေစာက္အုပ္စုု၊ျမဟန္ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈပံုစံ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
 

ျမဟန္ေက်းရြာတြင္အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ေစ်းေရာင္း၊ စက္ခ်ဳပ္၊ ေကာက္စိုက္ လုပ္ငန္း 
မ်ားကုိ ဦးေဆာင္လုပ္ကင္ထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါသည္။ တံငါလုပ္ငန္း၊ ပန္းရံလုပ္ငန္း၊ လက္သမား၊ 
စက္ျပင၊္ ဆုိင္ကယ္၊ လက္တြန္းစက္၊ ေလွလုပ္ငန္းမ်ားကုိ အမ်ဳိးသားမ်ားက ဦးေဆာင္သုံးစြဲ 
ၾကပါသည္။ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင အမ်ဳိးသမီးမ်ားတန္းတူ သုံးစြဲၿပီး 
အမ်ားစုကိုအမ်ဳိးသားက ဦးေဆာင္ထိန္းခ်ဳပ္ေနၾကပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 
 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားက ထိန္းခ်ဳပ္အားနည္းေနပါသည္။ အခ်ဳပ္အားျဖင 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိလည္း အမ်ဳိးသားမ်ားနည္းတူ တန္းတူအခြင့္အေရး ေပးသင့္ ပါသည္။ 
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၆။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ေခ်ာင္းေစာက္အုပ္စုု၊ ျမဟန္ေက်းရြာ အဖ႕ြဲ အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

                ျမဟန္ေက်းရြာတြင္ရပ္မရိပ္ဖအဖြ႕ဲ၊၀တ္အသင္းအဖြဲ႕၊လူငယ္အဖြဲ႕၊ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ 
ရာအိမ္မွဴး၊ဆယ္အိမ္မွဴး၊လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ားရိွပါသည္။မ်ားေသာအားျဖင့္ရာအိမ္မွ
ဴးဆယ္အိမ္မွဴးတုိ႕သည္အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရံုး၊အရံမီးသတ္အဖြဲ႕သည္ၿမိဳ႕နယ္မီးသတ္ဌာနႏွင့္ခ်ိတ္
ဆက္ေဆာင္ရြက္ျပီး လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းသည္ ျမိဳ႕နယ္ေက်းလက္ဦးစီးဌာနႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။လူငယ္အဖြဲ႕၊  ရပ္မိ/ရပ္ဖ၊ သာေရး၊ ရာအိမ္မွဴး၊ဆယအိ္မ္မႈး  
၀တ္အသင္းအဖြဲ႕တုိ႕သည္ေက်းရြာ၏သာေရးနာေရးမ်ားတြင္ဦးေဆာင္ဦးရြက္လုပ္ကိုင္ေနၿပီးရြာျပင္
ပႏွင့္အဆက္အစပ္မရိွဘ ဲသီးျခားရပ္တည္ေနပါသည္။ 
အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

          ျမဟန္ေက်းရြာတြင္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ ပါ၀င္မႈ အားနည္းေနသည္ကို 
ေတြ႕ရပါသည္။ က်န္းမာေရးႏွင့္ပါတ္သက္ေသာအဖြဲ႕အစည္းမရိွ၍က်န္းမာေရးလက္လွမ္းမီွမႈ 
အလွမ္းေ၀းပါသည္။ 
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ျမဟန္ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ အမည္ က်ား မ ရာထူး/တာ၀န္ 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ 
 

 
၁ ဦးေအာင္ခ်စ္ √   ဥကၠဌ 

၂ ေဒၚျမသီ   √ ဥကၠဌ 

၀ယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
  

 
၁ ဦး၀င္းလႈိင္ √   ေခါင္းေဆာင္ 

၂ ဦးေသာင္းေအး √   အဖြဲ႕၀င္ 

၃ ေဒၚမိုးခိုင္   √ အဖြဲ႕၀င္ 

ေက်းရြာေငြစာရင္းကုိင္ 
  

 
၁ ေဒၚစုစုမာ   √ တာ၀န္ခ ံ

ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
  

 
၁ ေဒၚစန္းေအး   √ ေခါင္းေဆာင္ 

၂ ဦးေအးမင္းေအာင္ √   အဖြဲ႕၀င္ 

လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
  

 
၁ ဦးစုိးနိုင္ √   ေခါင္းေဆာင္ 

၂ ေဒၚသန္းသန္းႏြယ္   √ အဖြဲ႕၀င္ 

၃ ေဒၚလွလွသန္း   √ အဖြဲ႕၀င္ 

ေ၀ဖန္အၾကံျပဳတုိင္ၾကားခ်က္ေျဖရွင္းေရးတာ၀န္ခံ 
 

 
၁ ဦးေအာင္သူ √   တာ၀န္ခ ံ

၂ ေဒၚစုစုလႈိင္   √ တာ၀န္ခ ံ

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
  

 
၁ ဦးေဇာ္လြင္ √   အကူ 

၂ ေဒၚရီရီသန္း   √ အကူ 
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