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မာတိကာ 
အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယး်ပေၿမပဵ ု ၀ 

ဿ၈ အုပးစုေၿမပဵ ု ၁ 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၂ 

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့(ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့)  ၃ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

    အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ ၄ 

၃၈ လူမြဳေရ့ ႏြငံး အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵ ၅ 

၄၈ လူမြဳေရ့ ႏြငးံ အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵသဵု့သပးခ္ကး ၆ 

၅၇၇ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံ သတးမြတးခ္ကးၿပပဵု ှ၁ 

၆၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး ှဿ 

ှွ၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့ ှ၀ 

ှှ၈  ရာသီချငးၿပဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး                                              ှ၁ 

ှဿ၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ   ှ၃ 

ှ၀၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ သုဵ့သပးခ္ကး                                ှ၅ 

ှ၁၈ ပငးံကူအိမး်ပပဵ ု(က္ာ့၇မ) ှ၆ 

ှ၂၈ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး (က္ာ့၇မ) ဿွ 

ှ၃၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈၿပပုဵ ဿဿ 

ှ၄၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵသဵု့သပးခ္ကး ဿ၀ 

ှ၅၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ ဿ၂ 

ှ၆၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၄ 

ဿွ၈ စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစ-ဵဿ) ၀ွ 

ဿှ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၀ှ 

ဿဿ၈  အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့   ၁ဿ 

ဿ၀၈  က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ ၁၁ 

ဿ၁၈ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ ခ္ယးၿခငး့ဇယာ့    ၁၃ 

ဿ၂၈  ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓာတးပဵုမ္ာ့ ၁၄ 
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၆၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သုဵ့သပးခ္က 
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ေလာပိတေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ  
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                         ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး ေက့္ရျာအုပးစုအမညး ေက့္ရျာအမညး  မြတးခ္ကး 

ှ၈ ေလာပိတ ေလ့အိမးစု  

ဿ၈ ေလာပိတ ပရဟိတ  

၀၈ ေလာပိတ ပေဒါငးကုနး့  

၁၈ ေလာပိတ ဓမၼစၾကၤာ  

၂၈ ေလာပိတ ေလာဓေလ့  

၃၈ ေလာပိတ ေလာပိတ  

၄၈ ေလာပိတ ေက္ာကးေတာငး  

၅၈ ေလာပိတ ရြမး့ရျာ  

၆၈ ေလာပိတ ရြမး့(ကျကးသစး)  

ှွ၈ ေလာပိတ ကနးနီ  

ှှ၈ ေလာပိတ ေဒါစဲ  

ှဿ၈ ေလာပိတ ေလာကထု  

ှ၀၈ ေလာပိတ ေလာကထု(ကျကးသစး)  

ှ၁၈ ေလာပိတ အမြတး(ှ)  

ှ၂၈ ေလာပိတ ဆုိလစယး  

ှ၃၈ ေလာပိတ ဆယးမုိငး  

ှ၄၈ ေလာပိတ ကုိ့မုိငး  

ှ၅၈ ေလာပိတ မုိကးကနး့  
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လူထုဗဟုုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာနညး့်ဖငးံ စတုတၳႏြစးစကး ဝနး့မိတးဆကးအစညး့အေဝ့ 
(ဿွှ၆-ဿွဿွ) ခုႏြစး 

ေက့္ရျာအုပးစုအမညး-ေလာပိတ      ေက့္ရျာအမညး-မုိကးကနး့       ရကးစျ ဲ ှ၅.၆.ဿွှ၆၈ 
  
ှ၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 
            မုိကးကနး့ေက့္ရျာကို ှ၆၂ဿ ခုႏြစး စတငးတညးေထာငးခဲ႔သညး၈အိမးေ်ခေပါငး့(၂)အိမးရြိ်ပီ့ ပအို းွ့ လူမ္ဳိ့မ္ာ့ 

သာေနထိုငးၾကသညး၈ မုိကးကနး့ဟုေခၚဆိုရ်ခငး့မြာ ရျာ၏ေတာငးလကးပုိငး့တျငး ရျာစတညးစကငါ့ရို့ပငး ၾကီ့မာ့စျာ 

တညးရြိေန်ပီ့ ထိုအပငးကိုရြမး့အေခၚအေွၚ်ဖငး႔ (မု’ငးက’ငး)ပငးဟုေခၚ်ပီ့ ထိုအပငးကုိအစျဲ် ပဳ၊ ရြမး့ဘာသာ(မု’ငးက’ငး )မြ 

်မနးမာဘာသာ်ဖငး႔ မိုကးကနး့အ်ဖစးသုိ႔ ေရာကးရြိ်ပီ့ မုိကးကနး့ဟုေခၚရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ ရျာစတငး တညးေထာငးခ္ိနးတျငး 

ယခုရြိေနေသာ ရျာ၏အေနာကးဘကးေရကနး ႏြငး႔ေရပုိကးလိုငး့မရြိေသ့ေပ၈ ရျာ၏အေရြ႔ဘကးပုိငး့တျငး ဘီလူ့ေခ္ာငး့ၾကီ့ 

တညးရြိ်ပီ့ ထိုေခ္ာငး့ကိုအမြီ်ပဳ၊ ပအို းွ႔တိုငး့ရငး့သူ၇သာ့မ္ာ့ လယးစပါ့စိုကးပ္ဳိ့ၾက်ပီ့၇ အသကးေမျ့ ွမး့ေက္ာငး့ 

်ပဳလုပးၾကသညး၈ ထုိအခ္ိနးတျငး ဆနးစပါ့ွယးယူရနးမလိုအပးဘဲ ဖူလဵုမႈရြိၾကသညး၈ 

          ရျာတညး်ပီ့ေနာကး အိမးေ်ခမ္ာ့တို့ပျာ့လာ်ပီ့ ှ၆၄ဿ ခုႏြစးတျငးရျာ၏အေနာကးဖကး ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ကို 

စတငးတညးေဆာကးၾက်ပီ့ ှ၆၄၁ခုႏြစးတျငး ေအာငး်မငးစျာတညးေဆာကး်ပီ့ဆဵု့ခဲ႔သညး၈ မုိကးကမး့တရျာလဵု့ ဗုဒၶဘာသာကို 

သာကို့ကျယးၾကသညး၈ ှ၆၆ဿ ခုႏြစးတျငးမူ ဘီလူ့ေခ္ာငး့ကိုပိတးဆို႔၊ အမြတး(ှ)သို႔ေရေပ့ပို႔ရနးအတျကး  ပုိကးလိုငး့မ္ာ့ 

စတငးတူ့ေဖား်ခငး့၇ေရေလြာငးကနးမ္ာ့စတငးတညးေဆာကးကာ ေရမ္ာ့ကိုသျယးယူကာ အမြတး (ှ)လြ္ပးစစး 

ဓါတးအာ့ေပ့စကးရုဵသို႔ ေစလျတးခ႔ဲၾက်ပီ့၇ ေခ္ာင း့ေရ၏စီ့ဆငး့ မႈ႕မြာအနညး့ငယးသာရရြိေသာေၾကာငး႔ လယးစပါ့ 

စုိကးပ္ဳိ့ရနးေရ မလဵုေလာကး ေတာ႔ေပ၈  ထိုေနာကးပုိငး့တျငးစာ့သဵု့ရနး ေ်မပဲ၇လယးစပါ့အနညး့ငယးသာ 

စုိကးပ္ဳိ့လာၾကသညး၈ လယးစပါ့စိုကးပ္ဳိ့ရနး ေရမ္ာ့မရြိေတာ႔သညး႔အတျကး ေတာငးယာ်ခဵမ္ာ့အ်ဖစးစတငးေ်ပာငး့လဲ်ပီ့ 

အဓိကအာ့်ဖငး႔ ေ်ပာငး့ဖူ့၇ေ်မပ၇ဲပဲစဥး့ငုဵမ္ာ့ ကိုေ်ပာငး့ေရႊ႕စုိကးပ္ဳိ့လာၾကသညး မြာယခုအခ္ိနးထိပငး ်ဖစးပါသညး၈ 

ရျာရြိမူလတနး့ေက္ာငး့ကို ှ၆၅ဿခုႏြစးတျငး အစုိ့ရမြ လာေရာကး်ပဳလုပးေပ့ခံဲ်ပီ့ ရျာရြိကေလ့မ္ာ့ကိုပညာ 

သငးၾကာ့ေစခဲ႔သညး၈ 

ကေလ့မ္ာ့ မ္ာ့်ပာ့လာ်ခငး့ ေၾကာငး႔ ဿွွ၂ခုႏြစးတျငး မူလတနး့မြမူလျနးေက္ာငး့အဆငး႔သုိ႕ ေ်ပာငး့လဲဖျငး႔လြစးခ႔ ဲ

သညး၈ ေနာကးပုိငး့တျငး်ပငးပအဖျပဲအစညး့မ္ာ့ွငးေရာကးလာခဲ႔်ပီ့ လမး့တဵတာ့၇ ေရကနးမ္ာ့်ပဳလုပးေပ့လာၾက်ပီ့ 

ယခုတျငးမုိကးကနး့ေက့္ရျာသညး အိမးေထာငးစုေပါငး့ (ှ၅၅)ရြိလာ်ပီ့ လူဦ့ေရ က္ာ့(၁၀ဿ)ဦ့၇မ (၁၃၀)ဦ့ထိရြိလာ်ပီ့ 

သာယာလြပေသာပအို းွ႔ ရျာေလ့တရျာ ်ဖစးေနသညးမြာအမြနးပငး်ဖစးသညး၈ 

                                      

                                          မြတးတမး့တငးသူ 

အမညး- ေဒၚဖေရ်မာ 

ရာထူ့ - လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး႔အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ 

အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ 
လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပ

ေ်မပုဵ(social 
Map/Resource Map) 

ှ၅.၆.ဿွှ၆ 

ရပးမိ၇ရပးဖ 
ေကားမတီွငးမ္ာ

့ ၃၃ ၅၀ ှ၁၆ 

အိမးအမ္ဳိ့အစာ့မ္ာ့၇အေ်ခခဵ 
အေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇လမး့ပနး့ 
ဆကးသျယးေရ့အေ်ခအေန၇ 
လယးယာေ်မ၇်မစးေခ္ာငး့၇ 

ေရတျငး့ေရကနးသစးေတာမ္ာ့ 
ဿ ဥစၥာဓနႀကျယးွမႈ 

အဆငးံသတးမြတးခ္ကး 
(Wealth Ranking) 

ှ၅.၆.ဿွှ၆ 

ခ္မး့သာ၇ 
အလယးအလတး

၇ 
ႏျမး့ပါ့အုပးစု 

၃၃ ၅၀ ှ၁၆ 

ေက့္ရျာလူမႈစီ့ပျာ့အုပးစုမ္ာ့၇ 
ချဲ်ခာ့သတးမြတးႏုိငးေရ့အတျကး 
အေ်ခခဵစဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့ 
ေက့္ရျာသာ့မ့္ႏြငး႔အမ္ာ့သ 
ေဘာတူချဲ်ခာ့သတးမြတး်ခငး့ 

၀ ပုိငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

ှ၅.၆.ဿွှ၆ 

ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ ၃၃ ၅၀ ှ၁၆ 

အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 
ပုိငးဆိုငး်ပီ့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံ 
ပုိငးဆိုငးမႈ(သို႕) အရငး့အ်မစး 

မ္ာ့ကို သုဵ့သပး်ခငး့ 

၁  
ရာသီချငး်ပကၡဒိနး 

Seasonal Calendar 

ှ၅.၆.ဿွှ၆ 

ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ ၃၃ ၅၀ ှ၁၆ 

ရာသီဥတု၇စိုကးပ္ဳိ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 
လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့၇ 
ွငးေငျထျကးေငျ၇ေမျ့ ်မဴ 

ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ 

၂ ပငး႔ကူအိမးကျနးယကး 
(Spider Web) 

ှ၅.၆.ဿွှ၆ 

အမ္ဳိ့သာ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ ၃၃ ၅၀ ှ၁၆ 

အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 
ဘတနး့တူအချငး႔အေရ့ရရြိမႈႏြငး႔မ 
ရရြိသညး႔အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ 

၃ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကး
ပဵု(Venn Diagram) ှ၅.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာလူမႈဖျဵ႔်ဖ
ဳိ့ 

ေရ့အဖျဲ႔၇အုပးခ္ဳ
ပးေရ့အဖျဲ႔၇ေက့္

ရျာစ ီ
ေထာကးအဖျ႔ဲ 

၃၃ ၅၀ ှ၁၆ 
ေက့္ရျာတျငးရြိအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ 

ႏြငး႔ဖျဵ႔်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့အတျကးခ္ိတး
ဆကးေဆာငးရျကးလုပးကိုငးမႈ 
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  ေက့္ရျာ၏ လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုေရ့ဆျဲ် ခငး့ 
 

်မိဳ႕နယး -လိျဳငးေကား.. ၈   ေက့္ရျာအုပးစု-ေလာပိတ.၈        ေက့္ရျာ - မုိကးကနး့…၈ရကးစျဲ …ှ၅.၆.ဿွှ၆၈ 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ      မြတးတမး့တငးသူ 

        က္ာ့ -၃၃ ဦ့    အမညး-ေဒၚဖေရ်မာ 

         မ    -၅၀ ဦ့    ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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လူမြဳေရ့ အရငး့အ်မစး်ပ ေ်မပုဵ သုဵ့သပးခ္ကး 

                                                                                                            

                                                                                                      

                                     

မိုကးကနး့ေက့္ရျာသညးလျိဳငးေကား်မိဳ႕၏အေရြံေတာငးဘကးတျငးတညးရြိ်ပီ့ လျဳိငးေကား်မဳိ႔၏ရြစးမိုငးအကျာတျငး 

တညးရြိပါ သညး၈ မုိကးကနး့ရျာသို႔ေရာကးရြိႏုိငးရနး  လျဳိငးေကားမြ ေမားေတား ဆိုငးကယး်ဖငး႔သျာ့လြ္ငး မိနစး (၀ွ)ခနး႔ၾကာ 

်မငး႔်ပီ့မုိကးကနး့အွငးတျငးဆိုငး့ဘုတး ရြိ်ပီ့ရျာအွငးေညာငးပငးလညး့ရြိကာ  ေရပုိကးလိုငး့ကို ေက္ား်ဖတး်ပီ့မြေရာကးရြိသညး၈ 

ဿွှ၄ခုႏြစးတျငး မုိကးကနး့ေက့္ရျာရြိအိမးေထာငးစု (ှ၅၅)ရြိ် ပီ့ က္ာ့ (၁၀ဿ)ဦ့ႏြငး႔ မ(၁၃၀)ဦ့ရြိပါသညး၈  

မိုကးကနး့ေက့္ရျာနြငံးဆကးစပး ေနေသာရျာမ္ာ့မြာ ရျာ၏ေတာငးဘကးတျငးကုိ့မိုငးရျာရြိပါသညး၈                  

ရျာ၏ေ်မာကးဘကးတျငးမုိကးကနး့သခ္ိဳငး့ကုနး့၇အေရြ႔ဘကးတျငးဘီလူ့ေခ္ာငး့ႏြငး႔ေတာငးယာမ္ာ့ရျာ၏အေနာကး 

ဖကးတျငးေရပုိကးလိုငး့ႏြငး႔ေတာငးယာ်ခဵမ္ာ့ရြိပါသညး၈ရျာ၏အေနာကးဘကးတျငးလညး့ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့လညး့ရြိ ေသ့သညး၈ 

ရျာတျငးပအို းွ႔လူမ္ဳိ့မ္ာ့အမ္ာ့ဆဵု့ေနထိုငးၾက်ပီ့ ဗမာ၇ကယာ့ ၇ရြမး့၇ခ္ငး့၇ကရငးလညး့ အနညး့ငယးေန ထိုငးၾကသညး၈ 

မုိကးကနး့ရျာ၏ပဵုသ႑ာနးမြာဘဲဥပဵုရြိသညးဟု သတးမြတး်ပီ့ အေရြ႔အေနာကးကပိုက္ယးသညး၈ တရျာလုဵ့ ဗုဒၵဘာသာ 

ကိုသာအဓိကကို့ကျယးၾကသညး၈ရျာတျငးအသကး(၃၂)အထကးရြိေသာလူဦ့ေရမြာ(ဿ၀)ဦ့ရြိ်ပီ့အမ္ဳိ့သာ့(ှ၀)ဦ့ 

၇အမ္ဳိ့သမီ့(ှွ)ဦ့ရြိပါသညး၈ထိုသကးၾကီ့ရျယးအိုမ္ာ့သညး်ခဵအလုပးမလုပးႏုိငးမ္ာ့မလုပးႏုိငးေတာ႔ေပ၈ အိမးမႈကိစၥ မ္ာ့လုပး 

ကူ်ခငး့ ၇ ဘုရာ့တရာ့မ္ာ့သာ်ပဳလုပး်ပီ့ ေနထိုငးၾကသညး၈ မသနးစျမး့သူမြာ(ဿ)ဦ့ရြိ်ပီ့ ေလ်ဖတးေနေသာမသနးစျမး့(ှ)ဦ့ 

ႏြငး႔မိုငး့ထိ၊ ေ်ခေထာကး်ပတးကာ ေ်ခအတုမ္ာ့ တပး်ပီ့်ခဵလုပးငနး့ လုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကသညး၈ မိသာ့စုစာ့ွတးေနေရ့ 

မြာဖူလဵုမႈရြိပါသညး၈ရျာ၏ပညာေရ့ပိုငး့တျငးမူလတနး့်ပီ့ေ်မာကးႏႈနး့(ဿွ%) ရြိပါသညး၈ အလယးတနး့်ပီ့ေ်မာကးႏႈနး့ (ှွ%) 

သာရြိပါသညး၈ အဘယးေၾကာငး႔ဆိုေသားသျာ့ေရာကးရေသာေက္ာငး့မ္ာ့ေွ့်ခငး့၇ေက္ာငး့သျာ့ရနးပစၥညး့ကိရိ ယာမ္ာ့ 

မေထာကး ပဵ႔ႏိုငး် ခငး့ ေၾကာငး႔ ်ဖစးသညးအထကးတနး့်ပီ့ ေ်မာကးႏႈနး့မြာ (၂%)ေလာကး သာရြိပါသညး၈ ဘျဲ႔ရသူမ္ာ့ရြိ်ပီ့ 

ေက္ာငး့ဆရာမ(၃)ဦ့ရြိသညး၈ေလာပိတအုပးစုတျငးတာွနးက္သူ(၀)ဦ့ရြိ်ပီ့က္နးေသာသူမ္ာ့မြာ တ်ခာ့ရျာတျငးတာွနး 

ထမး့ေဆာငးေနၾကသညး၈ အထကးတနး့ေအာငး်မငး်ပီ့ နညး့ပညာတကၠသိုလး ၇ကျနးဗ္ဴတာတကၠသိုလး  ၇ပညာေရ့ေကာလိပး 

တကးေရာကးေနၾကသူမ္ာ့လညး့ရြိသညး၈ အထကးတနး့တကးရနးမေထာကးပဵ႔ႏုိငးေသာမိဘမ္ာ့က မိမိ၏သာ့သမီ့မ္ာ့ကို 

ပညာတတးေ်မာကးရနး မျနး်ပညးနယး တျဵ႔ေတ့ ပရဟိတသို႔ပို႔ေဆာငး်ခငး့၇ နတလသို႔ပို႔ေဆာငး၊ ပညာကိုသငးၾကာ့ေစသညး၈ 

တခ္ဳိ႔ဘျဲ႔ရမ္ာ့ရြိေသားလညး့အလုပးအကိုငးမရရြိဘဲမိဘမ္ာ့လုပးကိုငးစာ့ေသာကးရေသာ်ခဵလုပးငနး့တျငးွငးေရာကး လုပးကိုငး 

ကူညီၾကရသညး၈ 

ရျာ၏က္နး့မာေရ့အတျကးေဆ့ေပ့ခနး့ရြိေသားလညး့မိခငးကေလ့မ္ာ့အတျကး သာဦ့စာ့ေပ့ထာ့ေသာ 

ေၾကာငး႔ ပဵုမြနးအာ့်ဖငးံဖ္ာ့လြ္ငးေဆ့ဝါ့မ္ာ့ကုိသာေသာကးသုဵ့ၾက်ပီ့ မ္ာ့စျာ နာမက္နး့်ဖစးေနလြ္ငး 

လျဳိငးေကားသို႔ပို႔ေဆာငးကုသရပါသညး၈ ေႏျအကုနးမုိ့အကူ့တျငး ရျာတျငးွမး့ပ္ကး ွမး့ေလ္ာအ်ဖစးမ္ာ့်ပီ့ အဓိက်ဖစးရသညး႔ 

အေၾကာငး့မြာ ရာသီေ်ပာငး့လဲ်ခငး့ ယငးနာ့အစာ့အစာမ္ာ့ စာ့မိ်ခငး့ စသညးံအေႀကာငး့မ္ာ့စျာ်ဖငးံ်ဖစးေလံရြသိညး၈ 
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 ေက့္ရျာတျငး အဓိကအသကးေမျဝမး့ေၾကာငး့မြာ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့်ဖစးပါသညး၈ အဓိက စီ့ပျာ့်ဖစး 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့သီ့ႏြဵမြာေ်ပာငး့၇ပစဲငး့ငုဵ၇ေ်မပဲမ္ာ့၇စပါ့စသညးတုိ႕်ဖစးပါသညး၈တစးဖကးတစးလမး့မြဝငးေငျရရြေိစရနးအတျကးး 

ကျမး့ရျကး၇ခရမး့ခ္ဥး၇ပနး့၇ၾကကးသျနး်ဖဴ၇ၾကကးသျနးနီအာလူ့၇ဂ္ငး့၇ငြကးေပ္ာစသညး႕သီ့ႏြဵကို စုိကးပ္ဳိ့ၾကသညး၈ မို့ရာသီတျငး 

စာ့သုဵ့ရနး ဟငး့သီ့ဟငး့ရျကးမ္ာ့ကုိလညး့ စုိကးပ္ိဳ့ၾကေသ့သညး၈ 

မိုကးကနး့ေက့္ရျာအေန်ဖငးံ ေမျ့်မဴေရ့အေန်ဖငးံ ခိုငး့ရနးအတျကး ႏျာ့မ္ာ့ကုိ ေမျ့်မဴထာ့ၾက်ပီ့ 

စာ့သုဵ့ရနးအတျကး ၾကကးမ္ာ့ကုိ ေမျ့်မဴၾကသညး၈ 

မိုကးကနး့ေက့္ရျာအေန်ဖငးံ ေက့္ရျာလမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အေန်ဖငးံ ေက့္ရျာ ရျာလယးလမး့မြာ 

ေက္ာကးၾကမး့လမး့မ္ာ့်ဖစး်ပီ့ အမ္ာ့အာ့်ဖငးံ ပ္ကးစီ့မြဳမ္ာ့စျာရြိေန်ပီ်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵမ္ာ့ကုိၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ 

ေက့္ရျာရြိ ရျာၾကာ့လမး့မ္ာ့မြာ ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့သာ ေတျ႕်မငးရပါသညး၈ ထုိ႕အ်ပငး ေက့္ရျာ၏ အဓိကစာ့ဝတးေနေရ့ 

ကုနးထုတးလမး့မြာ ေ်မသာ့လမး့်ဖငးံသာ သျာ့လာေနရပါသညး၈ 

ေက့္ရျာေ်မပုဵမ္ာ့ကုိၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံေက္ ြ့ရျာရြိမ္ာ့အတျကးဖဵျ႕ၿဖိဳ့တုိ့တကးရနးလုိအပးခ္ကးမ္ာ့မြာ ေက့္ရျာ 

ရျာလယးလမး့မ္ာ့၇ ေက့္ရျာေရႏုတးေ်မာငး့မ္ာ့၇ေက့္ရျာသီ့ႏြြဵကုနးထုတးလမး့မ္ာ့၇ ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး်ခဵစညး့႐ုိ့ ႏြငးံ 

အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့သငးတနး့မ္ာ့ အစရြိသညးတုိ႔်ဖစးပါသညး၈ 
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 ဥစၥာဓနအဆငး႔ ချဲ် ခာ့မႈ စဵနမူနာပဵုစဵ 

       ်မိဳ႕နယး -လိျဳငးေကား၈   ေက့္ရျာအုပးစု -ေလာပိတ၈ ေက့္ရျာ -မုိကးကနး့၈  ရကးစျဲ -ှ၅.၆.ဿွှ၆၈ 

အမ္ိဳ့အစာ့ သတးမြတးခ္ကး/ညႊနး့ကိနး့မ္ာ့ အိမးေထာငးစု 
အေရအတျကး 

ရာခိုငးႏႈနး့ 

ခ္မး့သာ 
တိုကးအိမး၇ ကာ့၇ ေ်မဧက (ဿွ)၇ လယးထျနးစကး၇ 
ႏျာ့(ဿ)ေကာငး၇ ဆုိငးကယး၇ တီဗျီ၇ ဘျဲ႔ရ၇ အထကးတနး့ 
ထာ့ႏိုငး်ခငး့၇တႏြစးွငးေငျသိနး့(၂ွ) 

ှှ ၃% 

အလယးအလတး 
ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ေတာငးယာ (ှွ)ဧကခနး႔၇တႏြစးွငးေငျ 
(ှ၂)သိနး့၇တီဗီျ၇ဆိုငးကယး၇ ေစ့္ဆိုငး၇ 
အလယးတနး့၇အထကးတနး့ထာ့ႏိုငး်ခငး့ 

ှွှ ၂၁% 

ဆငး့ရဲ/ႏျမး့ပါ့ 
ထရဵအိမး၇ေန႔စာ့လုပးသာ့၇ပဵုမြနးွငးေငျမရြိ၇ေ်မ (ဿ)ဧက 
ကေလ့မ္ာ့်ခငး့ ၄၃ ၁ွ% 

စုစုေပါငး့အိမးေထာငးစု ှ၅၅ ှွွ% 

 

 

 

      ပါွငးေဆျ့ေႏျ့ သူ                     မြတးတမး့တငးသူ 

       က္ာ့-၃၃ ဦ့         အမညး -ေဒၚဖေရ်မာ 

       မ      -၅၀ ဦ့         ရာထူ့ -                    
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        ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈ်ပ ဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး 

                                                                                                       

                                                                                                              

               

 မုိကးကနး့ေက့္ရျာသညးခ္မး့သာ၇အလယးအလတး၇ႏျျမး့ပါ့ဟူ၊(၀)မိးး္ဳ့ချဲ်ခာ့ထာ့သညး၈ ခ္မး့သာသူမြာ(ှှ) 

အိမးရြိ်ပီ့(၃%)ရြိသညး၈ ပိုငးဆုိငးမႈအေနႏြငးံ ႏြစးထပးတိုကး(ှ)လဵု့၇လယးထျနးစကး၇ ဆုိငးကယး၇တီဗျီ၇ ေ်မဧက(ဿွ) 

ဧကႏြငးံအထကး၇ႏျာ့(ဿ)ေကာငး၇ႏျာ့လြညး့သာ့/သမီ့ပညာေရ့အဆုဵ့ထိထာ့ႏုိငးၾက်ပီ့၇တစးႏြစးပတးလုဵ့ဝငးေငျသိနး့ (၂ွ)အ

ထကးရြိသညး၈စာ့ဝတးေနေရ့လညး့တစးႏြစးပတးလုဵ့ လုဵေလာကးစျာ ရရြိၾကသညး၈ခ္မး့သာရ်ခငး့မြာ မိသာ့စုမြာ်ခဵဧက 

မ္ာ့်ပီ့၇ လုပးကိုငးသူေပါမ္ာ့်ခငး့၇ ကိုယးပုိငးလယးထျနးစကး ရြိ်ခငး့ေၾကာငး႔ ကုနးက္စရိတးနညး့ပါ့်ခငး့၇ ကာ့မ္ာ့ရြိ်ခငး့ 

ေၾကာငး႕လိုငး့ကာ့မ္ာ့ဆျဲ် ခငး့၇သ်ေက္ာကးမ္ာ့ သယးယူပုိ႔ခ္ေရာငး့ခ္်ခငး့၇ေၾကာငး႕ွငးေငျမ္ာ့ ပိုမိုရရြကိာ 

ခ္မး့သာရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

                 အလယးအလတးအဆငးံမြာေထားလဂ္ီ(ှ)စီ့၇ဆိုငးကယး(ှ)စီ့၇ႏျာ့(ဿ)ေကာငး၇ႏျာ့လြညး့၇ တုိကး(ှ)ထပးအိမး၇ 

ပ္ဥးေထာငးအိမးႀကီ့၇ေတာငးယာ(ှွ)ဧကႏြငးံအထကးတီဗျီ၇ဆိုငးကယး၇ေစ့္ဆိုငး စသညးတုိ႔ပိုငးဆိုငးၾက်ပီ့ တစးႏြစး ပတးလုဵ့ 

ဝငးေငျမြာ(ှ၅)သိနး့အထကးရရြိပါသညး၈ သာ့/သမီ့ပညာေရ့မြာ အလယးတနး့၇အထကးတနး့ထိသာမိဘမ္ာ့ ေထာကးပဵ႔ 

ႏုိငးသညး၈တစးႏြစးပတးလဵု့ စာ့ဝတးေနေရ့ မပိုလ္ဵေသားလညး့ အသငးံအတငးံလုဵေလာကးၾက သညး၈  အလယးအလတးတျငး 

ေက့္ရျာမြသတးမြတးအိမးေ်ခမြာ စုစုေပါငး့(ှွှ)     ရြိ် ပီ့ ရာခုိငးႏြႈနး့အေန်ဖငးံ(၂၁%) ရြိပါသညး၈ 

                 ႏျမး့ပါ့အဆငးံသတးမြတးခဵရေသာအိမးသညး (၄၃)အိမးရြိ်ပီ့ ရာခိုငးႏႈနး့အေန်ဖငး(ံ၁ွ%)ရြိ ပါသညး၈မ္ာ့ေသာ 

အာ့်ဖငးံ မုဆို့မအိမး ႏြငးံ သာ့/သမီ့မ္ာ့်ခငး့၇ေတာငးယာဧကပုိငးဆိုငးမႈနညး့်ခငး့၇လကးလုပးလကးစာ့၇ ေန႕စာ့အာ့ခ 

လုိကးရ်ခငး့ ေၾကာငးံ သာ့သမီ့ပညာေရ့မြာလညး့ ဆဵု့ခနး့တုိငး မထာ့ႏုိငး်ခငး့၇ မိဘပညာမတတး်ခငး့ စေသာအခ္ကးမ္ာ့ 

ေၾကာငးံ စာဝတးေနေရ့ေ်ပလညးမႈအခကးအခဲႏြငးံရငးဆိုငးေနရ သညး၈ေတာငးယာပုိငးဆုိငးမႈမြာ အမ္ာ့ဆုဵ့(ဿ)ဧက 

ပိုငးဆုိငးၾက်ပီ့၇ ႏျမး့ပါ့ အဆငးံတျငး တစးႏြစးပတးလုဵ့ဝငး ေငျမြာ (ှွ)သိနး့ဝနး့က္ငးခနး႕သာရရြိပါသညး၈ ထုိ႕ေၾကာငးံ တစးႏြစး 

ပတးလုဵ့ မဖူလဵု၊စာ့ ဝတးေနေရ့အတျကး ေငျေခ့္ယူ်ပီ့  သာ့သမီ့ပညာေရ့စရိတးႏြငးံ စာ့ဝတးေနေရ့အတျကး ေ်ဖ 

ရြငး့ၾကရပါ သညး၈  

  အကယး၊သာ ေက့္ရျာမ္ာ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့တုိ့တကးရနးအတျကး အာ့လပးေသာအခ္ိနးတျငးသာ 

မညးံသညးံအဖျ႕ဲအစညး့မဆုိ စာ့ဝတးေနေရ့အတျကး တစးဖကးတစးလမး့မြ စီမကိဵနး့မ္ာ့ဝငးေရာကးလာ်ခငး့မညးဆုိလြ္ငး 

စာ့ဝတးေနေရ့ ေ်ပလညးလာမညးကုိေမြ္ားလငးံမိပါသညး၈ 
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  ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ                                                မြတးတမး့တငးသူ   

 က္ာ့ ၃၃ ဦ့                                            အမညး - ေဒၚဖေရ်မာ 

       မ     ၅၀ ဦ့                                       ရာထူ့-လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့
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            ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး  သုဵ့သပးခ္ကး                           မုိကးကနး့ေက္ု့ရျာ၏အဓိကအသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့မြာ မုိ့ရာသီစုိကးပ္ဳိ့သီႏြဵကုိအမြီ်ပဳ်ပီ့စာ့သဵု့ရနးသာမက ၇စီ့ပျာ့ေရ့အတျကးးံရာသီထျကးသီ့ႏြဵမ္ာ့ကုိး စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ 

              ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနးမ္ာ့်ပဳလုပးရ်ခငး့၏ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာတျငး တစးနြစးပတးလုဵ့ မညးသညးံ 

ေနရာတျငး  မညးသညးံလတျငး မညးသညးံလုပးငနး့မ္ာ့လုပးေဆာငးေနသညးကိုသိရြိေစရနးႏြငိံ  မညးသညးံအခ္ိနးတျငး 

အာ့လပးၿပီ့ စီမဵကိနး့ကုိမညးသညးံအခ္ိနးတျငး လုပးေဆာငးလြ္ငးအေကာငး့ဆုဵ့်ဖစးႏိုငးမညးကိိုသိရြိေစရနး အတျကး 

်ဖစးပါသညး၈       

  မိုကးကနး့ေက့္ရျာ၏ ရာသီချငး်ပကၡဒိနး ေဆျ့ေႏျ့သုဵ့သပးခ္ကးအရ ေက့္ရျာတျငးေမလကုနးမြစတငး်ပီ့ 

်ခဵရြငး့်ခငး့၇ ေပါငး့ရြငး့်ခငး့ စိုကးပ္ိဳ့ေ်မမ္ာ့ကုိစကး်ဖငး ံတူ့ဆျ၇ထျနးယကး်ခငး့မ္ာ့အတျကးစိုကးပ္ိဳ့ရနး်ပငးဆငးၾကသညး၈ 

ဇျနးလမ္ာ့တျငး    ေ်မပဲ၇စပါ့ႏြငးံပစဲဥး့ငုဵ၇ ေဆ့ရျကးၾကီ့၇ ရာသိအလိုကးဟငး့သီ့ဟငး့ရျကးမ္ာ့စတငးစိုကးၾကသညး၈ 

ဇျနးလႈိငးလ၇ ၾသဂုတးလ၇ စကးတငးဘာမ္ာ့တျငး သီ့ႏြဵေပါငး့လုိကး်ခငး့၇ ေအာကးတိုဘာ၇ ႏိုွငးဘာတျငးစပါ့ရိတး 

သိမး့်ခငး့၇ ဒီဇငးဘာတျငး ေ်ပာငး့၇ပဲပုတး၇ေဆ့ရျကးၾကီ့ ရိတးသိမး့ၾကသညး၈ ေဆာငး့ရာသိ်ဖစး၊ႏြငး့က္်ခငး့ေၾကာငး႔ 

က္နးရြိေသာပစဲဥး့ငုဵမြာ ပို့မ္ာ့က္်ပီ့၇ ပုိ့သတးေဆ့မ္ာ့ွယးယူကာ ေဆ့ ်ဖနး့်ခငး့၇ ပုိ့မ္ာ့ခါခ္်ခငး့ကို 

ဆကးလကးလုပးကိုငးရ်ပီ့ ဇနးနွါရီလကုနးေနာကးပုိငး့တျငး ပစဲဥး့ငုဵကုိ ရိတးသိမး့ၾကသညး၈ 

                                                                                    

                              ႕                                                                

                                                                                                   

                                                                                                    

                                                                                                 

                                                                                              

                                                                                          

                                                                                          

                                                                                                        

                       

                                                                                  

                                                                                                

                                                                                                     

                                                                                                 

                                                                                       

                                                          ႕                                 

                                                                                                       

                                                               ဝငးေငျအေန်ဖငးံ သီ့ႏြဵရိတးသိမး့်ပီ့ 

ေရာငး့ခ္်ပီ့ခ္ိနး ေဖေဖားွါရီမြ မတးလမ္ာ့တျငးလညး့ ဝငးေငျမ္ာ့ရရြိ သညးံအတျကး စာ့ဝတးေနေရ့ ဖူလုဵလ္ကးရြိသညး၈ 
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ေမလမြစကးတငးဘာလမ္ာ့တျငး အစာ့အစာဖူလုဵမႈမရြိ် ခငး့ ေၾကာငးံ ေငျေခ့္ယူ၊ စာ့ဝတးေနေရ့အတျကး 

ေ်ဖရြငး့ၾကရသညး၈ 

                     ေသာကးသုဵ့ေရအေန်ဖငးံမုိကးကနး့ရျာတျငး်ဖနး႔ေဝသုဵ့စဲျရ်ခငး့ေၾကာငးံေႏျ ၇မုိ့၇ေဆာငး့ရာသီ တျငး ေရလုဵ 

ေလာကးရြိသညး၈ အစာ့အစာဖူလဵုမႈတျငး တႏြစးပတးလဵု့လဵုေလာကးမႈမရြိေသားလညး့ ကျမး့ရျကး၇ပနး့မ္ာ့ 

စုိကးပ္ဳိ့ထာ့ေသာေၾကာငး႔ခူ့၊ေရာငး့ခ္်ခငး့ႏြငး႔၇ အငြာ့လိုကး်ခငး့၇ေငျေခ့္စာ့်ခငး့်ဖငး႔ စာ့ွတးေနေရ့ကို 

ေ်ဖရြငး့ၾကသညး၈ ေရာဂါအေန်ဖငးံ ဝါေခါငးလႏြငးံနယုနးလမ္ာ့တျငး ဝမး့ပ္ကးဝမး့ေလ္ာ အ်ဖစးမ္ာ့်ခငး့၇ 

ဇနးနွါရီမြေဖေဖားွ ါရီအထိရာသီတုတးေကျ့၇ ႏြာေစ့အေအ့မိ၇ ထုဵက္ငးကိုကးခေဲရာဂါတုိ႔်ဖစးတတးေလံ ရြိသညး၈  
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အရငး့အ်မစးသုဵ့စျဲ် ပဇယာ့ 

က္ာ့ 
 

မ က္ာ့+မ 

ေ်ပာငး့ေ်ချစကး၇ 
ကိုငး့ရြညး 

လယးထျနးစကး 
ေဘာ႔လဵု့ကျငး့ 

ႏျာ့ 

အပးခ္ဳပးစကး ေတာငးယာ၇ 
စပါ့ခငး့၇ 
ေ်ပာငး့၇ 
ကျမး့ 

စာသငးေက္ာငး့၇ 
သခ္ိနး့ကုနး့ 

လမး့၇ 
ေရကနး၇ 
ေရတျငး့ 

ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ 
ေစ့္ဆိုငး 
တတာ့၇ 

ဆိုငးကယး၇ 
ေစတီ၇ 

ေထားလာဂ္ီ 
ကာ့၇ 

ႏျာ့လြညး့ 
 
 
 

 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ  မြတးတမး့တငးသူ 

         က္ာ့ -၃၃ ဦ့                                                     အမညး -   ေဒၚဖေရ်မာ 

        မ     - ၅၀ ဦ့                                                    ရာထူ့  -                       
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အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈ်ပဇယာ့ 

 

က္ာ့ 
 

မ က္ာ့+မ 

ေ်ပာငး့ဖူ့ေခ ျ္စကး၇ 
လယးထျနးစကး 
ေဘာ႔လဵု့ကျငး့၇  
ႏျာ့ ၇ 
ႏျာ့လြညး့ 
ဆိုငးကယး၇ 
ေထားလာဂ္ီ၇ 
 ကာ့ ၇ 
ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ 
ေစတီ 

စကးခ္ဳပးစကး၇ 
ေစ့္ဆိုငး 

ေတာငးယာ်ခဵမ္ာ့၇ 
ကျမး့၇ 

သခ္ိဳငး့ကုနး့၇ 
လမး့၇ 

ေရကနး 
ေရတျငး့၇ 
တဵတာ့ 

 
 
 
 

 

 

     ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ        မြတးတမး့တငးသူ 

           က္ာ့ -၃၃ ဦ့                                                      အမညး -   ေဒၚဖေရ်မာ 

          မ     - ၅၀ ဦ့                                                    ရာထူ့  -                       
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 အရငး့အ်မစး သဵု့စျမဲႈႏြငး႔ထိနး့ခ္ဳပးမႈ်ပဇယာ့ 

သဵု့သပးခ္ကးႏြငး႔ဆနး့စစးခ္ကး 

 က္ာ့-မေရ့ရာ့ ပုိငးဆုိငးမႉမ္ာ့သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့်ပဳလုပးရ်ခငး့မြာ ေက့္ရျာရြးိ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

၏ပိုငးဆိုငးမႈမ္ာ့ကုိ သုဵ့စျမဲႈ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ မ္ာ့ကုိသိရြိနာ့လညးလာေစရနးရညးရျယးပါသညး၈  

မုိကးကနး့ရျာရြ ိ အရငး့အ်မစး သဵု့စျမဲႈ်ပဇယာ့တျငးမူ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး ေ်ပာငး့ေခ ျ္စကး လယးထျနးစကး၇ 

(ကိုငး့ရြညး)ေဘာလဵု့ကျငး့၇ႏျာ့စသညး႔တို႕ကိုသဵု့စျၾဲကသညး၈အဘယးေၾကာငးဆုိေသား 

စကးပစၥညး့ကိရိယာမ္ာ့သညးေလ့လဵ်ပီ့ ကုိငးတျယးရခကးခေဲသာေၾကာငး ံ ်ဖစးသညး၈ ဥပမာ-

ေ်ပာငး့ေခ္ျစကး၇၇လယးထျနးစကး်ဖစး်ပီ့ကိုငးတျယးရခကးခေဲသာေၾကာငး႔်ဖစးသညး၈ ေဘာလဵု့ကျငး့ 

မြာမူအမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ကပိုမုိသဵု့စျၾဲကေသာေၾကာငး႔်ဖစးသညး၈ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြာမူ အပးခ္ဳပးစကး၇ ေစ့္ဆိုငး စသညး႔ အေသ့စိတးေသာအပိုငး့တျငးပုိ၊ လုပးကိုငးၾကရသညး၈ 

အဘယးေၾကာငး႔ဆုိေသားအပးခ္ဳပးစကးတျငးအွတးစာ့မ္ာ့ခ္ဳပးလုပးရာတျငးစိတးရြညးရ်ခငး့၇ အေသ့စိတးလုပးရ်ခငး့ 

ေၾကာငး႔်ဖစးသညး၈ေစ့္ဆိုငးမြာမူွယးယူသညး႔ပစၥညး့ေရာငး့ခ္သညး႔ပစၥညး့မ္ာ့အေသ့စိတးတျကးခ္ကးွယးယူ ေရာငး့ခ္ 

ရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ ေတာငးယာ်ခဵ၇စာသငးေက္ာငး့ သခ္ိဳငး့ကုနး့၇ လမး့၇ ေရကနး၇ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ ေစ့္ဆိုငး၇ တဵတာ့၇ 

ဆိုငးကယး၇ေစတီ၇သစးေတာ၇ေထားလာဂ္ီ၇ကာ့၇ႏျာ့လြညး့စသညးတို႔ကုိ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သာမကအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့လညး့ 

အတူတကျသုဵ့စျၾဲက သညး၈ 

အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့ သညး အတူတကျ သဵု့စျဲမႈရြိၾကေသားလညး့ အခ္ဳိ႔ေသာပစၥညး့ မ္ာ့တျငး 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ ကသာ ထိနး့ခ္ဳပးၾကရသညး၈ (ဥပမာ- ကာ့ ၇ ဆိုငးကယး ၇ႏျာ့ ၇ လြညး့ )တို႕ကိုပ္ကးစီ့မႈရြိခ႔ဲလြ္ငး 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ကသာ ထိနး့ခ္ဳပး်ပဳ်ပငးရေသာေၾကာငး႔်ဖစးသညး၈ သို႔ေသား ပစၥညး့တစးခုသယးယူရာတျငးမူ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ထိနး့ခ္ဳပးမႈ တစးခုတညး့တညး့သာမဟုတးဘဲ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကပါ ပါွငးထိနး့ခ္ဳပး စီမဵခနး႔ချဲ 

ရ်ပနးပါသညး၈ သုိ႔ေသား အိမးတျငး့ေရ့ႏြငးံသကးဆိုငးေသာ ကိစၥရပးမ္ာ့တျငး (ဥပမာ-ေငျေၾက့) အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ က 

ပို၊စီမဵခနး႕ချဲ႕မႈမ္ာ့ ်ပဳလုပးၾကပါသညး၈ ပစၥညး့မ္ာ့ဝယးယူရာတျငး အတူတူ  တးိုငးပငး၊ လုပးေဆာငးၾကပါသညး၈ 

သို႕ေသားအမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သဵု့စျဲထိနး့ခ္ဳပးေနေသာလယးထျနးစကးမ္ာ့၇ ကုိငး့ ရြညးိစကးမ္ာ့ကုိ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့က သဵု့စျထဲိနး့ခ္ဳပးခဲ႔ မညးဆို လ ြ္ငး အခ္ိနးေႏြာငး႔ေႏြ့်ခငး့ ၇ပ္ကးစီ့မႈမ္ာ့်ခငး့၇လိုရာခရီ့ မေရာကး်ခငး့စ 

သညးတို႕အမြနး တကယးၾကဳဵ ေတျ႔ရမညး မြာဧကနး်ဖစးသညး၈ အမ္ဳိ့သမီ့သဵု့စျထိဲနး့ခ္ဳပးေသာေစ့္ဆုိငးမ္ာ့၇ 

အပးခ္ဳပးစကးမ္ာ့ကို အမ္ဳိ့သာ့ထိနး့ခ္ဳပးသဵု့ စျခဲဲ႔မညးဆုိလြ္ငးလညး့ အခ္ိနးေႏြာငး႔ေႏြ့်ခငး့ ၇ပ္ကးစီ့မႈမ္ာ့်ခငး့၇လိုရာခရီ့ 

မေရာကး်ခငး့စ သညးတုိ႕အမြနး တကယးၾကဳဵ ေတျ႔ရမညး မြာဧကနး်ဖစးသညး၈  
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ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့်ပပုဵ 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ   မြတးတမး့တငးသူ 

        က္ာ့  ၃၃ ဦ့                    အမညး -ေဒၚဖေရ်မာ 

         မ     -၅၀ ဦ့                    ရာထူ့  -လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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 ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး 

                 ပငးံကူအိမး်ပဳလုပးရ်ခငး့၏ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ အေ်ခအေန   မ္ာ့ကုိ 

သိရြိနာ့လညးလာေစရနးႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ မညးကံဲသုိ႔အလုပးမ္ာ့ေနေၾကာငး့သိရြိေစရနး ရညးရျယးပါသညး။ 

     ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့်ပဳလုပးရာတျငးက္ာ့-မဟူ၊အုပးစုမ္ာ့ချကဲာအဆငးံ (ှွ)ဆငးံချဲ၊ 

ဝိုငး့ဖျ႕ဲ ကာ ေဆျ့ ေႏျ့မြဳမ္ာ့်ပဳလုပးၾကပါသညး၈ 

                မိုကးကနး့ေက့္ရျာသညး ပအုိ းွ႔လူမ္ိဳ့မ္ာ့်ဖစးၾက်ပီ့ ေရြ့ရို့အစဥးအလာအရ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 

ယခငးကအိမးမႈကးိစၥအ်ပငး ညီအကုိေမာငးႏြမမ္ာ့ ထိနး့ေက္ာငး့ရ်ခငး့ေၾကာငးံ အဆငးမေ်ပေသာ မိသာ့စုမြာ 

ပညာေရ့တျငးဆုဵ့ခနး့တုိငးမေနရ်ခငး့၇ ေရ့တတးဖတးတတးေအာငးသာ ေက္ာငး့ထာ့ေပ့ခံဲ်ခငး့၇ အိမးေထာငး်ပဳလြ္ငး 

အမ္ိဳ့ သာ့ေနာကး လိုကးပါသျာ့ရ်ခငး့ေၾကာငးံ မိဘမ္ာ့က သာ့ရြငးမ္ာ့ကုုိသာ ပညာေရ့တျငးသာမက အေမျချဲေဝ 

ေပ့်ခငး့တုိ႔တျငး ပုိမုိဦ့စာ့ေပ့်ခငး့ ခဵရသညး၈ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့က ွငးေငျရရြိပိုငးချငး႔၇ ဦ့ေဆာငးႏုိငးချငး႔၇ လူမႈေရ့ 

လုပးငနး့တျငး ပါွငး ချငး႔၇ အဖျဲ႔အစညး့တျငးပါွငး ချငး႔တို႔တျငး၇ အမ္ဳိ့သမီ့ထကးပုိမုိ သာလျနးေနေၾကာငး့၇ ပငးကူအိမးပုဵတျငး 

ေဖား် ပေန သညး၈ ွငးေငျရရြိမႈ အမ္ဳိ့သာ့ဦ့ေဆာငး ေနရ်ခငး့မြာ                                       ၇ 

အလုပးအကုိငးရြိရာသို႕ သျာ့ေရာကးလုပးကိုငးႏဳိငး်ခငး့၇ ်ပငးပလုပးငနး့ချငးႏြငးံ ပုိမုိခ္ိတးဆကးမႈရြိ်ခငး့တို႕ေႀကာငးံ 

်ဖစးပါသညး၈ 

                     လူမႈေရ့၇ လ႕ူအချငးံအေရ့ႏြငးံဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးချငးံမ္ာ့တျငးလညး့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က ပညာ 

တတးနညး့်ခငး့၇ အိမးမႈကိစၥတျငး ဦ့ေဆာငးလုပးကုိငးေနရ်ခငး့ေၾကာငးံ ေက့္ရျာ၏ဖဵျ႕်ဖိဳ့ေရ့မ္ာ့တျငး ပူ့ေပါငး့ ပါဝငးမႈ 

အာ့နညး့်ခငး့၇ အခ္ိနးမေပ့ႏုိငး်ခငး့၇ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့ကုိသာ ဦ့စာ့ေပ့ရ်ခငး့ ေၾကာငးံ 

လူ႔အချငးံအေရ့ဦ့ေဆာငးမႈေနြာငးံေႏြ့ရ်ခငး့ ်ဖစးသညး၈ ပျဲလမး့သဘငး၇ သာေရ့၇ နာေရ့မြာလညး့အ 

ခ္ိနး်ပညးံပါဝငးႏိုငး်ခငး့မရြိေပ၈ အိမးမႈကိစၥမ္ာ့တျငး တတိယႏြစးတျငးအဆငးံ(၃)ဆငးံ ကျာ်ခာ့မႈမ္ာ့ရြိေနေသားလညး့ 

ယခုႏြစးတျငးမူ အဆငံး(၀)ဆငးံမြ္သာ ကျာ်ခာ့မႈမ္ာ့သာရြိေတာံသညး၈ ထုိအ်ပငး ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ပုိငးံချငးံမ္ာ့၇ 

အေမျရပိုငးချငးံမ္ာ့၇လူမႈေရ့တျငးပါဝငးချငးံ၇ အဖျဲ႕အစညး့တျငးပါဝငးချငးံ တျငးလညး့ တနး့တူညီမႈမ္ာ့ရြိလာၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့ 

မ္ာ့ကုိ ပို၊ဦ့စာ့ေပ့လာၾကသညး၈အ်ခာ့ေသာ ေဆျ့ေႏျ့ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့လညး့ ေ်ပာငး့လဲမႈမ္ာ့လညး့ရြိလာသညး 

ကုိေတျ႕ရပါသညး၈ 

                 ဘုိ့ဘျာ့ေခတးကတညး့ကပငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ချနးအာ့၇ အငးအာ့ ပုိမုိၾကီ့မာ့ေသာ ေၾကာငးံ 

အလုပးလုပးရာတျငး ပိုတျငးက္ယး်ခငး့၇ ်ပီ့ေ်မာကးလျယး်ခငး့ေၾကာငးံ အမ္ုိဳ့သာ့ကုိသာ ဦ့စာ့ေပ့်ပီ့ အလုပးေခၚ်ခငး့၇ 

လုပးအာ့ခ ပုိမုိေပ့်ခငး့  မ္ာ့ရြိခဲံသညး၈ ယခုေခတးတျငး ်ခဵရြငး့၇ ေပါငး့လိုကး စေသာလုပးငနး့ မ္ာ့တျငး လုပးအာ့ခ 

တနး့တူရရြိပါသညး၈ 
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                   ေရြ့ရုိ့စဲျေၾကာငးံ မိဘမ္ာ့မြ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကုိ ေဝ့လဵေသာေနရာတျငး တစးဦ့တညး့ မသျာ့ ခိုငး့်ခငး့၇ 

ညမုိ့ခ္ဳပးလြ္ငး အ်ပငးမထျကးရ်ခငး့ စေသာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ ထိနး့ခ္ဳပးကနး႔သတး ထာ့်ခငး့တို႔ ေႀကာငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ 

အချငးံအေရ့ ေနာကးက္ခဲံရသညး၈ 
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 အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ  ်ပပုဵ(ေက့္ရျာအတျငး့/အ်ပငး) 

 

 

 

 

 

 

 

  

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

          ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ       မြတးတမး့တငးသူ 

             က္ာ့ - ၃၃ ဦ့    အမညး - ေဒၚဖေရ်မာ 

             မ     - ၅၀ ဦ့    ရာထူ့-လုူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့



23  
 
 

 ဗငး့ပုဵစဵ သုဵ့သပးခ္ကး      

            (    ႕                                                                   

                                     ႕                                                        

                                                       

မိုကးကနး့ေက့္ရျာရြိ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမ္ာ့မြာ ေအာကးပါအတုိငး့်ဖစးပါသညး၈ ေက့္ရျာရြိ 

ေက့္ရျာတာွနးခဵမြာ ရျာ၏လုိအပးခ္ကး၇ ရျာဖ႔ျဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့အတျကး အုပးစုသုိ႔တငး်ပ်ခငး့ 

မိမိရျာသံုိွငးေရာကး လာေသာအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကး၊လုပးေဆာငး်ခငး့ အစညး့အေွ့မ္ာ့ေခၚယူ 

်ခငး့စသညးတုိ႔ကို ်ပဳလုပးေပ့သညး၈ ေက့္ရျာရြိလူငယးအဖျဲ႔မ္ာ့မြာမူ ရျာ၏သာေရ့ နာေရ့ကိစၥမြနးသမြ္ကုိ 

ေရြ႔ကဦ့ေဆာငးေဆာငးရျကးပါွငးေပ့သညး၈ မီ့သတးအဖျဲ႕မြာမူ ေႏျရာသီတျငး မီ့ခ္ိတး မီ့ကပးမ္ာ့ေဆာငးရျကး 

ထာ့်ခငး့ရြိ/မရြိ စစးေဆ့်ခငး့ မီ့ေလ့အႏၱရာယးမက္ေရာကးေအာငးၾကိဳတငးကာကျယးရနးလုိေၾကာငး့ေ်ပာ 

ၾကာ့်ခငး့မ္ာ့ကုိ ်ပဳလုပးေပ့သညး၈ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ေကားမတီမ္ာ့မြာမူ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ 

ကုိလုိကးလဵၾကညးံရႈ၊ လုိအပးခ္ကးရြိသညးမ္ာ့ကုိ ေက့္ရျာတာွနးခႏဵြငးံ ခ္ိတးဆကး၊အစညး့အေွ့မ္ာေခၚယူ 

ကာ လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကုိ တငး်ပေဆျ့ေႏျ့ၾကသညး၈ လုူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီမ္ာ့မြာမူ ေက့္ရျာမြေရျ့  

ခ္ယးထာ့ေသာလုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိ ရျာလူထုႏြငးံအတူ ပါွငးလုပးေဆာငးေပ့်ပီ့ လိုအပးခ္ကးရြိသညးမ္ာ့ကုိ  

တာွနးက္ေသာွနးထမး့မ္ာ့ကုိ တငး်ပေဆျ့ေႏျ့ေဆာငးရျကးမႈမ္ာ့ ်ပဳလုပးကာ ပျငးံလငး့်မငးသာမႈရြိေအာငး 

ေက့္ရျာပုဵမြနးအစညး့အေွ့တျငးလညး့ေကာငး့ ေၾကား်ငာသငးပုနး့တျငးကပး၊ေသားလညးေကာငး့ ်ပဳလုပးေပ့ 

ၾကရသညး၈ စာသငးေက္ာငး့ေကားမတီမ္ာ့သညးလညး့ ေက္ာငး့၉လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကုိ ေကာကးယူ်ပီ့ ေက့္ 

ရျာတာွနးခဵႏြငးံအတူ ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ကုိ အသိေပ့်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးသညး၈ရျာ၏ အဓိကက္ေသာ 

ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့မြာ မညးသညးံကိစၥမဆုိ မရြိမ်ဖစးပါဝငးရနးလုိအပးေနေသာသူမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ 

                ်ပငးပအဖျဲ႔အစညး့်ဖစးေသာ UNDP အဖျဲ႔အစညး့မြာမဿူွှ၄ ခုႏြစးတျငး စတငးွငးေရာကးလာ်ပီ့ 

စိတးတူကိုုယးတူအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ဖျ႔ဲစညး့်ခငး့ ရျာ၉လုိအပးေသာ လမး့ကုိ ရဵပဵုေငျေထာကးပဵံေပ့်ပီ့ ကုိယးပိုငး 

လုပးအာ့်ဖငးံေဆာငးရျကးေစခံဲ်ခငး့ ေငျစု/ေငျေခ့္်ခငး့မ္ာ့ကုိ ်ပဳလုပးေပ့်ခငး့ စကးခ္ဳပးသငးတနး့မ္ာ့သငးၾကာ့ 

ေပ့်ခငး့စသညးတုိ႔ကုိ ်ပဳလုပးေပ့သညး၈ ဿွှ၅ ခုႏြစးတျငး မြတးပဵုတငးရဵု့မြ ရျာရြိမရြိေသာ မြတးပဵုတငးမ္ာ့ကုိ 

အခဲမဲံ်ပဳလုပးေပ့်ခငး့၇ ပတးပိုစး႔ပဵုမ္ာ့အခမံဲ ရိုကးေပ့်ခငး့စသညးတုိ႔ကို်ပဳလုပးေပ့သညး၈ ဿွှ၀ ခုႏြစးတျငးမြ  

အစုိ့ရအဖျဲ႔်ဖစးေသာ (နတလ) မြ ဿှေပ အက္ယး၇ ၃ ေပအက္ယး အရြညးရြိေသာတဵတာ့တစးစငး့၇ ဿွှ၂ 

ခုႏြစးနတလ မြ ေတာငးယာသုိ႔သျာ့ရနး တဵတာ့ရြညး(ှ) စငး့်ပဳလုပးေပ့ခဲသညး၈ယခုလကးရြိတျငးမူ UNDP 

အဖျ႕ဲအစညး့မြာေက့္ရျာတျငးဝငးေရာကးလာ်ခငး့မရြိေတာံေပ၈ 

              ဿွှ၄ ခုႏြစးတျငး လႊတးေတားမြ ရရြိေသာ ရဵပုဵေငျ်ဖငးံ (ဿှ)ေပအက္ယး (၃)ေပ အရြညးရြိေသာ 

တဵတာ့ငယး(ဿ) စငး့်ပဳလုပးေဆာငးရျကးေပ့ခဲံသညး၈ သမွါယမ အဖျဲ႔မြာမူ ဿွှ၁ခုနြစးတျငးရျာသို႔ ွငးေရာကး 

လာ်ပီ့ ေငျစု/ေငျေခ့္လုပးငနးု့ကုိလုပးကိုငးေဆာငးရျကးေပ့ခဲ႕သညး၈ က္နး့မာေရ့အဖျ႔ဲသညး ေက္ာငး့ရြိကေလ့ 

မ္ာ့ကုိ ဂ္ပနးဦ့ေႏြာကး်ဖစးပျာ့မႈမြ ကာကျယးရနး ေဆ့မ္ာ့ထုိ့ေပ့်ခငး့ ၇ငြကးဖ္ာ့ပုိ့ရြိ/မရြိ စစးေဆ့ေပ့်ခငး့ 
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HIV/AIDS ပို့ရြိ/မရြ ိ စစးေဆ့်ခငး့ ငြကးဖ္ာ့ေရာဂါမြ ကငး့ေွ့ေစရနးေဆ့စိမး်ခငးးေထာငးမ္ာ့ မြ္ေွ်ခငး့၇ 

သနး႔ရြငးေသာေရမ္ာ့ ေသာကးသုဵ့နိုငးရနး အတျကး ကလုိရငး့မႈနး႕ မ္ာ့ထညးံ်ခငး့ စသညးတုိ႔ကးိုလုပး 

ေဆာငး ေပ့သညး၈  

               ကေလ့သူငယးမ္ာ့ေစာငးံေရြာကးေရ့အသငး့မြာမူ ှ၃ႏြစးေအာကးကေလ့မ္ာ့စစးထဲသံုိ 

ွငးေရာကးနိုငးမႈကုိ တာ့်မစးနုိငးေရ့ အမ္ိဴ့သမီ့ငယးမ္ာ့ကုိ မတရာ့်ပဳက္ငးံမႈမြ ပေပ္ာကးေရ့ 

ကေလ့ငယးမ္ာ့ အာ့အတငး့အဓမၼေစခုိငး့်ခငး့မြ ပေပ္ာကးေစရနးႏြငးံ ကေလ့ငယးမ္ာ့အာ့မူယစးေစတကး 

ေသာအရာမ္ာ့ကုိေရာငး့ခ္ေစ်ခငး့၇ ွယးယူေစ်ခငး့ မရြိေစရနးလာေရာကးေဟာေ်ပာပျဲမ္ာ ်ပဳလုပး 

ေပ့ခံဲသညး၈ 

                ဿွှ၄ခုႏြစးတျငးမူ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့တုိ့တကးေအာငး ရျာလူထုမြေတာငး့ဆုိထာ့ 

ေသာ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိိ့ ၇ ဿွှ၅ခုနြစးတျငးမ ူ ေက့္ရျာမြလိုအပးေနေသာ ေက့္ရျာခနး့ မဆာငး 

ကုိလညး့ေကာငး့ ေက္ု့ရျာလူထုုမ္ာ့ကုိယးတးိုငး အစီအစဥးမ္ာ့ေရ့ဆျဲ် ခငး့၇ ေကားမတီမ္ာ့ဖျဲ႔စညး့်ခငး့ 

လုပးငနး့ကးိမု္ာ့ကုိ ကုိယး တိးုငးအေကာငးအထညးေဖားေစ်ခငး့မ္ာ့အ်ပငး ေရရြညးတညးတံဵခိုငးမာေစရနး 

အတျကး လညးပတး ရနးပုဵေငျမ္ာ့ထာ့ရြိရနး အတျကး စေသာအသိပညာ ဗဟုုသုတမ္ာ့ကုိ 

လညး့ပို႔ခ္ေပ့ခဲံသညး၈ 

               အခ္ဳပးအာ့်ဖငးံ ရျာမ္ာဖျဵ႔်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့အတျကး မညးသညးံအဖျ႔ဲအစညး့မဆူိ ေက့္ရျာတာွနးခဵ 

နြငးံသာ ခ္ိတးဆကး၊အစညး့အေွ့က္ငး့ပရ်ခငး့ ေကားမတီဖျဲ႔စညး့်ခငး့ စသ်ဖငးံရျာဖျဵ႔ံံ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ 

အတျကးေရြံမြ ဦ့ေဆာငးေပ့ၾကရပါသညး၈ 
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  ေက့္ရျာစ/ီေထာကးေကားမတီဖျဲ႕စညး့ပဵုဇယာ့  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီဥကၠဌ 

ှ၈ဦ့ေအ့ေမာငး 

ဿ၈ေဒၚ်မသိနး့ 

ေစာငးံႀကညးံႀကီ့ႀကပးေရ့ ေကားမတီ 

ှ၈ဦ့ေအာငးတငး 

ဿ၈ေဒၚနနး့ဟိနး့ 

လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ေကားမတီ 

ှ၈ဦ့ေက္ားေဖ 

ဿ၈ေဒၚေရႊေဒါငး့ 

ဒ 

ွယးယူေရ့ေကားမတီ 

ှ၈ဦ့စိုငး့ဘိ 

ဿ၈ေဒၚစနး့ႏျဲ႔ 

ေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့ 

ှ၈ဦ့ရေဲက္ား 

ဿ၈ေဒၚနနး့အျတး  

 

ေ့ၚ 

ေ့ဒ 

 

ေွဖနးအႀကဵ်ပဳတိုငးႀကာ့ခ္ကး  
ေ်ဖရြငး့ေရ့အဖျဲ႕ 

   ှ၈ဦ့တီ့ကနး 

ဿ၈ေဒၚခငးေသာငး့ 

ေင            စာရငး့ကိုငး 

               ှ၈ဦ့စုိ့ွငး့ 
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   ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကးေကားမတီဖျ႕ဲစညး့ပုဵဇယာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                       ပါွငးေဆျ့ေႏျ့ သူ                                          မြတးတမး့တငးသူ 

                                           က္ာ့- ၂၀ ဦ့                                     အမညး- ေဒၚဖေရ်မာ 

                                            မ    - ၁၀ဦ့                                      ရာထူ့ -                    

       ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကးေကားမတီဥကၠဌ  

ှ၈     ှ၈  ဦ့တငးထျနး့ 

ဿ၈     ဿ၈  ေဒၚေစာ်မ 

ဘ႑ာေရ့ဆပးေကားမတီ 

 

 

                 စာရငး့ကိုငး 

ှ          ှ၈ေဒၚ်မငးံ်မငးံသနး့ 

 

ဥကၠဌ 

ှ         ှ၈ဦ့ေစာလငး့ၾကညး 

 

             အဖျ႕ဲွငး (ေငျထိနး့) 

ဥ             ှ၈ ဦ့တငးထျနး့နိုငး 

 

                 အုပးစုေကားမတီအဖျဲ႕ွငးမ္ာ့ 

  ှ၈ဦ့ေအ့ေမာငး ှ၂၈ဦ့လြဝငး့ႏုိငး                     
  ဿ၈ေဒၚ်မသိနး့              ှ၃၈ဦ့ယာယီ 

  ၀၈ဦ့လြေခ့            ှ၄၈ေဒၚအဲနာ 

  ၁၈ေဒၚဖေရ်မာ            ှ၅၈ဦ့ေဆားရယး 
  ၂၈ေဒၚေၾက့မြဵဳ                 ှ၆၈ေဒၚလႊီ့ဇာ 

  ၃၈ဦ့ရဲလငး့ေမာငး     ဿွ၈ဦ့သိနး့ေဇားမငး့ 
  ၄ ၈ေဒၚဇငးမာေထျ့   ဿှ၈ေဒၚခငးႏြငး့အိဝါ 
  ၅၈ဦ့ထုိ့ရယး    ဿဿ၈ဦ့ကဵ်မငး ံ
  ၆၈ေဒၚသနး့သနး့ေအ့    ဿ၀၈ေဒၚေဌ့ၾကညး 
  ှွ၈ေဒၚတငးႏျယးွငး့    ဿ၁၈ဦ့ထူ့ရယး 
  ှှ၈ဦ့ေက္ားထျနး့ဦ့       ဿ၂၈ေဒၚခငးစနး့ၾကညး 
  ှဿ၈ေဒၚလြ်မငး ံ    ဿ၃၈ဦ့ေအာငး်မငး ံ
  ှ၀၈ေဒၚစူ့်မာ              ဿ၄၈ေဒၚတငးတငးညိဳ 
  ှ၁၈ဦ့်မငးံေဖ     ဿ၅၈ေဒၚ်မငးံ်မငးံသီ 
  ှ၂၈ဦ့လြဝငး့ႏိုငး            ဿ၆၈ဦခ္စးကုိ  
      ၀ွ၈ေဒၚတငးဆနး့          
      ၀ှ၈ဦ့နဲရယး 
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 ပထမႏြစးစကးွ နး့ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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ဒုတိယနြစးစကးွနး့ ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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တတိယနြစး        ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖးိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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 ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး လုပးငနး့အမညး 
ဦ့စာ့ေပ့ 
အဆငးံ 

အဆို်ပဳသူ 
(က္ာ့) 

အဆို်ပဳသူ 
(မ) 

အဆို်ပဳသူ 
(က္ာ့+မ) 

မြတးခ္ကး 

ှ၈ ခနးမေဆာငး်ခဵစညး့ရုိ့ခတး်ခငး့ ှ   √  

ဿ၈ ရျာတျငး့ေရနဳတးေ်မာငး့ ေက္ာကးစီ်ခငး့ 
 

ဿ   √  

၀၈ ေက္ာငး့ေရသနး႕စကးပံဵပို႔ေပ့်ခငး့ 
 

၀   √  

၁၈ စာၾကညးံတုိကးတညးေဆာကး်ခငး့ ၁   √  

၂၈ သီ့နြဵကုနးထုတးလမး့ ၂   √  

၃၈ ရျာတျငး့ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့ ၃   √  

၇                             
(                          ) 

၇  √   

၅၈ အေ်ခခဵက္နး့မာေရ့သငးတနး့ ၅      √   

၆၈                             
(                               ) 

၆ √    

ှွ၈       

ှှ၈       

ှဿ၈       

ှ၀၈       

  

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ    မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့ - ၃၃ ဦ့   ရာထူ့ -                

 မ    - ၅၀ ဦ့   အမညး-ေဒၚဖေရ်မာ 
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လုပးငနး့ေဆာငးရျကးမြဳမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

                                     


