
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

၂၀၁၈ ခ ုွႏစ ္  မဟဲေဲက ်းရြာ ၊ တဘကေ္က ်းရြာာ ု စ္  

ျုပ္ေ ြာထစ္ စမသတျမျ္မြာုႏာႏို ထ္ထ ေတြာ္ာစာႏို ်း 

စာႏို က္ု ာႏိုပ်ေး်၊၊ေမရ်ျမ ေး်ုွႏထ္ွင့္ ဆပ္ေျမြာထ္်၀ျ ္က္်ကြာျ 

(ေက ်းလကက္ေ စဖရ ႕ၿဖာႏိုပ်တာႏို ်တက္ေး်း္်စ္်ကြာျ) 
ုာာႏို ဝ္်ကာႏို ု္ုာႏို ထ္ာ ု္ခ ပု္ခရထ္ွင့္းေ စ 

 

းူလက  ဗဟာႏို ျုပစ္မ ကာႏိုျ္် 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

ေက ်းရြာဖရ ႕ၿဖာႏိုပ်ေး်ာစာ္စး ္
Village Development Plan (VDP) 

ဆ္ဆာႏို ထၿ္မာႏိုပ႕ျု္ 

၂၀၂၀ ခ ုွႏစ ္      တဘကေ္က ်းရြာာ ု စ္ ၊ မဟဲေဲက ်းရြာ 
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မြာတာႏိုကြာ 

စး ္ ာေၾကြာထ္် ားြာ  

၁။ ၿမာႏိုပ႕ျု္ေျမု    

၂။ ေက ်းရြာေျမု   (တပ္ေျးြာ)  

၃။ ာ ု္စ တရထ္ု ါ၀ထေ္စြာေက ်းရြာမ ြာ်စြားထ္်  

၄။ ေက ်းရြာာေျခခ ာခ က္ားလကက္၊(ေက ်းရြာစမာႏို ထ္်ေၾကြာထ္်)  

၅။ းလကူ  ုါဝထေ္စြားလကူမူဆျ္်စစ္ျခထ္်ုႏွထ္ွင့္ ာကျဲဖတ္ျခထ္်းလက ုထ္ျ္်စး ္(PSA/PRA) 

ာက း္်ခ ပု္္ုြာ် 
 

၆။ ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်ာစ္ာစး္ာတရက ္ာစ  ်ျုပခဲွင့္ေစြာ PRA tools မ ြာ်ုႏွထ္ွင့္ 

တစ္ခ ခ ထ္်စ္ာတရက ္စ  ်စု္ခ က္မ ြာ် 
 

၇။ ေကြ္ာမတ္ဝထမ္ ြာ်ေးရ်ခ ု္ျခထ္်ုႏထွ္ွင့္၊ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်ာစ္ာစး္ေဆြာထး္ရက္မႈ 

မွတ္တမ္်ဓါတ္ု  မ ြာ် 
 

၈။ ေက ်းရြာာခ က္ားလကက ္(ု  စ -၁)  

၉။  စ္မ ကာႏိုျ္်စက္ဝျ္်ာခ ာႏိုျ္္ုြာ် (ု  စ -၂)  

၁၀။ ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်း္်စြာ်ေု်ာစ္ာစး ္(ု  စ -၃)  

၁၁။ ာစပ္်ာေဝ်မွတ္တမ္်မ ြာ်  

၁၂။ က႑ားလကာႏို က္း္်စြာ်ေု်ဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်းလက ု္ထျ္်စးမ္ ြာ်  
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၁။  ဆဆ္ာႏို ထ ္ၿမာႏိုပ႕ျုေ္ျမု   
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၂။ ေက ်းရြာတပေ္ျးြာုါဝထေ္စြာေက ်းရြာာ ု စ္ ပ၊ေျမု   
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၃။ ာ ု စ္ တရထ္ု ါဝထေ္စြာေက ်းရြာမ ြာ်စြားထ္်  

စဉ  ် တ ည န်ေရာပြက ဒု  ် နက  ျေးရ ာအ ြု်စုအ မည  ် နက  ျေးရ ာအ မည  ်

၁ MMR1304002001 တ ဘ က  ် မဟဲ  ဲ

၂ MMR1304002002 တ ဘ က  ် မကက ောက  ်

၃ MMR1304002003 တ ဘ က  ် ဝမ့််ပန် 

၄ MMR1304002004 တ ဘ က  ် လ ုံံစံ(ခ)ကနောငပ်ိ 

၅ MMR1304002005 တဘက  ် မကဲပ ့် 

၆ MMR1304002006 တ ဘ က  ် ဝိန််းလ ုံံ 

၇ MMR1304002007 တ ဘ က  ် ဟ ုိံခဲ(က ယ န််း) 

၈ MMR1304002008 တ ဘ က  ် နမ့််ကစမမ ဲ

၉ MMR1304002009 တ ဘ က  ် ဝိန််းက နွ် 

၁၀ MMR1304002010 တ ဘ က  ် ကနောငစ်က ော 

၁၁ MMR1304002011 တ ဘ က  ် ပန်က န််း 

၁၂ MMR1304002012 တ ဘ က  ် ဘ န််းကနောင  ်

၁၃ MMR1304002013 တဘက  ် လ ယွ စ်ဲ့် 

၁၄ MMR1304002014 တ ဘ က  ် ကက ောငထ် ုိံ 

၁၅ MMR1304002015 တ ဘ က  ် ဝမက်ဟ ့် 

၁၆ MMR1304002016 တ ဘ က  ် ဟ ုိံပန် 

၁၇ MMR1304002017 တ ဘ က  ် ကနောငပ် ရင  ်

၁၈ MMR1304002018 တ ဘ က  ် ဆ န့််ဆ ုိံင  ်

၁၉ MMR1304002019 တ ဘ က  ် ကနောငသ် မိ ်

၂၀ MMR1304002020 တ ဘ က  ် ဝိန််းကက ောင  ်

၂၁ MMR1304002021 တဘ က  ် ကနောငခ်မ််း 

၂၂ MMR1304002022 တ ဘ က  ် ကနောငခ် ိျို 

၂၃ MMR1304002023 တ ဘ က  ် ကနောငခ်ံုံ်း 

၂၄ MMR1304002024 တ ဘ က  ် ကနောငဘ် ုိံ 

၂၅ MMR1304002025 တ ဘ က  ် က နွ်နွတ  ်
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၄။ ေက ်းရြာာေျခခ ာခ ကာ္းလကက၊္(ေက ်းရြာစမာႏို ထ္် ေၾကြာထ္် ) 

  

  က  ျေးရ ွာသည ် ကရ ျေးယခင ် ဂ ပန်ကခတ် တည်ျေး ပင ် ရ ွာ  ိုစတငတ် 

ည်က ွာင်ခ ဲ့ပါသည်။ ကရ ွ ် (၃)ခိုရ  ၍ ကရ ွ ်ရ ွာ နာမည်ကပျေးခ ဲ့ကသွာ်လည်ျေး အမည်မသွင်ခ ဲ့ကပ။ 

ကရ ျေးယခင်  လူက  ျေး အမ   ျေးသမ ျေးမ ွာျေးသည ်  ကလျေးကမွျေးက ွျေးရွာတွင ် အမ ွာျေးစို  မကအွာင်မမင်ခ ဲ့ကပ။ 

ကနာ ်ပ ိုငျ်ေး မ ဟ  အပင်  ိုစ ို ်ပ   ျေးလ ို ်မခင်ျေးက  ွာငဲ့ ်  ကလျေးကမွျေး ွွာျေးရွာတွင ် ကသဆ ိုျေးမှုကလ ွာဲ့ 

နည်ျေးလွာသည်။ ၎င်ျေး  ိုအစွ မပ ပပ ျေး က  ျေးရ ွာ  ို မ ဟ က  ျေးရ ွာဟိုကခေါ်တွင်လွာသည်။ က  ျေးရ ွာတငွ်ရ မ်ျေး၊ 

ပအ ိုဝ်ျေးမ ွာျေး ကရွာက  ာကန  ိုင်ပါသည်။    

          က  ျေးရ ွာသူ /က  ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေး၏ အဓ   အသ ်ကမွျေးဝမ်ျေးက  ွာငျ်ေးမ ွာ ခခ ၊ ကတွာင်ယွာ ၊ 

ကမွျေးမမြူကရျေး  ငဲ့ ်   ပန်ျေးလိုပင်နျ်ေးမ ွာျေး၊ အင ွာျေးလ ို ်မခင်ျေးမ ငဲ့ ် အသ ်ကမွျေးဝမ်ျေးက  ွာငျ်ေး  မပ   သည်။  

ယခိုအခါတွင ်အ မ်က ွာင်စိုကပါငျ်ေး (၄၂)စို   ငဲ့ ်လူဦျေးကရမ ွာ (၂၁၉ ) ဦျေးရ  ပပ ျေး၊ အမ   ျေးသွာျေးဦျေးကရမ ွာ (၁၀၂ ) 

ဦျေး  ငဲ့ ်အမ   ျေးသမ ျေးဦျေးကရ(၁၁၇) ဦျေးတ ိုို့ရ  ပပ ျေးမ စသ်ည်။  

 က  ျေးရ ွာတွငျ်ေး ဘိုနျ်ေးကတွာ်က  ျေးက  ွာင်ျေး(၁)က  ွာင်ျေး   ငဲ့ ်မူလက  ွာငျ်ေး(၁)က  ွာင်ျေးရ  ပါသည်။ 

လမ်ျေးပမ်ျေးဆ ်သွယ်ကရျေးက ွာင်ျေးမနွ်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

စး ္ ေက ်းရြာ ာာႏိုမ္ေျခ ာာႏိုမ္ေ ြာထ ္
စ ာေးာတရက ္

းလကူမ ပာႏို်စ ာမပ္ က ာႏို်ကရု ္စပ္
ပ္၊ွင့္ဘြာစြာ 

းလကူး္်ေး 
စ စ ေုါထ္် 

၁။ မဲဟ ဲ ၄၀ ၄၅ းွမ္်၊ုာ ာႏို၀္် ဗ  ၶ ၂၄၁ 
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၅။ းလက ူ ု ူ် ေုါထ္် ုါဝထေ္စြားလကမူႈဆျ္် စစျ္ခထ္် ုႏထွ္ွင့္ ာကျဲဖတျ္ခထ္် းလက ု ထ္ျ္် စး ္(PSA/PRA) 

ာက း္် ခ ပု္္ ုြာ် 

 

စဥ ္ အေၾကာငး္အအရာ 

အရက
စ္စြဲ 

ဥ းတညအ္ပုစ္ ု
တက္ေအရာက္ သ္ဥ းေအရ 

အဓကိေဆစးေ စး္ည္းအသညက္ကညား 
ကညား က ေပ ငး္ 

၁ လသကႈ႔အအရင္းစကစ္စပေစကပုုံ 
၁၅

.၁
၁.
၂၀
၁၉

 
ေစတတား့တ္္က္း 
း အကညိမး္ား  
အကညိမး္က း 

၃၁ ၂၉ ၆၀ 

အေစသသုံအေဆာက္အဥ း လက္းပတ္
တ္းဆက္္စြ္ေအရး စ းပစ းေအရးအလု
အလုပ္အကိုင္အေစသအေတ ္သာ
ာ့အအရင္းအစကစ္အေစသအေတ  

၂ 
ဥစၥာဓတၾကစြ္၀ကႈအ
ဆင္း္တ္ကမတ္စသင္း 

၁၅
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 သညက္း္ာအုပ္စု အ
အလြ္အလတ္ 
 စက္းပ းေ္ာအု
္ာအုပ္စု 

၃၁ ၂၉ ၆၀ 

ပုိင္ဆိုင္ကႈစုံ ႈတ္းကညား္တ္ကမတ္စသင္
င္း စုံ ႈတ္းကညားအေပေအေစသသုံစပ း 
အဆင္း(၃)ဆင္းတစင္ပ ့င္ေ္ာ 
အိက္ေ္ာင္စုအေအရအတစက္ 

သတ္႔ကမတ္းစသင္း  အဓိကအ္က္ေကစး 
့က္းေၾကာင္း 

လုပ္ငတ္းကညားအား ေဆစးေ စးကမတ္တ
းကမတ္တက္းတင္စသင္း။ 

 

၃ ပုိင္ဆိုင္ကႈ္ုံုး္ပ္စသင္း 

၁၅
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 

အကညိမး္ားကညား မင္း 
အကညိမး္က းကညား 

၃၁ ၂၉ ၆၀ 

- အကညိမး္ားကညား မင္းအကညိမး္က းကညား 
ပုိင္ဆိုင္စပ း္ိတ္းသညမပ္္ား္ည္

ည္းအအရင္းအစကစ္ကညားကို္ုံုး္ပ္စသင္
္စသင္း။ 

၄ 
အရာ္ သစင္စပစပကကၡိတ္ 

ဇြား 

၁၅
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 

ေစတတား့တ္္က္း 
း အကညိမး္ား မင္း 
အကညိမး္က း 

၃၁ ၂၉ ၆၀ 

- အရာ္ ဥတု စုိက္ပညိမး္ း မုံကညား  
အဓိကအ္က္ေကစး့က္းေၾကာင္း 
လုပ္ငတ္းကညား  ေအရာရာ စ စ္ပစ းကႈကညား  

ပစြဲေတာ္ကညား  
့င္ေငစအရအရမိကႈကညား ေဆစးေ စးစသင္း။ 

၅ 
ပင္းကသအိက္ 
္ုံုး္ပ္စသင္း 

၁၅
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 

အကညိမး္ားကညား မင္း 
အကညိမး္က းကညား 

၃၁ ၂၉ ၆၀ 
တတ္းတသအသစင္း္အေအရးအရအရမိကႈ မင္း 

္ာတသည ကမညကႈကညားအား 
ေဆစးေ စး္ုံုး္ပ္စသင္း 
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၆ 
ဗင္းပုံုစုံ 

(အ စြဲ႕အစည္းဆိုင္အရာ
ာအကြဲစ တ္စသင္း) 

၁၅
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 ေကညးအရစာအုပ္သညမပ္
္ေအရးအ စြဲ႕  

လသကႈ စုံ႕စ ိမးေအရးအ
အ စြဲ႔ 

၃၁ ၂၉ ၆၀ 

ေကညးအရစာအရမိအ စြဲ႕အစည္းကညား မင္း 
အစသားစပင္ပအရမိအ စြဲ႕အစည္းကညား 
ကည္္ည္းလုပ္ငတ္း ကည္္ို႔ 

သညိတ္ဆက္ 
လုပ္ကိုင္္ငး္ကႈကို ေဆစးေ စးစသင္း။ 

၇ 
အသက္အသြဲကညား 
(စပ တာကညား) 

၁၅
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 
အကညိမး္ားကညား မင္း 
အကညိမး္က းကညား 

၃၁ ၂၉ 
၆၀ 

 

အကညိမး္ားကညား မင္း အကညိမး္က းကညား 
ေတ႔စဥ္လသကႈသ့တစင္ 

ၾကုံမေတစ႕ ေတအရေ္ာ အသက္အသြဲ 
အတားအဆ းကညားအား 
ေဆစးေ စးေ ာ္္ုတ္စသင္း။ 

၈ 
ေတာင္(၅) မစ္စာေကမညာ
မညာ္ကမတ္းသညက္ကညား 

၁၅
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 

အကညိမး္ားကညား မင္း 
အကညိမး္က းကညား 

၃၁ ၂၉ ၆၀ 

ေတာင္တသညိတ္တစင္ ေကညးအရစာလသ္ု  
  စ စ္ေစသညင္ေ္ာ စကင္

စကင္ေစသညင္ေ္ာ ေကညးးအရစာ စုံ႕စ ိမးကႈ
မးကႈကညား ေ ာ္္ုတ္စသင္း။ 

၉ 
 စုံစ ိမးေအရး လုပ္ငတ္းကညား 

ေ ာ္္ုတ္ 
အဆိုစပမစသင္း 

၁၅
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 

အကညိမး္ား  
အကညိမး္က း 

၃၁ ၂၉ ၆၀ 

အဓိကစပ တာကို 
ေစပလည္ေစ ေ္ာအေၾကာင္းအရင္
္းအရင္းကညား ေစပလည္ ေစေ္ာလုပ္င
ာလုပ္ငတ္းကညားအား ကညား/က သစြဲ၍ 

ေဆစးေ စးေ ာ္္ုတ္စသင္း။ 

၁၀ 
ဥ းစားေပးလုပ္ငတ္းကညား 
ေအရစးသညြ္ဆုံုးစ တ္စသင္း 

၁၅
.၁
၁.
၂၀
၁၉

 

အစည္းအေ၀းတ
တက္ေအရာက္္သ

သအားလုုံး 
၃၁ ၂၉ ၆၀ 

အဆိုစပမ္ားေ္ာ စုံ႕စ ိမးေအရး 
လုပ္ငတ္းကညားကို တစ္စုတစ္စည္း 
တည္းစုစသင္း မင္း စ ကုံကိတ္းလုပ္ငတ္းသစြဲ 

ကညား ကြဲေပးေအရစးသညြ္စသင္း။ 
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၆။ ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်ာစာ္စးာ္တရက ္ာစ  ်ျုပခဲွင့္ေစြာ PRA Tools မ ြာ်ုွႏထ္ွင့္ တစခ္ ခ ထ္် စ ္

ာတရက ္စ  ်စုခ္ ကမ္ ြာ် 

းလကမူႈေး်ားထ္် ာျမစျ္ုေျမု   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

းလကမူႈေး်ားထ္် ာျမစျ္ုေျမု  ဆျ္် စစခ္ က ္

 

 ေက ်းရြာတရထ ္ာာႏိုမ္ေ ြာထစ္ (၄၂)စ ေျ  ာႏိုထ္ၾကျု္် ာဓာႏိုကစ ာႏိုက္ု ာႏိုပ်ေး်းလက ု္ထျ္်က ာႏို 

းလက ု္က ာႏိုထ္ၾကစစပ္။ 

 းလကရျ္ခဲွင့္ေစြာ (၅)ုႏွစ္ာတရထ္် စစ္ေတြာုွႏထ္ွင့္၊ေးေခ ြာထ္်မေွးမ ြာ်ေးလက ြာွင့္ျပ္်းလကြာစပ္။ 

 ေက ်းရြာတရထ ္စ္်ျခြာ်ေျေစြာ ာ ု္စ မးွာုႏို ါ။ 

 ေက ်းရြာတရထ ္ုာ ာႏို၀္်းလကူမ ာႏိုပ်ုႏွထ္ွင့္ းွမ္်းလကူမ ာႏိုပ်မ ြာ်ေးြာေုႏွြာေျ  ာႏိုထ္စပ္။ 

 တ ာႏို်တက္းျ္းလက ာႏိုာု္ေစြာ ာခ က္မ ြာ်မွြာ- းလကမ္်ေကြာထ္်မရျး္ျ္၊ 

မူးလကတျ္်ုပြာေး်ာဆထ္ွင့္မွားလကု္တျ္်ာဆထ္ွင့္စ ာႏိုံ တ ာႏို်ခ ဲ႕ ြာ်းွာႏိုးျ္၊ မူ ကာႏိုပေက ြာထ္်၊ 

းလကွ ု္စစမ္္် ြာ်းွာႏိုးျ္၊၊ေဆ်ေု်ချ္် ြာ်းွာႏိုးျ္၊ စြာၾကပ္ွင့္တ ာႏိုက္ုႏွထ္ွင့္ 

ကရျ္ကးစတ္ တြာ်တပ္ေဆြာက္းျ ္တ ာႏိုံျဖစ္စပ္။ 
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၆။ ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်ာစာ္စးာ္တရက ္ ာစ  ်ျုပခဲွင့္ေစြာ PRA Tools မ ြာ်ုွႏထ္ွင့္ တစခ္ ခ ထ္် စ္ 

ာတရက ္စ  ်စုခ္ ကမ္ ြာ် 

းစၥြာဓျ ကရု ဝ္မႈာဆထ္ွင့္စတမ္တွခ္ က ္

 

 

  

 

 

 

 

 

းစၥြာဓျ ကရု ဝ္မႈ ဆျ္် စစခ္ က ္

 ေက ်းရြာတရထ ္ုႏရမ္်ုါ်ေစြာ ာာႏို္မ္ေ ြာထ္စ  (၁၄)ာာႏိုမ္းွာႏိုစပ္။ းြာခ ာႏိုထ္ုႏွပျ္်ာြာ်ျဖထ္ွင့္ 

၃၃%ျဖစ္စပ္။ 

 ဆထ္်းဲုႏရမ္်ုါ်းစပ္ွင့္ာေၾကြာထ္်ားထ္်မြွာ၊ေျံစြာ်ားလက ုး္လက ု္ကာႏို ထေ္ျးျခထ္်၊ 

ု ာႏိုထ္ဆ ာႏိုထ္ ြာ်ေစြာ၊ျခ /ုြာ မးွာႏိုျခထ္်၊ စ ာႏိုက္ု ာႏိုပ်ေး်းလက ု္းျ ္

ားထ္်ာု္ွႏ်မးွာႏိုျခထ္်တ ာႏိုံေၾကြာထ္ွင့္ျဖစ္စပ္။ 

 ာမ ာႏိုပ်စမ္်း္်ေဆြာထေ္စြာ ာာႏိုမ္ေ ြာထ္စ (၇)စ းွာႏိုျု္် 

ာမ ာႏိုပ်စမ္်မ ြာ်ပးလက ု္ာြာ်ခမွြာာမ ာႏိုပ်စြာ်မ ြာ်ုႏွထ္ွင့္ တျ္်တူပ္မွ မွပမးွာုႏို ါ။ 

 ာစထ္ွင့္ာတထ္ွင့္းွာႏိုေစြာာ ုစ္ စပ ္ာာႏိုမ္ေ ြာထ္စ (၂၀)ာာႏိုမ္းွာႏိုျု္် းြာခ ာႏိုထ္ုႏွပျ္်ာြာ်ျဖထ္ွင့္ ၄၈% 

းွာႏိုစပ္။၎တုိ႔  ပုိင္ဆုိင္ကမမကညားကမာ ပညဥ္ကာအိက္  မင္း စသုံင၃့ ကတုိ႔ အရမိၾက္ည္။ 
 သညက္း္ာေ္ာအုပ္စု္ည ္အိက္ေ္ာငစ္ု င၈့အိက္အရမိစပ း အရာသု

အရာသုိင္ မမတ္းအားစ င္း ၁၉ဖ အရမိပ ္ည္။၎တုိ႔  ပုိင္ဆုိင္ကမမကညားကမာတုိက္အိက္  လြ္င၃့ က  လ

လြ္င၃့ က  လြ္္စတ္စက္  ကား  စသုံင၁၀့ က  ေ္ာ္လာရာည   မင္း က စွြဲတု

က စွြဲတုိ႔ပုိင္ဆုိင္္ားၾကပ ္ည္။ 
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၆။ ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်ာစာ္စးာ္တရက ္ာစ  ်ျုပခဲွင့္ေစြာ PRA Tools မ ြာ်ုွႏထ္ွင့္ တစခ္ ခ ထ္် စ ္

ာတရက ္စ  ်စုခ္ ကမ္ ြာ် 

ုာႏို ထဆ္ာႏို ထမ္ႈစ  ်စုျ္ခထ္်  (ားထ္် ာျမစစ္  ်စရမဲႈုွႏထ္ွင့္  ာႏိုျ္် ခ ပုမ္ႈု   စ ျု္ုြာ်) 

 

 

ုာႏို ထဆ္ာႏို ထမ္ႈစ  ်စုျ္ခထ္် ဆျ္် စစခ္ က ္

 ားထ္်ာျမစ္စ  ်စရမဲွပတရထ ္ာမ ာႏိုပ်စြာ်ုႏွထ္ွင့္ ာမ ာႏိုပ်စမ္်ုူ်ေုါထ္်စ  ်စရမဲွပမ ြာ်စပ္။ 

 ခ ထ္်းလက  ်ကရထ္်၊၊ေဘြ္ားလက္ေဘြာကရထ္် ုႏွထ္ွင့္၊ေဘြားလက  ်ကရထ္်တ ာႏိုံစပ္ 

ာမ ာႏိုပ်စြာ်မ ြာ်စ္်စျ္ံစ  ်စရစဲပ္။ 

 ားထ္်ာျမစ္ ာႏိုျ္်ခ ပု္းြာတရထ ္ာမ ာႏိုပ်စြာ်မ ြာ်စြာ ာႏိုျ္်ခ ပု္ျု္် 

ာမ ာႏိုပ်စမ္်မ ြာ် ာႏိုျ္်ခ ပု္ျခထ္်မးွာႏိုုါ။ 

 ာမ ာႏိုပ်စြာ်မ ြာ်ုႏွထ္ွင့္ ာမ ာႏိုပ်စမ္်မ ြာ် ုူ်တရ ဲာႏိုျ္်ခ ပု္္ေစြာ ားထ္်ာျမစမ္ ြာ်မွြာ 

ဆ ာႏိုထ္ကု္၊၊ျခ /းလကု္၊၊ေးေခ ြာထ္်၊ ဘ ျ္် က္်ေက ြာထ္်၊ စြာစထ္ေက ြာထ္်၊ ကၽရ/ဲုႏရြာ်/၀က္၊ 

ျတ္စထ္၊ းလကမ္်ုႏထွ္ွင့္ ုႏရြာ်းလကွပ္်တ ာႏိုံ၊ျဖစ္ၾကစပ။္ 

 ားထ္်ာျမစ္မ ြာ်က ာႏို ာစ  ်ျုပးျ္ာတရက္ ာမ ာႏိုပ်စြာ်မ ြာ်မ ွဆ  ်ျဖတ္ခ က္ခ စပ္။ 
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၆။ ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်ာစာ္စးာ္တရက ္ာစ  ်ျုပခဲွင့္ေစြာ PRA Tools မ ြာ်ုွႏထ္ွင့္ တစခ္ ခ ထ္် စ ္

ာတရက ္စ  ်စုခ္ ကမ္ ြာ် 

းြာစခ္ရထျ္ု၊ျုကပ ာႏိုျ ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 

းြာစခ္ရထျ္ု၊ျုကပ ာႏိုျ ္ဆျ္် စစခ္ က ္

 

 ေက ်းရြာတရထ ္စ ာႏိုက္ု ာႏိုပ်ေး်က ာႏိုစြာ 

ာဓာႏိုက ြာ်ျု္်းလက ု္က ာႏိုထ္ၾကုါစပ္။ာဓာႏိုကစ ာႏိုက္ု ာႏိုပ်စ္်ုႏွ မ ြာ်မွြာ- စုါ် ုႏွထ္ွင့္၊ေျုြာထ္် 

စ ာႏိုက္ု ာႏိုပ်ၾကစပ္။ာျခြာ်၀ထ္ေထရးးလက ုထ္ျ္်ာျဖစ္၊ေျမုဲ၊ ၾကက္စရျ္ုႏွထ္ွင့္ 

က ျ္စာႏိုမ္်  တ္းလက ု ္မွပးလကပ္်းလက ု္စပ္။ 

 းလကစး္ု  မွျ၀္ထေ္ထရမးွာႏိုေစြာေၾကြာထ္ွင့္  စြာ်၀တေ္ျေး်ာတရက ္းလက  ေးလကြာက္မွပမးွာႏိုုါ။ 

 မ ာႏို်းြာစ္တရထ ္းရြာခ ထ္်ဆက္းလကမ္်ုျ္်ဆက္စရု ္ေး်မြွားလကပ္်ခက္ခဲစပ္။ 

 ာမ ာႏိုပ်စမ္်မ ြာ်း္်ေဆြာထ္စပ္ွင့္ ာာႏိုမ္ေ ြာထစ္ ပ 

၀ထ္ေထရးးွာႏိုမွပမြွားလကပ္်ျပ္်ုါ်စပ္။ာမ ာႏိုပ်စြာ်မ ြာ်ပ၀ထေ္ထရးးွာႏိုမွပက ု ာႏိုကညား္ည္။ 
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၆။ ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်ာစာ္စးာ္တရက ္ာစ  ်ျုပခဲွင့္ေစြာ PRA Tools မ ြာ်ုွႏထ္ွင့္ တစခ္ ခ ထ္် စ ္

ာတရက ္စ  ်စုခ္ ကမ္ ြာ် 

ုထ္ွင့္ကာူာႏိုမစ္  ်စုျ္ခထ္်  

 

 

 

 

 
 

 

 

ုထ္ွင့္ကာူာႏိုမစ္  ်စုျ္ခထ္် ဆျ္် စစခ္ က ္

 း္်ေဆြာထ္ုႏ ာႏိုထမ္ွပ၊ ားထ္်ာျမစ္စ  ်စရမဲွပုွႏထ္ွင့္ ဆ  ်ျဖတ္ခ က္ခ ု ာႏိုထ္ခရထ္ွင့္တရထ္ 

ာမ ာႏိုပ်စြာ်ုႏွထ္ွင့္ာမ ာႏိုပ်စမ္်မ ြာ် းမွတ္တူပ္ုါစပ္။ 

 ာဖရဲံာစပ္်တရထ္ုါ၀ထ္မွပစပ ္ာမ ာႏိုပ်စြာ်မ ြာ်က ာမွတ္ျုပ္ွင့္ းးွာႏို ြာ်ုါစပ္။ 

 ၀ထ္ေထရးးွာႏိုမွပ၊ ုပြာေး်းလကက္းလကွမ္်မမ္ွပုွႏထ္ွင့္ ာာႏိုမ္မွပကာႏိုစၥတရထ ္ာမ ာႏိုပ်စြာ်မ ြာ် ု္ 

ာမ ာႏိုပ်စမ္်ကးမွတ္မ ြာ်စပ္။ 
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၆။ ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်ာစာ္စးာ္တရက ္ာစ  ်ျုပခဲွင့္ေစြာ PRA Tools မ ြာ်ုွႏထ္ွင့္ တစခ္ ခ ထ္် စ ္

ာတရက ္စ  ်စုခ္ ကမ္ ြာ် 

ဗထ္် ု  စ  

 

 

 

 

 

 

 

 

ဗထ္် ု  စ ဆျ္် စစခ္ က ္

 ေက ်းရြာတရထ ္ာ ု္ခ ပု္ေး်မ ွ်၊ 

ဆု္ာာႏိုမ္မွ ်တ ာႏိုံစပ္၊ေက ်းရြားွာႏိုာဖရဲံာစပ္်မ ြာ်ုွႏထ္ွင့္ဖရ ႕ျဖာႏိုပ်တ ာႏို်တက္ေး်းလက ု္ထျ္်က 

 ု္ထျ္်က ာႏိုးလက ု္ေဆြာထ္ၾကုါစပ္။ေက ်းရြားလက ူ က ုူ်ေုါထ္်ုါ၀ထ္ကူပ္္စပ္။ 

 ျမစာႏိုမ္်ေးြာထ္ာဖရဲံစပ္၊ေက ်

ေက ်းလကက္ေ စဖရ ံၿဖာႏိုပ်တ ာႏို်တက္ေး်း္်စ္်ကြာျာကူာပ္ုႏွထ္ွင့္ေခ ်ေထရးလက ု ္ထျ္်(ားထ္

်ာုႏွ္်)းလက ု္ေဆြာထ္ေု်ေျစပ္။ 

 းလကူ  ဗဟ ာႏိုျုပစ္မ ကာႏို္ျ္်၊ေကြ္ာမတ္ာဖရဲံစပ္ းလကူ  ဗဟ ာႏိုျုပစ္မ ကာႏိုျ္်၀ျ ္မ္်ုႏထွ္ွင့္ 

ုူ်ေုါထ္်ျု္် ာေျခခ ာေဆြာက္ာာ  မ ြာ်ေဆြာထ္းရကေ္ျစပ္။ 

 ဓမသစကူ်ေကြ္ာမတ္ာဖရဲံစပ္ ားလကွ းွထ္းလကြားလကွ ထ္ ာ ု္ခ ပု္ေး်မွ ်ုွႏထ္ွင့္ ုူ်ေုါထ္်ျု္် 

ကေးလက်ာြာဟြားေကၽရ်ေမရ်းြာမြွာ ကူပ္းလက ု္က ာႏိုထ္ေု်စပ္။ 

 ေက ြာထ္်ေကြ္ာမတ္စပ္ စြာစထ္ေက ြာထ္် ဆးြာ/မုွႏထ္ွင့္ 

ုူ်ေုါထ္်ျု္်စြာစထေ္က ြာထ္်းလက ာႏိုာု္ခ က္မ ြာ်က ာႏို ကူပ္းလက ု္ေဆြာထေ္ု်စပ္။ 
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၆။ ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်ာစာ္စးာ္တရက ္ာစ  ်ျုပခဲွင့္ေစြာ PRA Tools မ ြာ်ုွႏထ္ွင့္ တစခ္ ခ ထ္် စ ္

ာတရက ္စ  ်စုခ္ ကမ္ ြာ် 

ာခကာ္ခမဲ ြာ်/ျု ြာျြာမ ြာ်/စာႏိုျေ္ခခမႈမ ြာ် 

 

ာမ ာႏိုပ်စြာ်မ ြာ်တထျ္ုေစြာာခကာ္ခမဲ ြာ်/ျု ြာျြာမ ြာ်/စာႏိုျေ္ခခမႈမ ြာ် 

 စာႏို က္ု ာႏိုပ်ေျမုြာုွႏထ္ွင့္ားထ္်ာျွ္်ေထရမးလက  ေးလကြာက္ျခထ္်။ 

 စြာစထေ္က ြာထ္်က း္်ေစြာေၾကြာထ္ွင့္ေက ြာထ္်စြာ်/ေက ြာထ္်စူမ ြာ်ာတရက္ာခက္ာ

ာတရက္ာခက္ာခဲးွာႏိုျခထ္်။ 

 စြာစထေ္က ြာထ္်ာာႏိုမ္စြာမေကြာထ္်ျခထ္်။ 

 ုပြာေး်ဝျ္ မ္်ာာႏိုမ္ုြာမးွာႏိုျခထ္်။ 

 တ တြာ်မေကြာထ္်ျခထ္်ေၾကြာထ္ွင့္ျဖတ္စျ္်စရြာ်းလကြားျခ္က္ခဲျဲခထ္်။ 

 းလက ွု္စစမ္္်မးွာႏိုျခထ္် 

 ေမရ်ျမ ေး်ေးကျေ္ဆြာက္းလက ု ္းျ္ေထရေၾက်ခက္ခဲျခထ္် 

 ေမရ်ျမ ေး်စထ္တျ္်ု ွုင့္  ာႏို်ေု်မွပမ ြာ်မးွာႏိုျခထ္် 

 

ာမ ာႏိုပ်စမ္် မ ြာ်တထျ္ုေစြာာခကာ္ခမဲ ြာ်/ျု ြာျြာမ ြာ်/စာႏိုျေ္ခခမႈမ ြာ် 

 စာႏို က္ု ာႏိုပ်ေျမုြာုွႏထ္ွင့္ားထ္်ာျွ္်ေထရမးလက  ေးလကြာက္ျခထ္်။ 

 စြာစထေ္က ြာထ္်က း္်ေစြာေၾကြာထ္ွင့္ေက ြာထ္်စြာ်/ေက ြာထ္်စူမ ြာ်ာတရက္ာခက္ာ

ာတရက္ာခက္ာခဲးွာႏိုျခထ္်။ 

 က ျ္်မြာေး်ာစာႏိုုပြာျွထ္ွင့္က ျ္်မြာေး်ဝျ ္မ္်းလကာႏို ာု္ေျ။ 

 (၂၄)ျြား္းလကွ ုစ္စမ္္်မးွာႏိုစျဖထ္ွင့္ကေးလက်မ ြာ်စြာၾကပ္ွင့္းျ္ျထွ္ွင့္ခ က္ျုပတ္းျ္ ထ္်မ ြာ်ခ 

 ြာ်ခ တ္းစျဖထ္ွင့္စစ္ေတြာျုပျ္်တ္်ေျးျခထ္်။ 

 မူၾကာႏိုပေက ြာထ္်မးွာႏိုျခထ္်။ 

 ဘက္စ  စ  ်ချ္်မေဆြာထ္မးွာႏိုျခထ္်။ 
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၆။ ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်ာစာ္စးာ္တရက ္ာစ  ်ျုပခဲွင့္ေစြာ PRA Tools မ ြာ်ုွႏထ္ွင့္ တစခ္ ခ ထ္် စ ္

ာတရက ္စ  ်စုခ္ ကမ္ ြာ် 

ေမ ွြ္ာမျွ္် ခ ကမ္ ြာ် 

 

ာမ ာႏိုပ်စြာ်မ ြာ်မတွထျ္ုေစြာေမ ွြ္ာမျွ္် ခ ကမ္ ြာ် 

 စာႏို က္ု ာႏိုပ်ေး်ာတရက္ေ ြာက္ု ွင့္းျ္ု   ေထရးးွာႏိုးျ။္ 

 စြာစထေ္က ြာထ္်တ ာႏို်ခ ဲွင့္ျုပျုထ္းျ္။ 

 စြာစထေ္က ြာထ္်ာာႏိုမ္စြာေကြာထ္်မရျ္ေစးျ္။ 

 ဆးြာ ဆးြာမျြာ်ေျေဆြာထေ္ဆြာက္းလက ုး္ျ။္ 

 တ တြာ်ုာႏို မာႏို ေကြာထ္်မရျ္းလကြာေစးျ္။ 

 (၂၄)ျြား္းလကွ ုစ္စမ္္်းးွာႏိုးျ္။ 

 ေမရ်ျမ ေး်ာတရက္ေးေးလကြွာက္ကျေ္ဆြာကး္လက ု္းျ္။ 

 ေမရ်ျမ ေး်စထ္တျ္်မ ြာ်ု ာႏိုွင့္ခ ေု်းျ္။ 

 

 

ာမ ာႏိုပ်စမ္် ်မ ြာ်မတွထျ္ုေစြာေမ ွြ္ာမျွ္် ခ ကမ္ ြာ် 

 စာႏို က္ု ာႏိုပ်ေး်ာတရက္ေ ြာက္ု ွင့္းျ္ု   ေထရးးွာႏိုးျ။္ 

 စြာစထေ္က ြာထ္်တ ာႏို်ခ ဲွင့္ျုပျုထ္ျခထ္်။ 

 က ျ္်မြာေး်ာစာႏိုုပြာျွထ္ွင့္က ျ္်မြာေး်ဝျ ္မ္်ု ွင့္ု ာႏို်ေု်းျ္။ 

  (၂၄)ျြားး္လကွ ု္စစ္မ္်းးွာႏိုးျ္။ 

 မူၾကာႏိုပေက ြာထ္်တပ္ေဆြာကး္ျ္။ 

 ဘက္စ  စ  ်ချ္်မေဆြာထ္တပ္ေဆြာက္းျ္။ 
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၆။ ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်ာစာ္စးာ္တရက ္ ာစ  ်ျုပခဲွင့္ေစြာ PRA Tools မ ြာ်ုွႏထ္ွင့္ တစခ္ ခ ထ္် စ္ 

ာတရက ္စ  ်စုခ္ ကမ္ ြာ် 

ဖရ ံၿဖာႏိုပ်တာႏို ် တကေ္း်းလက ု ထ္ျ္် မ ြာ်/စမ္ ကာႏိုျ္် းလက ု ထ္ျ္် ခရမဲ ြာ်စြားထ္်  

 စာႏို က္ု ာႏိုပ်ေျမုြာုွႏထ္ွင့္ားထ္်ာု္ွႏ်ေထရေ ြာက္ု  ွင့္ေု်ျခထ္်။ 

 စြာစထေ္က ြာထ္်ျုျး္လကပ္တာႏို ်ခ ဲ႕တပ္ေဆြာက္ျခထ္်။ 

 စြာစထေ္က ြာထ္်ာာႏိုမ္စြာတပ္ေဆြာက္ျခထ္်။ 

 ဆးြာ/မ ျြာ်ေျေဆြာထ္တပေ္ဆြာက္ျခထ္်။ 

 တ တြာ်ျုျ္္းလကပ္ျုပျုထ္တပ္ေဆြာက္ျခထ္်။ 

 က ျ္်မြာေး်ာစာႏိုုပြာစထ္တျ္်ေု်ျခထ္်။ 

 က ျ္်မြာေး်ဝျ္ မ္်ချ္ံ ြာ်ေု်ျခထ္်။ 

 းလကွ ု္စစမ္္်စရု္တျ္်ျခထ္်။ 

 မူၾကာႏိုပေက ြာထ္်တပ္ေဆြာကေ္ု်ျခထ္်။ 

 ေမရ်ျမ ေး်ာတရက္ေးေးလကြွာထ္ကျ္တပ္ေဆြာက္ျခထ္်။ 

 ဘက္စ  စ  ်ချ္်မေဆြာထ္တပ္ေဆြာက္ျခထ္်။ 
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၆။ ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်ာစာ္စးာ္တရက ္ာစ  ်ျုပခဲွင့္ေစြာ PRA Tools မ ြာ်ုွႏထ္ွင့္ တစခ္ ခ ထ္် စာ္တရက ္

စ  ်စုခ္ ကမ္ ြာ် 

ုူ် တရာဲဆာႏို ျုပေစြာေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်းလက ု ထ္ျ္် မ ြာ် 

 စာႏို က္ု ာႏိုပ်ေျမုြာုွႏထ္ွင့္ားထ္်ာု္ွႏ်ေထရေ ြာက္ု  ွင့္ေု်ျခထ္်။ (က ြာ်+မ) 

 စြာစထေ္က ြာထ္်ျုျး္လကပ္တာႏို ်ခ ဲ႕တပ္ေဆြာက္ျခထ္်။ (က ြာ်+မ) 

 စြာစထေ္က ြာထ္်ာာႏိုမ္စြာတပ္ေဆြာက္ျခထ္်။  (က ြာ်) 

 ဆးြာ/မ ျြာ်ေျေဆြာထ္တပေ္ဆြာက္ျခထ္်။  (က ြာ်) 

 တ တြာ်ျုျ္္းလကပ္ျုပျုထ္တပ္ေဆြာက္ျခထ္်။  (က ြာ်) 

 ဘက္စ  စ  ်ချ္်မေဆြာထ္တပ္ေဆြာက္ျခထ္်  (က ြာ်+မ) 

 က ျ္်မြာေး်ာစာႏိုုပြာစထ္တျ္်ေု်ျခထ္်။  (မ) 

 က ျ္်မြာေး်ဝျ္ မ္်ချ္ံ ြာ်ေု်ျခထ္်။   (မ) 

 းလကွ ု္စစမ္္်စရု္တျ္်ျခထ္်။    (မ) 

 မူၾကာႏိုပေက ြာထ္်တပ္ေဆြာကေ္ု်ျခထ္်။   (မ) 

 ေမရ်ျမ ေး်ာတရက္ေးေးလကြွာထ္ကျ္ေဆြာကး္လက ု္ျခထ္် (က ြာ်+မ) 

 

 

း္် စြာ်ေု်ာဆထ္ွင့္ုႏထွ္ွင့္ စမ္ ကာႏိုျ္် းလက ု ထ္ျ္် ခရမဲ ြာ်ေးရ် ခ ုျ္ခထ္်   

 ၁။ ဘက္စ  စ  ်ချ္်မေဆြာထ္တပ္ေဆြာက္ျခထ္်   (မ) 

 ၂။ မူ ကာႏိုပေက ြာထ္်တပ္ေဆြာက္ျခထ္်   (မ) 

 ၃။ ကရျ္ကးစ္တ တြာ်(၂)စထ္်တပ္ေဆြာက္ျခထ္် (က) 

 ၄။ စြာစထ္ေက ြာထ္်ျုပျုထ္တ ာႏို်ခ ဲ႕ျခထ္်   (က+မ) 
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၆။ ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်ာစာ္စးာ္တရက ္ာစ  ်ျုပခဲွင့္ေစြာ PRA Tools မ ြာ်ုွႏထ္ွင့္ တစခ္ ခ ထ္် စ ္

ာတရက ္စ  ်စုခ္ ကမ္ ြာ် 

ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်တာႏို ် တကေ္း်း္် စြာ်ေု်းလက ု ထ္ျ္် စးမ္ ြာ်ာၿု္် စတစ္ြားထ္်  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဥ းစားေပး အဆိစုပမေ္ာ စုံ႕စ မိးေအရးလပုင္တး္ကညား အဆိစုပမ္သ သတ္႔ကမတး္ကတုက္ညစအရတိ ္ ာက ာႏိုပ်ခ စြာ်ခရ
ထ္ွင့္းွာႏိုစးူ္် ေး 

၁ ဘက္စ  စ  ်ချ္်မေဆြာထ ္
တပ္ေဆြာက္ျခထ္် 

က ၁၂၀၀၀၀၀၀ ၂၄၁ 

၂ မူၾကာႏိုပေက ြာထ္်တပ္ေဆြာက္ျခထ္် မ ၉၀၀၀၀၀၀ ၂၄၁ 

၃ ကရျ္ကးစတ္ တြာ်(၂)စထ္် 

တပ္ေဆြာက္ျခထ္် 

က ၉၀၀၀၀၀၀ ၂၄၁ 

၄ ေဆ်ေု်ချ္်တပ္ေဆြာက္ျခထ္် မ ၁၀၀၀၀၀၀၀ ၂၄၁ 
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ေကြ္ာမတဝ္ထမ္ ြာ်ေးရ် ခ ုျ္ခထ္်  

ေက ်းလကကေ္ စဖရ ႕ ၿဖာႏိုပ်တ ာႏို်တကေ္း်း္် စ္် ကြာျ 

းလက ူ ဗဟ ာႏိုျုပစမ္ ကာႏိုျ္်  

ဆဆ္ ာႏိုထ္ၿမပာႏို၊ွင့္ျု ္

ေက ်းရြာစမ္ ချ၊္ွင့္ခရမဲႈာဖရ၊ဲွင့္(Community Management Team) 

 

ေက ်းရြာာမပ ္  မဲဟေဲက ်းရြာ 

ေက ်းရြာာ ုစ္ ာမပ ္         တဘက္ ာ ု္စ  

 

ာေၾကြာထ္် 
ားြာ 

ဆု္ေကြ္ာမတ္ စး္ တြာ၀ျ္ ာမပ္ က မ 
ဆက္စရု ္းျ္ဖ ျ္် 
ျ ုါတ္ 

 
 
 
 
 

ေက ်းရြာစ္မ  
ကာႏိုျ္်ာ၊ေ ြာ
 ြာက္ာ 
ကူျုပ၊ေကြ္ာမ
ြ္ာမတ္ 

 ၁ းက ၠက(က ြာ်) း္် ရျ္်ၾကပ ္ √  ၀၉ ၇၆၇၉၈၉၂၂၈ 

 ၂ းက ၠက(မ) ျျ္်ခမ္်  း္်  √ ၀၉ ၄၂၄၁၄၄၆၄၃ 

၀ု္ုူေး် 
ဆု္ေကြ္ာမတ္ 

၃ ေခါထ္်ေဆြာထ္ း္်စ ာႏို်ောြာထ္ √  ၀၉ ၇၈၈၇၆၁၃၈၇ 

၄ ာဖရဲံ၀ထ္ ျျ္်၀ထ္်  √  

၅ ာဖရ၀ဲထ္      

ေစြာထ္ွင့္ၾကပ္၊ွင့္ 
ၾက္်ၾကု္ေး် 
ဆု္ေကြ္ာ မတ္ 

၆ ေခါထ္်ေဆြာထ္ း္်ေက ြ္ာ √  ၀၉ ၇၈၀၅၈၁၁၅၀ 

၇ ာဖရ၀ဲထ္ ျျ္်ခထ္း္်   √ ၀၉ ၄၄၃၆၁၉၃၂၃ 

၈ ာဖရဲံ၀ထ္      

းလကပ္ုတ္ျုပ၊ျု
ျုထ္ ာႏိုျ္်စာႏိုမ္
မ္်၊ေး်ဆု္
ု္၊ေကြ္ာမတ္ 

၉ ေခါထ္်ေဆြာထ္ း္်က  √  ၀၉ ၄၀၂၂၁၂၀၃၈ 

၁၀ ာဖရဲံ၀ထ္ ေ ခးရဲ  √ ၀၉ ၇၆၁၈၈၃၇၄၇ 

၁၁ ာဖရဲံ၀ထ္      

ေက ်းရြာေထရစြားထ္်က ာႏိုထ္ ၁၂  ျျ္်ုာႏိုထ္်ဟရမ္  √ ၀၉ ၄၂၃၂၅၀၆၉၃ 

ေ၀ဖျ္ာၾက ျုပက ာႏိုု္စြာ်းလကွု ္
၁၃  း္်တ √  ၀၉ ၇၈၀၈၄၀၁၇၈ 

၁၄  ျျ္်ာ ျ္်ေမ  √  

ေက ်းရြာေစတျြာွင့္၀ျ္ မ္် 
၁၅  ခရျ္ာ ျ္်ေဖ   √ ၀၉ ၄၂၁၄၄၇၄၂၀ 

၁၆  ေ ချျ္်ဘာႏို √  ၀၉ ၇၈၇၉၃၁၈၆၆ 
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၇။ ေကြ္ာမတဝ္ထမ္ ြာ်ေးရ် ခ ုျ္ခထ္် ုႏထွ္ွင့္၊ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်ာစာ္စး၊္ေဆြာထး္ရကမ္ႈမတွတ္မ္်   

ဓါတ္ု   မ ြာ် 
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၈။ ေက ်းရြာာခ ကာ္းလကက ္(ု  စ  စ-၁) 
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26 
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၉။ စမ္ ကာႏိုျ္် စကဝ္ျ္် ာခ ာႏိုျ္္ ုြာ် (ု  စ  စ-၂) 
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38 
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၁၀။ ေက ်းရြာဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်း္် စြာ်ေု်ာစာ္စး ္(ု  စ  စ-၃) 
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46 
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48 
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၁၁။ ာစပ္် ာေဝ်မတွတ္မ္် မ ြာ် 

ု မာၾကာႏိုမ္၊ေက ်းရြာာစပ္်ာေ၀် 

ေကညးအရစာအကည ္   - မဲဟေဲက ်းရြာ 

ေကညးအရစာအပုစ္အုကည ္   - တဘက္ာ ု္စ  

အစညး္အေ့းကညငး္ပ္ည္းေတအရာ  -၊ေက ်းရြာဘ ျ္်ၾက္်ေက ြာထ္် 

အစညး္အေ့းတကေ္အရာက္္ သဥ းေအရ   က ြာ်(၃၁)း္် ၊ မ(၂၉)း္် ၊၊ေုါထ္်(၆၀)း္်  

အသညတိ ္     ျ ျက(္၈်၀၀) မွ၊ေျံးလကပ ္(၁၂်၀၀)ာ ာႏို 

 

အစညး္အေ့းအရညအ္ရစြသ္ညက ္

 လသ္ ဗုဟိစုပမစ ကုံကတိး္ (CDD) စတတု  မစစ္က့္ တး္စတင ္ိငုအ္ရတ။္ 

 ေကညးအရစာေစတတား့ တ္္ ကး္ေအရစးသညြ ္ိငုအ္ရတ။္ 

 လသတိငုး္ပ ့င္္ ည္း လသကႈဆတး္စစစ္သငး္လပုင္တး္ကညား ေဆစးေ စး ိငုအ္ရတ။္ 

ေဆစးေ စး္ည္းအေၾကာငး္အအရာကညား 

ပ္ကဥ းစစာ ေကညးအရစာအုပ္သညမပေ္အရးကမမးကမ အစည္းအေ့းစပမလုပ္အရစသင္းအေၾကာင္းကိ ု  ေကညးအရစာ 

လသ္ုတို႔္ိအရမိ ုိင္ေအာင ္ ေစပာဆိအုရမင္းစပ္ပ းေတာက္ လသ္ုစည္းအရုံုးေအရးကမမးကမ စ ကုံကတိ္းကိတ္ဆက္စသင္း မင္း 

စ ကုံကိတ္းစက့္တ္းအေၾကာင္းကိ ု ေဆစးေ စးအရမင္းစပပ ္ည္။ ္ို႔ေတာက ္ ေကညးအရစာေစတတား့ တ္္က္းကိ ု

ကြဲေပးေအရစးသညြ္စသင္း  လသတိုင္းပ ့င္္ည္း လသကႈဆတ္းစစ္စသင္း PRA Tools ကိ ု ေသ ငး္စဥ္အလိုက္ 

အုပ္စု စြဲ႔ ေဆစးေ စးသြဲးပ ္ည္။ 

ဆုံုးစ တသ္ညကက္ညား 

 အစည္းအေ့းဆုံုးစ တ္သညက္အေတစ င္း ေကညးအရစာေစတတား့တ္္က္းအား ကြဲေပးေအရစးသညြ္အရတ္ 

္ေသာတသဆုံုးစ တ္သြဲးပ ္ည္။ ္ို႔ေတာက ္ ၡုတိြအႀကိက္အစည္းအေ့းတစင ္ အိက္ေ္ာင္စုတိငု္း 

တက္ေအရာကေ္ပးၾကပ အရတ ္္ေသာတသဆုံုးစ တ္သြဲးပ ္ည္။ 

 

ကမတ္တက္းတင္္သ 

အကည္  - ျျ္်ေုါက ္

အရာ္သး/တာ့တ ္- လသ္ုစည္းအရုံုးေအရးကမမး 
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  တာႏိုုာၾကာႏိုမ္၊ေက ်းရြာာစပ္်ာေ၀် 

ေကညးအရစာအကည ္   - မဲဟေဲက ်းရြာ 

ေကညးအရစာအပုစ္အုကည ္   - တဘက္ာ ု္စ  

အစညး္အေ့းကညငး္ပ္ည္းေတအရာ  -၊ေက ်းရြာဘ ျ္်ၾက္်ေက ြာထ္် 

အစညး္အေ့းတကေ္အရာက္္ သဥ းေအရ  က ြာ်(၃၁)း္် ၊ မ(၂၉)း္် ၊၊ေုါထ္်(၆၀)း္်  

အသညတိ ္     ေျံးလကပ(္၁်၀၀) မ ွပေျ(၅်၀၀)ာ ာႏို 

 

အစညး္အေ့းအရညအ္ရစြသ္ညက ္

 ေကညးအရစာအတစက ္ဥ းစားေပးလပုင္တး္ကညား ္စကေ္ပေလာေစအရတ။္ 

 ေကညးအရစာစ /ေ္ာက ္ေကာ္ကတ ့ ငက္ညား စပတလ္ညေ္အရစးသညြအ္တညစ္ပမ ုိငအ္ရတ။္ 

ေဆစးေ စး္ည္းအေၾကာငး္အအရာကညား 

ပ္ကအၾကိက္အစည္းအေ၀းကမ ေဆစးေ စး္ားေ္ာ PRA Tools ကညားကို 

္က္ဆိုင္အရာအ စြဲ႔အလုိက္စပတ္လည္ တင္ဆက ္ ေဆစးေ စးသြဲးပ ္ည္။ ္ုိ႔ေတာက္ 

အကညိမး္ားအကညိမး္က းအုပ္စုသစြဲ၍ စပ တာအသက္အသြဲကညား  ေကမညာ္ကမတ္းသညက္ကညား   စုံ႔္ ိမးေအရးလုပ္ငတ္းကညား 

ေဆစးေ စး္ပ း စပတ္လည္တင္စပသြဲးပ ္ည္။ ေကာ္ကတ ့င ္ အေစပာင္းအလြဲကညားကိုလည္း စပတ္လည္၍ 

အစား္ိုးေအရစးသညြ္အတည္စပမသြဲးပ ္ည္။ 

ဆုံုးစ တသ္ညကက္ညား 

 ဆုံုးစ တ္သညက္ကညားအေတစ င္း စတုတ  မစ္စက့္ တ္းအတစက ္ ဥ းစားေပးလုပ္ငတ္းကညား ကိ(ု၁) 

ဘက္စ  စ  ်ချ္်မေဆြာထ္တပ္ေဆြာက္ျခထ္်၊  (၂)။ ကသၾကိမေကညာင္းတည္ေဆာက္စသင္း ုႏွထ္ွင့္ (၃)။ 

ေကညးလက္ေဆးေပးသတ္းတည္ေဆာက္စသင္း စ္ည္တို႔ကိ ုကြဲေပးေအရစးသညြ ္ဆုံုးစ တ္သြဲးပ  ္ည္။ 

 

ကမတ္တက္းတင္္သ 

အကည္  - ျျ္်ေုါက ္

အရာ္သး/တာ့တ ္- လသ္ုစည္းအရုံုးေအရးကမမး 
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၁၂။ က႑ားလကာႏို ကး္္် စြာ်ေု်ဖရ ံၿဖာႏိုပ်ေး်းလက ု ထ္ျ္် စးမ္ ြာ် 

 
က႑ 

း္်စြာ်
ေု် 
ာဆထ္ွင့္ 

 
းလက ု္ထျ္်ာမ ာႏိုပ်ာစြာ် 

ာဆာႏို ျုပစူ(ာမွျ္ျခ
ခစ္းျ္) 

ခ ျွစ္ ေ ြာက္  ုွင့္မပ္ွင့္ာဖရဲံာစ
ာစပ္်    (စာႏို ႕)ကြာျ 

မွတ္ခ က္ 

က ြာ် မ က ြာ်+
မ 

   

ာ
ေျ
ခခ
 ာ
ေဆ
ြာက
္ာ
း္က
႑

 (းလက
မ္်

/တ
 တ
ြာ်
/ေ
းး
းွာႏိုေ
း်

/မ္
်းလက
ထ္်
ေး
်) ၁ 

ဘက္စ  စ  ်ချ္်မေဆြာထ္တ
တပ္ေဆြာက္ျခထ္် 

   
√ 
 

၂၀၂၀ းလကူ  ဗဟာႏို  ျုပ စ္မ ကာႏိုျ္်  

၂ 
မူ ကာႏိုပေက ြာထ္်တပ္ေဆြာ
ေဆြာက္ျခထ္် 

 √ 
 

 ၂၀၂၀ းလကူ  ဗဟ ာႏိုျုပ စ္မ ကာႏိုျ္်  

၃ 
ကရျ္ကးစ္တ တြာ်(၂)စထ္် 
တပ္ေဆြာက္ျခထ္် 

√ 
 

 

 
 ၂၀၂၀ းလကူ  ဗဟ ာႏိုျုပ စ္မ ကာႏိုျ္်  

၄ 
စြာစထ္ေက ြာထ္်ာာႏိုမ္စြာ
စြာတပ္ေဆြာက္ျခထ္် 

√ 
 

  ၂၀၂၀ းလကူ  ဗဟ ာႏိုျုပ စ္မ ကာႏိုျ္်  

၅ 
ဆးြာ/မ 
ျြာ်ေျေဆြာထ္တပ္ေဆြာ
ဆြာက္ျခထ္် 

√ 
 

  ၂၀၂၀ းလကူ  ဗဟ ာႏိုျုပစ္မ ကာႏိုျ္်  

၆ 
ေဆ်ေု်ချ္်တပ္ေဆြာ
္ေဆြာက္ျခထ္် 

 √ 
 

 ၂၀၂၀ းလကူ  ဗဟ ာႏိုျုပစ္မ ကာႏိုျ္်  

၇ 
းလကွ ု္စစ္မ္်စရု္တျ္်ျခထ္် √ 

 
  ၂၀၂၀ ေက ်းလကက္ုွႏထ္ွင့္မ္်းလကထ္

်းလကထ္်ေး် 
 

းလက
ူမႈ႕
စ္်
ရုြာ်
က
႑

   
   

   
   

(ု
ပ
ြာေ
း်

/ 
က
 ျ္
်မ
ြာေ
း်

 ျွ
ထ္ွင့္ 
ဆ
ာႏို ထ္ေ
စ
ြာာ
ေဆ
ြာက
္ာ
း္္မ
 ြာ်
ျွထ္
ွင့္ 

ာ
ျခ
ြာ်
းလက
ာႏို ္ာ
ု္ခ
 က
္မ 
ြာ်

) 

၁ 
စြာစထ္ေက ြာထ္်ျုပျုထ္တ 
ထ္တ ာႏို်ခ ဲ႕ျခထ္် 

  √ 
 

၂၀၂၀ းလကူ  ဗဟ ာႏိုျုပ စ္မ ကာႏိုျ္်  

၂ 
က ျ္်မြာေး်ာစာႏိုုပြာစ
ြာစထ္တျ္်ေု်ျခထ္် 

 √ 
 

 ၂၀၂၀   က ျ္်မြာေး်ကြာျ  

၃ 
က ျ္်မြာေး်၀ျ္ မ္်ချံ္
ျံ္ ြာ်ေု်ျခထ္် 

 √ 
 

 ၂၀၂၀    က ျ္်မြာေး်ကြာျ  
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စ
က
္ေမ
ရ်ဝ
မ္်
ေက
 ြာထ္
်က
႑

 
(စ
ာႏို က
္ု 
ာႏိုပ်ေ
း်
/၊ေ
မရ်
ျမ
 ေ
း်

 ျွ
ထ္ွင့္ 
ဆ
ာႏို ထ္၊
ေစ
ြာ 

ာ
ေဆ
ြာက
္ာ
း္မ
 ြာ်

 ျွ
ထ္ွင့္ 

 ာ
ျခ
ြာ်

 
းလက
ာႏို ာ
ု္ခ
 က
္မ 
ြာ်

) 

၁ 
စ ာႏိုက္ု ာႏိုပ်ေျမုြာုွႏထ္ွင့္ 
ားထ္်ာု္ွႏ်ေထရေ ြာက္  ုွင့္
က္  ုွင့္ေု်ျခထ္် 

  √ 
 

၂၀၁၉ ျုထ္ုာဖရဲံာစပ္်မ ြာ်  

 
       

 
       

 
       

 
       

စ
ဘ
ြာဝ
ေဘ
်ာ
ုႏး
ြာု
္၊ေ
းလက
 ြာွင့္ု
ါ်ေ
း်

 က
႑

  
       

 
       

 
       

 
       

 
       

ာ
ျခ
ြာ်
က
႑

 (က
ြာျ
ဆ
ာႏို ထ္း
ြာမ
 ြာ်
စ
ာႏို ႕းလက
ရေဲျ
ုြာ
ထ္်

 
ျာႏို ္ထ္
ျခ
ထ္်

 ျွ
ထ္ွင့္ 
ာ
ေက
ြာထ္
ာ
 
ပ
္၊

ေဖ
ြာ္ေ
ဆ
ြာထ္
းရက
္ေု
်ျ
ာႏို ္ထ္ျ
ခထ္
်မ
းွာႏို၊
ေစ
ြာ 

းလက
 ု္ထ
ျ္်
မ 
ြာ်

) 

 
       

 
       

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
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VDP ားပာ္ေစရ်  ာႏိုျ္် ခ ပုမ္ႈ 
 ာႏိုျ္်ခ ပု္စူ-     းက္စရဲ-    VDP းက္စရ-ဲ 
ေက ်းရြာ-    ၊၊ေက ်းရြာာ ု္စ -   ၿမာႏိုပ႕ျု္- ဆ္ဆာႏို ထ္ 
(၁) VDP စြားရက္စြာတမ္် ၿု္်ဆ  ်မႈကာႏို စစ္ေဆ်ုါ။ (Operation Manual ား) 

 မ က္ုွႏြာဖ  ် (ာဖ  ်) 
 မြာတာႏိုကြာ 
 ေက ်းရြာာေျခခ ာခ က္ားလကက ္(Data) 
 PSA ာက း္်ခ ပု္ုွႏထ္ွင့္ PRA းလက ု္ထျ္်စး္ 
 ာမ ာႏိုပ်စြာ်/ာမ ာႏိုပ်စမ္်ာဖရ႕ဲမ ြာ်ပ ာခက္ာခဲမ ြာ် 
 ေက းရြာေမွ ြ္ာမွျ္်ခ က္၊(ေဆရ်ေုႏရ်ခ က္းးလကြာ ္) 
 ာမ ာႏိုပ်စြာ်/ာမ ာႏိုပ်စမ္်ာဖရ႕ဲမ ြာ်စေဘြာတူ ြာ်စပ္ွင့္၊ေျြာထ္ေးလက်ုွႏစ္ာတရက္ 
း္်စြာ်ေု်းလက ု္ထျ္်မ ြာ်စြားထ္်( ာေျခခ ာေဆြာက္ား္၊ ာစက္ေမရ်မႈ၊ ုပြာေး်၊ 
းလကူမႈေး် ာႏိုျ္်စာႏိုမ္်မႈ…စစပ္ျဖထ္ွင့္-) 

ေျြာက္ဆက္တရမဲ ြာ်- 
- းလကူမႈေး်ာကဲျဖတ္မႈ စြားရက္စြာတမ္်ဓါတ္  ု ုွႏထ္ွင့္ PRA းလက ု္ထျ္်စး္၊( ျဖစ္ုႏာႏို ထ္းလကွ ထ္)၊ေျမ  ု မ ြာ်ုါးမပ္။ 
စပ္်စာႏိုမ္ ာုႏို ထ္ဆာႏို ထ္မႈ (းစ ၥြာဓျ) ာဆထ္ွင့္၊ Venn  ု …စစပ္ျဖထ္ွင့္-) 

- ေက ်းရြာစ္မ ကာႏိုျ္်ေး်ဆရေဲး် ာစပ္်ာေ၀်မာႏိုတ ၲ  
- ေက ်းရြာာခ က္ားလကက ္(PC-1  ု စ ) 
- ေက ်းရြာေမွ ြ္ာမွျ္်ခ က္ 

(၂) းလကူမႈေး်ာကဲျဖတ္မႈ ားပ္ာေစရ်ုွႏထ္ွင့္ VDP စစ္ေဆ်ုါ။ 
 VDP တရထ္ ုါ၀ထ္ေစြာ း္်ေး (ာမ ာႏိုပ်စြာ်/ ာမ ာႏိုပ်စမ္်) 
 းလကူမႈေး်ာကဲျဖတ္မႈားပ္ာေစရ်ုွႏထ္ွင့္ VDP ာတရက ္းက္ေုါထ္် 
 PRA ုစ ၥပ္်မ ြာ်ာစ  ်ျုပစပ္ွင့္ ာေးာတရက္ 
 ုါ၀ထ္ေစြား္်ေးုွႏထ္ွင့္ းလက ု္ထျ္်မ ြာ်မွတ္တမ္်တထ္ျခထ္် (ာစပ္်ာေ၀်မွတ္တမ္်၊ ာဖရ႕ဲဓါတ္  ု ၊ 
တာႏို ထ္်းထ္်စြာ်ာျပ္်စ ုွႏထ္ွင့္  ာႏိုခာႏို က္းလကရု္ေစြာာဖရ႕ဲမ ြာ်) 

o ားလကရျ္ေကြာထ္် 
o ေကြာထ္် 
o ပ ွင့္ 

 းလက ု္ထျ္်မ ြာ်မွတ္တမ္်တထ္ျခထ္် ုွႏထ္ွင့္ ာမ ာႏိုပ်စမ္်ာဖရ႕ဲာစပ္်ာေ၀်ပ 
းးလကြာ ္ာြာ်ခရျဲခြာ်ေု် ြာ်ုါစးလကြာ်။ 

o းွာႏို 
o မးွာႏို 

 စ္မ ကာႏိုျ္်ာေးာတရက္ (ာမ ာႏိုပ်စြာ်/ာမ ာႏိုပ်စမ္်ေးရ်ခ ု္မႈ ာေးာတရက္ 
 PRA ုွႏထ္ွင့္ စက္ဆာႏို ထ္ေစြာာျခြာ်စ္မ ကာႏိုျ္်ာေးာတရက္ (ာမ ာႏိုပ်စြာ်/ ာမ ာႏိုပ်စမ္်ေးရ်ခ ု္မႈ 
ာေးာတရက္) 

 


