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၃။ ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာစာရင္းမ်ား 
ေမာ္လင္အုပ္စုတြင္ ေမာ္လင္ေက်းရြာ၊ ပါေအာ့ေက်းရြာ (၂)ျဖစ္ပါသည္။ 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

၁။ေက်းရြာသမိုင္းအက်ဥ္း 

စစ္ကိုင္းတိုင္းေဒသႀကီး၊ ကသာခရုိင္၊ ပင္လည္ဘူးၿမိဳ႕နယ္၊ ေမာ္လင္အုပ္စု၊ 

ေမာ္လင္ေက်းရြာသည ္ လြန္ခ့ဲေသာ ႏွစ္ေပါင္း ၂၀၀ေက်ာ္မွစတင္ တည္ရိွခ့ဲၿပီး ရြာတည္စတြင္ 

အိမ္ေျခအနည္းငယ ္ သာရိွခ့ဲပါသည္။ ရာဇ၀င္မ်ားတြင္ ပုဂံေခတ ္ အေနာ္ရထာမင္းလက္ထက ္

ပုဂံသူရဲေကာင္းေလးဦး စစ္တိုက္၍ မဟာၿမိဳင္မွ သ၀ံရရာဇာကတူးမင္းႏွင့္ မိဖရားစစ္ရႈံးၿပီး  

ထြက္ေျပးခ့ဲရသည။္ ေကာလင္းအထက ္ ဖလကဲြင္းတြင္ ေနထုိင္ရာ ကဒူးလူမ်ိဳးအမ်ားစု၏ အသက္ကိ ု

ေထာက္ထားေသာအားျဖင့္ ကဒူးေခါင္းေဆာင္မ်ား၏ ဓေလ့အရ မိမိကိုယ္ကိ ုအဆံုးစီရင္လိုက္ပါသည္။  

ထို႕ေနာက ္ လူမ်ိဳးမ်ားသည ္ ေနထိုင္ရာေနရာမ်ားရွာေဖြကာ ဆားတြင္းမ်ားရိွေသာ 

ေမာ္လင္ရြာအျဖစ္တည္ကာ စုေပါင္းေနထိုင္ၾကပါသည္။ အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား 

အဓိကထား၍ လုပ္ကိုင္ၾက၍ ပဲ၊ ၾကက္သြန္ႏွင့္ ေတာင္ယာမ်ား စုိက္ပ်ိဳးၾကသည္။ ေမြးျမဴေရးအေနျဖင့္ ၾကက္၊ 

၀က္၊ ႏြား၊ ကၽြဲစသည္ျဖင့္ ေမြးျမဴၾကသည။္ ဘာသာသာသနာထြန္းကား၍ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းႏွင့္ 

ေရွးေဟာင္းေစတီမ်ားလည္း တည္ထားကိုးကြယ္တည္ရိွေနပါသည။္ ပညာေရးအေနျဖင့္ မူလတန္း 

ေက်ာင္းတြင္ လက္ရိွသင္ၾကားေနၿပီး ပညာတတ္မ်ားေပၚထြန္းေရးကိ ုႀကိဳးစားေနပါသည္။  

ပညာေရးကိ ု ဦးစားေပးေသာ ေက်းရြာေလးျဖစ္ပါသည္။ အိမ္မ်ားသည ္ ေျခတန္ရွည္ 

အိမ္မ်ားျဖစ္ၿပီး အိိမ္အမုိး၊အကာမွာ လည္းသက္ငယ/္သြပ္မုိးကိုသာ သံုးၾကသည္။    မီးအလင္းေရာင္အျဖစ္ 

ညအခါတြင္ ေရနံဆီ၊ ဖေယာင္းတိုင္တို႕ကိ ုအသံုးျပဳခ့ဲၾကၿပီး ယခုအခါ မီးအေနျဖင့္ကိုယ္ပုိင္ဆိုလာ၊ ဘကထ္ရီ 

မီးမ်ားလည္း အသံုးျပဳေနထိုင္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာသား/ေက်းရြာသူမ်ား၊ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားအေနျဖင့္ ေက်းရြာကိ ု

ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေအာင္ တို္င္ပင္ေဆြးေႏြး ႀကိဳးစားေဆာင္ရြက္ေနၾကပါသည္။ရြာသ/ူရြာသားမ်ားကလည္း 

အားႀကိဳးမာန္တက ္စုေပါင္းညီညာေဆာင္ရြက္ေနၿပီး ညီညြတ္စြာေနထိုင္ၾကေသာ ေမာ္လင္ရြာျဖစ္ပါသည္။ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ စုစုေပါင္း အိမ္ေထာင္စုမ်ား/လူဦးေရစာရင္း 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
၈၂ ၂၃၇ ၂၆၂ ၄၉၉ 

 

၂။ ထူးျခားျဖစ္စဥ-္ 

၂၀၁၃ ခုႏွစ္ ကၽြဲ ၊ ႏြား မ်ား ေရာဂါျဖစ္ပြားျခင္း / ေသဆံုးျခင္း ျဖစ္ေပၚပါသည္။ 

၂၀၁၅ ခုႏွစ္ ေရလႊမ္းျခင္းျဖစ္ေပၚ၍ စပါးခင္းလယ္ကြက္မ်ားပ်က္စီးျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 
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၃။ လူနည္းစလုူမ်ိဳးစအိုမ္ေထာင္စ ု

အမ်ိဳးအစား အိမ္ထာင္စ ု က်ား မ စုစုေပါင္း 
မရိွ - - - - 

၄။ ထိခိုက္လြယ္အုပ္စ ု

ထိခိုက္လြယ္အုပ္စ ု အိမ္ထာင္စ ု က်ား မ စုစုေပါင္း 
သက္ႀကီး ၂၆ ၉ ၂၃ ၃၂ 
ေျမယာမ့ဲ ၁၅ ၁၀ ၅ ၁၅ 
မသန္စြမ္း ၄  ၄ ၄ 
၅။ အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

စိုက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 
စပါး ကၽြဲ (တပုိင္တႏုိင္) စပါးအေရာင္းအဝယ ္  
ေျမပဲ ႏြား  (တပုိင္တႏုိင္) ေစ်းဆိုင္အေရာင္းအဝယ ္  
ၾကက္သြန္ ဝက ္(တပုိင္တႏုိင္) ေျမပဲအေရာင္းအဝယ ္  
ႏွမ္း၊စေတာ(္နည္း) ၾကက ္(တပုိင္တႏုိင္)   
    
 

၆။ ေက်းရြာအတြင္းအဓိက ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာပုိင္ဆိုင္မႈမ်ား စုိက္ပ်ိဳးေျမ စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သဲ/ေက်ာက္ရရိွမႈ ေရတြင္း/ေရကန္ စက္ေရတြင္း 
အေရအတြက္ ၇၈.၇၃ 

ဧက 
၂၅ ဧက ၁၅၀ -ဧက ရိွ ၂ / ၁ ၀ 

ေက်းရြာပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ကား ေထာ္လာဂ်ီ စပါးၾကိတ္စက္ ေျခႊေလွ႕စက္ အေသးစားဆည္ ေဈးဆုိင္ 
အေရအတြက္ - - ၁၀ - ၁၃ ၄ 
 

၇။ ေက်းရြာအတြင္းအျခားပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာပုိင္ဆိုင္မႈမ်ား ေရတင္စက ္ လယထ္ြန္စက္ ္ ထြန္ထယ ္ ကၽြဲ ႏြား 
အေရအတြက ္ ၂ ၃ ၆၄ ၈၀ ၂၇၂ 
ေက်းရြာပုိင္ဆိုင္မႈမ်ား ဝက ္ ဆိုင္ကယ ္ ကၽြမ္းက်င္လုပ္သား လုပ္သား  
အေရအတြက ္ ၈၄ ၃၁ ၈ ၃၀  
 

၈။ အျခားေက်းရြာရွအိသံုးျပဳႏိုင္ေသာ အရင္းအျမစ/္အခ်က္အလကမ္်ား 

အရင္းအျမစ္ ေဆးခန္း အ.လ.က/အ.ထ.က ေဈး ကၽြမ္းက်င္လုပ္သား လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 
အေရအတြက ္ ၁ ၁၊ ၁ - ၈ ၆၀ -  
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၅။ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္း ႏွင္ ့အကျဲဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ ္(PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ ္

စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ 
ရက္
စြဲ 

ဦးတည္အုပ္စ ု
တက္ေရာက္သူ 

အဓိက ေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ 

ေက်းရြာလူမႈေရးျပ၊ 
သယံဇာတျပေျမပံု 
(Social Map/ 
Resource Map) 

၁၃
-၁

-၁
၇ 

ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေကာ္မတ၀ီင္မ်ား 

၄၆ ၃၄ ၈၀ 

အိမ္အမ်ိဳးအစားမ်ား၊ 
အေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္
းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန 
လယ္ယာေျမမ်ား၊ 
ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ား၊ ေရတြင္း 
ေရကန္မ်ား၊သစ္ေတာမ်ား 

၂ 
ေက်းရြာအိပ္မက္ျပ 
ေျမပုံ 
(Dream Map) ၁၃

-၁
-၁
၇ ေက်းရြာစီ/ 

ေထာက္အဖြဲ႕၊ 
ေက်းရြာလူထ ု

၄၆ ၃၄ ၈၀ 
ေနာင္တစ္ခ်ိန္တြင္ ေက်းရြာတြင္ 
ျဖစ္ေစခ်င္ေသာ/ျမင္ေစခ်င္ေသာ
အရာမ်ားထည့္သြင္းေရးဆြဲျခင္း 

၃ 
ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမွဳအ
ဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း(
Wealth Ranking) ၁၃

-၁
-၁
၇ 

 
ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္္းပါး၊ 
အလြန္ႏြမ္းပါး 
အုပ္စုမ်ား 

 
၄၆ 

 
၃၄ 

 
၈၀ 

ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြဲဲျခာ
းသတ္မွတ္ႏူိင္ေရးအတြက္ 
အေျခခံစံႏူန္းမ်ားသတ္မွတ္ျခင္း၊ 
ေက်းရြာသားမ်ာႏွင့္အမ်ား 
သေဘာတူခြဲျခား 
သတ္မွတ္ျခင္း 

၄ 

က်ား-
မေရးရာက႑၊ပိုင္
ဆုိင္မွဳႏွင့္ခြဲျခမ္းစိတ္
ျဖာမွဳ ၁၂

-၁
၀-
၁၇

  
ေက်းရြာစီ/ 
ေထာက္အဖြဲ႕၊ 
ေက်းရြာလူထ ု

 
၆၀ 

 
၅၅ 

 
၁၁၅ 

ျပႆနာ၊အခြင့္အေရး၊လက္ရိွအ
ေျခအေနကိုသိရိွရန္ ႏွင့္ 
ေျပာင္းလႏုိဲင္သည္ပုံစံမ်ား 

၅ 
ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 
(Seasonal 
Calendar) ၁၂

-၁
၀-
၁၇

 

ေကာ္မတ၀ီင္၊ 
အမ်ိဳးသမီး၊ 
အမ်ိဳးသားမ်ား 

 
၆၀ 

 
၅၅ 

 
၁၁၅ 

ရာသီဥတု၊ စုိက္ပ်ိဳးသီးႏံွမ်ား၊ 
လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
ေန႔စားလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
ဝမ္းစာဖူလံုမႈ ႏွင့္ ပြဲေတာ္မ်ား 

၆ 
ပင့္ကူအိမ္ 
ကြန္ယက ္
(Spider Web) ၁၆

-၁
-၁
၇ 

အမ်ိဳးသားမ်ား ႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား 

 
၅၆ 

 
၄၁ 

 
၉၇ 

အမ်ိဳးသားမ်ား ႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူအခြင့္အေ
ရးရရိွမႈ ႏွင့္ မရရိွသည့္ 
အေၾကာင္းအရင္းမ်ား 

၇ 
အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ 
ဆက္ပုံ (Venn 
Diagram) ၁၆

-၁
-၁
၇ 

ေက်းရြာအုပ္ 
ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕၊ 
ေက်းရြာစီ/ 
ေထာက္အဖြဲ႕ 

 
၅၆ 

 
၄၁ 

 
၉၇ 

ေက်းရြာတြင္းရိွအဖြဲ႔အစည္း 
မ်ားႏွင့္ မည္သို႔ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ားအတြက ္
မည္သည့္အဖဲြ႔မ်ားခ်ိတ္ဆ 
က္လုပ္ကိုင္မႈ 
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၈ 

အခက္အခဲ၊ 
လုပ္ငန္းႏွင့္ေမွ်ာ္ 
မွန္းခ်က္မ်ားေဖာ္ 
ထုတ္ျခင္း ၁၆

-၁
၁-
၁၇

 အမ်ိဳးသားမ်ားေကာ္
မတီ၀င္မ်ား 

 
၅၆ 

 
၄၁ 

 
၉၇ 

ေဆြးေႏြးထားေသာအေျခခံအေ
ဆာက္အဦးမ်ားႏွင့္ 
သက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်
ား၊က်န္းမာေရး၊ပညာေရး။ 

၉ 

ေက်းရြာ၏ 
(၅)ႏွစ္စာဦးစားေပး
အစီအစဥ္ျပ 
ဇယား(Metric 
Ranking) 

၁၆
-၁
၁-
၁၇

 

အမ်ိဳးသားအုပ္စု၊အ
မ်ိဳးသမီးအုပ္စု၊လူင
ယ္အုပ္စု၊ 
ရပ္မိရပ္ဖအုပ္စု 

၅၆ ၄၁ ၉၇ အက်ိဳးျပဳဦးေရ၊ အက်ိဳးခံစား 
ခြင့္ ႏွင့္ အဓိက 
လိုအပ္ခ်က္မ်ားေပၚမူတည္၍ 
ဆံုးျဖတ္သည္။ 
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရး အစီအစဥ္အတြက ္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားႏွင္ ့တစ္ခုခ်င္းစီအတြက ္
သံုးသပ ္ခ်က္မ်ား 
၆.၁(က)။ ေက်းရြာလူမႈေရးျပေျမပံ ုႏွင္ ့သံုးသပ္ခ်က ္
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ေဆြးေႏြးခ်က ္

ေမာ္လင္ေက်းရြာသည ္ ကဒူးတိုင္းရင္းသားေက်းရြာျဖစ္ၿပီး ကဒူးလူမ်ိဳးမ်ား ေနထိုင္ေသာ 

ေက်းရြာျဖစ္သည္။ ကဒူးတိုင္းရင္းသားဘာသာစကားမ်ား ေျပာဆိုၾကၿပီး ေမာ္လင္ေက်းရြာတြင္ အိမ္ေျခ 

(၈၂)အိမ္ရွိၿပီး စီးပြားအဆင့္ (၃)ဆင့္ရွိေၾကာင္း ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကသည္။ ၄င္းအဆင့္မ်ားမွာ (၁)ခ်မ္းသာ၊ 

(၂)အလယ္အလတ္၊ (၃)ႏြမ္းပါးတုိ႕ျဖစ္ၿပီး လူတန္းစား (၃)မ်ဳိးလုံး ေက်းရြာတြင္ ပ်ံ႕ႏံွ႕၍ ေနထုိင္ၾကေၾကာင္း 

ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကသည္။ 

 

သုးသံပ္ခ်က ္

ေမာ္လင္ေက်းရြာတြင္း ကဒူးတိုင္းရင္းသားမ်ားျဖစ္ၿပီး လူမႈစီးပြားအဆင့္ ၃ ဆင့္ ရွိၿပီး ေက်းရြာ 

အႏံွ႕ ပ်ံ႕က ဲ်စြာစုေပါင္း ေနထုိင္ၾကသည္။ ခ်မ္းသာေသာ   အိမ္ေထာင္စုမွာ (၇)အိမ္ေထာင္ရိွၿပီး 

အလယ္အလတ ္ စားႏိုင္ေသာက္ႏိုင္အဆင့္မွာ (၃၆)အိမ္ရိွျပီး ႏြမ္းပါးအဆင့္ အိမ္ေထာင္စုမွာ(၃၉) 

အိမ္ရိ္ွေၾကာင္း ေတြ႔ရပါသည္။ ေမာ္လင္ေက်းရြာအေနျဖင့္ လယ္ယာလုပ္ငန္းႏွင့္ ေတာင္ယာလုပ္ငန္းမ်ား 

အဓိက စုိက္ပ်ိဳးစားေသာက္ေနထိုင္ရၿပီး စိုက္ပ်ဳိးေရးနည္းပညာ အသိအားနည္းသည့္အတြက ္

သီးႏံွအထြက္ႏူန္းနည္း၍ ၀မ္းစာဖူလုံမႈရွိရန္အတြက ္ ႀကိဳးစားလုပ္ကိုင္ေနရၿပီး စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားလည္း 

ခက္္ခဲေနဆျဲဖစ္ပါသည္။ လယ္ယာေျမမ်ားသုိ႔ ေရဝင္ေရာက္မူမ်ားၾကဳံေတြ႕ရျပီး လူမူေရး၊ စီးပြားေရးမ်ား 

အားနည္းေနေသးေၾကာင္း ေတြ႕ရပါသည္။ ထုိေၾကာင့္ လူတန္းစားအဆင့္ ေလ်ာ့နည္းသြားေစရန္ 

အလုပ္အကုိင္အခြင့္လွမ္းမ်ား ေဆာင္ရြက္ေပးရန္ လုိအပ္ေနပါသည္။ ယခုအခါ လမ္းေကာင္းလာၿပီး 

ေသာ္လည္း ခ်ိတ္ဆက္လမ္းမ်ားေကာင္းရန္ လိုေနေသးသည္။ ပင္လည္ဘူးၿမိဳ႕ႏွင့္ မုိင္၃၂မုိင္ ေ၀းကြာပါသည္။ 

ေက်းရြာအုပ္စုရြာျဖစ္၍  ေဆးေပးခန္းရိွပါသည္။ သို႕ေသာ ္ေဆး၀ါးမ်ားႏွင့္ တစ္ခါတစ္ရံ က်န္းမာေရးအတြက ္

ကိုက္ညီေသာ ေဆး၀ါးမရိွျခင္းႏွင့္ ႀကံဳေတြ႕ရပါသည္။ က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မႈလံုေလာက္စြာ ရရိွပါသည္။ 

ရြာ၏အလယ္ပုိင္းတြင္ စိမ့္စမ္းေရသြယ္ေရကန္ရွိေသာ္လည္း ရြာအေနာက္ပုိင္းမိသားစုမ်ားအတြက ္ေရကန္ႏွင့္ 

အလွမ္းေ၀းေသာေၾကာင့္ ေရရရွိရန္ ခက္ခဲပါသည္။ သံုးေရအတြက ္ ရြာလယ္မွျဖတ္စီးသြားေသာ ေခ်ာင္းမွ 

အသံုးျပဳၾကရပါသည္။ ေႏြရာသီတြင္ အသံုးျပဳရလြယ္ကူပါသည။္ ရြာ၏ေတာင္ဘက္တြင္ ဘုန္းေတာ္ၾကီး 

ေက်ာင္း၊ အေရွ႕ဘကက္မ္းတြင္ စာၾကည့္တိုက္၊ စာသင္ေက်ာင္းတို႔ရွိ ပါသည္။ ဘာသာသာသနာႏွင့္ 

ပညာေရးထြန္းကားဖုိ႕ ႀကိဳးစားေဆာင္ရြက္ေနေၾကာင္း သံုးသပ္ရပါသည္။ 
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၆.၂(ခ)။ ေက်းရြာအိပ္မက္ျပေျမပံု ႏွင္ ့သုံးသပ္ခ်က္ 
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ေဆြးေႏြးခ်က ္
ေမာ္လင္ေက်းရြာတြင္ ေက်းရြာလူထုျဖစ္ေစခ်င္ေသာ အနာဂတ္ျဖစ္ေပၚလာနိဳင္ေသာ 

ေက်းရြာေလးအျဖစ္ ေက်းရြာခ်င္းဆက္လမ္း၊ တံတားမ်ားေဆာက္လုပ္ႏိုင္ျခင္း၊ ဗဟုသုတဖြံျဖဳိးတုိးတက္လာေစရန္ 

စာၾကည့္တုိက္မ်ာ းေဆာက္လုပ္ျခင္း၊ ေသာက္သုးံေရ လုံေလာက္မႈရိွေစရန္ စက္ေရတြင္းေရကန္မ်ား 

တည္ေဆာက္ျခင္း၊ အုပ္စုတြင္းလမ္းမ်ား ေကာင္းမြန္ျပီး လွ်ပ္စစ္မီးမ်ားလင္းျခင္းျဖင့္ ေက်းရြာဖြံျဖဳိးေရး 

ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားကုိ ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကပါသည္။ 

စပါး၊ ပဲ၊ ႏွမ္းကုိ လုပ္ကုိင္ၾကသာ္လည္း နည္းပညာမရိွမႈတုိ႕ေၾကာင့္ သီးႏံွထြက္ႏူန္း 

က်ဆင္းေၾကာင္းကု ိေဆြးေႏြးခ့ဲၾကပါသည္။ စိုက္ပ်ဳိးေရးနည္းပညာ၊ ေမြးျမဴေရးနည္းပညာ၊ ဆုိင္ကယ္ျပင္သင္တန္း၊ 

လက္မႈပညာမ်ားတတ္ေျမာက္ပါက လူမႈေရး၊ စီးပြားေရး၊ က်န္းမာေရးမ်ား အဆင္ေျပျပီး ဖြံျဖဳိးတုိးတက္ေသာ 

ေက်းရြာျဖစ္လာေတာ့မည္ ဆုိသည္အ့ေၾကာင္းကုိ ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကပါသည္။ 

သံုးသပ္ခ်က ္

ေမာ္လင္ေက်းရြာတြင္ ရြာခ်င္းဆက္လမ္းမ်ားေပၚရွိ တံတားမ်ား အသစ္ေဆာကထ္ားျခင္း 

ေၾကာင့္ ရာသီမေရြးသြားလာႏုိင္မည္။ ေက်းရြာတြင္းရိွ လမ္းမ်ားကိ ု ျပဳျပင္လုပ္ျခင္း၊ ေရေျမာင္းမ်ား ပါဝင္မည္။ 

စိမ့္စမ္းေရသြယ္ျခင္း တို႔ပါ၀င္မည္။ ဗဟုသုတရရိွေစေသာ စာအုပ္မ်ား ျပည္စုံလံုေလာက္စြာရိွေသာ 

စာၾကည့္တိုက္တစ္လံုး ရိွမည္ျဖစ္သည္။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးမ်ားေကာင္းမြန္ျခင္း၊ ပညာေရးဗဟုသုတမ်ား 

ျပည္စုံျခင္း၊ စုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ား ျဖစ္ထြန္း၍  စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား တိုးတက္လာ 

ေသာေၾကာင့္ လူေနထိုင္မႈစနစ္မ်ား တိုးတက္လာမည္။ 

၂၄နာရီလ်ွပ္စစ္မီး ရရိွျပီးေက်းရြာႏွင့္ လူေနမႈအဆင့္အတန္း ျမွင့္မားလာမည္ျဖစ္ပါသည္။ 

ေခ်ာင္းေရတားနံရံတည္ေဆာက္ၿပီး လူေနအိမ္မ်ား ေရေဘးကင္းေ၀းမည္ျဖစ္သည္။  က်န္းမာေရး 

ေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ား အားေကာင္းလာမည္၊ ဘာသာ သာသနာထြန္းကား ဘက္စုံလွဴဒါန္းမႈမ်ား ရိွလာနိဳင္မည္။  

အားကစားကြင္းအတြက ္ ေရတိုက္စားမႈကင္းေ၀းပီး ကေလးမ်ား အားကစားလုပ္နိဳင္လာမည္။ ရြာသူရြာသား 

မ်ားအာလံုး က်န္းမာသန္စြမ္း စည္ပင္သာယာ တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေသာ ေက်းရြာေလးအျဖစ္ 

ျမင္နိဳင္ပါေတာ့မည ္။ 
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၆.၂။ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုႏွင့္သုံးသပ္ခ်က္ 
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ေဆြးေႏြးခ်က ္

ေမာ္လင္ေက်းရြာ၏ ပတ္ဝန္းက်င္ရိွ သဘာဝအရင္းမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ သစ္ေတာမ်ားမွ 

ထင္းခုတ္သုးံစြဲမႈရိွျပီး ေက်းရြာအနီးတြင္ေခ်ာင္းရိွေသာေၾကာင့္ သ၊ဲ ေရမ်ား၊  ေက်ာက္မ်ား လုံေလာက္စြာ 

ရရိွနိဳင္မႈအေျခအေနမ်ားကိ ု ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကပါသည္။ေခ်ာင္းအတြင္း သစ္ဆည္မ်ားျပဳလုပ္၍ စုိက္ကြက္မ်ားကိ ု

တူးေျမာင္းျခင့္ စုိက္ကြက္မ်ားသို႕စုိက္ပ်ိဳးေရသြင္းၾကပါသည္။ စီးပြားေရးမွာ ယာကြက္၊ ကုိင္းကြက္္မ်ားတြင္ 

ဟင္းသီး၊ဟင္းရြက္္မ်ား စိုက္ပ်ဳိးၾကၿပီး ဝမ္းစာအေနၿဖင့္ စပါး၊ႏွမ္း၊ေနၾကာတုိ႔ကု ိ အဓိကစိုက္ပ်ဳိးမႈႏွင့္ 

ပတ္သက္၍ ေအာင္ျမင္မႈအေျခအေနမ်ားကိ ုေဆြးေႏြးခ့ဲပါသည္။ ကၽႊ၊ဲ ႏြား၊ ၾကက္၊ ဝက္တုိ႕ကု ိတစ္ပိုင္တစ္ႏိုင္ 

ေမြးၿမဴၾကပါသည္။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး အရင္ကထက္ေကာင္းမြန္ေသာ္လည္း အနည္းငယ္ခက္ခဲမႈမ်ား 

ရိွေနပါေသးသည္။ရြာ၏ ေျမာက္ဖက္တြင္ ဆားေရထြက္ေသာ ဆားတြင္းရိွပါသည္။ မိသားစု၀င္ေငြတိုးရန္ 

ဆားခ်က္ျခင္း လုပ္ငန္းမ်ားအေၾကာင္း ေဆြးေနြးခ့ဲပါသည္။ 

သုးံသပ္ခ်က ္

ေမာ္လင္ေက်းရြာပတ္ဝန္းက်င္တြင္ သစ္ေတာမ်ားရိွၿပီး ေတာင္တန္းမ်ား ၀န္းရံေနျခင္းေၾကာင့္ 

ထင္းမ်ား သစ္အရင္းအျမစ္မ်ားကိ ု လံုေလာက္စြာသံုးစြဲနိဳင္ပါသည္။ သစ္ေတာမ်ားထိန္းသိမ္းရန္ စိမ့္စမ္းေရ 

မ်ား မေပ်ာက္ပ်က္ေစရန္ ထိန္းသိမ္းရန္လိုအပ္ပါသည္။ ေခ်ာင္းမ်ားမွစိုက္ပ်ဳိးေရကိ ုလံုေလာက္စြာရရိွပါသည္။ 

အျခား သမဲ်ား/ေက်ာက္မ်ားကု ိ အနည္းငယ ္ ရရိွႏိုင္ပါသည္။ ကၽႊ၊ဲ ႏြားမ်ားကု ိ တစ္ပိုင္တစ္ႏိုင္ေမြးၿမဴၿပီး 

စာက်က္မ်ား ရိွေနပါသည္။ လယ္ယာစိုက္ပ်ဳိးေရးအေနၿဖင့္ စပါး၊ ႏွမ္း၊ ေနၾကာတုိ႕ကု ိ လုပ္ကုိင္ 

စိုက္ပ်ဳိးၾကပါသည္။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးခက္ခဲမႈေၾကာင့္ က်န္းမာေရး၊ လူမႈေရး၊ စီးပြါးေရး၊ ပညာေရး 

အားနည္းေနေသးေၾကာင္း ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
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၆.၃။ ေက်းရြာ၏လူမႈစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း။(Wealth Ranking) 

အဆင္ ့ အေျခခံစံႏႈန္းမ်ား/ ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စ ု ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ 

အိမ္အေျခအေန- ပ်ဥ္ခင္း၊ပ်ဥ္ကာ၊ သြပ္မုိး။ 
ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈ- ၆ ဧကအထက ္
ကြဲ်၊ႏြား- ၆ ေကာင္ႏွင့္အထက္။ 
အျခားပိုင္ဆိုင္မႈ-  ဆိုင္ကယ္၊ ကား၊ ထြန္စက္၊လွည္း။ 

၇ ၉% 

အလယ္အလတ ္

အိမ္အေျခအေန-  ပ်ဥ္ခင္း၊ ပ်ဥ္ကာ၊ သြပ္မုိး။ 
ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈ- ၄ ဧကႏွင့္အထက္။ 
ကၽြဲ၊ ႏြား၂ေကာင္ႏွင့္အထက္။ 
အျခားပိုင္ဆိုင္မႈ- လွည္း၊ဆိုင္ကယ္၊ 

၃၆ ၄၄% 

ႏြမ္းပါး 

အိမ္အေျခအေန-  ပ်ဥ္ခင္း၊ ဝါးထရံကာ၊ သက္ကယ္မုိး။ 
ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈ- 
ကၽြဲ၊ ႏြား- ၂ေကာင္ႏွင့္အထက္။ 
အျခားပိုင္ဆိုင္္မႈ လွည္း။ 

၃၈ ၄၇% 

စုစုေပါင္း ၈၁ ၁၀၀ 
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၆.၄။ က်ား၊မေရးရာကု ိခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း 
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ေဆြးေႏြးခ်က ္

ေမာ္လင္ေက်းရြာတြင္ က်ား၊မေရးရာ ခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္းႏွင့္ ပတ္သက္၍ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အရင္းအျမစ္အသံုးျပဳမႈႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈမ်ားကိ ု ေလ့လာသံုးသပ္ေဆြးေနြးရာတြင္ 

အမ်ဳိးသားမ်ားသည ္သစ္၊ သ၊ဲ ေက်ာက္၊ ကၽႊ၊ဲ ႏြားမ်ားကု ိအသုးံျပဳမႈရိွျပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားမွာ ေတာထြက္ပစၥည္း၊ 

အိမ္ေမြးတိရစာၦန္၊ ေရႊကု ိအသုးံျပဳမႈရိွေၾကာင္း ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကပါသည။္ စပါး၊ ေရႊ၊ လယ္၊ က်ား၊ မႏွစ္မ်ဳိးစလုးံက 

အသုးံျပဳၾကေၾကာင္းကု ိေဆြးေႏြးခ့ဲၾကပါသည္။ ထိန္းခ်ဳပ္မႈပိုင္းတြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားမွ သစ္၊ ဝါး၊ ကၽြဲ၊ ႏြားမ်ားကု ိ

ထိန္းခ်ဳပ္နိဳင္ေသာ္လည္း အမ်ဳိးသမီးမ်ားမွာ ေရႊ၊ ေရတုိ႕ကု ိထိန္းခ်ဳပ္ႏိုင္မႈရွိေၾကာင္း ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကပါသည္။ 

ေရႊ၊ လယ္၊ ဆန္၊ စပါးတုိ႔ကု ိအမ်ဳိးသား၊သမီးႏွစ္ဦးစလုးံက ထိန္းခ်ဳပ္ခ့ဲေၾကာင္းကု ိေဆြးေႏြးခ့ဲၾကပါသည္။ 

 

သုးံသပ္ခ်က ္

ေမာ္လင္ေက်းရြာ၏ က်ားမေရးရာႏွင့္ပတ္သက္ျပီး အမ်ဳိးသားမ်ားက ကၽႊႏဲြားမ်ားကု ိ

အသုးံျပဳမႈရိွျပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားက ေရႊကုိသာအသုးံျပဳမႈရိွေၾကာင္း ေတြ႕ရပါသည္။ စပါး၊ ပဲ၊ ႏွမ္း၊ ေငြေၾကး၊ 

သစ္ေတာထြက္ပစၥည္းႏွင့္ အိမ္ေမြးတိရစၧာန္တို႕ကု ိ က်ားမႏွစ္ဦးစလုးံက သုးံစြဲမႈရိွေၾကာင္း ေတြ႕ရပါသည္။ 

အမ်ဳိးသားမ်ားက ေက်ာက္သကဲု ိ ထိန္းခ်ဳပ္မႈရိွျပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈမရိွေၾကာင္း 

ေတြ႕ရပါသည္။ က်ား၊မႏွစ္မ်ဳိးစလုးံမွာ ေရႊ၊ စပါး၊ ပဲ၊ ႏွမ္း၊ ကၽႊ၊ဲ ႏြား၊ ေငြေၾကး၊ အိမ္ေမြးတိရစာၦန္တုိ႕ကု ိ

ထိန္းခ်ဳပ္မႈရိွေၾကာင္း ေတြ႕ရပါသည္။ 
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၆.၅။ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန ္ႏွင္ ့သုံးသပ္ခ်က္ 
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ေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား - 

ေမာ္လင္ေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ကိ ု ရွင္းလင္း၍ ရာသီဥတ ုအေျခအေနမ်ားအေၾကာင္း၊ 

စုိက္ပ်ိဳးေရးဆိုင္ရာ လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားအေၾကာင္း၊ ေန႔စားလုပ္ငန္းမ်ား 

အေၾကာင္း၊ ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားအေၾကာင္း၊ စုိက္ပ်ိဳးသီးႏံွမ်ား 

အေၾကာင္း၊ မိသားစုမ်ား၏ ၀မ္းစာေရးအေျခအေနမ်ားအေၾကာင္း၊ ၁၂လရာသ ီ ပြဲေတာ္မ်ားက်င္းပမႈ 

အေျခအေနမ်ားကိ ု ေဆြးေႏြးခ့ဲပါသည္။ အျခား သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားအေၾကာင္း  အလုပ္သမားမ်ား၏ 

၀င္ေငြရရိွမႈအေျခအေန အေၾကာင္း ေဆြးေႏြးခ့ဲပါသည ္။ 

သံုးသပ္ခ်က္မ်ား - 

ေမာ္လင္ေက်းရြာ၏ ရာသီဥတုသည ္တေပါင္းလမွ စ၍ နယုန္လအထ ိေႏြရာသီျဖစ္ပါသည္။ 
နယုန္လလယ္မွစ၍ သီိတင္းက ြ်တလ္အထ ိ မုိးရာသ ီ ျဖစ္ပါသည္။ သီတင္းကၽြတ္လမွစတင္၍ တပုိတြဲလ 
လယ္အထ ိ ေဆာင္းရာသ ီ ျဖစ္ပါသည္။ စုိက္ပ်ိဳးေရးနယ္ပယ္တြင္ တန္ခူးလတြင္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ား 
စုိက္ပ်ိဳးၾကၿပီး နယုန္လတြင္ စပါးစုိက္ပ်ိဳးရန္ ပ်ိဳးေထာင္ၾကျပီး ဝါဆိုလတြင္ ေကာက္စုိက္ၾကပါသည္။ 
နတ္ေတာ္လမွ တပ့ုိတြဲလအထ ိ ၾကက္သြန္၊ ေၿမပဲတို့ကိ ု စုိက္ပ်ိဳးၾကပါသည္။ အလုပ္သမားမ်ားသည ္
လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးခ်ိန္၊ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္၊ ေၿမပဲ၊ ၾကက္သြန္မ်ားစုိက္ပ်ိဳးခ်ိန္၊ သိ္မ္းဆည္းခ်ိန္မ်ားတြင္ 
ေန့စားလုပ္ငန္္းမ်ား တစ္ေန ့လ်ွင္ ၃၀၀၀မွ ၅၀၀၀က်ပ္္ၿဖင့္ လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ 
ၾကက္၊ ၀က္၊ ကြဲ်၊ ႏြားတို႕ကိ ုရာသီမေရြးတပုိင္တႏုိင္ေမြးၿမဴၾကပါသည္။ 
 

စုိက္ပ်ိဳးသီးႏံွမ်ားမွာစပါး ၊ ပဲ ၊ ေျပာင္း၊ ႏွမ္း၊ ခရမ္းသီး ၊ ငွက္ေပ်ာ၊ ပဲသီးရွည္၊ သခြား ၊ ဗူးသီး၊ 
ဖယံုသီးမ်ားစုိက္ပ်ိဳးသည္။ ဝမ္းစာဖူလံုမႈအေျခအေနမ်ားမွာ တန္ေဆာင္မုန္းလမွ ၀ါေခါင္လအထ ိ
၀မ္းစာဖူလံႈမႈရိွၿပီး ေတာ္သလင္း၊ သီတင္းက ြ်တ္လမ်ားတြင္ ၀မ္းစာဖူလံႈမႈမရိွပါ။ အလုပ္သမား 
ရွားပါးမႈအေျခအေနကိ ုသံုးသပ္ရာတြင္ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးခ်ိန္၊ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္၊ ေၿမပဲစုိက္ပ်ိဳးခ်ိန္၊ သိမ္းဆည္းခ်ိန္ 
မ်ားတြင္လုပ္သား ရွားပါးပါသည္။ ပြဲေတာ္မ်ားကိ ု လရာသီအလိုက္ပြဲေတာမ္်ား ရိွပါသည္။ ကဒူးတိုင္းရင္း 
သားမ်ား ရုိးရာဓေလ့မ်ားလည္း က်င္းပေလ့ရိွပါသည္။ သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္မ်ား သံုးသပ္ရာတြင္၀ါဆို၊ 
၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္း၊ သီတင္းက ြ်တ္လမ်ားတြင္ ေရၾကီးၿခင္း မၾကာခဏၿဖစ္ပြားသည္။ မုိးရာသီမ်ား 
စုိက္ပ်ိဳးေရးရာသီမ်ား ပြဲေတာ္မ်ားက်င္းပျပဳလုပ္ေသာ အခ်ိန္မ်ားတြင္ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းမ်ား ေဆာင္ရြက္ပါက 
ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္း အားနည္းခ်က္မ်ား ရိွနိဳင္ပါသည္။ ရာသီဥတုေကာင္းမြန္ေသာ အလုပ္အားခ်ိန္တြင္ 
လုပ္ေဆာင္ပါက ေက်းရြာလူထုပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈေကာင္းမြန္၍ လုပ္ငန္းမ်ားေအာင္ျမင္နိဳင္ပါသည ္။ 
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၆.၆။ ဗင္းပံုစံကုိသုံးျပဳ၍ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားခ်ိတ္ဆက္မႈ ႏွင္ ့သုံးသပ္ခ်က္ 
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ေဆြးေႏြးခ်က ္

ေမာ္လင္ေက်းရြာလူထုႏွင့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ေနသည္ ့အေနအထားမွာ 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊ မီးသတ္အဖြဲ႕၊ ျပည္သူ႕စစ္၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီအဖြဲ႔၊ အမ်ိဳးသမီး/အမ်ိဳးသားအဖြဲ႔၊ 

အမ်ိဳးသမီးေရးရာအဖြဲ႕၊ ဓမၼစႀကၤာအဖြဲ႕၊ မိခင္ႏွင့္ကေလးေစာင့္ေရွာက္ေရးအဖြဲ႕၊ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတ ီ

အဖြဲ႔၊ ရပ္မိရပ္ဖ၊ အဖြဲ႕အစည္း မ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ၾက ပါသည္။ 

ေမာ္လင္ေက်းရြာတြင္ ျမိ ႔ဳနယ္အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဦးစီးဌာန၊ စုိက္ပ်ိဳးေရးဌာန၊ 

လ၀ူင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးဦးစီးဌာန၊ ၿမိဳ႕နယ္ရဲတပ္ဖြဲ႔၊ တိရစၧာန္ကုသေရးဦးစီးဌာန၊ ေျမစာရင္းဌာန၊ ပညာေရးဌာန၊ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းႏွင့္ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန၊သမ၀ါယမဦးစီးဌာန၊ စုိက္ဘဏ္၊ 

သစ္ေတာဦးစီးဌာန၊ က်န္းမာေရးဦးစီးဌာန စသည္ဌာနမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ခ့ဲပါသည္။ 

အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္း လုပ္ငန္းအတြက ္ အရင္းအႏီွးရရိွရန္ ျမိ ႔ဳနယ္သမ၀ါယမအသင္း၊ ေခ်းေငြပ့ံပုိးသည္ ့

ဌာန၊ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားနွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြကႏူိ္င္ျပီး စုိက္ပ်ိဳးေရးထုတ္ကုန္ တိုးခ ဲ်႔ေဆာင္ရြက္သင့္ပါသည္။ 

သုးံသပ္ခ်က ္
ေမာ္လင္ေက်းရြာတြင္းရိွ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ ခ်ိတ္ဆက္မႈ အားေကာင္းေၾကာင္း 

ေတြ႕ရပါသည္။ ျပင္ပအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေျမစာရင္းဌာန၊ သစ္ေတာဌာန၊ 
မီးသတ္တပ္ဖြဲ႔ၿမဳိ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ လူထုဗဟုိၿပဳစီမံကိန္း၊ ေက်းလက္ေဒသဖံြၿဖဳိးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန၊ 
ပညာေရး၊ က်န္းမာေရး စိုက္ဘဏ္တုိ႔ႏွင့္မွာ ခ်ိတ္ဆက္မႈအားေကာင္းၿပီး အျခားအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ 
ခ်ိတ္ဆက္မႈအနည္းငယ ္ အားနည္းေသးေၾကာင္း ေတြ႕ရပါသည္။ ၿမဳိ႕နယ္ပညာဌာနႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္မႈ 
အားေကာင္းလာပါက ေက်းရြာရိွကေလးမ်ားဧ။္ ပညာေရးေကာင္းလာမြန္လာမည္ျဖစ္ေၾကာင္း ေတြ႕ရပါသည္။ 
ေက်းရြာ၏ ဘက္စုံဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ရန္မွာ သက္ဆိင္ုရာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားထ ံ ခ်ိတ္ဆက္၍ နည္းလမ္းမ်ား 
ရယူေဆာင္ရြက္ရန္ လိုအပ္ေနပါသည္။ 
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၆.၇။ ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက ္ႏွင္ ့သံုးသပ္ခ်က ္  
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ေဆြးေႏြးခ်က္ 

အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီး တန္းတူအခြင့္ေရး ရရိွမႈႏွင့္ပတ္သက္၍ ေခါင္းစဥ္(၁၀)ခုျဖင့္ 

ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကပါသည္။ ယေန႔ေခတ္ ေနထုိင္မႈစနစ္တြင္ ဦးေဆာင္မႈ၊  အရင္းအျမစ္သံုးစြဲမႈ၊ အလုပ္အကိုင္ 

အခြင့္အလမ္း၊ ရပ္ရြာေရးဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မႈ၊ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈ၊ လံုျခံဳမႈ၊ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ၊ ပစၥည္းဥစၥာ 

ေဆာင္ရြက္မႈ၊ ၀င္ေငြရွာေဖြနိဳင္မႈ၊ ပညာတတ္ေျမာက္မႈ မ်ားေခါင္းစဥ္္မ်ားျဖင့္ေဆြးေႏြးခ့ဲပါသည္။အမ်ိဳးသားမ်ား 

သံုးသပ္ရန္ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား ခြဲကာ ေဆြးေႏြးေစခ့ဲပါသည္။ အားနည္းခ်က ္အားသာခ်က္မ်ား ကိုသံုးသပ္၍ 

သာတူညီမွွ် တန္းတူညီမၽွ် ေဆာင္ရြက္မႈအေျခအေနမ်ားကို ေဆြးေႏြးခဲ႔ပါသည္။ အခ်ိဳ႕ေနရာမ်ားတြင္ 

အမ်ဳိးသားမ်ားမွ သာလြန္မႈရိွျပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ေနရာေပးရန္၊ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈတြင္ အမ်ဳိးသားဘက္မွ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ဝိုင္းကူလုပ္ကူေပးၾကရန္ ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကပါသည္။ 

သုံးသပ္ခ်က္ 

ေမာ္လင္ေက်းရြာအေနျဖင့္ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ ပညာတတ္ေျမာက္မႈ၊ ပူေပါင္းပါဝင္မႈမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသား၊ 

အမ်ဳိးသမီး ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္၍ တန္းတူဆုးံျဖတ္ေဆာင္ရြက္ေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။ ဝင္ေငြရရိွမႈ၊ 

အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း၊ အရင္းအျမစ္လက္လွမ္းေနႈမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားမွာ အနည္းငယ္သာလြန္၍ 

အိမ္မႈကိစၥတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားမွ အစစအရာရာ ေဆာင္ရြက္ရေၾကာင္းကုိ ေတြ႕ရပါသည္။ ေမာ္လင္ေက်းရြာသည္ 

က်ား၊မေရးရာတြင္ အားနည္းခ်က္မ်ား အားသာခ်က္မ်ား ကြဲျပားမႈအနည္းငယ္သာရိွေၾကာင္း ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 

တန္းတူညီမွ်ျဖစ္လာေအာင္ ႀကိဳးစားေဆာင္ရြက္ရမည္ျဖစ္ေၾကာင္း သံုးသပ္ရပါသည္။ 
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၆.၈။ အခက္အခ၊ဲ လုပ္ငန္း၊ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား
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ေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

ေမာ္လင္ေက်းရြာတြင ္ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕၊ အမ်ိဳးသားအဖြဲ႕ဖြဲ႕ကာ အစည္းအေ၀းတြင ္

အခက္အခမဲ်ား၊ ေက်းရြာတိုးတက္ေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားကိ ု ၀ုိင္းဖြဲ႕ေဆြးေႏြး 

ၾကပါသည္။ အခက္အခမဲ်ားကိ ုစုေပါင္းေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္ရန ္ေဆြးေႏြးခဲ႔ပါသည္။ 

သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

က်န္လုပ္ငန္းလိုအပ္ခ်က္မ်ားကိ ု သက္ဆိုင္ရာဌာနမ်ားႏွင္ ့ ခ်ိတ္ဆက္၍ ေက်းရြာလူထု 

ပူးေပါင္းကာ ေဆာင္ရြက္ရန ္ လိုအပ္ပါသည္။ အခ်ိဳ႕လုပ္ငန္းမ်ားကို အလွဴရွင္မ်ားရွာေဖြ၍ 

လုပ္ေဆာင္ရန္လိုအပ္ပါေၾကာင္း သံုးသပ္ေဆြးေႏြးပါသည္။ 
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၆.၉။ ဦးစားေပးအစီအစဥ္ျပဇယား (Matrix Ranking)– 
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ေဆြေႏြးခ်က္ 

ေမာ္လင္ေက်းရြာအေနျဖင္ ့ ကေလးမ်ားအတြက ္ ဗဟုသုတဖြံျဖဳိးတုိးတက္လာေစရန ္

မူႀကိဳေက်ာင္း လိုအပ္ေနျခင္း၊ ေက်ာင္းတံတိုင္းမ်ားမရွိျခင္း၊ ရြာခ်င္းဆက္လမ္းမ်ား ခက္ခမဲႈေၾကာင္ ့

ရြာခ်င္းဆက ္ လမ္း၊ တံတားမ်ား လုိအပ္ၿခင္း၊ ေခ်ာင္းေရကာကြယ္ရန ္ ေရကာနံရံမ်ား လိုအပ္ခ်က္မ်ား 

စသည့္အခက္အခမဲ်ားကုိ ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကပါသည္။ လိုအပ္ခ်က္မ်ားအရ ဦးစားေပးေဆာင္ရြက္ရန ္

လုပ္ငန္းမ်ားကိုလည္း ေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။  

 

သုးံသပ္ခ်က္  

စီမံကိန္းပထမႏွစ္တြင-္ ေမာ္လင္ေက်းရြာတြင္ စာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင္ျခင္းလုပ္ငန္း စာသင္ေက်ာင္းေအာက္ထပ္ 

(ေၾကးေခြ၊ တန္းထိုး၊ နံရံတက္၊ အခင္းခင္းျခင္း)ကိ ု စီမံကိန္းေထာက္ပံ႕ေငြ သိ္န္းေပါင္း(၁၁၅)သိန္းျဖင့္ 

အေကာင္အထည္ေဖာ ္ေဆာင္ရြက္ခ ့ဲပါသည္။ 

စီမံကိန္းဒုတိယႏွစ္တြင-္ စာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင္ျခင္းလုပ္ငန္း  (စာသင္ေက်ာင္း အေပၚထပ္ ေၾကးေခြ၊ တန္းထိုး 

၊နံရံတက္အေခ်ာကိုင္)လုပ္ငန္းကိ ု စီမံကိန္းေထာက္ပ႔ံေငြ သိန္းေပါင္း(၁၀၁)သိန္းျဖင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ ္

ေဆာင္ရြက္သြားပါသည္။ 

စီမံကိန္းတတိယႏွစ္တြင-္ ေမာ္လင္ေက်းရြာတြင္ လုပ္ငန္းမလုပ္ေဆာင္ပါ။ ပါေအာ့ေက်းရြာသို႕ ရန္ပုံေငြ 

လိုအပ္ခ်က္အရ ဦးစားေပးေဆာင္ရြက္ေစခ့ဲပါသည္။ 

စီိမံကိန္းစတုတၳႏွစ္တြင-္ ေမာ္လင္ေက်းရြာတြင္ KGေက်ာင္းေဆာင္ႏွင့္ ေက်ာင္းျခံစည္းရုိးျပဳျပင္ျခင္း 

လုပ္ငန္းကိ ုေဆာကရ္ြကရ္န္ ျဖစ္ပါသည္။ 
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၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

 
အမ်ိဳးသားအုပ္စု၏ မွတ္တမ္းဓါတ္ပံ ု

 
အမ်ိဳးသမီးအုပ္စု၏ မွတ္တမ္းဓါတ္ပံ ု
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လူငယ္အုပ္စု၏ မွတ္တမ္းဓါတ္ပံ ု

 
ဖြံ႔ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေရးဆြဲျခင္း အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းဓါတ္ပံ ု
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ဖြံ႔ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေရးဆြဲျခင္း အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းဓါတ္ပံ ု

 
ဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေရးဆြဲျခင္း အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းဓါတ္ပံ ု
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၈။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း 
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၉။ ပံုစ ံစ-၁။ ေက်းရြာအခ်က္အလက ္
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၁၀။ ပံုစ ံစ-၂။စီမံကံိန္းအခ်ိန္ဇယား 
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၁၁။ပံုစ ံစ-၃။ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ျခင္းပံုစံ 
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၁၂။ ပံုစ ံစ-၄။ ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးစီီမံကိန္း လုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ျခင္းပံုစံ 
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၁၃။ အစည္းအေဝး မွတ္တမ္းမ်ား 
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၁၄။ က႑အလိုက ္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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