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ပူတာအုိျမိဳ႕နယ္ 
 

၂၀၂၀ ခုနွစ္       ဆထီေလာ္-၂ေက်းရြာ၊ မန္ေစခြန္အုပ္စု 
 

 



 
မာတိကာ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 

၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု ၂ 

၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) ၃ 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၄ 

၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 

၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၅ 

၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ ေဆြးေႏြးခ်က္ႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္မ်ား 

 

(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

 

 

၆ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ၇ 

(ဂ) ပုိင္ဆိုင္မႈသုံးသပ္ျခင္း ၈ 

(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ၉ 

(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ၁၀ 

(စ) ဗင္းပံုစံ ၁၁ 

(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခမဲ်ား ၁၂-၁၄ 

(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) 

(စ်) ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ၁၅ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

၁၆ 

၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပံုစံ-၁) ၁၇-၂၅ 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ-၂) ၂၆-၂၈ 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) ၂၉-၃၆ 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ၃၇ 

၁၂ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား ၃၈ 

 



 

၁။ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပံု

 



 
၂။ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

 



 
၃။   မန္ေစခြန္ေက်းရြာအုပစ္အုတြင္းရိွ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

 

၁။ မန္ေစခြန္     ၇။ ဆထီေလာ္-၂   

၂။ တထိန္ဒမ္း     ၈။ ဆထီေလာ္-၃ 

၃။ ဆန္ဒမ္း     ၉။ ထုံထု 

၄။ နမ္ဖန္-၁     ၁၀။ ေဘာ္ဆာဒီ 

၅။ နမ္ဖန္-၂     ၁၁။ မလိရနိ္ စသည္တုိ႕ျဖစ္ၾကသည္။ 

၆။ ဆထီေလာ္-၁ 

 

၄။        ဆထီေလာ္-၂ေက်းရြာသမုိင္းအက်ဥ္းခ်ုဳပ္ 

 ဆထီေလာ္-၂ ေက်းရြာသည္ ယခင္ကဆထီေခ်ာင္းနံ ေဘးတြင္တည္ရွိ ေသာေၾကာင္ ့ဆထီေလာ္ 

(ဆထီေခ်ာင္းနံေဘး၌ရွိေသာရြာ)ဟုအဓိပၸါယ္ရပါသည္၊ ၄င္းေနာက္ ထိုေနရာတြင္လုပ္ကုိင္စားေသာက္ရန္ 

ခက္ချဲခင္း ပူတာအိုျမိဳ႕နွင့္အလွမ္းေ၀းကြာသျဖင့ယ္ခတုညရ္ွရိာဆထီေလာ္-၂ ေက်းရြာရွိရာသုိ႕ ေျပာင္းေရႊ႔ 

ခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါသည္၊ဆထီေလာ္-၂ေက်းရြာသည္မန္ေစခြန္အုပ္စုအတြင္းပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာ(၁)ရြာျဖစ္သည္၊ 

ယခလုက္ရွဆိထီေလာ္-၂ေက်းရြာက္ုိ မန္ေစခြန္အုပ္စုအတြင္းရွိအျခားရြာမ်ားနွင့္ နီးကပ္ရန္ေျပာင္းေရႊ႔ခဲ့ 

ၾကျခင္းျဖစ္ျပီးအိမ္ေထာင္စုမွာလက္ရွိတြင္(၄၅)အိမ္ေထာင္စုေနထိုင္သည္၊ယခင္ကအိမ္ေထာင္စုမွာ ယခု 

ထက္မ်ားျပားခဲ့ေသာ္လည္း လမး္ပနး္ဆက္သြယ္ေ၇း အခက္အခရဲွိ၍ အခ်ဳိ႕အိမ္ေထာင္စုမွာပူတာအို  

ျမိဳ ႕ေပၚရပ္ကြက္မ်ားသုိ႕ ေျပာင္းေရႊ႕သြားၾကပါသည။္ 

          ဆထီေလာ-္၂ေက်းရြာသည္ ပူတာအိုျမို႕နွင့္(၁၇)မုိင္ခန႕္ ကြာေ၀းျပီး ေျမာက္ဘက္အရပ္တြင္တည္ 

ရွိသည္၊ ရြာတြင္းေနထိုင္သူအမ်ားစုမွာ လီဆူလူမ်ဳိးမ်ားျဖစ္ျပီး ခရစ္ယာနဘ္ာသာကုိ ကုိးကြယ္ ၾကပါသည္  

လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရးနွင့္ေတာင္ယာခုတ္လုပ္ငန္းကုိ အဓိကလုပ္ကုိင္စားေသာက္ၾကပါသည္။ 

 ထို႕ေၾကာင္ဆ့ထီေလာ္-၂ေက်းရြာသည္ ဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတက္မႈေနာက္က်ကာ လမ္းပန္း ဆက္သြယ္  

ေရးခက္ခလွဲ်က္ရွိဆဲေက်းရြာ (၁) ရြာျဖစ္ပါသည္။ 

ဦးအုိလီဒါး 

ဆထီေလာ္-၂ရြာတာ၀န္ခံ 

 

 



 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပင္န္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ လူမႈေရးႏွင့္ 

အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

၂၁. 

၂. 

၂၀၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆငး္ရ၊ဲ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမး္ပါး၊ အႏြမး္ပါးဆုံး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၀ ၁၉ ၂၉ 

အိမ္မ်ား၊ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား၊ 

လမး္ပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ လယ္ယာေျမမ်ား၊ 

ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားႏွင့္ နယ္နမိတ္မ်ား။ 

၂ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈအ

ဆင့္သတ္မွတ္ 

ခ်က္ 

၂၁. 

၂. 

၂၀၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆငး္ရ၊ဲ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမး္ပါး၊ အႏြမး္ပါးဆုံး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၀ ၁၉ ၂၉ 

ကြဲျပားေသာလူမႈစီးပြားေရးအမ်ိဳးအစားမ်ား၊ 

အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမးီမ်ား၏ 

မတူကြဲျပားေသာအသုံးျပဳခြင့္ႏွင့္ 

အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း။ 

၃ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ 

ျခင္း 

၂၁. 

၂. 

၂၀၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆငး္ရ၊ဲ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမး္ပါး၊ အႏြမး္ပါးဆုံး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၀ ၁၆ ၂၆ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားပိုင္ဆုိင္ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထားသ

ည့္ ပုိင္ဆုိင္မႈ (သုိ႕) အရင္းအျမစ္မ်ား၏ 

ဦးစားေပးမ်ားႏွင္ ့

လုိအပခ္်က္မ်ားကြဲျပားျခားနားျခင္း။ 

၄ ရာသီခြင္ျပ 

ျပကၡဒိန္ 

၂၁. 

၂. 

၂၀၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆငး္ရ၊ဲ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမး္ပါး၊ အႏြမး္ပါးဆုံး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၀ ၁၉ ၂၉ 

ရာသီဥတု၊ စိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ား၊ 

ေန႔စားလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေမြးျမဳေရးလုပ္ငန္း၊ 

အစားအစာရရိွမႈမ်ားႏွင့္ ပြဲေတာ္မ်ား။  

၅ ပင့္ကူအိမ္ 

သံုးသပ္ျခင္း 

၂၁. 

၂. 

၂၀၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆငး္ရ၊ဲ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမး္ပါး၊ အႏြမး္ပါးဆုံး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၉ ၁၆ ၃၅ 

အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူအခြင့္အေရးရရိွမႈႏွင့္ 

မရရိွသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား။ 

၆ ဗင္းပံုစံ ၂၁. 

၂. 

၂၀၁၉ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆငး္ရ၊ဲ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမး္ပါး၊ အႏြမး္ပါးဆုံး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၉ ၁၆ ၃၅ 

ေက်းရြာအတြင္းႏွင့္ျပင္ပရွိအဖြဲ႕အစည္းမ်ား

မည္က့ဲသုိ႔ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ 

မည္သည့္အဖြဲမ်ားႏွင့္ 

ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကုိင္မႈ။  

 

 



 
(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

- ဆထီေလာ္-၂ ေက်းရြာသည္ လယ္ယာစိုက္ပ်ဳးိေရး၊ ေတာေတာင္ေခ်ာင္းေျမာင္းႏွင့္ သစ္ေတာမ်ား 

ကုိ မီွခိုလုပ္ကုိင္စားေသာက္ၾကသည္၊ 

- လြန္ခဲ့ေသာ ၅ ႏွစ္အတြင္း သစ္ေတာမ်ားျပဳန္းတီးလာျပီး သဘာဝသယံဇာတသစ၊္ ဝါး၊ ၾကိမ္နွင့္ဝါး 

ၾကိမ္နွင့္ငါး၊ ေတာေတာင္မ်ား ေလ်ာ့နည္းသြားသည္၊ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးခက္ခမဲႈရွိသည္၊ 

- တစ္ရြာလုံးခရစ္ယာန္ဘာသာဝင္မ်ားျဖစ္ၾကသည္၊အျခားေဒသသုိ႕သြားေရာက္အလုပ္လုပ္ကုိင္သူ 

မ်ားသည္၊ 

- တိုးတက္ရန္လုိအပ္ေနေသာအရာမ်ားမွာလွ်ပ္စစ္မီးလင္းေရး ၊လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးေကာင္းမြန္ 

လာေစရန္၊ ေရလုံေလာက္စြာရရွိရန္ စသညတို္႕ျဖစ္သည္၊ 

 

 

 



 
(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

- ေက်းရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စု ေပါငး္ ၄၆ အိမ္ရွိသည္၊ ႏြမ္းပါးဆင္းရေဲသာ အိမ္ေထာင္စ ု၁၀ အိမ္ရွိ 

သည၊္ 

- ဆင္းရရဲသည့္အေၾကာင္းအရင္းမွာ အလုပ္အကုိင္ရွားပါးျခငး္၊ ကုိယပ္ိုင္လယ္ယာေျမမရွိျခင္း၊ ကၽြဲ 

ႏြား မရွိျခင္းတို႕ေၾကာင္ ့ ေန႕စားလုပ္ကိုင္စားေသာက္ရသျဖင့္ ဝင္ေငြနည္းပါးသည့္အတြက္ ျဖစ္ 

သည၊္ 

- စီမံကိန္းအစီစဥ္ေရးဆြဲရာတြင္ ဆင္းရႏဲြမ္းပါးသူမ်ားအားလပ္ခ်ိန္တြင္ ေရးဆြဲျခငး္၊ ၄င္းတို႕တငျ္ပ 

ေသာလိုအပ္ခ်က္မ်ားကုိအေလးထားစဥ္းစားေပးျခင္းျပဳလုပ္သင့္သည္၊ 

- စီမံကိန္းလုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္ေသာလမ္းေဖာက္ျခငး္၊ တံတားေဆာက္ျခငးတို္႕တြင္ လုပ္ကုိင္ေစျခင္းျဖင့္ 

အလုပ္အကုိင္ရရွိကာ ဝင္ေငြတိုးတက္၍ မိသားစ ု အဆင္ေျပနုိင္သည္၊ အျခားေဒသသုိ႕ သြား 

ေရာက္လုပ္ကုိင္စရာမလုိသည့္အတြက္ ဝင္ေငြ ကုနေ္ၾကးက်သက္သာကာ ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္လာနုိင္ 

သည၊္ 

 

 



 
(ဂ) ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 

 

- အမ်ဳိးသား/သမီးအသုံးျပဳေသာအရင္းအျမစ္မ်ားျပားသည္၊ ဥပမာ-ေစ်းဆိုင္၊ သုံးဘီးကား၊ ဆိုင္ 

ကယ္၊ႏြားလွညး္၊ ေဘာ္လုံးကြင္း 

- အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားက မ်ားပါသည္၊ အမ်ဳိးသား/သမီးမ်ားအတူ သုံးစြဲ 

ေသာအရာမ်ားကုိ ထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင္ အမ်ဳိးသားျဖစ္သည္၊ 

 

 

 

 



 
(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

- အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ခြင့္၊ လုပ္ပိုင္ခြင့္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ပါဝင္ခြင္တုိ႕အားနည္းျပီး 

အမ်ားစုကုိအမ်ဳိးသားမ်ားက ဆုံးျဖတ္ကာ လြမ္းမိုးခ်ဳပ္ကုိင္ထားသည္၊ 

- အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥနွင့္သာ ရာႏႈန္းျပည့္ရွိျပီး အမ်ဳိးသားမ်ားအားေက်ာ္လြန္သည္၊ 

- အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ဝင္ေငြရရွိနုိင္မႈအားနည္းျခင္း၊ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ပိုင္ခြင့္္္မရွိျခင္း၊အဖြဲ႕အစည္းမ်ား 

တြင္ပါဝင္ခြင့္နည္းပါးျခင္း၊ အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ ေနရာတကာလြမ္းမိုးထားျခင္းတို႕ေၾကာင့္မေျပာရဲ 

မဆုိရဘဲဲေၾကာက္ေန စိုးရြံ႕ေနၾကသည၊္ 

- အမ်ဳိးသမီးစြမ္းရည္ျမွင္တင္ေဟာေျပာေပးျခင္း၊အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ပါဝင္ခြင့္ လုပ္ပိုင္ခြင့္မ်ားတန္း 

တူေပးျခင္းျဖင့ ္ဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင ္အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား လက္တြဲေခၚကူညီေပးသင့္သည္၊ 

 

 



 
(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင္ဆ့န္းစစ္ျခင္း 

- လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငနး္မွာ အဓိကဝင္ေငြျဖစ္သည္၊ အားလပ္ခ်ိန္တြင္ေတာင္ေပၚတက္၍ သ 

ဘာဝသယံဇာတေဆးျမစ္မ်ားရွာေဖြ ေရာင္းခ်ဝင္ေငြရွာၾကသည္၊ 

- မတ္လ၊ဧျပီလ၊ေမလတုိ႕တြင ္ဝင္ေငါအမ်ားဆုံးရွိသည္၊ မတ္လ၌ ထြက္ေငြ အမ်ားဆုံးလလည္းျဖစ္ 

သည၊္ 

- အမ်ဳိးသမီးမ်ားမွာ စပါးစိုက္၊ စပါးရိတ္၊ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားေရာင္းခ်ကာဝင္ေငြရွာၾကသည္၊ 

လုပ္အားခလည္းအမ်ဳိးသားမ်ားနွင့္တန္းတူမရရွိပအဲလြန္နည္းပါးသည္၊ဝင္ေငြမရွိပဲ အိမ္မႈကိစၥ`၌ 

သာ အခ်ိန္ကုန္ၾကသည္၊ 

- ဇြန္လ၊ ဇူလုိင္၊ ၾသဂတ္ု၊ စက္တငဘ္ာလမ်ား၌ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး အဆုိးဆုံးကာလျဖစ္သည၊္  

ထုိလမ်ားတြင္ က်န္းမာေရးအဆိုးဆုံးလမ်ားလညး္ျဖစ္သည္၊ 

- အားလပ္ခ်ိန္မ်ား၌ အလုပ္အကုိင္ဖန္တီးေပးျခင္းျဖင့္ ဝင္ေငြတိုးကာဖြံ႕ျဖိဳးလာမည္၊ အမ်ဳးိသားမ်ား 

ကလညး္ အမ်ဳးိသမီးမ်ားအား ကူညီလက္တြဲေခၚသင့္သည္၊ 

 

 



 
(စ) ဗင္းပုံစံ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

- ရြာ၏ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕သည္ ရြာတြငး္ အျခားအဖြဲ႕မ်ားအား ရြာဖြ႕ံျဖိဳးတုိးတက္ေရးတြင္ အဓိက 

ဦးေဆာင္သည္။ 

- အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕၊ လူငယ္အဖြဲ႕မ်ားသည ္ရြာ၏ သာေရးနာေရးမ်ားတြင္ အဓိက ဦးေဆာင္ေနသည္။ 

- MAM က်န္မာေရးအဖြဲ႕၊ စပါးဘဏ္အဖြဲ႕၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီတုိ႕တြင္ အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး 

ပူးေပါင္း ပါ၀င္ကာ ရြာ၏ က်န္းမာေရး ပညာေရးႏွင့္ ၀င္ေငြရရွိေရးတုိ႕ကုိ ေဆာငရ္ြက္သည။္ 

- အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕မတွဆင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးတုိးတက္ေရးလုပ္ငန္းအတြက္ ေက်းလက္လူထု ဗဟုိျပဳ 

စီမံကိန္းအဖြဲ႕မ်ားကုိ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ေပးသည္။ 

 

 

 

 



 
(ဆ)အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳ းသမီးအခက္အခဲမ်ား

 



 
 

 

 



 
(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳ းသမီးအခက္အခဲမ်ား 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

- အမ်ိဳးသား/သမီးမ်ား၏ တူညီေသာအခက္အခမဲ်ားမွာ လွ်ပ္စစ္မီးမရွိ၍ ခက္ချဲခင္း၊ မူၾကိဳေက်ာင္း 

မရွိေသာေၾကာင့္ခက္ချဲခင္း၊ ေက်ာင္းျခံစည္းရိုးမလုံျခံဳ၍ခက္ချဲခင္းတို႕တူညီၾကသည္၊ 

- အမ်ဳိးသမီးမ်ားသီးသန္႕ေဆြးေႏြးတင္ျပေသာ အခက္အခမဲ်ားမွာ အစည္းအေဝးခန္းမေဆာင္မရွိ 

ေသာေၾကာင့္ခက္ချဲခင္း၊ မူလတန္းေက်ာင္းမ်က္နွာက်က္မရွိေသာေၾကာင့္ခက္ချဲခင္းတို႕ျဖစ္သည္၊ 

- အမ်ဳိးသားမ်ားတင္ျပေသာအခက္အခမဲ်ားမွာ ေရႏုတ္ေျမာင္းမေကာင္းေသာေၾကာင့္ မိုးရာသီတြင္ 

ေရျပည့္ေရလွ်ံျပီးသြားလာရန္ခက္ချဲခင္းျဖစ္သည္။ 

 

 (ဇ)        ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

- ေသာက္သုံးေရလုံေလာက္မႈမရွိေသာေၾကာင့္ကေလးမ်ားက်န္းမာေရးထိခိုက္ျခင္းမရွိဘဲအဆင္ေျပ 

လာေစရန္၊ ရြာတြင္းလမ္းမ်ားေကာင္းမြန္လာျခင္းျဖင့္ မိုးရာသီတြင္စိတ္ခ်ရျပီး သြားလာေရးအဆင္ 

ေျပလာေစရန၊္ မီးရရိွလာျဖင္းျဖင့္ ကေလးမ်ားစာၾကည့္ရာတြင္ အဆင္ေျပေစရန္၊ အစည္းအေဝး 

ခန္းမေဆာင္ရရိွျခင္းျဖင့္ လူထုမ်ားစုေဝးရာတြင္လည္း အဆင္ေျပလာမည္ဟု သုံးသပၾ္ကသည၊္ 

- အမ်ဳိးသားမ်ားက ေက်ာင္းျခံစည္းရုိးကာရံေပးျခင္းျဖင့္ ကေလးမ်ားလုံျခံဳစြာ ပညာသင္ယူေစရန္၊ 

ရြာတြင္းလွ်ပ္စစ္အင္ဂ်င္မီးရရွိရန္ ေရႏုတ္ေျမာင္းတြင္ကြန္ကရစ္ပိုက္လုံးထည့္ေပးရန္ ေမွ်ာ္မွန္းထာ 

ၾကသည၊္ 

 

 

 

 

 



 
(စ်)ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပင္န္းမ်ား

 



 
၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

 

 

 

 



 
၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစ-ံ၁)(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 



 

 



 
၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစ-ံ၁)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 



 

 



 
ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)(ပထမႏွစစ္က္ဝန္း)  

 



 

 



 

 



 
၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိနဇ္ယား (ပုံစ-ံ၂)(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 
၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိနဇ္ယား (ပုံစ-ံ၂)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိနဇ္ယား (ပုံစံ-၂)(ပထမႏွစစ္က္ဝန္း) 

 

 

 

 

 



 
၁၀။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစ-ံ၃)(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 



 

 



 
၁၀။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစ-ံ၃)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 



 

 



 
ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစ-ံ၃)(ပထမႏွစစ္က္ဝန္း) 

 



 

 



 
၁၁။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 

အစည္းအေ၀းက်င္းပသည့္ရက္  - ၁.၆.၂၀၂၀ 

အစည္းအေ၀းက်င္းပသည့္ေနရာ - ဆထီေလာ္-၂  

ရည္ရြယ္ခ်က္။  လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမိတ္ဆက္ျခင္း၊ ဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံကိန္းေျပာၾကားျခင္းနွင့္ ေစတနာ့ 

   ဝန္ထမ္းေရြးခ်ယ္ျခင္းအပါအ၀င္လူတိုင္းပူးေပါငး္ပါဝင္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းမ်ား 

   ျပဳလုပ္ျခင္း 

 အစည္းအေ၀းမစတင္မီစီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားမိတ္ဆက္ျခင္း၊ ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္မွ အဖြင့္အမွာစ 

ကားေျပာၾကားရင္းအစည္းအေ၀းကုိ စတငသ္ည၊္ စီမံကိန္းမိတ္ဆက္ျခင္းနွင့္ စီမံကိန္းစက္ဝန္းလည္ပတ္ပံု 

ကုိလူထုစည္းရံုးေရးမွဴး ေဒၚအမ္မမီီဆန္းမွရွင္းျပသည္၊ လူထုစစ္ေဆးပြဲရလဒ္မ်ားကုိလက္ေထာက္နည္း 

ပညာမွဴး ေဒၚဒဟမ္နန္ဆားရ္မွ ျပန္လည္သုံးသပ္ခ်ျပေပးသည္၊ ထို႕ေနာက္ ေက်းရြာလူထုမ်ားကုိအဖြဲ႕ 

(၂)ဖြဲ႕ခြဲျပီးလူမႈဆန္းစစ္ခ်က္မ်ားကုိေဆြးေႏြးေစသည္၊ေဆြးေႏြးခ်က္မ်ားကုိျပန္လည္တင္ျပျပီးမ်ဳးိသားနွင့္

အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ သီးသန္႕ခြဲေစကာ အခက္အချဲပသနာ၊ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္၊ ဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ 

ေဆြးေႏြးၾကသည္၊အစီအစဥ္အရ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကုိ မစဲနစ္ျဖင့္ေရြးခ်ယ္ျပီး 

လူထုစည္းရံုးေရးမွဴးနွင္ ့ လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး မ်ားက ေက်းရြာလူထုမ်ားနွင့္ အျပန္အလွန္ 

ေက်းဇူးတင္စကားေျပာၾကားရင္းအစီအစဥ္ကုိရုပ္သိမ္းခဲ့ပါသည္၊ 

 

မတ္ွတမး္တငသူ္ - ေဒၚအမ္မီမီဆန္း 

              လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

 

 

 

 

 



 

၁၂။ က႑အလုိက္ လုပင္န္းအခ်ဳပ္ဇယား 

က႑ စဥ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 
အဆိုျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္) 

ခုနစ္  
ေထာက္ပံ့မည့္အဖြဲ႕ 
အစည္း (သို႕) ဌာန 

မွတ္ခ်
က္ က်ား မ က်ား+မ 

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက

္အ
ဦက

႑
  

(လ
မ္း

/တ
ံတ

ား
/ေ

ရရ
ရွိေ

ရး
/ 

မီး
လ

င္း
ေရ

း) 
၁  လွ်ပ္စစ္မီးလင္းေရး   

√       

၂  မူၾကိဳေက်ာင္းေဆာင္   
√       

၃ 
 ရြာတြင္းလမ္းသေဲက်ာက္ 
ခင္းျခင္း  

√ 
       

၄  စိမ့္စမ္းေရသြယ္ျခင္း   
√       

၅  ေခ်ာငး္ကူးၾကိဳတံတား √ 
        

၆ 
ေရႏႈတ္ေျမာင္းကြန္ကရစ္
ထည့္ျခင္း √      

၇ ေရျပြန္တည္ေဆာက္ျခင္း √   ၂၀၁၉ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

လ
ူမႈစ

ီးပ
ြား

က
႑

  
(ပ

ည
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ရး
/ 

က
်န

္းမ
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ရး
ႏွင

့္ဆ
ိုင္ေ

သ
ာ 

 
အ

ေဆ
ာက

္အ
ဦမ

်ား
ႏွင္

့ 
အ

ျခ
ား

လ
ိုအ

ပ္ခ
်က္

မ်
ား

) 

၁ 
 စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္းရိုး 
ကာရံျခင္း   

√  ၂၀၁၉ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း   

၂ 
 မူလတန္းေဆာင္မ်က္ႏွာ
က်က္ျပဳျပင္  

√ 
       

၃  KGျပဳျပင္ျခင္း  
√ 

       

၄ 
မူၾကိဳေဆာင္ေဆာက္လုပ္
ျခင္း  

√ 
       

၅               

သ
က္

ေမ
ြးဝ

မ္း
ေၾ

က
ာင္

းက
႑
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ရး
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ေမ
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ဳေ

ရး
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ဆို
င္ေ

သ
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 အ
ေဆ

ာက္
အ

ဦမ
်ား

 
ႏွင့္

အ
ျခ

ား
လို

အ
ပ္ခ

်က္
မ်

ား
) ၁               

၂               

၃               

၄               

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

း 
အ

ႏၱရ
ာယ္

  
ေလ

်ာ့ပ
ါးေ

ရး
 က

႑
 

၁ 
 

            

၂               
၃               

၄               

အ
ျခ

ား
က

႑
  

(ဌ
ာန

ဆို
င္ရ

ာမ
်ား

သို
႕လ

ြဲေျ
ပာ

င္း
 

ႏိုင္
ျခ

င္း
ႏွင

့္ အ
ေက

ာင
္အ

ထ
ည္

 
ေဖ

ာ္ေ
ဆ

ာင
္ရြက္

ေပ
းႏုိ

င္ျ
ခင္

း 
မရွိ

ေသ
ာလု

ပ္င
န္း

မ်
ား

) ၁ 
အစည္းအေဝးခန္းမေဆာ
င္   √         

၂ 
 ႏြားစားက်က္ေျမ 
ျခံကာရံျခင္း    √         

၃               

        

 


