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    ဿွဿှ ခုနြစး           ဆထီေလား-၀ေက့္ရျာ၇ မနးေစချနးအုပးစု    
 

 



မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ဿ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ၀ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၁ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၂ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးႏြငးံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

 

၃ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၄ 

(ဂ) ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ၅ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ၆ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှွ 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ ှှ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှဿ-ှ၀ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ှ၁ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

ှ၂ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ှ၃-ဿ၅ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ဿ၆-၀၀ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၀၁-၁၁ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၁၂ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၁၃ 

 

 



ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 

 



ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) 

 



၀၈   မနးေစချနးေက့္ရျာအုပးစုအတျငး့ရြိ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 
 

ှ၈ မနးေစချနး     ၄၈ ဆထီေလား-ဿ   

ဿ၈ တထိနးဒမး့     ၅၈ ဆထီေလား-၀ 

၀၈ ဆနးဒမး့     ၆၈ ထုဵထု 

၁၈ နမးဖနး-ှ     ှွ၈ ေဘားဆာဒီ 

၂၈ နမးဖနး-ဿ     ှှ၈ မလိရိနး စသညးတုိ႕်ဖစးၾကသညး၈ 

၃၈ ဆထီေလား-ှ 

 

၁၈           ဆထီေလား-၀ေက့္ရျာသမုိငး့အက္ဥး့ခ္ုဳပး 

 ဆထီေလား-၀ ေက့္ရျာသညး အိမးေထာငးစု (၁၄)အိမးရြိ်ပီ့ လီဆူလူမ္ဳိ့မ္ာ့ေနထိုငးေသာ ေက့္ရျာ 

်ဖစးသညး၇ယခငးကရျာေဟာငး့မြာ နမးရြယးေခ္ာငး့တစးဖကးကမး့တျငး ရြိ်ပီ့ မုိ့ရာသီတျငးနမးရြယးေခ္ာငး့ၾကီ့၍ 

တဵတာ့မရြိသ်ဖငးံ သျာ့လာရခကးခဲ်ခငး့၇ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ခကးခဲ်ခငး့တုိ႕ေၾကာငးံ ယခုရျာ တညး 

ရြိရာနမးရြယးေခ္ာငး့၏အေနာကးဘကးကမး့မနးေစချနးအုပးစု ေက့္ရျာမ္ာ့နြငးံနီ့ကပးရာသို႔ေ်ပာငး့ေရႊ႕ေနထုိငး 

ခဲံ်ခငး့်ဖစးပါသညး၇ဆထီေလား-၀ေက့္ရျာသညးမနးေစချနးအုပးစုအတျငး့ပါွငးေသာေက့္ရျာ(ှ)ရျာ်ဖစးသညး၈ 

 ဆထီေလား-၀ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ မြာ လယးယာစုိကးပ္ဳိ့ေရ့ကို အဓိကလုပးကိုငး စာ့ေသာကး ေန 

ထုိငးၾကပါသညး၇ယခုခ္ိနးထိမုိ့ရာသီတျငး လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ အလျနးခကးခဲဆဲ်ဖစးပါသညး၇ ပူတာအိုနြငးံ 

ေ်မာကးဘကးအရပးတျငး တညးရြိ်ပီ့ (ှ၂)မုိငးခနး႕ ကျာေွ့ေသာေက့္ရျာ်ဖစးပါသညး၈ 

 

ဦ့လယးမယးယိ 

  ဆထီေလား-၀ရျာတာွနးခဵ 

 

 

 

 

 



၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 
ှွ

.ှ
ဿ.

ဿွ
ဿွ

 

ဿ.
 

ဿွ
ှ၆

 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၄ ဿ၄ ၁၁ 

အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 

်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

ှွ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၄ ဿ၄ ၁၁ 

ကျဲ်ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့၇ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသဵု့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး 

်ခငး့ 

ှွ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၄ ဿ၄ ၁၁ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆိုငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သ

ညး ံပုိငးဆိုငးမႈ (သုိ႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ 

်ပကၡဒိနး 

ှွ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၄ ဿ၄ ၁၁ 

ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သဵု့သပး်ခငး့ 

ှွ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၄ ဿ၄ ၁၁ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြငးံ 

မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

ှွ
.ှ

ဿ.
ဿွ

ဿွ
 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှ၄ ဿ၄ ၁၁ 

ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့

မညးကဲံသို႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမႈ၈  

 

 



(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

         ဆထီေလား-၀ ေက့္ရျာလူထု၏ အဓိက အသကးေမျ့အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့လုပးငနး့မြာလယးယာ 

စိုကးပ္ဳိ့ေရ့်ဖစးသညး၇ လယးယာစုိကးပ္ဳိ့ေရ့၇ ေတာေတာငး၇ ေခ္ာငး့၇ ေ်မာငး့မ္ာ့ကို အဓိကမြီခိုလုပးကုိငးစာ့ 

ေသာကးၾကသညး၇ လျနးခံဲေသာ ၂ ႏြစးအတျငး သစးေတာမ္ာ့ ်ပဳနး့တီ့လာ်ပီ့ သဘာဝသဵယဵဇာတမ္ာ့ သစး 

ဝါ့၇ၾကိမးနြငးံငါ့မ္ာ့ ေလ္ာံနညး့သျာ့ခဲံသညး၇လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့လညး့မေကာငး့ပါ၇ ေက့္ရျာလူထုအာ့ 

လဵု့မြာခရစးယာနးဘာသာဝငးမ္ာ့်ဖစးၾကသညး၇အခ္ဳိ႕လူငယးမ္ာ့မ္ာ ဝငးေငျရရြိရနး အ်ခာ့ေဒသမ္ာ့သို႕သျာ့ 

ေရာကးအလုပးလုပးကိုငးၾကသညး၇ ေက့္ရျာအတျကးတုိ့တကးရနးလုိအပးေနေသာအရာမြာ လြ္ပးစစးမီ့  လငး့ 

ေရ့၇ ေရလုဵေလာကးစျာရရြိရနး၇ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ လမး့တဵတာ့မ္ာ့ေကာငး့မျနးရနး လိုအပးလြ္ကးရြိ 

ေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့သဵု့သပးၾကပါသညး၇ 

 

 

 



(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ဆထီေလား-၀ ေက့္ရျာသညး အိမးေ်ခ ၂၄ အိမးရြိပါသညး၇ ႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစုမြာ ဿဿ အိမးရြိ 

ပါသညး၇ ဆငး့ရဲရသညးံအေၾကာငး့ရငး့မြာ အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့်ခငး့ ကိုယးပိုငးလယးယာမရြိ်ခငး့၇ ကၽျႏဲျာ့မရြိ 

်ခငး့တို႕ေၾကာငးံ ၾကဵဳရာက္ပနး့အလုပး်ဖငးံ လုပးကုိငးစာ့ေသာကးရေသာ ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၇ စီမဵကိနး့အစီစဥး 

ေရ့ဆျရဲာတျငး ဆငး့ရဲသူမ္ာ့အာ့လပးခ္ိနးတျငးေရ့ဆျဲ် ခငး့၇ ၁ငး့တုိ႕တငး်ပလာေသာလုိအပးခ္ကးကို အေလ့ 

ထာ့စဥး့စာ့ေပ့်ခငး့တုိ႕်ပဳလုပးသငးံသညး၇စီမဵကိနး့လုပးငနး့မ္ာ့်ဖစးေသာလမး့ေဖာကး်ခငး့၇တဵတာ့ေဆာကး 

်ခငး့တုိ႕တျငး လုပးကိုငးေစ်ခငး့်ဖငံး အလုပးအကိုငးရရြိကာ ဝငးေငျတို့၍ မိသာ့စုအဆငးေ်ပတို့တကးလာမညး 

အ်ခာ့ ေဒသသို႕လညး့သျာ့ေရာကးအလုပးလုပးကိုငးစရာမလုိသညးံအတျကး ေငျကုနးေၾက့က္သကးသာ 

ကာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တို့တကးလာနုိငးမညး်ဖစးေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့သဵု့သပးၾကသညး၈ 

 

 



(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

- အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အသဵု့်ပဳေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ အပးခ္ဳပးစကး်ဖစးသညး၇ 

- အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့အသဵု့်ပဳေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာလယးထျနးစကး်ဖစးသညး၇ 

- အတူတကျအသဵု့်ပဳေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေရတျငး့၇ ေရကနး၇ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ ေစ့္ဆိုငး၇ ကၽျႏဲျာ့၇ 

စာသငးေက္ာငး့၇ စပါ့၇ သဵု့ဘီ့ကာ့၇ ဆနးစကးတို႕်ဖစးသညး၇ 

- အရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့အတူသဵု့စျၾဲကေသားလညး့အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ကသာအ 

မ္ာ့စုကိုထိနး့ခ္ဳပးထာ့ၾကသညး၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကအနညး့်ဖစးေသာအရငး့အ်မစးကိုသာထိနး့ခ္ဳပး 

ချငးံရၾကသညး၇ 

- အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့လုပးငနး့အေကာငးအထညးေဖား်ခငး့၇လုပးပိုငးချငးံမ္ာ့ေပ့်ခငး့၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့က 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး လကးတျေဲခၚေပ့်ခငး့်ဖငံး အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

နြငးံအတူ ပုိငးဆုိငးမႈရြိေၾကာငး့ နာ့လညးသိ်မငးလာေစနိုငးသညး၈ 

 

 

 



(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ဆထီေလား- ၀ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး အေမျရပုိငးချငးံ၇ဝငးေငျရြာနုိငးမႈ၇ အဖျ႕ဲအစညး့ 

မ္ာ့တျငးပါဝငးနုိငးမႈ၇အလုပးအကိုငးအချငးံအလြမး့တုိ႕တျငး လႊမး့မို့မႈအာ့နညး့ၾကသညး၇ ၁ငး့အချငးံအေရ့မ္ာ့ 

ကိ ုအမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ကသာလျမး့မုိ့ထာ့ၾက်ပီ့အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြာအိမးမႈကိစၥႏြငးံသာ အခ္ိနးကုနးေနၾကသညး၇အ 

မ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ချငးံ၇ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တျငး ပါဝငးချငးံ၇ ဝငးေငျရြာနိုငးမႈတုိ႕တျငး အာ့နညး့်ပီ့ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ကသာ လျမး့မို့ထာ့၍ မေ်ပာမဆိုရဲဘဲ ေၾကာကးေနၾကသညး၇ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့ အဖျ႕ဲအ 

စညး့ေကားမတီမ္ာ့တျငးပါဝငးေစ်ပီ့ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပုိငးချငးံေပ့်ခငး့်ဖငံး အမ္ဳိ့သမီ့စျမး့ရညး်မြငးံတကးလာ်ပီ့ 

ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး ပါဝငးလာနိုငးသညးဟု ေဆျ့ေႏျ့သဵု့သပးၾကသညး၈ 

 

 

 



(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ေက့္ရျာ၏အဓိကအသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့လုပးငနး့မြာလယးယာစုိကးပ္ဳိ့ေရ့လုပးငနး့်ဖစးသညး၇အာ့ 

လပးခ္ိနးတျငး ေတာငးေပၚတကး၍ သဘာဝေဆ့်မစးမ္ာ့ ရြာေဖျေရာငး့ခ္၍ ဝငးေငျရြာၾကသညး၇ ဒီဇငးဘာလ 

တျငးဝငးေငျအမ္ာ့ဆဵု့ရရြိေသာလ်ဖစး်ပီ့ ေမလ၇ ဇျနးလ၇ ဇူလိုငးလ၇ ၾသဂုတးလတုိ႕တျငး ဝငးေငျအနညး့ဆဵု့လ 

်ဖစးသညး၇ ထျကးေငျအနညး့ဆဵု့မြာ ေဖေဖားဝါရီလနြငံးမတးလတုိ႕်ဖစးၾက်ပီ့ ဇျနးလ၇ ဇူလိုငးလ၇ ၾသဂုတးလတုိ႕ 

တျငး ထျကးေငျအမ္ာ့ဆဵု့်ဖစးသညး၇ အမ္ဳ့ိသမီ့မ္ာ့မြာ စပါ့စုိကး၇ စပါ့ရိတး၇ ရာသီေပၚသီနြဵ၇ ဟငး့သီ့ဟငး့ 

ရျကးေရာငး့၍ ဝငးေငျရြာေဖျၾကသညး၇ လုပးအာ့ခမြာ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ဳိ့သာ့ႏြငံးတနး့တူမရရြိဘဲ အ 

လျနးနညး့ပါ့သညး၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး ဝငးေငျမရြိေသာ အိမးမႈကိစၥ လုပးကိုငး်ခငး့်ဖငးံသာ အခ္ိနးကုနးေန 

ၾကသညး၇ဇျနး၇ဇူလိုငး၇ ၾသဂုတးလနြငးစကးတငးဘာလတို႕တျငး လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အဆို့ဆဵု့်ဖစးၾက်ပီ့  

က္နး့မာေရ့လညး့အညံဵဆဵု့ကာလ်ဖစးသညး၇ လမ း့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ေကာငး့မျနးခ္ိနး ၇ရာသီဥတုေကာငး့ 

မျနးခ္ိနးနြငးံ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့အာ့လပးခ္ိနးတျငးစီမဵကိနး့လုပးငနး့မ္ာ့ ေဆာငးရျကးေပ့်ခငး့်ဖငံး ဝငးေငျတို့ 

ကာမိသာ့စုမ္ာ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့တို့တကးလာနုိငးသညးဟုေဆျ့ေႏျ့ခဲံၾကသညး၈ 

                                                                

 



(စ) ဗငး့ပုဵစဵ 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

          ဆထီေလား-၀ ေက့္ရျာ၏အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့အဖျဲ႕သညးရျာတျငး့အ်ခာ့အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့အာ့ ဖျဵ႕်ဖိဳ့တို့ 

တကးေရ့တျငးအဓိက ဦ့ေဆာငးသညး၇ အမ္ဳိ့သမီ့အဖျဲ႕၇ လူငယးအဖျဲ႕မ္ာ့သညး ရျာ၏ သာေရ့နာေရ့တုိ႕ 

တိ႕ုတျငးအဓိကဦ့ေဆာငးေသာအဖျဲ႕်ဖစးသညး၇MAM ၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ ဘာသာေရ့အဖျဲ႕တု႕ိတျငး အမ္ဳိ့ 

သာ့/သမီ့ ပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ ရျာ၏ က္နး့မာေရ့၇ ဘာသာေရ့၇ ပညာေရ့တုိ႕တျငး အဓိကဦ့ေဆာငးေန 

သညး၇အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့အဖျဲ႕သညး ်မိဳ႕နယးအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ရုဵ၇ ပညာေရ့ဌာန၇ က္နး့မာေရ့ဌာန၇ ေက့္လကးဦ့ 

စီ့ဌာနမ္ာ့ကုိ ဆကးသျယးေဆာငးရျကးသညး၇ ေက့္ရျာလမး့မ္ာ့ ၇ တဵတာ့မ္ာ့၇ ေရေပ့ေရ့၇ မီ့လငး့ေရ့(ဆို 

လာ) လုပးငနး့မ္ာ့ရြိလာပါက ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာနသုိ႕ အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့မြ တစးဆငးံ ဆကးသျယးေဆာငးရျကး 

သညး၇ 

 

 

 



(ဆ)အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 



 (ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

          ဆထီေလား-ေက့္ရျာရြိ အမ္ဳိ့သာ့/သမီ့ တူညီေသာအခကးအခဲမ္ာ့မြာ ရျာတျငး့လမး့မေကာငး့၍ 

သျာ့လာရနးခကးခဲ်ခငး့၇ရျာတျငး့မူၾကိဳေဆာငးမရြိ၍ ကေလ့ငယးမ္ာ့ပညာသငးၾကာ့ရနး ေနြာငးံေႏြ့်ခငး့၇ေက့္ 

ရျာတျငး့ ေရေကာငး့ေရသနး႕မရြိ၍ ေသာကးသဵု့ေရ့အခကးအခဲ်ဖစး်ခငး့၇မီ့မရရြိ၍ ကေလ့ငယးမ္ာ့စာၾကညးံ 

ရနးခကးခဲ်ခငး့တုိ႕်ဖစးသညး၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သီ့သနး႕တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့မြာ ေက့္ရျာႏျာ့စာ့က္ကး 

်ခဵစညး့ရုိ့မခိုငးခဵံ၍ အခကးအခဲ်ဖစး်ခငး့၇ အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငးမရြိေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အ 

တျကးေဆျ့ေႏျ့ပျမဲ္ာ့်ပဳလုပးရနး အခကးအခဲရြိပါသညး၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သီ့သနး႕တငး်ပထာ့ေသာအခကးအခဲ 

မ္ာ့မြာမူၾကိဳဆရာမမရြိ၍ကေလ့ငယးမ္ာ့သညး ပညာသငးၾကာ့ရနးခကးခဲ်ခငး့၇ အသငး့ေတား်ခဵစညး့ရို့မလုဵ 

်ခဵဳ်ခငး့၇ ဝမး့စာမဖူလဵု၍ မိသာ့စုစာ့ဝတးေနေရ့ခကးခဲ်ခငး့၇ မို့တျငး့လမး့ေပၚသုိ႕ေရမ္ာ့ေက္ားလာေသာ 

ေၾကာငးံ ေနအိမးတျငး့သို႕ စီ့ဝငးေရာကး်ခငး့ေနထိုငးရနးခကးခဲ်ဖစး်ခငး့ အစရြိေသာ ်ပသနာမ္ာ့့ကို ရငးဆုိငး 

ေနရပါသညးဟု ေဆျ့ေႏျ့သဵု့သပးၾကသညး၈ 

 

 (ဇ)        ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး(အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

        ဆထီေလား-၀ ေက့္ရျာလူထု၏ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အတျကး အဓိကေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာေသာကးသဵု့ 

ေရလုဵေလာကးစျာရရြိရနး၇ စိမးံစမး့ေရ့သျယးပုိကး်ပဳလုပးေပ့ပါက ေႏျမို့ေဆာငး့ ေသာကးသဵု့ေရအတျကး ပူစ 

ရာမလုိဘဲက္နး့မာေရ့၇ခ္ကး်ပဳတးေလြ္ားဖျတးေရ့အတျကးလညး့ အခကးအခဲမရြိေအာငး ေသာကးသဵု့ေရမ္ာ့ 

ရရြိလာ်ခငး့်ဖငံး အဆငးေ်ပလာမညးဟု ေမြ္ားမြနး့ၾကပါသညး၇ ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ကို သဲေက္ာကးခငး့ေပ့်ခငး့၇ 

ေရ်ပျနးပုိကးလဵု့မ္ာ့ထညးံေပ့်ခငး့်ဖငံး လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ အဆငးေ်ပေခ္ာေမျ႕လာနိုငးသညးံ၇ မူၾကိဳ 

ေက္ာငး့၇လြ္ပးစစးမီ့မ္ာ့ရရြိလာပါက ကေလ့ငယးမ္ာ့ ပညာေရ့တျငး ထူ့ခ ျ္နးေအာငး်မငးလာနိုငးသညး၇အမ္ဳိ့ 

သာ့မ္ာ့က ဝမး့စာဖူလဵုရနးအတျကး လယးေဖားရနး၇ ႏျာ့စာ့က္ကး၇ ်ခဵစညး့ရို့ကို သဵဆူ့ၾကိဳ့ကာရနး၇အစညး့ 

အေဝ့ခနး့မေဆာငး ေဆာကးလုပးေပ့ပါက ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အတျကး ေဆျ့ေႏ့ပျမဲ္ာ့်ပဳလုပး 

ရႏးေနရာ အဆငးေ်ပမညး်ဖစးေၾကာငး့ ေမြ္ားမြနး့ထာ့ပါသညး၇ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့က မူၾကိဳဆရာမ ရရြိ၍ 

ကေလ့ငယးမ္ာ့ပညာသငးနိုငးရနး အိမးတုိငးလယးထျနးစကးရရြိ၍ ဝမး့စာဖူလဵုရနး၇ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရို့ကုိ 

လဵု်ခဵဳစျာ်ပဳ်ပငးကာရနးေမြ္ားမြနး့ထာ့ၾကသညး၈ 

 

 



(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

 

 

 



၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 
 

 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(စတုတၳႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 



 



 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 



 

 



 



ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး(ပုဵစဵ-ှ)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

 



 



 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(စတုတၳႏြစးစကးဝနး့) 

 

 



 

 

 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

 

 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(စတုတၳႏြစးစကးဝနး့) 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 



 





ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 



 



 



ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 



 



ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံရကး  - ှွ.ှဿ.ဿွဿွ 

အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံေနရာ - ဆထီေလား-၀၇  

 

ရညးရျယးခ္ကး၈  လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မိတးဆကး်ခငး့၇ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵကိနး့ေ်ပာၾကာ့်ခငး့နြငးံ ေစတနာံ 

   ဝနးထမး့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့အပါအွငးလူတုိငး့ပူ့ေပါင း့ပါဝငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့ 

   ်ပဳလုပး်ခငး့ 

 အစညး့အေွ့မစတငးမီစီမဵကိနး့ွနးထမး့မ္ာ့မိတးဆကး်ခငး့၇ ေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငးမြ အဖျငးံအမြာစ 

ကာ့ေ်ပာၾကာ့ရငး့အစညး့အေွ့ကိ ုစတငးသညး၇ စီမဵကိနး့မိတးဆကး်ခငး့နြငးံ စီမဵကိနး့စကးဝနး့လညးပတးပုဵ 

ကိုလူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ဦ့ငါျ့တီရဲ႕မြ ေက့္ရျာလူထုနာ့လညးေစရနး ရြငး့်ပသညး၇လူထုစစးေဆ့ပျရဲလဒး 

မ္ာ့ကိုလကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ေဒၚဇာလီနာ မြ်ပနးလညးသဵု့သပးေပ့်ပီ့ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ကိုအဖျဲ႕(ဿ) 

ချေဲစကာလူမႈဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ကုိ ေဆျ့ေႏျ့ေစသညး၇ ထိ႕ုေနာကး အမ္ဳ့ိသာ့ နြငး ံအမ္ဳိ့သမီ့သီ့သနး႕ချေဲစ 

်ပီ့အခကးအခဲ်ပသနာ၇ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး၇ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကို ေဆျ့ေႏျ့်ပီ့ မဲစနစး်ဖငးံ လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကို 

ေရျ့ခဲၾံကသညး၇ လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့နြငးံ လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ မ္ာ့ကိုေက့္ ဇူ့တငးစကာ့ေ်ပာၾကာ့ 

ရငး့အစီအစဥးကိုရုပးသိမး့ခံဲပါသညး၈ 

 

 

မြတးတမး့တငးသူ - ဦ့ငါျ့တီရဲ႕  

                       လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 



ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနစး  
ေထာကးပံဵမညးံအဖျဲ႕ 
အစညး့ (သိ႕ု) ဌာန 

မြတးခ္
ကး က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
  

(လ
မး့

/တ
ဵတ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/ 

မီ့
လ

ငး့
ေရ

့) 
ှ  စိမံးစမး့ေရသျယး   

√       

ဿ 
 ရျာတျငး့လမး့သေဲက္ာ 
ကးခငး့   

√ 
 ဿွဿှ  လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့   

၀  လြ္ပးစစးမီ့လငး့ေရ့   
√       

၁ 
 ရျာခ္ငး့ဆကးသဵ 
ေဘာငးတဵတာ့ 

√ 
        

၂ 
 ေရ်ပျနးတညးေဆာကး 
်ခငး့  

√ 
       

လ
ူမႈစီ

့ပ
ျာ့

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရ့
/ 

က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
ႏြင

းံဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

 
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) ှ 
 မူၾကိဳေက္ာငး့ေဆာကး 
လုပး်ခငး့   

√ 
      

ဿ  ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ကာ  
√ 

       

၀  မူၾကိဳဆရာမရရြိ်ခငး့    √         

၁               

၂               

သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေၾ

က
ာင

း့က
႑

  
(စို

က
းပ္

ိဳ့ေ
ရ့

/ 
ေမ

ျ့်မ
ဳေ

ရ့
ႏြင

းံဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

 အ
ေဆ

ာက
းအ

ဦမ
္ာ့

 
ႏြင

းံအ
်ခ

ာ့
လ

ိုအ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
) ှ               

ဿ               

၀               

၁               

၂               

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့ 
အ

ႏၱရ
ာယ

း  
ေလ

္ာံပ
ါ့ေ

ရ့
  

က
႑

 ှ               

ဿ               

၀               

အ
်ခ

ာ့
က

႑
  

(ဌ
ာန

ဆ
ိုငးရ

ာမ
္ာ့

သ
ို႕လ

ျဲေ်
ပာ

ငး့
 

ႏိုင
း်ခ

ငး့
ႏြင

းံ အ
ေက

ာင
းအ

ထ
ည

း 
ေဖ

ားေ
ဆ

ာင
းရျက

းေပ
့ႏုိ

ငး်
ခင

း့ 
မရ

ြိေသ
ာလ

ုပးင
နး့

မ္
ာ့

) 

ှ 
 အစညး့အေဝ့ခနး့မ 
ေဆာငး √      ဿွှ၆  လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့   

ဿ 
 အသငး့ေတား်ခဵစညး့ရုိ
့ ကာရဵ်ခငး့    √         

၀ 
 ႏျာ့စာ့က္ကး်ခဵ 
ကာရဵ်ခငး့  √           

၁ 
 အိမးတိုငး့လယးထျနးစ
ကး ရရြိေရ့  √           

၂               
 


