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၂၀၂၀ ခုနွစ္                      နမ္ဖန္-၂ေက်းရြာ၊ မန္ေစခြန္အုပ္စု 
 

 



 

မာတိကာ 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 
၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု ၂ 
၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) ၃ 
၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၄ 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) ၄ 
၅ လထုူပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လမူႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္ ့အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၅ 

၆ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 
တစ္ခုခ်င္းစီအတြက ္ေဆြးေႏြးခ်ကႏွ္င့္ဆန္းစစ္ခ်ကမ္်ား 
 
(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

၆ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ၇ 
(ဂ) ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း ၈ 
(ဃ) ပင့္ကအိူမ္သံုးသပ္ျခင္း ၉ 
(င) ရာသခီြင္ျပျပကၡဒိန္ ၁၀ 
(စ) ဗင္းပံုစ ံ ၁၁ 
(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခမဲ်ား ၁၂-၁၃ 
(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) ၁၃ 
(စ်) ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ၁၃ 

၇ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင္ ့ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ 
မွတတ္မ္းဓါတပ္ံုမ်ား 

၁၄ 

၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက ္(ပံုစ-ံ၁) ၁၅-၂၆ 
၉ စီမံကနိ္းစက၀္န္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစ-ံ၂) ၂၇-၂၉ 
၁၀ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစ-ံ၃) ၃၀-၃၇ 
၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ၃၈ 
၁၂ က႑အလိုက္ လပု္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား ၃၉ 

 
 
 



 

၁။       ၿမိဳ႕နယ္ေျမပံု 

    
 
 
 
 



 

၂။ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

  
  



 

၃။   မန္ေစခြန္ေက်းရြာအုပ္စုအတြင္းရိွေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
 

၁။ မန္ေစခြန္     ၇။ ဆထီေလာ္-၂   
၂။ တထိန္ဒမ္း     ၈။ ဆထီေလာ္-၃ 
၃။ ဆန္ဒမ္း     ၉။ ထုံထု 
၄။ နမ္ဖန္-၁     ၁၀။ ေဘာ္ဆာဒီ 
၅။ နမ္ဖန္-၂     ၁၁။ မလိရိန္ စသည္တုိ႕ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆။ ဆထီေလာ္-၁ 
 

 
၄။    နမ္ဖန္-၂ေက်းရြာသမုိင္းအက်ဥ္းခ်ုဳပ္ 
 
 နမ္ဖန္-၂ေက်းရြာသည္မန္ေစခြန္အုပ္စုအတြင္းရွ ိ ေက်းရြာျဖစ္ျပီးပူတာအိုျမိဳ႕မွ(၁၆)မိုင္ခန္႕ကြာေ၀း 
သည္၊ ရဝမ္လူမ်ိဳးမ်ားေနထိုင္ၾကျပီးခရစ္ယာန္ဘာသာကိုကိုးကြယ္ၾကသည္၊ အမ်ားစုမွာလယယ္ာစိုကပ္်ိဳး 
ေရးနွင့္ ေတာင္ယာခုတ္လပု္ငန္းလပု္ကိုင္ျပီးေတာေတာင္ကိုမွီခိုစားေသာက္ေနထုိင္ၾကသည္။ 
 နမ္ဖန္-၂ေက်းရြာသည္ယခင္ကနမ္ဖန္၁ ေက်းရြာနွင့္တစ္ရြာတည္းျဖစ္ေသာ္လည္းေနာက္ပိုင္းတြင္ 
ေရၾကည္ရာျမက္နုရာသိ႕ု နမ္ဖန္-၂ေက်းရြာကိုရြာတည္ေနထုိင္ခဲ့ၾကရာနမ္ဖန္-၁ ေက်းရြာမွ အခ်ိဳ႕  
ေျပာင္းေရႊ႕ကာစတည္ေထာင္ေနထုိင္ခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
 ယခအုခါ နမ္ဖန-္၂ ေက်းရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စ ု (၂၂)အိမ္ေနထုိင္လွ်က္ရွိျပီးအေရွ႕ဘကတ္ြင္ 
ဆထေီလာ္-၂ ေက်းရြာ၊ အေနာက္ဘက္တြင္ ဆထီေလာ္-၁ ေက်းရြာနွင္ ့ ထိစပ္လွ်ကရ္ွိပါသည္၊ 
ပူူတာအိုျမိဳ႕  နွင့္ အလွမ္းကြာေ၀းသျဖင့္အစိုရ၏လက္လွမ္းမွီမႈအားနည္းျပီးလမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးလည္း 
ခက္ခသဲျဖင္ ့ဖြံ႕ျဖိဳးမႈတုိးတကမ္ႈအားနည္းလွ်က္ရွိပါသည္။ 
 

ဦးမလိမိုင္ဖုန္ဆားရ္ 
         နမ္ဖန-္၂ရြာတာ၀န္ခံ 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 
၁ လူမႈေရးႏွင့္ 

အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 
၁၉. 
၃. 

၂၀၂၀ 

ေက်းရြာလထုူ 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရ၊ဲ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယအ္လတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင္ ့
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၃ ၅ ၈ 

အိမ္မ်ား၊ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယေ္ရး၊ လယ္ယာေျမမ်ား၊ 
ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားႏွင့ ္နယ္နမိတ္မ်ား။ 

၂ ဥစၥဓနၾကြယ၀္မႈအ
ဆင့္သတ္မွတ ္
ခ်က္ 

၁၀. 
၃. 
၂၀၂၀ 

ေက်းရြာလထုူ 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရ၊ဲ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယအ္လတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင္ ့
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၃ ၅ ၈ 

ကြဲျပားေသာလမူႈစီးပြားေရးအမ်ိဳးအစားမ်ား၊ 
အမ်ိဳးသားႏွင္ ့အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
မတူကြဲျပားေသာအသံုးျပဳခြင့္ႏွင္ ့
အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ ထနိ္းခ်ဳပ္ျခင္း။ 

၃ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ 
ျခင္း 

၁၀. 
၃. 
၂၀၂၀ 

ေက်းရြာလထုူ 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရ၊ဲ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယအ္လတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင္ ့
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၃ ၅ ၈ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင္ ့
အမ်ိဳးသားမ်ားပိုင္ဆိုင္ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထားသ
ည္ ့ပုိင္ဆိုင္မႈ (သို႕) အရင္းအျမစ္မ်ား၏ 
ဦးစားေပးမ်ားႏွင္ ့
လိုအပ္ခ်က္မ်ားကြျဲပားျခားနားျခင္း။ 

၄ ရာသီခြင္ျပ 
ျပကၡဒနိ ္

၁၀. 
၃. 
၂၀၂၀ 

ေက်းရြာလထုူ 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရ၊ဲ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယအ္လတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင္ ့
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၂ ၅ ၇ 

ရာသီဥတု၊ စိုကပ္်ိဳးသီးႏွံမ်ား၊ 
ေန႔စားလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေမြးျမဳေရးလုပ္ငန္း၊ 
အစားအစာရရိွမႈမ်ားႏွင္ ့ပြဲေတာ္မ်ား။  

၅ ပင့္ကူအိမ္ 
သံုးသပ္ျခင္း 

၁၀. 
၃. 
၂၀၂၀ 

ေက်းရြာလထုူ 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရ၊ဲ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယအ္လတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင္ ့
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၂ ၅ ၇ 

အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတအူခြင့္အေရးရရိွမႈႏွင့္ 
မရရိွသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား။ 

၆ ဗင္းပံုစံ ၁၀. 
၃. 
၂၀၂၀ 

ေက်းရြာလထုူ 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရ၊ဲ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယအ္လတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင္ ့
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၂ ၅ ၇ 

ေက်းရြာအတြင္းႏွင့္ျပင္ပရွိအဖြဲ႕အစည္းမ်ား
မည္ကဲ့သို႔ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ 
မည္သည့္အဖြဲမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကိုင္မႈ။  

 
 
 

 



 

(က)     လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
- လယယ္ာေတာေတာင္ေခ်ာင္းေျမာင္းနွင့္သစ္ေတာမ်ားကိုအဓိကမွီခိုလုပ္ကိုင္းစားေသာကၾ္က 

သည္၊ 
- လြန္ခဲ့ေသာ ၅ နွစ္အတြင္းသဘာဝသယံဇာတ၊ သစ္၊ ဝါး၊ ၾကိမ္နွင့္ ငါးမ်ားေလ်ာ့နည္းသြားသည္၊ 

ရြာတြင္းလမ္းခ်င္းဆက္သည့္ေနရာမ်ားတြင္ ေရမ်ား၀ပ္၍ ေက်းရြာလူထမု်ားသြားလာရန္ အလြန္ 
ခက္ခၾဲကပါသည္။တစ္ရြာလံုးခရစ္ယာန္ဘာသာဝင္မ်ားျဖစ္ၾကျပီးအျခားေဒသသိ႕ုသြားေရာက္အ
လုပ္လုပ္သမူ်ားလညး္ရိွၾိကပါသည္၊ 

- တိုးတကရ္န္လိုအပ္ေသာအရာမ်ားမွာလမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးေကာင္းမြန္လာရန္၊ 
- လွ်ပ္စစ္မီးရရွိရန္၊ 
- မူလတန္းေက်ာင္းရရွိရန္၊ 
- ေရၿပြန္တည္ေဆာကေ္ပးရန္ တို႕ျဖစ္ပါသည္။ 

 
 

 
 

 
 
 
 
 



 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 

 ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
- ေက်းရြာတြင္အိမ္ေျခစုစုေပါင္း ၂၂ အိမ္ရွိျပီး ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စုမွာ  ၂ အိမ္ရွိသည္၊ 
- ဆင္းရႏဲြမ္းပါးရသည္ ့ အေၾကာင္းအရင္းမွာကိုယ္ပိုင္လယ္ယာမရွိျခင္း၊ တစ္ေန႕လုပ္တစ္ေန႕စား 

လုပ္ကိုင္ရျခင္းႏွင့္ အလပု္အကိုင္ရွားပါးျခင္းတုိ႕ေၾကာင့္ျဖစ္သည္၊ 
- စီမံကိန္းနွင့္ပတ္သက္၍ အစီအစဥ္ေရးဆြဲရာတြင္ ဆင္းရႏဲြမ္းပါးသူမ်ား၏ အားလပ္ခ်ိန္တြင္အစီအ 

စဥ္ေရးဆြဲျပီး ၄င္းတို႕တင္ျပေသာလိုအပ္ခ်က္မ်ားကိုအေလးထားစဥ္းစားျပီးစီမံကနိ္းလုပ္ငန္းျဖစ္ 
သည့္လမ္းေဖာက္ျခင္း၊ တံတားေဆာက္ျခင္း၊ လုပ္ငန္းမ်ား၌လုပ္ကိုင္ေစျခင္းျဖင့ ္ ဝင္ေငြရရွိလာျပီး 
မိသားစုတြင္လည္းအဆင္ေျပလာနုိင္မည္။ 

 
 
 
 



 

(ဂ) ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 

 
- အမ်ဳိးသမီးမ်ားမွာအပ္ခ်ဳပ္စက္၊ အက်ၤီစသည့္အရင္းအျမစ္မ်ားအသံုးျပဳၾကသည္၊ 
- လယထ္ြန္စက၊္ သံုးဘီးကားစသည့္ အရင္းအျမစ္မ်ားကိုအမ်ဳိသားမ်ားအသံုးျပဳၾကသည္၊ 
- အမ်ဳိးသား/သမီးနွစ္ဦးစလံုးအသံုးျပဳေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာလယ္ယာေျမ၊ နြားလွည္း၊ ဆုိင ္

ကယ၊္ ေစ်းဆုိင္၊ ဘုရားေက်ာင္း၊ စာသင္ေက်ာင္း၊ ေဘာ္လံုးကြင္း၊ ကၽြဲႏြား၊ ေရတြင္း၊စသည္တုိ႕ျဖစ္ 
သည္၊ 

- အရင္းအျမစ္မ်ားကိုအမ်ဳးိသားအမ်ားစုထနိ္းခ်ဳပ္ထားၾကသည္၊ ဥကမာ- ႏြားလွည္း၊လယထ္ြန္စက္၊ 
ေဘာလံုးကြင္း၊ ဆုိင္ကယ္၊ ကၽြဲႏြား၊ သံုးဘီးကား၊ လယယ္ာမ်ား၊ ေရတြင္းစသည့္တု႕ိကိုထနိ္းခ်ဳပ ္
ထားသည္၊ 

- အမ်ဳိးသမီးမ်ားအားအေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ျခင္းဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ျခငး္တု႕ိတြင္ အမ်ဳိးသား 
မ်ားနွင့္ တန္းတူေဆြးေႏြးပါဝင္ေစျခင္းျဖင့ ္ အရင္းအျမစ္ပိုင္ဆုိင္မႈတု႕ိတြင ္ အမ်ဳိးသားမ်ားနွင့္တန္း 
တူပိုင္ဆုိင္ေၾကာင္သိရွိေစနုိင္သည္။ 

 
 
 



 

(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 

 
ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

- အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အလုပ္အကိုင္ရရွိနုိင္မႈ၊ ဝင္ေငြ ရရွိနုိ္င္မႈနွင္ ့အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင ္ပါဝင္မႈတုိ႕ 
တြင္အားနည္းသည္၊အမ်ဳိးသားမ်ားကသာေနရာတိုင္းတြင္လြမ္းမိုးထားၾကျပီးအမ်ဳိးသမီးမ်ားမွာ 
အိမ္မႈကိစၥနွင့္သာရာႏွဳန္းျပည့္ရွိေနသည္၊ 

- အမ်ဳိးသမီးမ်ားမွာဝင္ေငြမရွိသေလာက္နည္းပါးျခင္း၊အမ်ဳိးသားမ်ားအေပၚတြင္သာ မွွီခိုေနရျခင္းတို႔ 
တို႔ေၾကာင့္မေျပာရဲမဆုိရျဲဖစ္ေနၾကသည္၊ 

- အမ်ဳးိသမီးမ်ားကိုစြမ္းေဆာင္ရည္ျမွင့္တင္ေပးျခင္း၊ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားျပုလုပ္ေပးျခင္း၊လုပ္ပိုင္ခြင္ ့ လုပ ္
အားခတန္းတူေပးျခင္းျဖင့္၄င္း၊ ဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္အမ်ဳိးသမီးမ်ားအားပါဝင္လာေအာင္ 
လကတ္ြဲေခၚေပးျခင္းျဖင္ ့ကူညီေပးရန္လိုအပ္သည္။ 

 
 

 



 

(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

 
ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

- လယယ္ာလုပ္ငန္းကိုအဓိကလုပ္ကိုင္ၾကသည္၊ 
လယယ္ာစိုကပ္်ဳိးေရးလပု္ငန္းမွဝင္ေငြရွာေဖြၾကသည္၊ 

- ဇန္နဝါရီ၊ ေဖေဖာ္ဝါရီနွင့္မတ္လတို႕တြင္ အမ်ားစုအားလပ္ၾကျပီးအျခားေဒသသုိ႕သြားေရာက္အ 
လုပ္လုပ္ၾကသည္၊ 

- အမ်ဳိးသမီးမ်ားမွာစပါးစုိက္ျခင္း၊ စပါးရိတ္ျခင္းျဖင့္သာဝင္ေငြရရွိနုိင္ျပီးအမ်ဳိးသားနွင့္လုပ္အားခ 
တန္းတူမရရွိၾကေပ၊ 

- ရြာလူထုမ်ားအားလပ္ခ်ိန္တြင္အလုပ္အကိုင္ဖန္တးီေပးျခင္း၊ 
- အမ်ဳးိသားမ်ားကအမ်ိဳးသမီးမ်ားအားတာဝန္ခြဲေဝယူေပးျခင္း၊နွင့္က်ားမတန္းတအူခြင့္အေရးကိုသ ိ

ျမင္လာေအာင္ေဆြးေႏြးေပးျခင္တိ႕ုျပဳလုပ္ေပးသင့္သည္၊ 
 
 

 
 



 

(စ)      ဗင္းပုံစံ 

 ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
- ေက်းရြာတြင္ဘာသာေရးအဖြဲ႕သည ္ ရြာလူထုနွင့္အနီးကပ္ထိေတြ႕ခ်ိတ္ဆက္ေနေသာအဖြဲ႕ျဖစ္ 

သည္၊ 
- ေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႕ကဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတကေ္ရးကိုလုပ္ကိုင္၍ဝင္ေငြကိုရွာေဖြေပးသည္၊ 
- ေက်းရြာလူထုဝမ္းစာဖူလံုေရးကိုစပါးဘဏ္ေကာ္မတီအဖြဲ႕ကဦးေဆာင္လုပ္ကိုင္ေနသည္၊ 
- မူၾကိဳေကာ္မတီအဖြဲ႕ကကေလးမ်ားပညာေရးေကာင္းမြန္ေစရန္ေဆာင္ရြက္ေပးသည္၊ 
- ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတကေ္ရးကိုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕ကအျခားအဖြဲ႕အစည္းမ်ားနင့္ခ်ိတ္ဆကေ္ပးျပီး 

ေက်းလကဥ္ီးစီးဌာန၊ လူထဗုဟိုျပဳစီမံကနိ္းအဖြ႕ဲနွင့္ ခ်ိတ္ဆကေ္ဆာင္ရြကေ္ပးသည္၊ 
 
 

 
 



 

(ဆ)    အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ား 

 

  
 



 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
   -   ေက်းရြာတြင္ အစည္းအေ၀းခန္းမေဆာင္မရိွျခင္းေၾကာင့္ 
လစူုေ၀းရန္ခက္ခဲျခင္း၊မူၾကိဳံေက်ာင္းျခံစည္းရိုးမေကာင္းေသာေၾကာင့္ 
ကေလးမ်ားလုံျခံဳေရးခကခ္ျဲခင္း၊ရြာတြင္းလမ္းၾကားဆက္မ်ားတြင္ေရျပြန္မရွိျခင္းေၾကာင့္သြားလာေရးခက္ခရဲွိျခင္းံ၊နမ္
ဖန္ေခ်ာင္းကးူတံတားမရိွျခင္းေၾကာင့္မိုးတြင္းတြင္လယ္ေတာသြားရန္ခကခ္ျဲခင္း၊ 
ေက်းရြာရိွအမ်ဴိးသမီးမ်ားအလုပ္အကိုင္မရွိေသာေၾကာင့္ ၀င္ေငြနည္းပါးျခင္း၊ 
ေက်းရြာပုိင္ႏြားစာက်က္ျခံမလုျခံဳံေသာေၾကာင့္ခက္ချဲခင္းႏွင့္ မူၾကိဳဆရာမေနအိမ္မရိွေသာေၾကာင့္ 
ေက်းရြာလူမ်ားခက္ခၾဲကပါသည္။ 
 
(ဇ)     ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) 
ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
    -    အစည္းအေ၀းခန္းမေဆာင္ တည္ေဆာက္ေပးျခင္းျုဖင့္  လစူုေ၀းရန္အဆင္ေျပလာျခင္း၊ 
မူၾကိဴ ေက်ာင္းးျခံစည္းရိုးကာရံေပးျခင္းျဖင့္ ကေလးမ်ားအတြကလံု္ျခံဳမုွရိွလာျခင္း၊ 
ရြာတြင္းလမ္းၾကားမ်ားရိွေရေျမာင္းမ်ားတြင္ ေရျပြန္ထည့္ေပးပါကေက်းရြာလူထုမ်ားသြားလာေရးအဆင္ေျပလာျခင္း၊ 
နမ္ဖန္္ေခ်ာင္းကူးတံတားတည္ေဆာက္ေပးပါကလယ္ေတာသြားရန္အဆင္ေျပလာျခင္း၊ 
ေက်းရြာရိွအမ်ဴိးသမီးမ်ားအားအလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမ်ားဖန္တးီေပးပါကအမ်ဳိးသမီးမ်ား၀င္ေငြ ရရွိလာျခင္း၊ 
ႏြားစာက်က္ျခံစည္းရုိးကာရံေပးျခင္းျဖင့္ လုံျခဳံမုုွရွိ လာျခင္းႏွင့္ 
မူၾကိဳဆရာမေနအိမ္တည္ေဆာက္ေပးပါကေက်းရြာလူထုမ်ားအတြက္အလြန္အဆင္ေျပလာပါမည္။ 
 
(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

 



 

၇။  ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
 

  
 

  
 



 

၈။  ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) တတိယႏွစ္စက္၀န္း 

 



 



 

  
 
 



 

ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း 

  



 



 

  
 
 
 



 

ေက်းရြာအခ်က္အလက္ပုံစံ(ပုံစံ-၁) 

  



 

  
 
 



 

  
 
 



 

  
 



 

  
 



 

  
 

 



 

၉။     စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) တတိယႏွစ္စက္၀န္း 
 

 

  
 

 
 



 

စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း 
 

 

  
 
 
 



 

စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)(ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 

  
 
 
 



 

၁၀။    ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) တတိယႏွစ္စက္၀န္း 
 

 



 



 

  
 
 
 



 

ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း 

  



 

  



 

  
 
 
 



 

ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစီးေပးအစိအစဥ္(ပုံစံ-၃)(ပထမႏွစ္) 

  



 

  
 
 
 



 

    အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
 
အစည္းအေဝးက်င္းပသည့္ေနရာ-စီေထာက္ဥကၠဠအိမ္ 
အုပ္စု/ေက်းရြာ    - နမ္ဖန္(၂)၊မန္ေစခြန္အုပ္စု   ေန႔စြဲ -၁၀..၃.၂၀၂၀ 
အစည္းအေဝးတက္ေရာက္သူ   -က်ား - ၅ ဦး၊ မ - ၁၀ ဦး 
 
ရည္ရြယ္ခ်က္။        လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းကိရိယာမ်ားအား ျပန္လည္မြမ္းမံျခင္း၊ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားအား 

ျပန္လည္အစားထုိးလဲွလွယ္ျခင္းႏွင့္လုပ္ငန္းမ်ားျပန္လည္ေရြးခ်ယ္အတည္ျပဳျခင္း။ 
 
 အစည္းအေ၀းမစတင္မီမီံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားအားလုံး မိမိကိုယ္ကိုမိိတ္ဆကျ္ခင္းျဖင္ ့ အစည္း 
အေ၀းကို စတင္ခဲ့ပါသည္။ ထို႕ေနာက္အစည္းအေ၀း အစီအစဥ္မ်ား၊ အစည္းအေ၀း ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားႏွင္ ့
စီမံကိန္းမိတ္ဆကျ္ခင္းမ်ားကိ ု ေဒၚထြယ္ရာ(လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး)မွ ရွင္းလင္းေျပာၾကားခဲ့ ပါသည္။  
စီမံကိန္းစက၀္န္းအေၾကာင္းကို လူထစုည္းရုံးေရးမွဴး ဦးထြန္းေအာင္ျမတ္မ ွ ရွင္းလင္းေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 
ေထာက္ပံ့ရန္ပုံေငြ အေၾကာင္းကိုစည္းရုံးေရးမွဴး ေဒၚထြယ္ရာမွ ရွင္းလင္းတင္ျပ သြားပါသည္။ 
ထိ႕ုေနာက္ေက်းရြာ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ျပီး ေက်းရြာတြင္ လိုအပ္ေသာ ဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကိ ု
ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ ထိ႕ုေနာက္ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားကို ႏွစ္ရြာေပါင္းတစ္ေကာ္မတီျဖင္ ့ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါ 
သည္။ ေကာ္မတီမ်ားေရြးခ်ယ္မွဳအျပီး စည္းရံုးေရးမဳွးမ ွေနအိမ္ငွားရမ္းေပးမွဳ ေၾကာင့္ေက်းဇူးတင္ေၾကာင္း 
ႏွင့္ အစည္းအေ၀းကုိ  ေအာင္ျမင္စြာျပီးစီးေၾကာင္း ေျပာၾကားျပီး ႐ုတ္သိမ္းခ့ပဲါသည္။ 
 
 

မွတ္တမ္းတင္သူ - ေဒၚထြယ္ရာ 
         လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

၁၂။ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား 
က႑ စဥ ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား အဆိုျပဳသ(ူအမွန္ျခစ္ရန္) ခုနစ္  ေထာက္ပံ့မည့္အဖြဲ႕ 

အစည္း(သိ႕ု) ဌာန 
မွတ္ခ်

က္ က်ား မ က်ား+မ 
အေ

ျခခံအ
ေဆ

ာက
္အဥ

ီက႑
  

(လ
မ္း/တ

ံတာ
း/ေရ

ရရွိေ
ရး/ 

မီးလ
င္းေ

ရး) 
၁ √       
၂  နမ္ဖန္ေခ်ာင္းကူးၾကိဳး 

တံတားေဆာက္ျခင္း √       
၃  ရြာတြင္းလမ္းသေဲက်ာ 

က္ခင္းျခင္း √       
၄  ေရႏႈတ္ေျမာင္းကြန္က 

ရစ္ပိုက္ထည့္ျခင္း √       
၅  ရြာအဝင္ကြန္ကရစ္တံ

တား √       

လူမ
ႈစီးပ

ြားက
႑ 

 
(ပည

ာေရ
း/ 

က်န
္းမာေ

ရးႏွ
င့္ဆို

င္ေသ
ာ 

အေ
ဆာ

က္အ
ဦမ်ာ

းႏွင
့္ 

အျခ
ားလို

အပ
္ခ်က္

မ်ား
) ၁  မူၾကိဳမ်က္နွာက်က ္

ျပင္ရန္ √       
၂  မူၾကိဳျခံစည္းရိုးကာ √  ၂၀၁၈ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း   
၃ မူႀကိဳဆရာမေနအိမ္ 

တည္ေဆာက္ျခင္း    √         
၄               
၅               

သက
္ေမြး

ဝမ္း
ေၾက

ာင္းက
႑ 

 
(စိုက္

ပ်ိဳးေ
ရး/ 

ေမြး
ျမဳေ

ရးႏွ
င္ဆ့ို

င္ေသ
ာ 

အေ
ဆာ

က္အ
ဦမ်ာ

း 
ႏွင့္အ

ျခား
လိုအ

ပ္ခ်က္
မ်ား

) ၁  စက္ခ်ဳပ္သင္တန္း    √         
၂               
၃               
၄               
၅               

သဘ
ာဝေ

ဘးအ
ႏၱရာ

ယ္  
ေလ

်ာ့ပါး
ေရး

 က႑
 ၁               

၂               
၃               

အျခ
ားက

႑ 
 

(ဌာ
နဆို

င္ရာ
မ်ား

သိ႕ုလ
ြဲေျပာ

င္း 
ႏိုင္ျခ

င္းႏ
ွင့္ အ

ေက
ာင္အ

ထည
 ္

ေဖာ္
ေဆ

ာင္ရ
ြက္ေ

ပးႏ
ုိင္ျခင

္းမရ
ွိ

ေသ
ာလ

ုပ္ငန
္းမ်ာ

း) ၁  အစည္းအေဝးခန္းမ     √  ၂၀၂၀ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း   
၂  စားက်က္ျခံကာရံျခင္း      √       
၃  အိမ္တိုင္းမီးလင္းေရး    √         
၄               
၅               

 


