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၂၀၂၀  ခုႏွစ္  မလိရိန္ေက်းရြာ၊ မန္ေစခြန္အုပ္စု  
 

 



 

မာတိကာ 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 
၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု ၁ 
၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) ၂ 
၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၃ 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) ၃ 
၅ လထုူပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လမူႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္ ့အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၄ 

၆ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 
တစ္ခုခ်င္းစီအတြက ္ေဆြးေႏြးခ်ကႏွ္င့္ဆန္းစစ္ခ်ကမ္်ား 
(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 
၅ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ၆ 
(ဂ) ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း ၇ 
(ဃ) ပင့္ကအိူမ္သံုးသပ္ျခင္း ၈ 
(င) ရာသခီြင္ျပျပကၡဒိန္ ၉ 
(စ) ဗင္းပံုစ ံ ၁၀ 
(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခမဲ်ား ၁၁-၁၂ 
(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) ၁၁-၁၂ 
(စ်) ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ၁၃ 

၇ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင္ ့ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ 
မွတတ္မ္းဓါတပ္ံုမ်ား 

၁၄ 

၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက ္(ပံုစ-ံ၁) ၁၅-၂၃ 
၉ စီမံကနိ္းစက၀္န္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစ-ံ၂) ၂၄-၂၇ 
၁၀ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစ-ံ၃) ၂၈-၃၅ 
၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ၃၆-၃၇ 
၁၂ က႑အလိုက္ လပု္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား ၃၈ 

 



 
 



 
 



 

၃။   မန္ေစခြန္ေက်းရြာအုပ္စုအတြင္းရိွ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
 

၁။ မန္ေစခြန္     ၇။ ဆထီေလာ္-၂   
၂။ တထိန္ဒမ္ဒ     ၈။ ဆထီေလာ္-၃ 
၃။ ဆန္ဒမ္း     ၉။ ထုံထု 
၄။ နမ္ဖန္-၁     ၁၀။ ေဘာ္ဆာဒီ 
၅။ နမ္ဖန္-၂     ၁၁။ မလိရိန္ စသည္တုိ႕ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆။ ဆထီေလာ္-၁ 

၄။      မလိရိန္ ေက်းရြာသမုိင္းအက်ဥ္းခ်ုဳပ္ 
  မလိရိန္ေက်းရြာကိ ု (၁၉၈၆) ခုနွစ္ခန္႕တြင္စတင္တည္ေထာင္၍ ေနထုိင္ခဲ့ၾကသည္၊ 
ဦးခ်ဳန္းေဖရမ္ကဦးေဆာင္၍ စတင္တည္ေထာင္ေနထုိင္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္၊ ရ၀မ္လူမ်ဳိးမ်ားအမ်ားစုေနထုိင္ျပီး 
ခရစ္ယာန္ဘာသာကိုကိုးကြယ္ၾကသည္၊ဧရာ၀တီျမစ္၏ ျမစ္ဖ်ားခံရာမလိချမစ္၏ နံေဘးနမ့္ယြန္ေခ်ာင္း 
(၂)ေခ်ာင္းစံုရာ၌ရြာတည္ထားျခငး္ျဖစ္သည္၊ 
 ထု႕ိေၾကာင္ ့မလိရိန္၏ အဓိပၸါယ္မွာ (မလိေခ်ာင္းစံုေသာေနရာရွိရြာ)ဟ ုအဓိပၸါယ္ ရပါသည္၊  ယခ ု 
လကရ္ွိေက်းရြာတြင္အိမ္ေျခစုစုေပါင္း(၉)အိမ္ခန္႕သာရွိသည္၊ ပူတာအိုျမိဳ႕နွင္ ့ပိုင္ (၂၀)ကြာေ၀းျပီးေျမာက ္
ဘကအ္ရပ၌္ တည္ရွိသည္၊ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးခက္ခသဲျဖင့္အိမ္ေထာင္စုအခ်ိဳ႕ေျပာင္းေရႊ႕သြားၾကပါ 
သည္၊ မလရိိန္ေက်းရြာသည္ ေရခေဲတာင္သြားရာလမ္းတြင္ရွိျပီးပူတာအို၏ ေျမာက္ဘကအ္စြန္ဆံုးေနာက္  
ဆံုးရြာလည္းျဖစ္သည္၊ မလိရိန္ေက်းရြာကိ ုေက်ာ္သြားလွ်င ္လူေနထုိင္ေသာေက်းရြာမ်ားမရွိေတာ့ဘ ဲေရခဲ 
ေတာင္နွင့္ အိႏၵိယနယ္စပ္၊ တဗိက္နယ္စပ္သို႕ ေရာက္ပါသည္၊ ရြာသ/ူသားမ်ားမွာ ေတာေတာင္ကိုမွီခိုအ 
သကေ္မြးၾကသည္။ 
 သိ႕ုျဖစ္ပါ၍ မလိရိန္ေက်းရြာသည္အိမ္ေထာင္စုနည္းပါးျပီးဖြံ႕ျဖိဳးမႈမ်ားစြာ ေနာက္က်လွ်က္ရွိေသာ  
ေက်းရြာျဖစ္ပါသည္။ 

ဦးမေဂါင္ေနာ ္
မလိရိန္ေက်းရြာတာ၀န္ခံ 

 
၃ 

 



 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ လမူႈေရးႏွင့္ 
အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

၁.၃
.၂၀

၂၀ 
ေက်းရြာလထုူ (ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ဆင္းရ၊ဲ ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင္ ့
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၄ ၈ ၁၂ 
အိမ္မ်ား၊ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယေ္ရး၊ လယ္ယာေျမမ်ား၊ 
ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားႏွင့ ္နယန္မိတ္မ်ား။ 

၂ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သ
တ္မွတ္ ခ်က္ 

၁.၃
.၂၀

၂၀ 

ေက်းရြာလထုူ (ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ဆင္းရ၊ဲ ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင္ ့
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၄ ၈ ၁၂ 
ကြဲျပားေသာလူမႈစီးပြားေရးအမ်ိဳးအစားမ်ား၊ 
အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
မတူကြဲျပားေသာအသံုးျပဳခြင့္ႏွင္ ့
အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း။ 

၃ ပိုင္ဆိုင္မႈသုံးသပ္ 
ျခင္း 

၁.၃
.၂၀

၂၀ 

ေက်းရြာလထုူ (ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ဆင္းရ၊ဲ ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင္ ့
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၄ ၈ ၁၂ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင္ ့
အမ်ိဳးသားမ်ားပုိင္ဆိုင္ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္ 
ပိုင္ဆုိင္မႈ (သိ႕ု) အရင္းအျမစ္မ်ား၏ ဦးစားေပးမ်ားႏွင္ ့
လုိအပ္ခ်က္မ်ားကြဲျပားျခားနားျခင္း။ 

၄ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒနိ္ 

၁.၃
.၂၀

၂၀ 

ေက်းရြာလထုူ (ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ဆင္းရ၊ဲ ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင္ ့
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၄ ၈ ၁၂ 
ရာသဦတ၊ု စုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ား၊ ေန႔စားလပု္ငန္းမ်ား၊ 
ေမြးျမဳေရးလုပ္ငန္း၊ အစားအစာရရိွမႈမ်ားႏွင့္ 
ပြဲေတာ္မ်ား။  

၅ ပင့္ကအူိမ္ သံုးသပ္ျခင္း 

၁.၃
.၂၀

၂၀ 

ေက်းရြာလထုူ (ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ဆင္းရ၊ဲ ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင္ ့
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၄ ၈ ၁၂ 
အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူအခြင့္အေရးရရိွမႈႏွင့္ 
မရရိွသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား။ 

၆ ဗင္းပံုစံ 

၁.၃
.၂၀

၂၀ 

ေက်းရြာလထုူ (ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ဆင္းရ၊ဲ ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင္ ့
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၄ ၈ ၁၂ 
ေက်းရြာအတြင္းႏွင့္ျပင္ပရွိအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမည္က့ဲသို႔
ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ မည္သည့္အဖြဲမ်ားႏွင္ ့
ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကုိင္မႈ။  

၄ 
 
 
 
 



 

(က)      လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 
ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ေတာေတာင္လယ္ယာ၊ ေခ်ာင္းေျမာင္းမ်ားကိုမွီခိုျပီးစိုက္ပ်ဳိးေရးလပု္ငန္းကို အဓိကလုပ္ကိုင္ၾက 
သည္၊  

 လြန္ခဲ့ေသာ၅ နွစ္အတြင္းသစ္ေတာမ်ားျပဳန္းတးီလာျပီးသဘာဝ ေတာေတာင္မ်ားေလ်ာ့နည္းသြား 
သည္၊ 

 လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးမေကာင္းသျဖင့္သြားလာေရးခကခ္သဲည္၊ 
 တစ္ရြာလံုးခရစ္ယာန္ဘာသာဝင္မ်ားျဖစ္ၾကသည္၊ 

 
 
 
 
 
 
၅ 

 



 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 

 
ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
 ေက်းရြာတြင္အိမ္ေထာင္စုေပါင္း၉အိမ္ရွိသည္၊ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စုမွာ၁ အိမ္ရွိသည္ 

မေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စုမွာ ၄ အိမ္ရွိသည္၊ 
 ဆင္းရရဲသည့္အေၾကာင္းအရင္းမွာ အလုပ္အကိုင္ရွားပါးျခင္း၊ ကိုယပ္ိုင္လယ္ယာနွင့္ လုပ္ငန္းမရိွ 

ျခင္း၊ က်ပန္းလုပ္ကိုင္စားေးသာက္ေနရျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္သည္၊ 
 စီမံကိန္းအစီအစဥ္ေရးဆြဲရာတြင္ ဆင္းရသဲူမ်ားအားလပ္ခ်ိန္တြင္ေရးဆြျဲခင္း၊ ၄င္းတို႕တင္ျပေသာ 

လိုအပ္ခ်က္မ်ားကိုအေလးထားစဥ္းစားေပးျခင္းးမ်ားျပဳလုပ္သင့္သည္၊ 
 စီမံကိန္းလုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္ေသာ လမ္း၊ တံတားတည္ေဆာက္ျခင္းကဲ့သုိ႕ စီမံကိန္းမွ အေကာင္းအ 

ထည္ေဖာ္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ၄င္းတု႕ိအား ပါဝင္လုပ္ကိုင္ျခင္းျဖင့္ ဝင္ေငြတုိးလာျပီး မိသားစု 
တြင္အဆင္ေျပလာမည္။ 

 
၆ 

 
 



 

(ဂ) ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 

 
ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
 အမ်ဳးိသား/သမီးသံုးစြဲေသာအရင္းအျမစ္မ်ားျပားသည္၊ ဥပမာ- ကၽြဲႏြား၊ လယ္ယာ၊ ဆုိင္ကယ၊္ 

ဆန္စက္၊ သံုးဘီးကား၊ေစ်းဆုိင္၊ ဘုရားေက်ာင္းတု႕ိကုိအတူသံုးစြဲၾကသည္၊ 
 အရင္းအျမစ္မ်ားအားထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင ္အမ်ဳးိသားမ်ားကအမ်ားဆံုးထိန္းခ်ဳပ္ၾကသည္၊ 
 အမ်ဳိးသမီးမ်ားက အပ္ခ်ဳပ္စက္ကိုသာထိန္းခ်ဳပ္ၾကသည္၊ 
 အမ်ဳိးသမီးမ်ားအားပညာေပးျခင္း၊ စြမ္းရည္ျမင့္တင္ေပးျခငး္၊ လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာ 

တြင ္ပါဝင္ေစျခင္း၊ လုပ္ေပးသင့္သည္၊  ထုိသုိ႕ျပဳလုပ္ေပးျခင္းျဖင့္အရင္းအျမစ္မ်ားကို အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားကလည္းအမ်ဳိးသားမ်ားနွင့္တန္းတ ူပိုင္ဆုိင္မႈရွိေၾကာင္းနားလည္သိျမင္လာနုိင္သည္၊ 

 
၇ 

 
 
 



 

(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 

 
ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
 အေမြရပိုင္ခြင့္၊အဖြဲ႕အစည္းတြင္ပါဝင္မႈ၊မိသားစုတြင္ဦးေဆာင္နုိင္မႈတိ႕ုတြင ္ အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ 

သာလႊမ္းမိုးထားၾကျပီးအမ်ဳိးသမီးမ်ားမွာအိမ္မႈကိစၥနွင့္သာအမ်ဳိးသားမ်ားအား ရာႏွဳန္းျပည့္နီးပါးရိွ 
သည္၊ 

 အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ခြင့္၊အဖြဲ႕အစည္းတြင္ပါဝင္ခြင့္၊ ဝင္ေငြရွာေဖြနိုင္ခြင့္၊ အားနည္း 
ျပီးအမ်ိဳးသားမ်ားကသာ လုပ္ပိုင္ခြင့္လႊမ္းမိုးထား၍ မေျပာရဲမဆိုရျဲဖစ္ၾကသည္၊  

 အမ်ဳိးသမီးမ်ားအားအဖြဲ႕အစည္းေကာ္မတီမ်ားတြင္ပါဝင္ေစျခင္း၊ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပိုင္ခြင့္ေပးျခင္း 
ျဖင့္အမ်ဳိးသမီးစြမ္းရည္ျမွင့္တက္လာျပီး ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတကေ္ရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပါဝင္လာနုိင္သည္၊ 

 
 
 
 
၈ 

 



 

(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

 
ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
 လယယ္ာစိုကပ္်ဳိးေရးလပု္ငန္မွာအဓိကဝင္ေငြလုပ္ငန္းျဖစ္သည္၊အားလပ္ခ်ိန္တြင္ေတာင္ေပၚ 

တကျ္ပီး သဘာဝေဆးျမစ္မ်ားရွာေဖြေရာင္းခ်ၾကသည္၊ 
 ေဖေဖာ္ဝါရီလ၊ မတ္လ၊ ဧျပီလနွင့္ ဒီဇင္ဘာလတို႕တြင္ ဝင္ေငြအမ်ားဆုံးရရွိၾကသည္၊ ဇြန္၊ 

ဇူလိုင္လတို႕တြင္ ထြကေ္ငြအမ်ားဆံုးလျဖစ္သည္၊ 
 အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္စပါးရိတ၊္စပါးစို္ကန္ွင့္ၾကမိ္ဖူးခုတေ္ရာင္းခ်ကာဝင္ေငြရွာၾကသည္၊ အမ်ဳိးသား 

မ်ားနွင့္ လုပ္အားခတန္းတ ူမရွိၾကေပ၊ ဝင္ေငြမရေသာအိမ္မႈကိစၥနွင့္သာ အခ်ိန္ကုန္ေနၾကသည္၊ 
 ဇြန္၊ ဇူလုိင္၊ ၾသဂုတ္လတို႕တြင္ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအဆုိးဆံုးကာလျဖစ္သည္၊ ထုိလမ်ား၌ 

က်န္းမာေရးလည္းအညံ့ဆံုးျဖစ္သည္၊ ပြင္လင္းရာသီ၌စီမံကိန္းလုပ္ငန္းမ်ား အေကာင္အထည္ 
ေလွ်င္ပိုမိုေအာင္ျမင္နုိင္သည္၊ အမ်ဳိးသားမ်ားကလည္း အမ်ဳိးသမီးမ်ားအားကူညီျပီး လကတ္ြေဲခၚ 
ေပးသင့္သည္။ 

 
 

၉ 
 



 

(စ)ဗင္းပုံစံ 

 
ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
 အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕သည္ရြာတြင္း တျခားအဖြဲ႕မ်ားနွင္ ့ ဖြံ႕ျဖိဳးေရးအတြက္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြကၾ္က 

သည္၊ 
 အမ်ဳးုိသမီးအဖြ႕ဲ၊ ဘာသာေရးအဖြဲ႕သည ္ရြာလူထုနင့္အဓိကခ်ိတ္ဆကေ္နသည္၊ 
 ရြာ၏ဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတကေ္ရးကိုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕မွာ တဆင့္ ေက်းလကလူ္ထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းအဖြဲ႕နွင့္ 

ခ်ိတ္ဆကေ္ပးသည္၊ 
 
 
 

၁၀ 
 



 

(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ား 

 
 

၁၁ 



 

(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ား 
 
ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
 အမ်ဳိးသား/သမီးမ်ား၏ တူညီေသာအခက္အခမဲ်ားမွာ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးခကခ္ျဲခင္း၊ 

နမ္ရွယ္ေခ်ာင္းကူူးတတံားမရွိေသာေၾကာင့္သြားလာရန္ခက္ချဲခင္း၊ မီးမရရွိေသာေၾကာင္ ့ ခက္ခဲ 
ျခင္း၊ေရ ေကာင္းေရသန္႕မရွိေသာေၾကာင့္ ခက္ချဲခင္း၊ရြာတြင္းလမ္းၾကားမ်ားမေကာင္းေသာ 
မေကာင္းေသာေၾကာင့္ခက္ချဲခင္း၊ ရြာတြင္းလမ္းၾကားမ်ားမေကာင္းေသာေၾကာင့္ခက္ချဲခင္း 
စသည္တိ႕ုျဖစ္ၾကသည္၊ 

 အမ်ဳိးသမီးမ်ားမွာ Skynet မရိွေသာေၾကာင့္ ဗဟုသုတနည္းျဖင္း ရြာခ်င္းဆက္လမ္းမ်ာမေကာင္း 
ေသာေၾကာင့္ သြားလာရန္ခက္ချဲခင္းတု႕ိကိုတင္ျပထားၾကသည္၊ 

 
 
(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) 
 
ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
 မလိရိန္ေက်းရြာတြင္ ရြာခ်င္းဆက္လမ္းမ်ားအား သေဲက်ာက္လမ္းခင္းေပးျခင္းျဖင့္ မိုးရာသီတြင္ 

သြားလာရန္လြယ္ကူလာမည္၊ နမ္ရွယ္ေခ်ာင္းကူးတံတားေကာင္းမြန္လာပါက ရာသီမေရြးဆက ္
သြယေ္ရးေကာင္းလာမည္၊မီးရရွိျခင္းျဖင့္ကေလးမ်ားစာက်ကရ္န္ အဆင္ေျပလာျခင္း၊ ေရေကာင္း 
ေရသန္႕ရရွိျခင္းျဖင့္က်န္းမာေရးေကာင္းမြန္လာမည္ဟူေမွ်ာ္မွန္းထားၾကသည္။ 
 

 
 
 

၁၂ 
 
 



 

(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

 
တိုးတက္ရန္လုိအပ္ေသာအရာမ်ား 

 လွ် လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးေကာင္းမြန္လာရန ္
 နမ္ရွယ္ေခ်ာင္းကူးတတံားေကာင္းမြန္လာရ္၊ 
 ရြာတြင္းလွ်ပ္စစ္မီးရရွိရန္၊ 
 ေရေကာင္းေရသန႕္ရရိွရန္စသည္တုိ႕လိုအပ္သည္။ 

 
 
 
 
 

၁၃ 



 

 
 



 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 
 

၁၅ 



 

 
 

၁၆ 



 

၁၇ 
 
 



 

ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 
၁၈ 



 

၁၉ 



 

၂၀ 
 
 



 

ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 

 
၂၁ 



 

 
၂၂ 



 

 
၂၃ 

 
 
 



 

၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)(တတိယႏွစ္စကဝန္း) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၂၄ 
 



 

 
၂၅ 

 
 
 



 

စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 
၂၆ 



 

 
၂၇ 



 

၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 
၂၈ 



 

၂၉ 
 



 

 
၃၀ 

 
 
 
 



 

ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 
၃၁ 



 

 
၃၂ 



 

 
၃၃ 

 
 
 



 

ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 

 
၃၄ 



 

 
၃၅ 

 
 
 



 

၁၁။      အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
အစည္းအေ၀းက်င္းပသည့္ရက္           -   ၂၀.၃.၂၀၂၀ 
အစည္းအေ၀းက်င္းပသည့္ေနရာ - မလိရိန္ေက်းရြာ၊ ရြာတာဝန္ခံအိမ္ 
အစည္းအေဝးတက္ေရာက္သူ   - က်ား - ၃ ဦး၊ မ - ၂ ဦး 
ရည္ရြယ္ခ်က္။        လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းကိရိယာမ်ားအား ျပန္လည္မြမ္းမံျခင္း၊ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားအား 

ျပန္လည္အစားထုိးလဲွလွယ္ျခင္းႏွင့္လုပ္ငန္းမ်ားျပန္လည္ေရြးခ်ယ္အတည္ျပဳျခင္း။ 
 
 အစည္းအေ၀းမစတင္မီီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားအားလုံး မိမိကိုယ္ကိုမိိတ္ဆက္ျခင္းျဖင္ ့ အစည္း 
အေ၀းကို စတင္ခဲ့ပါသည္။ ထို႕ေနာက္ အစည္းအေ၀း အစီအစဥ္မ်ား၊ အစည္းအေ၀း ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ား 
ႏွင့္ စီမံကိန္းမိတ္ဆကျ္ခင္းမ်ားကိ ု ေဒၚထြယ္ရာ(လူထစုည္းရုံးေရးမွဴး)မွ ရွင္းလင္းေျပာၾကားခဲ့ ပါသည္။  
စီမံကိန္းစက၀္န္းအေၾကာင္းကို ေဒၚဒဟမ္နန္ဆာရ္း(လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး)မွ ရွင္းလင္းေျပာၾကားခဲ့ 
ပါသည္။ ေထာက္ပံ့ရန္ပုံေငြ အေၾကာင္းကိုစည္းရုံးေရးမွဴး ေဒၚထြယ္ရာမွ ရွင္းလင္းတင္ျပ သြားပါသည္။ 
ထိ႕ုေနာက္ေက်းရြာ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယျ္ပီး မန္ေစခြန္ေက်းရြာအုပ္စုသည္ အလွည့္က်စနစ္ျဖင့္ 
စီမံကိန္းလုပ္ငန္းမ်ားကို ေဆာင္ရြက္ေသာေၾကာင့္ မလိရိန္ေက်းရြာသည္ ယခုႏွစ္တြင္ အေကာင္ 
အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ျခင္းမျပဳဘ ဲ စတုတၳႏွစ္စက၀္န္းတြင္သာ အေကာင္အထည္ေဖာ ္ ေဆာင္ရြက ္
သြားမည္ၿပီးေနာက ္ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားကို ႏွစ္ရြာေပါင္းတစ္ေကာ္မတီျဖင္ ့ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါ သည္။ 
ေကာ္မတီမ်ားေရြးခ်ယမ္ွဳအျပီး စည္းရုံးေရးမဳွးမ ွ ေနအိမ္ငွားရမ္းေပးမွဳေၾကာင့္ ေက်းဇူးတင္ေၾကာင္းႏွင့္ 
အစည္းအေ၀းကုိ  ေအာင္ျမင္စြာျပီးစီးေၾကာင္း ေျပာၾကားျပီး ႐ုတ္သိမ္းခ့ပဲါသည္။ 
 
 

မွတ္တမ္းတင္သူ - ေဒၚထြယ္ရာ 
    လူထစုည္းရံုးေရးမွဴး 

 
 
 
 
 

၃၆ 
 



 

 
၃၇ 

 



 

၁၂။ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား 
က႑ စဥ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား အဆိုျပဳသ(ူအမွန္ျခစ္ရန္) ခုနစ္  ေထာက္ပံ့မည့္အဖြဲ႕ 

အစည္း (သိ႕ု) ဌာန မွတ္ခ်က ္က်ား မ က်ား+မ 
အေ

ျခခံအ
ေဆ

ာက
္အဥ

ီက႑
  

(လ
မ္း/တ

ံတာ
း/ေရ

ရရွိေ
ရး/ 

မီးလ
င္းေ

ရး) 
၁  နမ္ရွယ္ေခ်ာင္းကူးတံ 

တားျပဳျပင္ျခင္း     √       
၂  ဆိုလာမီးလင္းေရး     √       
၃  စိမ့္စမး္ေရသြယ္     √       
၄ ႐ြာတြင္းလမ္းသေဲက်ာ 

က္ခင္းျခင္း     √  ၂၀၁၉  လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း   
၅  ေခ်ာင္းကူးတံတားတ 

ည္ေဆာက္ျခင္း     √       

လူမ
ႈစီးပ

ြားက
႑ 

 
(ပည

ာေရ
း/ 

က်န
္းမာေ

ရးႏွ
င့္ဆို

င္ေသ
ာ  

အေ
ဆာ

က္အ
ဦမ်ာ

းႏွင
့္ 

အျခ
ားလို

အပ
္ခ်က္

မ်ား
) ၁               

၂               
၃               
၄               
၅               

သက
္ေမြး

ဝမ္း
ေၾက

ာင္းက
႑ 

 
(စိုက္

ပ်ိဳးေ
ရး/ 

ေမြး
ျမဳေ

ရးႏွ
င့္ဆို

င္ေသ
ာ 

 အေ
ဆာ

က္အ
ဦမ်ာ

း 
ႏွင့္အ

ျခား
လိုအ

ပ္ခ်က္
မ်ား

) ၁               
၂               
၃               
၄               
၅               

သဘ
ာဝေ

ဘးအ
ႏၱရာ

ယ္  
ေလ

်ာ့ပါး
ေရး

 က႑
 ၁               

၂               
၃               

အျခ
ားက

႑ 
 

(ဌာ
နဆို

င္ရာ
မ်ား

သိ႕ုလ
ြဲေျပာ

င္း 
ႏိုင္ျခ

င္းႏ
ွင့္ အ

ေက
ာင္အ

ထည
္ 

ေဖာ္
ေဆ

ာင္ရ
ြက္ေ

ပးႏ
ုိင္ျခင

္း 
မရွိေ

သာ
လုပ

္ငန္း
မ်ား

) ၁               
၂               
၃               
၄               
၅               

၃၈ 


