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်ပညးေထာငးစုသမၼ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 
စိုကးပ္ဳိ့ေရ့၇ေမျ့်မဴ့ေရ့ႏြငးံဆညးေ်မာငးွ နးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔်ဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 
ေမာကးမယးၿမိဳ႕နယး 

 
လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ (တတိယႏြစး) 

National Community Driven Development Project (NCDDP)(3rdCycle) 
 

 
 
 

ေက့္ရျာဖျ႔ျဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

မုိကးကနး့ေက့္ရျာ၇ဟုိနမးအုံပးစု 

 

 

ဿွဿွ ခုႏြစး                                  ႏိုဝငးဘာလ                           ေမာကးမယး်မိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 

 
ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပု ဵ

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး(အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့) 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခဲံေသာ PRAToolsႏြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကးသဵု့သပး ခ္ကးမ္ာ့ 

၄၈ ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့ 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ ှ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ပဵုစဵဇယာ့ (ပုဵစဵ ဿ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ ၀) 

ှှ၈ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပဵုစဵ ၁) 

ှဿ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့ 

ှ၀၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

ှ၁၈ VDP အရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ 
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ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵု -  
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၀၈ ဟုိနမးံေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့ - 
 

1) နမးံယနး့ေက့္ရျာ 

2) ေကာငးထိုေက့္ရျာ 

3) ေနာငးတဝကးေက့္ရျာ 

4) လျိဳငးချငး(ေဟာငး့)ေက့္ရျာ 

5) လျိဳငးချငး(သစး)ေက့္ရျာ 

6) ေနာငးမီရဲေက့္ရျာ 

7) ထီဟနး့ခီျ့ေက့္ရျာ 

8) ထီဖကးနမးေက့္ရျာ 

9) စကးကုနး့ေက့္ရျာ 

10)  ထီတေခါံေက့္ရျာ 

11)  ေအာငးသုခေက့္ရျာ 

12)  အေရြ႔ဥယ္ာစနး့ေက့္ရျာ 

13)  ်ပငးသာယာေက့္ရျာ 

14)  ပူ့ထိုေက့္ရျာ 

15)  ထီရီ့ေနာငးေက့္ရျာ 

16)  ငိုရိနးေက့္ရျာ 

17)  ေနာငးဗိုေက့္ရျာ 

18)  ေစ့္ကုနး့ေက့္ရျာ 

19) ေနာငးအယးေက့္ရျာ 

20)  ဒုဵပုဵ့ချကးေက့္ရျာ 

21)  ပူ့တေခါံေက့္ရျာ 

22)  ပလနး့တနးေက့္ရျာ 

23)  မုိကးကနး့ေက့္ရျာ 
24) ပငးချတးေက့္ရျာ 

25) ခူဝိနး့ေက့္ရျာ 

26) ထီဝါ့ေဖာံေက့္ရျာ 

27) ဆိုငး့ငငး့ေက့္ရျာ 

28) အေနာကးပူ့ယ္ာစနး့ေက့္ရျာ 

29) ပငးတခေက့္ရျာ 

30) ဖတးဝါ့မျဴ့ေက့္ရျာ 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့)  
 
 

               ်မနးမာသကၑရာဇး(ှ၀၂ဿ)ခုႏြစးတျငးအိမးေ်ခ(၄)အိမး်ဖငးံေက့္ရျာကိုစတငးတညးေထာငးသညး၈ 
ထိုမြလူဦ့ေရတ်ဖညး့်ဖညး့တို့လာရာ(၃၃-၃၄)အိမးအထိရြိလာသညး၈်မနးမာသကၑရာဇး(ှ၀၄၁)ခုႏြစးတျငး 
ေက့္ရျာမြမ်ပဳသငးံေသာအ်ပဳအမူလုပးရပးတစးခုကိုလုပးမိေသာေၾကာငးံရျာဆူကာအ်ခာ့ေနရာသုိ႔ေ်ပာငး့ေရျ႕ 
သျာ့ၾကသညး၈ေနာကးတျငးအိမးေ်ခ(ဿ၃)အိမးသာက္နးေတာံသညး၈(ဿ၃)အိမးမြတဖနးသီလသမာဓိလဵု်ခဵဳစျာ်ဖငးံ်ပနး 
လညးတညးေထာငးရာမြယေန႔(ဿွှ၅)ခုနြစးတျငးအိမးေ်ခ(၀၁)အိမးထိတုိ့လာ်ပီ့ေနထိုငးၾကသညး၈ေက့္ရျာတျငး 
ေတာငးယာလုပးကိုငး်ခငး့ကိုအဓိကထာ့ေဆာငးရျကးသညး၈ဆနးစပါ့၇ပဲပုတး၇ပနး့ႏြမး့၇ေ်မပဲတုိ႔ကိုစိုကးပ္ိဳ့်ပီ့ကၽျဲ၇ 
ႏျာ့မ္ာ့ကိုလညး့ေမျ့်မဴသညး၈ေက့္ရျာတျငးကေလ့မ္ာ့၏ပညာေရ့ကုိအေလ့ထာ့ေသာေၾကာငးံကုိယးထူ 
ကိုယးထေက္ာငး့ကိုဖျငးံလြစးထာ့သညး၈ေက့္လကးက္နး့မာေရ့ဌာနချလဲညး့ရြိေသာေၾကာငးံရျာသာ့တို႔ယဵုၾကညး 
အာ့ကို့ၾကသညး၈ေက့္ရျာ၏ထူ့်ခာ့ခ္ကးတစးရပးမြာေရြ့ဘို့ဘျာ့ဘီဘငးလကးထကးကတညး့ကပငးစတငး၍ယေန႔ 
ခ္ိနးထိ(ဘုရာ့ၾကီ့ေ်မေပၐ)တျငးေနထိုငးေသာေၾကာငးံးေ်ခေလ့ေခ္ာငး့သတး်ဖတး်ခငး့၇၎တို႔၏ဦ့ေခါငး့ကိုရျာ 
တျငး့သို႔ယူေဆာငးလာ်ခငး့၇ထငး့ႏြငးံေရဘူ့ကုိအတူတကျသယးေဆာငး်ခငး့တို႔ကိုမ်ပဳလုပးရေပ၈်ပဳလုပးမိပါက 
ရျာဆူတတးသညးဟုေရြ့လူၾကီ့မ္ာ့ကဆုိသညး၈ ၎ကိ(ုှ၀၄၁)ခုႏြစးမြအ်ဖစးအပ္ကးတုိ႔ကသကးေသ်ပေန 
ေလသညး၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ေဆာငးရျကးခ္ိနးတျငးတစးဦ့ႏြငးံတစးဦ့်ငိဳ်ငငးမႈမရြိဘစဲုေပါငး့ကာေဖ့မၾကသညး၈ 
ေက့္ရျာသညးအိမးေ်ခနညး့ေသားလညး့စညး့လဵု့ညီညျတးစျာေနထိုငးၾကေသာေၾကာငးံေအ့ခ္မး့ေသာရျာေလ့တစးရျာ 
်ဖစးသညး၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့) 
 
PRA အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့            အုပးစ ု- ဟုိနမး ံ                           ေက့္ရျာ- မုိကးကနး့ 
စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ က္ာ့ မ ေပါငး့ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ ခ္ကးမ္ာ့ 

ှ လူမႈအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ ဿွ.၆.ှ၆ ဿှ ှ၅ ၀၆ ေက့္ရျာတျငး့ရြိေသာေတာ၇ေတာငး၇ေရ၇ 
ေ်မ၇စီ့ပျာ့ေရ့၇ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့၇ 
ဘာသာေရ့၇အေဆာကးအအုဵ အရငး့ 
အ်မစးမ္ာ့၈ 

ဿ ရာသီချငး်ပ်ပကၒဒိနး ဿွ.၆.ှ၆ ဿှ ှ၅ ၀၆ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ ရာသီဥတုအေ်ခအ 
ေန၇လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ ပျေဲတား၇ 
ွငးေငျ၇ထျကးေငျ၇စုိကးပ္ဳိ့ေရ့၇ေရရရြိမႈ၈ 

၀ ဗငး့ပုဵစဵ(အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတး 
ဆကးမႈ်ပေ်မပုဵ) 

ဿွ.၆.ှ၆ ဿှ ှ၅ ၀၆ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးံ 
ေက့္ရျာ်ပငးပရြိ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ 
ခ္ိတးဆကးမႈ(အုပးခ္ဳပးေရ့၇ဘာသာေရ့၇ 
ပညာေရ့၇လူမႈေရ့၇ေက့္လကး၇CDD) 

၁ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ဿွ.၆.ှ၆ ဿှ ှ၅ ၀၆ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သ 
မီ့မ္ာ့သညး ပုိငးဆုိငးမႈအေပၐ 
သုဵ့စျဲ် ခငး့ 

၂ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈ်ပဇယာ့ ဿွ.၆.ှ၆ ဿှ ှ၅ ၀၆ ခ္မး့သာေသာအုပးစု၇ အလယးအလတး 
တနး့စာ့အုပးစု၇ႏျမး့ပါေသာအုပးစု 
ကျ္ ၇ဲႏျာ့၇လယး၇ေတာငးယာႏြငးံ 
စကးပစၥညး့မ္ာ့ ပုိငးဆုိငးမႈ၈ 

၃ ပုိငးဆုိငးမႈဆနး့စစး်ခငး့ ဿွ.၆.ှ၆ ဿှ ှ၅ ၀၆ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ဳိ့သာ့ 
အမ္ဳိ့သမီ့ မ္ာ့ပုိငးဆုိငးမႈအေပၐ 
သုဵ့စျဲ် ခငး့ႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 
တစးခုခ္ငး့စီအတျကးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 
လူမႈအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု - 
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လူမႈအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 
 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
 

အုပးစု-ဟုိနမး ံ       ေက့္ရျာ-မုိကးကနး့ 
 
 ေက့္ရျာတျငးအိမးေထာငးစု(၀၁)စုရြိသညး၈ 
 ပအိုွး့တိုငး့ရငး့သာ့မ္ာ့အမ္ာ့စုေနထိုငး်ပီ့ဗုဒၶဘာသာကို ကို့ကျယးၾကသညး၈ 
 ကယနး့လူမ္ိဳ့လညး့ရြိ်ပီ့အဆငးံအတနး့မချဲ် ခာ့ဘေဲနထိုငးၾကသညး၈ 
 ေတာေတာငး၇ေတာငးယာ၇စပါ့၇ပနး့နြမး့၇ေ်မပဲ၇ငရုတးတုိ႔ကိုစိုကးပ္ိဳ့်ပီ့ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့အ်ဖစးမြီခိုၾကသညး၈ 
 ရျာတျငး့တျငးေရေလြာငးကနးရြိ်ပီ့မို့ရာသီတျငးေရလုဵေလာကးမြဳရြိေသားလညး့ 

ေႏျရာသီတျငးေရအလျနးခကးခသဲညး၈ 
 လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အဆငးမေ်ပမြဳေၾကာင းံစီ့ပျာ့ေစ့္ကျကး 

         မ္ာ့ႏြငးံလညး့ အခ္ိတးအဆကးမမိဘဲသီ့နြဵေစ့္မ္ာ့လကးလြမး့မီမြဳမရြိေပ၈ 
 

တုိ့တကးရနးလုိအပးေသာအခ္ကးမ္ာ့ 
 စိမးံစမး့ေရသျယးတနး့်ခငး့နြငးံေရတာ့ကနးတို့ခ္ဲ႕်ခငး့၈ 
 ေက့္ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ေကာငး့မျနးရနး၈ 
 ရျာတျငး့ေက္ာကးေခ္ာခငး့ရနး၈ 
 လ္ြပးစစးမီ့ရရြိရနး၈ 
 ေစ့္ကျကးစီ့ပျာ့မ္ာ့ႏြငးံခ္ိတးဆကးမႈရရြိရနး၈ 

 
  
 

 
 

                                                                 ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ 
                                                                            က္ာ့ - ဿှဦ့ 

                                                                          မ - ဿ၅ ဦ့ 
                                                                            ေပါငး့ - ၀၆ဦ့ 
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ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈ်ပဇယာ့ -   
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ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈ်ပဇယာ့ 
 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
 

 
 ေက့္ရျာတျငးခ္မး့သာ၇အလယးအလတး၇မ်ပညးံစဵုဟူ၍ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳတျငးအမ္ိဳ့အစာ့ချကဲာေဖား်ပ ထာ့သညး၈ 
 ေက့္ရျာတျငးမ်ပညးံွေသာအိမးေထာငးစု(၃)စုရြိသညး၈ 
 မ်ပညးံွေသာသူတို႔သညးမိသာ့စုွငးမရြိ်ခငး့၇ေန႔စာ့လုပးကိုငး်ခငး့တုိ႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 
 ေက့္ရျာလိုအပးခ္ကးအရဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ချဲမ္ာ့ကုိအေကာငးအထညးေဖားရာတျငးမ်ပညးံွေသာသူတို႔အာ့ 

တတးအာ့သမြ္လုပးငနး့မ္ာ့တျငးပါွငးလုပးကုိငး်ခငး့်ဖငးံွငးေငျမ္ာ့ပုိမိုတို့ေအာငး်ပဳလုပးနိုငးမညး၈ 
 
 
 
                                                                              ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ 
                                                                                              က္ာ့ -ဿှ ဦ့  
                                                                                               မ - ဿ၅ ဦ့ 
                                                                                               ေပါငး့ -၀၆ ဦ့ 
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အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲႈ်ပေ်မပဵုႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ်ပေ်မပဵု - 
 

အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲႈ်ပေ်မပဵု - 
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အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈ်ပေ်မပဵု - 
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အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲႈ်ပေ်မပဵုႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ်ပေ်မပဵု 
 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
 
 ကၽျဲ၇ႏျာ့၇ထျနးစကးစသညးံအရငး့အ်မစးတို႔ကိုအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကလယးယာထျနး်ခငး့၇သီ့ႏြဵထျကးပစၥညး့မ္ာ့ သယး 

ယူ်ခငး့ တို႔တျငးပိုငးဆိုငးမႈမ္ာ့ကိုအသုဵ့်ပဳသညး၈ 
 ေရကနး၇ၾကကး၇်ခဵ၇ဆိုငးကယး၇ေစတီ၇လကးွတးရတနာ၇ေဆ့ေပ့ခနး့၇စာသငးေက္ာငး့၇ကုနးစဵုဆုိငး၇ႏျာ့လြညး့ 

စသညးတို႔ကိုအမ္ိဳ့သာ့နြငးံအမ္ိဳ့သမီ့တို႔ကအတူတကျသဵု့စျဲကာထိနး့ခ္ဳပးမႈမ္ာ့ကိုလညး့ပူ့ေပါငး့လုပး 
ေဆာငးၾကသညး၈ 

 ကာ့၇ေက္ာကးေတာငးတို႔ကိုအမ္ိဳ့သမီ့နြငးံအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သဵု့စျဲ် ပီ့အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကပငးထိနး့ခ္ဳပးမႈ်ပဳၾကသညး၈ 
 

 အမ္ိဳ့သာ့နြငးံအမ္ိဳ့သမီ့တို႔သညးပိုငးဆိုငးမႈအေပၐတျငးဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္်ခငး့မ္ာ့ကိုတနး့တူ်ပဳလုပး်ပီ့တနး့တ ူ
ပိုငးဆိုငးေၾကာငး့ပိုငးဆိုငးမြဳသုဵ့သပး်ခငး့အရသိရြိနိုငးသညး၈ 

 
 
 
                                                                                ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ 
                                                                                                 က္ာ့ - ဿှ ဦ့ 
                                                                                                  မ -ှ၅ ဦ့  
                                                                                                 ေပါငး့ -၀၆ ဦ့ 
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ရာသီချငး်ပ်ပကၒဒိနး - 
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ရာသီချငး်ပ်ပကၒဒိနး 
 

 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံပတးသကး၍ဆယးံနြစးလရာသီတျငး်ပာသိုလမြလျဲ၍က္နးလမ္ာ့မြာေပါငး့ရြငး့်ခငး့၇   

လယးထျနး်ခငး့၇ပ္ိဳ့ၾကဲ်ခငး့၇သီ့နြဵမ္ာ့ကိုေ်မၾသဇာေကၽျ့ ်ခငး့၇ရိတးသိမး့်ခငး့စသ်ဖငးံေတာငးယာအလုပးမ္ာ့ကိ ု
လုပးကုိငးၾကသညး၈ 

 ွငးေငျထျကးေငျသညးသီ့နြဵစိုကးပ္ိဳ့ခ္ိနး၇ေပါငး့ရြငး့ခ္ိနး၇ရိတးသိမး့ခ္ိနးတို႔တျငးထျကးေငျမ္ာ့ရြိ်ပီ့သီ့နြဵေပၐခ္ိနးတျငး 
သာွငးေငျမ္ာ့ကိုပိုငးဆိုငးရသညးကမ္ာ့သညး၈ 

 တစးနြစးပတးလုဵ့တျငးအစာ့အေသာကးဖူလဵႈမႈနြငးံပတးသကး၍သီ့နြဵထျကးခ္ိနးတျငးွငးေငျမ္ာ့ရြိ်ပီ့ဆနးစပါ့၇စာ့ 
နပးရိကၒာမ္ာ့ဖူလဵႈမႈရြိသညး၈ 

 သီ့ႏြဵမ္ာ့ရိတးသိမး့ခါနီ့အခ္ိနးတျငးမူနြစးေဟာငး့မြစုေဆာငး့ထာ့ေသာစာ့နပးရိကၒာမ္ာ့အနညး့ငယးသာ 
က္နးေသာေၾကာငးံေလ္ာံနညး့မြဳရြိသညး၈ေတာငးယာ၇်ခဵတို႔ကိုမလုပးကိုငးနိုငးသူအဖို႔ွငးေငျမ္ာ့တစးဖကးတစးလြမး့ 
မြရရြိနိုငးရနးစိမးံစမး့ေရအိမးတိုငးရာေရာကးသျယးတနး့မြဳမ္ာ့်ပဳလုပးေပ့်ပီ့အိမး်ခဵတျငးသီ့ပငးစာ့ပငးမ္ာ့စိုကးပ္ိဳ့ 
ေစ်ခငး့၇ဘုရာ့ပနး့မ္ာ့ကိုစုိကးပ္ို့ေစ်ခငး့၇ေစ့္ကျကး နြငးံခ္ိတးဆကးေပ့်ခငး့်ဖငးံွငးေငျမ္ာ့ပိုမုိတို့နိုငးမညး၈ 

 
 
 

                                                    ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ 
                                                             က္ာ့ - ဿှ ဦ့ 

                                                            မ - ှ၅ ဦ့ 
                                                             ေပါငး့ -၀၆ ဦ့ 
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ပငးံကူအိမး်ပဇယာ့ - 
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ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့မ္ာ့  
 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
 
 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကးလူမႈေရ့ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈ၇ွငးေငျရရြိမႈ၇ဦ့ေဆာငးနိုငးမႈ၇က္နး့မာေရ့လကးလြမး့ 

မီမႈ၇ပညာေရ့လကးလြမး့မီမႈတျငးအာ့နညး့ၾကသညး၈ 
 အေၾကာငး့အရငး့မြာအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးေရြ့ရုိ့စျဲအယူမ္ာ့ရြိေန်ခငး့၇ပညာသငးရနးလကးလြမး့မမီ်ခငး့၇ အမ္ိဳ့သာ့ 

မ္ာ့ကိုသာအာ့ကို့လုိစိတးရြိ်ခငး့၇မိမိကိုယးတိုငးဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့မခ္ွံဵ်ခငး့တိ႕ုေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 
 အိမးမႈကိစၥတျငးမူအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးအမ္ုိ့သာ့မ္ာ့ထကးပိုမိုလုပးကုိငးၾကသညး၈ 
 ေက့္ရျာတျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့အစညး့အေွ့ပျမဲ္ာ့တျငးဦ့တညးေမ့်ခငး့၇ေမ့ချနး့မ္ာ့မ္ာ့ေမ့်ခငး့၇ေဆျ့ ေႏျ့ပျဲမ္ာ့ 

အုပးစုဖျ႕ဲ်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးေပ့်ခငး့၇ပညာေပ့ေဟာေ်ပာပျမဲ္ာ့်ပဳေပ့်ခငး့၇တစးဦ့နြငးံတစးဦ့ရငး့ႏြီ့စျာေ်ပာဆိုချငးံမ္ာ့ 
ေပ့်ခငး့၇လုပးငနး့လုပးကုိငးရာတျငးလကးတျဲေခၐေပ့်ခငး့၇စာေပမတတးေသားလညး့ရုပးပုဵမ္ာ့်ဖငးံအေတျ့ မ္ာ့ကိုေတျ့  
ယူေစကာစျမး့ရညးမ္ာ့်မြငးံတကးေအာငး ကူညီနိုငးမညး်ဖစးသညး၈ 
 

 
 

                                                     ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ 
                                                             က္ာ့ - ဿှ ဦ့ 

                                                           မ - ှ၅ ဦ့ 
                                                              ေပါငး့ -၀၆ ဦ့ 
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အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပဵု -  
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အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မ 
 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
 

 
 ေက့္ရျာအတျငး့တျငးေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔၇လူငယးအဖျဲ႕၇က္နး့မာေရ့အဖျ႕ဲ၇ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ချမဲႈအဖျ႕ဲ၇ပညာေရ့ 

အဖျ႕ဲတို႔ရြိသညး၈ 
 ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႕ဲသညးလူငယးအဖျ႕ဲနြငးံတျဲကာေက့္ရျာ၏သာေရ့၇နာေရ့ကိစၥမ္ာ့တျငးအဓိကပါွငးၾက 

သညး၈ 
 က္နး့မာေရ့အဖျဲ႔သညးက္နး့မာေရ့လကးလြမး့မီမႈမ္ာ့ရြိေစရနးအသိပညာေပ့်ခငး့၇ကုသမႈမ္ုာ့်ပဳလုပးေပ့်ခငး့တို႔ 

ကိုေဆာငးရျကးသညး၈ 
 ပညာေရ့အဖျ႕ဲမြာမူ်မိဳ႕နယးပညာေရ့နြငးံခ္ိတးဆကး၍ေက္ာငး့ေနအရျယးကေလ့မ္ာ့အာ့လ့ဵုေက္ာငး့ေနေရ့အ 

တျကးေဆာငးရျကးကာပညာေရ့ဦ့စာ့ေပ့မႈမ္ာ့်ပဳလုပးသညး၈ 
 ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ချမဲႈအဖျဲ႔သညးေက့္လကးေဒသဖျဵ႕်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန၇လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့တုိ႔နြငးံပူ့ေပါငး့ကာ 

ေက့္ရျာအဓိကလုိအပးခ္ကးမ္ာ့ေဖားထုတး်ပီ့အေကာငးအထညးေဖားၾကသညး၈ 
 ေက့္ရျာ်ပငးပအဖျဲဲ႕အစညး့တို႕သညးေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕အစညး့နြငးံပူ့ေပါငး့၍အေရ့ေပၐအေ်ခအေနမ္ာ့၇ဖျဵ႕်ဖိဳ့ 

ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကိုခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးကာဆကးသျယးမႈမ္ာ့်ပဳလုပးၾကသညး၈ 
 
 

 
                                                             ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ 

                                                                       က္ာ့ - ဿှ ဦ့ 
                                                                      မ - ှ၅ ဦ့ 

                                                                        ေပါငး့ - ၀၆ ဦ့ 
 



ဟုိနမးံအုပးစု၇မုိကးကနး့ေက့္ရျာ Page 22 
   

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့မႈအစီအစဥး 
    ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓာတးပဵုမ္ာ့ - 
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၅၈ ပထမႏြစးစကးွနး့ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပဵုစဵ ှ) 
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ှဿ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့ - 
 
၂၀၂၀ ခုနှစ်၊ ေောက်တိုဘာလ ( ၁၅ ) ရက်၊ နနံက် ( ၈:ဝဝ )နာရီေချနိ် ေမာက်မယ်မမို့နယ်၊ 
ဟိုနမ့်ေုပ်စု၊ မုိက်ကနး်ေကျးရွာ၊ မုိက်ကနး်ခန်းမေဆာင်၌ ကျင်းပြပုလုပ်ေသာ 
လူထုဗဟုိြပုစီမံကနိး်  ( တတိယနှစစ်က်၀နး် )ေတွက် 
ပထမနှင့်ဒတုိယေကကိမ်ေကျးရွာေစည်း ေေဝးမှတတ်မ်း (၀၀၁/၂၀၂၀) 
 
ေစည်းေေဝးတက်ေရာက်ကကသူများ 
၁။ အစည်ဵအေဝဵသ့ုိ ေ ျေဵရွာစီမဳခန့်ခွဲမှုအဖဲွ့အပါအဝင်နှင်ဴ ေ ျေဵရွာသူက ီဵ  ( ၁၄ ) ဦဵ နငှ်ဴ 
လူထုဗဟုိပပုစမီဳ ိန်ဵဝနထ်မ်ဵ ( ၂ ) ဦဵ အစည်ဵအေဝဵသ့ုိ တ ်ေရာ ်ခဲပဴါသည်။ 
  
 (   ) မေအဵသ ်ပုိင်                    TF                ေမာ ်မယ်       CDD 
  ( ခ ) နန်ဵအိအိေအာင်                CF          ေမာ ်မယ်       CDD 
  
ရည်ရွယ်ချက် 
၂။ လူထုဗဟုိပပုစီမဳ နိ်ဵ  တတိယနှစ်စ ်ဝန်ဵ  စတင်အေ ာင်ထည်ေဖာ်ရန်အတွ ် 
ထပ်မဳ၍ စမီဳ ိန်ဵအေက ာင်ဵမိတဆ် ်ပခင်ဵ၊ ေ ျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီစဉ်( PRA Tool ) ုိ 
ဒတုိယနှစ်၏ပဳုစဳ ုိ အသုဳဵပပုပခင်ဵနှင်ဴ 
ေ ျေဵရွာစီမဳခန့်ခွဲမှုေ ာ်မတီမျောဵ ုိပပနလ်ည်အတည်ပပုပခင်ဵ စသည်တို့ေက ာငဴ် 
အစည်ဵေဝဵအာဵ  ျေင်ဵပရပခင်ဵပဖစပ်ါသည်။ 
 
ေဆွးေနွးချက် 
၂။ ပထမဦဵစွာ စမီဳ ိန်ဵဝနထ်မ်ဵမျောဵမှ နာမည်နငဴ်ှရာထူဵမျောဵ ုိ မိတ်ဆ ်ေပပာက ာဵဖပီဵ 
ေ ျေဵရွာ စမီဳခန့်ခွဲမှုေ ာ်မတီဝင်တစ်ဦဵချေင်ဵစ၏ီ ရာထူဵနငှ်ဴအမည် ုိမိတ်ဆ ်ခဲဴသည်။ 
၄။  ထ့ုိေနာ ် စမီဳ ိန်ဵဝနထ်မ်ဵ လူထုစည်ဵရဳုဵေရဵမှူဵနန်ဵအိအိေအာင်မှ အစည်ဵအေဝဵ 
အစီစဉ်၊ စမီဳ ိန်ဵမိတဆ် ်၊ စမီဳ ိန်ဵစ ်ဝန်ဵ ၊ စမီဳ ိန်ဵလုပ်ငန်ဵခွဲ အ ်ံ ဝင်/မဝင် 
စေသာအေက ာင်ဵ ရာမျောဵ ုိ တစ်ဆငဴ်ချေင်ဵစေီပပာက ာဵခဲဴဖပီေနာ ် ေ ျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီစဉ်( 
PRA Tool ) ုိ ဒတုိယ နစှစ် ်ဝန်ဵ ၏ပုဳစဳ ုိ 
အသုဳဵပပုသွာဵမည်ပဖစေ်က ာင်ဵရှင်ဵလင်ဵေပပာက ာဵဖပီဵ  တတယိနှစ်စ ်ဝန်ဵ  အတွ ် 
ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ခွေဲရွဵချေယ်မညဴ် မဲပုဳစ ဳ ( စ - ၃ ) ုိ ေ ာ်မတီဝင် ုိေသချောစာွ ရှင်ဵလင်ဵ 
ေပပာက ာဵခဲဴသည်။ 
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၅။ ဆ ်လ ်၍ လူထုစည်ဵရုဳဵေရဵမှူဵ နန်အိအိေအာင်သည် ေ ျေဵရွာစီမဳခန့်ခွဲမှုအဖဲွ့၏ 
လုိ ်နာရန ်   ျေင်ဴဝတ်မျောဵပဖစက် ေသာ ေဆာင်ရန/်ေရှာင်ရန်မျောဵ ုိ ရှင်ဵပပဖပီဵ 
တတယိနှစ်စ ်ဝန်ဵ  တွင် ေ ျေဵရွာလူထုမှ ေရွချေယ်ထာဵေသာ မဲပုဳစ ဳ ( စ - ၃ ) ုိ 
ေ ျေဵရွာစီမဳခန့်ခွဲမှုအဖဲွ့ မျောဵနငှ်ဴအတူ  ပထမဦဵစာဵေပဵနှင်ဴ ဒတုိယဦဵစာဵေပဵစသည်ဴ 
မဲမျောဵေရတွ  ်ာ ပပနလ်ည်စီစစဖ်ပီဵ တတိယ နစှစ် ်ဝန်ဵ အတွ ် 
ပထမဦဵစာဵေပဵထွ ်ရိှလာေသာ လုပ်ငန်ဵခွဲမျောဵ ုိ ေ ျေဵရွာေက ာ်ပငာသင်ပုန်ဵ၌  ပ် ာ 
ေ ျေဵရွာလူထုပိုမုိသိရှိရန် ေလာ်စပီ ာနငှဴ်ပပနလ်ည်ေဆာ်ဪခဲဴသည်။ ထိုေနာ ် တတိယ 
နစှစ် ်ဝန်ဵ တွ ် ေ ျေဵရွာေ ာ်မတီအဖဲွ့ဝင်မျောဵ ုိ ပပနလ်ည်အတည်ပပုခဴဲက သည်။ 
ေ ျေဵရွာေ ာ် မတီဝင်မျောဵအာဵ တတယိနှစ်စ ်ဝန်ဵ တွ ်ပပနလ်ည်၍ 
တာဝနယ်ူေပဵရန်ေမတ္တာရပခ်ဳဖပီဵ ေ ာ်မတီ ဝင်မျောဵလည်ဵ 
ေ ျေနပ်စွာတာဝနသိ်စိတ် ုိယ်စီပဖငဴ်တာဝနယ်ူ ေဆာင်ရွ ်ေပဵဖ့ုိသေဘာတူခဲပဴါသည်။ 
 
 
 
ဆုးံြဖတ်ချက်များ 

 
(   ) ေ ျေဵရွာမှ ေရွဵချေယ်ထာဵေသာလုပ်ငန်ဵခွဲမျောဵထဲမှ ဦဵစာဵေပဵ ( ၁ ) အာဵ 
အတည်ပပု           အေ ာင်ထည်ေဖာ်ရန်၊ 
( ၁ ) ခန်ဵ မေဆာင်တည်ေဆာ ်ပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 
( ၂ ) မူက ိုေ ျောင်ဵတည်ေဆာ ်ပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 
( ၃ ) ရွာတွင်ဵေ ျော ်ေချောလမ်ဵခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 
( ၄ ) စမဴ်ိစမ်ဵေရသွယ်တန်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 
( ၅ ) ဆိလုာမီဵတပ်ဆင်ပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 
( ခ ) ေ ာ်မတီဝင်မျောဵ၏  ုိယ်ေရဵအချေ ်လ ်နှင်  ျေင်ဴဝတ်မျောဵ 
လုိ ်နာရန်သေဘာတူညီ  ေက ာင်ဵ ပပညဴ်စဳုစွာ လ ်မှတ် ေရဵထုိဵရန်၊ 

 
၉။ အစည်ဵေဝဵ ုိ ေန့လည် ( ၁၁ : ဝဝ  ) နာရီအချေနိ်ဵ တွင် ရပ်ုသိမ်ဵလုိ ်ပါသည်။ 
         
                                                                        
                                                                            မှတတ်မ်ဵတင်သ ူ
 
 
                                                                 နန်ဵအိအိေအာင်၊ လူထုစည်ဵရဳုဵေရဵမှူဵ 
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ခွန်သန်ဵ ေအာင်               မိွုဵခ    

 ( ေ ျေဵရွာစီေထာ ်ဥ ္က္ကဌ )       ( ေ ျေဵရွာစီေထာ ်ဥ ္ကဌ ) 

 
 
စာအမှတ၊် ၀၀၁/   CDD  ( ၃ ) /၃  ( ဟန / မ   ) 
ရ ်စဲွ ၊ ၂၀၂၀ ခုနှစ် ေအာ ်တိုဘာလ  ( ၁၅ )  
ပဖန့်ေဝပခင်ဵ 
အစည်ဵအေဝဵတ ်ေရာ ်သူမျောဵ 
 
 
မိတ္ူတ  ုိ 
 အုပ်စုစီေထာ ်ေ ာ်မတီ၊ ဟိုနမ်ဴအုပ်စု 
 လူထုဗဟုိပပုစီမဳ နိ်ဵ ရုဳဵ၊ ေမာ ်မယ်ဖမို့ 
 လ ်ခ ဳ
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ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ချဲမႈအဖျ႕ဲွငးမ္ာ့စာရငး့ 

 

ေက့္ရျာအမညး             - မိုကးကနး့ေက့္ရျာ 

ေက့္ရျာအုပးစုအမညး           - ဟိုနမးံေက့္ရျာအုပးစု 

 

စဥးး အမညး ရာထူ့ (  တာဝနး ) က္ာ့ မ မြတးခ္ကး 

ှ၈ မျိဳ့ခမး့ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့အေထာကး 
အကူ်ပဳဥကၑဌ 

 √ ဥကၑဌ 

ဿ၈ ချနးသနး့ေအာငး √  ဥကၑဌ 

၀၈ ဦ့ေကာငး့ 

ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတ ီ

√  ေခါငး့ေဆာငး 

၁၈ နနး့ခမး့လျီ့  √ အဖျ႕ဲွငး 

၂၈ နနး့ခ္ဴ့  √ အဖျ႕ဲွငး 

၃၈ မျိဳ့်ခိနး လညးပတး်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ေရ့ 
ဆပးေကားမတီ 

 

 √ ေခါငး့ေဆာငး 

၄၈ ဦ့ေအ့ √  အဖျ႕ဲွငး 

၅၈ နနး့ဟျစး ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပး 
ေကားမတ ီ

 √ ေခါငး့ေဆာငး 

၆၈ ဦ့ေမာငးချနး √  အဖျ႕ဲွငး 

ှွ၈ ဦ့စဵလ ိ
ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳကိုယးစာ့လြယး 

 

√  တာွနးခဵ 

ှှ၈ နနး့ဒျီ့  √ တာွနးခဵ 

ှဿ၈ နနး့ေခ္ား 
ေက့္ရျာေစတနာံဝနးထမး့ 

 √ အဖျ႕ဲွငး 

ှ၀၈ ဦ့တီ့ √  အဖျ႕ဲွငး 

ှ၁၈ ချနးေမာငးလျနး့ ေက့္ရျာေငျစာရငး့ကိုငး √  တာွနးခဵ 
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ှ၀၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ုုလုပးငနး့မ္ာ့ - 

 
 

က႑အလုိကး 
 

ဦ့စာ့ 
ေပ့ 

အဆငး ံ

 
လုပးငနး့အမ္ဴိ့အစာ့ 

အဆုိ်ပဳသူ 
(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနြစး ေထာကးပဵမညးံအဖျ႕ဲအစညး့ 
( သုိ႕ )ဌာန 

မြတးခ္ကး 

က္ာ့ မ က္ာ့+မ   မုိကးကနး့ 

 
 
 
 

အေ်ခခဵအေဆာကး 
အဦ့က႑ 

(လမး့/တဵတာ့/ 
ေရရရြိေရ့/မီ့လငး့ 

ေရ့) 

ှ ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့ 
လုပးငနး့ 

  √ ဿွဿွ လူထုြဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
(CDD) 

 

ဿ ရျာတျငး့ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့ 
လုပးငနး့ 

  √ ဿွဿွ လူထုြဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
(CDD) 

 

၀ စမိးံစမး့ေရသျယးတနး့်ခငး့လုပးငနး့   √ ဿွဿွ လူထုြဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
(CDD) 

 

၁ ဆိုလာမီ့တပးဆငး်ခငး့လုပးငနး့   √ ဿွဿွ လူထုြဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
(CDD) 

 

၂        

လူမြဳ႔စီ့ပျာ့က႑ 
(ပညာ 
ေရ့/က္နး့မာ 
ေရ့နြငးံဆုိငးေသာအ 
ေဆာကးအဦ့မ္ာ့  
နြငးံ အ်ခာ့လုိအပး 

ခ္ကးမ္ာ့ 

ှ မူၾကဳိေက္ာငး့တညးေဆာကး ်ခငး့ 
လုပးငနး့ 

 √  ဿွဿွ လူထုြဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
(CDD) 

  

ဿ        

၀        

၁        

အသကးေမျ့ဝမး့ 
ေက္ာငး့က႑(စုိကး 
ပ္ဳိ့ေရ့/ေမျ့်မဴေရ့ 
ႏြငးံဆုိငးေသာ အ 
ေဆာကးအဦ့မ္ာ့ 

အ ်ခာ့လုိအပးခ္ကး 
မ္ာ့ ) 

ှ      ုု  

ဿ        

၀        

၁        

သဘာဝေဘ့ 
အႏၲရာယး 

ေလ္ာံပါ့ေရ့က႑ 

ှ        

ဿ        

၀        

အ်ခာ့က႑ 
(ဌာနဆုိငးရာ 

မ္ာ့သုိ႔လျေဲ်ပာငး့နုိငး 
်ခငး့ နြငးံ အေကာငး 
အထညးေဖားေဆာငး 

ရျကး်ခငး့မရြ ိ
ေသာလုပးငနး့မ္ာ့) 

ှ တိရစၧာနးက္နး့မာေရ့နြငးံပတးသတး 
ေသာေဟာေ်ပာပျသဲငးတနး့မ္ာ့ 

√   ဿွဿွ လူထုြဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
(CDD) 

 

ဿ ေဈ့ကျကးေပါကးေဈ့မ္ာ့အခ္ိနးမီသိရြိလို 
်ခငး့ 

√   ဿွဿွ လူထုြဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
(CDD) 

 

၀ ေမျ့်မဴေရ့်ပဳလုပးရနးေခ့္ေငျလုပးငနး့ √   ဿွဿွ လူထုြဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
(CDD) 

 

၁        
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ှ၁၈ VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈပဵုစဵ -   

 
 
 
ှ၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမြဳ (Checklist for VDP) 
VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 
ထိနး့ခ္ဳပးသူ- နနး့အိအိေအာငး  ရကးစျ-ဲ ှ၂ . ှွ .ဿွဿွ   VDP ရကးစျ ဲ-  ှ၆ . ှှ .ဿွဿွ  အုပးစု- ဟိုနမးံ    ရျာ-မိုကးကနး့       
ၿမိဳ႕နယး- ေမာကးမယး  
(က) ်ခဳဵငဵု်ခငး့ (ၿမိဳ႕နယးအဆငးံ)- pc 8 ၏ Data အရမြနးကနးမႈရြိေၾကာငး့စစးပါ၈ 
(ခ) အေသ့စိတးစစးေဆ့်ခငး့ တစးၿမိဳ႕နယးတျငး ှွ ရျာမြ ဿွ ရျာေက့္ရျာအုပးစု (VDPs) မ္ာ့ကို အရညးအေသျ့ စစးေဆ့ရနး ေရျ့ပါ၈ 
တစးၿမိဳ႕နယးတျငး ေက့္ရျာ ဿွ ထကးေက္ားလြ္ငးက္ပနး့နမႈနာေရျ့ေပ့ပါ၈ 
 (ှ) VDP စာရျကးစာတမး့်ပီ့ဆုဵ့မႈကုိ စစးေဆ့ပါ၈ (OM အရ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခဵ Data  
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ဳိ့သမီ့/အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက့္ရျာေမ ြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးရလဒး) 
 အမ္ဳိ့သမီ့/အမ္ဳိ့သာ့အဖျ႔ဲမ္ာ့သေဘာတူထာ့သညးံေနာငးေလ့ႏြစးအတျကးဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာ 

ရငး့(အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့၇အသကးေမျ့မႈ၇ပညာေရ့၇လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…) 
ေနာကးဆကးတျဲမ္ာ့- 

 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈစာရျကးစာတမး့ဓာတးပဵုႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏုိငးလြ္ငး)၇ေ်မပဵုမ္ာ့ပါရမညး၈ 
ဥစၥာဓနပိုငးဆုိငးမႈအဆငးံ၇ Venn ပဵုစဵ….. 

 ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ေရ့ဆျဲေရ့အစညး့အေွ့မိတၱဴ 
 ေက့္ရျာ၏အခ္ကးအလကး (PC 1 ပုဵစဵ) 
 ေက့္ရျာေမ ြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈအကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ၈ 
o VDP တျငးပါွငးေသာဦ့ေရ (အမ္ဳိ့သမီ့၇အမ္ဳိ့သာ့)-က္ာ့-ှ၄၈ မ-ှ၅၇ ေပါငး့ - ၀၂ ေယာကး 
o လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ ႏြငးံ VDP အတျကးရကးေပါငး့-ဿ ရကး 
o PRA ပစၥညး့မ္ာ့အသုဵ့်ပဳသညးံအေရအတျကး- ၃ ခု 
o ပါွငးေသာဦ့ေရ့ႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ အဖျဲ႔ဓာတးပုဵ၇ တုိငး့ရငး့သာ့ အနညး့စုႏြငးံ 

ထိခုိကးလျယးေသာ အဖျဲ႔မ္ာ့) 
 အလျနးေကာငး့ 

                               √       ေကာငး့ 
 ညဵ ံ

o လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ႏြငးံအမ္ဳိ့သမီ့အဖျဲ႔အစညး့အေွ့၏ရလဒးအာ့ချဲ် ခာ့ေပ့ထာ့လာ့၈ 
                                 √     ရြိ 

 မရြိ 
o စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ဳိ့သမီ့၇အမ္ဳိ့သာ့ေရျ့ခ္ယးမႈအေရအတျကး)- ၁ ခု 
o PRAႏြငးံသကးဆုိငးေသာအ်ခာ့ စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး) 

မ-ှ၇ က-၀ ၇က+မ-၁၇ ေပါငး့ - ၅ ခု 

 
 
 
 


