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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရ 

စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

အမ္းျမိဳ႕နယ္ 

 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project  

(NCDDP) 

 
ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္   

Village Development Plan (VDP) 

တန္းတင္ေက်းရြာအုပ္စု၊ မရမ္းေတာင္ေက်းရြာ 

၂၀၁၈  ခုႏွစ္          အမ္းျမိဳ႕ 
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မာတိကာ 

၁။ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ           ၄ 

၂။ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ          ၅ 

၃။အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း        ၆ 

၄။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား        ၇ 

၅။လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)           ၁၀ 

ဇယား။ 

၆။ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊သယံဇာတျပေျမပုံ        ၁၂ 

၇။ ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊သယံဇာတျပေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္      ၁၃ 

၈။ရာသီခြင္ျပဇယားပုံ          ၁၄ 

၉။ရာသီခြင္ျပဇယားပုံသုံးသပ္ခ်က္         ၁၅ 

၁၀။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခြမဲ်ားႏွဳိင္းယွဥ္ေရြးခ်ယ္ျခင္းျပဇယား      ၁၆ 

၁၁။ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခြမဲ်ားႏွဳိင္းယွဥ္ေရြးခ်ယ္ျခင္းျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္    ၁၆ 

၁၂။ ေက်းရြာတြင္းအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားအၾကားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား     ၁၇ 

၁၃။ ေက်းရြာတြင္းအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားအၾကားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္    ၁၇ 

၁၄။ လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းျပဇယား       ၁၈ 

၁၅။လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္      ၁၉ 

၁၆။ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ဇယား         ၂၀ 

၁၇။ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္       ၂၁ 

၁၈။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား ၂၂ 

၁၉။ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)        ၂၃ 
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၂၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)        ၃၃ 

၂၁။ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)       ၃၉ 

၂၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား         ၄၆ 

၂၃။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား      ၅၁ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁။အမ္းျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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၂။ တန္းတင္အုပ္စုေျမပုံ 
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၃။ တန္းတင္အုပ္စုရိွေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
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၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ 

၁ တန္းတင္ 

မရဲြာ 
သံပုရာ 

တန္းတင္ 
ဓါတ္ေတာ္ 

ကၽြကဲူးေတာင္ 
မရမ္းေတာင္ 

မကဲမ္းေထာင္း 
ဟင္းရြက္ေမာ္ 
ကၽြန္းသုံးဆယ္ 
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(၁) ေက်းရြာသမိုင္းအက်ဥ္း 

မရမ္းေတာင္ေက်းရြာကုိ လြန္ခဲ့ေသာ ႏွစ္ေပါင္း ၈၀ ေက်ာ္ခန့္တြင္ ရြာသူၾကီး ငထီးဆုိသူသည ္

အိမ္ေျခ(၃၀) ခန္႕ျဖင့္ ဦးေဆာင္ကာ ရြာတည္ခဲ့ပါသည္။ ရြာသည္ေတာင္ေပၚတြင္ တည္ထားျခင္းျဖစ္၍ 

၄င္းေတာင္ေပၚတြင္ မရမ္းပင္ေျမာက္မ်ားစြာ ေပါက္ေရာက္ေပါမ်ားေသာေၾကာင့္ မရမ္းေတာင္ရြာဟု 

ေခၚတြင္ခဲ့သည္။ ႏွစ္ေပါင္း (၁၀၀)ေက်ာ္ခန္႕က သီလ၊ သမာဓိနွင့္ ျပည့္စုံေသာ ရေသ့ၾကီး ပ်ံလြန္ေတာ္မူျပီးမွ 

ရြာသူၾကီး ငထီးက ၄င္းေတာင္ကုိ ေတာင္ပိုင္အမည္ခံထားသူမ်ားထံတြင္ ဝယ္ယူကာ ရြာတည္ခဲ့ျခင္း 

ျဖစ္ပါသည္။ ယခုအခါ ေက်းရြာအိမ္ေျခ (၂၁)အိမ္ရွိပါသည္။ လူဦးေရ (၉၀)ဦးသာရိွသည္။ ေက်းရြာသူ၊ 

ေက်းရြာသားမ်ားသည္ အဓိကအားျဖင့္ လယ္၊ဥယ်ာဥ္၊ သီဟုိဠ္ ကားလမ္းေပါက္ျပီး အလြယ္တကူ ရာသီမေရြး 

သြားေရာက္နိုင္ပါသည္။ 

 

 

 

 

(၂) ထူးျခားျဖစ္စဥ္ 

  မရိွ 

 

 

 

 

 

 

 

(၃)လူနည္းစုလူမ်ိဳးစုအိမ္ေထာင္စု 
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အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
မရိွ - - - - 

 

(၄)ထိခိုက္လြယ္အုပ္စုမ်ား 

ထိခုိက္လြယ္အုပ္စ ု အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
သက္ၾကီး ၇ ၃ ၄ ၇ 
 

(၅)အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္း 

စုိက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 
စပါး ႏြား အိမ္ဆိုင္ က်ပန္း 

သီဟုိဠ္ ဝက္ ဥယ်ာဥ္  
 ၾကက္   
    
    

(၆) ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မွဳမ်ား 

ေက်းရြာပုိင္ဆုိင္မွဳမ်ား လယ္ ကုိင္း 
ေတာင္  
ယာ 

စား  
က်က္ 
ေျမ 

ႏွစ္ရွည္  
စုိက္ 
ခင္း 

သ/ဲ 
ေက်ာက္ 

ရရိွမွဳ 

ေရ 
တြင္း/ 
ေရ 
ကန္ 

စက္ေရ  
တြင္း/ 

စိမ့္ စမ္း 
ေရ 

သြယ္ 

ေခ်ာင္
း ေရ  

ေသာ
က္သံုး
မွဳ 

အေရအတြက္ ရွိ မရိွ မရိွ ရွိ ရွိ မရိွ ရွိ မရိွ မရိွ 

ေက်းရြာပုိင္ဆုိင္မွဳမ်ား ကား 
ေထာ္
လာဂ်ီ 

ဆုိင္ 
ကယ္ 

စက္ 
ေလွ 

စပါး 
ၾကိတ္ စက္ 

ေစ်း 
ဆုိင္ 

မီး 
စက္ 

  

အေရအတြက္ မရိွ ရွိ ရွိ ရွိ ရွိ ရွိ မရိွ   

 

(၇) ေက်းရြာအတြင္းအျခားပိုင္ဆိုင္မွဳမ်ား 

ေက်းရြာပုိင္ဆုိင္မွဳမ်ား 
ေရတင္ 
စက္ 

လယ္ 
ထြန္ 
စက္ 

ကြ်ဲ ႏြား ၾကက္ ဝက္ ဆိတ္ 
လုပ္ 
သား 

ကြ်မ္းက်င္ 
လုပ္သား 

အေရအတြက္ မရိွ မရိွ ရွိ ရွိ ရွိ ရွိ မရိွ ရွိ မရိွ 
(၈) ေက်းရြာရိွအသုံးျပဳႏိုင္ေသာအရင္းအျမစ္/ အခ်က္အလက္မ်ား 
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အရင္းအျမစ္ 
ေဆးရံု/ 
ေဆးခန္း 

အ.မ.က/ 
အ.လ.က/ 
အ.ထ.က 

ေစ်း 
ေျမတူး 
စက္ 

လမ္းၾကိတ္ 
စက္ 

ေျမသယ္ 
ကား 

ကြန္ကရစ္ ေဖ်ာ္စက္ 

အေရအတြက္ ရွိ အ.မ.က မရိွ မရိွ မရိွ မရိွ မရိွ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅။ လူထုေပါင္းစုံပါဝင္ေသာ လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
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စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြ ဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္ 

က်ား မ  ေပါင္း 

၁ 

ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊သယံ
ဇာတျပေျမပုံ               
( Social Map / 
Resource Map) 

၇.၁.၂၀၁၇ 
ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီဝင္မ်ား 

၁၀ ၈ ၁၈ 

 ေက်းရြာနယ္နိမိတ္အတြင္းရွိ 
အိမ္ေျခ၊လယ္ေျမ၊စိုက္ခင္း၊ဘု
ရားပုထုိးမ်ားစေသာေက်းရြာ
၏လက္ရွိအေျခအေနႏွင့္ပိုင္
ဆုိင္မွဳျပအေျခအေနမ်ားကိုေရ
းဆြေဲဖာ္ထုတ္ခဲါသည္။ 

၂ 
ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္                   
( Seasonal Calender) 

၇.၁.၂၀၁၇ 
ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီဝင္မ်ား 

၈ ၇ ၁၅ 

 ေက်းရြာရွိရြာသူရြာသားမ်ား၏ 
ရာသီအလုိက္ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ 
ေမြးျမဴ ေရး၊ စုိက္ပ်ိဳးခ်ိန္ 
ရိတ္သိမ္းခ်ိန္၊    
တိရိစာၦန္မ်ားေရာဂါျဖစ္ပြားမွဳ၊ 
သီးႏွံမ်ားပုိးမႊားက်ေရာက္မွဳ၊ 
ရာသီပြ ဲ ေတာ္မ်ား၊ ေက်းရြာမွ 
လူမ်ားဝင္ေငြ 
ရရိွမွဳအေျခအေနမ်ားကို 
ေက်းရြာမွ 
လူမ်ားပါဝင္ေဆြးေႏြး 
ေရးဆြၾဲက သည္။ 

၃ 
ေက်းရြာ၏ဦးစားေပး   
အစီအစဥ္ျပဇယား             
(Metric Ranking) 

၇.၁.၂၀၁၇ အမ်ိဳးသားအုပ္စု၊ 
အမ်ိဳးသမီးအုပ္စု 

၅၁ ၄၈ ၉၉ 

 ေက်းရြာသူေက်းရြာသားမ်ား
၏ ေက်းရြာအတြက္ အဓိက 
လုိအပ္ေသာစီမံကိန္းလုပ္ငန္း
ခြမဲ်ားကုိညွိႏွဳိင္းတုိင္ပင္ေရးဆြဲ
ခဲ့ၾကသည္။ 

 ၄ 
အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ပံု 

(Venn Diagram) 
၇.၁.၂၀၁၇ 

ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 

ေကာ္မတီဝင္မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္ ္ခ်ဳပ္
ေရးအဖြဲ႕ဝင္မ်ား 

၇ ၈ ၁၅ 

ေက်းရြာအတြင္းတြင္ရွိေန 
ေသာလူမွဳအဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
ႏွင့္ ေက်းရြာလူထုအၾကား 
ခ်ိတ္ဆက္ေနမွဳကုိ 
ထင္သာျမင္သာရွိေအာင္ 
ေဖာ္ေဆာင္ႏုိင္ခဲ့သည္။  

၅ 
လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္ 
မွတ္ ျခင္း                   
( Wealth Ranking) 

၇.၁.၂၀၁၇ 
ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး 

၈ ၅ ၁၃ 

 ေက်းရြာအတြင္းရွိ 
လူမ်ားအၾကား၊ေငြေၾကး၊ပစၥည္
းဥစၥာ၊ဓနအင္အားပုိင္ဆုိင္မွဳအ
ဆင့္ခြျဲခားျပသျခင္းျဖင့္ 
ေက်းရြာအတြက္ လုိအပ္မည့္ 
ဝင္ေငြ 
ရရိွေရးအစီအစဥ္မ်ားကုိထည့္
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သြင္းစဥ္းစားႏုိင္ရန္စဥ္းစား 
ခဲ့ၾကသည္။ 

၆ 
ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 
၇.၁.၂၀၁၇ 

ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 

အမ်ိဳးသားအုပ္စု၊ 
အမ်ိဳးသမီးအုပ္စု 

၈ ၅ ၁၃ 

အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား
အၾကားအလုပ္အကုိင္အခြင့္

အလမ္း၊ တန္းတူ အခြင့္ 
အေရး၊ ပညာ သင္ၾကား 

ႏုိင္မွဳ၊ ဘဝလံုျခံဳမွဳ စသည့္ 
အေျခအေျခအေနအရပ္ရပ္ကုိ 

ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။ 
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၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားတစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

မရမ္းေတာင္ေက်းရြာေျမပုံ 
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၇။ တန္းတင္အုပ္စု၊ မရမ္းေတာင္ေက်းရြာေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္ 

တည္ေနရာ။ ေလာင္ဂ်ီတြဒ္  လဒ္တီတြဒ္-  
 

မရမ္းေတာင္ေက်းရြာသည္ အမ္းျမိဳ႕မွ (၂၆)မုိင္ခန္႔ အကြာအေဝးတြင္ တည္ရွိပါသည္။ 

အမ္းေခ်ာင္းထဲသုိ႕ ေျမာက္ဘက္မွ စီးဝင္သည့္ ကၽြကဲူးေခ်ာင္း၏ အဝတြင္တည္ရွိသည္။ ရခိုင္ရိုးမ 

ေတာင္စြယ္မ်ားအၾကားတည္ရွိျပီး ကားလမ္းမ်ားသည္ မအီ၊ ေတာင္ကုတ္၊ ေက်ာက္ျဖဴသုိ႕ ကတၲရာလမ္းမ်ား 

ေဖာက္လုပ္ထားျပီး တန္းတင္ ေက်းရြာမွ ကားလမ္းေဖာက္လုပ္ထားေသာေၾကာင့္ ရာသီမေရြး 

သြားေရာက္နုိင္သည္။ 

 ေက်းရြာ၏ အဓီက စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးျဖင့္ ဝမ္းစာစပါးကုိ စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ 

အျခားစီးပြားေရးအျဖစ္လည္း တခ်ိဳ႕မိသားစုမ်ားမွ အုန္းခင္းႏွင့္ သီဟုိဠ္ခင္းလုပ္ငန္္းမ်ား လုပ္ကုိင္ၾကသည္။ 

ေသာက္သုံးေရအျဖစ္ မိုုးေရသုိေလွာင္ကန္ကုိ အားထားေသာက္သံုးၾကရသည္။ 

 

အျဖစ္မ်ားေသာေရာဂါ         ငွက္ဖ်ား 
အိမ္သာသုံးစြမဲွဳ၊ ယင္လုံအိမ္သာသုံးစြမဲွဳ                                               (၄)အိမ္ 
ၾကံဳေတြ႕ရေသာ သဘာဝေသးအႏၱရာယ္                                             ေရေဘး 
စာသင္ေက်ာင္း၊ ေဆးေပးခန္း၊   မရိွ 
ေက်ာင္းသားအေရအတြက္ (၈)ဦး 
တကၠသုိလ္ဝင္တန္းေအာင္ - (၁)ဦး 
ေက်းရြာတြင္အဓိကၾကံဳေတြ႕ေနရေသာအခက္အခဲ - ေရရွားပါးမွဳ အခက္အခဲၾကံဳေတြ႕ေနရ 
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၈။ ရာသီခြင္ျပဇယား 
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၉။ ရာသီခြင္ျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

မရမ္းေတာင္ေက်းရြာရိွ ေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားမ်ားသည္ တန္ခူး၊ ကဆုန္လမ်ားသည္ သီဟိုဠ္ေစ့ 

ခူးခ်ိန္ျဖစ္သည္။ ၾကက္၊ ဝက္၊ ႏြား ေရာင္းခ်ေသာ အခ်ိန္ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ဝင္ေငြအသင့္အတင့္သာရိိွသည္။ 

ထင္ရွားေသာ ပြဲေတာ္အျဖစ္ သၾကၤန္ပြဲေတာ္သာ ရွိပါသည္။ 

နယုန္လတြင္ ကုိယ္ပုိင္စီးပြားေရး မရိွေသာေၾကာင့္ လယ္စိုက္ပ်ိဳးရန္အတြက္ ေငြေၾကးအရင္းအႏီွး 

လုံေလာက္မွဳရွိေစရန္ က်ပန္းအလုပ္မ်ားကုိ လုပ္ကုိင္ၾကရသည္။ ဝါဆုိ၊ ဝါေခါင္လမ်ားတြင္ မိမိတုိ႕ ဝမ္းစာေရး 

အတြက္ ဆန္စပါးကုိ စုိက္ပ်ိဳးခ်ိန္ျဖစ္သည္။ ေတာ္သလင္း၊ သီတင္းကၽြတ္လမ်ားတြင္ က်ဘမ္းအလုပ္ကုိသာ 

လုပ္ကုိင္ၾကသည္။ ပြဲေတာ္အေနျဖင့္ ဝါဆုိသကၤန္းကပ္အလွဴပြ၊ဲ သီတင္းကၽြတ္ဆီမီးထြန္းပြမဲ်ား ရွိသည္။ 

တန္ေဆာင္မုန္း၊နတ္ေတာ္၊ ျပာသုိလမ်ားတြင္ လယ္ရိတ္္သိမ္းခ်ိန္ျဖစ္သည္။ စပါးရိတ္ခ်ိန္ျဖစ္၍ ဝမ္းစာဖူ လုံျပီး 

ပိုလွ်ံေသာ စပါးမ်ား ေရာင္းခ်ခ်ိန္ျဖစ္သာေၾကာင့္ ဝင္ေငြေကာင္းေသာအခ်ိန္ျဖစ္သည္။ တပုိ႕တြ၊ဲ တေပါင္းလ 

မ်ားတြင္ သီဟိုဠ္စိုက္ခင္းမ်ားတြင္ ခ်ံဳရွင္းလင္းျခင္းႏွင့္ သီစိုဠ္ေစ့ေကာက္ျခင္းမ်ား စတင္ျပဳလုပ္ၾကျပီျဖစ္သည္။ 

ထုိ႕ေၾကာင့္ ၄င္းလမ်ားသည္ ဝင္ေငြေကာင္းေသာ အခ်ိန္မ်ားျဖစ္သည္။ 

ရာသီခြင္ျပဇယားအရ မရမ္းေတာင္ေက်းရြာမွ ေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားမ်ားတြင္ အလုပ္အားလပ္ေသာ 

အခ်ိန္ဟူ၍ သိပ္မရွိလွေပ။ လက္လုပ္လက္စား က်ဘမ္းလုပ္ကုိင္ၾကေသာ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား 

ျဖစ္ၾကေပသည္။ 
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၁၀။ ေက်းရြာဦးစားေပးအစီအစဥ္ဇယား 

 

 

၁၁။ ေက်းရြာဦးစားေပးအစီအစဥ္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

မရမ္းေတာင္ေက်းရြာမွ ေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားမ်ားသည္ ၾကံဳေတြ႕ေနရေသာ အခက္အခဲမ်ားအေပၚ 

အေျခခံကာ ေက်းရြာအတြင္းရိွ အခက္အခဲ၊ ျပႆနာႏွင့္ လုိအပ္ခ်က္မ်ား ေဖာ္ထုတ္ေဆြးေႏြးျခင္း 

ျပဳလုပ္ၾကရာ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕၊ အမ်ိဳးသားအဖြဲ႕မ်ားမွ သူတုိ႕ရြာရွိလိုအပ္ခ်က္မ်ားကုိ စာရင္းျပဳစုကာ ထုိလုိ 

အပ္ခ်က္မ်ားကုိ မည္သည့္နည္းလမ္းျဖင့္ ေျဖရွင္းမည္၊ မည္သည့္ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြကဲို အေကာင္အထည္ 

ေဖာ္ေဆာင္မည္၊ မည္သည့္အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားမွ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္မည္ စသည္ျဖင့္စဥ္းစား 

အေျဖထုတ္ကာ ေက်းရြာအတြက္ အဓိကလုိအပ္သည့္ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲကုိ ဦးစားေပးအစီအစဥ္ 

အဆင့္သတ္မွတ္ျပီး ေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားမ်ားအၾကား မစဲနစ္ျဖင္ ့ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကသည္။ 

မရမ္းေတာင္ေက်းရြာအတြက္ အဓီကလုပ္ေဆာင္ရန္လုိအပ္ေသာ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြမဲွာ ေရကန္ျခံ စည္းရိုး 

ကာရံတည္ေဆာက္ေရး လုပ္ငန္းျဖစ္ျပီး အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕ႏွင့္ အမ်ိဳးသားအဖြဲ႕ ႏွစ္ဖြဲ႕လုံးမွ ဦးစားေပးေရြးခ်ယ္ 

ခဲ့ေသာ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြျဲဖစ္သည္။ 
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၁၂။ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား 

 

၁၃။ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

မရမ္းေတာင္ေက်းရြာအတြင္းရွိေနေသာ လူမွဳအဖြ႕ဲအစည္းမွာ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဳးအဖြဲ႕၊ ရပ္မိရပ္ဖအဖြ႕ဲ၊ 

ငွက္ဖ်ားတုိက္ေရာဂါတုိက္ဖ်က္ေရးအဖြဲ႕၊ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီ စေသာအဖြဲ႕အစည္းမ်ား ရိွပါသည္။ 

ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးတုိးတက္ေရးအတြက္ ယခင္ေက်းရြာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဳးအဖြဲ႕ႏွင္ ့ ေက်းရြာလူၾကီးအဖြဲ႕မ်ားက 

ဦးေဆာင္ကာ ျမိဳ႕နယ္အဆင့္ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ကာ ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအတြက္ လုပ္ေဆာင္လာခ့ဲၾကေသာ္လည္း 

ယခုအခါ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီသည္လည္း ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္္းမ်ားအတြက္ 

ျမိဳ႕နယ္လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းရံုးႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ကာ လုပ္ေဆာင္လာခ့ဲေပသည္။  

ငွက္ဖ်ားတုိက္ဖ်က္ေရးအဖြ႕ဲသည္လည္း ေက်းရြာရွိ လူမ်ား၏ လစဥ္က်န္းမာေရးအေျခအေနမ်ားကုိ ျမိဳ႕နယ္ 

က်န္းမာေရးဌာနႏွင္ ့ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္ေပးလွ်က္ရိွပါသည္။ 
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၁၄။ လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းဇယား 
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၁၅။ လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

မရမ္းေတာင္ေက်းရြာတြင္ ေျပလည္၊ ျပည့္စံုအိမ္ေထာင္စု (၆)စုရ္ိွျပီး၊ အလယ္အလတ္တန္းစား မိသားစု (၉) 

စုရွိကာ အႏြမ္းပါးဆုံးအဆင့္ အိမ္ေထာင္စု (၁၁)စုရွိပါသည္။ ေျပလည္ဆုံး အိမ္ေထာင္စုသည္ သစ္သားအိမ္၊ 

သြပ္မိုးအိမ္ကုိ ပိုင္ဆုိင္ၾကျပီး၊ ဥယ်ာဥ္ (၁၀)ဧက၊ လယ္ေျမ (၉)ဧက၊ ႏြား၊ဝက္မ်ားကုိ ပိုင္ဆုိင္ၾကသည္။ 

ဆုိင္ကယ္ စသည္တုိ႕ကုိလည္း ပိုင္ဆုိင္ၾကကာ တစ္နွစ္ဝင္ေငြသိန္း (၃၅)ခန့္ရိွၾကသည္။ ဆန္စပါး၊ ဝမ္းစာ 

တစ္ႏွစ္ပတ္လည္လုံး စားသုံးရန္ ဖူလုံမွဳရွိသည္။ အနည္းငယ္ ပိုလွ်ံမွဳမ်ားလည္း ရွိၾကပါသည္။ 

အလယ္အလတ္တန္းစား အိမ္ေထာင္စုမွာ ဝါးကာ၊ သြပ္မိုးအိမ္ စသည္တုိ႕ရိွၾကသည္္။ ဥယ်ာဥ္ (၁၀)ဧက၊ 

လယ္ေျမ (၅)ဧကခန္႕ ပုိင္ဆုိင္ၾကသည္။ ႏြားစသည္တုိ႕ကုိလည္း ပိုင္ဆုိင္ၾကသည္။ တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြ (၂၀) 

သိန္းခန္႔  ရွိၾကပါသည္။ ဆန္္စပါး၊ ဝမ္းစာ တစ္ႏွစ္ပတ္လုံးစားသုံးရန္ လုံေလာက္မွဳ ရွိသည္။  

ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွာ ဝါးကာ၊ အုန္းမိုးအိမ္ ရွိၾကသည္။ ဥယ်ာဥ္ (၂)ဧခန္႔ႏွင့္ ႏြားမ်ားလည္း 

ပိုင္ဆုိင္ၾကသည္။ စက္ေလွအေသးစားမ်ားလည္း ပုိင္ဆိုင္သူ ရွိၾကပါသည္။ ႏွစ္လခန္႕သာ ဝင္ေငြေကာင္းၾကပါ 

သည္။ တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြက်ပ္ (၁၅)သိန္းခန္႕ ရိွၾကပါသည္။ ဆန္စပါး၊ ဝမ္းစာ တစ္ႏွစ္ပတ္လုံး လုံေလာက္မွဳ 

မရွိၾကပါ။ လက္လုပ္လက္စား က်ဘမ္းအလုပ္မ်ားကုိ လုပ္ကိုင္စားေသာက္ၾကရပါသည္။ 

မရမ္းေတာင္ေက်းရြာရိွ လူအမ်ားစုမွာ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးၾကျပီး ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားသည္႕ ေက်းရြာတစ္ရြာ 

ျဖစ္ပါသည္။ ေငြေၾကးခ်မ္းသာၾကြယ္ဝမွဳ နည္းပါးၾကသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 
 

၁၆။ က်ား/ မေရးရာ ပင့္ကူအိမ္ 
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၁၇။ က်ား/ မေရးရာ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ 

က်ား၊မ ေရးရာပင့္ကူအိမ္ဇယားအရ မရမ္းေတာင္ေက်းရြာရွိ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးတုိ႕၏ ဝင္ေငြရရွ ိ မွဳ၊  

ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်နုိင္မွဳ၊ ပညာေရးလက္လွမ္းမီွမွဳ၊ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း၊ အစည္းအေဝးတက္ေရာက္မွဳ၊ 

ေဘးအႏၱရာယ္ ကင္းရွင္းလုံျခံဳမွဳ၊ အိမ္မွဳကိစၥေဆာင္ရြက္မွဳစသည့္ အခ်က္မ်ားကုိ နွိဳင္းယွဥ္ေလ့လာသုံးသပ္ 

ၾကည့္ရာတြင္ အိမ္မွဳကိစၥေဆာင္ရြက္မွဳ၊ ေဘးကင္းလုံျခံဳမွဳစသည့္ အခ်က္မ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးထုသည္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ သာလြန္ေသာ္လည္း က်န္းမာေရး လက္လွမ္းမွီမွဳသည္ က်ား၊မ တန္းတူညီမွဳရွိျပီး၊ 

ဝင္ေငြရရိွမွဳ၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်နိဳင္မွဳ၊ ပညာေရးလက္လွမ္းမွီမွဳ၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊ အစည္းအေဝး 

တက္ေရာက္မွဳတုိ႕တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားေလာက္ အခြင့္အေရးျပည့္ျပည့္ဝဝ မရရိွနိုင္ေသးေၾကာင္း သံုးသပ္ 

ေတြ႕ရွိသည္။ 
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၁၈။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား  
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၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)စတုတၳႏွစ္ 
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တတိယႏွစ္ PC (1) 
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ဒုတိယႏွစ္ PC (1) 
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ပထမႏွစ္PC (1) 
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၂၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)စတုတၳႏွစ္ 
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တတိယႏွစ္PC (2) 
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ဒုတိယႏွစ္PC (2) 
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ပထမႏွစ္PC(2) 
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၂၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 
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တတိယႏွစ္PC (3) 
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ဒုတိယႏွစ္PC(3) 
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ပထမႏွစ္PC (3) 
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၂၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 
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၂၃။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 အဆင့္ လုပ္ငန္း မည္သူဦးစားေပးလဲ လ/ႏွစ္ ေက်းရြာတာဝန္ခံ(သို႕) 
အုပ္စု 

ျပင္ပမွမည္သူေထာက္ပံ႕မလ ဲ

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက္

အ
ဦး

 

၁ စိမ့္စမ္းေရသြယ္ က်ား 
မ 

၂၀၁၈ ေက်းရြာ မရွိေသးပါ 

၂ ဆုိလာမီးလင္းေရး က်ား 
မ 

၂၀၁၉ ေက်းရြာ မရွိေသးပါ 

၃  က်ား 
မ 

   

၄  က်ား 
မ 

   

၅  က်ား 
မ 

   

 
အ

သ
က္

ေမ
ြးဝ

မ္း
ေက

်ာင္
းမ

ွု၊ စို
က

္ပ်
ိဳးေ

ရး
 ၁  က်ား 

မ 
   

၂  က်ား 
မ 

   

၃  က်ား 
မ 

   

၄  က်ား 
မ 

   

၅  က်ား 
မ 

   

 
က

်န္
းမ

ာေ
ရး

ႏွင
့္ အ

ဟ
ာရ

 

၁  √က်ား 

√မ 
   

၂  က်ား 
မ 

   

၃  က်ား 
မ 

   

၄  က်ား 
မ 

   

၅  က်ား 
မ 

   

 
ပည

ာေ
ရး

 

၁  က်ား 
မ 

   

၂  က်ား 
မ 

   

၃  က်ား 
မ 

   

၄  က်ား    
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မ 
၅  က်ား 

မ 
   

 
အ

ျခ
ား

 

၁  √က်ား 

√မ 
   

၂  √က်ား 

√မ 
   

၃  က်ား 
မ 

   

၄  က်ား 
မ 

   

 

၅  က်ား 
မ 

   

 
 

 

 


