
်ပညးေထာငးစု သမၼတ်မနးမာႏုိငးငဵေတား အစုိ့ရ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငး ံဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသ ဖျဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စီ့ဌာန 

ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕နယး 

 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development(NCDDP) 

ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ဿွှ၆ခုႏြစး 

Village Development Plan (VDP) 

          ေက့္ရျျာအုပးစု၇ မအူပငးဆိပးေက့္ရျာ 



 
 

မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပဵု (တညးေနရာ) 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာစာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA)အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာPRA Toolsမ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

 အတျကးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့(အသဵု့်ပဳခဲံေသာPRA Toolsတစးခုခ္ငး့စီ၏ အမညးမ္ာ့ေရ့ရနး) 

၄၈ ေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

 (ဿ-၀ပဵုထကးမေက္ားရ) 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ - ှ ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ - ဿ ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ - ၀ ) 

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ 

ှဿ၈ ႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 

 



 
 

 

 

 



မအူပငးဆိပးေက့္ရျာ တညးေနရာ်ပေ်မပုဵ 

 

ေက္ာကးႀကီ့်မိဳ႕ 



မအူပငးဆိပးေက့္ရျာ တညးေနရာ်ပေ်မပုဵ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



မအူပငးဆိပးေက့္ရျာအုပးစု၇ မအူပငးဆိပးေက့္ရျာ 
 

 မအူပငးဆိပးေက့္ရျာအုုပးစုတျငးေက့္ရျာေပါငး့(၄)ရျာပါဝငးသညး၈ 

၁ငး့တို႔မြာ 

 

(ှ) မအူပငးဆိပး 

 

(ဿ) ဆိပးၾကီ့ 

 

(၀) သကဲုနး့ 

 

(၁) ဒဵု့တုိ 

 

(၂) လပါတး 

 

(၃) ကပးေက့္ဆိပး 

 

(၄)ေက္ာကးခဲၾကီ့ 

                             တို႔်ဖစးပါသညး၈ 

  



                       ၊                   

                                 
 မအူပငးဆိပးေက့္ရျာသညး ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕နယး၏ အေနာကးေတာငးဘကးတစးမိုငးအကျာ 

ေက္ာကးၾကီ့ေခ္ာငး့ကမး့နဖူ့ေဘ့တျငး တညးရြိပါသညး၈ ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕ႏြငးံ မေရြ့မေႏြာငး့တျငး 

မအူပငးဆိပးေက့္ရျာကို စတငးတညးေထာငးခဲံၾကသညးဟု ရျာသူ/                     ။ 

                                                                        

                                                                          ။  

 မအူပငးဆိပးေက့္ရျာတျငး ဗမာလူမ္ိဳ့မ္ာ့ေနထိုငးၾက်ပီ့ တစးရျာလဵု့ ဗုဒၶဘာသာကို ကို့ကျယးၾက 

ေသားလညး့ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ ေစတီ၇ စာသငးေက္ာငး့ဟူ၊ မရြိပါ၈ ဆိပးၾကီ့ေက့္ရျာႏြငးံ ႏြစးရျာေပါငး့်ပီ့ 

ကေလ့မ္ာ့ပညာသငးၾကာ့ရ်ခငး့၇ ဘာသာေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ကိုလညး့ လုပးကိုငးေဆာငးရျကးၾကရသညး၈    

 က္နး့မာေရ့ေဆ့ကုသမႈခဵယူရနး ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိပါ၈ ဗဟုသုတရြာမြီ့နိုငးရနးအတျကး 

စာၾကညးံတိုကးမရြိပါ၈ ရျာတျငး့လမး့၇ ရျာခ္ငး့ဆကးမ္ာ့မြာလညး့ ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့ ်ဖစးေသာေၾကာငးံ 

မို့တျငး့ အခါတျငး ရႊဵ႕ဗျကးမ္ာ့ထကာ လမး့မေကာငး့သ်ဖငးံ ေက္ာငး့သာ့/                         ႔ 

                                                   ။  ရျာတညးေဆာကးပဵုမြာလညး့ 

ေက္ာကးၾကီ့ေခ္ာငး့ကို အမြီ်ပဳကာ တညးေဆာကးထာ့သ်ဖငးံ မို့ရာသီတျငး ေခ္ာငး့ေရတိုကးစာ့သ်ဖငးံ 

ကမး့ပါ့မ္ာ့်ပိဳ်ခငး့မ္ာ့ႏြငးံ ရငးဆိုငးၾကဵဳေတျ႕ေနရ်ပီ့ ်ခဵေ်မဆဵု့ရဵႈ့မ္ာ့၇ မို့ရာသီတျငးကေလ့မ္ာ့ 

သျာ့လာေရ့ အတျကး အႏၱရာယးမ္ာ့ကာ လဵု်ခဵဳမႈအတျကးစို့ရိမးေနရပါသညး၈ 

 

 

              -               

                 -      /        

 

 

 
 

 

 



လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတးလုပးငနး့စဥး 
 

စဥး 
 

အေၾကာငး့အရာ ေန႔စျ ဲ ဦ့တညး
အုပးစု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

 

ှ 

 

ေက့္ရျာလူမႈေရ့ 
အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပဵု 

ှ၇
.ဿ

.ှ
၅ 

 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 

ှွ ၂ ှ၂ အိမးအမ္ိဳ့အစာ့၇အေ်ခခဵအေ
ဆာကးအဦ့မ္ာ့၇လမး့ပနး့ဆ
ကးသျယးေရ့အေ်ခအေန၇လယး
ယာေ်မ၇ေရတျငး့ေရကနး၇သစးေ
တာမ္ာ့ကုိမြတးသာ့်ပီ့အသဵု့်
ပဳႏုိငးမႈ်ပႆနာအခကးအခဲမ္ာ
့ကုိဆနး့စစး်ခငး့ 

 

ဿ 

 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

ှ၇
.ဿ

.ှ
၅ 

 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 ှွ ၂ ှ၂ ရာသီဥတု၇စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵ 

မ္ာ့လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့၇ေန႔
စာ့က္ပနး့လုပးငနး့မ္ာ့၇ပျေဲတား 
မ္ာ့ 
 

 

၀ 

 

ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈ 
အဆငးံသတးမြတး 
်ခငး့ ှ၆

.ဿ
.ှ

၅ 

 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 ှွ ၂ ှ၂ ေက့္ရျာလူမႈစီ့ပျာ့အုပးစုခဲျ် ခာ့

သတးမြတးႏုိငးေရ့အတျကးအေ်
ခခဵစဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့ေ
က့္ရျာလူထုႏြငးံအမ္ာ့သေဘာ
တူချဲ် ခာ့သတးမြတး်ခငး့ 

 

၁ 

 

က္ာ့/မ ေရ့ရာပုိငး 
ဆုိငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

ှ၇
.ဿ

.ှ
၅ 

 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 ၂ ှ၂ ဿွ အရငး့အ်မစးမ္ာ့စာရငး့်ပဳစု 

်ခငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကိုက္ာ့/
မပုိငးဆုိငးမႈ၇ထိနး့ခ္ဳပးမႈ၇အသဵု့ 
်ပဳႏုိငးမႈကုိဆနး့စစးေလံလာ 

်ခငး့ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂ 

 

အဖျ႔ဲအစညး့ခ္ိတး 
ဆကးမႈေလံလာ်ခငး့ 

ှ၇
.ဿ

.ှ
၅ 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 

၂ ှ၂ ဿွ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အတျကးရျာ
တျငး့ရျာ်ပငးအဖျဲ႔အစညး့ 
အသီ့သီ့ႏြငးံမညးသုိ႔ခ္ိတး 
ဆကး လုပးေဆာငးၾက သညး 
ကုိေလံလာဆနး့စစး်ခငး့ 

 

၃ 

 

ပငးံကူအိမးသဵု့သပး 
်ခငး့ 

ှ၇
.ဿ

.ှ
၅ 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 

၂ ှ၂ ဿွ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ 
မ္ာ့တနး့တူအချငးအေရ့ 
ရရြိမႈ/မရရြိမႈႏြငးံကျာဟခ္ကး 
ကုိဆနး့စစး်ခငး့ 

 

၄ 

 

 

ေက့္ရျာ၏(၁) ႏြစးစာ 

ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 

ှ၇
.ဿ

.ှ
၅ 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 ၂ ှ၂ ဿွ အက္ိဳ့ခဵစာ့ချငးံ၇အက္ိဳ့်ပဳသူ 

ဦ့ေရအဓိကလုိအပးခ္ကးအ 

အေပၚမူတညး၊စီမဵကိနး့ေရ့
ဆျဲ် ခငး့ 



                                           

 

 



ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕နယး၇ မအူပငးဆိပးေက့္ရျာအုပးစု၇ မအူပငးဆိပးေက့္ရျာ၏  

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵသဵု့သပးခ္ကး 

 
 မအူပငးဆိပးေက့္ရျာသညး ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕နယး၏ အေနာကးေတာငးဘကး တစးမိုငး 

ခနး႔အကျာတျငး တညးရြိ်ပီ့ အေရြ႕ဘကးတျငးေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕၇ ေတာငးဘကးတျငး ဆိပးၾကီ့ ေက့္ရျာ၇ 

အေနာကးဘကးတျငး ဒဵု့တိုေက့္ရျာ၇ ေ်မာကးဘကးတျငးေအာငးသုခေက့္ရျာ တို႕တညး ရြိပါသညး၈  

           ေက့္ရျာတျငး ဗမာလူမ္ိဳ့အမ္ာ့စု ေနထိုငးၾကပါသညး၈                     

      ို့ကျယးၾက်ပီ့ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ႏြငးံေစတီမရြိပါ၈  အိမးေထာငးစုေပါငး့(၄၅)အိမး ေနထိုငးၾက ်ပီ့ 

အမ္ိဳ့သမီ့ဦ့စီ့ေသာ အိမးေထာငးစုမြာ (၁၉)ရြိေၾကာငး့ သိရပါသညး၈ လူဦ့ေရမြာ (ှ၂၆)ဦ့ ရြိ်ပီ့ 

အမ္ိဳ့သာ့(ှ၆ွ)ဦ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့(၀၀၆)ဦ့ ရြိေၾကာငး့သိရပါသညး၈ လယးကိုငး့လုပးကိုငးသူ 

အနညး့ငယးမြအက က္နးအိမးေထာငးစုမ္ာ့မြာ က္ဘမး့ လကးလုပး လကးစာ့သမာ့မ္ာ့ 

်ဖစးၾကပါသညး၈ 

ေသာကးသုဵ့ေရ 
          ေက့္ရျာတျငး ေသာကးသဵု့ေရအ်ဖစး လကးႏြိပးတဵုကငးမ္ာ့ႏြငးံ ေရတျငး့ မ္ာ့ကိုသာ 

အသဵု့်ပဳၾကရပါသညးး၈ သနး႕ရြငး့ေသာ ေသာကးသဵု့ေရရြိႏိုငးရနးအတျကး စကးေရတျငး့ ႏြငးံေရကနးကို 

အသဵု့်ပဳၾကေသားလညး့ လဵုေလာကးမႈမရြိေသ့ပါ၈ က္နးအိမးေထာငးစု မ္ာ့မြာ အဆငးံမြီ 

ေသာကးသဵု့ေရအမိ္ဳ့အစာ့ မဟုတးေသားလညး့ တကးႏိုငးေသာေငျေၾက့်ဖငးံ ရရြိေသာ 

ေရအေနအထာ့တျငး ေက္နပးစျာအသဵု့်ပဳေနၾကရပါသညး၈ သို႔ေသားလညး့ ေရရြာ့ပါ့်ခငး့ မ္ာ့မရြိေပ၈ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 
 ရျာတျငး့လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မြာ ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့်ဖစး်ပီ့ မို့ရာသီတျငး လမး့မေကာငး့ 

သ်ဖငးံ ပညာေရ့အတျကး ေက္ာငး့သာ့/                                                  

   ။                                                                   ။         

                                                                                

                    ။                                                    ၊             

                                                                                   

                  ။                                                                   

           ၊                                                               

      ။ 

 



ပညာေရ့ 
              ရျာတျငး ပညာသငးၾကာ့ရနးအတျကး စာသငးေက္ာငး့ မရြိပါ၈ ဆိပးၾကီ့ေက့္ 

ရျာတျငး ကေလ့မ္ာ့သျာ့ေရာကးပညာသငးၾကာ့ရသ်ဖငးံ လမး့မေကာငး့ေသာ ေၾကာငးံ အခ္ိဳ႕ေသာ 

ကေလ့မ္ာ့သညး ငယးရျယးစဥးကပငးသျာ့ေရာကး ပညာသငးၾကာ့ခ္ငး စိတးမရြိေတာံဘဲ ေက္ာငး့ထျကး 

ၾကသညးကိုေတျ႕ရသညး၈ ဗဟုသုတရြာမြီ့ရနး စာၾကညးံတိုကး မရြိေသာေၾကာငးံ ပညာတကး၇ ဗဟုသု 

တၾကျယးဝသူရြာ့ပါ့သညး၈ 

စီ့ပျာ့ေရ့ 
မအူပငးဆိပးေက့္ရျာ၏ အဓိကစီ့ပျာ့ေရ့မြာ လယးလုပးငနး့ႏြငးံကုိငး့လုပးငနး့မ္ာ့ ်ဖစးၾကပါ 

သညး၈                      ၊    ၊                                               ။  

မအူပငးဆိပးေက့္ရျာတျငး က္ပနး့အလုပးသမာ့အမ္ာ့စု ေနထိုငး ၾကပါသညး၈ မို့တျငး့အခါ ေရၾကီ့ေရ 

လြ္ဵမႈမ္ာ့ေသာေၾကာငးံ သီ့ႏြဵမ္ာ့ပ္ကးစီ့ဆဵု့ရႈဵ့မႈမ္ာ့ ရြိေၾကာငး့ေတျ႕ရပါ သညး၈  

 

           
                                                                         ၊ 

                                             ။                                

             ။                                                            

                                               ။                                        

              ။  

 

အႏြစးခ္ဳပး ်ပႆနာ 

 
          ေက့္ရျာ၏ အႏြစးခ္ဳပး်ပႆနာမြာ ရျာတျငး့လမး့မေကာငး့သညးံ အတျကး ပညာ 

ေရ့၇ က္နး့မာေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့တို႕တျငး အခကးအခဲမ္ာ့စျာရြိပါသညး၈ လယး၇ ကိုငး့လုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

ထိေရာကးေသာ နညး့ပညာအကူအညီမ္ာ့စျာ လိုအပးေၾကာငး့ ေတျ႕ရပါသညး၈ အလုပးအကိုငး 

ရြာ့ပါ့ေသာေၾကာငးံ စာ့ဝတးေနေရ့ ခကးခဲေၾကာငး့ေတျ႕ရပါ သညး၈ ေက့္ရျာအတျကး သငးတနး့မ္ာ့ 

လိုအပးေၾကာငး့ကိုလညး့ေတျ႕ရသညး၈ 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - ေဒၚဇာလီထျနး့၇ေဒၚခငး်မတးေလ့ခုိငး 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ - ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ 



 

                        ဓနအငးအာ့သကးမြတး်ခငး့ 
ေက့္ရျာ-မအူပငးဆိးပ                                   ရကးစျဲ -  ှ၄ . ှွ. ဿွှ၅ 

အုပးစု  - မအူပငးဆိပး 

 

အမ္ိဳ့အစာ့ သကးမြတးခ္ကး အိမးေထာငး

စု 

ရာခိုငးႏႈနး့ 

 

ခ္မး့သာ တိုကးအိိမး၇ ်ခဵ၇ ဂျနးေဒါငး့၇ လယးဧက 

(ဿွ)၇ လြညး့၇ ႏျာ့(ဿ)ခ္ဥး့၇ TV၊ 

         တုိ႔ကုိ ပိုငးဆိုငး 

ထာ့ၾက်ပီ့ ေငျပိုေငျလြ္ဵရြိသူ 

 

၁၃ 

 

ှ၄% 

အလယး 

အလတးး 

လယးဧက(၂)၇ လြညး့၇ ဂျနးေဒါငး့၇ 

ဆုိငးကယး၇ ပ္ဥးေထာငးသျပးမို့ အုတးခဵ 

အိမး်ခဵ ေ်ပလညးေသာသူ 

 

၃၅ ၁၂% 

ႏျမး့ပါ့ ထရဵကာသကးငယးမို့အိမး၇ ်ခဵ၇ ဆိုငး 

ကယး၇ စကးးးးးးးးးးးးးးးးးးးဘီ့၇ ဖုနး့ 

 

၃၀ ၀၅% 

စုစုေပါငး့  

 

၄၅ ှွွ% 

 

     

 



ပဲခူ့တုိငး့ေဒသႀကီ့၇ေက္ာကးႀကီ့ၿမိဳ႕နယး၇ မအူပငးဆိပးေက့္ရျာအုပးစု၇ 

မအူပငးဆိပးေက့္ရျာ ဓနအငးအာ့သကးမြတး်ခငး့ သုဵ့သပးခ္ကး 

ေက့္ရျာ-မအူပငးဆိပး                             ရကးစျဲ - ှ၄ . ှွ .ဿွှ၅ 

အုပးစု  - မအူပငးဆိပး 
      ဆိပးေက့္ရျာတျငး ခ္မး့သာအုပးစု၇ အလယးအလတးအုပးစု၇ ႏျမး့ပါ့အုပးစဟူ၊ 

အုပးစ(ု၀)မိး္ဳ့ ရြိပါသညး၈ ေချ့ကုတး၇ လြညး့၇ ဂျနးေဒါငး့၇ လယးထျနးစကး၇ ဆိုငးကယး၇ စပါ့ေခၽျစကး၇ 

စပါ့ရိတးစကး၇ တုိကးခဵအိမး(ဿ)ထပးတုိ႔ကုိ ပိုငးဆုိငးၾက်ပီ့ ေငျပုိေငျလြ္ဵရြိေသာသူမ္ာ့ကုိ ခ္မး့သာ 

အုပးစုအ်ဖစး သကးမြတးသညး၈ တစးရျာလုဵ့တျငး အိမးေ်ခေပါငး့ (၁၃)အိမးရြိသ်ဖငးံ ရာခုိငးႏႈနး့ 

အာ့်ဖငးံ (ှ၄%)ရြိပါသညး၈  

 လယးဧက(၂)၇ လြညး့၇ ဂျနးေဒါငး့၇ ဆိုငးကယး ပ္ဥးေထာငး သျပးမို့အိမး တုိ႔ကိုပိုငးဆုိငးၾက 

်ပီ့ေငျေၾက့ေ်ပလညးသူမ္ာ့ကုိ အလယးအလကးအုပးစုအ်ဖစး သကးမြတးသညး၈ တစးရျာလဵု့ 

တျငး အိမးေ်ခေပါငး့ (၀၂) အိမးရြိသ်ဖငး ံရာခုိငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ (၁၂%)ရြိပါသညး၈ 

 သကးငယးမို့၇ ထရဵကာ၇ စကးဘီ့၇ လကးလုပးလကးစာ့ရြိသူမ္ာ့ကုိ ႏျမး့ပါ့အုပးစုအ်ဖစး 

သကးမြတး သညး၈ တစးရျာလဵု့တျငး အိမးေ်ခေပါငး့ (၀ွ)အိမးရြိသ်ဖငး ံရာခုိငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ (၀၅%) 

ရြိပါသညး၈ 

           
                                                                              

                            ။                                             

         ။ 

 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သ ူ- ေဒၚခငး်မတးေလ့ခုိငး၇ေဒၚဇာလီထျနး့ 

            ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေက့္ရျာသူ/ သာ့မ္ာ့ 

 

 

 



ပဲခူ့တုိငး့ေဒသႀကီ့၇ေက္ာကးႀကီ့ၿမိဳ႕နယး၇ မအူပငးဆိပးအုပးစု၇ မအူပငးဆိပးေက့္ရျာ 

အရငး့အ်မစး အသုဵ့ခ္မႈ ချဲ် ခမး့စိတး်ဖာ်ခငး့ သုဵ့သပးခ္ကး 

ေက့္ရျာ- မအူပငးဆိပး                            ရကးစျဲ - ၁၇. ှွ .ဿွှ၅ 

အုပးစု  - မအူပငးဆိပး 

မအူပငးဆိပးေက့္ရျာတျငး အရငး့အ်မစးမ္ာ့အ်ဖစး အိမး၇ ဆုိငးကယး၇ စကးဘီ့၇ 

ွကး၇ အပးခ္ဳပးစကး၇ လယး၇       ၊ လြညး့၇ ႏျာ့/ကၽျ၇ဲ စပါ့ေခ္ျစကး ၇ သဵု့ဘီ့၇ ေမားတာ၇ 

ေဖါကာ့၇ ဂျနးေဒါငး့၇ ၇ လယးယာသဵု့ေချ့ကုတး  တုိ႔ရြိပါသညး၈ ထိုအရငး့အ်မစး 

မ္ာ့ႏြငးံ ပါတးသတး၊ အိမး၇ ်ခဵ၇ ေမားတာ၇ ဆိုငးကယး၇ စကးဘီ့တို႔ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 

ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အသဵု့်ပဳထိနး့ခ္ဳပး ၾကပါသညး၈  

အပးခ္ဳပးစကးကို အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အသဵု့်ပဳၾကၿပီ့ ထးိနး့ခ္ဳပး ၾကပါသညး၈ 

 လယး၇       ၊ လြညး့၇ ႏျာ့/ကၽျ၇ဲ စပါ့ေခ္ျစကး ၇ သဵု့ဘီ့၇ ေမားတာ၇ ေဖါကာ့၇ 

ဂျနးေဒါငး့၇ လယးယာသဵု့ေချ့ကုတး၇ ၾကဵၾကိတးစကးကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ 

အသဵု့်ပဳ ၾက်ပီ့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ပါသညး၈ 

 က္ာ့-မေရ့ရာပိုငးဆိုငးမႈ မသဵု့်ပဳမႈ ထိနး့ခ္ဳပးမႈအပိုငး့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့တို႔သညး အရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့ ပိုငးဆိုငးမႈဟုဆိုရာတျငး မိမိတို႕ အဓိက 

အသဵု့်ပဳေဆာငးရျကးသူမ္ာ့ကသာ အဓိကထိနး့ခ္ဳပးၾကပါသညး၈ 

 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေဒၚခငး်မတးေလ့ခုိငး၇ ေဒၚဇာလီထျနး့           

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေက့္ရျာသူ/ သာ့မ္ာ့ 

 

 

 

 

 



က္ာ့မေရ့ရာအရငး့အ်မစး 
ေက့္ရျာ - မအူပငးဆိပး                          ရကးစျဲ -  ှ၄ . ှွ .ဿွှ၅ 

အုပးစု  - မအူပငးဆိပး 
ေက့္ရျာ 

အရငး့အ်မစး 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အသုဵ့်ပဳမႈ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 

က္ာ့ မ က္ာ့+မ က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

လယး/ကုုုုုုိငး့  

 

     

ႏျာ့/လြညး့  

 

     

ေမားတာ    

 

   

အိမး/်ခဵ  

 

     

စကးဘီ့/ဆုိငးကယး  

 

     

အပးခ္ဳပးစကး  

 

     

ေလာငး့ေလြ  

 

     

                

 

      

        

 

      

 

       

 



ပဲခူ့တုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ေက္ာကးႀကီ့ၿမိဳ႕နယး၇ မအူပငးဆိပးေက့္ရျာအုပးစု၇ 

မအူပငးဆိပးေက့္ရျာ၏ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး သုဵ့သပးခ္ကး 

ေက့္ရျာ- မအူပငးဆိပး                            ရကးစျဲ - ှ၄.ှွ.ဿွှ၅ 

အုပးစု  - မအူပငးဆိပး 

 မအူပငးဆိပးေက့္ရျာ၏ အဓိကအသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့မြာ လယး၇ ကုိငး့၊ ႏြငး ံ

က္ဘမး့လုပးငနး့မ္ာ့်ဖစး၊ ရာသီအလုိကး သငးံေလြ္ားသလုိ လုပးကုိငးစာ့ေသာကး 

ၾကရသညး၈ 

တနးခူ့လတျငး ေနပူ်ပီ့မုိ့ၾကိဳကာလအ်ဖစး လယးလုပးငနး့ကုိ လုပးကုိငးရနး်ပငး 

ဆငးၾက၊ ပဲျေတားအ်ဖစး သၾကၤနးပဲျ တစးခုသာရြိပါသညး၈                    

                                                    ။ ကဆုနးလတျငး 

လယးလုပးငနး့ဝငးရနးအတျကး ်ပငးဆငးေနေသာ အခ္ိနး်ပီ့ က္နး့မာေရ့ အနညး့ 

ငယးညံဵေသာကာလ်ဖစးသညး၈ ကဆုနးလတျငး ပဲျေတားအ်ဖစး ေညာငးေရသျနး့ပျ ဲ

        က္ငး့ပေလံရြိသညး၈  

   နယုနး၇ ဝါဆုိ၇ ဝါေခါငးလမ္ာ့တျငး မုိ့်ဖိဳငး်ဖိဳငး ရျာသျနး့်ပီ ်ဖစး၊ လယးယာ 

လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ အာ့သျနးချနးစုိကး အလုအယကး စုိကးပ္ိဳ့ေန ေသာ အခ္ိနးကာလ 

လညး့ ်ဖစးသညး၈ ထုိအခ္ိနးကာလသညး ေသျ့လျနးတုပးေကျ့ ဝမး့ပ္ကး ဝမး့ေလြ္ာ 

ေရာဂါမ္ာ့ ်ဖစးပျာ့ေသာ အခ္ိနးကာလ ်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာတျငး မညးသညးံပဲျမြ မရြိပါ၈ 

      ေတားသလငး့လတျငးေရမ္ာ့သညး ကမး့လုဵ့်ပညးံလြ္ဵ၊ေရၾကီ့ေသာ အခ္ိနးကာ 

လလညး့ ်ဖစးသညး၈ သီတငး့ကၽျတးလတျငး မုိ့အနညး့ငယးသာ ရျာသျနး့သညး၈ 

ကဆုနး၇ နယုနးလက စုိကးပ္ိဳ့ခံဲေသာ စပါ့မ္ာ့ကုိ ရိတးသိမး့ေသာ အခ္ိနးကာလ 

လညး့ ်ဖစးသညး၈  

သီတငး့ကၽျတးလတျငး ပဲျေတားအ်ဖစး မီ့ထျနး့ပျဲ က္ငး့ပ်ခငး့ ရြိပါသညး၈ တစးဖကး 

တျငးလညး့ ကုိငး့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးရနး ၾကိဳတငး်ပငးဆငးမႈမ္ာ့ ်ပဳလုပးေန 

ၾကသညး၈ 



      တနးေဆာငးမုနး့လတျငး မုိ့ေလကငး့လျတး်ပီ ်ဖစးသညး၈ ကုိငး့လုပးငနး့ ်ဖစးေသာ 

ပဲစုိကး်ခငး့လုပးငနး့ကုိ လုပးကုိငးေနၾကသညး၈ ်ပာသုိႏြငး ံတပုိ႔လမ္ာ့တျငး အေစာစုိကး 

စပါ့မ္ာ့ကုိ ရိတးသိမး့ေနၾကသညး၈                              ၊ 

                                      ၊                        

                ဝငးေငျမ္ာ့စျာ ရြိေသာ အခ္ိနးလညး့ ်ဖစးသညး၈ 

 

်ပႆနာအႏြစးခ္ဳပး 

 

     အလုပးအကုိငးပုဵမြနးမရြိေသာေၾကာငး ံ တစးႏြစးတာဝငးေငျလုဵေလာကးမႈမရြိပါ၈ 

လူမႈေရ့၇ က္နး့မာေရ့၇ စာ့ေသာကးေရ့ အခကးအခဲမ္ာ့ ရြိသညး၈ ဝငးေငျနညး့ 

ပါ့်ခငး့တုိ႔ေၾကာငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ အိမးတျငး့မႈ စီမဵခနး႔ခဲျရာတျငး အခကးအခဲမ္ာ့ 

ရြိပါသညး၈ စီမဵကိနး့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ အလုပးအကုိငးနညး့ပါ့ေသာ ကာလမ္ာ့တျငး 

လုပးကုိးငးေဆာငးရျကးပါက ပုိမုိထိေရာကးစျာ လုပးကုိးငး ေဆာငးရျကးမညး၈ 

 

 

 

       ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေဒၚခငး်မတးေလ့ခုိငး၇ေဒၚဇာလီထျနး့ 

            ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေက့္ရျာသူ/ သာ့မ္ာ့  

 

 

 

 

 

 



ရာသီချငး်ပကၡဒိနး 

 
ေက့္ရျာ - မအူပငးဆိပး                            

 အုပးစု -                                                 ရကးစျဲ - ှ၄. ှွ . ဿွှ၅ 

 
လုပးငနး့ 

မ္ာ့ 
တနး 
ခူ့ 

က 
ဆုနး 

န 
ယုနး 

ွါဆုိ ွါ 
ေခါငး 

ေတားသ 
လငး့ 

သီတငး့ 
ကၽျတး 

တနးေဆာငး 
မုနး့ 

နတးေတား ်ပာ

သုိ 
တပုိ႔ 
တျ ဲ

တ 
ေပါငး့ 

လယး၇ 

ကုိငး့ 

 

 

           

       

    

            

ပျလဲမး့

သဘငး 

            

                   

က္ဘမး့             

    

   ၊    

   

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                        ဖဲျ႕စညး့ခ္ိတးဆကးမႈ 
ေက့္ရျာ - မအူပငးဆိပး                                   အုပးစု - မအူပငးဆိပး    

                                                              ရကးစဲျ - ှ၄. ှွ .ဿွှ၅ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့ သူ- ေဒၚဇာလီထျနး့၇ေဒၚခငး်မတးေလ့ခိုငး 

            ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေက့္ရျာသူ/ သာ့မ္ာ့ 

 

             

ေက့္ရျာအုပး 

ခ္ဳပးေရ့ 
 

အမ္ိဳ့သမီ့ 

ေရ့ရာ 

လူမႈေရ့၇ပရ

ဟိတ 

နာယက မီ့လငး့ေရ့ 

ရဲစခနး့ 
 

ေဂ    

၇ေယာဂ ီ

ဒို့ပတးအဖျ႕ဲ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့

ဌာန 
 



ဖျ႕ဲစညး့ခ္ိတးဆကးမႈသုဵ့သပးခ္ကး 

 
 ေက့္ရျာ- မအူပငးဆိပး                           ရကးစျဲ - ှ၄.ှွ.ဿွှ၅ 
အုပးစု  - မအူပငးဆိပး 

          ေက့္ရျာတျငး အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့စျာ ရြိပါသညး၈ ထုိအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ 

            ၊           ၊      ၊      ၊             ၊                ၊ ရပးမိရပးဖ၇ 

အဖျ႕ဲႏြငးံ CDDေကားမတီအဖျ႕ဲတို႔ ်ဖစးပါသညး၈ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့အာ့လုဵ့ကုိ    ေက့္ရျာအတျကး 

အဓိကက္ေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့အ်ဖစး သကးမြတးသညး၈ 

     ေက့္ရျာအုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့၇ ်မိဳ႕နယးCDD၇                        ၊               ၊ 

                       ၇ ရစဲခနး့တုိ႔သညး ေက့္ရျာ်ပငးပတျငး ရြိေသာအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့်ဖစးၾက 

သညး၈ 

      ရျာတျငး့အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့နြငးံ ်ပငးပအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့သညး တစးဖျဲ႕နြငးံတစးဖျဲ႕ခ္ိတး ဆကးမႈ 

မ္ာ့ စျာရြိေၾကာငး့ သိရြိရပါသညး၈ တစးဖျဲ႕နြငးံတစးဖျဲ႕ ပဋိပကၡ်ဖစးပျာ့မႈ မရြိေၾကာငး့ သိရြိရ 

ပါသညး၈                     

 

 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့ သူ-ေဒၚခငး်မတးေလ့ခိုငး၇ေဒၚဇာလီထျနး့           

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ- ေက့္ရျာသူ/ သာ့မ္ာ့ 
 

 

 

 



                              ပငးံကူအိိမးပဵု 
ေက့္ရျာ - မအူပငးဆိပး           အုပးစ ု- မအူပငးဆိပး            ရကးစျဲ -ှ၄.ှွ.ဿွှ၅  
အမ္ိဳ့သာ့ - 

အမ္ိဳ့သမီ့ -  

 

                                                 

                                                က္နး့မာေရ့ 

 

                                         

 

 

 

 

  ဝငးေငျရရြိမႈ                                                                အိအအ အိမးမႈကိစၥ   

 

                                                    

 

 

 ဦ့ေဆာငးမႈ 

  

                      

              

 

 

 

 

 

 

 

 

           လူမႈေရ့ 

ပညာေ

ရ့ 

                      

 



                      ပငးံကူအိိမးပဵုသုဵ့သပးခ္ကး 
ေက့္ရျာ-                                    ရကးစျဲ - ှ၄. ှွ.ဿွှ၅ 

အုပးစု  -            
                 ေက့္ရျာတျငး ဘာသာေရ့ႏြငး ံရပးေရ့ရျာေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကိုငးရာတျငး 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး သကးဆိုငးရာက႑အလုိကး ဦ့ေဆာငး၊ လုပးကုိငး 

ေဆာငးရျကးၾကသညး၈ လုပးရေသာလုပးငနး့မ္ာ့မြာ တူညီမႈမရြိေပ၈ မ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ 

မ္ာ့ ချဲ်ခာ့မႈမရြိေပ၈ 

         အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး စီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့ကုိ ဦ့စီ့လုပးကုိငးေနရေသာေၾကာငးံဝငးေငျမ္ာ့ 

စျာရရြိ်ပီ့ အိမးမႈကိစၥမ္ာ့ကုိ ေဆာငးရျကးလုပးကုိငးနုိငးမႈ အာ့နညး့သညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 

အိမးမႈကိစၥမ္ာ့ကုိ  ေဆာငးရျကးလုပးကိုငးေနရေသာေၾကာငးံ အ်ပငး စီ့ပျာ့ေရ့ကုိ ထျကးမလုပး 

နိုငးသ်ဖငး ံအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ဝငးေငျမ္ာ့စျာ ရရြိေအာငး မစျမး့ ေဆာငးနိုငးေပ၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 

ရာသီအလုိကး ေပၚေပါကးလာေသာ လုပးငနး့မ္ာ့ ကုိသာ လုပးကိုငးေနရပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့ 

မ္ာ့သညး အခ္ိနးမေတားသျာ့ လာရ်ခငး့၇ အငးအာ့ကုိ အဆမတနးအသုဵ့်ပဳရ်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ 

အလုပး လုပးကုိငးမႈ နညး့ပါ့လာသညး၈ 

           ပညာေရ့ႏြငးံပကးသကး၊ တနး့တူ ပညာသငးၾကာ့ချငး ံ ရြိသညး၈ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ရာ 

တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး ်ဖတးထုိ့ဥာဏးေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ဆုဵ့်ဖတး 

ခ္ကးခ္မႈ၇ ဦ့ေဆာငးနိုငးမႈ မ္ာ့်ပာ့သညး၈ လုပးအာ့ခ ရရြိမႈမြာလညး့ တူညီသညး၈ 

 

          ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေဒၚခငး်မတးေလ့ခိုငး၇ေဒၚဇာလီထျနး့ 

            ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေက့္ရျာသူ/ သာ့မ္ာ့ 

 
 



 
မအူပငးဆိပးေက့္ရျာ ပထမႏြငးံဒုတိယအၾကိမး ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့

 
 



 



 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 

 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  



 
 

 

 

 



 

 

 
 

 



 
 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 
 



 
 



 

 
 

 

 



 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



               ဿွှ၅ခုႏြစး ေအာကးတိုဘာလ (ှ၄)ရကးေန႔ နဵနကး(ှွ့ွွ)နာရီအခ္ိနးတျငး 

မအူပငးဆိပးေက့္ရျာ ဦ့ေမာငး်ပညးံေနအိမး၉ က္ငး့ပ်ပဳလုပးေသာ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ 

ဆညးေ်မာငး့ဝနးၾကိိီ့ဌာန ေက့္လကးေဒသ ဖဵျ်ဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာနမြ အေကာငးအထညးေဖား 

ေဆာငးရျကးလြ္ကးရြိေသာ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ ပထမအၾကိမးႏြငးံဒုတိယအၾကိမး ေက့္ရျာ 

အစညး့အေဝ့၈ 

ှ၈ အစညး့အေဝ့တကးေရာကးသူမ္ာ့ 

ေအာကးပါပုဂိၢဳလးမ္ာ့အစညး့အေဝ့တကးေရာကးၾကပါသညး၈ 

 

စဥး အမညး ရာထူ့ 
ှ၈ ေဒၚဇာလီထျနး့ လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ 
ဿ၈ ေဒၚခငး်မတးေလ့ခိုငး လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
၀၈ ေကားမတီဝငး PC 12 

 

ဿ၈ ရညးရျယးခ္ကး 

  စီမဵကိနး့အေၾကာငး့ မိတးဆကး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာတျငး့ရြိ ေကားမတီဝငးမ္ာ့အာ့ ်ပနးလညး 

ေရျ့ခ္ယးနိုငးရနး၈ 

၀၈ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ 
  အစညး့အေဝ့အခမး့အနာ့တျငး အဖျငးံအမြာစကာ့အ်ဖစး ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ 

ဦ့သနး့ဝငး့မြ အဖျငးံအမြာစကာ့ ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈ စီမဵကိနး့ဝနးထမး့မ္ာ့မြ မိတးဆကးစကာ့ 

ေ်ပာၾကာ့်ပီ့ စီမဵကိနး့ရညးရျယးခ္ကး၇ စီမဵကိနး့စကးဝနး့၇ ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳႏြငးံ သကးဆိုငးေသာ အေၾကာငး့ 

အရာမ္ာ့က္ာ့-မေရ့ရာအေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကို လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ ေဒၚခငး ်မတးေလ့ခိုငးမြ ေက့္ရျာ 

လူထုသေဘာေပါကးနာ့လညးေအာငး အက္ယးတဝငးံ ရြငး့်ပခဲံပါသညး၈ 

 ဆကးလကး၊ စီမဵကိနး့လုပးေဆာငးရနးအတျကး အေရ့ၾကီ့ေသာေဆာငးရနး/ေရြာငးရနး၇ အက္ဵဳ့ 

ဝငးေသာ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျမ္ာ့ႏြငးံ အက္ဵဳ့မဝငးေသာ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျမ္ာ့၇ အကာအကျယးမ္ာ့ 

အေၾကာငး့ကို လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ ေဒၚဇာလီထျနး့မြ ေ်ပာၾကာ့ခဲ ံပါသညး၈  

 ေစတနာံဝနးထမး့ လုပးေဆာငးရမညး ေကားမတီဝငး၏ တာဝနးဝတၱရာ့မ္ာ့ကို ရြငး့်ပ်ပီ့ေနာကး 

ေစတနာံဝနးထမး့(ဿ)ဦ့ကို ဦ့စျာေရျ့ခ္ယး ခဲံပါသညး၈ ထိ႕ုေနာကး ေက့္ရျာလူထု ကို အုပးစုမ္ာ့ချ၊ဲ 

PRA မ္ာ့ ်ပဳလုပးခဲံၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာအတျကး အမ္ိဳ့သာ့အဖျ႕ဲႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕အတျကး အဓိက 

လိုအပးေသာ အခကးအခဲႏြငးံ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကို ေဖားထုတးေပ့နိုငးခဲံသညး၈  ထိုအခကးအခဲႏြငးံ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ ေပၚမူတညး၊  ဦ့စာ့ေပ့ လုပးငနး့မ္ာ့ကို ဆကးလကး၊ ေရျ့ခ္ယးႏိုငးခဲံၾကပါသညး၈ 



ထိ႕ုေနာကး ေကားမတီဝငးမ္ာ့ကို ေက့္ရျာလူထုသေဘာက္ ဆကးလကး၊ ေရျ့ခ္ယး ခဲံၾကပါသညး၈ 

၁၈ဆဵု့်ဖတးခ္ကး 

ေက့္ရျာအတျကးလိုအပးေသာ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ကို သေဘာတူ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၈ ေက့္ရျာလူထု 

စိတးတိုငး့က္ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ကို သေဘာတူေရျ့ခ္ယးခဲံသညး၈ 

၂၈ အစညး့အေဝ့်ပီ့ဆဵု့ခ္ိနး 

 ဆကးလကးေဆျ့ေႏျ့ရနး မရြိေသာေၾကာငးံ အစညး့အေဝ့ကို ေန႕လညး(၁့ွွ)အခ္ိနးတျငး 

အစညး့အေဝ့ကို ရုပးသိမး့လိုကးပါသညး၈ 

 

 

 

                                                                             မြတးတမး့တငးသူ 

                                                                            ေဒၚခငး်မတးေလ့ခိုငး 

  လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

  

စာအမြတး( ှ ) CDDမအူပငးဆိပးေက့္ရျာအုပးစု၇ မအူပငးဆိပးေက့္ရျာ (မအပဆ)၈ 

 

ရကးစျဲ   ဿွှ၅ခုႏြစး ေအာကးတိုဘာလ ( ှ၄ )ရကး၈ 

 

်ဖနး႔ေဝ်ခငး့ 

မိတၳဴကို ေက့္ရျာ 

ရဵု့ 

 

 

 

 

 

 

 

 



က႑အလုိကးအခကးအခဲမြတးတမး့ 

ကပးေက့္ဆိပးေက့္ရျာ က႑အလိုကး ဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 
က႑ စဥး လုပးငနး့အမညး အဆို်ပဳသ ူ ခုႏြစး ်ပငးပမြေထာကး

ပဵံသ ူ
         

က မ က+မ 
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ှ၈ ေ်မသာ့တငးဂဝဵခငး့ 
 ခငး့  

  က+မ ၂၀၁၆ 
၂၀၁၇ 
၂၀၁၈ 
၂၀၁၉ 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵ
ကိနး့ 

 
 
 

၂။ လြ္ပးစစးမီ့   က+မ ဿွှ၃ 
ဿွှ၄ 
ဿွှ၅ 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵ
ကိနး့ 

 

၃။                 
            

  က+မ ဿွှ၃ 
ဿွှ၅ 

 VDP Workshop 
                     
 

၅။                 ဿွှ၃ 
ဿွှ၄ 
ဿွှ၅ 

 VDP Workshop 
                     
 

၆။                       VDP Workshop 
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ှ၈ ေဆ့ေပ့ခနး့ က   ဿွှ၃ 
ဿွှ၄ 
ဿွှ၅ 

 VDP Workshop 
                     
 

ဿ၈ စာသငးေက္ာငး့ေဆာငး 
သစးေဆာကးလုပး်ခငး့ 

  က+မ ဿွှ၃ 
ဿွှ၄ 
ဿွှ၅ 

 VDP Workshop 
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စကးခ္ဳပးသငးတနး့     ဿွှ၅  VDP Workshop 
                     
 

၂။                           ဿွှ၅  VDP Workshop 
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၁။                က+မ ၂၀၁၆ 
၂၀၁၇ 
၂၀၁၈ 
၂၀၁၉ 

 VDP Workshop 
                     

 

        

        

        

         

 

 
 

 


