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ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ (၂၀၁၉-၂၀၂၀)                                 
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လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္၊ခ်ိကယ္ေက်းရြာအုပ္စု၊လြယ္တမူကုန္းေက်းရြာ 
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မာတိကာ 

အေၾကာင္းအရာ စာမ်ကႏွ္ာ 

 

၁။ၿမိဳ႕နယ္ျပေၿမပုံ ၃ 

၂။အုပ္စုေၿမပုံ ၄ 

၃။အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 

၄။ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း(ေက်းရြာအေျခခံအခ်ကအ္လက္မ်ား)  ၆ 

၅။လထုူပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလမူႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတျ္ခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ၈ 

၆။လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံ ၉ 

၇။လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံသုံးသပ္ခ်က္ ၁၀ 

၈၊၊ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္သတ္မွတခ္်က္ၿပပံု ၁၁ 

၉။ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္သတ္မွတခ္်က္ဇယားသံုးသပ္ခ်က္ ၁၂ 

၁၀။ရာသီခြင္ၿပဇယား ၁၃ 

၁၁။ရာသီခြင္ၿပဇယားသံုးသပ္ခ်က္ ၁၄ 

၁၂။အရင္းအျမစ္အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ ၁၅ 

၁၃။အရင္းအျမစ္အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈသုံးသပ္ခ်က္ ၁၇ 

၁၄။ပင့္ကအူိမ္ျပပုံ (က်ား၊မ) ၁၈ 

၁၅။ပင့္ကအူိမ္သုံးသပ္ခ်က္ (က်ား၊မ) ၁၉ 

၁၆။အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈၿပပုံ ၂၀ 

၁၇။အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပုံသံုးသပ္ခ်က ္ ၂၁ 

၁၈။ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၂၂ 

၁၉။ေက်းရြာအခ်ကအ္လက္မ်ား (ပုံစံ-၁) ၂၄ 

၂၀။စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၂၇ 

၂၁။ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၂၈ 

၂၂။အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ၃၈ 

၂၃။က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၄၀ 

၂၄။ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယ္ၿခင္းဇယား ၄၂ 

၂၅။ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပုံမ်ား ၄၃ 
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လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

 စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 

၁။ ခ်ိကယ္ ေဒါတျခား(ကယား)  

၂။ ခ်ိကယ္ ေဒါတျခား(ပအုိဝ္း)  

၃။  ခ်ိကယ္  ေဒါမူကလား  

၄။ ခ်ိကယ္ ဖားတီမာ  

၅။ ခ်ိကယ္ ပၾကဲစံျပ  

၆။ ခ်ိကယ္ လြယ္တမူကုန္း  

၇။ ခ်ိကယ္ ေဒါေစာ္ဘီး  

၈။ ခ်ိကယ္ ေဒါကလုိခူး  
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လူထုဗဟုုိျပဳစီမံကိန္းမွလူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာနည္းျဖင့္စတုတၳႏွစ္စီမံကိန္း မိတ္ဆက္အစည္းအေဝး 

(၂၀၁၉-၂၀၂၀) ခုႏွစ္ 

ေက်းရြာအုပ္စုအမည္-ခ်ိကယ္     ေက်းရြာအမည္- လြယ္တမူကုန္း    ရက္စြဲ  ၆.၁၀.၂၀၁၉ 

၁။ေက်းရြာသမုိင္းအေၾကာင္း 

 လြယ္တမူေက်းရြာကုိ ၁၉၆၂ခုႏွစ္တြင္ျမိဳ႕အုပ္ဦးလီြးဇီ၏ ခြင့္ျပဳခ်က္အရ လြယ္တမူ(၃)မိုင္ဟု 

ရြာတည္ေထာင္ခြင့္ျပဳကာ စတင္အသိအမွတ္ျပဳခဲ့ပါသည္။ ေက်းရြာစတင္တည္ေထာင္စဥ္က ရြာ၏ 

နယ္နိမိတ္မွာ အေရွ႕ဘက္တြင္ပၾကရဲြာေဟာင္းထိ၊ အေနာက္ဘကတ္ြင္ေထးပေလာ္ခူရြာထိ၊ ေတာင္ဘက္ 

တြင္ေလယာဥ္ကြင္းထိ၊ ေျမာက္ဘက္တြင္ပဒါးေညးေက်းရြာအထျိဖစ္ပါသည္။ 

               မ်ကေ္မွာင္ကာလတြင္ လြယ္တမူေက်းရြာဟုေခၚထြင္လွ်က္ရိွျပီး တည္ေနရာမွာ လိြဳ င္ေကာ္ျမိဳ႕၏ 

ေျမာက္ဘက္အထြက္၊ လိြဳ င္ေကာ္-ေအာင္ပန္းကားလမ္းမၾကီး၏ အေရွ႕ဘက္တြင္ တည္ရွိပါသည္။ 

၎ေက်းရြာ၏ အေရွ႕ဘက္တြင္ ေက်းရြာသခ်ၤဳ ိင္းေျမ၊ ေတာင္ယာစိုကခ္င္းမ်ားႏွင့္ ေတာင္တန္း 

ေတာင္ကုန္းမ်ား၊ အေနာက္ဘကတ္ြင္ ခလရ(၂၆၁)တပ္၊ ေတာင္ဘကတ္ြင္ ခလရ (၂၅၀)တပ္၊ 

ေျမာက္ဘက္တြင္ (၃)မုိင္ပၾကဲ ေက်းရြာရွိပါသည္။ ကယားလူမ်ိဳး၊ ကယန္းလူမ်ိဳးႏွင့္ ဗမာလူမ်ိဳးအမ်ားဆုံး 

ေနထုိင္ၾကျပီး အျခားလူမ်ိဳးမ်ားလည္း ေနထုိင္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသား အမ်ားစုမွာ 

ေတာင္ယာလပု္ငန္းကိုလုပ္ကိုင္ စားေသာက္ၾကျပီး သစ္စကလ္ုပ္ငန္းႏွင့္ အျခားက်ပန္းအလုပ္ 

ကိုလည္းလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာတြင္လကရ္ွိ အိမ္ေျခ(၂၂၃)အိမ္ရိွျပီး လူဦးေရမွာ (၁၀၅၂)ဦး 

ေနထုိင္လ်က္ရွိပါသည္။ စီးပြားေရးက်ပ္တည္းျပီး ဆင္းရႏဲြမ္းပါးေသာ မိသားစုအနည္းငယ္ရွိပါသည္။ 

လြယ္တမူေက်းရြာသည္ ကုန္းေျမေပၚတြင ္ တည္ရွိသျဖင့္ ရြာအတြင္းရိွ ေရတြင္းမ်ားသည္ 

မိုးရာသီတြင္သာ   အဆင္ေျပျပီး  ေႏြရာသီတြင္ ေရခမ္းေသာေၾကာင့္ ေသာက္သံုးေရ အခက္အခဲ 

ရွိပါသည္။ လွ်ပ္စစ္မီးကုိလည္း၂၀၁၁ခုႏွစ္တြင္ ကိုယ္ထူကုိယ္ထစနစ္ျဖင့္ တစ္အိမ(္၃)သိန္းက်ပ္စီ 

ထည့္ဝင္ကာေဆာင္ရြက္ခဲ့ျပီး မီးရရွိခဲ့ေသာ္လည္း ဆင္းရႏဲြမ္းပါးသည့္ မိသားစုမ်ားမွာ ေငြမထည့္ 

ႏိုင္သျဖင့္ မီးသံုး စြဲခြင့္မရၾကပါ။ ေက်းရြာအတြင္းရွိ လမ္း(၁၄)လမ္းရွိသည့္ အနက္(၁)လမ္းသာ 

ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းျဖစ္ျပီး က်န္လမ္းမ်ားမွာ ေျမသားလမ္းမ်ားျဖစ္သျဖင့္ မိုးရာသီတြင ္ သြားလာရ 

ခက္ခပဲါသည္။ 

မွတ္တမ္းတင္သူ 

အမည္ - ဦးေစာအယ္ဒုိမူး 

ရာထူး  - လူထုစည္းရုံးေရးမွဳး 
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လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု 
တက္ေရာကသူ္ 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား              မ 

 ၁ 
လမူႈေရးအရင္းအျမစ္  
ျပေျမပုံ(social 
Map/Resource Map) 

၆.၁၀.၂၀၁၉ 

ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၄၇ ၆၉ ၁၁၆ အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 
အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 
လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 

ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 
၂ ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 
(Wealth Ranking) 

၆.၁၀.၂၀၁၉ 

ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 

၄၇ ၅၁   ၆၉ ၁၁၆ ေက်းရြာလမူႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 
ခြဲျခားသတ္မွတ္ႏုိင္ေရးအတြက္ 
အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတ္ျခင္း 
ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 
ေဘာတူခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္း 

၃ ပိုင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 

၆.၁၀.၂၀၁၉ 

ေကာ္မတီ၀င္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 

၄၇ ၆၉ ၁၁၆ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား 
ပိုင္ဆုိင္ ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထား 

သည့္ ပိုင္ဆုိင္မႈ(သို႕)  
အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ  

သံုးသပ္ျခင္း 

၄  
ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 

Seasonal Calender 

၆.၁၀.၂၀၁၉ 
ေကာ္မတီ၀င္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 

၄၇ ၆၉ ၁၁၆ ရာသီဥတ၊ုစိုက္ပ်ဳိးသီးႏွံမ်ား၊ 
လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 

ေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 

၅ ပင္႔ကအူိမ္ကြန္ယက္ 
(Spider Web) 

၆.၁၀.၂၀၁၉ 

အမ်ဳိးသား၊ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

၄၇ ၆၉ ၁၁၆ အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
တန္းတအူခြင္႔အေရးရရိွမႈႏွင္႔ 

မရရွိသည္႔အေၾကာင္းအရင္းမ်ား

၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္
ပံု 

(Venn Diagram) 

၆.၁၀.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိး 
ေရးအဖြဲ႔၊ 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊ 
ေက်းရြာစီေထာက္

အဖြဲ႔ 

၄၇ ၆၉ ၁၁၆ ေက်းရြာတြင္ရိွအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလပု္ငန္းအတြက္ 

ခ်ိတဆ္က္ 
ေဆာင္ရြက္လုပ္ကုိင္မႈ 
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ေက်းရြာ၏လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုေရးဆြဲျခင္း 

ျမိဳ႕နယ္-လိြဳ င္ေကာ္။  ေက်းရြာအုပ္စု-ခ်ိကယ္။  ေက်းရြာ-လြယ္တမူ။  ရက္စြဲ -၃၀.၉.၂၀၁၈။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 

 က်ား -၄၇ဦး    အမည္-ဦးေစာအယ္ဒိုမူး 

        မ    -၆၉ဦး    ရာထူး-လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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လူမူေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္ 

 လြယ္တမူေက်းရြာသည္လိြဳ င္ေကာ္ျမိဳ႕၏ေျမာက္ဘက္တြင္တည္ရိွျပီး အိမ္ေထာင္စု(၂၂၃) အိမ္ 

ႏွင့္လူဦးေရ (၁၀၅၇)ဦးျဖင့္ ေနထုိင္ၾကပါသည္ ။ ၎ေက်းရြာသည္ ကယား၊ကယန္းႏွင့္ ဗမာဟူ၍အပုိင္း 

(၃)ပိုင္းျဖင့္ ဖြဲ႕စည္းထားပါသည္။ ကယားပုိင္း၏ အိမ္ေထာင္စုမွာ (၉၃)အိမ္၊ ကယန္းပုိင္း၏ 

အိမ္ေထာင္စုမွာ(၆၄)အိမ္၊ ဗမာပိုင္း၏အိမ္ေထာင္စုမွာ(၆၆)အိမ္ ရိွပါသည္။ ေက်းရြာအတြင္းရွိ 

ေနထုိင္ေသာ လူမ်ိဳးမ်ား၏ ရာခိုင္ႏွဳန္းမွာ ကယား(၄၄%)၊ ကယန္း(၃၀%)၊ ဗမာ(၂၆%) စုေပါင္း 

ေနထုိင္ၾကပါသည္။ ဗုဒၶဘာသာကို ကိုးကြယ္ေသာအိမ္(၈၀)အိမ္ရွိျပီး ခရစ္ယာန္ဘာသာကို 

ကိုးကြယ္ေသာ အိမ္(၁၄၃)အိမ္ရိွပါသည္။ 

 ကယားပုိင္းႏွင့္ ကယန္းပိုငး္တို႔သည္ ေတာင္ယာကိ ု အဓိကလုပ္ကိုင္ၾကျပီး စိုက္ပ်ိဳးေသာ 

သီးႏွံမ်ားမွာစပါး၊ေျပာင္း၊ပဲေစ့ငံုႏွင့္ေျမပတဲို႔ျဖစ္ပါသည္။အျခားဝင္ေငြရေသာလုပ္ငန္းမ်ားမွာလက္သမား ႏွင့္ 

ပန္းရံတို႔ကို လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ဗမာပုိင္းသည္ က်ပန္းအလပု္ကိုသာ အဓိက လုပ္ကိုင္ ၾကပါသည္။ 

လြယ္တမူေက်းရြာ၏(၃)ပိုင္း စလံုးသည္ ႏြား၊ဝက္ႏွင့္ၾကကမ္်ားကုိ တစ္ႏိုင္တစ္ပိုင္ ေမြးျမဴးၾကပါသည္။ 

အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ေသာအိမ္(၃၆)အိမ္ရိွသည္အနက္ အမ်ားစုမွာသား၊ သမီးမ်ားကုိ မွီခုိေနထိုင္ 

ၾကျပီးက်န္အနည္းစုမွာ တစ္ႏိုင္တစ္ပိုင္ေစ်းဆိုင္ေလးဖြင့္ျပီး လုပ္ကိုငစ္ားေသာက ္ၾကပါသည္။ 

 လြယ္တမူေက်းရြာတြင္မူလတန္းေက်ာင္း၊ကယန္းပိုင္းႏွင့္ကယားပုိင္းတြင္လူငယ္ရိပ္သာအေဆာ

က္အဦး တစ္ခုစီရွိၾကပါသည္။ ဘရုားေက်ာင္း(၃)ေက်ာင္းႏွင့္ ဘာသားေရးမူၾကိဳေက်ာင္း(၁) 

ေက်ာင္းရွိပါသည္။ ၎ေက်းရြာသည္ လိြဳ င္ေကာ္ျမိဳ႕ႏွင့္နီးေသာေၾကာင့္ ဘြဲ႕ရပညာတတ္မ်ား 

အေတာ္အသင့္ရွိျပီး ဆကလ္က္သင္ၾကားေနသူ အေျမာကအ္ျမား ရွိပါသည္။ ေက်းရြာအတြင္းတြင္ 

ပန္းရံဆရာ၊ ဆိုင္ကယ္ျပင္ဆရာ ႏွင့္ လက္သမားဆရာတို႔ ရိွၾကပါသည္။ 

၂၀၀၃-၂၀၀၄ ခုႏွစ္တြင္ ကျဲမန္မာအဖြဲ႔မွ အုတ္ကန္(၃)ကန္ကို တည္ေဆာက္ ထားေပးခ့ဲပါသည္။ 

၂၀၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ျဖိဳးတိုးတကေ္ရးဦးစီးဌာနမွ အုတ္ကန္ (၅၀၀၀) ဂါလံ (၁)ကန္ကို  

တည္ေဆာကေ္ပးျပီး ေရပိုက္လိုင္းပါတစ္ခါတည္း လုပ္ေဆာင္ ေပးပါသည္။ ေရတြင္း(၁၈၂)တြင္း 

ရွိေသာ္လည္း ေဆာင္းရာသ ီ ႏွင့္ မုိးရာသီတြင္သာ ေရလံုေလာက္မွဳရရွိျပီးေႏြရာသတီြင္ခမ္းေသာေၾကာင့္ 

ေသာက္သံုးေရ အခက္အခရဲွိပါသည္။ ၂၀၁၆-၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင္ လူထဗုဟိုျပဳစီမံကနိ္းမွာ (၁၀)အိမ္ (၁)ငုတ္ 

ေရငုတ္လပု္ေပးခဲ့ပါျပီး ၂၀၁၇-၂၀၁၈ခုႏွစ္တြင္ထပ္ျပီးဂါလံ(၁၀၀၀၀)အုတ္ေရကန္ႏွင့္ ေရကန္ 

ျခံစည္းရုိးကာရံေပးခ့ဲပါသည္။ ေက်းရြာအတြင္းရွိ လမ္း(၁၄)လမ္းရွိသည့္အနက္ (၁)လမ္းသာ 

ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းျဖစ္ျပီး က်န္လမ္းမ်ားမွာေျမသားလမ္းမ်ားျဖစ္ေသာေၾကာင့္ မိုးရာသီတြင္ 

ကေလးမ်ားေက်ာင္းတကရ္ာတြင္ အခက္အခရဲွိပါသည္။ တံတား(၈)စင္းရွိသည့္အနက ္  သစ္သား 

တံတား(၅)စင္းႏွင့္ အုတ္တတံား (၃)စင္းရွိျပီးအုတ္တံတား(၃)စင္းတြင္(၂)စင္းကို နယ္စပ္ေဒသဖြံ႔ျဖိဳး 
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တိုးတက္ေရးဦးစီးဌာနအဖြဲ႔က တည္ေဆာက္ေပးခ့ဲပါသည္။ က်န္တံတားမ်ားမွာ ေက်းရြာက 

ကိုယ္ထူကုိယ္ထျဖင့္ တည္ေဆာက္ ထားပါသည္။ 
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 ဥစၥာဓနအဆင္႔ခြဲျခားမႈစံနမူနာပံုစံ 

     ျမိဳ႕နယ္ - လိြဳ င္ေကာ္။ေက်းရြာအုပ္စု-ခ်ိကယ္၊ေက်းရြာ- လြယ္တမူ…။ရက္စြဲ - ၆.၁၀.၂၀၁၉။ 

အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ 

ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ တိုက္ပု၊ တိုက္ၾကီး၊ ကား၊ ေထာ္လာဂ်ီ၊ ပုစဥ္းေခါင္း၊ 
ဆိုင္ကယ္၊ သံုးဘးီ၊ တီဗီြ၊ဖုန္း၊ ေတာင္ယာ(၅)ဧက ႏွင့္ 
ေျမ(၁၀)ဧက။ 

၄၀ ၁၇.၉% 

အလယ ္

အလတ ္

တိုက္ပု၊ ဆိုင္ကယ္၊ စကဘ္းီ၊ တီဗီြ၊ ဖုန္း၊ ႏြားတစ္ရွဥ္း 
ႏွင့္ ေတာင္ယာ(၃)ဧက။ 

၈၀ ၃၅.၉% 

ဆင္းရ/ဲ  

ႏြမး္ပါး 

ပ်ဥ္၊ ထရံ၊ စက္ဘီး၊ အိမ္မရွိျခင္း၊ အငွားအလုပ္ 
သမားမ်ားျဖစ္ျခင္း၊တစ္ေန႔လုပ္တစ္ေန႔စား၊ေတာင္ယာ
(၁)ဧက။ 

၁၀၃ ၄၆.၂% 

စုစေုပါင္း 

အိမ္ေထာင္စု 

 ၂၂၃ ၁၀၀% 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ       မွတ္တမ္းတင္သူ 

       က်ား-       ၄၇ဦး       အမည္-ဦးေစာအယ္ဒုိမူး 

     မ  - ၆၉ဦး       ရာထူး-လူထစုည္းရံုးေရးမွဴး 

 

 

 

 



 

12 
 

ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမွဳဇယား သံုးသပ္ခ်က္ 

 လြယ္တမူေက်းရြာသည္ အိမ္ေထာင္စု(၂၂၃)အိမ္ရွိျပီး လူဦးေရ(၁၀၅၆)ဦးခန္႔ ေနထိ္ုင္ ၾကပါသည္။ 

၎ေက်းရြာတြင္ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမူမွာ ခ်မ္းသာအဆင့္၊ အလယအ္လတအ္ဆင့္ႏွင္ ့ ဆင္းရႏဲြမ္းပါး 

အဆင့္ဆုိျပီးအဆင့္(၃)ဆင့္ရွိပါသည္။  

 ခ်မ္းသာအဆင့္သတမ္ွတ္ခံရေသာအိမ္ေျခစုစုေပါင္း(၄၀)အိမ္ခန္႔ရွိျပီး တိုက္ပု၊ တိုက္ၾကီး ၊ ကား၊ 

ေထာ္လာဂ်ီ၊ ပုစဥ္းေခါင္း၊ ဆိုင္ကယ္၊ သံုးဘီး၊ တီဗီြ၊ ဖုန္း၊ ေတာင္ယာ(၅)ဧက ႏွင့္ ေျမ(၁၀)ဧကႏွင့္ 

အထက္ပုိင္ဆိုင္ေသာ၎လူနည္းစုသည္ ေတာင္ယာလုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ျခင္းေၾကာင့္ တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြ 

သိန္း(၅၀)ႏွင့္သိန္း(၇၀)ၾကားရရိွျပီး ကိုယ္ပိုင္စီးပြားေရးလုပ္ငန္း လုပ္ကုိင္ ၾကသူမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

 အလယ္အလတ္အဆင့္သတ္မွတ္ခံရေသာ အိမ္ေျခစုစုေပါင္း(၈၀)အိမ္ခန္႔ရွိျပီး တိုက္ပု၊ ဆိုင္ကယ္၊ 

စက္ဘးီ၊ တီဗီြ၊ ဖုန္း၊ ႏြားတစ္ရွဥ္းႏွင့္ေတာင္ယာ(၃)ဧက ပိုင္ဆိုင္ေသာလူနည္းစုသည္ ေတာင္ယာလုပ္ငန္း 

မ်ားလုပ္ကုိင္ျခင္း ႏွင့္ အျခားဝင္ေငြရက်ပန္းအလုပ္ကုိ လုပ္ကိုင္ၾကျပီး တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြ (၂၅)သိန္းႏွင့္(၃၀) 

သိန္းၾကား ရရိွပါသည္။ 

 ဆင္းရေဲသာအဆင့္ သတ္မွတ္ခံရေသာ အိမ္ေျခစုစုေပါင္း(၁၀၃)အိမ္ခန္႔ရွိျပီး ပ်ဥ္၊ ထရံ၊ 

စက္ဘးီတို႔ရွိျပီး ကိုယ္ပိုင္ေတာင္ယာေျမႏွင့္အိမ္မရိွျခင္း၊ အငွားအလပု္သမားမ်ားျဖစ္ျခင္း၊ ေတာင္ယာ 

(၁)ဧက၊ က်ပန္းလုပ္ကိုင္စားေသာက္ျခင္းႏွင့္ အလုပ္အကိုင္ရွားပါးရျခင္းေၾကာင့္ ေငြေၾကးအဆင္မေျပမွဳ 

မ်ား ၾကံဳေတြ႔ၾကရပါသည္။၎အခက္အခမဲ်ားေၾကာင့္ ဆင္းရဲအဆင့္ရွိ လူဦးေရ၏ တစ္ႏွစ္ဝင္ေငြ 

စုစုေပါင္းမွာ(၁၅)သိန္း ႏွင့္ (၂၀)သိန္းၾကားသာ ရရိွပါသည္။ 

 ဆင္းရရဲျခင္းအေၾကာင္းရင္းမွာမိသားစုတြင္ကေလးမ်ားျခင္း၊ သက္ၾကီးရြယ္အိုမ်ားျခင္း၊ ပညာ 

မတတျ္ခင္း၊ ဝင္ေငြရွာေဖြသူနည္းပါးျခင္း၊ အလုပ္မလုပ္ႏိုင္သူမ်ားျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။   သားသမီး 

ပညာေရး မေထာက္ပံ့ေပးႏိုင္ၾကပါ။ 
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   ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 

အေႀကာင္းအရာ တန္ခူး ကဆုန္ နယုန္ ၀ါဆို ၀ါေခါင္ ေတာ္သ 
လင္း 

သီတင္း 
ကၽြတ္ 

တန္ေဆာင္မု
န္း 

နတ္ေတာ္ ျပာသို တပို႕တြဲ တေပါင္း

ရာသီဥတု   

 

 
   V  

စိုက္ပ်ိဳးေရး ေတာင္ယ
ာရွင္း 

ေတာင္ယ
ာမီးရိွဳ႕ 

ေျမထြန္   ေပါင္းရွင္း ေဆးဖ်န္း ရိတ္သိမ္း ရိတ္သိမ္း ေရာင္းခ်   

၀င္ေငြ($)/ထြက္ေငြ
(#) 

$$ 
# 

$$ 
# 

 
## 

 
## 

 
## 

 
## 

 
## 

$$ 
# 

$$$ 
# 

$$$ 
# 

$$ 
# 

 
# 

က်န္းမာေရး ေသြးတုိး ၀မ္းပ်က္ ဝမ္းပ်က္      ႏွာေစး၊ေခ်
ာင္းဆုိး 

   

ပြဲလမ္းသဘင္ သၾကၤန္ပြဲ   သကၤန္
ကပ္ 

စာေရး
တံ 

 မီးထြန္းပြဲ  ခရစ္စ 
မတ္ပြဲ 

   

ေသာက္သုံးေရရရိွ
မႈ 

     လံုေလာက္ 
 

မွဳမရိွ 
 

     

အစားအစာဖူလုံမႈ             

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ                မွတ္တမ္းတင္သူ-      

က်ား -   ၄၇ ဦး             အမည္ - ဦးေစာအယ္ဒုိမူး 

         မ    -   ၆၉ ဦး        ရာထူး  - လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ သံုးသပ္ခ်က္ 

 လြယ္တမူေက်းရြာသည္ ေတာင္ယာကိ ု အဓိကလုပ္ကိုင္ၾကျပီး စိုက္ပ်ိဳးေသာသးီႏံွမ်ားမွာ 
စပါး၊ ေျပာင္း၊ ပဲေစ့ငံု ႏွင့္ ေျမပတဲို႔ကို ျဖစ္ပါသည္။ မတ္လ၊ ဧျပီလ၊ ေမလမ်ားတြင္ 
ပူးျပင္းေျခာကေ္သြ႕ေသာလ မ်ားျဖစ္၍ ေတာင္ယာမ်ားကို ရွငး္လင္း မီးရိွဳ႕ျပီး ထြန္ယက္ 
ၾကပါသည္။ 

 ဇြန္လ၊ဇူလိုင္လႏွင့္ ၾသဂုတ္လမ်ားတြင္ မ်ိဳးေစ့ခ်စိုက္ပ်ိဳးၾကျပီး စက္တင္ဘာလတြင္ 
ေပါင္းရွင္းၾကပါသည္။ ၾသဂုတ္လ ႏွင့္ စက္တင္ဘာလမ်ားတြင္ စပါးပိုးက်ျပီး ႏုိဝင္ဘာလႏွင့္ 
ဒီဇင္ဘာလမ်ားတြင္ ပေဲစ့ငုံ ပိုးမ်ားၾကပါသည္။ ႏိုဝင္ဘာလႏွင့္ ဒီဇင္ဘာလမ်ားတြင္ စပါးကို 
ရိတ္သမိ္းၾကျပီး ေျပာင္း၊ ပေဲစ့ငံုတို႔ကို ဇန္န ဝါရီလတြင္ ရိတ္သိမ္းၾကပါသည္။ ေျမပဲကို 
ၾသဂုတ္လတြင္ ႏုတ္ၾကပါသည္။ 

 ေတာင္ယာလုပ္ငန္းကို အိမ္ေထာင္စု(၁၃၅)ခန္႔ လုပ္ကုိင္ၾကျပီး တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး 
မလုပ္ကိုင္ႀကပါ။ ေတာင္ယာလပု္ငန္းျပီးလွ်င္ အျခား လက္သမား ႏွင့္ ပန္ရံ အလုပ္မ်ားကုိ 
လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ေတာင္ယာ လုပ္ငန္းကို မလုပ္ေသာသူမ်ားသည္ ပန္းအလုပ္ကို 
လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ 

 မ်ိဳးေစ့ခ်ေသာအခ်ိန္ႏွင့္ ေပါင္းရွင္းၾကေသာ အခ်ိန္သည္ ပိုက္ဆအံမ်ားဆံုး ထြက္ေသာ 
အခ်ိန္ျဖစ္သည္။ဒီဇင္ဘာလ ႏွင့္ ဇန္နဝါရီလမ်ားတြင္ ထြက္ရိွေသာသီးႏွံမ်ားကို ေရာင္းခ်ေသာ 
အခ်ိန္ျဖစ္၍  ဝင္ေငြအ မ်ားဆံုး ဝင္ေသာကာလျဖစ္ျပီး အလွဴဒါန္းနမ်ား  လုပ္ၾကသည္။ သီးႏွံမ်ား 
ေရာင္းခ်ျပီးခ်ိန္ျဖစ္္၍ ဇန္နဝါရီလ၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ ႏွင့္ မတ္လမ်ားတြင္ အနည္းငယ္ အားလပ္ေသာ 
အခ်ိန္ ျဖစ္ပါသည္။ 

 ဧျပီလႏွင့္ ေမလမ်ားတြင္ ပူျပင္းေသာေၾကာင့္ ေသြးတိုးေရာဂါႏွင့္ဝမ္းေရာဂါ ျဖစ္တတ္ 
ပါသည္။ ဇြန္လတြင္ မုိးရာသီျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ဝမ္းေလ်ာ့ဝမ္းပ်က ္ ျဖစ္တတ္ျပီး ဒီဇင္ဘာလသည္ 
ရာသီဥတု အ ေျပာင္းအလေဲၾကာင့္ ႏွာေစးေခ်ာင္းဆိုး ျဖစ္တတ္ပါသည္။  

 တန္ခူးလတြင္ သၾကၤန္ပြဲ၊ ဝါဆိုလတြင္ သကၤန္ကပ္၊ ဝါေခါင္လတြင္ စာေရးတံ၊ သီတင္း 
ကြ် တ္တြင္ မီးထြန္းပြဲ ႏွင့္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ ခရစၥမတ္ပြဲတို႔ကို က်င္းပၾကပါသည္။ 

 အစားအစာကို ေတာင္ယာလုပ္ငန္းအျပင္ အျခားက်ပန္းအလပု္ကို လုုပ္ကိုင္ျပီး 
တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး ဖူလံုေအာင္ရွာေဖြစားေသာကရ္ပါသည္။ 
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အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမွဳပုံစံျပဇယား 

 

အမ်ိဳးသား အမိ်ဳးသမီး အမ်ိဳးသား+အမ်ိဳးသမီး 

ေထာ္လာဂ်ီ အပ္ခ်ဳပ္စက္ ဆိုင္ကယ ္

လယ္ထြန္စက္ အလျွပင္ဆိုင္ ႏြားလွည္း 

ကိုင္းရွည္စက ္ စားေသာက္ဆုိင္ ျမက္ရိတ္စက္ 

ဆံပင္ညွပ္ဆိုင ္  မိတၱဴဆိုင္ 

ဆိုင္ကယျ္ပင္ဆိုင္  ကုန္စံုဆိုင ္

ကား  တယ္လီဖုန္း 

  ေတာင္ယာ 

  လယ္ယာ 

  စက္ဘီး 

  

 

 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ            မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား - ၄၇ဦး                  အမည္ - ဦးေစာအယ္ဒိုမူး 

မ     - ၆၉ဦး                   ရာထူး - လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပုံစံျပဇယား 

  

အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသား+အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသမီး 

ကား ဆံပင္ညွပ္ဆိုင္ မိတၱဴဆုိင္ 

ေထာ္လာဂ်ီ ႏြားလွည္း ေခြဆိုင္ 

ကိုင္းရွည္စက ္ ျမက္ရိတ္စက္ ကနု္စံုဆုိင္ 

ဆိုင္ကယ္ တယ္လီဖုန္း အပ္ခ်ဳပ္စက္ 

စက္ဘီး ေတာင္ယာ အလျွပင္ဆိုင္ 

 လယ္ယာ စားေသာက္ဆုိင္ 

  

 

 

 

 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ      မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား - ၄၇ဦး       အမည္ - - ဦးေစာအယ္ဒုိမူး 

မ     - ၆၉ဦး       ရာထူး - လုူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပုံစံဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

 

လြယ္တမူေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ အသံုးျပဳေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ေထာ္လာဂ်ီ၊ 

လယ္ထြန္စက္၊ ကိုင္းရွည္စက္ႏွင့္ကားျဖစ္ျပီး ၎အရာမ်ားကိုလည္း အမ်ိဳးသားမ်ားသာ ထိန္းခ်ဳပ္ 

ပါသည္။  

ဆိုင္ကယ္၊ ႏြားလွည္း၊ ျမက္ရိတစ္က၊္ မိတၲဴဆိုင္၊ ေခြဆိုင္၊ ကုန္စံုဆိုင္၊ တယ္လီဖုန္း၊  

ေတာင္ယာ ႏွင့္ စက္ဘီး တုိ႔ကို အမ်ိဳးသားမ်ား ႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား အတူတူသံုးစြဲျပီး  ထိန္းခ်ဳပ္မွဳ   

အပိုင္းမွာလည္း အမ်ိဳးသား နည္းတူ အမ်ိဳးသမီးထိန္းခ်ဳပ္ပါသည္။ 

စက္ပစၥည္း အေၾကာင္းအရာမ်ားကို အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ သံုးစြဲရာမွ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 

အတတူူသံုးစြဲျပီး အမ်ိဳးသားမ်ားသာ ပိုမိုနားလည္ေသာေၾကာင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားသာ ထိန္းခ်ဳပ္ 

ပါသည္။  

လြယ္တမူေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အသံုးျပဳေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ အပ္ခ်ဳပ္စက္၊  

အလျွပင္ဆိုင္ ႏွင့္ စားေသာကဆ္ိုင္ တို႔ျဖစ္ပါသည္။ ၎အရင္းအျမစ္မ်ားကို အသံုးျပဳရန္ အတြက္ 

အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးတို႔ ပူးေပါင္းတိုင္ပင္ ဆံုးျဖတခ္်က္ခ်ျပီး လုပ္ကုိင္ ၾကပါသည္။ 
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပပုံ 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 

      က်ား  - ၄၇ဦး  အမည္ -ဦးေစာအယ္ဒုိမူး 

      မ     -၆၉ဦး  ရာထူး  -လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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ပင့္ကူအိမ္ သံုးသပ္ခ်က္ 

 အိမ္မွဳကိစၥေဆာက္ရြက္ရာတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ပုိမိုလပ္ုေဆာင္ 

ရပါသည္။ အေၾကာင္းရင္းမာွ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အျပင္ထြက္ျပီး အလုပ္လုပ္ရေသာေၾကာင့္ 

ျဖစ္ပါသည္။ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း ႏွင့္ လူမွဳေရးပါဝင္ခြင့္၊ ဦးေဆာင္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မွဳ 

တု႕ိတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ အမ်ိဳးသားမ်ားကေရွ႕တြင္ ဦးေဆာင္ျပီး  လုပ္ေဆာင္ေနရပါသည္။ 

ဝင္ေငြရရွိမွဳမွာလည္း အမ်ိဳးသားမ်ားသာ ပုိမိုရွာေဖြႏိုင္ပါသည္။ လံုျခံဳမွဳတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ား 

ပိုမိုသာျပီး အရင္းအျမစ္မ်ားကို အမ်ိဳးသားမ်ားသာ ပုိသရိွိ၍ အမ်ိဳးသမီးထက ္လက္လွမ္းမွီပါသည္။ 

 အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ ႏွိဳင္းယွဥ္လွ်င္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားတြင္ ရင္ဆိုင္ေနရေသာ အခက္အခဲ 

မ်ားမွာဝင္ေငြရေသာအလုပ္တြင္ လုပ္ပုိင္ခြင့္နည္းပါးျပီး အိမ္မူကစိၥမ်ားျဖင့္သာ အခ်ိန္ကုန္ေနရျခင္း၊ 

သားသမီး မ်ားျခင္း၊ပညာေရးအားနည္းျခင္းတို႔ေၾကာင့္မေျပာရ၊ဲမဆိုရျဲဖစ္ေနၾကသည္။ 

ေက်းရြာတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အေျခအေနမ်ားတုိးတကလ္ာေစရန္ အမ်ိဳးသမီးသီးသန္႔ 

အသပိညာေပး ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား၊ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ တန္းတူလုပ္အားခရရိွေစျခင္း၊ အိမ္မူကိစၥ၌ 

သာမကမိသားစုဝင္ေငြရရွိရန္အတြက္ အပ္ခ်ဳပ္စက္သင္တန္းေပးျခင္း၊ မုန္႕လုပ္ငန္းသင္တန္း၊ 

ဇာထိုးသင္တန္းမ်ားအျပင္ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ားတြင္လည္း အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို လုပကုိ္င္ခြင့္ 

ေပးျခင္းျဖင့္တစ္ဘက္တစ္ လမ္းမွမိသားစုဝင္ေငြပုိလွ်ံလာမည္။ 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပုံ(ေက်းရြာအတြင္း/အျပင္) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ  မွတ္တမ္းတင္သူ 

      က်ား-၄၇ ဦး   အမည္ -ဦးေစာအယ္ဒုိမူး 

      မ-၆၉ ဦး   ရာထူး  -လူုထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

 

 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 

မွဴး 

ဆယအိ္မ ္

မွဴး 

လူငယ္အဖြ႔ဲ 

အားနာအ 

သင္း 

မယ္ေတာ္

 CA 

CARE 

လူထုဗဟို 

ျပဳစီမံကိန္း 

ေက်းလက္ 

ဦးစီးဌာန 

MAG 

UNDP 
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ေက်းရြာခ်ိတ္ဆက္မွဳသုံးသပ္ခ်က္ 

 လြယ္တမူေက်းရြာ၏ ရြာတြင္းရွိ အဖြဲ႔အစည္းအေနျဖင္ ့ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဳး၊ ဆယ္အိမ္မွဳး၊ 

လူငယ္အဖြ႔ဲ၊ အားနာအသင္းအဖြဲ႔၊ မယ္ေတာ္အဖြဲ႔ႏွင့္ CA အဖြ႕တဲို႔ျဖစ္သည္။ 

ေက်းရြာတြင္ ရာအိမ္မူးႏွင့္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးသည္ ေက်းရြာတြင္း အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ဖြံ႕ျဖိဳးေရး 

လုပ္ငန္းမ်ားတြင္အဓိကဦးေဆာင္သူျဖစ္သည္။လူငယအ္ဖြဲ႔ႏွင့္မယ္ေတာ္သမီးအဖြဲ႔မ်ားသည္ေက်းရြာ

၏သာေရး၊ နာေရးကိစၥရပ္မ်ားတြင္ ပါဝင္ကူညီေဆာင္ရြက္ ေပးေသာအဖြဲ႔ျဖစ္သည္။ ကကသ္လစ္ 

CA အဖြဲ႔ႏွင္ ့ အားနာအသင္းအဖြဲ႔မ်ားသည္ ဘာသာေရး ကိစၥရပ္မ်ားျဖင္ ့ ဖြဲ႔စည္းထားေသာအဖြဲ႔ျဖစ္ 

သည္။ ထိုအဖြဲ႔မ်ားသည္ ဘာသာေရးေဆြးေႏြး၊ ဆုံျဖတခ္်က္ခ်ရာတြင္ ပါဝင္ၾကျပီး အားနာအသင္း 

အဖြဲ႔သည္ တစ္အိမ္တက္ဆင္း ရွိခိုးဝတ္ျပဳေသာ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႔ျဖစ္သည္။ 

ေက်းရြာျပင္ပအဖြဲ႔အစည္းမ်ား အေနျဖင့္ ေက်းလက္ေဒသဖြ႔ံျဖိဳးတိုးတက္ဦးစီးဌာနအဖြဲ႔၊ 

Careအဖြဲ႔၊ UNDPအဖြဲ႔၊ NRCအဖြဲ႔ႏွင့္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းအဖြဲ႔တို႔ျဖစ္သည္။ 

UNDPအဖြဲ႔သည္ က်န္းမာေရးအတြက္ေဟာေျပာေပးျခင္း၊ ေရာဂါရွာေဖြေပးျခင္း (ငွက္ဖ်ား၊ 

ေသြးတိုး၊ ဆီးခ်ိဳ)ႏွင့္ေငြစုတတ္ေအာင္လည္းသင္ေပးပါသည္။ Care အဖြဲ႔သည္ ေရေလွာင္ကန္ 

တည္ေဆာကေ္ပးျပီး အိမ္တြင္း အၾကမ္းဖက္မွဳ အေၾကာင္းကို ေဟာေျပာေပးပါသည္။ MAG အဖြဲ႔ 

သည္ မိုင္းကိစၥ ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ အသပိညာေဟာေျပာေပးပါသည္။ 

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန အဖြဲ႔သည္ ဘီးလူးေခ်ာင္းကေန ေရသြယ္ 

ေပးျပီး ဂါလ(ံ၅၀၀၀) ေရေလွာင္ကန္(၁)ကန္ တည္ေဆာက္ ေပးပါသည္။ ၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင္ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းအဖြဲ႔သည္ ငုတ္တိုင္မ်ား တည္ေဆာက္ေပးပါသည္။ ၂၀၁၈ခုႏွစ္တြင္ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းအဖြဲ႔မွ အုတ္ေရကန္ဂါလံ(၁၀၀၀၀)ဆန္႔ႏွင္ ့ အုတ္ကန္ျခံစည္းရိုးကိ ု

ကာေပးခ့ဲပါသည္။ 
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ေက်းရြာစ/ီေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသ ူ       မွတ္တမ္းတင္သ ူ

       က်ား-၄၇ ဦး               အမည္ -ဦးေစာအယ္ဒိုမူူး 

      မ    -၆၉ ဦး               ရာထူး-လူုထုစည္းရုံးေရးမွ

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 

       ၁။ဦးဗ်ားႏုိ 

       ၂။ေဒၚဇင္မာထူး 

စာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္ေရးေကာ္မတီ 

      ၁။ဦးတင္၀င္း 

     ၂။ေဒၚေခ်ာဝတ္ရည္ 

 

        လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 

       ၁။ဦးအီရယ ္

       ၂။ေဒၚနန္းျမသီတာေစာ 

        

၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ 

     ၁။ဦးဂ်ိဳ၀ါးန ီ

       ၂။ေဒၚေမရီ 

         

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 

      ၁။ဦးထြန္းရယ္ 

       ၂ ။ေဒၚျမင့္ျမင့္ၾကည္ 

ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က္ 

ေျဖရွင္းေရးအဖြဲ႕ 

      ၁။ဦးရဲ၀င္း 

      ၂။ေဒၚမာကရီးတာ 

   စာရင္းကိုင္ 

         ၁။ေဒၚမိုးမုိးဦး 
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  ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသမူွတ္တမ္းတင္သ ူ

က်ား-၂၆ဦးမ- ၁၄ဦးအမည္-ေဒၚတင္ျမာရာထူး -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

     ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 

   ၁။ဦးေရွးရယ ္

      ၂။ေဒၚေညးျမာ 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

            စာရင္းကိုင္ 

      ၁။ေဒၚခင္ေလး 

ဥကၠဌ 

     ၁။ဦးအီရယ္ဆန္း 

          အဖြဲ႕၀င္ (ေငြထိန္း) 

        ၁။ဦးသန္းဝင္း 

       အုပ္စုေကာ္မတီအဖြဲ႕၀င္မ်ား 

။  ၁။   ၁။ဦးဗ်ားႏုိ 

     ၂။ဇင္မာထူး  

     ၃။ဦးကေလာရယ္ 

     ၄။ေဒၚရီးျမာ 

     ၅။ဦးပုိးရယ္ 

     ၆။ေဒၚဖေရျမာ 

     ၇။ဦးဝါးရယ္ 

     ၈။ဦးဗ်ားႏုိ 

     ၉။ေဒၚခင္ေလး 
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ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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တတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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စတုတၳႏွစ္စက္၀န္း ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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41 
 

က႑အလုိက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

က႑ စဥ ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 

အဆုိျပဳသူ 
(အမွန္ျခစ္ရန)္ 

ခုႏွစ ္
ေထာကပ္ံ့မည့္
အဖြဲ႕အစည္း(

သုိ႕) ဌာန 
မွတခ္်က္ 

က်ား မ 
က်ား
+မ 

အ
ေျ

ခခံ
ံအ

ေဆ
ာက္

အ
ဦက

႑
(လ

မ္း
၊တ

ံတ
ား

၊ 
ေရ

ရရွိ
ေရ

း၊မ
ီးလ

င္း
ေရ

း) 

၁ ေက်းရြာတြင္းေက်ာက္ေခ်ာလမ္း 
ခင္းျခင္း 

  √    

၂ ရြာတြင္းတတံားျပဳျပင္ျခင္း   √    

၃ စာၾကည့္တိုက္တည္ေဆာကျ္ခင္
း 

  √    

၄ ေတာင္ယာကုန္ထတ္ုလမ္း 
ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းခင္းျခင္း 

√      

၅ ေရမီတာအိမ္တိုင္းရရိွရန္   √    

၆ အိမ္တိုင္းမီးလင္းရန္  √     

၇        

လူ
မႈစ

ီး႔ြာ
းက

႑
(ပ

ည
ာေ

ရး
၊က

်န
္းမ

ာ 
ေရ

းႏ
ွင့္ဆုိ

င္ေ
သ

ာအ
ေဆ

ာက္
အ

ဦမ
်ား

 ႏွ
င္ ့

အ
ျခ

ား
လုိ

အ
ပ္ခ

်က္
မ်

ား
 

၁ ေဆးေပးခန္းတည္ေဆာကျ္ခင္း   √    

၂ မူႀကိဳေက်ာင္းတည္ေဆာကျ္ခင္း  √     

၃ ေက်ာင္းစာေရးကရိိယာေထာက္
ပံ့ေပးျခင္း 

 √     

၄ ကေလးငယ္မ်ား 
အဟာရေက ြ်းေမြးျခင္း 

 √     

၅ (၅)ႏွစ္ေအာကက္ေလးငယ္မ်ား
ႏွင့္ကိုယ၀္န္ေဆာက္မိခင္မ်ား 
ေထာက္ပံ့ေၾကးရရိွရန္ 

 √     

၆ မူၾကိဳဆရာမရရိွရန္  √     

၇ စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္းရိုးကာရံျခ
င္း 

  √    

အ
သ

က
္ေမ

ြး၀
မ္း

 ေ
ႀက

ာင္
းက

႑
 ၁ စက္ခ်ဳပ္မုန႕္လုပ္သင္တန္းရရွိရန္  √     

၂ စုိက္ပ်ဳိးမ်ဳိးေစ့ 
၊နည္းပညာႏွင့္အရင္းအႏီွးေငြေ
ထာက္ပံ့ျခင္း 

√      

၃        

၄ စုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ပတ္သက္ေသာ
အသပိညာသင္တန္းေပးျခင္း 

  √    

၅ ကြန္္ပ်ဴတာသင္တန္း       

၆ ဆပ္ျပာျပဳလုပ္နည္းသင္တန္း  √     
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၇ ေခ်းေငြရရိွရန္   √    

၈ ဆိုင္ကယျ္ပင္သင္တန္းအေျခခံစ
ကခ္်ဳပ္သင္တန္း 

  √    
သ

ဘ
ာ၀

ေဘ
းအ

ႏၱ 
ယ္

ေလ
်ာ့ပ

ါးေ
ရး

က
႑

 

၁ 
 

       

၂        

၃        

၄        

၅        

အ
ျခ

ား
က

႑
( ဌ

ာန
ဆုိ

င္ရ
ာမ

်ား
သုိ

႕လ
ႊေဲျ

ပာ
င္း

ႏုိင
္ျခ

င္း

ႏွင့္
 အ

ေက
ာင

္ အ
 ထ

ည္
 

ေဖ
ၚႏုိ

င္ျ
ခင္

းမ
ရွိေ

သ
ာလု

ပ္င
န္း

မ်
ား

)  

၁ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရံုးေဆာက္ 
ေပးရန္ 

√      

၂ လနူာတင္ယာဥ္ရရိွရန္   √    

၃        

၄        

၅        

၆        

၇        
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ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 

 

စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ 
ဦးစားေပး 
အဆင့္ 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား) 

အဆိုျပဳ
သူ 
(မ) 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား+မ) 

မွတ္ခ်က္ 

၁။ ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းခင္းျခင္း ၁   √  

၂။ ေက်ာင္းျခံစည္းရိုးျပဳျပင္ျခင္း ၂   √  

၃။ မူၾကိဳေက်ာင္းတည္ေဆာက္ျခင္း ၃  √   

၄။ ရြာတြင္းတံတားျပဳျပင္ျခင္း ၄   √  

၅။ စာၾကည့္တုိက္တည္ေဆာက္ျခင္း ၅   √  

၆။ ေရမီတာအိမ္တိုင္းရရွိရန ္ ၆   √  

၇။ အိမ္တိုင္းမီးလင္းရန္ ၇  √   

၈။ ေခ်းေငြေထာက္ပံ့ေပးရန ္ ၈ √    

၉။ ေဆးေပးခန္းတည္ေဆာက္ျခင္း ၉   √  

၁၀။ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရံုးေဆာက္ေပးရန္ ၁၀ √    

၁၁။ (၅)ႏွစေ္အာက္ကေလးႏွင့္ကုိယ္ဝ
န္ေဆာင္မိခင္ 
ေထာက္ပံ့ေက်းရရွိရန္ 

၁၁  √   

၁၂။ စက္ခ်ဳပ္၊မုန္႔လုပ္သင္တန္းရရွိရန္ ၁၂  √   

၁၃။ မ်ိဳးေစ့ႏွင့္အရင္းအႏွီးေငြေထာကပ္ံ့
ေပးရန္ 

၁၃ √    

၁၄။ ကေလးသငူယမ္်ားအားအာဟာရ
ေကြ် းေမြးရန္ႏွင့္ေက်ာင္းသုံးစာေရး
ကရိိယာေထာက္ပ့ံေပးရန္ 

၁၄  √   

၁၅။ မူၾကိဳဆရာမရရိွရန ္ ၁၅  √   

၁၆  ဆိုင္ကယ္ျပင္သင္တန္းအေျခခံစ
ကခ္်ဳပ္သင္တန္း 

၁၆  √   

၁၇ လနူာတင္ယာဥ္ရရိွရန္ ၁၇  √   

၁၈ စိုက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာ ၊ 
မ််ိဴးေကာင္းမိ်ဳးသန္႔မ်ားရရွိရန္ 

၁၈  √   
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လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
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