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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာနိုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ေမြးၿမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

  လြိဳင္ေကာ္-ရွားေတာျမိဳ႕နယ္ 

 

 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း                                      

National Community Driven Development Project 

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ (၂၀၁၉-၂၀၂၀)                                 

Village Development Plan(VDP)                                      

လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္၊ ႏြားလ၀ုိး ေက်းရြာအုပ္စု၊ လယ္ထြ(ဲရြာသစ)္          
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မာတိကာ 

အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 

၁။ ၿမိဳ႕နယ္ျပေၿမပံု ၃ 

၂။ အုပ္စုေၿမပံ ု ၄ 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 

၄။ ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း(ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား)  ၆ 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္        ၇ 

(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား        

၆။ လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပံု ၈ 

၇။ လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပံုသုံးသပ္ခ်က္ ၉ 

၈၊၊ ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မွဳအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်က္ၿပပံ ု ၁၀ 

၉။ ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မွဳအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္ ၁၁ 

၁၀။ ရာသီခြင္ၿပဇယား ၁၂ 

၁၁။ ရာသီခြင္ၿပဇယားသံုးသပ္ခ်က ္                                             ၁၃ 

၁၂။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ   ၁၄ 

၁၃။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ သံုးသပ္ခ်က္                                ၁၅ 

၁၄။ ပင့္ကူအိမ္ျပပံ ု(က်ား၊မ) ၁၆ 

၁၅။ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ်က ္(က်ား၊မ) ၁၇ 

၁၆။ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈၿပပံု ၁၈ 

၁၇။ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပံုသုံးသပ္ခ်က္ ၁၉ 

၁၈။ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားစာရင္း ၂၀ 

၁၉။ ေက်းရြာအုပ္စုေကာ္မတီအဖြဲ႔ဝင္စာရင္းဇယား                                      ၂၁ 

၂၀။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ား (ပံုစံ-၁) ၂၃ 

၂၁။ စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ-၂) ၂၆ 

၂၂။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) ၂၈ 

၂၃။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား   ၃၉ 

၂၄။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၄၀ 

၂၅။ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယ္ၿခင္းဇယား ၄၂ 

၂၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပံုမ်ား ၄၃ 
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လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 

၁။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ႏြားလ၀ုိးစံျပ  

၂။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ႏြြားလ၀ုိးရြာမ  

၃။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ကယန္းၾကခ ူ  

၄။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ပဒါးေညး  

၅။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု လယ္ထြရဲြာေဟာင္း  

၆။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု လယ္ထြရဲြာသစ ္  

၇။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု လင္ဖံု(အထက္)  

၈။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု လင္ဖံု(ေအာက္)  

၉။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ေဒါေခၚခူ  

၁၀။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ေမာ္ခ်ီးစုစည္း  

၁၁။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ၃ မိုင္ပၾကဲစံျပ  

၁၂။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ထီးသူးကူး  

၁၃။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ပ်ားကနဲ  

၁၄။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ေျမနီကုန္း  

၁၅။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ေထးပေလာ္ခူ  

၁၆။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ထီရ ိ  

၁၇။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ကယန္းသာယာ(ေတာင)္  

၁၈။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ကယန္းသာယာ(ေျမာက)္  

၁၉။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု သေျပကုန္း  

၂၀။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ေက်ာက္ၾကီး(ေတာင္)  
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လူထုဗဟုုိျပဳစီမံကိန္းမွ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာနည္းျဖင့္ စတုတၳႏွစ္စီမံကိန္း မိတ္ဆက္အစည္းအေဝး 

(၂၀၁၉-၂၀၂၀)ခုနစ္ 

ေက်းရြာအုပ္စုအမည္-ႏြားလဝိုး      ေက်းရြာအမည္-လယ္ထြ(ဲရြာသစ)္          ရက္စြ ဲ ၂၅.၉.၂၀၁၉ 

 

၁။ ေက်းရြာသမုိင္းအေၾကာင္း 

 လယ္ထြဲရြာသစ္ေက်းရြာသည္ ျမန္မာသကၠရာဇ္ ၁၃၆၄ခုႏွစ္၊ ခရစ္ႏွစ ္ ၂၀၀၃ခုႏွစ္ ဇြန္လတြင္ 

စတည္ခဲ့သည္။ လြန္ခဲ့ေသာႏွစ္ေပါင္း(၁၅)ႏွစ္အခ်ိန္ခန္႔က လယ္ထြရဲြာေဟာင္းမွ  ေျပာင္းေရြ႕ 

လာၾကေသာ ေက်းရြာ ျဖစ္သည္။ေက်းရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စု(၄၁)အိမ ္ ရွိပါသည္။ပအုိဝ္း လ ူ

မ်ိဳးအမ်ားစုေနထိုင္ျပီးဗုဒၶဘာသာကုိအဓိကကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင 

းလုပ္ငန္းအေနျဖင့္ ေတာင္ယာကုိလုပ္ကိုင္ၾကျပီးအဓိကစုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားမွာစပါး၊ ေျပာင္းဖူး၊ 

ပေဲစ့ငုံတို႔ကုိစိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။  

 ယင္းအခ်ိန္ခါတြင္ေသာက္သုံးေရရွားပါးလြန္းေသာေၾကာင့္လယ္ထြအဲေပၚရြာကေနထီရိေရဦးေရ

ထြက္ေနတ့ဲေနရာမွာ ႏြားလွည္းျဖင့္ သြားခပ္ရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ဒါတင္မက ႏိုင္ငံေရး 

ျပႆနာလည္းအရွဳပ္အရွက္ရွိေနပါေသာေၾကာင့္လယ္ထြရဲြာရြာမိရြာဖတို႔ကအစိုးရလမ္းမၾကီးအေရွ႕ဘက္

ရွိေမာ္ခ်ီးစုစည္း ႏွင့္ ႏြားလဝိုးစံျပ ႏွစ္ရြာအၾကားတြင္ ေျမလြတ္ေျမလပ္ရွိသျဖင္ ့ ႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရထံမ ွ

စာတင္ေတာင္းခံျပီးအိမ္ယာေျမကြက္ကုိအစိုးရကခ်ေပးထားပါသည္။ လြယ္ထြဲရြာေဟာင္းမွတစ္ဆင္ ့

ေရြ႕ေျပာင္းလာျပီးလယ္ထြရဲြာသစ္ အမည္ေျပာင္းေခၚခဲ့သည္။ ရြာတြင္းရိွလမ္းမ်ားမွာ 

ေျမသားလမ္းမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ မိုးရာသီတြင္ ရြာတြင္းလမ္းသြားလာရာတြင္ အခက္အခမဲ်ားစြာႏွင္ ့

ၾကံဳေတြ႕ရပါသည္။ လယ္ထြရဲြာသစ ္ ႏွင့္အနီးတစ္ဝိုက္ရိွရြာမ်ားသည္လည္း ေႏြရာသီတြင္ 

ေသာက္သံုးေရအခက္အခဲမ်ား ၾကံဳေတြ႔ေနပါသည္။ 

 

 

 

 

 

မွတ္တမ္းတင္သူ 

အမည္ - ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္ 

ရာထူး- လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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  လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ 
ရက္

စြဲ 
ဦးတည္အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ 

 ၁ 

လူမႈေရးအရင္းအျမစ္  

ျပေျမပုံ(social 

Map/Resource Map) 

၂
၅
.၉

.၂
၀
၁
၉
 

ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၁၂ ၂

၂ 

၃၄ အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 

အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 

ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 

လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 

ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 

၂ ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 

(Wealth Ranking) 

၂
၅
.၉

.၂
၀
၁
၉
 

ခ်မ္းသာ၊ 

အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 

၁၂ ၂

၂ 

၃၄ ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 

ခြဲျခားသတ္မွတ္ႏုိင္ေရးအတြက္ 

အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတ္ျခင္း 

ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 

ေဘာတူခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္း 

၃ ပိုင္ဆိုင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 

၂
၅
.၉

.၂
၀
၁
၉
 

ေကာ္မတီ၀င္၊ 

အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 

၁၂ ၂

၂ 

၃၄ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား 

ပိုင္ဆိုင္ ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထား 

သည့္ ပိုင္ဆိုင္မႈ(သို႕) အရင္း 

အျမစ္ မ်ားကိုသုံးသပ္ျခင္း 

၄  

ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 

Seasonal Calender 

၂
၅
.၉

.၂
၀
၁
၉
 

ေကာ္မတီ၀င္၊ 

အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 

၁၂ ၂

၂ 

၃၄ ရာသီဥတု၊စိုက္ပ်ဳိးသီးႏံွမ်ား၊ 

လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 

၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 

ေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 

၅ ပင္႔ကူအိမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 

၂
၅
.၉

.၂
၀
၁
၉
 

အမ်ဳိးသား၊ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

၁၂ ၂

၂ 

၃၄ အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

တန္းတူအခြင္႔အေရးရရိွမႈႏွင္႔ 

မရရိွသည္႔အေၾကာင္းအရင္းမ်ား 

၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ပံု 

(Venn Diagram) 

၂
၅
.၉

.၂
၀
၁
 

ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိး 

ေရးအဖြဲ႔၊အုပ္ခ်ဳပ္ေ

ရးအဖြဲ႔၊ေက်းရြာစီေ

ထာက္အဖြဲ႔ 

၁၂ ၂

၂ 

၃၄ ေက်းရြာတြင္ရိွအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 

ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ခ်ိ

တ္ဆက္ေဆာင္ရြက္လုပ္ကိုင္မႈ 
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ေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုေရးဆြျဲခင္း 

ျမိဳ႕နယ္-လိြဳင္ေကာ္၊ ေက်းရြာအုပ္စု-ႏြားလ၀ုိး၊ေက်းရြာ-လယ္ထြဲ(ရြာသစ)္၊ ရက္စြဲ -၂၅.၉.၂၀၁၉ 

 

   ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ-      မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား -၁၂ဦး       အမည္-ေဒၚလူဆီးယာေအးမြန္ 

မ    -၂၂ဦး       ရာထူး-လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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လူမူေရး ႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္ 

  လြယ္ထြရဲြာသစ္သည ္ လိြဳင္ေကာ္ျမိဳ႕၏ ေတာင္ဘက္တြင္ တည္ရွိျပီးလိြဳင္ေကာ္မ ွ

ရန္ကုန္အေဝးေျပးလမ္းမၾကီးေဘးတြင္ တည္ရွိေသာရြာျဖစ္ပါသည္။ အိမ္ေျခစုစုေပါင္း (၄၁)အိမ ္

ရွိပါသည္။ လြယ္ထြရဲြာသစ္ေက်းရြာတြင္ပအုိဝ္းလူမ်ိဳးအမ်ားဆုံးေနထိုင္ပါသည္။ လူမ်ိဳးစုေရာ(၄)အိမ ္

ရွိပါသည္။ 

လြယ္ထြရဲြာသစ္ေက်းရြာတြင္ အဓိကစုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားမွာ စပါး၊ ေျပာင္း၊ ေျမပဲ၊ 

ပစဲဥ္းငုံတုိ႔ျဖစ္ျပီး အားလူးကုိလည္း အနည္းငယ္စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ လယ္ကုိ ပိုင္ဆုိင္မိသားစု(၃)အိမ္မ 

ွ်သာရိွျပီး ေတာင္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးကုိသာ အဓိက မီုခုိအားထားရပါသည္။ ေတာင္ယာတြင္ ၾကက္သြန္ျဖဴကို 

အိမ္တြင္းစားသုံးရန္အတြက္သာ စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ 

လြယ္ထြရဲြာသစ္ေက်းရြာတြင္ တစ္ႏွစ္ပတ္လုံး ေသာက္သံုးေရ ဖူလံုမူမရွိပါ။ ေဖေဖာ္ဝါရီလ မွ 

ဇြန္လ အထိေသာက္သံုးေရ အလြန္ရွားပါးေသာ ကာလျဖစ္သည္။ ေသာက္သုံးေရရွားပ ါးသည့္အတြက္ 

လြယ္ထြရဲြာသစ္၏ ေတာင္ဘက္ ထီရိေက်းရြာအထိ ေထာ္လာဂ်ီ၊ ႏြားလွည္းမ်ားျဖင့္ ခပ္ယူၾကရပါသည္။ 

ထိုလမ်ားတြင္ ေရအလွဴရွင္ကားမ်ား ရြာထိလာေရာက္ၿပီးေသာက္သုံးရန္အတြက္ ေရမ်ားလာေရာက္ 

လွဴဒါန္း ေပးခ့ဲရပါသည္။ အလွဴရွင္မ်ားလာေရာက္လွဴဒါန္းေသာေရမ်ားမွာ မလံုေလာက္သျဖင့္ 

ေရမ်ားဝယ္ယူသံုးစြဲ ေနရပါသည္။လြယ္ထြရဲြာသစ္ေက်းရြာတြင္ မူလတန္း ေက်ာင္း(၁)ေက်ာင္း 

ရွိပါသည္။ ရြာတြင္ မူလြန္ေက်ာင္းမရုိွသည့္အတြက္ ရြာ၏အေရွ႕ေတာင္ဘက္ရွိ လယ္ထြရဲြာေဟာင္းအထိ 

စက္ဘီးမ်ားျဖင့္ သြားေရာက္ခဲ့ရသည့္အတြက္ အခက္အခမဲ်ားစြာ ၾကံဳေတြ႕ရပါသည္။ လြယ္ထြဲရြာသစ္ 

ေက်းရြာတြင္(၁၀)တန္း ေအာင္လူဦးေရမွာ ၂၀၁၇ ခုႏွစ္တုိင္ေအာင္ တစ္ရြာလုံးတြင္ (၄)ေယာက္သာ 

ရွိပါေသးသည္။ မိသားစုမ်ားျပီး စားဝတ္ေနေရး အခက္အခရဲွိသည့္ အတြက္ ကေလးမ်ားကို 

ပညာဆံုးခန္းတုိင္ေအာင္ မသင္ၾကားႏုိင္ပါ။ ထိုေၾကာင့္ လြယ္ထြ ဲ ရြာသစ္ေက်းရြာတြင္ ပညာတတ္ 

အလြန္နည္းပါးပါသည္။ 

၂၀၀၅ ခုႏွစ္တြင္ လြယ္ထြရဲြာသစ္၏အေရွ႕ဘက္တြင္ရွိေသာ သစ္ေတာမ်ားတြင္ 

သစ္ယာပင္၊ အင္ပင္မ်ားစြာရိွေသာ္လည္း ၂၀၁၀ခုႏွစ္၊ ေနာက္ပိုင္းတြင္ သစ္ေတာမ်ား ျပန္းတီးလာျပီး 

ခ်က္ျပဳတ္ရန္အတြက္ ထင္းေျခာက္မ်ားကုိ ခုတ္ယူရာတြင္ (၂)နာရီမွၾကာေအာင္ သြားလာခ့ဲရပါသည္။ 

၂၀၁၈-၂၀၁၉ခုနွစ္တြင္ နတလအဖြ.ဲမ ွရြာတြင္းေက်ာက္ေခ် လမ္း(၁) လမ္းနွင့္တံတား တစ ္

စင္းကိုေဆာက္လုပ္ေပးနုိင္ခဲ့ပါသည္။ လြယ္ထြဲရြာသစ္ေက်းရြာတြင္ မူၾကိဳေက်ာင္းမရွိေသးပါ။ 

ဘုန္းၾကီးေက်ာင္းလည္း မရွိေသးပါ။ အစည္းအေဝးမ်ား ျပဳလုပ္ရာတြင္ ဥကၠဌအိမ္၊ ရြာမိရြာဖအိမ္၌သာ 

အစည္းအေဝးျပဳလုပ္ရသည့္မ်ားစြာ အခက္အခဲ ရွိပါသည္။ ထိုေၾကာင့္ အစည္းအေဝးခန္းမေဆာင ္

လိုအပ္ေနပါသည္။ ရြာတြင္းလမ္းမ်ားမွာလည္း ေျမသား လမ္းမ်ားသာ ျဖစ္ပါသည္။ 
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ဥစၥာဓနအဆင္႔ ခြျဲခားမႈ စံနမူနာပံုစံ 

ျမိဳ႕နယ္ -လိြဳင္ေကာ္ ၊ ေက်းရြာအုပ္စု-ႏြားလ၀ုိး၊. ေက်းရြာ-လယ္ထြ(ဲရြာသစ္)ရက္စြ၂ဲ၅.၉.၂၀၁၉ 

အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 

အေရးအတြက္ 

ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ တိုက္ပု၊ တိုက္ၾကီး၊ ကား၊ ေထာ္လာဂ်ီ၊  

ဆိုင္ကယ္(၃)စီး၊  တီဗီြ၊ ေတာင္ယာ 

ေျမ(၁၀)ဧက၊လယ္ထြန္စက္ 

 ၁၁ ၂၇% 

အလယ္အလတ ္ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္း ၊ ဆိုငက္ယ္(၁)စီ၊္ စက္ဘီး၊ 

တီဗီြ၊ ဖုန္း၊ ႏြား(၂)ေကာင္း ႏွင့္ 

ေတာင္ယာ(၅)ဧက 

၁၄ ၃၄% 

ဆင္းရ/ဲႏြမ္းပါး  

ထရံအိမ္၊စက္ဘီး၊အိမ္မရိွျခင္း၊ဆုိင္ကယ္(၁)စီး၊ 

ေန.စားသမားမ်ားျဖစ္ျခင္း၊ 

၁၆ ၃၉% 

စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စ ု ၄၁ ၁၀၀% 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ      မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား-       ၁၂ဦး      အမည္-ေဒၚလူဆီးယာေအးမြန္ 

မ  - ၂၂ဦး      ရာထူး-လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမွဳဇယား သံုးသပ္ခ်က္ 

လြယ္ထြရဲြာသစ္ေက်းရြာတြင္ ဥစၥာဓနအေနျဖင့္ အဆင့္(၃)ဆင့္ ရွိပါသည္။ ခ်မ္းသာ 

အဆင့္(၁၁)အိမ္၊ အလယ္အလတ္အဆင့္(၁၄)အိ္မ္ ႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးအဆင္(၁၆)တို႔ ျဖစ္ပါသည္။ 

 ခ်မ္းသာအဆင့္တြင္ တိုပု ၊ကား၊ေထာ္လာဂ်ီ၊ ဆိုင္ကယ(္၃)စီး၊ ၊ လယ္ထြန္စက္၊ ဆိုင္ကယ္(၃)စီး္၊ 

တီဗ၊ီ၊ ယာ(၁၀)ဧက ထိုသုိ႔ပိုင္ဆိုင္ထားေသာ အိမ္ေျခမွာ (၁၁) အိမ္ရွိျပီး 

ရြာ၏အေနာက္အေဝးေျပးလမ္းမၾကီးေဘးတြင္(၄)အိမ္ရွိျပီး ရြာ၏အေရွ႕ဘက္တြင္(၁)အိမ္ ရွိပါ သည္။ 

 အလယ္အလတ္အဆင့္တြင္ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊တီဗီ၊ဖုန္း၊ ဆုိင္ကယ(္၁)စီး၊ႏြား(၂)ေကာင္၊ 

ယာ(၅)ဧက ကိုပိုင္ဆုိင္ထား ေသာ မိသားစုမွာ(၁၄)အိမ္ ရွိပါသည္။ 

 ဆင္းရဲႏြမ္းပါးအဆင့္တြင္ ထရံအိမ္၊ စက္ဘီး၊ဆိုင္ကယ္(၁)စီး္၊ယာ(၁)ဧက ၊ေန.စားအလုပ္သမား 

မ်ားၿဖစ္ႀကပါသည္။ ထိုသို႔ ပိုင္ဆိုင္ထားေသာအိမ္ေျခမွာ (၁၆)အိမ္ရွိပါသည္။ 

ဆင္းရဲႏြမ္းပါးရသည့္အေၾကာင္းရင္းမွာ လယ္ယာေျမမရိွ ျခင္း၊ ပညာဗဟုသုတနည္းပါးျခင္း၊ 

သားသမီးမ်ားျခင္း၊ လက္လုပ္လက္စားမ်ားျခင္း၊ အလုပ္အကုိင္ရွားပါး၍ ဝင္ေငြႏွင့္ထြက္ေငြ မမွ်တျခင္း 

၊သီးနံွေစ်းမေကာင္းၿခင္းတုိ႔ ျဖစ္သည္။ 

ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသည့္အတြက္ မိသားစုစားဝတ္ေနေရးေျပလည္ေစရန္အတြက္ ေတာင္ယာ 

အငွားလုိက္၊ ဝါးမ်စ္ခ်ိဳးျခင္း၊ ဝဥလုိက္တူးျခင္း၊ ရထားဥတူးျခင္း၊ စရစ္ရိုးခူးျခင္း၊ လိပ္ျပာဥတူးျခင္းျဖင့္ 

ရရွိသာဥမ်ားကုိ လိြဳင္ေကာ္ျမိဳ႕ေစ်းသို႔ ေရာင္းခ်ျပီး မိသာစုစားဝတ္ေနေရးကုိ ေျဖရွင္းခဲ့ရပါသည္။ 
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ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ           မွတ္တမ္းတင္သူ  

 က်ား -   ၁၂ဦး            အမည္ -ေဒၚလူဆီးယာေအးမြန ္

မ    -   ၂၂ဦး            ရာထူး  - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ သုံးသပ္ခ်က္ 

လြယ္ထြရဲြာသစ္ေက်းရြာတြင္ စပါး၊ ေျပာင္း၊ ေျမပ၊ဲ တို႔ကုိ အဓကိစုိက္ပ်ိဳးၾကျပီး 

အားလူးနွင့္ပဲစဥ္းငုံကိုလည္း အနည္းငယ္စိုက္ပ်ိဳးၾကပါသည္။ စိုက္ပ်ိဳးထားေသာအားလူးကုိ 

လိြဳင္ေကာ္ေစ်းတြင္ လည္းေကာင္း၊ ေနာင္ယားေစ်းတြင္လည္းေကာင္း ႏွင့္ ပဒါးေညးေစ်း 

တြင္လည္း ေရာင္း ခ်ၾကပါသည္။ 

ဝင္ေငြမ်ားအေနျဖင့္ ျပာသုိလ ႏွင့္ တပို႔တြလဲတြင္ ဝင္ေငြအမ်ားဆံုး ရရွိၾကပါသည္။ 

ထိုလမ်ားတြင္ စပါးေရာင္းျခင္း၊ေျပာင္း၊ေျမပဲ ေရာင္းခ်ၾကပါသည္။ တစ္ႏွစ္လံုးဝင္ေငြမ်ားအေနျဖင့္ 

ေျပာင္းေစ်း၊ စပါးေစ်း အ တက္အက်ေပၚမူတည္ျပီး တစ္ႏွစ္လွ်င(္၅)သိန္း မွ (၁၀)သိန္းအထိ 

ရရွိပါသည္။ 

ထြက္ေငြမ်ားအေနျဖင့္ တစ္ႏွစ္ပတ္လုံးျဖစ္ျပီး အထြက္အမ်ားဆံုးလမ်ားမွာ နယုန္လ 

ႏွင့္ ဝါဆိုလ မ်ားတြင္ိ စပါးစုိက္ျခင္း၊ ေျပာင္းစိုက္ျခင္း၊ ပဲစဥ္းငံုစုိက္ျခင္း ႏွင့္ နတ္ေတာ္လ ႏွင့္ 

ျပာသုိလတြင္ သီးႏွံမ်ားရိတ္ သိမ္းျခင္းတို႔ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

က်န္းမာေရးအေနျဖင့္ တန္ခူးလတြင္ တုတ္ေကြး၊ ဝါဆုိလတြင္ ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလ်ာ့၊ 

နတ္ေတာ္လ တြင္ ႏွာေစးေခ်ာင္းဆိုး အျဖစ္မ်ားသည္။ ပြလဲမ္းသဘင္အေနျဖင့္ တန္ခူးလတြင္ 

သၾကၤန္ပြ၊ဲ သီတင္းကြ်တ္လ တြင္ သီတင္းကြ်တ္ပြဲ ႏွင့္ တေပါင္းလတြင္ ပအိုဝ္းအမ်ိဳးသားေန႔ပြဲတို႔ 

ျဖစ္သည္။ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အဓိကအသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္း လုပ္ငန္းမ်ားမွာ ေတာင္ယာႏွင့္ 

ႏြားေမြးျမဴေရးတုိ႔ ျဖစ္သည္။ ႏြားေမြးျမဴထားေသာမိသားစုမွာ(၂)အိမ္မွ်သာျဖစ္သည္။ အမ်ိဳးသား 

မ်ား ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ဝင္ေငြ မ်ားမွာ တူညီမွဳ မရွိေပ။ လြယ္ထြရဲြာသစ္ေက်းရြာတြင္ 

အားလပ္ေသာအခ်ိန္မ်ားတြင္ ေတာေကာင္လုိက္ျခင္း၊ ငါးဖမ္းျခင္း၊ ဝဥတူးျခင္း၊ ျမင္းခြာရြက္တူး 

ျခင္းျဖင့္ မိသားစုစားဝတ္ေနေရး တစ္ဖက္တစ္လွမ္း ရွာေဖြခဲ႔ၾကပါသည္။ 
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အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမွဳပုံစံျပဇယား 

က်ား မ က်ား+မ 

ကုိင္းရွည္ ေစ်းဆုိင ္ အိမ္ 

လယ္ထြန္စက္  လယ္ယာ၊ေတာင္ယာ 

ပန္းပဲ  ဆိုင္ကယ္ 

  ဖုန္း၊တီဗီ 

  ေထာ္လဂ်ီ 

  ကား 

  ႏြား 

   

   

 

အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳျပဇယား 

က်ား မ က်ား+မ 

ကုိင္းရွည္ ေစ်းဆုိင ္ အိမ္ 

ထြန္စက္ ႏြား လယ္ယာ၊ေတာင္ယာ 

ပန္းပဲ  ဆိုင္ကယ္ 

ေထာ္လဂ်ီ  ဖုန္း၊တီဗီ 

ကား   

   

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ     မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား - ၁၂ဦး       အမည္ - ေဒၚလူဆီးယာေအးမြန္ 

မ    - ၂၂ဦး       ရာထူး - လူုထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပုံစံဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

လြယ္ထြရဲြာသစ္ေက်းရြာတြင္ ေထာ္လာဂ်ီ၊ ကုိင္းရွည္၊လယ္ထြန္စက္၊၊ပန္းပဲးမ်ားကုိ 

အမ်ိဳးသားမ်ားက သာသုံးစြဲျပီး ထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင္လည္း အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ကိုင္းရွည္၊ 

ထြန္စက္၊ပန္းပ၊ဲေထာ္လာဂ်ီ၊ကားမ်ားသာ ထိန္းခ်ဳပ္ထားၾကပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ 

စက္ပစၥည္းအေၾကာင္းပုိသိရွိနားလည္ေသာေၾကာင့္ ထိန္းခ်ဳပ္ထားၾကပါသည္။ 

 လြယ္ထြရဲြာသစ္ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ၊ ႏြား၊ေစ်းဆိုင္မ်ားကို အမ်ိဳးသား 

မ်ားနွင့္အတူ သုံးစြဲၾကေသာ္လည္း အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ စိတ္ရွည္ျပီး၊ 

ေစ့စပ္ေသခ်ာေသာေၾကာင့္ ထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက ထိန္းခ်ဳပ္ထားပါသည္။ 

 လြယ္ထြရဲြာသစ္ေက်းရြာတြင္ ေတာင္ယာ၊လယ္၊အိမ္၊ဆိုင္ကယ္၊ဖုန္း၊ တီဗီ၊ ကား၊ ႏြား 

စသည္တို႔ကိ ုအမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအတူ သုံးစြဲၾကေသာ္လည္းအိမ္၊ လယ္ယာ၊ ေတာင္ယာဆိုင္ 

ကယ္၊ ဖုန္း၊တီဗီမ်ားကိသုာ အတူထိန္းခ်ဳပ္ႀကပါသည္၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ စက္ပစၥည္းမ်ား 

နားမလည္ၿခင္း၊သဘာဝအရအင္အားနည္းပါးျခင္း၊ အေလးအပင္မထမ္းႏုိင္ျခင္း၊ နည္းပညာ 

အားနည္းျခင္း တို႔ေၾကာင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ ထိန္းခ်ဳပ္ထားပါသည္။ 

အမ်ိဳးသမီးအသံုးျပဳေသာလုပ္ငန္းျဖစ္ေသာ  ႏြား၊ေစ်းဆိုင္မ်ားကို အမ်ိဳးသားမ်ား ထိန္းခ်ဳပ္ 

မည္ ဆိုပါက အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ စိတ္တုိလြယ္ျခင္း၊ စိတ္မရွည္ျခင္း 

တို႔ေၾကာင့္ ထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင္ အဆင္ေၿပမူမ်ားရွိနုိင္သည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္၊ စကားမ်ားမ်ား 

မေျပာတတ္ျခင္း ႏွင့္ေစ်းမဆစ္ တတ္ျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ ေစ်းဆုိင္ကဲ့သို႔ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ 

မေအာင္ျမင္ပဲ ရွိေန တတ္သည္။ 
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                                        ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပပုံ 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ      မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား  - ၁၂ဦး      အမည္ -ေဒၚလူဆီးယာေအးမြန္ 

မ     -၂၂ဦး      ရာထူး  -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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   ပင့္ကူအိမ္ သုံးသပ္ခ်က္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္  ဦးေဆာင္ခြင့္၊ဆံုးျဖတ္ခြင့္မ်ား၊ဝင္ေငြတြင္ အားနည္းေနေသး သည္။ 

ထိုသို႔အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အားနည္းေနရျခင္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ဝင္ေငြရရွိေသာ 

အလုပ္တြင္အား နည္းျပီး၊ သားသမီးမ်ားျပီး အိမ္မွဳကိစၥ၌သာ အခ်ိန္ကုန္ေနျခင္း၊ ပညာေရး၌လည္း 

ဆံုးခန္္းတိုင္ေအာင္မတက္ေရာက္ျခင္း၊ ေမာင္ႏွမမ်ား၍မိဘကုိယ္စား ၾကည့္ရူ ကူညီရျခင္း၊ 

ရပ္ေရးရြာေရးကိစၥမ်ားဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ရာတြင္ ေရွးရုိးစြဲအယူအဆမ်ားေၾကာင့္ ဝင္မေျပာရဲ၊ မဆုိရဲ၊ 

ရွက္တတ္ျခင္း၊ ေၾကာက္တတ္ျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အဆင့္နည္းေနသည္ကုိ 

ေတြ႔ရပါသည္။ 

 လြယ္ထြရဲြာသစ္ေက်းရြာ၏အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ဦးေဆာင္ခြင့္၊ ဆံုးျဖတ္ခြင့္မ်ားတြင္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ သာလြန္ေနသည္ကို ေတြ႔ရပါသည္။ အိမ္မွဳကိစၥမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ 

အမ်ိဳးသမီး အားနည္းသည္ကို ေတြ႔ရပါသည္။ အေၾကာင္းရင္းမွာ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ 

ေငြရွာေသာအလုပ္၌သာ စိတ္ဝင္ စားမွဳရွိျပီး အိမ္မွွဳကိစၥတြင္ အားနည္းေနျခင္းျဖစ္သည္။ 

         လြယ္ထြရဲြာသစ္ေက်းရြာတြင္ ပညာေရးနွင့္ အေမြႊရပိုင္ခြင့္မ်ားတြင္ တန္းတူညီမ်ွ 

ေနသည္ကုိေတြ.ေနရပါသည္။ 

            လြယ္ထြရဲြာသစ္အမ်ိဳးသမီးအေျခအေနတုိးတက္လာေစရန္ လက္မွဳသင္တန္းမ်ား ျဖစ္ 

ေသာ အပ္ခ်ဳပ္စက္သင္တန္း၊ ခ်ည္ထိုးသင္တန္း၊ လုပ္အားခတန္းတူေပးျခင္း၊ စီမံကိန္း 

လုပ္ငန္းခဲြမ်ားတြင္ ပါဝင္ေစျခင္းျဖင့္ မိမိကုိယ္ကုိယံုၾကည္မွဳ ရွိလာမည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ 

အိမ္မွဳကိစၥပါဝင္ကူညီျခင္းျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးအခ်ိန္ပိုမို ရရိွလာျပီး အျခားလုပ္ငန္းဝင္ေရာက္ 

လုပ္ကုိင္ႏိုင္ျပီး ပညာဗဟုသုုတလည္းတုိးပြား လာမည္ျဖစ္သည္။ 
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အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ  ျပပုံ(ေက်းရြာအတြင္း/အျပင္) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ     မွတ္တမ္းတင္သူ 

    က်ား-၁၂ဦး      အမည္ -ေဒၚလူဆီးယာေအးမြန္ 

     မ-   ၂၂ဦး      ရာထူး  -လူုထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

 

 

 

ရာအိမ္မွဴး 

      

ဆယ္အိ

မ ္

လူငယ္အ

ဖြဲ႔႕ 

နတလ 

လူထုဗ

ဟိ ု

ျပဳစီမံကိ

မီးေကာ္မ

တ ီ

ျမစိမ္းေရာင္ 

CDDေ

ကာ္ 
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ေက်းရြာခ်ိတ္ဆက္မွဳ သုံးသပ္ခ်က္ 

လြယ္ထြရဲြာသစ္ေက်းရြာတြင္ ရြာတြင္းရွိ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအေနျဖင့္ ရာအိမ္မွဴး၊ လူငယ္အဖြဲ႔၊ 

ရြာမိ ရြာဖ၊ မီးေကာ္မတီမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ရာအိမ္မွဴးသည္ ေက်းရြာတြင္းအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ 

ေက်းရြာျပင္ပရိွ အဖြဲ႔ အစည္းမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေပးေသာသူျဖစ္သည္။ 

 မီးေကာ္မတီအဖြဲ႔သည္ ရြာ၏မီးလင္းေရး၊မီးပ်က္လွ်င္ EPC ကိုအေၾကာင္းၾကားေပးျပီး၊ 

အိ္မ္တြင္းမီးခလုတ္၊မီးၾကိဳးလဲလွယ္ရာတြင္ ပါဝင္ကူညီေပးေသာအဖြဲ႔ ျဖစ္သည္။ 

 ရပ္မိရပ္ဖအဖြဲ႔သည္ ရြာ၏ သာေရး၊နာေရးေဆြးေႏြးဆုံးျဖတ္ခ်က္ရာတြင္ အေရးၾကီး 

ေသာအဖြဲ႔ ျဖစ္သည္။ လူငယ္အဖြဲ႔တြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားလည္းပါဝင္ျပီးရြာ၏ဘာသာေရး၊ သာေရး၊ 

နာေရးကိစၥမ်ားတြင္ အထူးကူညီေပးေသာအဖြဲ႔ျဖစ္သည္။ ရပ္ရြာတြင္းတြင ္ အေရးပါေသာ 

အဖြဲ႔ျဖစ္သည္။ 

 ေက်းရြာျပင္ပအဖြဲ႔အစည္းတြင္ နတလအဖြဲ႔၊ ျမစိမ္းေရာင္အဖြဲ႔၊ လူထူဗဟုိျပဳစီမံကိန္းအဖြဲ႔ 

တို႔ျဖစ္သည္။ နတလအဖြဲ႔သည္ ရြာ၏ဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းျဖစ္ေသာလမ္း၊ တံတားမ်ားကုိ 

တည္ေဆာက္ေပးေသာအဖြဲ႔ ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၇ ခုႏွစ္ ေအာက္တုိဘာလတြင္ ေက်းရြာအတြက္ 

ရြာလယ္ေျမသား လမ္းေပၚရွိတံတား(၁)စင္း တည္ေဆာက္ေပးခဲ့ပါသည္။ 

 ျမစိမ္းေရာင္အဖဲြ႔သည္၂၀၁၇ ခုႏွစ္တြင ္ လြယ္ထြရဲြာသစ္ေက်းရြာ ကိုေခ်းေငြသက္သာ 

ေစ်းႏွဳန္းျဖင္ ့ အတုိးခ်ေပးေသာအဖြဲ႔ ျဖစ္သည္။ ထိုေခ်းေငြေၾကာင့္ ေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာ 

သားမ်ားသည္ အတိုးႏွဳန္းသက္သာျပီး စို္က္ပ်ိဳးရာသီခ်ိန္တြင္ အျခားသူမ်ားထံေခ်းစရာ 

မလိုျခင္း၊မိသားစုစားဝတ္ေနေရးေခ်ာင္လည္လာျခင္းတုိ႔ျဖင့္ မ်ားစြာအေထာက္အကူျပဳပါသည္။  

         လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းအဖြဲ႔သည္ ၂၀၁၇ ခုႏွစ္၊ဇန္နဝါရီလတြင္ ဝင္ေရာက္လာေသာ 

အဖြဲ႔ျဖစ္သည္။ ထုိအဖြဲ႔သည္ ၂၀၁၇ခုႏွစ ္ ဇြန္လတြင္ လြယ္ထြရဲြာသစ္အတြက ္ ေက်းရြာသူ၊ 

ေက်းရြာသားတုိ႔၏ ေတာင္းဆုိခ်က္ျဖင္ ့ ရြာတြင္းေက်ာက္ေခ်ာလမ္း ကုိခင္းေပးခဲ့ပါသည္။ 

ထိုစီမံကိန္းမွ ေငြႏွင့္ေက်းရြာလူထု ထည့္ဝင္ေငြမ်ားႏွင္ ့ ပူးေပါင္းကာ တံတား(၁)စင္း 

ကိတုည္ေဆာက္ေပးသည့္အတြက္ေက်းရြာအတြက္မ်ားစြာအေထာက ္အကူျဖစ္ခဲ႔ပါသည္။ 

            ၂၀၁၉-၂၀၂၀ခုနွစ္တြင ္ ေက်းရြာအတြက္ရြာတြင္း ေက်ာက္ေခ်ာလမ္း (၂)လမ္းနွင့္ 

တံတား(၂)စင္းတည္ေဆာက္ေပးရန္ေက်းရြာလူထုမွအဆုိၿပဳထားပါသည္။
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ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြ႕ဲစည္းပုံဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား-၁၂ဦး   အမည္ -ေဒၚလူဆီးယာေအးမြန ္

မ    -၂၂ဦး   ရာထူး-လူုထုစည္းရံုးေရးမူး

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 

     ၁။ ဦးတီခြန္ 

     ၂။ ေဒၚေရြွႀကာ 

ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္ေရးေကာ္မတီ 

     ၁။ ဦးထြန္းေဖ 

    ၂။ ေဒၚသဥာၹခုိင္ 

၁။ 

လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 

     ၁။ ဦးေအာင္ဆန္း 

    ၂။ ေဒၚစိန္္စမ္း 

 

၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ 

     ၁။ ဦးဥတၱမ 

     ၂။ ေဒၚမၿဖဴ 

 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 

၁။  ၁။ ဦးခ်စ္သိန္း 

    ၂။ ေဒၚေဌးျမာ 

ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က္ေျ

ဖရွင္းေရးအဖြ႕ဲ 

     ၁။ ဦးထြန္းလွ 

     ၂။ ေဒၚစိန္ပန္း 

၁။ 

ေငြစာရင္းကိုင္ 

      ၁။ ဦးေမာင္ဘုတ္ 

၁။ 
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ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြ႕ဲစည္းပုံဇယား 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူမွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား-၄၄ဦး။   မ-၃၂ဦး။အမည္  -ေဒၚလူစီးယာေအးမြန ္      ရာထူး -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 

၁။   ၁။ ဦးတီရယ္ 

      ၂။ ေဒၚေဒစီ 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

 

စာရင္းကိုင္ 

၁။     ၁။ ေဒၚမာရိယာ 

 

ဥကၠဌ 

၁။   ၁။ ဦးပုိးရယ္ 

  

အဖြ႕ဲ၀င္ (ေငြထိန္း) 

        ၁။ ဦးထ်ားရယ္ 

 

အုပ္စုေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၃၅ဦး 

ေ၀ဖန္အၾကံျပဳ 

ဦးသန္းေအာင္ 
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  အုပ္စုေကာ္မတီအဖြဲ႔၀င္မ်ား 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ ေကာ္မတီဝင္အမည္ 

က်ား မ 

၁ ေထးပေလာ္ခူ ဦးဖေရရယ္ ေဒၚေထြးျမာ 

၂ ေျမနီကုန္း အုပ္စုဘ႑ာေရးဆပ္ ေဒၚမာရီစလင္း 

၃ ပ်ားကနဲ ဦးယုိရႈ ေဒၚေနာ္ထူးေစး 

၄ ထီးသူးကူး အုပ္စုစီေထာက္ ေဒၚမာရိ 

၅ (၃)မိုင္ပၾက ဲ ဦးေပါလူ ေဒၚငါးျမာဝင္း 

၆ ေမာ္ခ်ီးစုစည္း ဦးေယာဟန္ အုပ္စုစာရင္းကုိင္ 

၇ လင္ဖံုေအာက္ ဦးျမင့္ခိုင္ ေဒၚနန္းငမဲူ 

၈ လင္ဖံုထက္ ဦးခြန္ၾကဴး ေဒၚနန္းခမ္းေက်ာ္ 

၉ ေဒါေခၚခူ ဦးငါးရယ ္ ေညးျမာ 

၁၀ ကယန္းၾကခ ူ အုပ္စုဘ႑ာေရးဆပ္ ေဒၚဘဲမယ္ 

၁၁ ပဒါးေညး ဦးပန္းစိန္ ေဒၚခင္စိန္ 

၁၂ လယ္ထြရဲြာသစ ္ ဦးတီးခြန ္ ေဒၚေရႊၾကာ 

၁၃ လယ္ထြရဲြာေဟာင္း ဦးေမာင္ငယ္ ေဒၚပန္းေငြ 

၁၄ ႏြားလဝုိးစံျပ ဦးဘဲရယ ္ ေဒၚဘယ္ေရာနီကာ 

၁၅ ႏြားလဝုိးရြာမ ဦးေက်ာ္မင္းသုိက ္ ေဒၚညုိညိဳစန္း 

၁၆ ကယန္းသာယာေတာင ္ ဦးဒါးဝီ အုပ္စုစီေထာက ္

၁၇ ထီရိ ဦးေမာင္ဦး ေဒၚလွဝင္းၾကည္ 

၁၈ ကယန္းသာယာေျမာက္ ဦးမီးနုိ ေဒၚရုသာ 

၁၉ ေအာင္သေျပကုန္း ဦးေနထိုင္း ေဒၚစီးကာ 

၂၀ ေက်ာက္ၾကီးေတာင ္ ဦးသန္းထြန္းလင္း ေဒၚျပံဳးရႊင္ 
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ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ ္
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ဒုတိယႏွစ္စက္ဝနး္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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    တတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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                                 စတုတၳနွစ္ေက်းရြာဖြ.ံၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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က႑အလုိက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

က႑ စဥ ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 

အဆိုျပဳသ ူ

(အမွန္ျခစ္ရန္) 
ခုႏွစ္ 

ေထာက္ပံ့မည့္အ

ဖြဲ႕အစည္း(သို႕) 

ဌာန 

မွတ္ခ်က္ 

က်ား မ 
က်ား

+မ 

အ
ေ
ျခံ

ခ
ံအ

ေ
ဆ

ာက
္အ

ဥ
ကီ

႑
(လ

မ
္း၊တ

ံတ
ား

၊ 
ေ
ရ
ရ
ရွိ
ေ
ရ
း၊မီ

းလ
င
္းေ

ရ
း)

 

၁ ရြာတြင္းေက်ာက္ေခ်ာလမ္းခင္း 

ၿခင္း 

  √    

၂ ခန္းမေဆာင္တည္ေဆာက္ၿခင္း   √    

၃ ေရသြယ္ယူၿခင္း 

 

  √    

၄ စာႀကည့္တုိက္တည္ေဆာက္ၿခင္း   √    

၅        

၆        

၇        

လူ
မ
ႈစ
ီး႔ြာ

းက
႑

(ပ
ည

ာ ေ
ရ
း၊က

်န
္းမ

ာေ
ရ
းႏွ

င
့္ဆ

ုိ

င
္ေ
သ

ာအ
ေ
ဆ

ာက္
အ

ဦ
မ
်ာ

း 
ႏွ
င
့္ 

အ
ျခ

ား
လုိ

အ
ပ္
ခ
်က

္မ
်ာ

း 

၁ မူႀကိဳေက်ာင္းတည္ေဆာက္ၿခင္း  √     

၂ စာသင္ေက်ာင္းတုိးခ်ဲ.တည္ေဆာ

က္ၿခင္း 

 

  √    

၃ ေဆးဝါးအသိပညာေပးသင္တန္း   √    

၄        

၅        

        

        

အ
သ

က
္ေ
မ
ြး၀

မ
္း 
ေ
ႀက

ာင
္းက

႑
 ၁ စုိက္ပ်ိဳးေမြးၿမဳဴးေရးအတြက္ေထာ

က္ပ့ံေငြ 

  √    

၂ ကား၊ဆုိင္ကယ္စက္ၿပင္သင္တန္း √      

၃ အပ္ခ်ဳပ္စက္သင္တန္း  √     

၄        

၅        

၆        

၇        
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သ
ဘ

ာ၀
ေ
ဘ

းအ
ႏ
ၱရ
ာယ

္ေ

လ
်ာ့
ပ
ါးေ

ရ
းက

႑
 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အ
ျခ

ား
က

႑
(ဌ

ာန
ဆ

ုိင
္ရ
ာမ

်ာ
းသ

ုိ႕လ
ႊဲေ
ျပ

ာင
္းႏ

ုိင
္ျခ

င
္

းႏ
ွင
့္ အ

ေ
က

ာင
္ အ

 ထ
ည

္ 

ေ
ဖ
ၚႏ

ုိင
္ျခ

င္
းမ

ရ
ွိေ
သ

ာလု
ပ
္င
န
္းမ

်ာ
း)
 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

၆        

၇        
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ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 

  

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား - ၁၂ဦး   အမည္ -ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္ 

မ    - ၂၂ဦး   ရာထူး -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

    

 

 

စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ 
ဦးစားေပး 

အဆင့္ 

အဆိုျပဳသူ 

(က်ား) 

အဆိုျပဳသူ 

(မ) 

အဆိုျပဳသူ 

(က်ား+မ) 
မွတ္ခ်က္ 

၁။ ရြာတြင္းေက်ာက္ေခ်ာလမ္းခင္းၿခင္း ၁   √  

၂။ ေက်းရြာခန္းမေဆာင္တည္ေဆာက္ၿခင္း ၂   √  

၃။ ေရသြယ္ယူၿခင္း ၃   √  

၄။ မူႀကိဳေက်ာင္းတည္ေဆာက္ၿခင္း ၄  √   

၅။ စသင္ေက်ာင္းေဆာင္တုိးခ်ဲ.တည္ေဆာက္ၿခင္း ၅   √  

၆။ စာႀကည့္တုိက္တည္ေဆာက္ၿခင္း ၆   √  

၇။ စိုက္ပ်ိဳးေမြးၿမဴေရးေထာက္ပံ့ေငြ ၇   √  

၈။ ကား၊ဆုိစက္္ျပဳျပင္ေရးသင္တန္း ၈ √    

၉။ ေဆးဝါအသိပညာေပးသင္တန္း ၉   √  

၁၀။ အပ္ခ်ုဳပ္စက္သင္တန္း ၁၀  √   

၁၁။       

၁၂။       

၁၃။       
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ေက်းရြာဖြံ႕ျဖဳိးေရးအစီအစဥ္ေေက်းရြာဖြံ႕ျဖဳိးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ားဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
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