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မာတိကာ 

အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 

၁။ ၿမိဳ႕နယ္ျပေၿမပံု ၃ 

၂။ အုပ္စုေၿမပံ ု ၄ 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 

၄။ ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း(ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား)  ၆ 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ ္

(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား       ၇ 

၆။ လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပံ ု ၈ 

၇။ လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပံုသံုးသပ္ခ်က္ ၉ 

၈၊၊ ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မွဳအဆင္ ့သတ္မွတ္ခ်က္ၿပပံ ု ၁၀ 

၉။ ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မွဳအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္ ၁၁ 

၁၀။ ရာသီခြင္ၿပဇယား ၁၂ 

၁၁။ ရာသီခြင္ၿပဇယားသံုးသပ္ခ်က္                                              ၁၃ 

၁၂။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ   ၁၄ 

၁၃။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ သံုးသပ္ခ်က္                                ၁၆ 

၁၄။ ပင့္ကူအိမ္ျပပံ ု(က်ား၊မ) ၁၇ 

၁၅။ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ်က ္(က်ား၊မ) ၁၈ 

၁၆။ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈၿပပံု ၁၉ 

၁၇။ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပံုသံုးသပ္ခ်က္ ၂၀ 

၁၈။ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားစာရင္း ၂၁ 

၁၉။ေက်းရြာအုပ္စုေကာ္မတီဖြဲ.စည္းပုံဇယား                                              ၂၂ 

၂၀။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ား (ပံုစံ-၁) ၂၄ 

၂၁။ စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ-၂) ၂၇ 

၂၂။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) ၂၈ 

၂၃။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား   ၃၈ 

၂၄။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၄၀ 

၂၅။ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယ္ၿခင္းဇယား ၄၂ 

၂၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပံုမ်ား ၄၃ 
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စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 

၁။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ႏြားလ၀ုိးစံျပ  

၂။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ႏြြားလ၀ုိးရြာမ  

၃။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ကယန္းၾကခ ူ  

၄။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ပဒါးေညး  

၅။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု လယ္ထြရဲြာေဟာင္း  

၆။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု လယ္ထြရဲြာသစ ္  

၇။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု လင္ဖံု(အထက္)  

၈။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု လင္ဖံု(ေအာက္)  

၉။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ေဒါေခၚခူ  

၁၀။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ေမာ္ခ်ီးစုစည္း  

၁၁။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ၃ မိုင္ပၾကဲစံျပ  

၁၂။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ထီးသူးကူး  

၁၃။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ပ်ားကနဲ  

၁၄။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ေျမနီကုန္း  

၁၅။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ေထးပေလာ္ခ ူ  

၁၆။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ထီရ ိ  

၁၇။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ကယန္းသာယာ(ေတာင္)  

၁၈။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ကယန္းသာယာ(ေျမာက)္  

၁၉။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု သေျပကုန္း  

၂၀။ ႏြားလ၀ုိးအုပ္စု ေက်ာက္ၾကီး(ေတာင္)  

 

 

လူထုဗဟိုုျပဳစီမံကိန္းမွ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာနည္းျဖင့္ စတုတၳ�ႏွစ္စီမံကိန္း မိတ္ဆက္အစည္းအေဝး 
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(၂၀၁၉-၂၀၂၀) ခုႏွစ္ 

ေက်းရြာအုပ္စုအမည္-ႏြားလဝုိး    ေက်းရြာအမည္-လယ္ထြ(ဲရြာေဟာင္း)ရက္စြ ဲ၁၆.၉.၂၀၁၉ 

 

၁။ ေက်းရြာသမုိင္းအေၾကာင္း 

 လယ္ထြရဲြာေဟာင္းေက်းရြာတြင ္  အိမ္ေျခ(၂၅၅) အိမ္ရိွပါသည္၊ ဗုဒၶဘာသာ ကုိးကြယ္ ၾကသည္၊  

အဓိကစိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမွာ ေျပာင္းဖူး  ၊ စပါး ၊ ပစဲဥ္းငုံ ၊ ေျမပဲစသည္တုိ႔ျဖစ္ပါသည္  ၊ လယ္ထြရဲြာေဟာင္း 

ေက်းရြာသည္ ပထ၀ီ အေနအထားအရလိဳြင္ေကာ္ၿမိဳ႕နယ္၏ အေရွ႕ေျမာက္ဘက္ (၆)မုိင္အကြာတြင္ 

တည္ရွိပါသည္၊ ျပည္ေထာင္စုလမ္းမႀကီးႏွင့(္၁)မုိင္ ခန္႔အကြာတြင္တည္ရိွသည္။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

ေကာင္းမြန္ေသာ္လည္း မုိးရာသီတြင္အခ်ိဳ႕လမ္းမ်ားမွာ သြားလာရန္ခက္ခေဲနပါေသးသည္၊။  

လယ္ထြရဲြာေဟာင္းသည ္  ျမန္မာႏုိင္ငံလြတ္လပ္ေရးမရမီွ  ၁၉၁၉  ခုႏွစ္၊ အဂၤလိပ ္ အစုိးရ 

လက္ထက ္  အတည္းကစတင္တည္ေထာင္ ထားေသာေက်းရြာျဖစ္ပါသည္ ၊  ထိုစဥ္ လယ္ထဲြေက်းရြာ၏  

ပညာေရးမွာ ဘုန္းေတာ္ႀကီးသင္  ဗုဒၡၥ၏ ဓမၼစာေပသာ ၿဖစ္ၿပီး  ၁၉၉၄ ခုႏွစ္ စၿပီး ျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္ 

အစုိးရပညာေရး၀န္ႀကီးဌာနမ ွအစိုးရေက်ာင္းဆရာဦးသာထူး မွစတင ္ကာပညာ သင္ၾကားေစခ့ဲသည္။ 

ယခင္လယ္ထဲြ ေက်းရြာသည္ ယခုေက်းရြာ၏ အေရွ႕ဘက္တြင္ တည္ရွိသည္၊ေသာက္သံုးေရႏွင့္ 

ေ၀းလံေသာေၾကာင့္ ေရႏွင့္နီးေသာေနရာကု ိ ၁၉၇၄ခုႏွစ္တြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္ လာၾကပါသည္၊ 

ေက်းရြာ၏ ေသာက္သံုးေရမွာ ယခင္ဘိုးဘြားေခတ္ အတည္းကယေန႔ထိတုိင္ ထီရိေရထြက္ေပါက္ 

တစ္ခုတည္း သာမွီွခုိးအားထားရပါသည္၊ ထုိစဥ္အခါကထီရိေရထြက္ေပါက္မ ွ ေရသည္ ေက်းရြာ၏ 

ေရကန္အတြင္း သုိ႔စီး၀င္သည္၊ ေက်းရြာ၏ ေရကန္အတြင္းေရရိွေနခ်ိန္တြင္ ကန္ႏွင့္မနီးမေ၀းေနရာတြင္ 

လက္တူးေရတြင္းတူးေဖာ္ၾကၿပီးေသာက္သံုးေရအျဖစ္ အသံုးျပဳၾကပါသည္၊  ထိုေနာက္ႏုိင္ငံေတာ္ အစုိးရမွ 

လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ ေရေကာင္းစြာရရွိေစရန္ ရည္ရြယ္ၿပီး ႏြားလ၀ိုးဆည္ ကုိတူးေဖာ္ၿပီး 

ထီရိေရထြက္ေပါက္မွစီးလာေသာေရကုိဆည္အတြင္းသို႔ သိုေလာင္ထားပါသည္။ 

   ထုိႏြားလဝုိးဆည္ တည္ေဆာက္ၿပီးေနာက္ပိုင္းတြင္ ေက်းရြာ၏ေရကန္အတြင္းေရမရိွပါသျဖင့္  

ေသာက္သံုးေရအျဖစ ္ အသံုးျပဳေသာေရတြင္းမွာလည္းခမ္းေျခာက္လာပါသည္၊ ထုိေနာက္ ေက်းရြာ၏ 

ေသာက္သံုးေရ ရရိွေရးအတြက ္ ၁၉၉၈ခုႏွစ္တြင္ ထီရိေရထြက္ေပါက္မ ွ ေက်းရြာအထိတိုက္ရုိက္ 

ေရပုိက္သြယ္ယူခဲ့သည္၊ေရပုိက္သြယ္ယူသည့္ေန႔မွစၿပီးေသာက္သုံးေရအဆင္ေျပမႈရွိေသာ္လည္း ၂၀၀၆ 

ခုႏွစ္မွစၿပီး အေၾကာင္း အေႀကာင္းေၾကာင့္လူတစ္စုမ ွ ေရပိုက္ပ်က္စီးျခင္း ၊ ေရသြယ္ယူမႈ 

ပိတ္ပင္ျခင္းစေသာအဟန္႔ အတားမ်ားျပဳလုပ္ကာယခုတြင္ ေက်းရြာ၏ေသာက္သံုးေရကု ိ အ၀ီစိတြင္းကို 

သာအသံုးျပဳရပါသည္။                            မွတ္တမ္းတင္သူ 

အမည္ - ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္       

ရာထူး- လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
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စဥ္ အေၾကာင္းအရာ 
ရက္

စြဲ 
ဦးတည္အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ 
လူမႈေရးအရင္းအျမ

စ္  ျပေျမပုံ(social 

Map/Resource 

Map) 

၁
၆
.၉

.၂
၀
၁
၉
 

ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၈၈ ၁၀၀ ၁၈၈ အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 

အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 

ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 

လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 

ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 

၂ ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ခ်

က္ 

(Wealth 

Ranking) 

၁
၆
.၉

၂
၀
၁
၉
 

ခ်မ္းသာ၊ 

အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 

၈၈ ၁၀၀ ၁၈၈ ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 

ခြဲျခားသတ္မွတ္ႏုိင္ေရးအတြက္ 

အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတ္ျခင္း 

ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 

ေဘာတူခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္း 

၃ ပိုင္ဆိုင္မႈသုံးသပ္ျခ

င္း 

၁
၆
.၉

.၂
၀
၁
၉
 

ေကာ္မတီ၀င္၊ 

အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 

၈၈ ၁၀၀ ၁၈၈ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားပိုင္ဆိုင္ 

ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထား 

သည့္ ပိုင္ဆိုင္မႈ(သို႕) အရင္း 

အျမစ္ မ်ားကိုသုံးသပ္ျခင္း 

၄  

ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 

Seasonal 

Calender 

၁
၆
.၉

.၂
၀
၁
၉
 

ေကာ္မတီ၀င္၊ 

အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 

၈၈ ၁၀၀ ၁၈၈ ရာသီဥတု၊စိုက္ပ်ဳိးသီးႏံွမ်ား၊ 

လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 

၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 

ေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 

၅ ပင္႔ကူအိမ္ကြန္ယ

က္ 

(Spider Web) 

၁
၆
.၉

.၂
၀
၁
၉
 

အမ်ဳိးသား၊ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

၈၈ ၁၀၀ ၁၈၈ အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

တန္းတူအခြင္႔အေရးရရိွမႈႏွင္႔မရ

ရိွသည္႔အေၾကာင္း 

အရင္းမ်ား 

၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆ

က္ပံု 

(Venn Diagram) 

၁
၆
.၉

.၂
၀
၁
၉
 

ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိး 

ေရးအဖြဲ႔၊အုပ္ခ်ဳပ္ေ

ရးအဖြဲ႔၊ေက်းရြာစီေ

ထာက္အဖြဲ႔ 

၈၈ ၁၀၀ ၁၈၈ 
ေက်းရြာတြင္ရိွအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 

ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ခ်ိ

တ္ဆက္ေဆာင္ရြက္လုပ္ကိုင္မႈ 

 

 

 

 

ေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုေရးဆြျဲခင္း 
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ျမိဳ႕နယ္-လိြဳင္ေကာ္၊ ေက်းရြာအုပ္စု-ႏြားလ၀ိုး၊ ေက်းရြာ-လယ္ထြဲ(ရြာေဟာင္း)၊ရက္စြဲ -၁၆.၉.၂၀၁၉ 

 

 

   ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ-      မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား -၈၈ဦး                       အမည္-ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္ 

မ    -၁၀၀ဦး                        ရာထူး-လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 

 

 

 

 

 

လူမူေရး ႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္ 
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 လယ္ထြရဲြာေဟာင္း ေက်းရြာသည္ လိဳြင္ေကာ္ၿမိဳ႕၏အေရွ႕ဘက္တြင္ တည္ရွိၿပီးရြာ၏အေနာက ္ 

ဘက္တြင္ ေမာ္ခ်ီးစုစည္း ၊ လယ္ထဲြရြာသစ္ ၊ ႏြားလ၀ိုးရြာမ စေသာေက်းရြာမ်ား တည္ရွိပါသည္၊ 

လယ္ထဲြရြာသစ္မွ လယ္ထဲြရြာေဟာင္းကု ိ ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းျဖင့္ သြားလာႏီုင္သည္၊ လယ္ထဲြရြာေဟာင္း 

ေက်းရြာသည္ အိမ္ေျခစုစုေပါင္း(၂၅၅)အိမ ္ရွိၿပီးဗုဒၶဘာသာကိုကိုးကြယ္ၾကသည္၊ ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီး 

ဦးေဆာင္ေသာအိမ္စု(၄)စုရွိပါသည္။ 

လယ္ထဲြရြာေဟာင္း၏ အဓိကစိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမွာစပါး ၊ ေျမပဲ ၊ေျပာင္း ၊ပဲစဥ္းငုံစသည္တို႕ျဖစ္ၿပီး ႏွမ္းကု ိ

အိမ္အသုံးျပဳရန္အတြက္ စိုက္ပ်ိဳးၾကပါသည္၊ ယခုေနာက္ပုိင္းတြင္ ဂ်င္း၊ပိန္းဥ၊ပဲသီး စေသာ ၿခံထြက္သီးႏွ ံ

မ်ားကိုစုိက္ပ်ိဳးၾကသည္၊ ေက်းရြာတြင္ ေသာက္သံုးေရဖူလံုမႈမရွိပါ ၊ မတ္လ မ ွ ဇြန္လအထ ိ ေသာက္သုံး 

ေရရွားပါးသည္အတြက္ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း၀င္ရွိ အ၀ီစီတြင္းကိုသာအားထားရပါသည္၊ ထုိအ၀ီစီတြင္းတြင္ 

သည္ေက်းရြာႏွင့ ္ ေပ(၃၀၀)အကြာတြင္တည္ရိွၿပီးတစ္ရြာလံုးမအသံုးျပဳသည့္အတြက ္ ေရခပ္ေသာအခါတြင္ 

အခ်ိန္ၾကာျခင္း ၊ ေစာင့္ဆိုင္းေနရျခင္းစေသာအခက္အခဲမ်ားႀကံဳေတြ႕႔ရပါသည္။  

 လယ္ထဲြေက်းရြာတြင္ မူလြန္ေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္း ရွိေသာ္လည္း ေက်ာင္းသားဦးေရ မ်ားျပားေသာ 

ေၾကာင့္ စာသင္ခန္းေနရာ အခက္အခဲမ်ားရွိပါသည္၊ ထုိစာသင္ေက်ာင္းတြင္ လယ္ထဲြရြာသစ္ႏွင့ ္ပဒါးေညးမွ 

ေက်ာင္းသား အခ်ိဳ႕လည္းလာေရာက္ ပညာသင္ၾကားၾကပါသည္၊ ေက်းရြာတြင ္ စာၾကည့္တုိက္ 

ရွိေသာ္လည္း ဗဟုသုတစုံလင္စြာ ရရိွႏုိင္ေသာစာအုပ္စာေပမရိွျခင္း၊ ပရိေဘာဂမရိွျခင္း စသည္တုိ႕ေၾကာင္႔ 

စာဖတ္ျခင္း အားနည္းလာပါသည္၊ ေက်းရြာတြင္ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း တစ္ေက်ာင္းရွိၿပီးရြာ၏ အေရွ႕ဘက ္တြင္ 

သဲေတာင ္ သစ္ေတာ အနည္းငယ္ရွိပါသည္။ ၂၀၁၀ခုႏွစ္မွစၿပီး ေက်းရြာအနီးရွိသစ္ေတာမ်ား 

ခုတ္ျခင္းေၾကာင့္ စတင္ျပဳန္းတီးလာခ့ဲပါသည္၊ ေက်းရြာအတြင္းရွိလမ္းမ်ားမွာ ေျမသားလမ္းမ်ားရိွ 

ေသာေၾကာင္႔ မုိးရာသီတြင္ဗြက္ထၿပီး ခ်ိင့္ခြက္မ်ားေရ၀ပ္ေသာေၾကာင့္ သြားလာရန္ခက္ခပဲါသည္။ 

ေက်းရြာတြင ္ခန္းမေဆာင္ရွိေသာ္လည္း ခန္းမေဆာင္ၿခံစည္းရုိးနွင့္ အိမ္သာလိုအပ္ေနေသးပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

ဥစၥာဓနအဆင္႔ ခြျဲခားမႈ စံနမူနာပံုစ ံ
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ျမိဳ႕နယ ္…လိြဳင္ေကာ္၊ ေက်းရြာအုပ္စု-ႏြားလ၀ုိး၊ ေက်းရြာ-လယ္ထြဲ(ရြာေဟာင္း)၊   ရက္စြ ဲ…၁၆.၉.၂၀၁၉ 

 

အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 

အေရးအတြက္ 

ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ 
 တိုက္(၂)ထပ္၊ ကား၊ ေထာ္လာဂ်ီ၊ ပုစဥ္ေခါင္း၊ 

ဆုိင္ကယ္(၂)စီး၊  ၊ ေတာင္ယာ 

ေျမ(၁၀)ဧက၊လယ္ထြန္စက္၊လယ(္၃)ဧက 

၁၀၀ ၃၉% 

အလယ္အလတ္ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ဆိုင္ကယ(္၁)စီး၊တီဗီြႏွင့္ 

ေတာင္ယာ(၅)ဧက 

၁၂၅ ၄၉% 

ဆင္းရ/ဲႏြမ္းပါး  ထရံအိမ္၊ဆိုင္ကယ္၊(၁)စီး၊ စက္ဘီး(၁)စီး ၊ 

ေန.စားလုိက္၊   ေတာင္ယာ(၂)ဧက 

၃၀ 
၁၂% 

စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စ ု ၂၅၅ ၁၀၀% 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ     မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား-       ၈၈ဦး     အမည္-ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္ 

မ  - ၁၀၀ဦး     ရာထူး-လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 

 

 

 

 

ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမွဳဇယား သံုးသပ္ခ်က္ 
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 လြယ္ထြေဲဟာင္း ေက်းရြာတြင္ ဥစၡၥာစနႀကြယ္ဝမ ူ အေနၿဖင့္ ခ်မ္းသာအဆင့္၊အလယ္အလတ ္

အဆင့္ ဆင္းရႏဲြမ္းပါးအဆင့္ဟူ၍ သံုးမ်ိုဳးခြၿဲခားထားပါသည္။ ခ်မ္းသာအဆင့္တြင္တိုက္(၂)ထပ၊္ 

လယ္ထြန္စက္၊ ေတာင္ယာေၿမ(၁၀)ဧက၊ ကား၊ ဆိုင္ကယ္(၂)စီး ၊လယ(္၃)ဧက၊ ေထာ္လာဂ် ီ

တုိ.ကိုပိုင္ဆုိင္ထားေသာ အိမ္ေၿခ(၁၀၀)အိမ္ရွိပါသည္။ ထိုသုိ.ပိုင္ဆိုင္ထားေသာ အိမ္ေၿခမ်ားမွာ 

ရြာ၏အလယ္ပုိင္းတြင္ တည္ရွိပါသည္။ 

 အလယ္အလတ ္ အဆင့္တြင္ ယာခင္း(၅)ဧက၊ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ ္ ဆုိင္ကယ္(၁)စီး ၊တီဗီြ 

စသည္တိ.ုကိ ုပိုင္ဆိုင္ထားေသာ မိသားစုမ်ား အိမ္ေၿခမွာ (၁၂၅)အိမ္ရွိပါသည္။ 

ဆင္းရႏဲြမ္းပါး အဆင့္တြင္ထရံအိမ္၊ ယာ(၂)ဧက၊ ဆိုင္ကယ(္၁)စီး၊ စက္ဘီး(၁)စီး၊ ေနစ့ားလုိကတ္ိ.ု 

ၿဖစ္ႀကသည္။ထိုသုိ.ဆင္း၇ဲႏြမ္းေသာအိမ္ေၿခမ်ားမွာ(၃၀)အိမ္ရိွပါသည္။ဆင္းရဲေသာမသိားစုမ်ားသည္ေကြ်း

ရြာ၏ေၿမာက္ဘက္ႏွင့္ အေရ့ွဘက္တြင္ရွိပါသည္။ ဆင္းရႏဲြမ္းပါးသည့္အေႀကာင္းရင္းမွာ မသိားစုမ်ားၿခင္း၊ 

ပညာဗဟုသုတ အားနည္းၿခင္း၊ စိုက္ပ်ိဳးအနည္းငယ္ရွိေသာ္လည္း စုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာ 

လက္လမ္းမမွီၿခင္း၊ အရင္းအႏွီးမရိွၿခင္းတို. ေႀကာင့္ၿဖစ္သည္။ 

ဆင္းရႏဲြမ္းပါးသည့္ အတြက္ကေလးမ်ား၏ ပညာေရးကုိဆက္လက္မေထာက္ပံံ့နိဳင္ေတာ 

့ပစဲားဝတ္ေနေရး အတြက္ေတာင္ယာလုပ္ငန္းတြင္ သာလုပ္ကုိင္ေစၿခင္း၊ ေတာင္ယာအဌားလိုက္ၿခင္း 

တုိ႕တြင္လုပ္ကုိင္ေစခဲ့ပါသည္။ လြယ္္ထြရဲြာေဟာင္းေက်းရြာရွိ အခ်ိဳ႕အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ ၿခံတြင္စိုက္ပ်ိဳး 

ထားေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကိ ုေစ်းသို.လိုက္လံေရာင္းခ်ၿခင္းတိ.ု ၿဖစ္စားဝတ္ေနေရး အခက္အခမဲ်ား 

ကုိ ေၿဖရွင္းႀကပါသည္။ ထုိ.ၿပင္အခ်ိဳ.ေသာ မသိားစုမ်ားမွာ စားဝတ္ေနေရးခက္ခဲသည့္ အတြက္သား 

သမီးမ်ား၏ ပညာေရးကိုဆက္လက္ထား နိဳင္အတြက္ပညာေရး ေထာက္ပ့ံစာရိတ္မ်ားကိုေထာက္ပံ့ေပ 

းၿခင္းၿဖင ့္ဆင္းရခဲ်ုိဳ.တဲ့ေသာ မိဘမ်ားအတြက ္ပိုၿပီးအဆင္ေၿပလာမည္ၿဖစ္သည္။ 
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ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ           မွတ္တမ္းတင္သူ    

က်ား -   ၈၈ဦး           အမည္ -ေဒၚလူစီးယာေအးမြန ္

မ    -   ၁၀၀ဦး           ရာထူး  - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ သုံးသပ္ခ်က္ 

 လယ္ထဲြရြာေဟာင္းေက်း၇ြာသည ္ေျပာင္းဖူး ၊ေျမပဲ ၊ပဲစဥ္းငံု၊စပါးတို႔ုိကုိနယုန္လတြင္ စုိက္ပ်ိဳး 

ၾကၿပီးေျမပဲကု ိ သတင္းကၽြတ္လႏွင့္ တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ နႈတ္ၾကသည္ ေျပာင္းဖူး ၊ ပဲစဥ္းငုံ ၊ 

စပါးတို႔ကို တန္းေဆာင္မုန္းလႏွင့္ နတ္ေတာ္လမ်ားတြင္ ရိတ္သိမ္းၾကသည္၊ ထိုစုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း 

ကိုသာအဓိကလုပ္ကိုင္ၾကသည္။ 

၀င္ေငြမ်ားအေနျဖင့္ သီတင္းကၽြတ္လႏွင့ ္ တန္းေဆာင္မုန္းလမ်ားတြင္ သီးနံွမ်ား 

ရိတ္သိမ္းၿပီး ေရာင္းခ်ေသာေၾကာင့္ ၀င္ေငြအမ်ားဆုံးရရွိေသာ လမ်ားျဖစ္သည္၊ တစ္ႏွစ္ပတ္ 

လံုး၀င္ေငြအေနျဖင့္ စပါးေစ်းေျပာင္းေစ်း အတက္အက်ေပၚ မူတည္ၿပီး တစ္ႏွစ္လွ်င ္ (၅)သိန္းမွ 

(၁၀)သိန္း အထိရရွိပါသည္၊ သီးႏွံ မ်ားပုိးက်ေသာအခ်ိန္အခါသည္ ၀င္ေငြအနည္းငယ္ 

သာရရိွပါသည္၊ ထြက္ေငြမ်ားအေနျဖင့္ တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး ျဖစ္ၿပီးေျပာင္း၊ ေျမပစဲုိက္ပ်ိဳးခ်ိန္ႏွင့္ 

ရိတ္သိမ္းခ်ိန္ တုိ႔တြင္ေငြ အထြက္မ်ားျပားသည္။ 

 က်န္းမာေရးအေန ျဖင့္ကဆုန္ႏွင့္ နယုန္လတြင္ငွက္ဖ်ား၊ တုတ္ေကြးအျဖစ္မ်ားၿပီး 

ေတာ္သလင္း၊ သီးတင္ကၽြတ္လတြင္ ႏွာစီးေခ်ာင္းဆိုး အျဖစ္မ်ားသည္ ၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အဓိက 

အသက္ေမြး ၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမွာ ေတာင္ယာ၊ လယ္ယာ၊ၿခံထြက္သီးႏံွမ်ား စုိက္ပ်ိဳးျခင္း 

တုိ႔ျဖစ္ပါသည္၊ အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးမ်ား ၀င္ေငြတူညီမႈမရွိေပ။ အမ်ိီဳးသမီးမ်ား၏ ဝင္ေငြမွာ 

အမ်ိဳးသားမ်ား ထက္နည္းပါသည္။ ဝင္ေငြနည္းရသည့္ အေႀကာင္းမွာအမ်ုိဳးသမီးမ်ာ းသည ္အိမ္မ ူ

ကိစၥ၌သာ အခ်ိန္ကုန္ေနၿခင္း၊ ပညာအားနည္းၿခင္း၊ အလုပ္အကုိင္ရွားပါးၿခင္း ေႀကာင့္ၿဖစ္သည္။ 

အားလပ္ေသာ အခ်ိန္တြင္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ေတာလိုက္ျခင္း၊ ေန႔စားလုိက္ျခင္း၊ 

က်ပန္းအလုပ္လုပ္ၿခင္းၿဖစ ္ အသက္ေမြးဝမ္း ေက်ာင္းၿပဳရပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ အားလပ္ခ်ိန္ 

တြင္ထင္းခုတ္ျခင္း၊ ေရခပ္ျခင္းႏွင့္အိမ္မႈ ကိစၥမ်ား ႏွင့္အခ်ိန္ကုန္ေနၾကပါသည္။ 
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                      အရင္းအျမစ္သုံးစြမွဲဳုွပံုစံျပဇယား 

ေက်းရြာအုပ္စု-ႏြားလ၀ုိး ၊    ေက်းရြာ -လြယ္ထြရဲြာေပာာင္း            ရက္စြ ဲ၁၆.၉.၂၀၁၉ 

အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသား+အမ်ိဳးသမီး 

သဲေတာင္ 

ဝါးပင ္

ေထာ္လာဂ် ီ

ေစတ ီ

လက္သမား၊ပန္းရံ 

လယ္ထြန္စက္ 

 ကိုင္းရွည္ 

အပ္ခ်ဳပ္စက္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   မူၾကိဳေက်ာင္း   

            ေျပာင္းဖူးခင္း၊ 

            အဝိစီတြင္း 

            ေရေလွာင္ကန္ 

မီး 

ဖုန္း 

လမ္း 

            စာႀကည့္တုိက္ 

        ကား၊ဆုိင္ကယ္ 

        ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း 

           စက္ဘီး 

            ေစ်းဆိုင္ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ      မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား  - ၈၈ဦး       အမည္ -ေဒၚလူစီးယာေအးမြန ္     -     

မ  -၁၀၀ဦး       ရာထူး  -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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   အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မုွပုံစံျပဇယား 

ျမိဳ႕နယ္ - လိြဳင္ေကာ္ ။ ေက်းရြာအုပ္စု-ႏြားလ၀ုိး၊  ေက်းရြာ-လြယ္ထြရဲြာေပာာင္း ရက္စြ ဲ၁၆.၉.၂၀၁၉ 

အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသား+အမ်ိဳးသမီး 

သဲေတာင္ 

ဝါးပင ္

ေထာ္လာဂ် ီ

ကား၊ဆိုင္ကယ္ 

ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း 

ေစတ ီ

စက္ဘီး 

လက္သမား၊ပန္းရံ 

လယ္ထြန္စက္ 

ကိုင္းရွည္ 

 အဝိစီတြင္း 

 

အပ္ခ်ဳပ္စက္ 

ေစ်းဆုိင ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   မူၾကိဳေက်ာင္း   

ေျပာင္းဖူးခင္း၊ 

            ေရေလွာင္ကန္ 

မီး 

ဖုန္း 

လမ္း 

            စာႀကည့္တိုက ္

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ    မွတ္တမ္းတင္သူ 

    က်ား  - ၈၈ဦး     အမည္ -ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္      

        မ  -၁၀၀ဦး                 ရာထူး  -လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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             အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပုံစံဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

 လြယ္ထြဲ ရြာေပာာင္းေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ သဲေတာင္၊ဝါးပင္၊ ေထာ္လာဂ်ီ၊ေစတီ၊ 

လက္သမား၊ပန္ရံ။ လယ္ထြန္စက္၊ ကုိ္င္းရွည္စသည္တိ.ုကို သံုးစြႀဲကေသာ္လည္း ထိ္န္းခ်ဴပ္ရာ 

တြင္သဲေတာင္၊ဝါးပင္၊ ေထာ္လာဂ်ီ၊ကား၊ ဆိုင္ကယ္၊ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း၊ ေစတီ၊စက္ဘီး၊ 

လက္သမား၊ပန္ရံ၊ လယ္ထြန္စက္၊ ကုိင္းရွည္မ်ားကုိ ထိန္းခ်ဳပ္ထားပါသည္။ 

         လြယ္ထြရဲြာေပာာင္း ေက်းရြာတြင ္ အမ်ိဳးသားနွင္ ့ အမ်ိဳးသမီးသံုးစြဲ ထားေသာ အရာမ်ားမွာ 

မူႀကုိေက်ာင္း၊ ေၿပာင္းဖူးခင္း၊ ေရေလွာင္ကန္၊ မီး၊ဖုန္း၊လမ္း၊ စာႀကည့္တိုက္၊ ကား၊ဆုိင္ကယ္၊ 

စာႀကည့္တုိက္၊ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း၊ စက္ဘီး၊အဝိစီတြင္း၊ ၿဖစ္ၿပီးထိန္းခ်ဳပ္ထားေသာ အရာမ်ားမွာ 

မူႀကိဳေက်ာင္းေၿပာင္းဖူးခင္း၊ ေရေလွာင္ကန္၊ မီး၊ဖုန္း၊လမ္း၊စာႀကည့္တိုက္ တိ.ုကုိသာ ထိန္းခ်ဳပ္ 

ထားပါသည္။ 

        ေက်း၇ြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသာ အစိကသုံးစြဲထား အရာမ်ားမွာ အပ္ခ်ဳပ္စက္ၿဖစ္ၿပီး 

ထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင္ အပ္ခ်ဳပ္စက္နွင့္ ေစ်းဆုိင္ကိ ု ထိန္းခ်ဳပ္ထားပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ထိန္းခ်ဳပ္ 

ထားေသာအရာမ်ားမွာ အနည္းငယ္သာရိွရသည့္ အေႀကာင္းရင္းမွာ စက္ပစြည္းမ်ား 

အေႀကာင္းနားမလည္ၿခင္း ပ်က္စီးလာပါက၊ ၿပဳၿပင္မူအားနည္းၿခင္း က်ြမ္းက်င္မူအားနည္း 

ေႀကာင့္ၿဖစ္သည္။ ေက်းရြာတြင္ အပ္ခ်ဳပ္စက္ရွိေသာ္လည္း တစ္ပုိင္တစ္နိုင္စီးပြားေရးအၿဖင့္ 

ဆိုင္ဖြင့္နိုင္မူ အားနည္းေနေသးသည္။ အေႀကာင္းရင္းမွာအပ္ခ်ဳပ္စက္ သင္တန္းကုိ အေၿခခံအဆင့္ 

သာသင္ယူသည့္အတြက ္ ေႀကာင့္ၿဖစ္သည္။ ေစ်းဆုိင္ကိ ု အမ်ိုဳးသမီးမ်ား ထိန္းခ်ဳပ္ရၿခင္းမွာ 

အမ်ိဳးသမီိးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက ္ စိတ္ရွည္ၿခင္း၊ စာရင္းဇယား၊ အသုံးစရိတ္မ်ားကုိ 

ေစ့စပ္ေသခ်ာစြာ ေဆာင္ရြက္ေပးနိုင္ၿခင္းေႀကာင့္ၿဖစ္သည္။ 
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                              ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပပုံ 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ      မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား  - ၈၈ဦး       အမည္ -ေဒၚလူစီးယာေအးမြန ္     -     

မ  -၁၀၀ဦး       ရာထူး  -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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ပင့္ကူအိမ္ သံုးသပ္ခ်က္ 

လြယ္ထြရဲြာေဟာင္း ေက်းရြာရွိ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည ္ ဆုံးၿဖတ္ပိုင္ခြင့္၊ ပူးေပါင္းပါဝင္ 

ခြဝ့္စသည္မ်ားတြင ္ အမ်ဳိးသားမ်ားထက္ အားနည္းေနသည္ ကုိေတြ.ရပါသည္။ထို႔သုိ႔ၿဖစ္ရၿခင္းမွာ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ဝင္ေငြရရွိလုပ္ငန္းမ်ား တြင္မပါဝင္နိဳင္ၿခင္း၊ အိမ္မူကိစၥရပ္မ်ား၌ သာအခ်ိန ္

ကုန္ေနၿခင္း ရပ္ေရး၊ရြာေရးကိစၥမ်ား ဆုံးၿဖတ္ခ်က္ခ်ရာတြင္ ေရွးရိုးစြဲအစဥ္ အလာမ်ားေႀကာင့္ 

မေၿပာရဲ၊ မဆုိရဲၿခင္း၊ လူေရွ့သူေရွ့တြင ္ ရွက္တတ္ၿခင္း၊ ေႀကာက္တတ္ၿခင္းတို႔ ေႀကာင့္ အမ်ိဳးသား 

မ်ား ထက္ အားနည္းေနေသးသည္ကိုေတြ.ရပါသည္။  

အမ်ိဳးသားမီးမ်ားသည္ အိမ္မူကိစၥမ်ားနွင့္ ပညာသင္ေရး တတ္ေၿမာက္မူမ်ားတြင္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားထက ္ အားသာေနသည္ကို ေတြ.ရပါသည္။ အမ်ိဴးသားမ်ားသည္ လုပ္အားခ၊ 

ဆံုးၿဖတ္ပိုင္ခြင့္၊ ဝင္ေငြမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္သာ လြန္ေနသည္ကိုေတြ.ရပါသည္။ 

အမ်ုိးသားမ်ားသည္ ဝင္ေငြရွာေသာ အလုပ္၌သာ စိတ္ဝင္စားသည့္အတြက ္ အိမ္မူကိစၥမ်ား 

တြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ား ကိုပါဝင ္ကူညီမူအားနည္း ေနပါသည္။ 

လြယ္ထြရဲြာ ေဟာင္းေက်းရြာတြင္ လုပ္အားခ၊ လြတ္လြပ္ခြင့္၊ အေမြရပိုင္ခြင့္မ်ားတြင္ 

အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူ အခြင့္အေရးရႀကပါသည္။ လယ္ထြဲရြာေဟာင္းေက်းရြာရိွ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား အေၿခအေနတိုးတက္လာေစရန္ အပ္ခ်ဳပ္စက္သင္တန္မ်ား၊ လက္မူသင္တန္းမ်ား 

ၿဖစ္ေသာခ်ည္ ထိုးသင္တန္း၊ ရပ္ရြာေရးကိစၥမ်ားတြင္ ဆုံးၿဖတ္ခြင့္ေပးၿခင္း၊ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြမဲ်ား 

တြင္ပါဝင္ေစၿဖင့္ မိမိကိုယ္ကိုယံုႀကည္မူရိွလာၿပီးဦးေဆာင္လာနိဳင္မည္ၿဖစ္သည္။ 
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အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ

   ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ                                    

      က်ား-၈၈ဦး   

       မ-၁၀၀ဦး    

 

အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ  ျပပုံ(ေက်းရြာအတြင္း/အျပင္ 

                                      မွတ္တမ္းတင္သူ 

        အမည္ -ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္

                ရာထူး  -လုူထုစည္း

ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္ 

လူုထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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ေက်းရြာခ်ိတ္ဆက္မွဳ သုံးသပ္ခ်က္ 

 လယထ္ြရဲြာေဟာင္းရွ ိ အဖြ.ဲအစည္းမ်ားမွာ လူငယ္အဖြ.ဲ၊ ဒါနေရႊအိုးအဖြဲ႔၊ ရပ္မိရပ္ဖအဖြဲ႔၊ 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ အဖြ.ဲ၊ႀကက္ေၿခနီအဖြဲ႔ ၊DRC၊ CDDအဖြဲ ့တိ.ုၿဖစ္သည္။ 

 အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးသည္ ရြာတြင္းရအဖြ.ဲအစည္းနွင့္ ေက်းရြာၿပင္ပရွိအဖြ.ဲ အစည္းတို.ကုိ 

အမ်ားဆုံး ခ်ိတ္ဆက္ေပးေသာအဖြ.ဲၿဖစ္သည္။  

ဒါနေရြအိုးနွင့္ လူငယ္အဖြ.ဲမ်ားသည္ ရြာ၏သားေရး၊ နာေရး၊လူမူေရး ကိစၥရပ္မ်ားတြင္ 

ပါဝင္ၿပီး မသိားစုမ်ားေသာ ေက်ာင္းေနကေလးမ်ား အတြက္ပညာေရးကုိ အစီကေထာက္ပံံံ့ေပး 

ေသာအဖြ.ဲၿဖစ္သည္။ 

ရပ္မိရပ္ဖအဖြဲ.သည္ ေက်းရြာဧ။္ သာေရး၊ပြဲလမ္း သဘင္၊ အစည္းအေဝမ်ားတြင္ 

ဆံုးၿဖတ္ေပးၿပီးေက်းရြာလူထုနွင့္ အတူပူးေပါင္း ေဆာင္ရြက္ေသာအဖြဲ.ၿဖစ္သည္။ 

ေက်းရြာၿပင္ပအဖြ.ဲ အစည္းမ်ားတြင္ ေက်းလက္ဦးဌာန ၊DRC ၊UNDP ႏွင့္လူထုဗဟိုၿပဳ 

စီမံကိန္း၊တိ.ုၿဖစ္သည္။ ေက်းလက္ဦးစီးအဖြဲ.မွာ အဓိကအားၿဖင့္ လမ္း၊ေရေပးေဝေရးလုပ္ငန္း 

ေဆာင္ရြက္ေပးသည္။ DRCအဖြ.ဲမွာအဓိကအားၿဖင့္ ႏြမ္းပါးေသာမိသားစုမ်ားကိုေငြၿဖင့္ 

ေထာက္ေပး ေသာအဖြဲ.ၿဖစ္သည္။  

UNDPအဖြဲ.သည္ ၂၀၁၅ခုနစ္တြင္ လယ္ထြရဲြာေဟာင္းေက်းရြာအတြက ္ ေရပိုက္မ်ား၊ 

ေၿမဆီလႊာ ထိန္းသိမ္းေရးတုိ.ကိ ု ေဆာင္ရြက္ေပးေသာ ေထာက္ပံ့ေပးေသာအဖြ.ဲၿဖစ္သည္။ 

ႀကက္ေၿခနီအဖြဲ.သည္ က်န္းမာေရးအတြက္ ေထာက္ပံ့ေပးၿပီး၊စာသင္ေက်ာင္း အိမ္သာ 

ေဆာက္လုပ္ေပးေသာ အဖြဲ.ၿဖစ္သည္။၂၀၁၈ခုနွစ္တြင္ေက်းရြာ အတြက္ ဂါလ(ံ၅၀၀၀) 

ေရေလွာင္ကန ္ (၂)လုံးုနွင့္ ေရသြယ္ယူရန္အတြက္ ေရငုတ္(၂၀)ခုကုိ ေက်းရြာလူထု 

နွင့္ပူးေပါင္းကာ သြယ္တန္းေပးခ့ဲပါသည္။ 

 လူထုဗဟိုၿပဳစီမံကိန္းအဖြ.ဲသည္ ၂၀၁၇ခုနွစ္ဇန္နဝါရီလတြင္ လြယ္ထြရဲြာေဟာင္း ေက်းရြာ 

သိ.ု ဝင္ေရာက္လာၿပီး ဖြံ.ၿဖိဳးေရးလုပ္ေဆာင္ေပး ေသာအဖြ.ဲၿဖစ္သည္။ ၂၀၁၇ဇြန္လတြင္ ေက်းရြာ 

အတြက္ စာသင္ ေက်ာင္းၿခံစည္္းရုိး ကာရံေပးခ့ဲပါသည္။ ထုိ.အၿပင၂္၀၁၈ခုနွစ္တြင္ ရြာတြင္း 

ေက်ာက္ေခ်ာလမ္း (၁)လမ္းကိ ု စီမံကိန္းရန္ပံုေငြနွင့ ္ ေက်းရြာလူထု လုပ္အားၿဖင္ ့ ပူးေပါင္း ကာ 

ရြာတြင္းေက်ာက္ေခ်ာလမ္းကုိခင္းနိုငခ္ဲ့ပါသည္။
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  ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြ႕ဲစည္းပုံဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား-၈၈ဦး   အမည္ -ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္ 

မ    -၁၀၀ဦး       ရာထူး-လူုထုစည္းရံုးေရးမူးွ

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 

၁။ ဦးေမာင္ငယ္ 

၂။ ေဒၚပန္းေငြ 

ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္ေရးေကာ္မတီ 

၁။ ဦးခြန္ငါး 

၂။ ေဒၚေအးျမ 

 

လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မ

တီ 

၁။ ဦးသန္းေက်ာ ္

၂။ ေဒၚနန္းေမႊး 

              ၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ 

     ၁။ ဦးထြန္းဟန္ 

     ၂။ ေဒၚနန္းခ်ဴး 

 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 

 ၁။ ဦးေမာင္လား 

၂။ ေဒၚမေစာ 

ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က္ 

ေျဖရွင္းေရးအဖြ႕ဲ 

၁။ ဦးခြန္းေမာင္ယား 

၂။ ေဒၚမကံု 

ေငြစာရင္းကိုင္ 

၁။ ဦးေမာင္ျပား 

၁။ 
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ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြ႕ဲစည္းပုံဇယား 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ    

 

    မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား- ၄၄   အမည္ -ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္ 

မ    - ၃၂   ရာထူး-လူုထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 

၁။   ၁။ ဦးတီရယ္ 

      ၂။ ေဒၚေဒစီ 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

 

စာရင္းကိုင္ 

၁။     ၁။ ေဒၚမာရိယာ 

 

ဥကၠဌ 

၁။   ၁။ ဦးပုိးရယ္ 

  

အဖြ႕ဲ၀င္ (ေငြထိန္း) 

        ၁။ ဦးထ်ားရယ္ 

 

အုပ္စုေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၃၅ဦး 

ေ၀ဖန္အၾကံျပဳ 

ဦးသန္းေအာင္ 
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အုပ္စုေကာ္မတီအဖြဲ႔၀င္မ်ား 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ ေကာ္မတီဝင္အမည္ 

က်ား မ 

၁ ေထးပေလာ္ခူ ဦးဖေရရယ္ ေဒၚေထြးျမာ 

၂ ေျမနီကုန္း အုပ္စုဘ႑ာေရးဆပ္ ေဒၚမာရီစလင္း 

၃ ပ်ားကနဲ ဦးယုိရႈ ေဒၚေနာ္ထူးေစး 

၄ ထီးသူးကူး အုပ္စုစီေထာက္ ေဒၚမာရိ 

၅ (၃)မိုင္ပၾက ဲ ဦးေပါလူ ေဒၚငါးျမာဝင္း 

၆ ေမာ္ခ်ီးစုစည္း ဦးေယာဟန္ အုပ္စုစာရင္းကုိင္ 

၇ လင္ဖံုေအာက္ ဦးျမင့္ခိုင္ ေဒၚနန္းငမဲ ူ

၈ လင္ဖံုထက္ ဦးခြန္ၾကဴး ေဒၚနန္းခမ္းေက်ာ္ 

၉ ေဒါေခၚခူ ဦးငါးရယ ္ ေညးျမာ 

၁၀ ကယန္းၾကခ ူ အုပ္စုဘ႑ာေရးဆပ္ ေဒၚဘဲမယ္ 

၁၁ ပဒါးေညး ဦးပန္းစိန္ ေဒၚခင္စိန္ 

၁၂ လယ္ထြရဲြာသစ ္ ဦးတီးခြန္ ေဒၚေရႊၾကာ 

၁၃ လယ္ထြရဲြာေဟာင္း ဦးေမာင္ငယ္ ေဒၚပန္းေငြ 

၁၄ ႏြားလဝုိးစံျပ ဦးဘဲရယ ္ ေဒၚဘယ္ေရာနီကာ 

၁၅ ႏြားလဝုိးရြာမ ဦးေက်ာ္မင္းသုိက ္ ေဒၚညုိညိဳစန္း 

၁၆ ကယန္းသာယာေတာင ္ ဦးဒါးဝီ အုပ္စုစီေထာက္ 

၁၇ ထီရိ ဦးေမာင္ဦး ေဒၚလွဝင္းၾကည္ 

၁၈ ကယန္းသာယာေျမာက္ ဦးမီးနုိ ေဒၚရုသာ 

၁၉ ေအာင္သေျပကုန္း ဦးေနထိုင္း ေဒၚစီးကာ 

၂၀ ေက်ာက္ၾကီးေတာင ္ ဦးသန္းထြန္းလင္း ေဒၚျပံဳးရႊင ္
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 ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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                    တတိယနွစ္ဝန္းေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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                            စတုတၳနွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြ.ံၿဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ ္
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က႑အလုိက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

က႑ စဥ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 

အဆိုျပဳသူ 

(အမွန္ျခစ္ရန္) 
ခုႏွစ္ 

ေထာက္ပ့ံမည့္အဖြဲ႕

အစည္း(သို႕) ဌာန 
မွတ္ခ်က္ 

က်

ား 
မ 

က်ား

+မ 

အ
ေ
ျခံ

ခံ
အ

ေ
ဆ

ာက္
အ

ဦ
က

႑
(လ

မ
္း၊တ

ံတ
ား

၊ 
ေ
ရ
ရ
ရွိ
ေ
ရ
း၊မ

ီးလ
င
္းေ

ရ
း)

 

၁ ရြာတြင္းေက်ာက္ေခ်ာလမ္း   √    

၂ ေရေလွာင္ကန္တည္ေဆာက္ၿခင္းနွင့္ေ

ရပိုက္သြယ္တန္းၿခင္း 

  √    

၃ ေရေက်ာ္တံတားတည္ေဆာက္ၿခင္း   √    

၄ ေတာင္ယာကုန္ထုတ္ေက်ာက္ေခ်ာ 

လမ္းခင္းၿခင္း 

  √    

၅ ခန္းမေဆာင္ၿခံစည္းရဳိးနွင့္အိမ္သာ   √    

၆        

၇        

လူ
မ
ႈစ
ီး႔ြာ

းက
႑

(ပ
ည

ာေ
ရ
း၊က

်န
္းမ

ာေ

ရ
းႏ

ွင
့္ဆုိ

င္
ေ
သ

ာအ
ေ
ဆ

ာက္
အ

ဦ
မ
်ာ
း 

ႏ
ွင
့္ အ

ျခ
ား

လုိ
အ

ပ္
ခ
်က

္မ
်ာ
း 

၁ ေဆးေပးခန္းတည္ေဆာက္ၿခင္း   √    

၂ စာသင္ေက်ာင္းးအဝီတြင္းတူးၿခင္း   √    

၃        

၄        

၅        

        

        

အ
သ

က
္ေ
မ
ြး၀

မ
္း 
ေ
ႀက

ာင္
းက

႑
 ၁ စက္ခ်ဳပ္သင္တန္း  √     

၂ ကား၊ဆုိင္ကယ္စက္ၿပင္သင္တန္း √      

၃ ဖုန္းၿပင္သင္တန္း √      

၄ ေၿပာင္းရိတ္စက္ပစၥည္းေထာက္ပံံံ႔ 

ၿခင္း 

√      

၅ စပါး၊ေၿပာင္းအတြက္ေခ်းေငြ √      

၆        

၇        

   

သ
ဘ

ာ၀

ေ
ဘ

းအ

ႏ
ၱရ
ာယ

္ေ

လ
်ာ့
ပ
ါးေ

ရ
းက

႑
 ၁        

၂        
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၃        

၄        

၅        

အ
ျခ

ား
က

႑
(ဌ

ာန
ဆုိ

င
္ရ
ာမ

်ာ
းသုိ

႕လ
ႊဲေ
ျပ

ာင
္းႏ

ုိင
္ျခ

င
္

းႏ
ွင
္ ့အ

ေ
က

ာင
္ အ

 ထ
ည

္ 

ေ
ဖ
ၚႏ

ုိင
္ျခ

င
္းမ

ရ
ွိေ
သ

ာလု
ပ
္င
န
္းမ

်ာ
း)
 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

၆        

၇        

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



42 
 

 ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 

  

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား - ၈၈ဦး   ရာထူး -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

 မ    - ၁၀၀ဦး   အမည္ -ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္ 

စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ 
ဦးစားေပး 

အဆင့္ 

အဆိုျပဳသူ 

(က်ား) 

အဆိုျပဳသူ 

(မ) 

အဆိုျပဳသူ 

(က်ား+မ) 
မွတ္ခ်က္ 

၁။ ရြာတြင္းေက်ာက္ေခ်ာလမ္းခင္းၿခင္း ၁   √  

၂။ ေရေလွာင္ကန္တည္ေဆာက္ၿခင္းနွင္ ့

ေရပိုက္သြယ္တန္းျခင္း 

၂   √  

၃။ ေရေက်ာတံ္တားတည္ေဆာက္ျခင္း ၃   √  

၄။ ခန္းမေဆာင္ျခံစည္းရိုးႏွင့္အိမ္သာ 

တည္ေဆာက္ျခင္း 

၄   √  

၅။ စာသင္ေက်ာင္းအဝီစိတြင္းတူးျခင္း ၅   √  

၆။ ေတာင္ယာကုန္ထုတ္ေက်ာက္ေခ်ာ   

လမ္းခင္းၿခင္း 

၆   √  

၇။ ေၿပာင္းရိတ္စက္ပစၥည္းေထာက္ပံ့ေပးျခင္း ၇ √    

၈။ စက္ခ်ဳပ္သင္တန္း ၈  √   

၉။ ကား၊ဆုိင္ကယ္စက္ျပင္သင္တန္း ၉ √    

၁၀။ ဖုန္းျပင္သင္တန္း ၁၀ √    

၁၁။ စပါး၊ေၿပာင္းအတြက္စိုက္ပ်ိဳးေရး 

အတြက္ေခ်းေငြ 

၁၁ √    

၁၂။ ေဆးေပးခန္းတည္ေဆာက္ၿခင္း    ၁၂   √  

၁၃။       
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                                 လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား

 

 

လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
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