
                                         

                                                 

                                       

                   

                    (                ) 

National Community Driven Development Project 

                           

Village Development Plan(VDP) 

                                     



      

စ        င      စ        

၁။                

၂။            စ        

၃။               (       ) 

၄။     စ   င    င               စ  င  

၅။                            (           င      င  ) 

၆။           င     င         ဆ   စစ   င    င           င      င   စ  (PSA/PRA) 

           ဇ    

၇။                     စ  စ                      PRA tools       င    စ     င  စ  

                     

          ( )          င     စ          

          (  )  စ            ဆင           င   

          ( ဂ)    င ဆ  င            င  

          (ဃ)  င                 င  

          ( င)       င            

          ( စ)  င     စ  

          (ဆ)          /                       

          ( ဇ)                       (         /          ) 

          ( ဈ)   စ                     င       

၈။         င               င    င                    စ  စ   ဆ င                             

၉။                           (   စ -၁) 

၁၀။ စ        စ            ဇ   (   စ -၂) 

၁၁။                      စ      စ  စ  (   စ -၃) 

၁၂။         စ                    

၁၃။                         င   စ       



~:~on8:f§i.,oS~~8:§ roS:Qp: 

~~§[§~§~ 

~ :c;onS:(§~ ta5 

<D~J8[9~,oS 
t>Gro: o ooo5g • ., ~ 8 

~al~z~o5 

l!k.~ ~fu 

81./r> 
~ .. ~ 
~:J:l"Xooic 

O>Cji~ 
Bi/....,& 

• 







\)II 8fb?068Ulo8G:x:n G01J=?P~=ro6)8: 
~u)~oo+G01J:?P8fb? 
( o) t~~~Go:n:?P (J) ~o.S~oo+?Po.:)S GOiJ:?P (?) ~o.S~oo+?PGO'Y.)8: 

GOiJ:?P ( Cj) Gcy>':>8:? G01J:?P (~) G6)+00Goo:>8 GOiJ:?P 

c;n G01J:?P3dG§Q3d~o53droo5'iP: ( G01J:?Po.:)~8:G~8:) 

17twllf r.vp-q): er~-? rg cJttfwf 'P 2)§ oryj; 2f .J4' ?f'l<'l)f; 

gn.!9oq1i p J.?.t ws€ :>eOJo ;i,,:lef 'fjuYifcP(pocdi 6qj: 'Jl:>:q,5f»rm:t£ 

6</)~ ~cm6(i;f ·:'' 617(ji r en,§ i-av "d(Q5@?; }ho1JJ.f:f. af. o-rm ~ootr?uf't1/Jilr 
?f! t 6 P'd,> g;;J?: 'lf?3Jfl ~o{oOl[i ;p !:1 @& o9ri: DJf:J:, 'Em 6U: .,,; §u'I.?.Ji)l 

~tr?wf ~-' ~o%:6y£ ~OYJJPorfa{!?«(J'i'1}mJf EVIff oamitp: 

°1 'P of !()16'f15 £f o:o:r oi~@ 'fl 11wa?w ifom£a>O 1 ;rq~ rq, "lf"Zr[J? 

o~ 61c{C6/JYJ7dtV; rf 'B tS1fof (fJ z6 oi p ?0"1.?f 23$Je ui>.Jif" af,ayx£ 

{f rb: '(JihD'{}6.?oi Orx"f{)J tff '1f 1,o JJf rJf;C °1ofr'C/f~z4 6:!YJ ~J~ {t7 J.m "lfV.>f 

~o{Joqt:p(P~~ 6(9£.~ 7pzff€i~~»'2J.:>.?1'qs€:vmo6f!m4 
OZ& ~a»<fi af K qse; D?>/J ~P zy1io.r 61 i!i~: $ ~@ri l())Jcr(f)?i of '}>6f3 
'li'Ji/110'!.f ooacE: 671)[ of aJ ;j 07?} 15_wch.?ifJ'l.JJ.(fll 1J1 ?J~I 'J1 v-ef ~0 ef 

c.@,o J f • u1: f. § u '1»-tf. oi11f cf E;f: JJ?c'Wi 6117{,<t 6)n[f?6rV:i¥JLvo'1 

J 



 ၃။ လူထုပူးေပါင္းပါှင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြ ဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

ဿ လူမႈေရးႏွင့္ 
အရင္းအျမစ္ျပ 
ေျမပုံ 

၁၆.၉.၁၉ ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ ႏြမ္းပါး၊ 
အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၅ ၇ ၁၂ အိမ္မ်ား၊ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ လယ္ယာေျမမ်ား၊ 
ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားႏွင့္ နယ္နမိတ္မ်ား။ 

၀ ဥစၥဓနၾကြယ္ှ မႈ 
အဆင့္သတ္မွတ္ 
ခ်က္ 

၁၆.၉.၁၉ ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ ႏြမ္းပါး၊ 
အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၈ ၅ ၁၃ ကြဲျပားေသာလူမႈစီးပြားေရး အမ်ိဳးအစားမ်ား၊ 
အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
မတူကြျဲပားေသာ အသံုးျပဳခြင့္ႏွင့္ 
အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း။ 

၁ ပုိင္ဆုိင္မႈသံုးသပ္ 
ျခင္း 

၁၆.၉.၁၉ ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ ႏြမ္းပါး၊ 
အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၅ ၆ ၁၁ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင္ ့အမ်ိဳးသားမ်ား 
ပိုင္ဆိုင္ျပီး ထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္ ပိုင္ဆိုင္မႈ 
(သိ႕ု) အရင္းအျမစ္မ်ား၏ ဦးစားေပးမ်ားႏွင့္ 
လိုအပ္ခ်က္မ်ား ကြဲျပားျခားနားျခင္း။ 

၂ ရာသီခြင္ျပ 
ျပကၡဒိန ္

၁၆.၉.၁၉ ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ ႏြမ္းပါး၊ 
အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၇ ၄ ၁၁ ရာသီဥတု၊ စိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ား၊ 
ေန႔စားလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေမြးျမဳေရးလုပ္ငန္း၊ 
အစားအစာရရိွမႈမ်ားႏွင့္ ပြဲေတာ္မ်ား။  

၃ ပင့္ကူအိမ္ 
သုံးသပ္ျခင္း 

၁၆.၉.၁၉ ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ ႏြမ္းပါး၊ 
အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၅ ၇ ၁၂ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
တန္းတူအခြင့္အေရး ရရိွမႈႏွင့္ မရရွိသည့္ 
အေၾကာင္းအရင္းမ်ား။ 

၄ ဗင္းပုံစံ ၁၆.၉.၁၉ ေက်းရြာလူထု 
(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ ႏြမ္းပါး၊ 
အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၆ ၅ ၁၁ ေက်းရြာအတြင္းႏွင့္ျပင္ပရွိ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
မည္ကဲ့သို႔ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားအတြက ္
မည္သည့္အဖြမဲ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကိုင္မႈ။  
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၆။ (က) လူမွေုရးႏွင့္ အရင္းျမစ္ျပေျမပံု

အႏွစ္ခ်ဳပ္ျခင္း 

လြယ္လီယံရြာသစ္ေက်းရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စု(၈၉)အိမ္ရွပိါသည္။ 
ေက်းရြာလူထုမ်ားစုမွာ လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္စားေသာက္ၾကေၾကာင္း 
ေတြ႕ရပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ ဘာသာေရးေက်ာင္း ၂ေက်ာင္း၊ 
ေက်းရြာမူလတန္းေက်ာင္း၊ မူၾကိဳေက်ာင္း ၂ေက်ာင္းရွပိါသည္။ 
ရြာပတ္ပတ္လည္တြင္ လယ္ကြင္းမ်ားရိွပါသည္။ ေျမပံုကိုၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ 
ေက်းရြာတြင္းလမ္း အမ်ားစုကို CDD စီမံကိန္းျဖင့္ 
ခင္းျပီးေၾကာင္းေတြ႕ျမင္ႏုငိ္ပါသည္။
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၆။(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွ ုအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း



ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွ ုအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း အႏွစ္ခ်ဳပ္

ေက်းရြာတြင္အိမ္ေထာင္စု (၈၉)အိိမ္ရိွပါသည္။ ဇယားကိုၾကည့္းျခင္းအားျဖင့္ 
ခ်မ္းသာ၊ သာမန္၊ ဆင္းရဲဟူျပီးအဆင့္ (၃)မ် ိဳးသတ္မွတ္ထားပါသည္။ 
ခ်မ္းသာေသာမိသားစုမ်ားမွာ လယ္ထြန္စက္၊ ကား၊ လယ္ဧက(၁၀၀) 
ပတ္၀န္းက်င္း စသည္တို႕ကို ပိုင္ဆိုင္ၾကျပီး၊ သာမန္မိသားစုမ်ားက 
ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ ဆိုင္ကယ္၊ ကၽြွ ဲ၊ႏြားမ်ား ပိုင္ဆိုင္ၾကျပီး ဆင္းရဲမိသာမ်ားမွာ 
၀ါးအိမ္၊ဆိုင္ကယ္တို႕ကိုသာပိုင္ဆိုင္ၾကျပီး 
လက္လုပ္လက္စားမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။
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၆။(ဂ) ပိုင္ဆိုင္မွဳ သံုးသပ္ျခင္းဇယား



ပိုင္ဆိုင္မွဳသံုးသပ္ျခင္း အႏွစ္ခ်ဴပ္ျခင္း

 ကိရိယာကိုၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပိုင္းတြင္ 
အမ် ိဳးသားမ်ားက ပိုမိုမ်ားၿပီး အမ် ိဳးသမီးမ်ားက 
အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္ႏိုင္ေၾကာင့္ ေတြရ့ိွရပါသည္။ သို႔ေသာ္လည္း 
အမ် ိဳးသမီးမ်ားက အရင္းအျမစ္းမ်ားပါသည္။ ထိုေၾကာင့္ 
အမ် ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ အရင္းအျမစ္မ်ားကို အမ် ိဳးသားမ်ား ႏွင့္ 
တန္းတူ ထိန္းခ်ဳပ္နိုင္ရန္ ၾကိဳးစားသင့္ပါသည္။



. . . 

၆။(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္းဇယား
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ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း အႏွစ္ခ်ဳပ္ျခင္း

ပံုကို ၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ အမ် ိဳးသားမ်ားသည္ ဦးေဆာင္ႏိုင္မွဳႏွင့္ 
အေရးၾကီးေသာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ား ခ်မွတ္ရာတြင္ 
ပိုမိုအားသာေနေၾကာင္းေတြရံိွရၿပီ အမ် ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
အိမ္တြင္းမွဳကိစၥမ်ားတြင္သာ အခ်နိ္ကုန္ေနေၾကာင့္ ေတြ႔ရိွ ရပါသည္။ 
၀င္ေငြရရိွေသာ လုပ္ငန္းမ်ားကို အမ်ားအားျဖင့္ အမ် ိဳးသားမ်ားကသာ 
လုပ္ေဆာင္ၾကၿပီး မိသားစုက်န္းမာေရးေစာင့္ေရ်ွာက္မွဳကို 
အမ် ိဳးသမီးမ်ားသာ လုပ္ေဆာင္ေနရပါသည္။
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၆။(င) ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္



ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ အႏွစ္ခ်ဳပ္ျခင္း

 ပံုကိုၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ ေက်းရြာတြင္ လယ္ယာစိုက္ပ် ိဳးေရးကိုသာ 
အဓိက လုပ္ကိုင္စားေသာက္ၾကပါသည္။ ရာသီသံုးမ် ိဳးအလိုက္ 
ဟင္းသီး/ရြက္ မ်ားကို စိုက္ပ် ိဳးလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ 
အခ် ိိဳ႕ေက်းရြာလူထုမ်ား လက္လုပ္လက္စားမ်ားက ေန႔စားလုပ္အားခ 
(၅၀၀၀) က်ပ္ရရိွပါသည္။ အခ် ိိဳ႕လူထုမ်ားက တပိုင္တနိုင္ 
ေစ်းေရာင္းၾကပါသည္။ အခ် ိဳ႕အမ် ိဳးသမီးမ်ားက လက္မွဳလုပ္ငန္းမ်ား 
ျဖစ္သည့္ စက္ခ်ဳပ္ဆိုင္မ်ား လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ 
အမ် ိဳးသမီးမ်ား ဦးေဆာင္သည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားလည္း ရရိွပါသည္။ 
၀င္ေငြ/ထြက္ေငြအျဖစ္ မ်ွွတမွဳ ရိွပါသည္။
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ဗင္းပံုစံ အႏွစ္ခ်ဳပ္ျခင္း

 ပံုကိုၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ ေက်းရြာျပင္ပတြင္ရိွေသာ အဖြ ဲ႕အစည္း နွင့္ 
ေက်းရြာျပင္ပတြင္ရိွေသာ အဖြ႕အဲစည္း ဟူၿပီးနွစ္မ် ိဳး႔ရိွပါသည္။ 
ေက်းရြာအတြင္းမွာ ရိွတဲ့ အဖြ ဲ႕အစည္းအမ်ားပိုင္းမ်ားတြင္ အမ် ိဳးသမီးမ်ား 
ပါ၀င္ခြင့္ ရိွပါသည္။ ဌာနဆိုင္ရာမ်ားနွင့္ ခ်တိ္ဆက္မွမုွာ အနည္းငယ္ 
အားနည္းပါသည္။ ေက်းရြာျပင္မွာရိွတဲ႔ေက်းလက္ဦးစီးဌာနက 
ေက်းရြာဖံြ႕ျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းမ်ားကို ခ်တိ္ဆက္ေပးလ်က္ရိွပါသည္။
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၆။(ဆ) အမ် ိဳးသားမ်ား အခက္အခဲ၊ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ ႏွင့္ ဖြ ံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား



အမ် ိဳးသားမ်ား အခက္အခက္

္  ၁။ ရြာတြင္းလမ္းမေကာင္းေသာေၾကာင့္ မိုးတြင္း အခါသြားလာ ရန္ 
အဆင္မေျပပါ။
 ၂။ ေရျပြန္တံတားမေကာင္းေသာေၾကာင့္ မိုးရာသီတြင္ ေရေက်ာ္ျပီး 
လမ္းမ်ားပ်က္စီး၊ သြားလာေရး အဆင္မေျပပါ။
၃။ ေက်ာင္းဆရာ/မ မလံုေလာက္ေသာေၾကာင့္ ေက်ာင္းသူ/သား     
ပညာေရးေကာင္းမြန္စြာ ပညာသင္ယူနိုင္ရန္ အခက္အခဲရိွပါသည္။

၄။ အားကစားကြင္းမရိွေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာတြင္းရိွ လူငယ္မ်ား 
မူးယစ္ေဆး၀ါးဘက္တြင္သာ အားသာေနျပီး အားကစားပိုင္းတြင္ အားနည္းမွွဳရိွပါသည္။  
၅။ေက်းရြာတြင္ ေဆးေပးခန္းမရိွေသာေၾကာင့္ အေရးေပၚၾကံဳလာလ်င္ 
အျခားရြာသို႔ ကုသမွဳ ခံယူရပါသည္။

ေမ်ာ္မွန္္းခ်က္

၁။ မိုးရာသီရာတြင္ သြားလာေရးေအဆင္ေျပလာမည္။

၂။ သြားလာေရးအဆင္ေျပလာမည္။

၃။ ေက်ာင္းသူ/သား ပညာေရး အားသာလာမည္။

၄။ လူငယ္မ်ား အားကစားစိတ္ဓါတ္ျမင့္မာလာမည္။

၅။အေရးေပၚက်န္းမာေရးအေျခအေနၾကံဳလာလ်ွင္ လ်င္ျမန္မာစြ ကုသလာနိုင္မည္။

ဖြ ံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား

၁။ ရြာတြင္းလမ္းသဲေက်ာက္ခင္း

၂။ ေရျပြန္တံတား

၃။ေက်ာင္းဆရာ/မ

၄။အားကစားကြင္း

၅။ေက်းရြာေဆးေပးခန္း
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(ဇ) အမ် ိဳးသမီးမ်ား အခက္အခဲ၊ေမ်ွာ္မွန္းခ်က္ ႏွင့္ ဖြ ံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား



အမ် ိဳးသမီးမ်ား အခက္အခဲမ်ား

၁။ မိုးရာသီတြင္ ဗြတ္ထေသာေၾကာင့္ သြြားလာေရး အခက္အခဲ ျဖစ္ေနပါသည္။

၂။ ေက်းရြာတြင္ေဆးေပးခန္းမရိွေသာေၾကာင့္ က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မွဳ႕   
အားနည္းပါသည္။

၃။ စာသင္ေက်ာင္းတြင္ ထိုင္ခံုမ်ား က် ိဳးပဲ႔ပ်က္စီးမွဳ႕မ်ားရိွပါသည္။

၄။ ေက်းရြာတြင္ ေသာက္သံုးေရမသန္႕ရွင္းေသာေၾကာင့္
 ၀မ္းပ်က္ေရာဂါမ်ားခံစားေနရပါသည္။

၅။ ရြားတြင္းလမ္းမႀကီးမေကာင္းပါေသာေၾကာင့္ သြားလာေရးအခက္အခဲ 
ျဖစ္ေနပါသည္။

ေမ်ာ္မွန္းခ်က္

၁။ ရာသီမေရြး ေျခာက္ေသြးေခ်ာေမြ႔စြာ သြားလာနိုင္ရန္။

၂။ အေရးေပၚက်န္းမာေရးအေျခအေန ႀကံဳလာလ်ွင္ လ်င္ျမန္စြာနဲ႔ ကုသမွဳ ရိွနိုင္ရန္။

၃။ ေက်ာင္းသူ/သား ေကာင္းမြန္စြာနဲ႔ ပညာသင္ၾကားလာနိုင္ရန္။

၄။ ေက်းရြာတြင္ ေသာက္သံုးေရ သန္႔ရွင္းလာေစရန္။

၅။အခ်နိ္ကုန္သက္သာစြာနဲ႔ အလြယ္တကူသြားလာနိုင္ရန္။

ဖြ႔ ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား

၁။ ရြာတြင္းသဲေက်ာက္လမ္းခင္းျခင္း

၂။က်န္းမာေရးဌာနခြ ဲ

၃။ေက်ာင္း ထိုင္ခံု

၄။ေရသန္႔စက
္
၅။လမ္္းသစ္ေဖာက္လုပ္ျခင္း
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ေက်းရြာအစည္းအေ၀းျပဳလုပ္ျခင္းမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုႏွင့္အခက္အခဲမ်ားေဖာ္ထုတ္ျခိင္း



လူမွဳ႔ဆန္းစစ္ျခင္းကိရိယာမ်ားျပဳလုပ္ေနျခင္း မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား
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