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ေက့္ရျာဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

ပူတာအုိ်မိဳ႕နယး 
 
  
ဿွ၂၀ခုနြစး      လနး့ေတာငးအုပးစု၇ နမးပါေက့္ရျာ 
 



မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပဵ ု ှ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ဿ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 
၀ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ ၁ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာPRAToolsမ္ာ့ႏြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

၂-၃ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၄ 

(ဂ) ပုိငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ၅ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ၆-ှွ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှှ-ှဿ 

(စ) ဗငး့ပဵုစဵ ှ၀ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှ၁-ှ၂ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ှ၃ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ှ၄ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ ှ၅ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ှ၆-ဿ၇ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ဿ၇-၃၃ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၃၃-၄၂ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၄၃ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၄၄ 

 

 



ှ၈ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ

 

ှ 



ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) 

 

ဿ 



၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

လနး့ေတာငးေက့္ရျာအုပးစု   

ှ လနး့ေတာငး(ှ)ေက့္ရျာ 
ဿ လနး့ေတာငး(ဿ)ေက့္ရျာ 
၀ မာမိနးေက့္ရျာ 
၁ မာမိနးရြီ့ဒီေက့္ရျာ 
၂ ဇီဒမး့ေက့္ရျာ 
၃ ေနာငးခုိငးေက့္ရျာ 
၄ အငးလျယးယာနးေက့္ရျာ 
၅ နမးပါေက့္ရျာ 

 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

နမးပါေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

နမးပါေက့္ရျာသညး ေရြ႕အစပိုငး့တျငး ရြမး့လူမ္ိဳ့စုမ္ာ့ ေနထုိငး၊ (ှ၆၁ွ)ခုနစးတျငး ရြမး့စကာ့အရ 

နမးပါေက့္ရျာကုိ (မုတးဆဲ)အမညးေပ့ခဲံထာ့်ပီ့ (မုတးဆဲ၏အဓိပၸါယးမြာ ပနး့ေက့္ရျာအမညးေပ့ထာ့ေၾကာငး့) 

(ှ၆၁ွ)မြ (ှ၆၁၅)အထိ ရြမး့လူမ္ိဳ့မ္ာ့ ေနထုိငးခဲံပါသညး၈ 

(ှ၆၂ှ)ခုနစးတျငး ရြမး့ေစားဘျာ့အုပးခ္ဳပးခဲံေသာနယးေ်မ်ဖစး၊ ေခၚဘူဒဲ်မိဳ႕နယး ညီတာဒီေက့္ရျာမြ 

ေ်ပာငး့ေရျ႕လာေသာ နီ့ဆီဟူ့ဇီ ်ဖစးသူမြ နမးပါေက့္ရျာတညးရနးေတာငး့ဆုိ၊ ေက့္ရျာတညးကာ လီဆူမ္ိဳ့ႏျယးစု 

ေနထုိငးလာၿပီ့ ေက့္ရျာအစတညးေထာငးခဲံပါသညး၈ (ှ၆၂၁)ခုနစး ဆကးလကးအုပးခ္ဳပးခဲံသူမြာ ဦ့အာ့ဒီ့ဂ္ာႏြငးံ 

ဦ့ဝါတီတို႕မြ အုပးခ္ဳပးလာခံဲကာ လူထု၏ ဝမး့စာအတျကး ေတာငးယာခုတးစုိကးပ္ိဳ့ေရ့အစ်ပဳ ေနထုိငးလာခံဲရာမြ 

(ှ၆၃ွ)ခုနစးမြ စတငး၊ မသိနာ့မလညးေပမံဲ ရြမး့မ္ိဳ့ႏျယးထဵမြ စပါ့ေခ့္ငြါ့စနစး်ဖငးံ ေနထုိငးလာ်ပီ့ 

လယးယာေဖားထုတးလယးလုပးကုိငး၊ ငါ့ဖမး့လုပးငနး့၇ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့်ဖငးံ ဝမး့စာအတျကးဖူလုဵေသာေက့္ရျာ်ဖစး၊ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ခကးခေဲသာေၾကာငးံ လူသျာ့လမး့ေဖာကးလုပး၊ ကုိယးတိုငး ဝါ့်ဖငးံ်ခငး့ယကး၇ ်ခငး့ေတာငး့ 

ပလုိငး့၇ တီေထျ၊ လျယးစနစးပါထမး့ပုိ့၊ အသကးရြငးေနထုိငးခဲံၾကပါသညး၈ 

(ှ၆၅ွ)ခုနစး နမးပါေက့္ရျာတျငး ဝမး့ေရာဂါေၾကာငးံ လူ(၃ွ)ဦ့ေက္ား ေသဆုဵ့်ခငး့ ၾကဵဳေတျ႕ခဲံရပါသညး၈ (ှ၆၅ှ-

ှ၆၅ဿ) ခုနစးတျငး မို့ေခါငးေရရြာ့သ်ဖငးံ လယးယာစုိကးပ္ိဳ့မ္ိဳ့ေစံ မေအာငး်မငးဘဲ၇ ေနပူဒဏးေၾကာငးံ 

ေ်ခာကးေသျ႕ေသဆုဵ့်ခငး့ကာလကုိ ၾကဵဳေတျ႕ခဲံပါသညး၈ (ှ၆၆ဿ-ှ၆၆၀)ခုနစးတျငး လူမႈဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့စီမဵကိနး့အဖျဲ႕ 

(WC) မြ အိမးသာချကး၇ ်ခငးေထာငး၇ ေ်ခေဆ့၇ ေရတျငး့မ္ာ့ ကူညီလုပးေဆာငးေပ့်ပီ့ လူေနအဆငးံအတနး့ 

သငးတနး့ကုိလညး့ ဖျငးံလြစးခဲံပါသညး၈ 

(ှ၆၆၂-ှ၆၆၅)ခုနစးမြာလညး့ လူမႈဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့စီမဵကိနး့အဖျဲ႕ ပလစအဖျ႕ဲ ဝငးေရာကး်ပီ့ စပါ့ဂုိေဒါငးတညးေဆာကး်ခငး့၇ 

အမကေက္ာငး့တညးေဆာကး်ခငး့၇ ကျ္၇ဲႏျာ့၇ဝကး၇ၾကကး ဝယးယူေမျ့ ်မဴေရ့ တညးေထာငး ပညာေပ့ခံဲပါသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ 

အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႕ဲ 

၀ 



၂၈လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ ှ.
၀.

ဿွ
ှ၆

 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၄ ၀ွ ၀၄ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 

်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

ှ.
၀.

ဿွ
ှ၆

 

ေက့္ရျာလူထု(ရပးမိရပးဖမ္ာ

့၇ဆငး့ရဲ၇ခ္မး့သာ၇အလယး

အလတး၇ႏျမး့ပါ့၇ 

အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ႏြငးံလူငယးအုပး

စုမ္ာ့) 

၅ ဿ၄ ၀၂ ကျဲ်ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့၇ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏မတူကျဲ် ပာ့ေ

သာအသဵု့်ပဳချငးံႏြငးံအရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ 

ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပိုငးဆိုငးမႈသဵု့သပး 

်ခငး့ 

 ှ.
၀.

ဿွ
ှ၆

 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၄ ၀ွ ၀၄ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပိုငးဆိုငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သ

ညးံ ပိုငးဆိုငးမႈ (သိ႕ု) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ 

်ပကၡဒိနး 

 ှ.
၀.

ဿွ
ှ၆

 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၅ ဿ၄ ၀၂ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သဵု့သပး်ခငး့ 

 ှ.
၀.

ဿွ
ှ၆

 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၄ ၀ွ ၀၄ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြငးံ 

မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပဵုစ ဵ

 ှ.
၀.

ဿွ
ှ၆

 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၅ ဿ၄ ၀၂ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့

မညးကံဲသုိ႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမႈ၈  

 

၁ 



၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခု်ခငး့စီအတျကးသုဵ့သပးး 

ခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

၂ 



လူမူေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

   နမးပါေက့္ရျာသညး အဓိကအသကးေမျ့ ဝမး့ေ်ကာငး့လုပးငနး့မြာ လယးယာစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့လုပးငနး့ကို 

လုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကပါသညး၈ တ်ခာ့စိုကးပ္ဳိ့ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကိုလညး့ လုပးကိုငးစာ့ေသာကး်ကပါသညး၈ 

နမးပါေက့္ရျာသညး ပူတာအုိႏြငးံမခ္မး့ေဘာံ လမး့မၾကီ့ေပၚတျငးတညးရြိပါသညး၈ ပူတာအို်မဳိ.မြ နမးပါေက့္ရျာအထိ 

(ှ၀)မုိငးရြိပါသညး၈ ေရြ့တုနး့ကလမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ခကးခဲ် ပီ့ ယခုခ္ိနးမြာ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ အလျနး 

ေကာငး့မျနးလာခဲံသညး၈ နမးပါေက့္ရျာတျငး အိမးေထာငးစအုေရအတျကး (၆၂)အိမးရြိထိရြိၿပီ့ နမးပါေက့္ရျာ၏ 

နယးနိမိတးက္ဥး့ေ်မာငး့လာခဲံသညး၈ ကို့ကျယးသညးံဘာသာမြာ ခရစးယာနးဘာသာဝငး်ဖစး်က်ပီ့ ဘာသာတရာ့ 

ကိုငး့ရြဳိငး့ေသာေက့္ရျာတစးရျာ်ဖစးပါသညး၈ မူလတနး့ေက္ာငး့လညး့တညးရြိပါသညး၈  

 

တို့တကးရနးလိုအပးေသာအခ္ကးမြာ  

- ေဆ့ေပ့ခနး့ တညးေဆာကးရနး 

- ခနး့မေဆာငး တညးေဆာကးရနး  

- မူ်ကိုေက္ာငး့ တညးေဆာကးရနး 

- ရျာတျငး့လမး့ ်ပဳ်ပငးရနး 

- ေရစု/ေရကနး 

- ေက္ာငး့်ပဳ်ပငးရနး တုိ.်ဖစးၾကသညး၈ 

ပံဵပို့ကူညီသူ- 

ေဒၚညီဆာေထျ့ 

လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဳ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃ 



(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 
 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမူဇယာ့(ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 
 

နမးပါေက့္ရျာတျငး အိမးေထာငးစုအေရအတျကး (၆၂)အိမးရြိၿပီ့ ခ္မး့သာ ၇ အလယးအလတး၇ ဆငး့ရဲႏြငးံ 

အလျနးဆငး့ရဲ (၁)မ္ဳိ့ေနထိုငးသညး၈ ခ္မး့သာသညးံအိမးေထာငးစု (ှှ) အိမးရြိ်ပီ့ပုိငးဆိုငးမြဳမြာ ပ္ဥးအိမး၇ ဆိုငးကယး 

(ဿ)စီ့၇ စကးေလြ၇ ဆနးစကး၇ သု့ဵဘီ့၇ လယး (၁) ဧက၇ လယးထျနးစကး၇ sky net ၇ က ျ္နဲစးေကာငးႏြငးံ ႏျာ့ႏြစးေကာငး 

်ဖစးသညး၈ အလယးအလတးအဆငးမံြာ အိမးေထာငးစုအေရအတျကး(၂ွ)်ဖစးၿပီ့ ပုိငးဆုိငးမြဳမြာ ဝါ့အိမး၇ လယး (ဿ)ဧက၇ 

က ျ္ဲ/ႏျာ့ (ှ)ေကာငး၇ဆိုငးကယး(ှ)စီ့၇ ်ကကး/ဝကး တုိ.်ဖစးၿပီ့ ဆငး့ရဲေသာအိမးေထာငးစုအေရအတျကး(၀ွ) အိမး၏ 

ပုိငးဆိုငးမြဳမြာ ဝါ့အိမး ၇ကျၽ ဲ ႏျာ့၇ ေနံစာ့အလုပးကိုသာ လုပးကိိုငးၾကသညး၈ အလျနးဆငး့ရဲေသာ 

အိမးေထာငးစုအေရအတျကးမြာ (၂)စုရြိၿပီ့ ပုိငးဆိုငးမြဳမြာ ေနအိမးမ္ာ့အစာဖဵုလဵုမြဳမရြိ၇ ေန.စာ့အလုပးႏြငးံ 

သူမ္ာ့အိမး၉မြီခုိေနထိုငး်ခငး့ တုိ.်ဖစး်ကသညး၈ ေက့္ရျာသညး လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရေကာငး့မျနးေသားလညး့ 

ဖဵျ.်ဖဳိ့မြဳအာ့နညး့်ပီ့ အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့နညး့ပါ့်ခငး့မ္ာ့ ရြိေနသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ေဒၚ ညီဆာေထျ့ (လူထုစညး့႐ု့ဵေရ့မြဳ့) 

 

၄  



 (ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 
ပုိငးဆုိငးမူသုဵ့သပး်ခငး့ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့) 

 နမးပါေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အရငး့အ်မစး သဵု့စျမဲြဳနငးံထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့ ဆို်ပီ့(ဿ)မ္ိဳ့ 

ေဖားထုတးခဲံၾကရာတျငး အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲြဳမြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ေဘာလု့ဵကျငး့၇ စကးေလြ၇ သဵု့ဘီ့ႏြငးံ  

ဆနးစကးတံို်ဖစး်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့သဵု့စျမဲြဳမြာ ေစ့္ဆုိငးနငးံ အပးခ္ဳပးစကး တံို်ဖစးသညး၈ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 

ႏြစးဦ့စလဵု့ သဵု့စျမဲြဳ မြာ လယးယာ၇ ဆုိငးကယး၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ ၾကကး/ဝကး၇ က ျ္ဲ၇ ႏျာ့ စသညးတုိ႔်ဖစးသညး၈ 

အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမြဳတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ဆနးစကး၇ ေက္ာငး့၇ စကးေလြ၇ မုိကးကယး၇ ေဘာလဵု့ကျငး့၇ သုဵ့ဘီ့ 

တံို်ဖစး်က်ပီ့  အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အပးခ္ဳပးစကး၇ ေစ့္ဆိုငး၇ ၾကကး/ ဝကး တုိ႕်ဖစးၾကသညး၈ ႏြစးဦ့စလဵု့ ထိနး့ခ္ဳပးမြဳမြာ 

ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ လယးယာ၇ က ျ္၇ဲ ႏျာ့ ်ဖစးၾကသညး၈ ပုိငးဆိုငးမြဳႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမြဳ ဆနး့စစးခ္ကးအရ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

ထိနး့ခ္ဳပးမြဳအာ့ေကာငး့ေနသညးကုိေတျ.ရြိရသညး၈ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့မြဳ ေတျ.ရေပမယးံ ဦ့ေဆာငးမြဳမြာ 

အာ့နညး့်ပီ့ မိမိကိုယးကို ယဵုၾကညးမြဳလညး့ အာ့နညး့ေနသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ေဒၚ ညီဆာေထျ့ (လူထုစညး့႐ု့ဵေရ့မြဳ့) 

 

 

၅ 



 (ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

    
 

၆ 



 
ပငးံကူအိမးေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 နမးပါေက့္ရျာတျငး အမ္ဳိသာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ ဥစၥာပစၥညး့ပုိငးဆိုငးမြဳ၇ ပညာသငးးယူမြဳနငး ံဆုဵ့်ဖတးခ္ကး 
ခ္ႏိုငးမြဳမြာ တနး့တူ်ဖစးေနသညးကုိေတျ.ရသညး၈ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့က ဝငးေငျရြာေဖျႏိုငးမြဳ၇ မိသာ့စုတျငး 
ဦ့ေဆာငးႏုိငးမြဳႏြငး ံ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ေတျမြာ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့က သာေနသညးကိုေတျ.ရြရိ်ပီ့ ေရြ့ထဵု့တမး့ 
စဥးလာအရ ်ဖစးသညးဟုသဵု့သပးမိပါသညး၈ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့က အိမးမြဳကိစၥ ေဆာငးရျကးမြဳရာခုိငးႏြဳနး့မ္ာ့်ပီ့ 
အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ကရာခိုငးနဳနး့နညး့သညးကို ေတျ.ရသညး၈ လူမြုေရ့ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမြဳမြာလညး့ အာ့နညး့ၿပီ့ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကဦ့ေဆာငးမြဳမြာ အာ့နညး့သညး၈ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ကအိမးမြဳကိစၥေတျမြာ ပါဝငးကူညီေပ့ပါက 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့လညး့ တ်ခာ့က႑ာေတျ မြာတို့တကးလာမညး်ဖစးသညး၈ 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ေဒၚညီဆာေထျ့ (လူထုစညး့႐ု့ဵေရ့မြဳ့) 

ှွ 



(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 
ှှ 



ရာသီချငး်ပဇယာ့ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ 
 

 နမးပါေက့္ရျာသညး အိမးေထာငးစု (၆၂)စုရြိ်ပီ့ အဓိက အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မြာ လယးယာ 

စိုကးပ္ိဳ့်ခငး့လုပးငနး့်ဖစးသညး၈ အ်ခာ့သီ့ႏြဵမ္ာ့ကုိလညး့ ရာသီအလုိကးစိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 

မြာ ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့သညး မို့ရာသီ်ဖစးေသာ ဇျနး၇ ဇူလုိငး၇ ၾသဂုတး၇ စကးတငးဘာလမ္ာ့တျငး ရျ႕ဵ၇ ဗျကးအုိငးမ္ာ့ 

ေပါမ္ာ့၊ သျာ့လာရနးခကးခသဲညး၈ အစာေရစာ ဖူလဵုမႈမြာ ်ပညးံစုဵစျာရြိေပမယး ံ စကးတငးဘာလတျငး အနညး့ငယး 

ဖူလုဵမႈ မရြိပါ၈ ေက့္ရျာ၏က္နး့မာေရ့မြာလညး့ တစးႏြစးတျငး (၄)လခနး႕မြာ ဖ္ာ့နာမႈမ္ာ့သညး၈ ေက့္ရျာတျငး 

ေသာကးသုဵ့ေရသနး႕ရရြိမႈမြာလညး့ နညး့ပါ့သညး၈ ေႏျရာသီမ္ာ့တျငး အလျနးရြာ့ပါ့ေသာ အေ်ခအေန်ဖစးသညး၈ 

တစးႏြစးတာလုဵ့တျငး ဇနးနဝါရီလသညး အာ့လပးေသာလ ်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာတျငး့အိမးေထာငးစုမ္ာ့တျငး ဝငးေငျႏြငးံ 

ထျကးေငျအေ်ခအေနမ္ာ့ကုိ ဆနး့စစးရာတျငး ထျကးေငျသညး လတုိငး့တူညီစျာ ရြိေနေသားလညး့ ဝငးေငျသညး ရာသီ 

သီ့ႏြဵေပၚခ္ိနးမ္ာ့တျငးသာ ရြိ်ပီ့ က္နးလရာသီမ္ာ့တျငး နညး့ပါ့သညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ေဒၚ ညီဆာေထျ့ 

လူထုစညး့႐ု့ဵေရ့မြဳ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှဿ 



 (စ) ဗငး့ပုဵစဵ 

   
 

အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိးတးဆကးမႈ်ပပုဵအာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 
 နမးပါေက့္ရျာအတျငး့ ဖျဲ႕စညး့ထာ့ေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ အုပးခ္ဳပးေရ့၇ ဘာသာေရ့၇ 

ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ ်မစိမး့ေရာငး၇ UNDP၇ World Concern၇ က္နး့မာေရ့အဖျ႕ဲ၇ လူထုဗဟုိ်ပဳႏြငးံ ေငျစု/ေငျ ေခ့္ 

အဖျ႕ဲတုိံ ်ဖစးပါသညး၈ ေက့္ရျာ်ပညးပမြာ ရြိေသာအဖျ႕ဲအစညး့တံိုမြာ ေထျအုပး၇ ေ်မစာရငး့၇ လဝကႏြငးံ 

်မိဳ႕နယးပညာေရ့တုိ႕ ်ဖစးၾကသညး၈ နမးပါေက့္ရျာအတျငး့ ခ္ိတးဆကးမြဳသညး အုပးခ္ဳပးေရ့၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ 

်မစိမး့ေရာငး၇ UNDP၇ World concern၇ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့၇ ဘာသာေရ့အဖျဲံတံိုႏြငးံ ခ္ိတးဆကးမြဳရြိ်ကပါသညး၈ 

အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႕ဲသညး ်ပညးပ အဖျ႕ဲအစည း့်ဖစးေသာ ေထျအုပး နငးံ လဝက တံို်ဖငးံးအလုပးလုပးေနၿပီ့ 

ေက့္ရျာရြိအဖျ႕ဲအစညး့အာလဵု့သညး ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့အတျကး အ်ပနးအလြနး ပူေပါငး့ပါဝငးေနသညး၈  

 

 

မြတးတမး့တငးသူ- 

ေဒၚ ညီဆာေထျ့ 

လူထုစညး့႐ု့ဵေရ့မြဳ့ 

 

 

 

ှ၀ 



(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

 
 

ှ၁ 



 
ှ၂ 



အမ္ိဳသာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲ (ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး) 
 

နမးပါေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ တငး်ပေသာအခကးအခမဲြာ မုိ့ကာလတျငးးရျာတျငး့ 

ေရဝပး်ခငး့၇ ရျ႕ဵအုိငးထူထပး်ခငး့ေၾကာငးံ ကေလ့မ္ာ့ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ သျာ့လာရခကးခဲ် ခငး့ရြိသညး၈ 

တ်ခာ့ရာသီခ္ိနးတျငး ေရလဵုေလာကး်ခငး့ မရြိေသာေ်ကာငးံခကးခသဲညးဟု အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳသမီ့မ္ာ့က 

တငး်ပထာ့သညး၈ မူၾကိဳေက္ာငး့မရြိေသာေၾကာငးံ ကေလ့ငယးမ္ာ့ဥာဏးရညးဖျ႕ဵ်ဖဳိ့မြဳ နညး့ပါ့ေၾကာငး့ 

တငး်ပထာ့သညး၈ ေဆ့ေပ့ခနး့ေကာငး့ေကာငး့မျနးမျနး မရြိေသာေၾကာငးံ တ်ခာ့ေက့္ရျာသို႕ သျာ့ေရာကး 

ကုသရေသာေၾကာငးံခကးခမဲြဳ ်ဖစးရသညးဟု အမ္ဳိ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က တငး်ပေတာငး့ဆိုထာ့ပါသညး၈ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး မို့ရာသီတျငး လယးလုပးကိုငးရေသာေ်ကာငးံ လယးေတာသျာ့ရနးလမး့ 

အလျနးသျာ့လာရခကးခေဲၾကာငး့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကလညး့ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရို့လဵု်ခဳဵမြဳမရြိေသာေၾကာငးံ 

ကေလ့မ္ာ့လဵု်ခဳဵမြဳမရြိ်ခငး့တို႕ၾကဵဳရသညး၈ 

 

ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး(အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့)  

 
 နမးပါေက့္ရျာအတျငး့ လမး့ေကာငး့မျနးပါက ကေလ့မ္ာ့၇ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ သျာ့လာရလျယးကူလာမညး၈ 

ေသာကးသဵု့ေရလဵုေလာကးမြဳရြိပါက ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ အဆငးေ်ပေခ္ာံေမျ႕လာမညး်ဖစးသညး၈ ကေလ့မ္ာ့အတျကး 

မူၾကဳိေက္ာငး့ရရြိပါက မိဘမ္ာ့အတျကးအဆငးေ်ပ်ပီ့ ကေလ့မ္ာ့ဥာဏးရညးဖျဵ႕်ဖဳိ့မႈအာ့ေကာငး့လာမညး်ဖစး်ပီ့၇ 

ေဆ့ေပ့ခနး့ရရြိပါက ေက့္ရျာလူထုဖ္ာ့နာမြဳအတျကး အေဝ့သျာ့စရာမလုိဘဲ အေရ့ၾကီ့သလုိကုသႏိုငးမညး၈ 

လယးေတာသျာ့လမး့ေကာငး့မျနးပါက လယးသမာ့မ္ာ့အတျကး သျာ့လာရလျယးကူ်ပီ့ ေကာငး့မျနးစျာ လုပးကိုငး 

စာ့ေသာကးႏိုငးမညး်ဖစးသညး၈ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ေကာငး့မျနးပါက ကေလ့မ္ာ့လဵု်ခဳဵမြဳရြိ်ပီ့ ေက္ာငး့လညး့ 

သာယာလြပမညး၈ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၃ 



(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 နမးပါေက့္ရျာတျငးအမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ေဖားထုတးထာ့ေသာပထမ ဦ့စာ့ေပ့လုပး့ငနး့ချမဲ္ာ့မြာ 

ရျာတျငး့လမး့်ပဳ်ပငးရနး်ဖစး်ပီ့ ဒုတိယဦ့စာ့ေပ့အဆငးံမြာ မူၾကဳိေက္ာငး့ေဆာကးရနး်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာအတျကး 

တတိယအဆငးံမြာ ေရစု/ေရကနး ်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႕တငး်ပေသာ စတုတၳအဆငးံမ္ာ့မြာ 

KGေက္ာငး့ေဆာငး်ပဳ်ပငးရနး ်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာအတျကးဖျဵ႕်ဖဳိေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ အမြနးတကယးလိုအပး်ပီ့  

ေဆ့ေပ့ခနး့တညးေဆာကး်ခငး့၇ လယးေတာသျာ့လမး့သဲေက္ာကးခငး့်ခငး့၇ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့်ပဳ်ပငး်ခငး့ ႏြငးံ 

အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး်ပဳ်ပငး်ခငး့ မ္ာ့လညး့ တငး်ပထာ့သညး၈ 

 

ှ၄ 



၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

ှ၅ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(တတိယႏြစးဝနး့)

 

၁၉ 



 

၂၀ 



 

၂၁ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ဒုတိယႏြစးဝနး့) 

 

၂၂ 



 

ဿ၃ 



 

ဿ၄ 



ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) (ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

ဿ၅ 



 

 

 

ဿ၆ 



 

 

 

ဿ၇  



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၂၈ 



 

၂၉ 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၃၀ 



 

၃၁ 



စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၃၂ 



 

၃၃ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(တတိယႏြစးစကးဝနး့)

 

၃၄ 



 

၃၅ 



 

၃၆ 



 

၃၇ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

၃၈ 



 

၃၉ 



 

 

၄၀ 



ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၄၁ 



 

၄၂ 



ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံေနရာ-  နမးပါေက့္ရျာ အစညး့အေဝ့ခနး့မ 

အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံရကး -  ှ.၀.ဿွှ၆ 

အစညး့အေွက္ငး့ပသညးံအခ္ိနး-           မနကး(၆့ွွ) နာရီမြမျနး့ လျ ဲ(၀့ွွ) နာရီအထိ 

တကးေရာကးသူဦ့ေရ-   က (ှ၂ ) ၇ မ (၂၄) 

ရညးရျယးခ္ကး၈ ၈လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့အေၾကာငး့မိတးဆကးရနး၇ ေစတနာွနးထမး့ ေရျ့ခ္ယးနိုငးရနးႏြငးံ 

လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမြဳဆနး့စစး်ခငး့်ပဳလုပးရနး၈ 

အစီအစဥး (ှ) ေက့္ရျာတာွနးခဵမြအဖျငးံအမြာစကာ့ေ်ပာၾကာ့ေပ့ခဲံပါသညး၈ 

အစီအစဥး (ဿ) စီမဵကိနး့ွနးထမး့မ္ာ့မြမိတး်ခငး့်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၀)  စီမဵကိနး့မိတးဆကးှ၂ခ္ကးအာ့ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့သိရိြေစရနးဦ့ထျနးေအာငး်မတး(CF)မြရြငး့်ပေပ့ 

ခဲံပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၁) စီမဵကိနးစကးွနး့အာ့ေဒၚငျါ့ဒူ့ဆာမြရြငး့်ပေပ့ခံဲပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၂)  စီမဵနးကိနး့တျငးအဓိကတာွနးရိြသူႏြငးံတာွနးွတၱရာ့မ္ာ့ရြငး့်ပ်ပီ့ေနာကးစီ/ေထာကးေကားမတီွငး 

မ္ာ့ လဲလြယး်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၃) လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးခဲံၾကပါသညး၈ 

အစီအစဥး(၄) ေက့္ရျာလူထု၏်ပႆနာအခကးအခဲ၇ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ႏြငးံဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 

ေဆျ့ေႏျ့ ေဖားထုတး်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးခဲံၾကသညး၈ 

အစီအစဥး (၅) အက္ဳဵ့ွငးေသာလုပးငနး့၇အက္ဳဵ့မွငးေသာလုပးငနး့ႏြငးံအကာကျယးမ္ာ့အေၾကာငး့ 

ရြငး်ပခံဲပါသညး၈အစညး့အေွ့အာ့မျနး့လျ၀ဲ့ွွနာရီတျငးေအာငး်မငးစျာရုပးသိမး့နိုငးခဲံသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ- ေဒၚငျါ့ဒူ့ဆာ (CF)  
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အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 
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