
                                       
             ၊                                      

                                       ) 
 

                     
(                ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                           
Village Development Plan (VDP) 

                  
 
  
၂ ၁၉                                ၊                   

 



       

                          

၁                ၁ 

၂               (       ) ၂ 

၃                                      ၃ 

၄                                                  ) ၄ 

၅                                                                     

(PSA/PRA)                 

 

၅ 

၆                                                PRA Tools           

                                                   

 

( )                           

 

 

 

၆ - ၇ 

( )                                 ၈ - ၉ 

( )                          ၁  - ၁၁ 

(ဃ)                        ၁၂ - ၁၃ 

( )                    ၁၄ - ၁၅ 

( )           ၁၆ - ၁၇ 

( )          /                      ၁၈ - ၁၉ 

(                          (         /          ) ၂  - ၂၁ 

(  )                                   ၂၂ - ၂၃ 

၇                                                                         

                    

 

၂၄  

၈                  (     -၁) ၂၅ - ၃  

၉                            (     -၂) ၃၁ - ၃၄ 

၁                                      (     -၃) ၃၅ - ၃၉ 

၁၁                       ၄   

၁၂                             ၄၁ 

 

 

 

 

 



၁။               

 

၁ 



၂။               (       ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂ 



၃။                                      

                                  

၁                                      

၂                                        

၃         (၂                            

၄         (၁                            

၅                                     

၆                                    

၇                                     

၈                                   

၉                                     

၁                                     

၁၁                                  

၁၂                                 

၁၃                                    

 

 

 

၃ 



၄။                                                  ) 

                                ၊                                                            

    (၂၇)                              ။                                                 

                                                                      ။                       

                   ၁၉၇၈       (၁)                 ။          ၊                        ၊         

                                                                                   ။ 

                     /                                                           

             ၊          ၊              ၊                ၊           ၊            ၊            ၊ 

           ၊          ၊              ၊                  ၊        ၊               ၊                ၊ 

         ၊                  ၊            ၊            ၊             ၊           ၊           ၊            ၊ 

                                                                ။ 

                                                               ။                 

                                     (၁၉၈၅)                    ။                            

                                                                 ၊                     

                                                 ၊                                     ။ 

                  (၂  ၈)      ၉ UNDP                              (၂ ၁၂)                   

                               ။ (၂ ၁၈)                                                    

                                                                                          ။ (၈. ၆. ၂ ၁၈  

                                                                                            

                                                                         ။ 

                                            /        (၁၁၃)                              

   ။                                                                    ။                   

                  -                                          ။  

 

                    ~               

                             

 

 

 

၄ 



၅။                                                                     (PSA/PRA)                 

                                                                    

              

၁              

             

       ၆.
၃.

၂ 
၁၉

 
            

(             ၊       ၊ 

       ၊         ၊ 

        ၊                     

               ) 

၃၂ ၂၄ ၅၆         ၊                    ၊ 

                  ၊             ၊ 

                                 ။ 

၂               

             

     ၆.
၃.

၂ 
၁၉

 

            

(             ၊       ၊ 

       ၊         ၊ 

        ၊                     

               ) 

၃၂ ၂၄ ၅၆                                       ၊ 

                               

                                

                                  ။ 

၃                     

      

၆.
၃.

၂ 
၁၉

 

            

(             ၊       ၊ 

       ၊         ၊ 

        ၊                     

               ) 

၃၂ ၂၄ ၅၆                     

                                         

                 (    )                 

                   

                                 ။ 

၄            

         

၆.
၃.

၂ 
၁၉

 

            

(             ၊       ၊ 

       ၊         ၊ 

        ၊                     

               ) 

၃၂ ၂၄ ၅၆        ၊                     ၊ 

                  ၊                   ၊ 

                                  ။  

၅            

             

၆.
၃.

၂ 
၁၉

 

            

(             ၊       ၊ 

       ၊         ၊ 

        ၊                     

               ) 

၃၂ ၂၄ ၅၆                    

                                          

                           ။ 

၆           

၆.
၃.

၂ 
၁၉

 

            

(             ၊       ၊ 

       ၊         ၊ 

        ၊                     

               ) 

၃၂ ၂၄ ၅၆                                         

                               

                     

                   ။  

 

၅ 



( )                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆ 



                               

                                                                      ။             

           (၉၃)                          (၂၆)                        ။        -                       

                                      ။                                                    

                                      ။                                 ၊          ၊     

   ၊                                            ၊           ၊                                      

                                 ။ 

                           ၊                            ။                        

                                                                                                  

     ။                                                                                              

                           ။ 

                 ၊      ၊                                                                        

                  ။                                                              ။             

                                                                           ။ 

 

 

              - 

            ၊                     

 

 

 

 

 

 

 

 

၇ 



( )                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၈ 



                               

တနးဂ္ာေက့္ရျာတျငး ဥစၥာဓနႂကျယးွမႈ အဆငးံသတးမြတးခ္ကးမ္ာ့ကို အဆငးံ(၁)ဆငးံ်ဖငးံ ေဆျ့ေႏျ့  

သတးမြတးထာ့ၾကပါသညး၈ ပထမအဆငးံမြာ ခ္မး့သာေသာအုပးစု၇ အလယးအလတး်ဖစးေသာအုပးစု၇ မေ်ပလညး 

ေသာအုပးစု၇ ႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစု စသညးတုိ႔်ဖစးသညး၈ တနးဂ္ာေက့္ရျာတျငး  ခ္မး့သာဟူ၊ မရြေိပ၈ သုိ႔ေသားေက့္ 

ရျာ၌ယူဆခ္ကးအရ သုဵ့ႏႈနး့ထာ့်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

 တနးဂ္ာေက့္ရျာတျငး ခ္မး့သာအုပးစုမြာ အိမးေ်ခ(ဿ)အိမးရြိပါသညး၈ အဆငးံသတးမြတးခ္ကးမ္ာ့မြာ  ပ္ဥး 

ေထာငးအိမး၇ လယး(ဿ)ဧကအထကးရြိသူ၇ ကျ္ဲႏျာ့(ဿ)ေကာငးအထကးပိုငးဆုိငးသူ၇ လကးတျနး့လယးထျနးစကး၇ ဆနး 

စကး၇ ်မတးရိတးစကး၇ ကာ့၇ သုဵ့ဘီ့စသညးံအရငး့အ်မစးမ္ာ့အ်ပငး အခ္ိဳ႕ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ပိုငးဆိုငးသူမ္ာ့ 

်ဖစးသညး၈ ရာခုိငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ (ဿ%)်ဖစးသညး၈ 

 အလယးအလတးအုပးစုမ္ာ့မြာ အိမးေ်ခ(၀ှ)အိမးရြိၿပီ့ ရာခုိငးႏႈနး့ အာ့်ဖငးံ (ဿ၄%)်ဖစးသညး၈ ပိုငးဆုိငးမႈ 

သတးမြတးခ္ကးမ္ာ့မြာ ဝါ့အိမး၇ ဆုိငးကယး၇ လယး(ဿ)ဧကအထကး၇ ကျ္ဲႏျာ့ စသညးံပိုငးဆိုငးသူမ္ာ့်ဖစးသညး၈ မေ်ပ 

လညးေသာ အုပးစုမ္ာ့မြာ အိမးေ်ခ(၂ှ)အိမးရြိၿပီ့ ရာခုိငးႏႈနး့ အာ့်ဖငးံ(၁၁%) ်ဖစးသညး၈ ပိုငးဆုိငးမႈသတးမြတးခ္ကး 

မ္ာ့မြာ ဝါ့အိမး၇ ်ခဵဵမရြိ၇ လယးရြိၿပီ့ႏျာ့မရြိသူမ္ာ့ ်ဖစးသညး၈ တစးႏြစးပတးလုဵ့ စာ့ွတးေနေရ့အတျကး လယး 

လုဵေလာကးစျာ မရြိသညးံ အိမးေထာငးစုမ္ာ့်ဖစးေၾကာငး့  သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

 ႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစုမ္ာ့မြာ အိမးေ်ခ(၀ွ)ရြိၿပီ့ ရာခုိငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ (ဿ၄%)်ဖစးသညး၈ သတးမြတးခ္ကးမ္ာ့မြာ 

ကျ္ဲႏျာ့မရြိ၇ လယးမဲံ၇ ်ခဵမဲံ၇ လယးယာမရြိ၇ ဝါ့အိမးရြိၿပီ့ က္ပနး့အလုပး လုပးကုိငးစာ့ေသာကးေနရသူမ္ာ့်ဖစးသညး ဟု 

သုဵ့သပးမိပါသညး၈ တနးဂ္ာေက့္ရျာအတျငး့တျငး မေ်ပလညးေသာအုပးစုႏြငးံ ႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစုမ္ာ့စျာ ရြိေၾကာငး့ 

သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 
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တနးဂ္ာေက့္ရျာ  ပိုငးဆုိငးမႈသုဵ့သပးရာတျငး အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို သဵု့စျဲမႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈဟူ၊ ေဆျ့ေႏျ့  

သုဵ့သပး ၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့တို႔သညး လယးထျနးစကး၇ ကျ္ဲ၊ ႏျာ့၇ ဆနးစကး၇ ်မ း 

ရိတးစကး၇ လႊ၇ ဒူ့ေလ့၇ ငါ့ ကျနးပိုကး၇ ႏျာ့လြညး့ အစရြိသညးမ္ာ့ကို သုဵ့စျဲၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့တို႔သညး အပးခ္ဳပး 

စကး၇ တဵဇဥး့၇ စေကာ၇ ပလုိငး့၇ ယကးကနး့စေသာ အိမးမႈကိစၥသုဵ့      မ္ာ့ အမ္ာ့ပိုငး့ သုဵ့စျဲသညး၈ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ ႏြစးဘကးစလဵု့ အသုဵ့်ပဳမႈမ္ာ့မြာ ေရ၇ ေပါကးတူ့၇ ေပါကး်ပာ့၇ ဆုိငးကယး၇ ဘုရာ့ 

ေက္ာငး့၇ လမး့ အစရြိသညးမ္ာ့ ်ဖစးသညး၈ 

 တနးဂ္ာေက့္ရျာ၌ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ႏျာ့လြညး့၇ ငါ့ပိုကးကျနး၇ လယး 

ထျနးစကး၇ ကျ္ဲႏျာ့၇ ဆနးစကး၇ ်မတးရိတးစကး၇ လႊ၇ ဒူ့ေလ့စသညးမ္ာ့ ်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးေသာ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ၾကကး၊ ွကး၊ ယကးကနး့၇ အပးခ္ဳပးစကး စသညးတို႔်ဖစးသညး၈ ႏြစးဘကးစလဵု့ထိနး့ခ္ဳပးေသာ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ လမး့၇ေပါကးတူ့၇ ေပါကး်ပာ့၇ တဵ်မကးစညး့၇ လယး်ခဵ၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ တဵတာ့၇ ေရ စသညးတ 

်ဖစး ပါသညး၈ 

 အထကးပါ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို သုဵ့စျဲရာတျငးအမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ ႏြစးဘကးစလုဵ့သုဵ့စျဲမႈ ရြိေသားလညး့ 

ထိနး့ခ္ဳပးမႈပိုငး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး ပိုၿပီ့ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ ကာထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေၾကာငး့ ေတျ႕ရပါသညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးမႈမ္ာ့မြာ ွငးေငျနညး့ေသာ လုပးငနး့သာ်ဖစးေၾကာငး့လညး့ သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 
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   ငျါ့နီယို၇ လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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တနးဂ္ာေက့္ရျာတျငး ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မႈ ပိုငး့တျငးအမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့တနး့တူ (၄ွ%) ရြိေၾကာငး့ေတျ႕ 

ရပါသညး၈ ွငးေငျရြာေဖျမႈ ပိုငး့တျငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၃ွ%)၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး (၂ွ%) 

ရြိပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့တို႔သညး စိုကးခငး့ႏြငးံေမျ့ ်မဴေရ့ လုပးငနး့ေဆာငးရျကး်ခငး့်ဖငးံ ွငးေငျရြာေဖျပါသညး၈ 

 တနးဂ္ာေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့တို႔သညး သျာ့ေရ့/လာေရ့ တျငး (၅ွ%) လဵု်ခဵဳမႈရြိၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့တို႔ 

သညး(၀ွ%) သာရြိသညး၈ ထို႔ေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တို႔သညး အိမးႏြငးံနီ့ေသာ အလုပးတျငးသာ လုပးကိုငး်ခငး့ရြိ 

ေၾကာငး့သုဵ့သပးမိပါသညး၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဇိဳ့ေရ့ အစရြိသညးမ္ာ့တျငး  အမ္ိဳ့သာ့တို႔သညး (၃ွ%) ပါွငးႏုိငးၿပီ့ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး (၂ွ%)သာ ပါွငးႏိုငးမႈရြိသညး၈ 

 တနးဂ္ာေက့္ရျာရြိ မ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပညာသငးယူႏိုငးမႈ ပိုငး့တျငး (၂ွ%) တနး့တူ ရြိေၾကာငး့ 

ေတျ႕ ရပါသညး၈ မိသာ့စုတျငး ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈ ပိုငး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး(၅ွ%) ရြိၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 

(၃ွ%) ရြိပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးမႈကိစၥမ္ာ့တျငး ဦ့ေဆာငးႏိုငးမႈရြိၿပီ့ အရငး့အ်မစးႏြငးံဆိုငးေသာ 

ေနရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ဦ့ေဆာငးေနေၾကာငး့ သဵု့သပးမိပါသညး၈ 

 အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့တို႔သညး (၄ွ%) ရရြိၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ (၁ွ%) သာ 

ရရြိေၾကာငး့ေတျ႕ရပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့တို႔သညး အိမးမႈကိစၥႏြငးံဆုိငးေသာ ေနရာမ္ာ့တျငးသာ (၆ွ%) လုပးကုိငး 

ေဆာငးရျကးၿပီ့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး  အိမးမႈကိစၥတျငး (၀ွ%) သာ ပါွငးကူညီေဆာငးရျကးေၾကာငး့ ေတျ႕ရြရိ 

ပါသညး၈ 

 

 

 

 

                                                                                                   မြတးတမး့တငးသူ 

   ငျါ့နီယို၇ လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

၁၃ 



( )                    

 

၁၄ 



                               

တနးဂ္ာေက့္ရျာ၌ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး သုဵ့သပးမႈ အေ်ခအေနမြာ ဇနးနဝါရီလမြ မတးလ အတျငး့ 

ပျငးံလငး့ရာသီ်ဖစးသညး၈ ဧၿပီလမြ ၾသဂုတးလ အတျငး့မို့မ္ာ့ေသာ ကာလ်ဖစးသညး၈ ႏုိွငးဘာလႏြငးံ ဒီဇငးဘာလ 

တျငး ပျငးံလငး့ေသာ ကာလ်ဖစးသညး၈ ရာသီဥတုအေ်ခအေနမြာ တစးႏြစးႏြငးံတစးႏြစး မတူညီေၾကာငး့လညး့ 

သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

 တနးဂ္ာေက့္ရျာ၌ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အေ်ခအေနမြာ  ဇနးနဝါရီလမြ မတးလ  ထိသီ့ႏြဵမ္ာ့စိုကးပ္ိဳ့ၿပီ့ က္နး 

ေသာ ဧၿပီလမြ ႏုိငးွငးဘာလအတျငး့ လယးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့  လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာ၌ အဓိက 

အသကးေမျ့ ွမး့ေက္ာငး့မြာ လယးယာစိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့ ်ဖစးေၾကာငး့ေ ျ႕ရြိရပါသညး၈ လယးယာလုပးငနး့ကို 

တစးႏြစးပတးလဵု့ လုပးကိုငးၾကပါသညး၈ 

 က္နး့မာေရ့အေ်ခအေနမြာ ဧၿပီလမြ ဇျနး လတျငး က္နး့မာေရ့မေကာငး့ေၾကာငး့လညး့ ေတျ႕ရပါသညး၈ 

ေသာကးသုဵ့ေရသညးတစးႏြစးပတးလုဵ့ ရရြိရနး အလျနးခကးခေဲၾကာငး့ေတျ႕ရပါသညး၈ အစာဖူလဵုမႈမြာ ေမလႏြငးံ 

ၾသဂုတးလ  ထိ နညး့ၿပီ့ က္နးလမ္ာ့တျငး ဖူလဵုေၾကာငး့ေတျ႕ရပါသညး၈ ွငးေငျသညးနညး့ၿပီ့ 

ထျကးေငျပိုမ္ာ့ေၾကာငး့ ေတျ႕ရပါသညး၈ ွငးေငျနညး့ေသာေၾကာငးံ အ်ခာ့သီ့ႏြဵမ္ာ့စိုကးပ္ိဳ့်ခငး့ ်ဖငးံလညး့ 

အသကးမျ့ ွမး့ေက္ာငး့ ်ပဳၾကေၾကာငး့ေတျ႕ရပါသညး၈ ေက့္ရျာလူထုသညး ဇနးနဝါရီလ၇ ေဖေဖားဝါရီလ၇ 

ႏုိွငးဘာလႏြငးံ ဒီဇငးဘာလမ္ာ့တျငးသာ အနညး့ငယး အာ့လပးေၾကာငး့ ေတျ႕ရပါသညး၈ 

 တနးဂ္ာေက့္ရျာတျငး ခရစးယာနးဘာသာွငးမ္ာ့ၿပီ့ ရာသီပျေဲတားမ္ာ့လညး့က္ငး့ပၾကပါသညး၈ ဇနးနဝါရီ 

လတျငးႏြစးသစးကူ့ပျဲ၇ ဧၿပီလတျငး ရြငး်ပနးထေ်မာကးပျ၇ဲ စကးတငးဘာလႏြငးံေအာကးတုိဘာလတျငး 

ေကာကးသစးစာ့ပျဲ၇ ဒီဇငးဘာလတျငး ခရစၥမတးပျဲေတားမ္ာ့ က္ငး့ပေၾကာငး့ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

 

 

                                                                                              မြတးတမး့တငးသူ 

    ငျါ့နီယို၇ လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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တနးဂ္ာေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မြာ ဘာသာေရ့အဖျဲ႕လူမႈေရ့၇ သာေရ့နာေရ့တျငး အဓိက 

ေဆာငးရျကးေပ့ေၾကာငး့ ေတျ႕ရပါသညး၈ ေက့္ရျာလူထုသညးလညး့ ဘာသာေရ့ကုိ အဓိက  အေလ့နကးထာ့ 

ေဆာငးရျကးထာ့ေၾကာငး့  သုဵ့သပးမိပါသညး၈ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕သညး ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ႏြငးံ အ်ခာ့်ပငးပ 

အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးၿပီ့ ေက့္ရျျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ကို ဦ့ေဆာငး ေဆာငးရျကးေနေၾကာငး့သုဵ့သပး 

မိပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး ်မစိမး့ေရာငးေကားမတီသညးလညး့ ေခ့္ေငျလုပးငနး့မ္ာ့ ေဆာငးရျကးေပ့ၿပီ့ ၇ လူထုဗဟုိ်ပဳ 

စီမဵကိနး့ အေထာကးအကူ်ပဳေကားမတီသညး ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ အေ်ခ  လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကို ေဆာငးရျကးေပ့မႈရြိ 

ေၾကာငး့သုဵ့သပးမိပါသညး၈ ထုိ႔်ပငး အရဵမီ့သတးအဖျဲ႕၇ ဘာသာေရ့အမ္ိဳ ့သမီ့အဖျဲ႕၇ လယးယာ ်ခဵေကားမတီ၇ 

မီ့လငး့ေရ့ ေကားမတီတုိ႔သညး  ေက့္ရျာလုဵ်ခဵဳေရ့ႏြငးံ ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကို ေဆာငးရျကးေပ့ေသာ 

အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့်ဖစးေၾကာငး့ သုဵ့သပးမိပါသညး၈ ေမတၱာေဖားေဒ့ရြငး့၇ စပါ့ဘဏးအဖျဲ႕၇ အာ့ကစာ့အဖျဲ႕လညး့ 

ရြြိေၾကာငး့ ေတျ႕ရပါသညး၈ 

 တနးဂ္ာေက့္ရျာသညး ်ပငးပႏြငးံခ္ိတးဆကးထာ့ေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ MAMအဖျ႕ဲအစညး့သညး 

ေက့္ရျာ၌ က္နး့မာေရ့အတျကး ကူညီေသာ အဖျ႕ဲ်ဖစးၿပီ့ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ အၿမခဲ္ိတးဆကးေနေသာ 

အဖျဲ႕အစညး့ ်ဖစးေၾကာငး့ သဵု့သပးမိပါသညး၈ သာသနာ႐ဵု့မ္ာ့ႏြငးံလညး့ ခ္ိတးဆကးၿပီ့ အဓိက ေက့္ရျာဘာသာ 

ေရ့ႏြငးံ တုိကး႐ုိကး သာသနာ်ပဳေဆာငးရျကးသညး၈ အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕သညး ေက့္ရျာ၌ ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ 

မ္ာ့ကို ဦ့ေဆာငး ေဆာငးရျကးေပ့ေၾကာငး့ေတျ႕ရပါသညး၈ ထုိ႔်ပငး ပညာေရ့ဌာနသညးလညး့ ေက့္ရျာ၌ 

ပညာေရ့ႏြငးံ ပတးသကးၿပီ့ ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးေပ့ေၾကာငး့ ေတျ႕ရပါသညး၈ 

 ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာနသညးလညး့ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အတျကး လာေရာကး 

ေဆာငးရျကးေပ့်ခငး့၇ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့သညးလညး့ ေက့္ရျာ၌အေ်ခခဵအေဆာကးအအဵဵုႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

စျမး့ေဆာငးရညး ်မငးံတငးေပ့်ခငး့မ္ာ့ ေဆာငးရျကးပါသညး၈ ။ဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့သညး ေက့္ရျာ၌ အေရ့ပါ    

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကို ေဆာငးရျကးေပ့ေၾကာငး့ သဵု့သပးမိပါသညး၈ 

 ၿမိဳ႕နယးမီ့သတးအဖျဲ႕၇ ေမတၱာေဖားေဒ့ရြငး့၇ UNDPစသညးံအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့လညး့ ရြိေၾကာငး့ေတျ႕ရပါ 

သညး၈ သို႔ေသား ေက့္ရျာတျငး ေဆာငးရျကးမႈႏြငးံ ခ္ိတးဆကးမႈ အာ့နညး့ေၾကာငး့သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

                                                                                             မြတးတမး့တငးသူ 

       ငျါ့နီယို၇ လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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မြတးတမး့တငးသူ 

                    ငျါ့နီယို၇ လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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တနးဂ္ာေက့္ရျာ အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ တို႔၌ဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးရနး ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ ေက့္ရျာတျငး 

ပညာေရ့ ေက္ာငး့ေဆာငးမလုဵေလာကးေသာေၾကာငးံ ေက္ာငး့ေဆာငးတုိ့ခ္ဲ႕ၿပီ့ ေကာငး့မျနးစျာ ကေလ့ပညာသငး 

ၾကာ့ႏိုငးၿပီ့ တို့တကးလာေစရနး ေမြ္ားမြနး့ၾကပါသညး၈ ေသာကးသုဵ့ေရမ္ာ့ေကာငး့မျနးစျာ လုဵေလာကးစျာရရြိလာ 

ၿပီ့ က္နး့မာေရ့၇ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံ အေွ့သို႔သျာ့၊ ေရခပးရနးမလုိဘဲ လူႀကီ့လူငယးမ္ာ့ပါ အသဵု့်ပဳလာႏိုငးရနး်ဖစး 

သညး၈ ေက့္ရျာေဆ့ေပ့ခနး့ရရြိလာပါက အေရ့ေပ၍လူနာမ္ာ့ႏြငးံ သကးႀကီ့ရျယးအိုမ္ာ့ ေဆ့ကုသရနး လျယးကူ 

လာရနးႏြငးံ ေက့္ရျာမီ့လငး့ေရ့ရရြိလာပါက ကေလ့မ္ာ့စာဖတးရနးႏြငးံ အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈမ္ာ့ အဆငးေ်ပ 

လာရနး ေမြ္ားမြနး့ပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာမူႀကိဳေက္ာငး့ရရြိလာပါက ကေလ့ငယးမ္ာ့ ေပ္ား  ငးစျာ သငးယူႏုိငးကာ ပညာေရ့်မငးံမာ့လာ 

မညးဟု ေမြ္ားမြနး့ပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မြ တငး်ပေဆျ့ေႏျ့ ထာ့ေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ ေရႀကီ့လာခ္ိနး 

ေရေဘ့မြလျတးၿပီ့ စိတးခ္စျာေနႏိုငးရနးႏြငးံ ေက့္ရျာခနး့မ ဆာငးရရြိလာပါက ေက့္ရျာႏြငးံ သကးဆုိငးသညးမ္ာ့ 

အာ့ အစညး့အေွ့်ပဳလုပးရနး အဆငးေ်ပလာမညးဟု ေမြ္ားမြနး့ပါသညး၈ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာရရြိရနးႏြငးံ စိုကးပိ္ဳ့ 

ေရ့အတျကး ေ်မယာရရြိလာၿပီ့ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့၇စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ေကာငး့မျနးစျာ ဖျ႕ဵၿဖိဳ့လာရနးေမြ္ားမြနး့ပါသညး၈ 

 

 

                                                                                                   မြတးတမး့တငးသူ 

   ငျါ့နီယို၇ လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၁  



(  )                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၂ 



                               

 

တနးဂ္ာေက့္ရျာ၌ ဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးရနးအတျကး လိုအပးေသာ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ  

(ှ) ေရပိုကးသျယး်ခငး့ 

(ဿ) ရျာတျငး့သဲေက္ာကးခငး့်ခငး့ 

(၀) ဆိုလာမီ့လငး့ေရ့ 

(၁) ေဆ့ေပ့ခနး့ရရြိေရ့ 

(၂) မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာကးလုပးေရ့ 

(၃) စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးတုိ့ခ္ဲ႕်ခငး့ 

(၄) ခနး့မတညးေဆာကး်ခငး့ 

အက္ိဳ့မွငးေသာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ 

(ှ) ေရကနးနဵရဵတညးေဆာကး်ခငး့ႏြငးံ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ေဖားေဆာငးေရ့ တုိ႔်ဖစးသညး၈ 

 

 

                                                                                                 မြတးတမး့တငးသူ 

   ငျါ့နီယို၇ လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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၇။                                                                                             

 

 

 

 

၂၄ 



၈။                  (     -၁) 
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၂၆ 



 

 

၂၇ 
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၂၉ 



 

 

၃  



၉။                            (     -၂) 

 

၃၁ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃၂ 



 

 

၃၃ 



 

 

၃၄ 



၁ ။                                     (     -၃) 

 

၃၅ 



 

 

၃၆ 



 

 

၃၇ 



 

 

၃၈ 



 

 

၃၉ 



၁၁။                       

      ။  ။ ဿဿ. ဿ. ဿွှ၆ 

ရညးရျယးခ္ကး၈ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့(ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ ) ပထမအၾကိမးေက့္ရျာလူထု 

အာ့မိတးဆကး်ခငး့၇ စီမဵကိနး့ စကးွနး့အေၾကာငး့ ေ်ပာၾကာ့်ခငး့ႏြငးံ ေကားမတီွငးမ္ာ့ကို ်ပနးလညးေရျ့ ခ္ယး်ခငး့၇ 

လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့ ်ပဳလုပး်ခငး့၇ တာွနးွ တၱရာ့အေၾကာငး့ ်ပနးလညး 

ေ်ပာၾကာ့်ခငး့၈ 

အေၾကာငး့အရာ၈ စီမဵကိနး့မိတးဆကးအစီစဥးကုိ (ှွ့ွွ)နာရီတျငး စတငးမိတးဆကးေဆာငးရျကး 

ခဲံပါသညး၈ထို႔ေနာကးတစးဆကးတညး့ စီမဵကိနး့စကးွနး့  အေၾကာငး့ကို 

ဦ့ငျါ့နီယို(CF)မြ ်ပနးလညးတငး်ပ ေ်ပာၾကာ့ခဲံသညး၈ထို႔ေနာကးရနးပုဵေငျ 

အေၾကာငး့ကို ေက့္ရျာလူထုအာ့ ်ပနးလညးခ္်ပခဲံသညး၈ထို႔အ်ပငး အဓိက 

တာွနးရြိသူမ္ာ့ အေၾကာငး့ႏြငးံ ေဆာငးရနး ေရြာငးရနး ်ပနးလညးးေ်ပာၾကာ့ခဲံ 

သညး၈ထို႔်ပငးလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အတာ့အဆီ့မ္ာ့/ေမ ြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့်ပဳလုပး 

ခဲံၾကသညး၈ထို႔ေနာကးေကားမတီေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ အႏြစးခ္ဳပးကာ အစညး့ 

အေွ့ၿပီ့ေ်မာကးခဲံသညး၈ 

 

 

အစညး့အေွ့ဦ့ေဆာငးသူ  

ဦ့ငျါ့နီယို(CF) 

                                                                           

                                                                           မြတးတမး့တငး်ပဳစုသူ  

ဦ့မုနး်မငးံေယား(CF) 
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