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ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

 ပူတာအုိ်မိဳ႕နယး  
 
ဿွှ၆ ခုနြစး                      ၊                  
 

 



မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု ၁ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပဵု (တညးေနရာ) ၂ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၃ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) ၄ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

 

၅ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

 

 

 

၆ - ၇ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၈ - ၉ 

(ဂ) ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ၁၀ - ၁၁ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ၁၂ - ၁၃ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ၁၄ - ၁၅ 

(စ) ဗငး့ပဵုစဵ ၁၆ - ၁၇ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ၁၈ - ၁၉ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ၂၀ - ၂၁ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ၂၂ - ၂၃ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

 

၂၄ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစ-ဵှ) ၂၅ - ၃၀ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၃၁ - ၃၄ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၃၅ - ၃၉ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၄၀ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၄၁ 

 

 

 

 

 



ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု

 

ှ 



ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပဵု (တညးေနရာ) 

 

၂ 



၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

                                  

၁                                      

၂                                        

၃         (၂                            

၄         (၁                            

၅                                     

၆                                    

၇                                     

၈                                   

၉                                     

၁၀                                    

၁၁                                  

၁၂                                 

၁၃                                    

 

 

 

၃  



၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

              ။ 

                                              (၂၄)                                        

           ။                ၊                                                 -                      

                                              ။ 

                    ။ 

                      (၆၀       ၁၉၅၇ - ၁၉၅၈         ၍                      ။            

                                                                                                  

       ။                                                                                 ။        

                                                                       ။              

                         (၄၀)                    ။         -                                     

                            ၊       ၊                                               ။  

                                                                                    

                                                                                     ၊            

            ၊                                 ၊        ၊        ၊                       ၊        

                                                ။                                         

                                                                                               

                                                 ။       ၁၉၆၈                          

                                                                                                       

                          ။ 

                                                                                         

              ၊                                                                             

                ၊                      (၂                                             ။     

                                         (၁၁၀)                                                               

                    ။                                                                           

                             ၍                                                     ။ 

                                                                                            ၊ 

                                                          ။                                     

    ၊                                    /                                 ၊                

                                                                       /                         ။ 

                    ~           

                             

၄ 



၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 

၂၆
.၂

.၂
၀၁

၉ 
ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၁၆ ၄၉ ၆၅ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 

်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

၂၆
.၂

.၂
၀၁

၉ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၁၆ ၄၉ ၆၅ ကျဲ် ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့၇ 

အမ္ိဳ ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့၏ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသုဵ့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၐ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး 

်ခငး့ 

၂၆
.၂

.၂
၀၁

၉ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၁၆ ၄၉ ၆၅ အမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆုိငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သ

ညး ံပုိငးဆုိငးမႈ (သုိ႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ 

်ပကၡဒိနး 

၂၆
.၂

.၂
၀၁

၉ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၁၆ ၄၉ ၆၅ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သုဵ့သပး်ခငး့ 

၂၆
.၂

.၂
၀၁

၉ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၁၆ ၄၉ ၆၅ အမ္ိဳ ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြငးံ 

မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

၂၆
.၂

.၂
၀၁

၉ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၁၆ ၄၉ ၆၅ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့

မညးကံဲသုိ႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးကုိငးမႈ၈  

 

၅ 



(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆ 



လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

                                                                           ။         

             (၁၁၈)                ။                                        ။             

                                              ။                 ၊     ၊           ၊       

(     )၊                                         ။ 

                   /                                              ၍          

                      ။              ၊                                                       

                             ။                                                                 

    (၅)                                                ၊                            ။  

                              (၂        ၊                               ၊        

                                                  (၁                                            

   ။                                                                                          

                                                      ။                                          

                                               ။ 

 

 

  

                                                                                            မြတးတမး့တငးသူ 

ငျါ့နီယို၇လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

၇ 



(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

 

 

၈ 



ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

                                   /                                              ၍     

                                  (၄)                          ။ ၎        (၁)                 ၊ (၂)   

             ၊ (၃)                      (၄)                                 ။  

                                   (၂   )၊    ၊                ၊    (၅)ဧ ၊          (၁၀  

         ၊       ၊                                                          ။                       

            (၁၀)     (၉%)        ။ 

                                            ၊           (၅                ၊           

          ၊                   ၊                              ၊                              

                                           ။                     (၄၁)                                 

(၃၇         ။ 

                            ၊                               ၊                       

               ၊                    ၊                                                                  

                                            ။ ၎                           (၄၅)                     

              (၄၀         ။ 

                            ၊      ၊        ၊         ၊                                        

        ။                                                                                  

                                                  ။                                           

                                     ၎                                                    

                           ။                           (၁၅)                                   

(၁၄          ။ 

                                                       

            မြတးတမး့တငးသူ 

ဦ့ငျါ့နီယို၇လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

၉  



(ဂ) ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 

၁၀ 



ပိုငးဆုိငးမႈသဵု့သပး်ခငး့်ပဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး 

                                                     ၊            ၊         ၊              

                       ။                                                          ၊          ၊ 

                                  ။  

                                                                                          ၊     

     ၊       ၊        ၊             ၊                                       ။                      ၊ 

                                                                      ။ 

                                                                                              

                                       ။                                                      

                                                                  ၎                

                               ။ 

 

                                                                                            မြတးတမး့တငးသူ 

ဦ့ငျါ့နီယို၇လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၁  



(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

 

 

၁၂ 



ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

အငးယုိဇျပးေက့္ရျာ၏ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးရာတျငး                                              

                                                             ။                 ၎       (၄၀%)   

        ။                                                                   (၅၀%)                        

     ။ 

               ၊                                                                                

                                                                        ။                              

                                                     ၌                     ၊                         

                                                            ။  

                                                                                         

                                                                   ။ 

  

 

 

                                                                                            မြတးတမး့တငးသူ 

ဦ့ငျါ့နီယို၇လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၃  



(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

 

 

၁၄ 



ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ေဆျ ေႏျ့ ်ခငး့ႏြငးံ ဆနး့စစး်ခငး့ 

အငးယုိဇျပးေက့္ရျာ ရာသီဥတုအေ်ခအေနမ္ာ့မြာ ဇနးနဝါရီလမြ ဧၿပီလတျငး 

ပျငးံလငး့သာယာေသာကာလ ်ဖစးၿပီ့    ၊ ဧ        ေမလမ္ာ့တျငး ေနပူ်ပငး့ထနးမႈရြိသညး၈ ဇျနးလတျငး 

ေနပူမုိ့ရျာ်ဖစးေၾကာငး့ ေတျ႕ရပါသညး၈ ဇူလိုငးလ မြစကးတငးဘာလအထိတျငး မို့အလျနးမ္ာ့ၿပီ့  ေအာကးတိုဘာ 

လႏြငးံ ဒီဇငးဘာလတုိ႔တျငး မို့အနညး့ငယးရျာေၾကာငး့ေတျ႕ရပါသညး၈ 

အငးယုိဇျပးရျာသူ/သာ့မ္ာ့သညး လယးယာစိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကို ေမလမြ ႏိုဝငးဘာလအထိ လုပးကိုငးၾကသညး၈ 

လယးယာစိုကးပ္ိဳ့ရာတျငး ေခ္ာငး့ငယးမြ ေရသျယး၍ စိုကးပ္ိဳ့ေလံရြိေၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈ ေက့္ရျာ၏ က္နး့မာေရ့ 

အေ်ခအေနကုိ ေဆျ့ေႏျ့ သဵု့သပးရာတျငး မတးလမြ ဧၿပီလမ္ာ့တျငး ဝမး့ပ္ကး၇ ဝမး့ေလြ္ာ်ခငး့မ္ာ့ ်ဖစးပျာ့ေလံရြိၿပီ့ 

ဇူလိုငးႏြငးံ ၾသဂုတးလမ္ာ့တျငး တုပးေကျ့ဖ္ာ့နာမႈ ်ဖစးတတးပါသညး၈  

ပျဲေတားက္ငး့ပေလံရြိသညးံ အခ္ိနးကာလမြာ ဇနးနဝါရီလတျငး နြစးသစးကူ့ပျဲေတား၇ ဧၿပီလတျငး ရြငး်ပနး 

ထေ်မာကးပျဲ၇ ေအာကးတုိဘာလတျငး ေကာကးသစးစာ့ပျဲ၇ ဒီဇငးဘာလတျငး Sweet December          ခရစးစမတး 

ပျဲေတားတုိ႔ က္ငး့ပေလံရြိပါသညး၈  

တစးႏြစးပတးလုဵ့အစာ့အစာဖူလဵုေသားလညး့ ဇူလိုငးလမြ စကးတငးဘာလအထိ အစာ့အစာရြာ့ပါ့ေလံ 

ရြိပါသညး၈ ေသာကးသဵု့ေရမြာ ေႏျကာလ ဧၿပီႏြငးံ ေမလတို႔တျငး ရြာ့ပါ့ၿပီ့ က္နးကာလမ္ာ့တျငး လုဵေလာကးပါ 

သညး၈ ေက့္ရျာလူထု၏ စီ့ပျာ့ေရ့ အေ်ခအေနမြာ လယးယာစုိကးပ္ိဳ့်ခငး့မြ လျၿဲပီ့ အ်ခာ့ဝငးေငျရရြိႏိုငးေသာ လုပး 

ငနး့မရြိေသာေၾကာငးံ တစးႏြစးတာဝငးေငျသညး တစးႏြစးတာလဵု့ သဵု့စျဲရနး မလုဵေလာကးပါ၈ ၾကကး၇ ဝကးေမျ့ ်မဴ်ခငး့၇ 

ၿခဵထျကးသီ့ႏြဵစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့ႏြငးံ ေခ့္ေငျမ္ာ့်ဖငးံသာ ေ်ပလညးေအာငး ေ်ဖရြငး့ေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ ၾကသညး၈ 

                                                                                          

            ။                                                                                      

                                                    ။ 

 

 

 

                                                                                 မြတးတမး့တငးသူ 

            ၇လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

၁၅  



(စ) ဗငး့ပဵုစ ဵ

 

 

၁၆ 



ဗငး့ပဵုစဵသုဵ့သပး်ခငး့ 

                                                                                          

                                    ၌                               ၍                                

   ။ 

                                                                                (၄)           

                                                  ။                        ၊           

            ၊                                                                             

                  (၄)                                          ။ 

                                                                       ၊                

     ၊                     ၊                                             ။                           

                                                                      ။           

            ၊                     ၊                                                       

                      ။ 

                ၊                  ၊ MAM (             )                                 

                      ။           ၊                ၊                                          

                                 ။  

                                                                             ၊            

                                                                                                     

                         ။          ၊              ၊  . . ၊                . .          

       ၊                  ၊                                                           

                                ။ 

 MAM                                ။                     (                 )       

                                ၊                  ၊ UNDP                                                  

                           ။ 

 

 

                မြတးတမး့တငးသူ 

            ၇လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

၁၇ 



(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

 

၁၈ 



အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့  

                             /                                                    

                                                                                   ။ 

                           ၍                /                                         ။ 

                                                                        ။          

                                                                                        ။ 

                                                                                ။ 

                                                                                  

                                                                                        

                       ။                                                                    

                                                                                 ။ 

  

 

                                                                                             

    မြတးတမး့တငးသူ 

            ၇လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၉  



(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

 

 

၂၀ 



                       

                                                                                                 

                                                                ။                                 

                                                                                                

        ။  

                                                                                              

                          ၊                                                               

            ၊                                                                                 

                  ၊                                                                              

                                                        ၊                                            

   ။ 

 

                                                                                             မြတးတမး့တငးသူ 

            ၇လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၁ 



(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၂ 



                            /                                                                   

                                                                 ။ 

                                    - 

1)                                             (     +  ) 

2)                                   (     +  ) 

3)                                  (     +  ) 

4)                                                        (     +  ) 

5)                                      (     +  ) 

6)                             (      ) 

7)                                 (      ) 

8)                                                (   )              ။ 

                                                                                             - 

1.                                            (      ) 

2.                              (   )                        

     ။ 

                                                                                           

     မြတးတမး့တငးသူ 

            ၇ လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၃ 



၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

 

  

 

 

၂၄  



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) 

 

၂၅ 



 

 

၂၆ 



 

 

၂၇ 



 

 

၂၈ 



 

 

၂၉ 



 

 

၃၀ 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) 

 

၃၁ 



 

 

၃၂ 



 

 

၃၃ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃၄ 



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) 

 

၃၅ 



 

 

၃၆ 



 

 

၃၇ 



 

 

၃၈ 



 

 

၃၉ 



ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့   

       ။ ။ ဿ၃. ဿ. ဿွှ၆ 

အေၾကာငး့အရာ ၈ ၈ ပထမအႀကိမးေက့္ရျာ အစညး့အေဝ့ (ဒုတိယႏြစးစီမဵကိနး့ စကးဝနး့)၈ 

             ။ ။                      (                                             ၊       

                                                                                ၊ 

                                                           ၊                             

                                      ။ 

 

                               

                    (၁၀  ၀၀)                        (၃ ၀၀)                        ။ 

                                                               ၠ  (              )    

                                               ။                                            

             (                   )                              ။                                      

                                                       (                   )                     

        ။  

                                                                                             

    PRA (6)                             ။ ၎      PRA Tools                                    

                                                 ။                                                    

          (                   )                                                                   

                                                    ။                                         ။ 

          (၁၄)        (၄)                                                                         

                ။ 

                                                           (                   ) 

                                ။                                                                 

                                                                        ။ 

 

 

 

                         -      (၁၆) +  (၄၉) 

အစညး့အေွ့ဦ့ေဆာငးသူ - ဦ့ငျါ့နီယို(CF)                                             

မြတးတမး့တငး်ပဳစုသူ  -  ဦ့မုနး်မငးံေယား(CF) 

၄၀ 



ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ ့အစာ့ 
အဆုိ်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနစး  
ေထာကးပဵံမညးံအဖျဲ႕ 
အစညး့ (သုိ႕) ဌာန 

မြတးခ္
ကး က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
  

(လ
မး့

/တဵ
တ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/ 

မီ့
လ

ငး့
ေရ

့) 
၁ 

                    
          

  √ ၂၀၁၈                       

ဿ 
                     
                     ၁     
               

    √ ၂၀၁၉                        

၀                         √       

၁                        √       

၂ 
                       
         

    √       

၃                   √       

လူ
မႈစ

ီ့ပ
ျာ့

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရ့
/ 

က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
ႏြင

းံဆို
ငးေ

သ
ာ 

 
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ

်ခ
ာ့

လို
အ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့)

 

ှ                               √         

ဿ               

၀               

၁               

သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေၾ

က
ာင

း့က
႑

  
(စို

က
းပ္

ိဳ့ေ
ရ့

/ 
ေမ

ျ့်မ
ဳေ

ရ့
ႏြင

းံဆို
ငးေ

သ
ာ 

 အ
ေဆ

ာက
းအ

ဦမ
္ာ့

 
ႏြင

းံအ
်ခ

ာ့
လို

အ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့)
 

ှ               

ဿ               

၀               

၁               

၂               

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း  

ေလ
္ာံပ

ါ့ေ
ရ့

 က
႑

 ှ               

ဿ               

၀               

၁               

အ
်ခ

ာ့
က

႑
  

(ဌ
ာန

ဆို
ငးရ

ာမ
္ာ့

သို
႕လ

ျေဲ်
ပာ

ငး့
 

ႏိုင
း်ခ

ငး့
ႏြင

းံ အ
ေက

ာင
းအ

ထ
ည

း 
ေဖ

ားေ
ဆ

ာင
းရျက

းေပ
့ႏုိ

ငး်
ခင

း့ 
မရ

ြိေသ
ာလု

ပးင
နး့

မ္
ာ့

) 

ှ               √           

ဿ             √           

၀ 
                  
      

√           

၁                   √         

၂               

၄၁ 


