
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ျ ပည္ေ ္ထညင္စ သုမျုျညု္မာႏို္ထညထံ္ေမ္ည ငာႏို္ိုးရ 

ငာႏို္ကည  ာႏိုပိ္ေုးရိး၊ ္ေု ိျု ္ေုးရိမရထညႏွင့္ ဆပည္ေျု္ထညိ ျည က္ိက္ျ 
(္ေက ိးကည္ေ စဒ ံြံဒာႏိုပိမာႏို္ိမကည္ေုးရိေ္ိင္ိက္ျ) 

  ာႏို္ဝညိကာႏို္ ညု ာႏို္ထည ္ ည္ ပ ည္ ထညႏွင့္ုးရ္ေ စ 

 

းူ ္ဗဟာႏို္ျ ပင္ုံကာႏိုျညိ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

္ေက ိုးရ ္ ဒ ြံံဒာႏိုပိ္ေုးရိ င ္ငေည 
Village Development Plan (VDP) 

ဆဆ္ာႏိုထ္ညံ ုာႏိုပြျုည 

၂ ၂   ္မ္ရငည    ါ္ေး္ ါကုည္ေက ိုးရ ္  ္ ညငး္၊ း ု ညဆဆံငည(္ေုးရရြ)္ေက ိုးရ ္  
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ု္မာႏိုက္ 

ငေည  ္ေၾက္ထညိ  ုးရ္ င္ု ကညမရ္  

၁။ ံုာႏိုပြျုည္ေျု ံ္  

၂။ ္ေက ိုးရ ္္ေျု ံ္ (မပည္ေျုးရ္)  

၃။  ္ ညင္မ ထည ါ ထည္ေစ္္ေက ိုးရ ္ု ္ိင္ုးရထညိ  

၄။ ္ေက ိုးရ ္ ္ေျ္္ံ ္ ကည းကည (္ေက ိုးရ ္စုာႏို္ထညိ္ေၾက္ထညိ)  

၅။ းူ ္ ါဝထည္ေစ္းူုူဆျညိငငညျ္ထညိမရထညႏွင့္  ကျဲဒမညျ္ထညိး္ ညထျညိငေည (PSA/PRA) 

 က ေညိ္ ပ ည္ု္ိ 
 

၆။ ္ေက ိုးရ ္ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိ င္ ငေည မ ကည  စံ္ိျ ပ္ဲႏွင့္္ေစ္ PRA tools ု ္ိမရထညႏွင့္ 

မငည္္္ ထညိင္ မ ကည စံ္ိစ ည္ ကညု ္ိ 
 

၇။ ္ေက ည္ုမ္ဝထညု  ္ိ္ေုးရ ိ္ ုညျ္ထညိမရထညႏွင့္ ္ေက ိုးရ ္ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိ င္ ငေည္ေဆ္ထညုးရ ကညုႈ 

ုရမညမုညိဓါမည ံ္ု ္ိ 
 

၈။ ္ေက ိုးရ ္ ္ ကည းကည ( ံ္င-ံ၁)  

၉။  င္ုံကာႏိုျညိငကညဝျညိ ္ ာႏိုျည္ု္ိ ( ံ္င-ံ၂)  

၁ ။ ္ေက ိုးရ ္ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိေ္ိင္ိ္ေ ိ င္ ငေည ( ံ္ငံ-၃)  

၁၁။  ငပညိ ္ေဝိုရမညမုညို ္ိ  

၁၂။ က႑ းာႏို္ကညေ္ိင္ိ္ေ ိဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိး္ ညထျညိငေညု  ္ိ  
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၁။  ဆဆ္ာႏိုထ္ည ံုာႏိုပြျုည္ေျု ံ္  
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၂။ ္ေက ိုးရ ္ မပည္ေျုးရ္ ါဝထည္ေစ္္ေက ိုးရ ္   ္ညငပ္္စု၏ ္ေျု ံ္ 
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၃။   ္ညငမ္ ထည ါဝထည္ေစ္္ေက ိုးရ ္ ု ္ိင္ုးရထညိ  

စဉ် တည ်န ေ ရာပြ ကုဒ် န က ျေး ရ ာအ ုြ ်စုအ မ ည ် န က ျေး ရ ာအ မ ည ်

၁ MMR1304008001 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ကန  ်တန ်

၂ MMR1304008002 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ဘုရောားဖ ြူ 

၃ MMR1304008003 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လ ောင်သခု 

၄ MMR1304008004 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လ ောင်လေ ယ ျ 

၅ MMR1304008005 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ်  ွယ ်ဆံဆစ် (မ) 

၆ MMR1304008006 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် မ င်္ဂ ော 

၇ MMR1304008007 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လန ောင် ယ ် (မ) 

၈ MMR1304008008 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လန ောင် ယ ် (တ) 

၉ MMR1304008009 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လန ောင်က ောား 

၁၀ MMR1304008010 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ပ ံုားလ ောင်ား(လ ော) 

၁၁ MMR1304008011 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လတောင်တ ား 

၁၂ MMR1304008012 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လန ောင်ဆံဗ တ် 

၁၃ MMR1304008013 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ခ ုရ ဲ

၁၄ MMR1304008014 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လေောတ က 

၁၅ MMR1304008015 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လိ န ောငဗုိ   

၁၆ MMR1304008016 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် တံတောားဦား 

၁၇ MMR1304008017 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် မ  ုကတ် ား(မ) 

၁၈ MMR1304008018 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လ ောင်ပ င ်သော 

၁၉ MMR1304008019 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် သ ရ  

၂ ၀ MMR1304008020 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် မ  ုကတ် ား (တ) 

၂ ၁ MMR1304008021 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လန ောင် ံု (တ) 

၂ ၂ MMR1304008022 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ရန ်ကင ်ား 

၂ ၃ MMR1304008023 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လန ောင် ယ ် (ရ) 

၂ ၄ MMR1304008024 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လန ောင် ပ(်န) 

၂ ၅ MMR1304008025 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ဘန ်ား(ဘန ်)ကန ် 

၂ ၆ MMR1304008026 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လန ောင် ပ ် (ရ) 

၂ ၇ MMR1304008027 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လန ောင် ပ ် (တ) 

၂ ၈ MMR1304008028 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လန ောင် ပ ် (မ) 
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၂ ၉ MMR1304008029 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ထ  တလခါ ေါ့(ရ) 

၃ ၀ MMR1304008030 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် စံကောား 

၃ ၁ MMR1304008031 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လဖခောက်လ ောင်ား 

၃ ၂ MMR1304008032 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ဟ ုလဟွား 

၃ ၃ MMR1304008033 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ဘုရောားကျ  န ်ား 

၃ ၄ MMR1304008034 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ထ  တလခါ ေါ့(န)(လခါ) 

၃ ၅ MMR1304008035 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ပ ံုလဆွပင ်

၃ ၆ MMR1304008036 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ဝ ါ ားခရော 

၃ ၇ MMR1304008037 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ထ   ံုားချန(် န ် ) 

၃ ၈ MMR1304008038 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လကျောင်ားချယ ်(န) 

၃ ၉ MMR1304008039 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် လန ောင် ံု (မ) 

၄ ၀ MMR1304008040 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ်  ံုားထ  န(်တ ုင်) 

၄ ၁ MMR1304008041 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ်  ွယ ်ဆ(ံဆန ်)ဆစ်(န) 

၄ ၂ MMR1304008042 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ်  ွယ ်ဆ(ံဆန ်)ဆစ်(ရ) 

၄ ၃ MMR1304008043 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် တ က  ုင် 

၄ ၄ MMR1304008044 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ပ င ်စုံ(မ) 

၄ ၅ MMR1304008045 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် န မ ေါ့်ဟ ား 

၄ ၆ MMR1304008046 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ်   ုကလ်ပ ား(မ) 

၄ ၇ MMR1304008047 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ်   ု ို့မ  ြူား 

၄ ၈ MMR1304008048 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ကံုလ ော 

၄ ၉ MMR1304008049 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ကံေါ့လကော် 

၅ ၀ MMR1304008050 ပ ါ လ ောပ ါ ကယ ် ဟ ုလန ောင ်
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၄။ ္ေက ိုးရ ္  ္ေျ္္ ံ္ ကည းကည (္ေက ိုးရ ္ စုာႏိုထ္ညိ ္ေၾက္ထညိ ) 

 
                း ုညဆဆံငည္ေက ိုးရ ္စပည ္ေုးရရြမရငည္ေ ါထညို ္ိင ္ကမပညိက းကညုးရရာႏို္ေက ိုးရ ္ 

 ္ေုးရရြ္ေမ္ထညဘကည (း ုညကံ္ေမ္ထည) မရထညႏွင့္ (္ေမ္ထညစံ္ိဆုည )  ္ေုးရရြ္ေမ္ထညဘကည္ေျ္ုးရထညိမ ထည 

မပည္ေ ္ထည္ဲႏွင့္ ါစပည။ ္ေမ္ထညစံ္ိဆုည ကာႏို္ ုးရရ ညုိဘ္စ္ျဒထညႏွင့္ း ုညဆဆံငည 

ဟ္္ေ္ခဆာႏို္စံ္ိမႈျညိ ္ိျ္ထညိျဒငည ါစပည။ ၁၉၄၃ ္္မရငညမ ထည  ္မာႏိုုက ၻု္ငငည္ေၾက္ထညႏွင့္ ္ေက ိုးရ ္ု ္ိ 

ဒု္းရာႏိုဒုဲးရ ျဒငညံ ္ိ ဘ္ျညိ္ေမ ည္ က္ိ္ေက ္ထညိးပညိ ဒကညဆငညဂ  ျည မာႏို္ ံု္ိုးရႈာႏိုြျ္ထညိ္ံ္ဲႏွင့္ုးရ ါစပည။ 

          ္ေက ိုးရ ္မ ထညိ္ေျ းူမရထညႏွင့္မာႏိုုးရာႏိုငိ္ျညမာႏို္ံ မ ကည ္ေစ္ကညစံ္ိ္ေုးရ ္ိ ္ုးရငညမရငည ၁၉၉  ္္မရငည 

္ေျ္ကည ာႏို္ထညိမ ထည ဝါိးံ္ိ ာႏို္ကညျဒထညႏွင့္ ္ေုးရစ ုညုူုးရ္ ရု ္ုးရငညမရငည ၂   ္္မရငည မညဝျညိက ထညမ ထည 

 း ညငမငည ာႏို္ကညျဒထညႏွင့္ ္ေျ ္ထညိးဲစ ုညုူ္ဲႏွင့္ ါစပည။ ္ေုးရ္ေက္ထညိ္ေုးရစျညံကာႏို္ုူ ု္ေျံ ာႏိုမာႏို္ထညုစံ္ိင ုဲးရ ါ။ 

ငာႏို္ကည  ာႏိုပိ္ေုးရး္ ညထျညိ ရု္ င ါိး၊ ဲး၊ ္ေျ ္ထညိး၊ ္ေျု ဲး၊  ဲငထညိထ္ံ မာႏို္ံ ္ိငာႏို္ကည  ာႏိုပိး္ ညကာႏို္ထည္ဲႏွင့္ ါ္ေစ ည္းပညိ 

က္ျည္ေင ိမႈျညိုမပညံထာႏို ညု ႈုု ္ိ္ေၾက္ထညႏွင့္ င္ိ  ္ိုျဒငည ါ။ ္ေုးရုးံ္္ေး္ကည ႈု္ေၾက္ထညႏွင့္ 

္ေုးရံ္ံ  ကညစ္ိမရံု ္ိးပညိ    ကညမာႏို္ိျပညိ ါစပည။ ၁၉၆၈ ္္မရငညမ ထည ငမထညံ ္ိ ကာႏို္ုည ကူာႏို္ု ည  

ုူးမျညိ္ေက ္ထညိ ္ိ ဒ ထညႏွင့္းရငည္ဲႏွင့္ံ ္ိ ၁၉၇  ္္မရငညမ ထည  ငာႏို္ိုးရ္ေက ္ထညိ ျဒထညႏွင့္ စာႏို္ံ ္ေျ ္ထညိးဲ 

ဒ ထညႏွင့္းရငည္ေ ိ္ဲႏွင့္ ါစပည။ ၂  ၂ ္္မရငညမ ထည ုူး ျညမျညိ္ေက ္ထညိ ျဒထညႏွင့္   ညုံမာႏို္ိျုထညႏွင့္္ဲႏွင့္ ါစပည။ ၂ ၁၇ 

္္မရငညမ ထည  းုညမျညိ္ေက ္ထညိ  ္ုဲးရုးရရာႏို္ဲႏွင့္ ါစပည။ က ျညို္္ေုးရိ မ ကည ္ေဆိ္ေ ိ္ျညိုးရရာႏို ါစပည။ 
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၅။ း ူ ္ူိ ္ေ ါထညိ  ါဝထည္ေစ္ းူု ႈဆျညိ ငငညျ္ထညိ မရထညႏွင့္  ကျဲဒမညျ္ထညိ း ္ညထျညိ ငေည (PSA/PRA) 

 က ေညိ ္ ပ ည္ ု္ိ 

ငေည  ္ေၾက္ထညိ  ုးရ္ 

ုးရက
ညင  ဲ ေ္ိ မပည 

  ္ညင ္

မကည္ေုးရ္ကည စေူ္ိ
ိ္ေုးရ  ဓာႏိုက္ေဆ ိ ္ေမ ိ စပညႏွင့္  

ပညႏွင့္  ္ ကညု  ္ိ 

က ္ိ ု ္ေ ါထညိ  

၁ 

းူ ႈု္ေုးရိ  
 ုးရထညိ ျုငညျ ္ေျု ္ံ 

၁၃.၁၁.၂ ၁၉ 

္ေက ိုးရ ္ းူ
ူ  ္

၆၃ ၅၂ ၁၁၅  စကည္ေ  ုိဝ ညုိ္ေၾက္ထညို ္ိး၊ 
္ိး၊  ္ေ
 ္ေျ္္ံ ္ေဆ္ကည ေ္ို ္ိး၊ း
း ညုိ ျညိဆကညစ ု ည္ေုးရိး၊  ုးရထည
ုးရထညိ ျုငညု ္ိ။ 

၂ 

ေငၥ္ဓျၾက ညုဝ ႈု ္ံငံ ၁၃.၁၁.၂ ၁
၉ ္ေက ိုးရ ္ းူ

ူ  ္
၆၃ ၅၂ ၁၁၅ ္ေက ိုးရ ္ မ ထညိုးရရာႏို းူ

းူ္ေျ ႈု ဆထညႏွင့္ မျညို ္ိ  ္ေၾ
 ္ေၾက္ထညိ။ 

၃ 

 ာႏို္ထညဆ္ာႏိုထည ႈု စံ္ိစထညျ္ထညိ ၁၃.၁၁.၂ ၁၉ 
္ေက ိုးရ ္ းူ
ူ  ္

၆၃ ၅၂ ၁၁၅ ္ေက ိုးရ ္ မ ထညိုးရရာႏို  ုးရ
 ုးရထညိ ျုငည ု ္ိကာႏို္  
 ု ာႏိုပိစ္ိး၊ 
 ာုႏို ပိစု္ိ ု ္ိပ္စု၏စ္ံိင ဲ ္ံး၊  ာႏိုျည
း၊ 
 ာႏိုျညိ္ ပ ည ္ံု ္ိ ကာႏို္္ေဆ ိ္ေမ ိျ္ထညိ။ 

၄ 

ုးရ္စ္  ္ထညျ ျ ကက ာႏိုျည ၁၃.၁၁.၂ ၁၉ 

္ေက ိုးရ ္ းူ
ူ  ္

၆၃ ၅၂ ၁၁၅  စကည္ေ  ုိဝ ညုိ္ေၾက္ထညိ ဝထည္ေထ 
ထည္ေထ  ုးရုးရရာႏိုာႏို ႈုး၊ ္ေုးရ
္ေုးရုးရုးရရာႏို ႈုး၊ ုးရ ္စ္ို ္ိပ္စု၏  ္ိး
း ည္ ာႏိုျညု ္ိ ုးရ္စ္ေမ္င 
စပညႏွင့္  ္ေၾက္ထညိ  ုးရ္ု ္ိကာႏို္
ာႏို္  ဓာႏိုက္ေဆ ိ ္ေမ ိစပည။ 

၅ 

 ထညႏွင့္ကူ ာႏို ညု ္ံငံ ၁၃.၁၁.၂ ၁၉ 

္ေက ိုးရ ္ းူ
ူ  ္

၆၃ ၅၂ ၁၁၅  ု ာႏိုပိစု္ို ္ိ ္ိ ဒ ဲံ ငပည
ို ္ိမ ထည ါဝထည ႈုး၊းူ ႈု္ေုးရိမ ထည ါဝ
ါဝထည ႈုး၊ေ္ိ္ေဆ္ထညမာႏို္ထည ႈုင ညုိုးရပည ာုႏို
ိုးရပည ာုႏို ပိကာႏို္ ု ာႏိုပိစ္ိး၊ ာုႏို ပိစု္ိ
 ပိစု္ိ  ္ခဲ္ေဆ ိ္ေမ ိစပည။ 

၆ 

ဗထညိ ္ံငံ ၁၃.၁၁.၂ ၁
၉ ္ေက ိုးရ ္ းူ

ူ  ္
၆၃ ၅၂ ၁၁၅ ုးရ ္မ ထညိ ဒ ဲံ ငပညိ ္ံး၊ ္ေက ိ

္ေက ိုးရ ္ျ ထည ုးရရာႏို ငာႏို္ိုးရ  ဒ ဲံ င
 ငပညိမရထညႏွင့္္ ာႏိုမညဆကည ္ံ  ဆထညႏွင့္ဆ
 ဆထညႏွင့္ဆထညႏွင့္္ေဆ ိ ္ေမ  ိ စပည။ 
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၇ 

 ာုႏို ပိစ္ိး၊  ု ာႏိုပိစု္ိ
ု္ို ္ိပ္စု၏  ္ကည ္ဲ 
ျ  ျ္ု ္ိ 

၁၃.၁၁.၂ ၁
၉ ္ေက ိုးရ ္ းူ

ူ  ္
၆၃ ၅၂ ၁၁၅ ုးရ ္စူုးရ ္စ္ို ္ိပ္စု၏င္ိ  ္ိ္ေုးရိး၊းူ

ူ ႈု္ေုးရိး၊ ပ္္ေုးရိငစပညမာႏို္ံမရထညႏွင့္ ကံ
ညႏွင့္ ကံပ္ေမ ြုးရစပညႏွင့္ ္ကည ္ဲု ္ိ
ဲု ္ိ္ေဆ ိ ္ေမ ိစပည။ 

၈ 

 ာုႏို ပိစ္ိး၊  ု ာႏိုပိစု္ိ
ု္ို ္ိပ္စု၏ 
္ေ ရု ္ည ရုျညိ္ ကညု ္ိ 

၁၃.၁၁.၂ ၁၉ 

္ေက ိုးရ ္ းူ
ူ  ္

၆၃ ၅၂ ၁၁၅ င္ုံကာႏိုျညိ (၄) 
မရငညက္းံ ္ိ ါက ္ေျ္
္ေျ္ထည(၅)မရငညမ ထညုးရ ္စူသုးရ ္စ္ိ 
ိ ု ္ိက၄ထညိမာႏို္ံ ္ေက ိုးရ ္ ္ိ ဒ ံ
ဒ ံြံဒာႏိုပိ္ေင္ ထည္ေစ္္ေ ရု ္ည ရုျညိ္ 
ျညိ္ ကညု ္ိကာႏို္္ေဆ ိ ္ေမ ိစပည။ 

၉ 

 ာုႏို ပိစ္ိး၊ ု ာႏိုပိစု္ိ
ု္ိ ဆာႏို္ျ ပ္ေစ္း္ ညထ
ညထျညိငေညု ္ိ 

၁၃.၁၁.၂ ၁
၉ ္ေက ိုးရ ္ းူ
ူ  ္

၆၃ ၅၂ ၁၁၅ ဒ ံံံဒာႏိုပိမ္ာႏိုိမကည္ေင္ ထည္ေစ္ ဒ ံံ
ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိး္ ညထျညို ္ိ ္ိ က ္ိး၊ 
း၊ ု  ္ခဲ္ေဆ ိ ္ေမ ိ္ေငစပည။ 

၁  

ေ္ိင္ိ္ေ ိး္ ညထျညိင
ိငေညု ္ိကာႏို္ုဲ္ေ ိ္ေုးရ ိ္ 
ိ္ ုညျ္ထညိ 

၁၃.၁၁.၂ ၁၉ 

္ေက ိုးရ ္ းူ
ူ  ္

၆၃ ၅၂ ၁၁၅ က ္ိး၊ုမထညျ ္ေစ္ ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိ း္
း္ ညထျညိကာႏို္ မ
မငညင္မငညငပညိ မ
မပညိင္ျ္ထညိမရထညႏွင့္င္ုံကာႏိုျညိး္ ည ထျည
္ ည ထျညိ  ္ ဲ္ိုဲ္ေ ိ ္ေုးရ ိ္ ုညျ္ထည။ 
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၆။ ္ေက ိုးရ ္ ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိ င ္ငေည မ ကည  စံ္ိျ ပ္ဲႏွင့္္ေစ္ PRA Tools ု ္ိမရထညႏွင့္ မငည္ ္္  ထညိ င ္

 မ ကည စံ္ိစ ည္  ကညု  ္ိ 

းူု ႈ္ေုးရိ ုးရထညိ  ျုငညျ ္ေျု ံ္ 
 

 
 

းူု ႈ္ေုးရိ ုးရထညိ  ျုငညျ ္ေျု ံ္ ဆျညိ ငငည္  ကည 
  စကည္ေ  ုိ ဝ ညုိ္ေၾက္ထညိ မ ကည ္ေျုု္ု ္ိကာႏို္  ုးရထညိ ျုငညု ္ိ ျဒထညႏွင့္  စံ္ိျ ပစပည။ 

 ဝါိ္ေမ္း၊ စငည္ေမ္း၊ ္ေမ္္ေမ္ထညး၊ ္ေုးရ ငစပညႏွင့္  ုးရထညိ ျုငညု ္ိုးရရာႏိုစပည။ 

 း ျည္ဲႏွင့္္ေစ္ (၅) မရငည မ ထညိ ဝါိ္ေမ္း၊ စငည္ေမ္း၊ ္ေမ္္ေမ္ထညး၊ ္ေုးရး၊ စဲ္ေမ္ထည ငစပညမာႏို္ံ 

္ေး ႏ္ွင့္ျပညိး္စပည။ 

 ္ေက ိုးရ ္မ ထည ္ ညင္ဒ ဲံ္ေျ ာႏို္ထညျ္ထညိ ုုးရရာႏို ါ။ 

 ဘ္စ္္ေုးရိ ္ငညင္း၊ းူု ာႏိုပိင္  ္ ညင္ ဟူခ စ္ိျ္္ိ္ေျ ာႏို္ထညျ္ထညိုုးရရာႏို ါ။ 

 ္ေက ိုးရ ္ မ ထညိ ရု  ျ ထညစာႏို္ံ ္ေျ ္ထညိ္ေုးရ ြ ႈု  ္ေျ္ ္ေျ  ျပညိထုညုးရရာႏို ါစပည။ 

  ု ာႏိုပိစု္ိ ာႏို ညု္ေ ္ထညေ္ို ္ိ ုစျညင ညုိ ာႏို ညုု ္ိ ရု္းပညိ ္ေက ိုးရ ္စ္ိျ္္ိ္ေျ ာႏို္ထညျ္ထညိ ုုးရရာႏို ါ။ 

 ္ေက ိုးရ ္ုးရရာႏိုုးရ ္စူ ုးရ ္စ္ိ  ္ိးံ္ိ   ာႏို္ဝညိးူု ာႏိုပို ္ိျဒငညံ ္ိ ဗ္ ၶဘ္စ္ကာႏို္ ကာႏို္ိက ုညၾကစပည။ 

 င္ာႏိုကည  ာႏိုပိ္ေုးရိကာႏို္  ဓာႏိုက း္ ညၾကစပည။ 

 ္ေမ ုးရ္စ္မ ထည ္ေစ္ကညစံ္ိ္ေုးရ းံ္္ေး္ကည ႈု စာႏို ညုုးရရာႏို ါ။ 
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၆။ ္ေက ိုးရ ္ ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိ င ္ငေည မ ကည  စံ္ိျ ပ္ဲႏွင့္္ေစ္ PRA Tools ု ္ိမရထညႏွင့္ မငည္ ္္  ထညိ င ္

 မ ကည စံ္ိစ ည္  ကညု  ္ိ 

ေငၥ္ဓျ က ု ညဝုႈ ဆထညႏွင့္စမညု ရမည္  ကည 
 

 

 
ေငၥ္ဓျ က ု ညဝုႈ ဆျညိ ငငည္  ကည 

  ဓာႏိုက  စကည္ေ  ုိဝ ညုိ္ေၾက္ထညိ မ ကည ငာႏို္ကည  ာႏိုပိ္ေုးရိကာႏို္ း္ ညကာႏို္ထညၾကစပည။ 

 ္ေက ိုးရ ္မ ထည မ ညုိ ါိ  ာႏို ညု္ေ ္ထညင္(၇ )  ာႏို ညုုးရရာႏိုစပည။ 

 ငာႏို္ကည  ာႏိုပိ္ေျုုုးရရာႏိုျ္ထညိး၊ ကၽႊဲး၊ မ ္ိ ုုးရရာႏိုျ္ထညိ ငာႏို္ကည ာႏို ပိုးရျည မ ကည  ုးရထညိ မရ္ိ ုုးရရာႏိုျ္ထညိး၊ ုးရ္စ္ေမ္ 

္ေဒ္ကညျ ျညျ္ထညိ ငစပညမာႏို္ံ္ေၾက္ထညႏွင့္ မ ညုိ ါိုးရစပည။ 

 မ ညုိ ါိစူု ္ိကာႏို္ ္ေက ိုးရ ္ဒ ံြံဒာႏိုပိမာႏို္ိမကည္ေုးရိ  င္ ငေညည္ေုးရိဆ ုဲးရ္မ ထည  ဓာႏိုက ္ေျျဒထညႏွင့္ 

 ါဝထညး္္ေ ္ထည ္ေဆ္ထညုးရ ကညုးရုပည။ 

 ္ေက ိုးရ ္ မ ထညိ  း္ ည ကာႏို္ထညု ္ိ ဒျညမ္ိ္ေ ိျ္ထညိး၊  စကည္ေ  ုိဝ ညုိ္ေၾက္ထညိ ပ္ုးရ ည 

စထညၾက္ိ္ေ ိျ္ထညိး၊ ငာႏို္ကည ာႏို ပိ္ေုးရိ ုးရထညိ မရ္ို ္ိ  ္မည္ေ ိျ္ထညိ ငစပညျဒထညႏွင့္ ဆထညိုဲးရ မ ညုိ ါိစူု ္ိကာႏို္ 

မာႏို္ိမကည္ေက္ထညိ  ုျည္ေငုပည ျဒငည ါစပည။ 
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၆။ ္ေက ိုးရ ္ ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိ င ္ငေည မ ကည  စံ္ိျ ပ္ဲႏွင့္္ေစ္ PRA Tools ု ္ိမရထညႏွင့္ မငည္ ္္  ထညိ င ္

 မ ကည စံ္ိစ ည္  ကညု  ္ိ 

 

 ာႏိုထ္ညဆာႏိုထ္ညု ႈစံ္ိစ ညျ္ထညိ  ( ုးရထညိ  ျုငညစံ္ိင ဲု ႈမရထညႏွင့္  ာႏိုျညိ ္ ပ ညု ႈ ံ္ငျံ ္ု္ိ) 

 
 

 ာႏိုထ္ညဆာႏိုထ္ညု ႈစံ္ိစ ညျ္ထညိ  ဆျညိ ငငည္  ကည 
  ု ာႏိုပိစု္ို ္ိ  စံ္ိျ ပ္ေစ္  ုးရထညိ ျုငညု ္ိ ရု္   ည္ ပ ညငကညး၊ဆုးရ္း၊ု  ာႏို ညုမရထညႏွင့္္ေဆိ္ျညိ 

မာႏို္ံျဒငညစပည။ 

  ု ာႏိုပိစ္ို ္ိ  စံ္ိျ ပ္ေစ္  ုးရထညိ ျုငည ရု္   ျညငကညး၊ ဝါိ္ေမ္ မာႏို္ံျဒငညစပည။ 

  ု ာႏိုပိစ္ိမရထညႏွင့္  ု ာႏိုပိစု္ိ မာႏို္ံ  စံ္ိျ ပ္ေစ္  ုးရထညိ ျုငည ရု္ ဆာႏို္ထညကုညး၊ျမညငထညး၊ ္ေုးရ္ေးရ္ထညကျညး၊  

စငည္ေမ္း၊ ္ေမ္ထညး၊ မံမ္ိး၊ ္ေငမ္း၊ ဘ္ျညိ က္ိ္ေက ္ထညိး၊ င္စထည္ေက ္ထညိး၊  ဓ သု္ုံ္းရ 

ငစပညမာႏို္ံျဒငညစပည။ 

 ၄ထညိ ုးရထညိ ျုငညု ္ိကာႏို္  ု ာႏိုာႏိုပိစ္ို ္ိက  ာႏိုျညိ္ ပ ညၾကစပည။ 

  ုးရထညိ ျုငညု ္ိကာႏို္  စံ္ိျ ပမာႏို္ထညုးရျည  ု ာႏိုပိစ္ို ္ိ ရု ဆံ္ိျဒမည္ ကည္ စပည။ 

  ု ာႏိုပိစု္ို ္ိက  စံ္ိျ ပံ ္ိ  ု ာႏိုပိစ္ို ္ိ ရု  ာႏိုျညိ္ ပ ညးရ ထညညဂုကညု္းရာႏိုကည ႈု ုုးရရာႏို ါ။ 

  ု ာႏိုပိစု္ို ္ိ ေ္ိ္ေဆ္ထည ္ိျပညိစပည။ ္ေျုးရ္္ေ ိ ႈုးပညိ ုုးရရာႏို ါ။ 
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ုးရ္စ္္  ထညျ  ျ ကက ာႏိုျည 

 
ုးရ္စ္္  ထညျ  ျ ကက ာႏိုျည ဆျညိ ငငည္  ကည 

 ငာႏို္ကည  ာႏိုပိ္ေုးရိ ရု္ ျ္ျမညစ္ိကာႏို ္ ဓာႏိုကး္ ညကာႏို္ထညစပည။ င ါိး၊ ္ေျ ္ထညိး၊ ၾကကညစ ျညျဒ း၊  ဲငထညိထ္ံး၊ ္ုးရ ညုိ္ ေည 

ငစပညမာႏို္ံငာႏို္ကည  ာႏိုပိစပည။ 

  ဓာႏိုက း္ ညထျညိကာႏို္ ုး္ ညကာႏို္ထညမာႏို္ထညစပညႏွင့္  ္ ာႏိုျည ္ေင ိ္ေုးရ္ထညိး၊ ္ေျံင္ိးာႏို္ကညး၊  ျညိုံးရးာႏို္ကည း၊ ္ေထ ္ေ္ ိင္ိ 

ငစပညမာႏို္ံး္ ညကာႏို္ထညစပည။ 

 ဝထည္ေထ  ုးရ ဆထညိုဲးရစူု ္ိး၊ ုစျညင ညုိ  ာႏို ညု္ေ ္ထညင္ ု ္ိစပည ငာႏို္ကည  ာႏိုပိ္ေုးရိကာႏို္  ဓာႏိုက 

 စကည္ေ  ုိ္ေၾက္ထညိကာႏို္ ရု္ ာ္ႏို္စပည။ 

 းူေ္ိ္ေုးရ  ညုိ ရု ဝထည္ေထ  (၇   )း၊ (၆   )း၊ (၄   )  စ္ိစ္ိုးရရာႏိုၾကစပည။ 

 မငညမရငညမ္ဝထည္ေထ မရထညႏွင့္ မငညမရငညင္  စံ္္ိငုးရာႏိုမည းံ္္ေး္ကည ႈု ုုးရရာႏို ါ။ ုးံ္္ေး္ကည ါက ္ေျံင္ိးာႏို္ကည 

း၊ ္ေင ိ္ေုးရ္ထညိင္ိၾကစပည။ 

  ဓာႏိုက  စကည္ေ  ုိဝ ညုိ္ေၾက္ထညိ မ ကည  ဓာႏိုကုးရထညဆာႏို္ထည္ေျုးရ္ေစ္ျ  ျ္ ရု္ ငာႏို္ကည  ာႏိုပိ္ေျုး၊ 

 ုးရထညိ မရ္ိး၊ ္ေုးရုးရရ္ိ ါိ ႈု ငစပညမာႏို္ံ္ေၾက္ထညႏွင့္ျဒငညစပည။ 

 ္ေျံင္ိး္ ည ္ိ မ ကည  ု ာႏိုပိစ္ိမရထညႏွင့္  ု ာႏိုပိစု္ိ မျညိမ ူး ္ည ္ိ္ ုုးရ ါ။ 

 မျည္ူိး၊ စ္မထညိကၽႊမညး၊ ျမည္ေမ ည္း၊ ျ ္စာႏို္းမ ထည  ္ိး ညံ ္ိ က ျည္ေစ္းု ္ိ ရု္  ္း ည္ ာႏိုျည 

ုုးရရာႏို ါ။ 
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 ထညႏွင့္က ူာုႏို ညစံ္ိစ ညျ္ထညိ  
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 ထညႏွင့္က ူာုႏို ညစံ္ိစ ညျ္ထညိ  ဆျညိ ငငည္  ကည 
  ္ ကညမ္္င္မာႏို္ထညိ  ု ာႏို္ပိစု္ို ္ိ ုးရုးရရာႏို္ေစ္  ရုမည ္ေျ္ ္ေျ ရု္  ု ာႏိုပိစ္ိမရထညႏွင့္ 

က ျဲ ္ိစပည။ ဓာႏိုက  ္ေၾက္ထညိ ုးရထညိ ရု္  ု ာႏို္ပိစု္ို ္ိစပည  ာႏို ညုမ ထညိ္ေုးရိမ ထညစ္ 

 ္ ာႏိုျညက္ျည္ဲႏွင့္ျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္ ျဒငညစပည။ 

  ု ာႏို္ပိစ္ိို ္ိမရထညႏွင့္ မာႏိုႈထညိုရေညးရ ထည  ု ာႏို္ပိစု္ို ္ိ  ဓာႏိုက ုးရထညဆာႏို္ထည္ေျုးရ္ေစ္ငာႏိုျည္ေ္ခ ႈု ရု္ 

ေ္ိ္ေဆ္ထည  ္ထညႏွင့္ ုုးရျ္ထညိး၊  ာႏို ညုမ ထညိ္ေုးရိရး၌  ္ ာႏိုျညက္ျည္ေျျ္ထညိ ငစပညမ္ာႏိုံ္ေၾက္ထညႏွင့္ ျဒငညစပည။ 

 ္ေက ိုးရ ္မ ထညိုးရရာႏို  ု ာႏို္ပိစု္ို ္ိပ္စု၏  ္ေျ္ ္ေျကာႏို္ မာႏို္ိမကည္ေ ္ထည 

း္ ည္ေဆ္ထညုးရျည မ ကည္ေက ိုးရ ္ ္ေျျဒထညႏွင့္  ု ာႏို္ပိစု္ို ္ိကာႏို္  ဓာႏိုက ္ိ္ေစ္ င္ုံကာႏိုညျညို ္ိ 

း၊က ျညို္္ေုးရိး၊  ပ္္ေုးရိ  စာႏို ပ္စထညမျညို ္ိ ဒျညမ္ိ္ေ ိျ္ထညိ ငစပညမာႏို္ံ 

း္ ည္ေဆ္ထညစထညႏွင့္ ါစပည။ 

 ဆံ္ိျဒမည္ ကည္  ္ထညႏွင့္ မ ထည  ရုမညမူ္ေျစပည။ဝထည္ေထ ုးရုးရရာႏို ႈုး၊  ပ္္ေုးရိး၊ ေ္ိ္ေဆ္ထညမာႏို္ထည ႈုး၊ 

 း္ ည ကာႏို္ထည  ္ထညႏွင့္ း ညုိး၊ င္ိ  ္ိ္ေုးရိမရထညႏွင့္ းူ ႈု္ေုးရိ မာႏို္ံမ ထည  ရုမညက ္ျ္္ိ္ ကည ျပညိစ္ုးရရာႏိုံ ္ိ 

 ာႏို ညုမ ထည ႈုး္ ညထျညိမ ထည  ရုမညက ္ျ္္ိ ႈုု ္ိစပည။ 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   15 
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 မ ကည စံ္ိစ ည္  ကညု  ္ိ 

ဗထညိ  ံ္င ံ

 

 

ဗထညိ  ံ္င ံဆျညိ ငငည္  ကည 
 းူထုည ဒ ြဲ ငပညိး၊ ဆုည ာႏို ညု္ေ္ါထညိ ဒ ဲံး၊  က္ိ ကဲ ဒ ြဲး၊ုေည္ေက ိ ႈု ဒ ဲံ ု ္ိစပည 

းူ ႈု္ေုးရိဆာႏို္ထညုးရ္း၊ ဘ္စ္္ေုးရိဆာႏို္ထညုးရ္ ကာႏိုငၥု ္ိကာႏို ္္ေဆ္ထညုးရ ကညး္ ညကာႏို္ထည္ေျၾကစပည။ 

 းူထုည ဒ ြဲး၊ ုေည္ေက ိ ႈု ဒ ဲံု ္ိမ ထည  ု ာႏို္ပိစု္ို ္ိ  ါဝထည္ေျစပည။ 

 မာႏို္ထညိုးရထညိးူု ာႏိုပိင္ု ္ိမ ထည  ဒ ဲံ ငပညိမာႏို္ထညိ ရု္   ါဝထည္ေျစပည။ 

 ္ေၾက္ထညိငထည္ေုးရ(္ေ္ခ)  ု ာႏို္ပိစ္ိ ာႏို ညု္ေ ္ထညစပညု ္ိ  က ာႏိုပိ္ေမ ည္္ေဆ္ထည ဒ ြဲး၊ 

းူထုည ဒ ြဲ ငပညိး၊္ေုးရး၊ ု္ိ္ေက ည္ုမ္း၊ ုးရ ညက ကညးူ  က္ိ ကဲု ္ိစပည ္ေက ိုးရ ္ဒ ံြံဒာႏိုပိ္ေုးရိမ ထည 

 ဓာႏိုက  ္ျညိက႑ ရု  ါဝထည္ေျစပည။ 

 ္ေက ိုးရ ္မ ထညိမရထညႏွင့္ ္ေက ိုးရ ္ျ ထည   ဒ ဲံ ငပညိ ု ္ိ္ ာႏိုမညဆကည ႈု ္ိ္ေက္ထညိစပည။ 
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 မ ကည စံ္ိစ ည္  ကညု  ္ိ 

 ္ကည ္ဲု  ္ိ/ျ  ္ျ္ု ္ိ/ငာႏိုျည္ေ္ခုႈု  ္ိ 

 ု ာႏိုပိစ္ို ္ိုရ မထညျ ္ေစ္  ္ကည ္ဲု  ္ိ 
 ္ေုးရုးံ္္ေး္ကညျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္ ္ေစ္ကညစံ္ိ္ေုးရ္ကည္ဲျ္ထညိ။ 

  ပ္္ေုးရိဝျည ညုိ ုးံ္္ေး္ကညျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္  ပ္္ေုးရိ ရု္ ္ိျပညိျ္ထညိ။ 

 က ျညို္္ေုးရိဝျည ညုိမရထညႏွင့္ က ျညို္္ေုးရိ္ေ ္ကည ံႏွင့္ငုးရာႏိုမည မ ကည ္ေထ  ္ကည္ဲုးရရာႏိုာႏိုျ္ထညိ။ 

 ငာႏို္ကည  ာႏိုပိ္ေုးရိ မ ကည  ုးရထညိမရ္ိုုးရရာႏိုျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္ င္ိ  ္ိ္ေုးရိ ဆထညု္ေျ ျ္ထညိ။ 

  ္ိကင္ိက ထညိ ုုးရရာႏိုျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္  ္ိကင္ိ္ေးႏွင့္က ထညႏွင့္ ုးရျည  ္ကည္ဲုးရရာႏိုျ္ထညိ။ 

 း ညုို္ိုုးရရာႏိုျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္ ပ္ ာႏိုျညစ ္ိး္ုးရျည  ္ကည္ဲုးရရာႏိုျ္ထညိ။ 

 င္စထည္ေက ္ထညိ္ေဆ္ထညက ေညိျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္ ္္ေးို ္ိ မ ကည ္ေျုးရ္ ္ကည္ဲုးရရာႏိုျ္ထညိ။ 

 

 

 ု ာႏိုပိစု္ိ ု ္ိုရ မထညျ ္ေစ္  ္ကည ္ဲု  ္ိ 
 ္ေုးရုးံ္္ေး္ကညျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္ ္ေစ္ကညစံ္ိ္ေုးရ္ကည္ဲျ္ထညိ။ 

  ပ္္ေုးရိဝျည ညုိ ုးံ္္ေး္ကညျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္  ပ္္ေုးရိ ရု္ ္ိျပညိျ္ထညိ။ 

 က ျညို္္ေုးရိဝျည ညုိမရထညႏွင့္ က ျညို္္ေုးရိ္ေ ္ကည ံႏွင့္ငုးရာႏိုမည မ ကည ္ေထ  ္ကည္ဲုးရရာႏိုာႏိုျ္ထညိ။ 

 ငာႏို္ကည  ာႏိုပိ္ေုးရိ မ ကည  ုးရထညိမရ္ိုုးရရာႏိုျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္ င္ိ  ္ိ္ေုးရိ ဆထညု္ေျ ျ္ထညိ။ 

  ပ္ုမမညျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္ ဗဟ္စ္မ ္ိျပညိျ္ထညိ။ 

 င္စထည္ေက ္ထညိ္ေဆ္ထညက ေညိျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္ ္္ေးို ္ိ မ ကည ္ေျုးရ္ ္ကည္ဲုးရရာႏိုျ္ထညိ။ 
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၆။ ္ေက ိုးရ ္ ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိ င ္ငေည မ ကည  စံ္ိျ ပ္ဲႏွင့္္ေစ္ PRA Tools ု ္ိမရထညႏွင့္ မငည္ ္္  ထညိ င ္

 မ ကည စံ္ိစ ည္  ကညု  ္ိ 

္ေုရ ည္ုရျညိ ္ ကညု  ္ိ 

 ု ာႏိုပိစ္ို ္ိုရ မထညျ ္ေစ္ ္ေုရ ည္ုရျညိ ္ ကညု  ္ိ 
  ပ္္ေုးရိဝျည ညုိ ုးရုးရရာႏိုုးရျည။  

 က ျညို္္ေုးရိဝျည ညုိမရထညႏွင့္ က ျညို္္ေုးရိ္ေ ္ကည ံႏွင့္ငုးရာႏိုမည မ ကည ္ေထ  ္ေ ္ကည ံႏွင့္ ုးရုးရရာႏိုုးရျည။ 

 ငာႏို္ကည  ာႏိုပိ္ေုးရိ မ ကည  ုးရထညိမရ္ိ ုးရုးရရာႏိုုးရျည။ 

  ္ိကင္ိက ထညိ ုးရုးရရာႏိုုးရျည။ 

 ္ေုးရ ာႏို္ကညစ ုညမရထညႏွင့္ ္ေုးရ္ေးရ္ထညကျညုးရုးရရာႏိုုးရျည။ 

 း ညုို္ိ မ ကည ု္ိစ္ိုးရုးရရာႏိုုးရျည။ 

 

 ု ာႏိုပိစု္ိ ု ္ိုရ မထညျ ္ေစ္ ္ေုရ ည္ုရျညိ ္ ကညု  ္ိ 
 ္ေုးရုးံ္္ေး္ကညျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္ ္ေစ္ကညစံ္ိ္ေုးရ ုးရုးရရာႏိုုးရျည။ 

  ပ္္ေုးရိဝျည ညုိ ုးရုးရရာႏိုုးရျည။  

 က ျညို္္ေုးရိဝျည ညုိမရထညႏွင့္ က ျညို္္ေုးရိ္ေ ္ကည ံႏွင့္ငုးရာႏိုမည မ ကည ္ေထ  ္ေ ္ကည ံႏွင့္ ုးရုးရရာႏိုုးရျည။ 

 ငာႏို္ကည  ာႏိုပိ္ေုးရိ မ ကည  ုးရထညိမရ္ိ ုးရုးရရာႏိုုးရျည။ 

 င္စထည္ေက ္ထညိမာႏို္ိ္ ဲြုးရျည။ 
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၆။ ္ေက ိုးရ ္ ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိ င ္ငေည မ ကည  စံ္ိျ ပ္ဲႏွင့္္ေစ္ PRA Tools ု ္ိမရထညႏွင့္ မငည္ ္္  ထညိ င ္

 မ ကည စံ္ိစ ည္  ကညု  ္ိ 

ဒ ံံံဒာႏိုပိမာႏို္ိ မကည္ေုးရိး ္ညထျညိ ု ္ိ/င္ု ကံာႏိုျညိ း ္ညထျညိ ္ ဲု  ္ိင္ုးရထညိ  

 ု ာႏိုပိစ္ို ္ိုရ  ဆာႏိုျ္ ပ္ေစ္ ္ေက ိုးရ ္ ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိး ္ညထျညိ ု ္ိ 
 ္ေုးရုးံ္္ေး္ကညျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္ ္ေစ္ကညစံ္ိ္ေုးရ ုးရုးရရာႏိုုးရျည။ 

 င္စထည္ေက ္ထညိ ္မညမံမာႏို္ထညိမရထညႏွင့္ င္စထည္ေက ္ထညိ္ေဆ္ထည ုးရုးရရာႏို္ုးရျည။ 

 း ညုို္ိမာႏို္ထည  မ ကည ု္ိစ္ိုးရုးရရာႏိုုးရျည။ 

  ္ိကင္ိက ထညိ ုးရုးရရာႏိုုးရျည။ 

 

 

 ု ာႏိုပိစု္ိ ု ္ိုရ  ဆာႏိုျ္ ပ္ေစ္ ္ေက ိုးရ ္ ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိး ္ညထျညိ ု ္ိ 
 ္ေုးရုးံ္္ေး္ကညျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္ ္ေစ္ကညစံ္ိ္ေုးရ ုးရုးရရာႏိုုးရျည။ 

 င္စထည္ေက ္ထညိ ္မညမံမာႏို္ထညိမရထညႏွင့္ င္စထည္ေက ္ထညိ္ေဆ္ထည ုးရုးရရာႏို္ုးရျည။ 

 း ညုို္ိမာႏို္ထည  မ ကည ု္ိစ္ိုးရုးရရာႏိုုးရျည။ 
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၆။ ္ေက ိုးရ ္ ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိ င ္ငေည မ ကည  စံ္ိျ ပ္ဲႏွင့္္ေစ္ PRA Tools ု ္ိမရထညႏွင့္ မငည္ ္္  ထညိ င ္

 မ ကည စံ္ိစ ည္  ကညု  ္ိ 

 ူိ မ  ဲဆာႏိုျ္ ပ္ေစ္ ္ေက ိုးရ ္ ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိး ္ညထျညိ ု ္ိ 
 ္ေုးရုးံ္္ေး္ကညျ္ထညိ္ေၾက္ထညႏွင့္ ္ေစ္ကညစံ္ိ္ေုးရ ုးရုးရရာႏိုုးရျည။(က+ု) 

 င္စထည္ေက ္ထညိ ္မညမံမာႏို္ထညိမရထညႏွင့္ င္စထည္ေက ္ထညိ္ေဆ္ထည ုးရုးရရာႏို္ုးရျည။(က+ု) 

 း ညုို္ိမာႏို္ထည  မ ကည ု္ိစ္ိုးရုးရရာႏိုုးရျည။(က) 

  ္ိကင္ိက ထညိ ုးရုးရရာႏိုုးရျည။ 

 

 

ေ္ိ င္ိ္ေ ိ ဆထညႏွင့္မရထညႏွင့္ င္ု ကံာႏိုျညိ း ္ညထျညိ ္ ဲု  ္ိ္ေုးရ ိ ္ ုညျ္ထညိ  

  ဝ္ငာႏိုမ ထညိး၊ ္ေုးရ ာႏို္ကညစ ုညး၊္ေုးရ္ေးရ္ထညကျညး၊ ္ေုးရငကညုံ္းရမရထညႏွင့္ ္ေုးရငထည မပည္ေဆ္ကညုးရျည။ 

   ကညမျညိ္ေက ္ထညိ မာႏို္ိ္ ဲြ္ေ ိုးရျည။ 

 ု္ိစ္ိမ ညဆထညျ္ထညိ။ 

  ္ိကင္ိက ထညိ မပည္ေဆ္ကညျ္ထညိ။ 
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၆။ ္ေက ိုးရ ္ ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိ င ္ငေည မ ကည  စံ္ိျ ပ္ဲႏွင့္္ေစ္ PRA Tools ု ္ိမရထညႏွင့္ မငည္ ္္  ထညိ င ္

 မ ကည စံ္ိစ ည္  ကညု  ္ိ 

္ေက ိုးရ ္ ဒ ံံံဒာႏိုပိမာႏို္ိ မကည္ေုးရိ ေ္ိ င္ိ္ေ ိး ္ညထျညိ ငေညု  ္ိ  ံ ္ိ စမညင္ုးရထညိ  

   

 ဆထညႏွင့္ 
င္ုံကာႏိုျညိ း္ ညထျညိ ္  ဲ ု

ပည 
 ဆာႏိုျ္ ပ
ပစူ 

 မာႏိုထ္ညိ   မ္ 
္ျညိ ရုျညိ  က္
က္ျညက ုးရာႏိုမည 

 က ာႏိုပိ္ငံ္ိ
္ ထညႏွင့္ ုးရရာႏိုစူ 

၁ 
 ဝ္ငာႏိုမ ထညိး၊္ေုးရ ာႏို္ကညစ 
စ ုညး၊္ေုးရ္ေးရ္ထညကျညး၊ 
္ေုးရငကညုံ္းရမရထညႏွင့္ ္ေုးရငထည 
မပည္ေဆ္ကညုးရျည။ 
 

က+ု  
 
 
 

11000000 596 

၂ င္စထည္ေက ္ထညိမာႏို္ိ္ ဲြ
ဲြုးရျည 

က+ု  22000000 596 

၃ ု္ိစ္ိမ ညဆထညျ္ထညိ က+ု 50လ ံုး 2500000 596 
၄

၄ 

 ္ိကင္ိ
က ထညိမပည္ေဆ္
ဆ္ကညုးရျည 

က    
596 
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္ေက ည္ုမဝ္ထညု  ္ိ္ေုးရ ိ ္ ုညျ္ထညိ  

 ္ေၾက္ထညိ  ုးရ္ ဆ ည္ေက ည္ုမ ္ ငေည မ္ ျည  ုပည က ု ဆကညစ ု ညုးရျည  
ဒျ္ညိ ျ ံါမည 

 
 
 

္ေက ိုးရ ္င္ု ံကာႏိုျည
ညိ  

္ေ ္ကည ကူျ ပ 
္ေက ည္ုမ္ 

 ၁ ေကၠက ္ ျညးရငာႏိုျည √  09-686692116 

 ၂ ေကၠက ျျညိငျညိ္ေုးရႊ  √ 09-401312783 
 ုညုူ္ေုးရိ 
ဆ ည္ေက္
္ညုမ ္

၃ ္ေ္ါထညိ္ေဆ္ထည ္ ျည္ေု္ထည ျညိ √  09-692099078 
၄  ဒ ဲံ ထည ု ာႏိုပိ  ေည  √ 09-456567479 
၅  ဒ ဲံ ထည     

္ေင္ထညႏွင့္ၾကပည ႏွင့္ 
ၾက္ိၾက ည္ေုးရိ 
ဆ ည္ေက္
္ညုမ ္

၆ ္ေ္ါထညိ္ေဆ္ထည ျျညိဗာႏို္ု   ံ  √  

၇  ဒ ဲံ ထည ္ ျညဟာႏိုျညိ္ေ ္ထည √  09-425053920 

၈  ဒ ဲံ ထည     

းပည မညညျ ပ 
ျ ထည 

 ာႏိုျညိစာႏိုုညိ္ေုးရိ 
ဆ ည္ေက္
္ညုမ ္

၉ ္ေ္ါထညိ္ေဆ္ထည ္ ျည  ျညိ္ေ ္ထည √  09-455465442 

၁   ဒ ဲံ ထည ျျညိထဲု  ူ  √ 09-458618188 

၁၁  ဒ ဲံ ထည     

္ေက ိုးရ ္္ေထ င္ုးရထညိက္ာႏိုထည ၁၂  ္ ျညင္ံေ ိ √  09-264766903 

္ေ ဒျည ၾကံျ ပက္ာႏိုုညင္ိးရုည 
၁၃  ျျညိငာႏိုျည ျညိ √  09-452752291 

၁၄  ျဒ္ိ္ ျညဆာႏို ပထည  √ 09-449311997 

္ေက ိုးရ ္္ေငမျ္ႏွင့္ ျည ုညိ 
၁၅  ္ ျညးရ  ျညိ  √ 09-893296187 

၁၆  ျျညိမ ဲ √  09-456475810 
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၇။ ္ေက ည္ုမဝ္ထညု  ္ိ္ေုးရ ိ ္ ုညျ္ထညိ မရထညႏွင့္ ္ေက ိုးရ ္ ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိ င ္ငေည ္ေဆ္ထညုးရ ကညု ႈ ုရမညမုညိ  

ဓါမည ံ္ု ္ိ 
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၈။ ္ေက ိုးရ ္  ္ ကည းကည ( ံ္င ံင-၁) 

 



   24 
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   33 
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၉။ င္ု ကံာႏိုျညိ ငကညဝျညိ  ္ ာႏိုျည္ ု္ိ ( ံ္င ံင-၂) 
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   42 
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၁ ။ ္ေက ိုးရ ္ ဒ ံံံဒာႏိုပိ္ေုးရိေ္ိ င္ိ္ေ ိ  င ္ငေည ( ံ္င ံင-၃) 
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၁၁။  ငပညိ  ္ေဝိုရမညမုညိ ု ္ိ 
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၁၂။ က႑အလ ကု ္ ဥးစ းေပး ဖ  ံ႔ၿဖ   းေရးလပု  ္ င  းစ္  ဥ္ း 

က႑ 
ေ္ိင္ိ္ေ ိ
ိ  ဆထညႏွင့္ 

း္ ညထျညိ ု ာႏိုပိ င္ိ 

 ဆာႏို္ျ ပစူ 
( ရုျညျ္ငညုးရျည) 

္္ျရငည 
္ေ ္ကည ံႏွင့္ုပည
ညႏွင့္ ဒ ဲံ ငပညိ    
(စာႏို္ြ)က္ျ 

ရုမည္ ကည 
က ္ိ ု က ္ိ

+ု 

 
္ေျ
္္ံ

 
္ေဆ

္က
ည 
ေ္က

႑
 

(း
ညုိ/မ

ံမ
္ိ

/္ေ
ုးရုးရ

ုးရရာႏို္ေ
ုးရိ

/ု္
ိး

ထညိ
္ေုးရ

ိ) 

၁ 
 ဝ္ငာႏိုမ ထညိး၊္ေုးရ ာႏို္ကညစ ုညး၊္ေုးရ္ေးရ္
းရ္ထညကျညး၊္ေုးရငကညုံ္းရမရထညႏွင့္္ေုးရငထည 

  √ 2020   

၂ 
ု္ိစ္ိမ ညဆထညျ္ထညိ   √ 2020   

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
        

း
ူႈုြ
င္ိ
  ္
ိက

႑
   

   
   

   
( 
ပ
္္ေ
ုးရိ

/ က
 ျ
ညို
္္ေ
ုးရိ
 ျ
ရထညႏွင့္ 
ဆ
ာႏို္

ဆ
ာႏို္ထည္ေ

စ
္ 

္ေဆ
္က

ည 
ေ္္ု

 ္ိ
ျရထ

ညႏွင့္  
ျ္
္ိ
း
ာႏို္ည 
 ည္

 က
ညု 
္ိ

) 

၁ 
ုူ ကာႏိုပ္ေက ္ထညိ   √  2020   

၂ 
င္စထည္ေက ္ထညိမာႏို္ိ္ ဲြုးရျည  √  2020   

၃ 
 ္ိကင္ိက ထညိမပည္ေဆ္ကညုးရျည √   2020   

၄ 
       

၅ 
ငာႏို္ကည  ာႏိုပိ္ေုးရိ ုးရထညိမရ္ိ  √  2020   

စ
က
ည္ေ

 ုိဝ
ညုိ္ေ
က
 ္ထ

ညိက
႑

 (င
ာႏို္က
ည  
ာႏိုပိ္ေ
ုးရိ

/ 
္ေ

 ုိျု
 ္ေ
ုးရိ
 ျ
ရထညႏွင့္ 
ဆ
ာႏို္ထည 
္ေစ

္ 
 
္ေဆ

္က
ည 
ေ္ု

 ္ိ
 ျ
ရ

္ိ
 ျ
ရထညႏွင့္ 

  
ျ္
္ိ
 း

ာႏို္ 
 ည္

 က
ညု 
္ိ

) 

၁ 
ငာႏို္ကည  ာႏိုပိ္ေုးရိး၊ င္ိ  ္ိ္ေုးရိ ုးရထညိမရရ္ိ္ေထ  
္ေ ္ကည ံႏွင့္ုးရျည 

  √ 2020   

၂ 
       

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
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စ
ဘ
္ဝ
္ေဘ

ိ 
မၱုးရ

္ု
ည ္ေ
း
 ္ႏွင့္ 

ါိ္ေ
ုးရိ
 က

႑
 

၁ 
       

၂ 
       

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
       

 
ျ္
္ိ
က
႑

 (က
္ျ
ဆ
ာႏို္ထညုးရ

္ု
 ္ိ
စ
ာႏို္ြး

 ္ေျ
 ္
ထညိ
 ျ
ာႏို္

ျာႏို္ညထ
ညျ္
ထညိ
 ျ
ရထညႏွင့္ 
 
္ေက

္ထ
ည 
 
ပ
ည ္ေ
ဒ္
ည္ေဆ

္
္ေဒ

္ည္ေ
ဆ
္ထ
ညုးရ က

ည္ေ 
ိျ
ာႏို္ညထညျ
္ထ

ညို
ုးရရာႏို 
္ေစ

္ 
း
္ ညထ

ျညိ
ု 
္ိ

) ၁ 
 ပ္္ေုးရိး၊က ျညို္္ေုးရိ္ေ ္ကည ံႏွင့္
ည ံႏွင့္္ေထ မရထညႏွင့္ ဝျည ညုိုးရုးရရာႏိုုးရျည 

  √ 2020   

၂ 
       

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
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VDP  ုးရပည ္ေစ ိ  ာႏိုျညိ ္ ပ ညု ႈ 
 ာႏိုျညိ္ ပ ညစ-ူ     ုးရကညင -ဲ    VDP ုးရကညင -ဲ  
္ေက ိုးရ ္-     း၊ ္ေက ိုးရ ္ ္ ညင-္   ံုာႏိုပြျုည- ဆ္ဆာႏို္ထည 
(၁) VDP င္ုးရ ကညင္မုညိ ံ ္ိဆံ္ိုႈကာႏို္ ငငည္ေဆိ ါ။ (Operation Manual  ုးရ) 

 ု ကညမရ္ဒံ္ိ ( ဒံ္ိ) 
 ု္မာႏိုက္ 
 ္ေက ိုးရ ္ ္ေျ္္ ံ ္ ကည းကည (Data) 
 PSA  က ေညိ္ ပ ညမရထညႏွင့္ PRA း္ ညထျညိငေည 
  ု ာႏိုပိစ္ိ/ ု ာႏိုပိစု္ိ ဒ ြဲု ္ိပ္စု၏  ္ကည ္ဲု ္ိ 
 ္ေက ုးရ ္္ေုရ ည္ုရျညိ္ ကည (္ေဆ ိ္ေမ ိ္ ကညုးရး္ ည) 
  ု ာႏိုပိစ္ိ/ ု ာႏိုပိစု္ိ ဒ ြဲု ္ိ စ္ေဘ္မူ ္ိစပညႏွင့္ ္ေျ္ထည္ေးိမရငည မ ကည 

ေ္ိင္ိ္ေ ိး္ ညထျညို ္ိင္ုးရထညိ(  ္ေျ္္ံ ္ေဆ္ကည ေ္း၊  စကည္ေု ိုႈး၊  ပ္္ေုးရိး၊ 
းူုႈ္ေုးရိ ာႏိုျညိစာႏိုုညိုႈ…ငစပညျဒထညႏွင့္-) 

္ေျ္ကညဆကညမ ဲု  ္ိ- 
- းူုႈ္ေုးရိ ကျဲဒမညု ႈ င္ုးရ ကညင္မုညိ ဓါမည ံ္မရထညႏွင့္ PRA း္ ညထျညိငေည (ျဒငညမာႏိုထ္ညးရ ထည)း၊ ္ေျု ံ္ု ္ိ 

 ါုးရုပည။ ငပညိငာႏိုုည ာႏို္ထညဆာႏိုထ္ညုႈ (ေငၥ္ဓျ)  ဆထညႏွင့္း၊ Venn  ံ္…ငစပညျဒထညႏွင့္-) 
- ္ေက ိုးရ ္င္ု ံကာႏိုျညိ ္ေုးရိဆ ္ဲေုးရိ  ငပညိ ္ေ ိုာႏိုမတ  
- ္ေက ိုးရ ္ ္ ကည းကည (PC-1  ံ္င)ံ 
- ္ေက ိုးရ ္္ေုရ ည္ုရျညိ္ ကည 

(၂) းူုႈ္ေုးရိ ကျဲဒမညု ႈ  ုးရပည ္ေစ ိမရထညႏွင့္ VDP ငငည္ေဆိ ါ။ 
 VDP မ ထည  ါ ထည္ေစ္ ေ္ိ္ေုးရ ( ု ာႏိုပိစ္ိ/  ု ာႏိုပိစု္ိ) 
 းူုႈ္ေုးရိ ကျဲဒမညု ႈ ုးရပည ္ေစ ိမရထညႏွင့္ VDP  မ ကည ုးရကည္ေ ါထညိ 
 PRA  ငၥပညို ္ိ  စံ္ိျ ပစပညႏွင့္  ္ေုးရ မ ကည 
  ါ ထည္ေစ္ေ္ိ္ေုးရမရထညႏွင့္ း္ ညထျညို ္ိ ုရမညမုညိမထညျ္ထညိ ( ငပညိ ္ေ ိုရမညမုညိး၊ 

 ဒ ြဲဓါမည ံ္း၊ မာႏို္ထညိုးရထညိစ္ိ ျပညိငမ္ရထညႏွင့္  ာႏို္ာႏို္ကညး ုည္ေစ္  ဒ ြဲု ္ိ) 
o  း ျည္ေက္ထညိ 
o ္ေက္ထညိ 
o ပံႏွင့္ 

 း္ ညထျညို ္ိ ုရမညမုညိမထညျ္ထညိ မရထညႏွင့္  ု ာႏိုပိစု္ိ ဒ ြဲ ငပညိ ္ေ ိပ္စု၏ ုးရး္ ည ္ိ 
္ ျဲ္္ိ္ေ ိ ္ိ  ါစး္ိ။ 

o ုးရရာႏို 
o ုုးရရာႏို 

 င္ုံကာႏိုျညိ ္ေုးရ မ ကည ( ု ာႏိုပိစ္ိ/ ု ာႏိုပိစု္ိ္ေုးရ ိ္ ုညုႈ  ္ေုးရ မ ကည 
 PRA မရထညႏွင့္ စကညဆာႏို္ထည္ေစ္ ျ္္ိင္ုံကာႏိုျညိ  ္ေုးရ မ ကည ( ု ာႏိုပိစ္ိ/  ု ာႏိုပိစု္ိ 

္ေုးရ ိ္ ုညုႈ  ္ေုးရ မ ကည) 
 


